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الهفاٛٗ الظٔهْمترٓ٘ لمكٔاغ اضطشاب التشذٖ المعاسض لذٚ أطفال 
 الشّض٘

 فاطن٘ محنذ عبذالحنٔذ
 باسجٞ ًادػتير قػٍ اهكشٞ اهِفػٚٞ  كوٚٞ اهتربٚٞ داًعٞ اهعقاظٙق

   

 

 

 ملدص البشح )بالعشبٔ٘(
ٙتِاٗي اهبشح اؿاهٛ إعساز ٗتط٘ٙط ًقٚاؽ هتؿدٚل انططاب اهتشسٜ المعاضض هس٠ 

هطٗنٞ، ٗٓ٘ انططاب غو٘كٛ ِٙسضز نٌّ ف٣ٞ الانططابات اهػو٘كٚٞ المععذٞ أطفاي ا

اهتي تؤثط بؿلى كبير عوٟ الأزا١ الادتٌاعٛ، الأغطٜ، ٗاهتعوٌٚٛ هلأطفاي. ٙتٌٚع 

انططاب اهتشسٜ المعاضض بػو٘كٚات ًتلطضٝ تتػٍ باهعكٚاْ، اؾساي، ٗالاُتقاَ ػاٖ 

اهعلاقات الادتٌاعٚٞ ٗتفاقٍ المؿللات  الأؾدام شٜٗ اهػوطٞ، مما ٙؤزٜ إلى نعف في

الأغطٙٞ. اعتٌس اهبشح في بِا١ المقٚاؽ عوٟ المحلات اهتؿدٚكٚٞ اه٘اضزٝ في اهسهٚى 

 ٗاهتكِٚف اهسٗهٛ هلأًطاض (DSM-5) اهتؿدٚكٛ ٗالإسكا٢ٛ هلانططابات اهِفػٚٞ
(ICD-11).  ٞتم تطبٚق المقٚاؽ عوٟ عِٚٞ ًّ أطفاي اهطٗنٞ ٗأًٔاتٍٔ في قافع

هؿطقٚٞ، سٚح ًطَّ بعسٝ ًطاسى تؿٌى اهتشقق ًّ اهكسق ٗاهجبات باغتدساَ اهتشوٚى ا

اهت٘كٚسٜ ٗالاضتباط اهساخوٛ بين اهفقطات. ٙقٚؼ المقٚاؽ ثلاثٞ أبعاز ض٢ٚػٚٞ: غطعٞ 

الاغتجاضٝ ٗاهغهب، اهػو٘كٚات الاُتقاًٚٞ ٗالمػتفعٝ، ٗاؾساي ٗاهتشسٜ. أظٔطت اهِتا٢ر 

 أ.د/ محنذ الظٔذ عبذ الشحمً

 ػٚٞأغتاش اهكشٞ اهِف

 داًعٞ اهعقاظٙق -كوٚٞ اهتربٚٞ 

 

 د/ محنذ محنْد محنذ مشاد

 أغتاش ًتفطغ اهكشٞ اهِفػٚٞ

 داًعٞ اهعقاظٙق -كوٚٞ اهتربٚٞ 
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هوٌقٚاؽ، مما ٙؤكس أٌٓٚتٕ كأزاٝ تؿدٚكٚٞ زقٚقٞ ٗفعاهٞ. كفا١ٝ غٚلً٘ترٙٞ ًطتفعٞ 

يمجى اهبشح إنافٞ ُ٘عٚٞ في فاي زضاغٞ انططابات اهطف٘هٞ، سٚح ٙ٘فط أزاٝ يملّ 

الاعتٌاز عوٚٔا هت٘دٕٚ اهتسخلات اهعلادٚٞ المبلطٝ، ٗتععٙع اهفٍٔ اهِعطٜ ٗاهعٌوٛ لهصا 

 .الانططاب في ًطاسوٕ المبلطٝ

 .انططاب اهتشسٜ المعاضض، أطفاي اهطٗنٞ، اهتؿدٚل اهػٚلً٘ترٜ :اهلوٌات المفتاسٚٞ

 

Summary of the Study: 
This study focuses on the development and validation of a 

diagnostic scale for Oppositional Defiant Disorder (ODD) among 

preschool children, a behavioral disorder classified under 

disruptive behavior disorders, significantly impacting children's 

social, familial, and educational functioning. ODD is characterized 

by persistent patterns of defiance, argumentative behavior, and 

vindictiveness towards authority figures, leading to strained social 

relationships and escalating family challenges. The scale was 

meticulously designed based on diagnostic criteria from the DSM-5 

and ICD-11 and was administered to a sample of preschool 

children and their mothers in Al-Sharqia Governorate. Its 

development involved rigorous processes to ensure its validity and 

reliability, including confirmatory factor analysis and item-to-

dimension correlations. The scale measures three core dimensions: 

irritability and anger, vindictive and provocative behaviors, and 

argumentative and defiant tendencies. The results demonstrated 

high psychometric efficiency, underscoring the scale’s utility as a 

reliable diagnostic tool. This research contributes significantly to 



  

 

 - 723 - 

the field of childhood behavioral disorders by providing a validated 

tool that facilitates early diagnosis, informs targeted therapeutic 

interventions, and deepens the understanding of ODD in its 

formative stages. 

Keywords: Oppositional Defiant Disorder, Preschool Children, 

Psychometric Validation. 

 مكذم٘

تُعتبربربربربربربربربر  اهطف٘هبربربربربربربربربرٞ ًبربربربربربربربربرّ أٓبربربربربربربربربرٍ المطاسبربربربربربربربربرى اهعٌطٙبربربربربربربربربرٞ في سٚبربربربربربربربربراٝ الإُػبربربربربربربربربراْ، سٚبربربربربربربربربرح إْ        

الأسبربربربربربربرساخ ٗاهتذبربربربربربربراضب اهبربربربربربربرتي يمبربربربربربربرط بٔبربربربربربربرا اهطفبربربربربربربرى خبربربربربربربرلاي ٓبربربربربربربرصٖ اهفبربربربربربربرترٝ تبربربربربربربرؤثط بؿبربربربربربربرلى     

كبربربربربربربربير عوبربربربربربربرٟ ًػبربربربربربربرتقبوٕ. ًٗبربربربربربربرّ أببربربربربربربرطظ المؿبربربربربربربراكى اهبربربربربربربرتي ٙ٘ادٔٔبربربربربربربرا ا ببربربربربربربرا١ ٗالأًٔبربربربربربربرات      

ُٙعبربربربربربربرس  بربربربربربربرٞ طبٚع   ٚبربربربربربربرٞ في ًطسوبربربربربربربرٞ اهطف٘هبربربربربربربرٞ ٓبربربربربربربرٛ ظبربربربربربربرآطٝ اهعِبربربربربربربراز. ٗض بربربربربربربرٍ أْ اهعِبربربربربربربراز 

في ٓبربربربربربرصٖ المطسوبربربربربربرٞ، إلا أْ ِٓبربربربربربران ُ٘عزبربربربربربرا ًبربربربربربربرّ اهعِبربربربربربراز ٙتذبربربربربربراٗظ كُ٘بربربربربربرٕ غبربربربربربرو٘ك ا عبربربربربربربرابطزا         

ُٙعبربربربربربربربرط  ببربربربربربربربربر  انبربربربربربربربرططاب اهتشبربربربربربربربرسٜ المعبربربربربربربربراضض   زٚا   "هٚكبربربربربربربربربً انبربربربربربربربرططابزا غبربربربربربربربرو٘ك
(Oppositional Defiant Disorder).   ٌُٙجبربربربربرى ٓبربربربربرصا الانبربربربربرططاب عا٢ق بربربربربرا

في اهعلاقبربربربربربربربربرٞ ببربربربربربربربربرين ا ببربربربربربربربربرا١ ٗأبِبربربربربربربربربرا٢ٍٔ، ٗإشا   ٙت٘اقبربربربربربربربربرى ا ببربربربربربربربربرا١ ًبربربربربربربربربر  ًتدككبربربربربربربربربرين      

ٍ كٚفٚبربربربربربربرٞ اهتعاًبربربربربربربرى ًبربربربربربربر  أطفبربربربربربربرالهٍ بؿبربربربربربربرلى غبربربربربربربروٍٚ، فقبربربربربربربرس ٙبربربربربربربرؤزٜ شهبربربربربربربرم إلى         هفٔبربربربربربربر

 امطافبربربربربربربربرات غبربربربربربربربرو٘كٚٞ في المػبربربربربربربربرتقبى، ًجبربربربربربربربربرى اهػبربربربربربربربرو٘ن المعبربربربربربربربرازٜ هوٌذتٌبربربربربربربربربر      
(antisocial behavior)  ٛ  criminal) ٗاهِؿبربربربراط الإدطاًبربربربرٛ أٗ اؾِبربربربرا٢

activity) ٗاهعسٙس ًّ الانططابات اهػو٘كٚٞ الأخط٠. 

 Oppositional Defiant) ُٙعبربربربربربرط  انبربربربربربربرططاب اهتشبربربربربربرسٜ المعبربربربربربربراضض  
Disorder)        ،بأُبربربربربربربرٕ ربربربربربربربرا ًػبربربربربربربرتٌط ًبربربربربربربرّ المبربربربربربربرعاز اهغانبربربربربربربرب، غبربربربربربربرطٙ  الاُفعبربربربربربربراي

ٗاهػبربربربربربربربربرو٘ن اؾبربربربربربربربربرسهٛ أٗ المتشبربربربربربربربربرسٜ، أٗ اهػبربربربربربربربربرو٘ن الاُتقبربربربربربربربربراًٛ، اهبربربربربربربربربرصٜ ٙػبربربربربربربربربرتٌط لمبربربربربربربربربرسٝ    
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غبربربربربربرتٞ أؾبربربربربربرٔط عوبربربربربربرٟ الأقبربربربربربرى، ٗٙعٔبربربربربربرط في تفاعبربربربربربرى اهطفبربربربربربرى ًبربربربربربر  ؾبربربربربربردل ببربربربربربراه  أٗ  بربربربربربريرٖ          

 ٕ ٙعٔبربربربربرط انبربربربربرططاب اهتشبربربربربرسٜ   .(DSM5, 462) ًبربربربربرّ الأفبربربربربرطاز في قٚطبربربربربر

عبربربربربربربرازٝ في ًطسوبربربربربربربرٞ اهطف٘هبربربربربربربرٞ المت٘غبربربربربربربرطٞ، سٚبربربربربربربرح تببربربربربربربرسأ الأعبربربربربربربرطاض الأٗهٚبربربربربربربرٞ         المعبربربربربربربراضض

 اهبزبربربربربربربرا في غبربربربربربربرّ ًبربربربربربربرا قببربربربربربربرى المسضغبربربربربربربرٞ، ًٗبربربربربربربرّ اهِبربربربربربربرازض أْ تعٔبربربربربربربرط الأعبربربربربربربرطاض لأٗي ًبربربربربربربرطٝ في    

 .(ICD 11) ًطسوٞ المطآقٞ المبلطٝ
تببربربربربربربرسأ الأعبربربربربربربرطاض عبربربربربربربرازٝ في غبربربربربربربرِ٘ات ًبربربربربربربرا قببربربربربربربرى المسضغبربربربربربربرٞ، ٗتِبربربربربربربرسض سالاتٔبربربربربربربرا في ًطسوبربربربربربربرٞ      

 ٝ اهفبربربربربرطق ببربربربربرين اهعِبربربربربراز اهطبٚعبربربربربرٛ في ٓبربربربربرصٖ    ٙتٌجبربربربربرى  .(DSM5) المطآقبربربربربرٞ المبلبربربربربرط

المطسوبربربربربربربربربربرٞ اهٌِا٢ٚبربربربربربربربربربرٞ ٗغبربربربربربربربربربرو٘ن اهعِبربربربربربربربربربراز المبربربربربربربربربربرطتبا بالانبربربربربربربربربربرططاب في أْ اهػبربربربربربربربربربرو٘كٚات    

المعاضنبربربربربربربربرٞ ٗاؾسهٚبربربربربربربربرٞ ؾبربربربربربربربرا٢عٞ خبربربربربربربربرلاي تطبربربربربربربربر٘ض ربربربربربربربربر٘ الأطفبربربربربربربربراي بؿبربربربربربربربرلى عبربربربربربربربراَ. ًٗبربربربربربربربر       

شهبربربربربربربربربربرم، في ساهبربربربربربربربربربرٞ انبربربربربربربربربربرططاب اهتشبربربربربربربربربربرسٜ المعبربربربربربربربربربراضض، تلبربربربربربربربربربرْ٘ ٓبربربربربربربربربربرصٖ اهػبربربربربربربربربربرو٘كٚات        

 .(ICD 11) هوطفىًػتٌطٝ ًٗؤثطٝ غوبزا عوٟ الأزا١ ٗاهٌِ٘ اهػوٍٚ 
 مؼهل٘ البشح:

ظٔطت ًؿلوٞ اهبشح ُتٚذٞ لآتٌاَ اهباسجٞ بانططابات اهطف٘هٞ ٗآتٌأًا 

باهكشٞ اهِفػٚٞ هلأطفاي، باهتعاًّ ً  عٌؤا اهػابق في فاي اهتسضٙب اهتربٜ٘ 

هلأًٔات. ٗقس أتاح لها شهم فطقٞ ًلاسعٞ أراط اهعلاقٞ بين الأًٔات ٗالأبِا١، ٗالاطلاع 

اهؿلا٠ٗ المتلطضٝ ًّ أٗهٚا١ الأً٘ض المتعوقٞ بػو٘كٚات أطفالهٍ. ًّٗ خلاي ٓصٖ عوٟ 

الملاسعات، تبين هوباسجٞ أْ اهؿل٠٘ ًّ عِاز الأطفاي ٗؼسٍٙٔ ٓٛ الأكجط تلطاضزا. كٌا 

لاسعت أْ بعض الأطفاي ٙعٔطْٗ غو٘كٚات تؿٌى اهجأض ٗالاُتقاَ، ؼسٜ اهلباض ٗعسَ 

لى الاُفعالات اؿازٝ لأتفٕ الأغباب، ٗاهسخ٘ي في ُ٘بات  هب الاُكٚاع لأٗاًطٍٓ، إنافٞ إ

 .ًتلطضٝ، ٗتعٌس ًهاٙقٞ ا خطّٙ، ٗ يرٓا ًّ اهػو٘كٚات اهف٘ن٘ٙٞ ٗالمؿ٘ؾٞ
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ُٙعس انططاب اهتشسٜ المعاضض أسس الانططابات اهػو٘كٚٞ اهؿا٢عٞ بين 

ٚٞ لا تقتكط الأطفاي، سٚح ٙعٔط الأطفاي المكابْ٘ بٔصا الانططاب أراط ا غو٘كٚٞ غوب

فقا عوٟ اهطفى ُفػٕ، بى تمتس هتؿٌى اه٘اهسّٙ، ٗالإخ٘ٝ في المِعي، ٗالمعوٌين ٗالأقطاْ. 

تؿٌى ٓصٖ اهػو٘كٚات اؾساي المػتٌط، فقساْ اهقسضٝ عوٟ نبا اهِفؼ، ؼسٜ اهق٘اعس 

اهتي ٙهعٔا اهلباض، تعٌس ًهاٙقٞ ا خطّٙ، مما ٙؿير إلى افتقاض اهطفى هؤٌاضات 

 .الادتٌاعٚٞ
ٙعٔط انططاب اهتشسٜ المعاضض عازٝ في ًطسوٞ اهطف٘هٞ المت٘غطٞ، سٚح تبسأ 

الأعطاض الأٗهٚٞ  اهبزا في غّ ًا قبى المسضغٞ، ًّٗ اهِازض أْ تعٔط الأعطاض لأٗي ًطٝ في 

كٌا أْ الأعطاض الأٗلى لهصا الانططاب عازٝ ًا  .(ICD 11) ًطسوٞ المطآقٞ المبلطٝ

 سضغٞ، ٗتِسض سالاتٔا في ٗقت لاسق في ًطسوٞ المطآقٞ المبلطٝتعٔط خلاي غِ٘ات ًا قبى الم
(DSM5). 

 ّتتشذد مؼهل٘ البشح مً خلال التظاؤل التالٕ:

ًا ٓٛ اهػٌات اهػٚلً٘ترٙٞ لمقٚاؽ انططاب اهتشسٜ المعاضض هس٠ أطفاي  .1

 اهطٗنٞ؟
ٓى ٙعلؼ ًقٚاؽ انططاب اهتشسٜ المعاضض غو٘كٚات الأطفاي بؿلى زقٚق في  .2

 ؟بلطٝف٘هٞ المًطسوٞ اهط
ًس٠ فاعوٚٞ ًقٚاؽ انططاب اهتشسٜ المعاضض في تؿدٚل الأراط ًا .3

اهػو٘كٚٞ اهػوبٚٞ ًجى اؾساي المػتٌط، ٗؼسٜ اهق٘اعس، ٗتعٌس ًهاٙقٞ 

 ا خطّٙ هس٠ أطفاي اهطٗنٞ؟
ًا ٓٛ اهع٘اًى اهػٚلً٘ترٙٞ اهتي تػآٍ في ؼسٙس غو٘كٚات انططاب اهتشسٜ  .4

 المعاضض في ب٣ٚٞ اهطٗنٞ؟
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ٚف تؤثط الانططابات اهػو٘كٚٞ اهِاجمٞ عّ انططاب اهتشسٜ المعاضض عوٟ ك .5

 اهعلاقٞ بين الأطفاي ٗأغطٍٓ ًٗعوٌٍٚٔ؟
 أٍذاف البشح:

اهتعط  عوٟ اهلفا١ٝ اهػٚلً٘ترٙٞ لمقٚاؽ انططاب اهتشسٜ المعاضض ًّ سٚح  -1

 اهكسق ٗاهجبات.
أطفاي  ؼسٙس اهػٌات اهػٚلً٘ترٙٞ لمقٚاؽ انططاب اهتشسٜ المعاضض هس٠   -2

 .اهطٗنٞ
 .ؼوٚى فاعوٚٞ المقٚاؽ في تؿدٚل انططاب اهتشسٜ المعاضض هس٠ أطفاي اهطٗنٞ -3
تقسٍٙ ت٘قٚات عٌوٚٞ هوتعاًى ً  انططاب اهتشسٜ المعاضض هس٠ أطفاي    -4

 .اهطٗنٞ
 

 أٍنٔ٘ البشح:

إثبربربربربربربرطا١ الأزبٚبربربربربربربرات اهعوٌٚبربربربربربربرٞ سبربربربربربربر٘ي انبربربربربربربرططاب اهتشبربربربربربربرسٜ المعبربربربربربربراضض في اهطف٘هبربربربربربربرٞ       / 1

 :المبلطٝ

شبربربربربربربربربربرح في تػبربربربربربربربربربروٚا اههبربربربربربربربربربر١٘ عوبربربربربربربربربربرٟ انبربربربربربربربربربرططاب اهتشبربربربربربربربربربرسٜ      ٙػبربربربربربربربربربرآٍ ٓبربربربربربربربربربرصا اهب         

المعبربربربربربربربراضض هبربربربربربربربرس٠ أطفبربربربربربربربراي اهطٗنبربربربربربربربرٞ، ممبربربربربربربربرا ٙهبربربربربربربربرٚف قٌٚبربربربربربربربرٞ إلى الأزبٚبربربربربربربربرات اهعوٌٚبربربربربربربربربرٞ         

المتاسبربربربربربربربربرٞ عبربربربربربربربربرّ ٓبربربربربربربربربرصا الانبربربربربربربربربرططاب في ًطسوبربربربربربربربربرٞ اهطف٘هبربربربربربربربربرٞ المبلبربربربربربربربربرطٝ، ٗٙعبربربربربربربربربرعظ اهفٔبربربربربربربربربرٍ     

 .اهعوٌٛ هتأثيرٖ عوٟ غو٘ن الأطفاي في ٓصٖ المطسوٞ
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 :طٝؼقٚق تؿدٚل زقٚق ًٗ٘ث٘ق في ًطسوٞ اهطف٘هٞ المبل/ 2

ٙعس تط٘ٙط ًقٚاؽ غٚلً٘ترٜ ًتدكل في تقٍٚٚ انططاب اهتشسٜ المعاضض هس٠           

أطفاي اهطٗنٞ أًطزا باه  الأٌٓٚٞ هت٘فير أزاٝ تؿدٚكٚٞ زقٚقٞ تػاعس المطبين 

 .ٗالأخكا٢ٚين اهِفػٚين في ؼسٙس غو٘كٚات الأطفاي المطتبطٞ بالانططاب

 :ؼػين اغتراتٚذٚات اهتسخى ٗاهعلاز المبلط/ 3

لاي ؼسٙس اهػٌات اهػٚلً٘ترٙٞ هوٌقٚاؽ ٗتقٍٚٚ فاعوٚتٕ في ب٣ٚٞ اهطٗنٞ، ًّ خ          

ٙػآٍ اهبشح في ت٘فير ت٘قٚات عٌوٚٞ تػاعس ا با١ ٗالمعوٌين في اؽاش اهتسابير اه٘قا٢ٚٞ 

 .ٗاهعلادٚٞ المبلطٝ هوتعاًى ً  غو٘كٚات انططاب اهتشسٜ المعاضض هس٠ الأطفاي
 :ططاب اهتشسٜ المعاضض في ًطسوٞ اهطف٘هٞ المبلطٝإعساز أزاٝ قٚاؽ غٚلً٘ترٙٞ لان/ 4

ٙعس اهبشح خط٘ٝ ٓاًٞ م٘ تط٘ٙط أزاٝ قٚاؽ زقٚقٞ ًٗ٘ث٘قٞ توبي استٚادات           

اهتقٍٚٚ اهِفػٛ هلأطفاي في ًطسوٞ اهطٗنٞ، ٗتػاعس في ت٘فير بٚاُات زقٚقٞ تسعٍ 

 .اهتسخلات اهعلادٚٞ المِاغبٞ

 مصطلشات البشح:

 (Effectiveness) كفا١ٝ المقٚاؽ
زٚا بأُٔا: قسضٝ ًقٚاؽ اهتشسٜ المعاضض المعس عوٟ ؼقٚق            تعطفٔا اهباسجٞ إدطا٢

 .الأٓسا  ٗاهِتا٢ر المط ٘بٞ اهتي تم ؼسٙسٓا ًػبق ا
 انططاب اهتشسٜ المعاضض -2

ُٙعط  انططاب اهتشسٜ المعاضض بإُٔ را ًّ اهػو٘كٚات اهػوبٚٞ اهتي تعٔط ػاٖ 

هِػبٞ هوطفى. ًّٗ أًجوٞ ٓصٖ اهػو٘كٚات اهتٌطز، الأفطاز اهصّٙ يمجوْ٘ اهػوطٞ با
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اهعسٗاْ، اهعِاز، اهتشسٜ، تعٌس ًهاٙقٞ ا خطّٙ ٗإظعادٍٔ، اه٘ه  باؾساي، ٗتقوبات 

 .(6، م2014اؿاهٞ المعادٚٞ )فسٜ اهسغ٘قٛ، 
زٚا بإُٔ:  ُٙكِف نٌّ انططابات اهػو٘كٚات اهتدطٙبٚٞ، تعطفٕ اهباسجٞ إدطا٢ انططاب 

ؿسٙس اهصٜ ٙف٘ق ًا ٓ٘ ًعطٗ  في ٓصٖ المطسوٞ اهعٌطٙٞ هوطفى، بالإنافٞ ٗٙعني اهعِاز اه

إلى سب المجازهٞ ٗاهتشسٜ المػتٌط لمّ يمجوْ٘ اهػوطٞ باهِػبٞ هٕ، ٗعكٚاْ الأٗاًط 

ٗاهق٘اُين، ٗغطعٞ اهغهب ً  اهسخ٘ي في ُ٘بات  هب ًتلطضٝ ُتٚذٞ غٔ٘هٞ اغتجاضتٕ. 

ب إلى اغتفعاظ ا خطّٙ ًٗهاٙقتٍٔ عّ عٌس، كٌا يمٚى الأطفاي المكابْ٘ بٔصا الانططا

 .ٗٙعٔط هسٍٙٔ ض بٞ في الاُتقاَ

 ًفَٔ٘ أطفاي اهطٗنٞ -3
ُٙعت  ٓصا اهعٌط ًطسوٞ تملّّ  6إلى  3يمتس ًفَٔ٘ أطفاي اهطٗنٞ ًّ عٌط  غِ٘ات، سٚح 

الأطفاي ًّ الاهتشاق باهطٗنٞ. ٗتعس ٓصٖ المطسوٞ أغاغزا ه٘ن  بصٗض اهؿدكٚٞ 

 .(36، م2017فى )ظٓاض، جماي، المػتقبوٚٞ هوط

 الإطاس اليعشٖ
 أّلًا: اضطشاب التشذٖ المعاسض

إْ الأطفاي اهصّٙ ٙعاُْ٘ ًّ انططابات غو٘كٚٞ ٙعٔطْٗ غو٘كٚات تؤثط غوبزا 

عوٟ الأفطاز في ب٣ٚتٍٔ، مما ٙؤزٜ إلى ضزٗز فعى غوبٚٞ ػاٖ ٓؤلا١ الأطفاي ًّ 

زٙا كبيرزا  هلآبا١ )قٌس اهػٚس، ًِٟ خوٚفٞ، قبى المحٚطين بٍٔ، ٗٓصا ٙؿلى ؼس

 .(13، م2003
ُٙعت  انططاب اهػو٘ن الاُتٔاكٛ أٗ اهف٘نٜ٘ ٗ (Disruptive Behavior) 

ًّ أكجط الأغباب ؾٚ٘عزا اهتي تؤزٜ إلى ؼ٘ٙى الأطفاي إلى خسًات اهكشٞ 
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 .(494، م2018اهِفػٚٞ المتدككٞ )كاظزّٙ، آلاْ إٜ. ٗٗاٙع، دْ٘ ض. 
اهباسجٞ عوٟ زضاغٞ أسس ٓصٖ الانططابات اهػو٘كٚٞ، ٗٓ٘ في ٓصا اهبشح، تطكع 

، ٗاهصٜ (Oppositional Defiant Disorder) انططاب اهتشسٜ المعاضض

ٙتٌجى في را ًّ المعاز اهغانب أٗ غطٙ  الاُفعاي، ٗاهػو٘ن اؾسهٛ أٗ المتشسٜ 

دل أٗ الاُتقاًٛ، ٗٙػتٌط لمسٝ غتٞ أؾٔط عوٟ الأقى، ٗٙعٔط أثِا١ اهتفاعى ً  ؾ

 .(DSM5, 462) باه  ٗاسس عوٟ الأقى ًّ  ير الأؾقا١
ٗبما أْ ٓصا اهبشح ٙطكع عوٟ ًطسوٞ اهطف٘هٞ المبلطٝ، فلا بس ًّ اهتفطٙق بين 

اهعِاز اهطبٚعٛ في ٓصٖ المطسوٞ ٗغو٘ن اهعِاز ٗاهتشسٜ اهصٜ ٙعس دع١زا ًّ ٓصا 

٘ض ر٘ الانططاب. ٗض ٍ أْ اهػو٘كٚات المعاضنٞ ٗاؾسهٚٞ ؾا٢عٞ أثِا١ تط

الأطفاي، إلا أْ ٓصٖ اهػو٘كٚات تلْ٘ في ساهٞ انططاب اهتشسٜ المعاضض 

 ICD) ًػتٌطٝ ٗلا تؤثط فقا في غو٘ن اهطفى، بى في أزا٢ٕ ٗرٖ٘ بؿلى عاَ
11). 

كى أغطٝ بٔا طفى في ًطسوٞ اهطف٘هٞ المبلطٝ قس ت٘ادٕ ً٘اقف ًجى ضفض اهطفى 

لّ إشا كاُت ٓصٖ الم٘اقف ؼسخ اضتسا١ سصا٢ٕ أٗ ضفهٕ اهصٓاب إلى اهفطاف، ٗه

بؿلى ًتلطض، ٗتِتٔٛ عازٝ بكطاع ساز بين الأغطٝ ٗاهطفى، فإْ شهم قس ٙتطوب 

اهوذ١٘ إلى المػاعسٝ المِٔٚٞ. هب اهتأكس ًّ اغتٌطاض ٗتلطاض ٓصٖ اهػو٘كٚات 

 .(DSM5) هتٌٚٚعٓا عّ اهػو٘كٚات اهطبٚعٚٞ
بٕ ًِٕ ا خطْٗ ًّ أقشاب ٗالمقك٘ز باهعِاز ِٓا ٓ٘ ضفض اهطفى تِفٚص ًا ٙطو

اهػوطٞ، سٚح ٙتٌػم بطإٔٙ أٗ ٙكط عوٟ تكطفات قس تلْ٘ خططٝ أٗ  ير ًط ٘ب 

فٚٔا. ٗتتٌٚع ٓصٖ اهػو٘كٚات بالإقطاض ٗعسَ اهتراد  ستٟ في ظى الإكطاٖ )عبس 

 .(43، م2022اهععٙع، المط٘ع، جماي، اؿاًس، أحمس، عبسالله، 
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اهعٌط قس ٙطفهْ٘ الاًتجاي بين اؿين  عوٟ اهط ٍ ًّ أْ جمٚ  الأطفاي في ٓصا

ٗا خط، فإْ تلطاض ٓصٖ اهػو٘كٚات بؿلى ًػتٌط ٙلْ٘ ًكسض قوق عِسًا تعٔط 

 ,Walter Matthys, John E. Lochman) بؿلى ًتلطض هس٠ اهطفى
2010, 1). 

 :مفَْو التشذٖ المعاسض
ٞ ٙتذػس في را ًّ اهػو٘كٚات اهػوبٚٞ ػاٖ الأفطاز اهصّٙ يمجوْ٘ اهػوط

باهِػبٞ هوطفى، ًجى اهتٌطز، اهعسٗاْ، اهعِاز، اهتشسٜ، تعٌس ًهاٙقٞ ا خطّٙ، 

 .(6، م2014اه٘ه  باؾساي، ٗتقوبات اؿاهٞ المعادٚٞ )فسٜ اهسغ٘قٛ، 
ًّ خلاي ًا غبق، ٙتهً أْ الأطفاي المكابين بانططاب اهتشسٜ المعاضض 

تلْ٘ ٓصٖ اهػو٘كٚات ٙتٌٚعْٗ بعسَ اهطاعٞ ٗغطعٞ اهتٔٚر ٗغٔ٘هٞ الاغتجاضٝ، ٗ

ًتلطضٝ ًٗعًِٞ. ٗعِس تؿدٚل الأطفاي بٔصا الانططاب، هب أخص اهع٘اًى 

اهٌِا٢ٚٞ في الاعتباض. عِس ًقاضُٞ غو٘كٚات الأطفاي المكابين بانططاب اهتشسٜ 

المعاضض بأقطأٍُ في ُفؼ اهعٌط ٗاؾِؼ، لس أْ غو٘كٍٔ ٙلْ٘ أكجط خط٘ضٝ 

 ير المكابين )قٌس، اهػٚس، ًِٟ، خوٚفٞ،  ٗأعوٟ في اهسضدٞ ًقاضُٞ بالأطفاي

 .(20، م2003
 :المحهات التؼدٔصٔ٘ للتشذٖ المعاسض

إلى أْ انططاب  (DSM-5 ،2013) أؾاض اهسهٚى اهتؿدٚكٛ الإسكا٢ٛ اـاًؼ

ُٙعط  بإُٔ را ًّ المعاز اهغانب أٗ غطٙ  الاُفعاي أٗ المجازهٞ  اهتشسٜ المعاضض 

أؾٔط، ً  نطٗضٝ ظٔ٘ض أضبعٞ  6ػتٌط عوٟ الأقى لمسٝ أٗ اهتشسٜ أٗ الاُتقاَ، اهصٜ ٙ

أعطاض عوٟ الأقى ًّ الأعطاض اهتاهٚٞ أثِا١ اهتفاعى ً  ؾدل باه  ٗاسس عوٟ 

 :الأقى ًّ  ير الأؾقا١
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 :ًعاز  انب / غطٙ  الاُفعاي
 . اهبزا ًا ٙفقس أعكابٕ

 . اهبزا ًا ٙلْ٘ سػاغزا أٗ ًِععذزا بػٔ٘هٞ
 .تا١ز اهبزا ًا ٙلْ٘  انبزا ًٗػ

 :فازي / ًتشسٜ
 .هازي في كجير ًّ الأسٚاْ ً  ؾدكٚات اهػوطٞ أٗ اهباهغين

 . اهبزا ًا ٙطفض الاًتجاي هطوبات ؾدكٚات اهػوطٞ أٗ اهق٘اعس
 . اهبزا ًا ٙععر ا خطّٙ عٌسزا

 . اهبزا ًا ٙوَ٘ ا خطّٙ عوٟ أخطا٢ٕ أٗ غ١٘ غو٘كٕ
 :ُععٞ اُتقاًٚٞ

زٚا  .ساقسزا أٗ اُتقاً
 اهتكِٚف اهسٗهٛ هلانططابات اهعقوٚٞ ٗاهػو٘كٚٞ اؿازٜ عؿطكٌا أؾاض 
(ICD 11) إلى: 

اهػٌٞ الأغاغٚٞ تتٌجى في را ًّ اهػو٘ن  ير المٌتجى ٗالمتشسٜ ٗاهعاقٛ، 

ٗاهصٜ ٙتذاٗظ بؿلى ٗانً اهػو٘ن اهػٜ٘ باهِػبٞ هوطفى في ُفؼ اهعٌط 

 .ٗالمػت٠٘ اهٌِا٢ٛ
ً  ا خطّٙ، ًجى اؾساي ً   ٙؿٌى اهػو٘ن المػتٌط اهكع٘بٞ في اهت٘افق

ؾدكٚات اهػوطٞ، اهتشسٜ أٗ ضفض الاًتجاي هوطوبات أٗ اهق٘اعس، إظعاز 

 .ا خطّٙ عٌسزا، أٗ هَ٘ ا خطّٙ عوٟ الأخطا١
اهػو٘ن الاغتفعاظٜ أٗ الاُتقاًٛ، ًجى ًعازاٝ ا خطّٙ أٗ اغتدساَ ٗغا٢ى 

 .اهت٘اقى الادتٌاعٛ هؤذَ٘ عوٟ ا خطّٙ
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اهغهب، ًجى فقساْ الأعكاب، ُ٘بات اهغهب، اهغهب المػتٌط  اهتٔٚر اهؿسٙس أٗ

 .ٗالاغتٚا١
أؾٔط أٗ أكجط(، ً  نعف كبير في فالات  6اغتٌطاض اهػو٘ن هفترٝ ط٘ٙوٞ )

 .الأزا١ اهؿدكٚٞ أٗ الأغطٙٞ أٗ الادتٌاعٚٞ أٗ اهتعوٌٚٚٞ

 :ىظب اىتؼاس التشذٖ المعاسض
%، بمت٘غا اُتؿاض ٙقسض 11ٗ % 1ٙتراٗح اُتؿاض انططاب اهتشسٜ المعاضض بين 

%. كٌا ىتوف ًعسي اُتؿاض ٓصا الانططاب سػب عٌط اهطفى 3.3ع٘اهٛ 

ٗدِػٕ، سٚح ٙعٔط الانططاب بؿلى أك  عِس اهصك٘ض ًقاضُٞ بالإُاخ )ُػبٞ 

ٝ  ًا وسخ تط٘ض الانططاب ٗظٔ٘ض الأعطاض في 1:1.4 ( قبى غّ المطآقٞ. ٗعاز

 .(DSM5) ض أْ ٙعٔط بعس المطآقٞ المبلطٝغِ٘ات ًا قبى المسضغٞ، ًّٗ اهِاز
% 3.3تؿير تقسٙطات ًعسلات اُتؿاض انططاب اهتشسٜ المعاضض إلى إُٔ ٙكى إلى 

زًا. عوٟ اهط ٍ ًّ أْ  18ٗ 6بين الأطفاي ٗالمطآقين اهصّٙ تتراٗح أعٌاضٍٓ بين  عا

المعسلات ًتلاف٣ٞ بين اهصك٘ض ٗالإُاخ في غّ ًا قبى المسضغٞ ٗكصهم بين 

طآقين ٗاهباهغين، إلا أْ المعسلات تلْ٘ أعوٟ بين الأٗلاز في غّ المسضغٞ )بِػبٞ الم

(. كٌا تؿير بعض الأزهٞ إلى أْ الاُتؿاض اهعاَ لهصا الانططاب 1إلى  1.4

 .(ICD 11) ِٙدفض بس١زا ًّ ًطسوٞ المطآقٞ ٗاهؿباب
 ٙكعب ؼسٙس الاُتؿاض اهسقٚق لانططابات اهػو٘ن بػبب عسز ًّ اهع٘اًى

المِٔذٚٞ ٗاهتعطٙفٚٞ. ًٗ  شهم، تم الإبلاغ عّ ًعسلات ًؿابٔٞ في جمٚ  أما١ 

اهعا ، ٗلا ٙبسٗ أْ ِٓان اختلافات كبيرٝ بين اهبوساْ. كٌا تم الإبلاغ عّ 

ًعسلات أعوٟ لانططاب اهتشسٜ المعاضض عِس اهصك٘ض، عوٟ اهط ٍ ًّ أْ زضدٞ 
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ٗقس تم اهتؿلٚم في تطبٚق الاختلا  في ٓصا الانططاب لا تعاي  ير ٗانشٞ، 

 .(Allen C., 2021, 201,202) عوٟ اهفتٚات DSM ًعاٙير

 :أػهال اضطشاب التشذٖ المعاسض
ٙتهٌّ غو٘ن اهتشسٜ المعاضض فازهٞ اهلباض، ٗفقساْ الأعكاب، ٗضفض ًطاهب 

اهلباض، ٗهَ٘ ا خطّٙ عوٟ أخطا٢ٕ اهؿدكٚٞ، ٗاغتفعاظ ا خطّٙ عٌسزا. ٗتتٌٚع 

ٚٞ لانططاب اهتشسٜ المعاضض بمكطوشات ًجى:  غطٙ  اـكا٢ل اه٘قف

، 2015اهغهب،  هباْ، غاخا، ًغٚغ، اُتقاًٛ  )د٘، ٗٙ ، غِٚجا، بو٘تؼ، 

 .(397م
أ( قس ىتاض اهطفى الهطٗب ًّ توبٚٞ أٗاًط   :تعٔط عوٟ ؾلوين :المقاًٗٞ اهػوبٚٞ .1

ِفصٓا أٗ ٙسعٛ اه٘اهسّٙ زْٗ ً٘ادٔتٍٔ ًباؾطٝ، فٚػتقبى الأٗاًط بلا ًبالاٝ ٗلا ٙ

ب( قس ٙؿل٘ اهطفى بؿلى ًػتٌط ًّ   .(123، م2003اهِػٚاْ )ُبٚوٞ اهؿ٘ضظٛ، 

زِا  زٌا في الاًتجاي، ٗٙلْ٘ أثِا١ تأزٙتٕ ًا عوٕٚ سعٙ عسَ تأزٙٞ ًا عوٕٚ، ٗٙتأخط زا٢

زٌا  .ًٗتذٔ
في ٓصٖ اؿاهٞ، ٙسخى اهطفى في ث٘ضٝ  هب ٗٙكطح قا٢لا :  هّ  :اهتشسٜ اهعآط .2

 .ٗٙلْ٘ في ساهٞ اغتعساز هلإغا١ٝ اهوفعٚٞأفعى ٓصا ، 
في ٓصٖ اؿاهٞ، ٙقَ٘ اهطفى بعلؼ ًا طوب ًِٕ. عوٟ غبٚى  :اهعكٚاْ اؿاقس .3

المجاي، إشا طوب ًِٕ اؾو٘ؽ، ٙقف ٗٙتشطن، ٗإشا طوب ًِٕ اهكٌت، ٙكطر بك٘ت 

 .(196، م2013ًطتف  )أحمس اهععبي، 
ضٖ عوٟ اهقٚاَ بتكط  ًا زْٗ ٗٓ٘ عِاز اهطفى ٗإقطا :اهعِاز المفتقس إلى اه٘عٛ .4

 .إزضان ع٘اقبٕ، ًجى الأهعاب اـططٝ
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ٓ٘ إقطاض اهطفى عوٟ فعى علؼ ًا ٙؤًط بٕ، ستٟ ٗإْ كاْ ٓصا  :اهعِاز اه٘اعٛ .5

اهتكط  ناضزا هٕ، ًجى ضفض اهطفى تِاٗي اهطعاَ أٗ ظٙازٝ اهكطار ض ٍ طوبٕ 

 .(45-44، م2022باهكٌت )عبس اهععٙع، المط٘ع، جماي، ساًس، أحمس، عٌطٗ، 

 :أطباب التشذٖ المعاسض
لا ٙ٘دس غبب قسز ًعطٗ  لانططاب اهتشسٜ المعاضض، ٗهلّ قس تؿٌى 

زٚا أٗ  ُٙعتقس أْ ِٓان غببزا بٚ٘ه٘د الأغباب ًعه ا ًّ اهع٘اًى اه٘ضاثٚٞ ٗاهب٣ٚٚٞ. 

زٚا هلإقابٞ بٔصا الانططاب، ض ٍ إُٔ   ٙتٍ ؼسٙس اهػبب اهط٢ٚػٛ بعس.  عكاب

انططاب اهتشسٜ المعاضض ٙعٔط ُتٚذٞ هوطعاٙٞ اه٘اهسٙٞ اهػوبٚٞ،  ًّ المعتقس أْ

سٚح أْ الانططاب ٌِٙ٘ في ب٣ٚٞ تتػٍ بعسَ اهفعاهٚٞ في اهتربٚٞ، مما ِٙتر عِٕ 

طفى ًعاُس ًتشسٜ في ساهٞ ٗد٘ز طفى قعب اهتعاًى ًعٕ )قٌس اهػٚس، ًِٟ 

 .(22، م2003خوٚفٞ، 

 الأغباب اهعكبٚٞ .1
 خوى في ًِاطق اهسًاغ: 

تؿير الأعاخ إلى أْ انططاب اهتشسٜ المعاضض قس ٙلْ٘ ًطتبط ا غوى ٗظٚفٛ في 

 .اهقؿطٝ اؾبٔٚٞ الأًاًٚٞ، المػؤٗهٞ عّ اهتشلٍ اهتِفٚصٜ في اهػو٘ن
(Barkley, R. A., 2015) 

 ٞٚاختلاي اهِ٘اقى اهعكب: 
قس ِٙذٍ انططاب اهتشسٜ المعاضض عّ انفاض ًػت٘ٙات اهػيرٗتُ٘ين ٗظٙازٝ 

 .اهسٗباًين، مما ٙؤثط عوٟ تِعٍٚ اهع٘اطف ٗظٙازٝ اهػو٘كٚات اهعسٗاُٚٞ ُؿاط
(Sadock, B. J., Sadock, V. A., & Ruiz, P., 2015) 
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 الاضتباط بانططاب ُقل الاُتباٖ ٗفطط اهِؿاط (ADHD): 
ِٓان علاقٞ ٗثٚقٞ بين انططاب ُقل الاُتباٖ ً  فطط اهِؿاط ٗانططاب 

اهعكبي بين آهٚات اهتشلٍ في الاُتباٖ ٗتِعٍٚ  اهتشسٜ المعاضض بػبب اهتساخى

 (Hinshaw, S. P., & Lee, S. S., 2003)   .اهػو٘ن
 :اهتفاعى بين اهع٘اًى اهعكبٚٞ ٗاهب٣ٚٚٞ

تعٔط اهسضاغات أْ اهع٘اًى اهعكبٚٞ، ًجى اهتغيرات اهسًا ٚٞ، قس تتفاعى ً  

اب اهتشسٜ اهع٘اًى اهب٣ٚٚٞ ًجى الإٌٓاي أٗ غ١٘ المعاًوٞ، هتؤزٜ إلى انطط

 .المعاضض
(Mash, E. J., & Wolfe, D. A., 2016 

 :الْساث٘ ّالبٔٝ٘
ٙعزاز استٌاي الإقابٞ بانططاب اهتشسٜ المعاضض هس٠ الأؾدام اهصّٙ هسٍٙٔ 

تاضٙذ عا٢وٛ إهابٛ هلانططابات ًجى انططاب فطط اهِؿاط ٗتؿتت الاُتباٖ، 

المعاز )ًجى اله٘ؽ  ٗانططاب اهػو٘ن، ٗانططاب اهتشسٜ المعاضض، ٗانططابات

الاكت٣ابٛ ٗالاكت٣اب(، ٗاغتٔلان المؿطٗبات اهلش٘هٚٞ أٗ المدسضات. الأطفاي 

ُٗهسٗا لأًٔات تسخّ أثِا١ اؿٌى ٙلُْ٘٘ أٙهزا أكجط عطنٞ هلإقابٞ بٔصا  اهصّٙ 

 .الانططاب
تؿير بعض الأعاخ إلى أْ الأراط اهػو٘كٚٞ المطتبطٞ بانططاب اهتشسٜ 

الأطفاي اهصّٙ ٙعاُْ٘ ًّ انططابات المعاز أٗ اهقوق المعاضض تتط٘ض هس٠ 

ك٘غٚوٞ هوتلٚف. ٓؤلا١ الأطفاي  اهبزا ًا ٙلْ٘ هسٍٙٔ ًؿاكى في اهطباع 

 .ٗٙكعب عوٍٚٔ اهتعاًى ً  ًؿاعطٍٓ
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أٜ تأثير عوٟ ًِاطق اهسًاغ المػؤٗهٞ عّ اه٘ظا٢ف اهعوٚا ًجى اؿلٍ ٗالاغتسلاي 

ٙازٝ استٌاي الإقابٞ بانططاب اهتشسٜ ٗاهػٚططٝ عوٟ الاُسفاعات قس ٙطتبا بع

 .المعاضض
اهت٘اظُات اهلٌٚٚا٢ٚٞ في اؾٔاظ اهعكبي المطكعٜ، بالإنافٞ إلى اهتعطض هوػٌَ٘ 

اههاضٝ ٗغ١٘ اهتغصٙٞ، تعت  ًّ اهع٘اًى المػآٌٞ في تلِ٘ٙٔصا 

 .(Azeredo,Moreira,2018)الانططاب
ضض قس تم ؼسٙسٖ أْ اهتشسٜ المعا Cecilia A. Essau (2023)كٌا شكط 

ظٗدزا ًّ  4056في ثلاخ زضاغات غو٘كٚٞ ٗضاثٚٞ فقا، ً  سذٍ عِٚٞ فٌ  بو  

%، ً  ًت٘غا تقسٙط هو٘ضاثٞ 79% 21ٗاهت٘ا٢ٍ، سٚح تتراٗح تقسٙطات اه٘ضاثٞ بين 

% 67%. ٗتؿير ٓصٖ اهِتا٢ر إلى أْ اهع٘اًى اه٘ضاثٚٞ ٗاهعا٢وٚٞ تمجى س٘اهٛ 60قسضٖ 

قابٞ بانططاب اهتشسٜ المعاضض، بٌِٚا تمجى اهع٘اًى ًّ اهتباّٙ في خطط الإ

 .%13اهب٣ٚٚٞ اهفطزٙٞ س٘اهٛ 

 :أطباب تتعلل بالشعآ٘ الْالذٓ٘

سٚح ٙقَ٘ اه٘اهساْ بتسهٚى اهطفى  :اهطعاٙٞ المتػآوٞ دسزا )اهتسهٚى المباه  فٕٚ( .1

ٗتِفٚص كى ض باتٕ، مما ٙؤزٜ إلى ظٔ٘ض غو٘كٚات اهتٌطز ٗاؾساي هس٠ اهطفى 

 .(197، 196، م2013س اهععبي، )أحم
سٚح ٙلْ٘ اه٘اهساْ أٗ أسسٌٓا ؾسٙس اهتػوا عوٟ اهطفى،  :اهقػ٘ٝ ٗاهتػوا .2

، 2013ً  فطض ق٘اُين قاضًٞ ٗاُتقازات ًتلطضٝ هػو٘ن اهطفى )أحمس اهععبي، 

 .(196م



  

 

 - 737 - 

سٚح تتراٗح ضزٗز أفعاي اه٘اهسّٙ بين اهتسهٚى اهؿسٙس ٗاهقػ٘ٝ،  :اهتربٚٞ المتصبصبٞ .3

 .ب عسَ اغتقطاض ُفػٛ هوطفى ٗٙؤزٜ إلى اهتٌطز ٗاهعكٚاْمما ٙػب
ٗاهصٜ قس ِٙؿأ بػبب اهطلاق أٗ اهِعاعات اهعٗادٚٞ أٗ الاُؿغاي باهعٌى،  :الإٌٓاي .4

 .مما ٙؤزٜ إلى ؾع٘ض اهطفى باهطفض ٗباهتاهٛ غو٘كٚات اهعِاز ٗاهتشسٜ
 :أغباب تتعوق باهطفى ُفػٕ

ٙؿعط اهطفى بعسَ اهط بٞ فٕٚ ًّ سٚح قس  :عسَ ؾع٘ض اهطفى بالمحبٞ اهلافٚٞ .1

اه٘اهسّٙ أٗ ًقاضُٞ ُفػٕ بأخٕٚ، مما ٙؤزٜ إلى غو٘ن اهعِاز ٗاهتشسٜ )ُبٚوٞ 

 .(126، م2003اهؿ٘ضظٛ، 
زٌا ًّ  :ؾع٘ض اهطفى بأْ اغتقلاهٚتٕ ًِعٗعٞ .2 عِسًا ٙقابى اهطفى ضفهزا زا٢

ب هٕ ؾع٘ضزا الأًٔات لاغتقلاهٕ في الأفعاي اهًٚ٘ٚٞ ًجى الأكى أٗ اهوبؼ، مما ٙػب

 .باهعذع ٗاهعِاز
سٚح ٙعٔط اهطفى غو٘ن اهعِاز ٗاهتشسٜ  :قاكاٝ غو٘ن اه٘اهسّٙ .3

كٌشاكاٝ ه٘اهسٕٙ أٗ أسسٌٓا إشا كاْ لا وترَ اهق٘اُين ٗاهِعاَ )أحمس 

 .(197، م2013اهععبي، 
ًجى الإقابات اهسًا ٚٞ اهتي قس تؤزٜ إلى انططابات  :ًؿاكى فػٚ٘ه٘دٚٞ .4

 .(45، م2022بس اهععٙع المط٘ع ٗآخطْٗ، غو٘كٚٞ هس٠ اهطفى )ع

 :اليعشٓات المفظشٗ للتشذٖ المعاسض

 :ُعطٙٞ اهتشوٚى اهِفػٛ .1
ٙبربربربربربربربربرط٠ فطٗٙبربربربربربربربربرس أْ الانبربربربربربربربربرططابات اهِفػبربربربربربربربربرٚٞ تِؿبربربربربربربربربرأ ُتٚذبربربربربربربربربرٞ ٗدبربربربربربربربربر٘ز قبربربربربربربربربرطاع     

زاخوبربربربربربربربرٛ ببربربربربربربربرين المجبربربربربربربربرى اهعوٚبربربربربربربربرا ٗالمعبربربربربربربربراٙير الادتٌاعٚبربربربربربربربرٞ اهبربربربربربربربرتي يمجوبربربربربربربربرٔا الأُبربربربربربربربرا       
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الهبربربربربربربربربربربر٘  الأعوبربربربربربربربربربربرٟ، ٗاهبربربربربربربربربربربرسٗاف  اهفططٙبربربربربربربربربربربرٞ ٗاهبٚ٘ه٘دٚبربربربربربربربربربربرٞ اهبربربربربربربربربربربرتي ٙكبربربربربربربربربربربرسضٓا      

)اؾاُبربربربربربربربربربربرب اهببربربربربربربربربربربرسا٢ٛ في اهبربربربربربربربربربربرِفؼ(. ٗٓبربربربربربربربربربربرصا اهكبربربربربربربربربربربرطاع ٙبربربربربربربربربربربرؤزٜ إلى ظٔبربربربربربربربربربربر٘ض      

الانبربربربربربربربربربربرططابات اهِفػبربربربربربربربربربربرٚٞ ًِٗٔبربربربربربربربربربربرا انبربربربربربربربربربربرططاب اهعِبربربربربربربربربربربراز. ٗفق بربربربربربربربربربربرا هِعطٙبربربربربربربربربربربرٞ      

اهتشوٚبربربربربربربربربربربرى اهِفػبربربربربربربربربربربرٛ، ٙطدبربربربربربربربربربربر  ظٔبربربربربربربربربربربر٘ض انبربربربربربربربربربربرططاب اهعِبربربربربربربربربربربراز المتشبربربربربربربربربربربرسٜ إلى   

المطسوبربربربربربربربربربرٞ اهؿبربربربربربربربربربرطدٚٞ ًبربربربربربربربربربرّ اهٌِبربربربربربربربربربر٘، سٚبربربربربربربربربربرح إشا كاُبربربربربربربربربربرت الأَ قبربربربربربربربربربراضًٞ ًبربربربربربربربربربر   

ًٞ عبربربربربربربرّ ططٙبربربربربربربرق  اهطفبربربربربربربرى، فقبربربربربربربرس ٙعبربربربربربربر  اهطفبربربربربربربرى عبربربربربربربرّ ضفهبربربربربربربرٕ لهبربربربربربربرصٖ اهكبربربربربربربرطا      

اهتٌػبربربربربربربربرم بػبربربربربربربربرو٘كٚات عِٚبربربربربربربربرسٝ، ًجبربربربربربربربرى ضفبربربربربربربربرض الاغبربربربربربربربرتذابٞ هلأٗاًبربربربربربربربرط. ٗإشا        

كبربربربربربربراْ ٓبربربربربربربرصا اهػبربربربربربربرو٘ن ًػبربربربربربربرتٌطزا، فإُبربربربربربربرٕ يملبربربربربربربرّ أْ ٙبربربربربربربرؤزٜ إلى خوبربربربربربربرق  قبربربربربربربرابض  

هبربربربربربربرس٠ اهطفبربربربربربربرى، ممبربربربربربربرا هعوبربربربربربربرٕ ٙعٔبربربربربربربرط غبربربربربربربرو٘كٚات ًجبربربربربربربرى اهتشبربربربربربربرسٜ، اهغهبربربربربربربرب،  

اهتدطٙبربربربربربربربرب، ٗاهعكبربربربربربربربرٚاْ كاغبربربربربربربربرتذابٞ هوططٙقبربربربربربربربرٞ اهبربربربربربربربرتي ٙبربربربربربربربرتٍ بٔبربربربربربربربرا اهتعاًبربربربربربربربرى   

(. كٌبربربربربربربربربرا تفػبربربربربربربربربرط اهِعطٙبربربربربربربربربرٞ أْ 141، م2009 ًعبربربربربربربربربرٕ )عببربربربربربربربربرس الله أببربربربربربربربربر٘ ظعٚبربربربربربربربربرعع،

اهطفبربربربربربربربربرى اهبربربربربربربربربرصٜ ٙعبربربربربربربربربراُٛ ًبربربربربربربربربرّ انبربربربربربربربربرططاب اهعِبربربربربربربربربراز المتشبربربربربربربربربرسٜ قبربربربربربربربربرس ٙعٔبربربربربربربربربرط     

غبربربربربربربربربربرو٘كٚات ًجبربربربربربربربربربرى اهتشبربربربربربربربربربرسٜ ٗاهِععبربربربربربربربربربرٞ الاُتقاًٚبربربربربربربربربربرٞ ُتٚذبربربربربربربربربربرٞ هلأغبربربربربربربربربربرو٘ب      

اهترببربربربربرٜ٘ اهكبربربربربراضَ اهبربربربربرصٜ ٙ٘ادٔبربربربربرٕ، ٗٓبربربربربرصا قبربربربربرس ٙلبربربربربرْ٘ هبربربربربرٕ تبربربربربرأثير ط٘ٙبربربربربرى المبربربربربرس٠         

 .(183، م2016عوٟ تلّ٘ٙ ؾدكٚتٕ )ًِٟ عبس اهلطٍٙ، 
 :٘كٚٞاهِعطٙٞ اهػو .2

عوبربربربربربربربرٟ علبربربربربربربربرؼ ُعطٙبربربربربربربربرٞ اهتشوٚبربربربربربربربرى اهِفػبربربربربربربربرٛ، تبربربربربربربربرطفض اهِعطٙبربربربربربربربرٞ اهػبربربربربربربربرو٘كٚٞ   

تفػبربربربربربربربرير الانبربربربربربربربرططابات اهِفػبربربربربربربربرٚٞ ًبربربربربربربربرّ خبربربربربربربربرلاي اهبربربربربربربربر٘عٛ ٗاهلاٗعبربربربربربربربرٛ، ٗتعتبربربربربربربربر     

أْ اهػبربربربربربربربرو٘ن ٓبربربربربربربربر٘ ُتٚذبربربربربربربربرٞ ضزٗز فعبربربربربربربربرى عوبربربربربربربربرٟ المبربربربربربربربرجيرات اـاضدٚبربربربربربربربرٞ. عػبربربربربربربربرب       

المسضغبربربربربربربرٞ اهػبربربربربربربربرو٘كٚٞ، عوبربربربربربربربرٍ اهبربربربربربربربرِفؼ ٓبربربربربربربربر٘ عوبربربربربربربربرٍ اهػبربربربربربربربرو٘ن ٗهبربربربربربربربرٚؼ اهعقبربربربربربربربرى،  

  ٗ قٚاغبربربربربربربربرٕ زْٗ اؿادبربربربربربربربرٞ هوطدبربربربربربربربر٘ع  ممبربربربربربربربرا ٙعبربربربربربربربرني أْ اهػبربربربربربربربرو٘ن يملبربربربربربربربرّ تفػبربربربربربربربريرٖ 
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إلى اهعٌوٚبربربربربربربربرات المعطفٚبربربربربربربربرٞ أٗ اهِفػبربربربربربربربرٚٞ اهساخوٚبربربربربربربربرٞ. تبربربربربربربربرط٠ ٓبربربربربربربربرصٖ اهِعطٙبربربربربربربربربرٞ أْ       

الانبربربربربربرططاب اهِفػبربربربربربرٛ وبربربربربربرسخ ُتٚذبربربربربربرٞ هتفاعبربربربربربرى اهؿبربربربربربردل ًبربربربربربر  اهب٣ٚبربربربربربرٞ ًبربربربربربرّ         

خبربربربربربربربربربرلاي اغبربربربربربربربربربرتذابٞ غبربربربربربربربربربرو٘كٚٞ ًعِٚبربربربربربربربربربرٞ. اهعبربربربربربربربربربرلاز اهػبربربربربربربربربربرو٘كٛ ٓبربربربربربربربربربر٘ ًبربربربربربربربربربرّ      

الأغبربربربربربربراهٚب اهعلادٚبربربربربربربرٞ المٌٔبربربربربربربرٞ هلأطفبربربربربربربراي، سٚبربربربربربربرح ٙٔبربربربربربربرس  إلى تغبربربربربربربرٚير غبربربربربربربرو٘ن      

ي تقِٚبربربربربربربربربربرات ًجبربربربربربربربربربرى اهتععٙبربربربربربربربربربرع الإهبربربربربربربربربربرابٛ أٗ أغبربربربربربربربربربراهٚب    اهطفبربربربربربربربربربرى ًبربربربربربربربربربرّ خبربربربربربربربربربرلا 

 .(113، م2015الإطفبربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربرا١ )كٌبربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربراي ببربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربرلاْ،    
تؤكبربربربربربربربربربرس اهِعطٙبربربربربربربربربربرٞ اهػبربربربربربربربربربرو٘كٚٞ أْ اهػبربربربربربربربربربرو٘ن المتشبربربربربربربربربربرسٜ، ًجبربربربربربربربربربرى اهتشبربربربربربربربربربرسٜ  

ٗالمؿبربربربربربربراكى اهػبربربربربربربرو٘كٚٞ، قبربربربربربربرس ِٙببربربربربربربر  ًبربربربربربربرّ فٔبربربربربربربرٍ اهطفبربربربربربربرى اـبربربربربربربراط٤ لمقاقبربربربربربربرس      

ا خبربربربربربربربربرطّٙ، ممبربربربربربربربربرا هعوبربربربربربربربربرٕ ٙؿبربربربربربربربربرعط بأُبربربربربربربربربرٕ  بربربربربربربربربرير كبربربربربربربربربرف١ أٗ أُبربربربربربربربربرٕ ٙتعبربربربربربربربربرطض        

 ٘ ن المتشبربربربربربربرسٜ ًبربربربربربربرّ خبربربربربربربرلاي فؿبربربربربربربرى اهطفبربربربربربربرى في  هلإٓاُبربربربربربربرٞ. أٙهزبربربربربربربرا، ٙفػبربربربربربربرط اهػبربربربربربربرو

اؿكبربربربربربربربر٘ي عوبربربربربربربربربرٟ الآتٌبربربربربربربربراَ أٗ اؿبربربربربربربربربرب باغبربربربربربربربرتدساَ اهطبربربربربربربربربرطق اه٘زٙبربربربربربربربرٞ، ممبربربربربربربربربرا     

ٙسفعبربربربربربربربربرٕ إلى اغبربربربربربربربربرتدساَ ٓبربربربربربربربربرصٖ اهػبربربربربربربربربرو٘كٚات ك٘غبربربربربربربربربرٚوٞ ؾبربربربربربربربربرصب الاُتببربربربربربربربربراٖ.     

إنبربربربربربربربرافٞ إلى شهبربربربربربربربرم، ٙػبربربربربربربربرآٍ عبربربربربربربربرسَ قبربربربربربربربرسضٝ اهطفبربربربربربربربرى عوبربربربربربربربرٟ سبربربربربربربربرى ًؿبربربربربربربربرللاتٕ      

الادتٌاعٚبربربربربربربربربربرٞ بؿبربربربربربربربربربرلى غبربربربربربربربربربروٍٚ في ظٔبربربربربربربربربربر٘ض غبربربربربربربربربربرو٘كٚات اهتشبربربربربربربربربربرسٜ، بػبربربربربربربربربربربب      

ٔبربربربربربربربراضات الادتٌاعٚبربربربربربربربرٞ. كٌبربربربربربربربرا يملبربربربربربربربرّ أْ ٙؿبربربربربربربربرعط اهطفبربربربربربربربرى ٗدبربربربربربربربر٘ز قكبربربربربربربربر٘ض في الم

ببربربربربربرأْ اهتشبربربربربربرسٜ ٓبربربربربربر٘ ٗغبربربربربربرٚوٞ هوشفبربربربربربراظ عوبربربربربربرٟ سق٘قبربربربربربرٕ عِبربربربربربرسًا يمبربربربربربرط بتذبربربربربربراضب        

غبربربربربربربربربروبٚٞ ًؿبربربربربربربربربرابٔٞ تبربربربربربربربربرؤزٜ ببربربربربربربربربرٕ إلى اهؿبربربربربربربربربرع٘ض باهتٔسٙبربربربربربربربربرس )سكبربربربربربربربربرٞ اهغاًبربربربربربربربربرسٜ   

 .(37، 36، م2020ٗآخطْٗ، 
 :اهِعطٙٞ المعطفٚٞ اهػو٘كٚٞ .3

اهِعطٙبربربربربربربربربربربربرٞ المعطفٚبربربربربربربربربربربربرٞ اهػبربربربربربربربربربربربرو٘كٚٞ ٓبربربربربربربربربربربربرٛ زًبربربربربربربربربربربربرر هتبربربربربربربربربربربربرأثير اهػبربربربربربربربربربربربرو٘كٚات    

وٚبربربربربربربربربربربرات اهعقوٚبربربربربربربربربربربرٞ في اهعبربربربربربربربربربربرلاز اهِفػبربربربربربربربربربربرٛ. تبربربربربربربربربربربرط٠ ٓبربربربربربربربربربربرصٖ اهِعطٙبربربربربربربربربربربرٞ أْ    ٗاهعٌ

اهػبربربربربربربربربرو٘ن، ٗاهبربربربربربربربربرتفلير، ٗالاُفعبربربربربربربربربراي ًترابطبربربربربربربربربرٞ في علاقبربربربربربربربربرٞ غبربربربربربربربربرببٚٞ ًتبازهبربربربربربربربربرٞ.   



 

 - 733 - 

ٗتطتلبربربربربربرع عوبربربربربربرٟ فوػبربربربربربرفٞ ًفازٓبربربربربربرا أْ اهبربربربربربرتفلير ٗاهتفاعبربربربربربرى ًبربربربربربر  المؿبربربربربربراعط ٙبربربربربربرؤزٜ         

إلى تبربربربربربربرأثيرات غبربربربربربربرو٘كٚٞ، ٗباهتبربربربربربربراهٛ فبربربربربربربرإْ تعبربربربربربربرسٙى اهبربربربربربربرتفلير يملبربربربربربربرّ أْ ٙبربربربربربربرؤزٜ      

 .(234، م2015ْ، إلى تغبربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربرٚير اهػبربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربرو٘ن )كٌبربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربراي ببربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربرلا  
تعتبربربربربربربربربربر  ٓبربربربربربربربربربرصٖ اهِعطٙبربربربربربربربربربرٞ تبربربربربربربربربربرساخو ا ببربربربربربربربربربرين اهػبربربربربربربربربربرو٘كٚات ٗالاغبربربربربربربربربربرتراتٚذٚات     

ُٙعبربربربربربربربربربربرع٠    المعطفٚبربربربربربربربربربربرٞ بٔبربربربربربربربربربربرس  إدبربربربربربربربربربربرطا١ ت   غبربربربربربربربربربربرٚيرات في اهبربربربربربربربربربربرتفلير ٗاهػبربربربربربربربربربربرو٘ن. ٗ

الانبربربربربربربربرططاب اهِفػبربربربربربربربرٛ ٗفق بربربربربربربربرا لهبربربربربربربربرصٖ اهِعطٙبربربربربربربربرٞ إلى الأفلبربربربربربربربراض  بربربربربربربربرير المِطقٚبربربربربربربربرٞ    

اهبربربربربربرتي وٌوبربربربربربرٔا اهفبربربربربربرطز، سٚبربربربربربرح لا تلٌبربربربربربرّ المؿبربربربربربرلوٞ في الم٘اقبربربربربربرف اهبربربربربربرتي ٙتعبربربربربربرطض        

لهبربربربربربربربرا، ببربربربربربربربرى في ُعبربربربربربربربراَ المعتقبربربربربربربربرسات ٗربربربربربربربربرا اهبربربربربربربربرتفلير اهبربربربربربربربرصٜ وبربربربربربربربرسز ططٙقبربربربربربربربرٞ        

    ْ ، 2020، تعاًبربربربربربربربربرى اهفبربربربربربربربربرطز ًبربربربربربربربربر  ٓبربربربربربربربربرصٖ الم٘اقبربربربربربربربربرف )سكبربربربربربربربربرٞ اهغاًبربربربربربربربربرسٜ ٗآخبربربربربربربربربرطٗ

 .(43، 36م

 :الصْسٗ الإنلٔئهٔ٘ لاضطشاب التشذٖ المعاسض

 ,DSM-5) اهػٌٞ الأغاغٚٞ لانططاب اهتشسٜ المعاضض، ٗفق ا لما شكطٖ
، ٓٛ را ًتلطض ًٗػتٌط ًّ المعاز اهغانب غطٙ  الاُفعاي، أٗ اهػو٘ن (2013

صا الانططاب اؾسهٛ ٗالمتشسٜ، أٗ اهِععٞ الاُتقاًٚٞ. ٙعاُٛ الأفطاز المكابْ٘ بٔ

ًّ أعطاض ًعادٚٞ غوبٚٞ، ٗ اهبزا ًا ٙعٔطْٗ ٓصٖ اهػو٘كٚات اهػوبٚٞ، ض ٍ أْ 

ٓصٖ اهػو٘كٚات قس تعٔط في اهبساٙٞ فقا في ب٣ٚٞ المِعي. في بعض اؿالات 

الأكجط ؾسٝ، قس تعٔط أعطاض الانططاب في أًاكّ ًتعسزٝ، مما ٙػبب نعف ا 

 .كبيرزا في الأزا١ الادتٌاعٛ هوفطز

إلى أْ الأطفاي  (ICD 11) اهػٌٞ الأغاغٚٞ هلانططاب في تؿير

المكابين بٔصا الانططاب ٙعٔطْٗ غو٘كٚات عسا٢ٚٞ ٗؼسٜ بؿلى ًػتٌط. 

ٙتكف غو٘كٍٔ بلُٕ٘ بعٚسزا عّ اهٌِا اهطبٚعٛ هػو٘ن الأطفاي ًّ ُفؼ 
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اهعٌط في ُفؼ اهػٚاق الادتٌاعٛ ٗاهجقافي، سٚح ٙتشسْٗ باُتعاَ طوبات 

ذْ٘ ا خطّٙ عٌسزا. كٌا ٙعٔطْٗ  اهبزا في ساهٞ ًّ اهغهب اهباهغين ٗٙعع

المػتٌط، ٗغٔ٘هٞ الاُععاز، مما هعؤٍ يمٚوْ٘ إلى اهتفاعى بؿلى اغتفعاظٜ ً  

 .(ICD 11) ا خطّٙ، ٗٙعٔطْٗ ًػت٘ٙات عاهٚٞ ًّ اه٘قاسٞ ٗعسَ اهتعاْٗ
في بعض اؿالات، تعٔط ٓصٖ اهػو٘كٚات بؿلى ٗانً أثِا١ اهتفاعلات ً  

الأؾدام اهصّٙ ٙعطفٍٔ اهطفى دٚسزا، ًجى أفطاز اهعا٢وٞ أٗ الأقطاْ. ًّٗ المٍٔ 

ًلاسعٞ أْ الأعطاض تلْ٘ أكجط ٗن٘سزا عِسًا تلْ٘ ٓصٖ اهػو٘كٚات ً٘دٔٞ 

 .(DSM5) نس اهباهغين أٗ الأقطاْ المعطٗفين هوفطز
هتؿبربربربربربربربربربردٚل انبربربربربربربربربربرططاب اهتشبربربربربربربربربربرسٜ المعبربربربربربربربربربراضض، هبربربربربربربربربربرب أْ تػبربربربربربربربربربرت٘في     

ٗٓبربربربربربربربربرٛ ظٔبربربربربربربربربر٘ض أضبعبربربربربربربربربرٞ أعبربربربربربربربربرطاض عوبربربربربربربربربرٟ      الأعبربربربربربربربربرطاض اهعتببربربربربربربربربرٞ اهتؿدٚكبربربربربربربربربرٚٞ،  

الأقبربربربربربربرى خبربربربربربربرلاي الأؾبربربربربربربرٔط اهػبربربربربربربرتٞ المانبربربربربربربرٚٞ. هبربربربربربربرب أْ ٙتذبربربربربربربراٗظ ًعبربربربربربربرسي اهبقبربربربربربربرا١    

ٗتلبربربربربربربربرطاض الأعبربربربربربربربرطاض ًبربربربربربربربرا ٓبربربربربربربربر٘ طبٚعبربربربربربربربرٛ بِبربربربربربربربرا١ز عوبربربربربربربربرٟ غبربربربربربربربرّ اهطفبربربربربربربربرى، دِػبربربربربربربربرٕ،  

ٗثقافتبربربربربربربربربرٕ. عوبربربربربربربربربرٟ غبربربربربربربربربربٚى المجبربربربربربربربربراي، ًبربربربربربربربربرّ اهطبٚعبربربربربربربربربرٛ أْ ٙعٔبربربربربربربربربرط الأطفبربربربربربربربربراي في   

زٚا. ًٗبربربربربربربر  شهبربربربربربربرم، ٙعتبربربربربربربر   ًطسوبربربربربربربرٞ ًبربربربربربربرا قببربربربربربربرى المسضغبربربربربربربرٞ ُ٘ببربربربربربربرات  هبربربربربربربرب أغبربربربربربربرب٘ع

٘ك ا ًطتبط بربربربربربربربربربربرا بانبربربربربربربربربربربرططاب اهتشبربربربربربربربربربربرسٜ المعبربربربربربربربربربربراضض إشا اغبربربربربربربربربربربرتٌط   ٓبربربربربربربربربربربرصا غبربربربربربربربربربربرو 

ًععبربربربربربربرٍ الأٙبربربربربربربراَ، ٗتطافبربربربربربربرق ًبربربربربربربر  ثلاثبربربربربربربرٞ أعبربربربربربربرطاض أخبربربربربربربرط٠ عوبربربربربربربرٟ الأقبربربربربربربرى، ُٗبربربربربربربرتر     

 .(DSM5) عِٕ نعف ادتٌاعٛ أٗ ؾدكٛ أٗ أكازيمٛ كبير
 :اهتؿدٚل

الأفبربربربربربربربربرطاز المكبربربربربربربربربرابْ٘ بانبربربربربربربربربرططاب اهتشبربربربربربربربربرسٜ المعبربربربربربربربربراضض قبربربربربربربربربرس ٙبربربربربربربربربر ضْٗ  

هغين أٗ غبربربربربربربربرو٘كٍٔ عوبربربربربربربربرٟ أُبربربربربربربربرٕ ضز فعبربربربربربربربرى لم٘اقبربربربربربربربرف  بربربربربربربربرير ًعق٘هبربربربربربربربرٞ ًبربربربربربربربرّ اهببربربربربربربربرا     

زُبربربربربربربربربرا فكبربربربربربربربربرى المػبربربربربربربربربرآٌٞ      اهعبربربربربربربربربرطٗ  المحٚطبربربربربربربربربرٞ بٔبربربربربربربربربرٍ. هبربربربربربربربربرصهم، ٙكبربربربربربربربربرعب أسٚا

اهِػبربربربربربربربربٚٞ هوػبربربربربربربربرو٘ن اهفبربربربربربربربرطزٜ ًبربربربربربربربرّ اهب٣ٚبربربربربربربربرٞ المحٚطبربربربربربربربرٞ. في بعبربربربربربربربرض اؿبربربربربربربربرالات،    
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يملبربربربربربربرّ أْ ٙلبربربربربربربرْ٘ غبربربربربربربرو٘ن اهطفبربربربربربربرى ُتٚذبربربربربربربرٞ هتبربربربربربربراضٙذ ًبربربربربربربرّ اهتربٚبربربربربربربرٞ اهعسا٢ٚبربربربربربربرٞ       

ًبربربربربربربرّ اه٘اهبربربربربربربرسّٙ، ممبربربربربربربرا هعبربربربربربربرى ًبربربربربربربرّ اهكبربربربربربربرعب ؼسٙبربربربربربربرس ًبربربربربربربرا إشا كبربربربربربربراْ غبربربربربربربرو٘ن   

و٘اهبربربربربربربرسّٙ أٗ اهعلبربربربربربربرؼ. قبربربربربربربرس ٙلبربربربربربربرْ٘   اهطفبربربربربربربرى ٓبربربربربربربر٘ غبربربربربربربربب اهتكبربربربربربربرط  اهعبربربربربربربرسا٢ٛ ه  

اهتؿبربربربربربربربربردٚل ًعقبربربربربربربربربرسزا أٙهزبربربربربربربربربرا في ساهبربربربربربربربربرٞ اهعبربربربربربربربربرٚـ في ب٣ٚبربربربربربربربربرات  بربربربربربربربربرير قبربربربربربربربربرشٚٞ    

 .(DSM5) ًجى سالات الإٌٓاي أٗ غ١٘ المعاًوٞ

 :قٔاغ ّتؼدٔص اضطشاب التشذٖ المعاسض
تتبربربربربربربربربربرساخى الانبربربربربربربربربربرططابات اهػبربربربربربربربربربرو٘كٚٞ هبربربربربربربربربربرس٠ الأطفبربربربربربربربربربراي ٗتتؿبربربربربربربربربربرابٕ،   

       ٘ ن ٗهتٌٚٚبربربربربربربرع انبربربربربربربرططاب اهتشبربربربربربربرسٜ المعبربربربربربربراضض عبربربربربربربرّ ببربربربربربربراقٛ انبربربربربربربرططابات اهػبربربربربربربرو

الأخبربربربربربربربربربربربرط٠، ًبربربربربربربربربربربربرّ اههبربربربربربربربربربربربرطٗضٜ اغبربربربربربربربربربربربرتدساَ ًقبربربربربربربربربربربربراٙٚؼ كٌٚبربربربربربربربربربربربرٞ هتقٚبربربربربربربربربربربربرٍٚ      

الأعبربربربربربربربرطاض. ٗٓبربربربربربربربرصٖ المقبربربربربربربربراٙٚؼ تتِبربربربربربربربر٘ع ببربربربربربربربرين ًبربربربربربربربرا ٓبربربربربربربربر٘ ً٘دبربربربربربربربرٕ هو٘اهبربربربربربربربرسّٙ أٗ      

المعوٌبربربربربربربرين، ًٗبربربربربربربرا ٓبربربربربربربر٘ ً٘دبربربربربربربرٕ ًباؾبربربربربربربرطٝ هوطفبربربربربربربرى، بؿبربربربربربربرطط أْ ٙلبربربربربربربرْ٘ اهطفبربربربربربربرى          

 .قازضزا عوٟ فٍٔ الأغ٣وٞ ٗالإدابٞ عوٚٔا
ًبربربربربربربربربربربربرّ أببربربربربربربربربربربربرطظ المقبربربربربربربربربربربربراٙٚؼ المػبربربربربربربربربربربربرتدسًٞ في قٚبربربربربربربربربربربربراؽ انبربربربربربربربربربربربرططاب اهتشبربربربربربربربربربربربرسٜ    

 :المعاضض
لأعبربربربرطاض انبربربربرططاب اهتشبربربربرسٜ المعبربربربربراضض     Mojave ًقٚبربربربراؽ تكبربربربرِٚف   .1

تم تكبربربربربربربربرٌٍٚ ٓبربربربربربربربرصا المقٚبربربربربربربربراؽ هٚؿبربربربربربربربرٌى  :هبربربربربربربربرس٠ الأطفبربربربربربربربراي ٗالمبربربربربربربربرطآقين

 8قبربربربربربربربربربر٘ضتين: الأٗلى ً٘دٔبربربربربربربربربربرٞ هلآببربربربربربربربربربرا١ ًٗقبربربربربربربربربربرسًٛ اهطعاٙبربربربربربربربربربرٞ، ٗتتلبربربربربربربربربربرْ٘ ًبربربربربربربربربربرّ  

عببربربربربربربربربربراضات تقبربربربربربربربربربرٚؼ فٌ٘عبربربربربربربربربربرٞ ًبربربربربربربربربربرّ الأعبربربربربربربربربربرطاض ًجبربربربربربربربربربرى: ُ٘ببربربربربربربربربربرات اهغهبربربربربربربربربربرب،     

، اؾبربربربربربربربربربربرساي ًبربربربربربربربربربربر  اهببربربربربربربربربربربراهغين، اهعكبربربربربربربربربربربرٚاْ، غبربربربربربربربربربربرطعٞ الاغبربربربربربربربربربربرتجاضٝ ٗالاُععبربربربربربربربربربربراز      

اهغهبربربربربربرب ٗالاغبربربربربربرتٚا١، اؿقبربربربربربرس، إظعبربربربربربراز ا خبربربربربربرطّٙ عٌبربربربربربرسزا، ٗإهقبربربربربربرا١ اهوبربربربربربرَ٘ عوبربربربربربرٟ        

ا خبربربربربربرطّٙ. ٙبربربربربربرتٍ تقٚبربربربربربرٍٚ الأعبربربربربربرطاض عبربربربربربرّ ططٙبربربربربربرق اختٚبربربربربربراض ٗاسبربربربربربرسٝ ًبربربربربربرّ أضببربربربربربر            
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   ٖ  .عببربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربراضات تكبربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربرف اهػبربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربرو٘ن ٗفق بربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربرا هؿبربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربرستٕ ٗتلبربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربرطاض
ٙتهبربربربربربربربرٌّ المقٚبربربربربربربربراؽ أٙهزبربربربربربربربرا ًعوً٘بربربربربربربربرات عاًبربربربربربربربرٞ عبربربربربربربربرّ اهطفبربربربربربربربرى )ًجبربربربربربربربرى الاغبربربربربربربربرٍ،   

اهكبربربربربربربربر٘ضٝ المدككبربربربربربربربرٞ   تبربربربربربربربراضٙذ المبربربربربربربربرٚلاز(، ٗتبربربربربربربربرتٍ إنبربربربربربربربرافٞ بٚاُبربربربربربربربرات إنبربربربربربربربرافٚٞ في    

هلآببربربربربربربربرا١ ًٗقبربربربربربربربرسًٛ اهطعاٙبربربربربربربربرٞ، ًجبربربربربربربربرى اغبربربربربربربربرٍ اهؿبربربربربربربربردل اهبربربربربربربربرصٜ هٚبربربربربربربربرب عوبربربربربربربربرٟ     

المقٚبربربربربربربربربراؽ ٗقبربربربربربربربربروتٕ باهطفبربربربربربربربربرى )غبربربربربربربربربر٘ا١ كبربربربربربربربربراْ أسبربربربربربربربربرس اه٘اهبربربربربربربربربرسّٙ أٗ قطٙبربربربربربربربربرب أٗ  

 . يرٖ(
تم  :KSADS-PL SCREEN INTERVIEW ًقٚبربربربربراؽ .2

ب٘اغبربربربربربربربربربرطٞ )دبربربربربربربربربربر٘اْ ك٘فٌبربربربربربربربربربراْ،  2016تطبربربربربربربربربربر٘ٙط ٓبربربربربربربربربربرصا المقٚبربربربربربربربربربراؽ في ُبربربربربربربربربربر٘فٌ  

غبربربربربربربربرلابيرٙبى تؿبربربربربربربربرٚل٘فا،  ببربربربربربربربر٘ضٙؼ بيرًبربربربربربربربرآط، زٙفٚبربربربربربربربرس أكػوػبربربربربربربربرْ٘، فطاُؿبربربربربربربربرٛ     

زٙفٚبربربربربربربربرس بطُبربربربربربربربرت، ُٗٚبربربربربربربربرى ضاٙبربربربربربربربراْ(. ٗقبربربربربربربربرس تمبربربربربربربربرت ًطادعبربربربربربربربرٞ الإقبربربربربربربربرساض اؿبربربربربربربربراهٛ        

ٞ  DSM-5 هٚت٘افبربربربربربربربربربربرق ًبربربربربربربربربربربر  ًعبربربربربربربربربربربراٙير    .اهتؿدٚكبربربربربربربربربربربرٚ
 :ٙتلْ٘ المقٚاؽ ًّ ثلاثٞ أبعاز ض٢ٚػٚٞ

o أغ٣وٞ 7ٙقٚؼ ُ٘بات اهغهب ٗٙتهٌّ  :اهبعس الأٗي. 
o ُٛغؤالا  11ٙقٚؼ اؾساي ً  اهلباض ٗٙتهٌّ  :اهبعس اهجا. 
o غؤالا  11ٙقٚؼ عكٚاْ الأٗاًط ٗضفض الاًتجاي ٗٙتهٌّ  :هحاهبعس اهجا. 

ٙبربربربربربرتٍ الإداببربربربربربرٞ عوبربربربربربرٟ الأغبربربربربربر٣وٞ باختٚبربربربربربراض إسبربربربربربرس٠ اهعببربربربربربراضات الأضبعبربربربربربرٞ اهبربربربربربرتي تتبربربربربربرسضز ًبربربربربربرّ      

 1إلى عبربربربربربربربربربرسَ تبربربربربربربربربربر٘فط أٜ ًعوً٘بربربربربربربربربربرات، ٗاهسضدبربربربربربربربربربرٞ    0(، سٚبربربربربربربربربربرح تؿبربربربربربربربربربرير اهسضدبربربربربربربربربربرٞ  3إلى  0)

تؿبربربربربربربرير إلى ًػبربربربربربربرت٠٘ اؿبربربربربربربرس الأزُبربربربربربربرٟ    2تؿبربربربربربربرير إلى عبربربربربربربرسَ ٗدبربربربربربربر٘ز الأعبربربربربربربرطاض، ٗاهسضدبربربربربربربرٞ    

 .ًّ المعاٙير اؿس الأعوٟ 3عاٙير، بٌِٚا تمجى اهسضدٞ ًّ الم
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 إدشاٛات الذساط٘

 الميَر المتبع:

اعتٌس اهبشح عوٟ المِٔر اه٘قفٛ، ٗشهم لما ٙتِاغب ً  طبٚعٞ اهبشح في  :المِٔر المتب 

 .ٗقف اـكا٢ل اهػٚلً٘ترٙٞ لانططاب اهتشسٜ المعاضض هس٠ أطفاي اهطٗنٞ

ت أزاٝ اهسضاغٞ ٗقسقٔا، تم تطبٚقٔا عوٟ عِٚٞ اغتطلاعٚٞ هوتشقق ًّ ثبا :عِٚٞ اهسضاغٞ

 .( طفلا  ٗأًٔاتٍٔ ًّ ضٙاض الأطفاي بمسِٙٞ اهعقاظٙق بمشافعٞ اهؿطق120ًٞٚلُ٘ٞ ًّ )
 أّلًا: مكٔاغ التشذٖ المعاسض لأطفال الشّض٘

 :خطْات إعذاد المكٔاغ

 :ؼسٙس الهس  ًّ المقٚاؽ .1

o  طلاب ضٙاض الأطفايقٚاؽ ًػت٠٘ انططاب اهعِاز ٗاهتشسٜ هس٠. 

 :الاطلاع عوٟ المعاٙير اهتؿدٚكٚٞ .2

o  اهطد٘ع إلى ًعاٙيرDSM-5 ٗICD-11  ٜهتشسٙس ًعآط اهتشس

 .المعاضض

 :ًطادعٞ المطاد  ٗاهسضاغات .3

o الاغتِاز إلى اهلتب ٗالمطاد  اهعطبٚٞ ٗالأدِبٚٞ المطتبطٞ بم٘ن٘ع اهبشح. 

o ضزضاغٞ اهبش٘خ اهػابقٞ ًٗقاٙٚؼ انططاب اهتشسٜ المعاض. 
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 إعساز المقٚاؽ في ق٘ضتٕ المبس٢ٚٞ: .4

في ن١٘ ًا غبق اغتطاعت اهباسج٘ إعساز المقٚاؽ في ق٘ضتٕ المبس٢ٚٞ هوٌقٚاؽ 

 ٗٙتلْ٘ ًّ 

اهػو٘كٚات ، اهغهب ٗغطعٞ الاغتجاضٝ( عباضٝ ً٘ظعٞ عوٟ ثلاخ أبعاز ٗٓٛ 40)

 ، ٗتم عطنٕ عوٟ اهػازٝ المحلٌين.اؾساي ٗاهتشسٜ، الاغتفعاظٙٞ ٗالاُتقاًٚٞ

 عطض المقٚاؽ عوٟ المحلٌين:

( عباضٝ ً٘ظعٞ عوٟ ثلاخ أبعاز، 40تم عطض اهك٘ضٝ الأٗهٚٞ هوٌقٚاؽ ٗاهتي تلُ٘ت ًّ )

ٗقس اؾتٌوت اهك٘ضٝ الأٗهٕٚ هوٌقٚاؽ عوٟ اهتعطٙف الإدطا٢ٛ هوتشسٜ المعاضض، ٗهلى 

( 10بعس ًّ الأبعاز اهجلاثٞ هوٌقٚاؽ، ٗطوب ًّ المحلٌين المتدككين ٗعسزٍٓ )

ًّ أعها١ ٣ٚٓٞ اهتسضٙؼ بقػٌٛ اهكشٞ اهِفػٚٞ ٗعوٍ اهِفؼ اهتربٜ٘ بلوٚٞ  عه٘ا 

  داًعٞ اهعقاظٙق._اهتربٚٞ ٗقػٍ عوٍ اهِفؼ بلوٚٞ ا زاب 

 طوب ًٍِٔ اؿلٍ عوٟ المقٚاؽ في ن١٘ ًا ٙوٛ:

 ًس٠ ٗن٘ح اهعباضٝ
 ٓى اهعباضٝ تِتٌٛ إلى اهبعس

 اهعِٚٞ خكا٢ل ً  اهعباضٝ ًِاغبٞ ًس٠
لّلٔ٘ للنكٔاغ بعذ العشض علٙ المحهنن:التػيرات التي   سذث  ي  الصْسٗ الأ

 بعس اهعطض عوٟ المحلٌين أغفطت ا ضا١ كٌا ٙوٛ عّ:

 تعسٙى قٚا ٞ بعض اهعباضات بما هعؤا ًلا٢ٌٞ هقٚاؽ اهبعس اهتي تِتٌٛ إهٕٚ. -

 اغتبساي بعض اهعباضات بعباضات أخط٠ ًلا٢ٌٞ أكجط. -
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 سص  بعض اهعباضات. -

 :ً٘ظعٞ عوٟ ثلاثٞ أبعاز ض٢ٚػٚٞ عباضٝ (29)ًّ قٚاؽ في ق٘ضتٕ بصهم ٙتلْ٘ الم

 :أبعاز المقٚاؽ

 اهغهب ٗغطعٞ الاغتجاضٝ  .1

o عباضات (7) :عسز اهعباضات. 

 اهػو٘كٚات الاغتفعاظٙٞ ٗالاُتقاًٚٞ  .2

o عباضٝ )ًِٔا عباضٝ غاهبٞ(( 9) :عسز اهعباضات. 

 اؾساي ٗاهتشسٜ  .3

o اهبٞ(عباضٝ )ًِٔا عباضٝ غ  (11)عسز اهعباضات. 
 طشٓك٘ تصشٔح المكٔاغ

 :قٚا ٞ اهعباضات ٗتكشٚشٔا
  ٝتم تكٌٍٚ اهفقطات بكٚغٞ إهابٚٞ ٗأخط٠ غوبٚٞ، عٚح يملّ تقٍٚٚ كى عباض

 :ًّ خلاي ثلاثٞ بسا٢ى

زٌا ) .1  زضدات( 3زا٢

زُا )زضدتاْ( .2  أسٚا

 ُازضا  )زضدٞ ٗاسسٝ( .3
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 ٍٚٚباهِػبٞ هوعباضات اهػوبٚٞ، ٙتٍ علؼ اهسضدات ههٌاْ زقٞ اهتق. 
 لمكٔاغ التشذٖ المعاسض مفتاح التصشٔح( 1دذّل )

 الذسدات مذٚ العذد المفشدات الأبعاد

 21-7 7 .19, 16, 12, 10, 7, 4, 1 الاطتجاسٗ ّطشع٘ الػضب: الأّل البعذ

 اطتفضاصٓ٘ طلْنٔات: الجاىٕ البعذ
 30 -10 10 .28, 26, 24, 22, 20, *17, 14, 11, 8, 2 اىتكامٔ٘

, 27, 25, 23, 21, 18, 15, 12, *9, 6, 3 ّالتشذٖ الجذال: حالجال البعذ
29. 11 11- 33 

 العلٔا الذسد٘
1 ,2 ,3 ,4 ,6 ,7 ,8 ,9* ,10 ,11 ,12 ,13 ,
14 ,15 ,16 ,17* ,18 ,19 ,20 ,21 ,22 ,23 ,
24 ,25 ,26 ,27 ,28 ,29. 

28 28- 84 

 .تكشًٚتعني أْ اهعباضٝ تُعلؼ زضداتٔا عِس اه * ًلاسعٞ: الإؾاضٝ

 :مذٚ الذسدات

 )ٝزضدٞ 21إلى  7 :اهبعس الأٗي )اهغهب ٗغطعٞ الاغتجاض. 

 )ًٞٚزضدٞ 30إلى  10 :اهبعس اهجاُٛ )اهػو٘كٚات الاغتفعاظٙٞ ٗالاُتقا. 

 )ٜزضدٞ 33إلى  11 :اهبعس اهجاهح )اؾساي ٗاهتشس. 

 زضدٞ 84إلى  28 :اهسضدٞ اهلوٚٞ هوٌقٚاؽ. 
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ى بعس بؿلى ًِفكى ٗؼوٚى اهِتا٢ر اهلوٚٞ ٓصا اهتكشًٚ ٙتًٚ هوباسجٞ تقٍٚٚ ك

 .هوٌقٚاؽ بما ٙعلؼ ًػت٠٘ انططاب اهتشسٜ المعاضض هس٠ الأطفاي

 تطبٔل المكٔاغ:
( طفو ا ٗأًٔاتٍٔ. تم اختٚاض ٓصٖ 120عوٟ عِٚٞ اغتطلاعٚٞ ًلُ٘ٞ ًّ ) تم تطبٚق المقٚاؽ

زٚا ًّ ضٙاض الأطفاي بمسِٙٞ اهعقاظٙق بمشافعٞ اهؿطقٚٞ ، ٗؾطح تعوٌٚات اهعِٚٞ عؿ٘ا٢

( في اـاُٞ اهتي تِطبق عوٟ طفوٕ في كى المقٚاؽ هوٌػتذٚبين، عٚح ٙه  علاًٞ )

 عباضٝ ً  ًطاعاٝ عسَ تطن أٜ ًفطزٝ زْٗ إدابٞ، ٗهٚؼ ِٓان ظًّ قسز هلإدابٞ.

 صذم المكٔاغ:
تم اغتدساَ قسق المحلٌين سٚح عطض عوٟ فٌ٘عٞ ًّ أعها١ ٣ٚٓٞ اهتسضٙؼ ًّ 

تدككين في فاي اهكشٞ اهِفػٚٞ ٗفي ن١٘ ًا أبسٖٗ ًّ أضا١ فقس اغتبعست الأغاتصٝ ٗالم

 % كٌا تم تعسٙى بعض اهفقطات.80اهفقطات اهتي   ٙتٍ الم٘افقٞ عوٚٔا بِػبٞ 

 الاتظام الذاخلٕ :
تم سػاب الاتػاق اهساخوٛ عّ ططٙق سػاب اهعلاقٞ الاضتباطٚٞ بين زضدٞ كى ًفطزٝ في 

 عس اهصٜ تِتٌٛ إهٕٚ ٗكاُت اهِتا٢ر كاهتاهٛ:أبعاز المقٚاؽ  ٗزضدٞ اهب
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 بن دسد٘ نل مفشدٗ ي  أبعاد المكٔاغ  ّدسد٘ البعذ الزٖ تيتنٕ إلُٔ( معامل الاستباط 2دذّل )
 الأّل البعذ
 الاطتجاسٗ ّطشع٘ الػضب
0.759 

 الجاىٕ البعذ
 اىتكامٔ٘ اطتفضاصٓ٘ طلْنٔات
0.824 

 الجالح البعذ
 0.863 ّالتشذٖ الجذل

 الاستباط معامل العباسٗ الاستباط معامل العباسٗ الاستباط معامل سٗالعبا
1 0.496 2 0.494 3 0.523 
4 0.519 8 0.434 6 0.622 
7 0.459 11 0.584 9 0.337 
10 0.559 14 0.639 12 0.544 
13 0.374 17 0.331 15 0.654 
16 0578 20 0.554 18 0.520 
19 0.480 22 0.426 21 0.670 
  24 0.466 23 0.543 
  26 0.593 25 0.586 
  28 0.644 27 0.559 
     29 0.578 

 قسق المفطزات:

تم سػاب قسق المفطزات عّ ططٙق سػاب ًعاًلات الاضتباط بين زضدات كى ًفطزٝ  

 ٗزضدٞ اهبعس اهصٜ تِتٌٛ إهٕٚ ٗٓ٘ ً٘نً باؾسٗي:
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 ٘ البعذ الزٖ تيتنٕ إلُٔمعاملات الاستباط بن دسدات نل مفشدٗ  ّدسد( 3دذّل )
 الأّل البعذ

 الاطتجاسٗ ّطشع٘ الػضب
0.807** 

 الجاىٕ البعذ
 اىتكامٔ٘ اطتفضاصٓ٘ طلْنٔات

0.913** 

 الجالح البعذ
 ّالتشذٖ الجذل

0.916** 
 الاستباط معامل العباسٗ الاستباط معامل العباسٗ الاستباط معامل العباسٗ
1 0.657** 2 0.626** 3 0.619** 
4 0.668** 8 0.581** 6 0.699** 
7 0.637** 11 0.678** 9 0.450** 
10 0.710** 14 0.713** 12 0.642** 
13 0.479** 17 0461** 15 0.742** 
16 0.723** 20 0.654** 18 0.626** 
19 0.611** 22 0.551** 21 0.739** 
  24 0.573** 23 0.644** 
  26 0.660** 25 0.671** 
  28 0.743** 27 0.646** 
    29 0.662** 

 اهكسق اهعاًوٛ اهت٘كٚسٜ لمقٚاؽ اهعِاز ٗاهتشسٜ: 

طفى( باغتدساَ بطُاًر 119تم إدطا١ اهتشوٚى اهت٘كٚسٜ عوٟ اهعِٚٞ اهلوٚٞ هوسضاغٞ )

أً٘ؽ هوبِا١ ثلاثٛ الأبعاز المقترح لمقٚاؽ اهعِاز ٗاهتشسٜ، ٗأعطٟ اهتشوٚى بعض 

قسق اهبِا١ اهتل٘ٙني هوٌقٚاؽ ُ٘نشٔا ًّ خلاي اهطغٍ المؤؾطات المٌٔٞ اهتي تسي عوٟ 

 اهتاهٛ ٗاؾسٗي اهصٜ ٙوٕٚ:
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 اهٌِ٘شز الافترانٛ لأبعاز ًقٚاؽ انططاب اهتشسٜ المعاضض ٗبِ٘زٖ بعس اهتشوٚى اهعاًوٛ اهت٘كٚسٜ

 ( مؤػشات دْدٗ المطابك٘ لمكٔاغ العياد ّالتشذٖ لأطفال الشّض4٘دذّل )

 المؤػش قٔن٘ لنؤػشل المكبْل المذٚ المؤػش و
 التطابل مذٚ المكترح للينْرز

 x2ناٚ مشبع 1

 دال٘ غير Chi-square تهٌْ أٌ
 إسصأٜا
 تطابل علٙ تذل المشتفع٘ ّالكٔن٘

 دٔذ غير

625.85 
 0.01 عيذ دال٘

 غير تطابل
 دٔذ

 البعذٚ ناٚ مشبع 2
 ( الحشٓ٘ دسد٘/ ناٖ)

 مُطابل الينْرز  ٓهٌْ( 5) مً اقل
 دٔذ تطابل 1.67 سظً ّالينْرز

3 
 الخطأ مشبع متْططات دزس مؤػش

 RMSEA مؤػش أّ التكشٓبي
 (الهام٘ المؤػشات مً)

0.05- 0.08 
 قٔنتُ رادت إرا الينْرز ّٓشفض)

 (0.08 عً
 دٔذ تطابل 0.076
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 المؤػش قٔن٘ لنؤػشل المكبْل المذٚ المؤػش و
 التطابل مذٚ المكترح للينْرز

 دٔذ تطابل 0.60 1 -صفش بن ٓتراّح RFI اليظبي المطابك٘ مؤػش 4
 دٔذ تطابل 0.74 1 -فشص بن ٓتراّح CFI المكاسٌ المطابك٘ مؤػش 5
 دٔذ تطابل 0.63 1 -صفش بن ٓتراّح NFIالبعذٚ المطابك٘ مؤػش 6
7 
 

 أّ  NNFIالبعذٚ غير المطابك٘ مؤػش
 (TLIلْٓع تْنش مؤػش)

 دٔذ تطابل 0.79 1 -صفش بن ٓتراّح

 دٔذ تطابل 0.83 1 -صفش بن ٓتراّح IFI المتضآذ المطابك٘ مؤػش 8

9 
 اتمشبع متْطط دزس مؤػش

 دٔذ تطابل 0.04 0.1 -صفش بن ٓتراّح RMRالبْاقٕ

 :تفػير ُتا٢ر اهتشوٚى اهعاًوٛ اهت٘كٚسٜ
ٙتهً ًّ اؾسٗي اهػابق أْ ُتا٢ر اهتشوٚى اهعاًوٛ اهت٘كٚسٜ أظٔطت تطابق ا دٚسزا 

 ²هوٌِ٘شز المقترح، اهصٜ ٙتهٌّ الأبعاز اهجلاثٞ، عوٟ اهط ٍ ًّ أْ قٌٚٞ اختباض كا
(Chi-square) زٚا عِس ًػت٠٘ )زا تؿير إلى  ²(. ٗباهِعط إلى أْ زلاهٞ كا0.01هٞ إسكا٢

ٗد٘ز فطٗق بػٚطٞ بين اهٌِ٘شز الأقوٛ ٗالمدت ، فإْ شهم قس لا ىسَ قشٞ اهٌِ٘شز 

ُٙعت  اهتطابق أفهى عِسًا تلْ٘ قٌٚٞ كا زٚا(. إلا  ²بؿلى كاًى )سٚح   ير زاهٞ إسكا٢

ٞ، خاقٞ عِس اهتعاًى ً  أسذاَ عِٚات كبيرٝ أْ ٓصا الاختباض ًعطٗ  عػاغٚتٕ اهعاهٚ

 .أٗ قغيرٝ
ًٗ  شهم، اعتٌست اهسضاغٞ عوٟ فٌ٘عٞ ًّ المؤؾطات الأخط٠ اهتي تسعٍ د٘زٝ اهٌِ٘شز 

 :المقترح ٗتُععظ قسقٕ اهبِا٢ٛ، ًجى
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 ًؤؾط ًٍٔ ٙعلؼ د٘زٝ اهتطابق ً   :/ زضدٞ اؿطٙٞ(²ًطب  كاٜ اهبُعسٜ )كا

 .اهٌِ٘شز
 ًٛؤؾط ضًػ (RMSEA):  ،ًؤؾط ض٢ٚػٛ ٙػتدسَ هتقٍٚٚ ًس٠ ًلا١ًٞ اهٌِ٘شز

 .ٗكاُت قٌٚتٕ تؿير إلى تطابق دٚس
 المؤؾطات الإنافٚٞ ؾ٘زٝ اهتطابق:  

o ًؤؾط ًلا١ًٞ اهٌِ٘شز (NFI). 
o ًؤؾط تاكط ه٘ٙؼ (TLI). 
o ًُٞؤؾط المقاض (CFI). 
o ًؤؾط تقوٚى اهتشٚع اهِػبي (RFI). 

 :اغتِتاز
زٚا، إلا أْ المؤؾطات الأخط٠ أؾاض إلى أْ اهِ ²ض ٍ أْ اختباض كا ٌ٘شز اهجلاثٛ هٚؼ ًجاه

تعلؼ ت٘افق ا دٚسزا ٗزعٌت اهكسق اهبِا٢ٛ هوٌِ٘شز في ق٘ضتٕ اؿاهٚٞ. ٗالهس  الأغاغٛ 

ًّ ٓصا اهتشوٚى هٚؼ ؼقٚق أفهى د٘زٝ تطابق مملِٞ، ٗإرا اهتشقق ًّ اهكسق 

 .اهبِا٢ٛ هوٌقٚاؽ، ٗٓ٘ ًا أكستٕ اهِتا٢ر بؿلى عاَ
زٙا ؾ٘زٝ اهٌِ٘شز المقترح ًٗس٠ قلاسٚتٕ كأزاٝ قٚاؽ تُعس ٓصٖ  زٌا ق٘ المؤؾطات ًعزا زع

 .فعّاهٞ

 ثبات المقٚاؽ:

ططٙقٞ أهفا كطُٗبار: سٚح يملّ سػاب ًعاًى الاضتباط بين زضدٞ  -

المفطزٝ ٗزضدٞ اهبعس ً  سص  زضدٞ المفطزٝ ًّ زضدٞ اهبعس ٗكاُت 

 كاهتاهٛ:
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 )معامل ألفا(نشّىباخ  طشٓك٘ ألفابمعامل الاستباط ( 5دذّل )

 البعذ الأّل
 الػضب ّطشع٘ الاطتجاسٗ

0.759 

 البعذ الجاىٕ
 طلْنٔات اطتفضاصٓ٘ اىتكامٔ٘

0.824 

 البعذ الجالح
 الجذل ّالتشذٖ

0.863 
 قٔن٘ معامل ألفا العباسٗ قٔن٘ معامل ألفا العباسٗ قٔن٘ معامل ألفا العباسٗ

1 0.725 2 0.811 3 0.853 
4 0.721 8 0818 6 0.846 
7 0.734 11 0.800 9 0.866 
10 0.711 14 0.796 12 0.852 
13 0.755 17 0.822 15 0.843 
16 0.707 20 0.804 18 0.854 
19 0.732 22 0.817 21 0.843 
  24 0.813 23 0.852 
  26 0.802 25 0.849 
  28 0.795 27 0.851 
    29 0.849 

 :ثبات المقٚاؽتفػير ُتا٢ر 

 :اهبشح، تم سػاب ًعاًى أهفا كطُٗبار هلأبعاز المدتوفٞ هوٌقٚاؽ كٌا ٙوٛفي ٓصا 

 )ٝسكى ٓصا اهبعس عوٟ قٌٚٞ ًعاًى أهفا  :اهبعس الأٗي )اهغهب ٗغطعٞ الاغتجاض

، مما ٙسي عوٟ ًػت٠٘ دٚس ًّ اهجبات اهساخوٛ، سٚح تعت  اهقٍٚ 0.759قسضٓا 

 .ًقب٘هٞ بؿلى عاَ 0.7اهتي تعٙس عّ 
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  ُٛسكى ٓصا اهبعس عوٟ قٌٚٞ  :)غو٘كٚات اغتفعاظٙٞ اُتقاًٚٞ(اهبعس اهجا

، ٗٓٛ قٌٚٞ دٚسٝ دسزا، مما ٙؿير إلى ثبات عايٍ لهصا 0.824ًعاًى أهفا قسضٓا 

 .اهبعس زاخى المقٚاؽ

 )ٜسكى ٓصا اهبعس عوٟ قٌٚٞ ًعاًى أهفا قسضٓا  :اهبعس اهجاهح )اؾسي ٗاهتشس

زٙا لهصا اهبعس في المقٚاؽ، ٗٓٛ قٌٚٞ ممتاظٝ، مما ٙعلؼ ثباتزا ز0.863 زٚا ق٘  .اخو

عِس فشل اهقٍٚ اـاقٞ بلى عباضٝ في الأبعاز المدتوفٞ،  :تفاقٚى ًعاًى أهفا هلى عباضٝ

، مما ٙؿير إلى أْ ًععٍ اهعباضات في 0.866ٗ  0.707لس أْ جمٚ  اهقٍٚ تتراٗح بين 

 :المقٚاؽ تتػٍ بجبات زاخوٛ دٚس. عوٟ غبٚى المجاي

 ،0.755ٗ  0.711تطاٗست اهقٍٚ بين  في اهبعس الأٗي. 

  0.866ٗ  0.796في اهبعس اهجاُٛ، تطاٗست اهقٍٚ بين. 

  0.854ٗ  0.804في اهبعس اهجاهح، تطاٗست اهقٍٚ بين. 
ٝ  ًؤؾطات عوٟ أْ الأزاٝ تتٌت  بجبات زاخوٛ ًقب٘ي.  0.7ٗتُعت  اهقٍٚ اهتي تعٙس عّ  عاز

ٙعٔط زضدٞ عاهٚٞ ًّ اهجبات اهساخوٛ بِا١ز ٗباهتاهٛ، فإْ المقٚاؽ المػتدسَ في اهسضاغٞ 

 .عوٟ ٓصٖ اهِتا٢ر
زٚا  بِا١ز عوٟ شهم، يملّ اهق٘ي أْ المقٚاؽ اهصٜ تم تطبٚقٕ في اهسضاغٞ يمتوم ثباتزا زاخو

 .دٚسزا، مما ٙععظ ًّ ً٘ث٘قٚٞ اهِتا٢ر اهتي ٙتٍ اؿك٘ي عوٚٔا عِس اغتدسإً
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 :تْصٔات الذساط٘
ُعطزا لأٌٓٚٞ ُتا٢ر اهبشح في فٍٔ  :ِاطق كتوفٞت٘غٚ  ُطاق اهسضاغٞ هٚؿٌى ً .1

ُٙ٘قٟ بت٘غٚ  ُطاق اهسضاغٞ  انططاب اهتشسٜ المعاضض هس٠ أطفاي اهطٗنٞ، 

هٚؿٌى عِٚات ًّ ًِاطق دغطافٚٞ ًتِ٘عٞ ههٌاْ تمجٚى ؾاًى لمدتوف اهؿطا٢ً 

اهػلاُٚٞ. ٓصا غٚػاعس عوٟ فشل ًس٠ تأثير اهع٘اًى اهب٣ٚٚٞ ٗالادتٌاعٚٞ 

 .وٟ تط٘ض ٓصا الانططابالمدتوفٞ ع

ُٙ٘قٟ بتط٘ٙط أزٗات تؿدٚكٚٞ إنافٚٞ تطكع  :تط٘ٙط أزٗات تؿدٚكٚٞ دسٙسٝ .2

عوٟ الأبعاز اهػو٘كٚٞ ٗاهِفػٚٞ لانططاب اهتشسٜ المعاضض. يملّ أْ تتهٌّ 

ٓصٖ الأزٗات أغ٣وٞ أكجط زقٞ س٘ي اهتفاعلات الأغطٙٞ ٗاهتعوٌٚٚٞ، مما ٙػاعس في 

 .و٘ي كككٞ هلى ساهٞؼػين زقٞ اهتؿدٚل ٗتقسٍٙ س

بِا١ز عوٟ أٌٓٚٞ اهتسخى المبلط في علاز  :ظٙازٝ اهتركٚع عوٟ اهعلاز المبلط .3

ُٙ٘قٟ بتط٘ٙط بطاًر علادٚٞ ً٘دٔٞ هلأطفاي في  انططاب اهتشسٜ المعاضض، 

ًطسوٞ اهطٗنٞ. ٙػاعس شهم في اؿس ًّ تفاقٍ الأعطاض اهػو٘كٚٞ ٗاهتأثيرات 

 .اي في ًطاسى لاسقٞ ًّ سٚاتٍٔاهِفػٚٞ اهتي قس تؤثط عوٟ الأطف

ُِٙكً بإدطا١ ًعٙس ًّ اهسضاغات  :اهبشح في اهع٘اًى اهب٣ٚٚٞ ٗاهِفػٚٞ المؤثطٝ .4

اهتي تػتلؿف اهع٘اًى اهب٣ٚٚٞ ٗاهِفػٚٞ اهتي قس تؤثط في ظٔ٘ض انططاب اهتشسٜ 

المعاضض. يملّ أْ ٙؿٌى شهم زضاغٞ اهتأثيرات الأغطٙٞ، ًجى أغو٘ب اهتربٚٞ 

ٌاعٚٞ، ٗكصهم اهع٘اًى اهِفػٚٞ ًجى اهت٘تط ٗاهقوق هس٠ ٗاهعطٗ  الادت

 .الأطفاي
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ُعطزا هتِ٘ع اهب٣ٚات اهجقافٚٞ ٗالادتٌاعٚٞ،  :تط٘ٙط ًقاٙٚؼ ثقافٚٞ ًِاغبٞ .5

ٙ٘قٟ بتط٘ٙط ًقاٙٚؼ غٚلً٘ترٙٞ تأخص في الاعتباض اهفطٗق اهجقافٚٞ في فٍٔ 

ت أكجط زقٞ ٗتقٍٚٚ غو٘كٚات الأطفاي. يملّ أْ ٙػاعس ٓصا في تقسٍٙ تؿدٚكا

 .ًٗت٘افقٞ ً  اهب٣ٚٞ الادتٌاعٚٞ اهتي ٙعٚـ فٚٔا اهطفى

 البشْخ المكترس٘:

تأثير اهتسخلات اهػو٘كٚٞ عوٟ غو٘كٚات الأطفاي المكابين بانططاب اهتشسٜ  .1

 المعاضض

عح في تأثير أغو٘ب  :اهع٘اًى اهب٣ٚٚٞ المؤثطٝ عوٟ انططاب اهتشسٜ المعاضض .2

 .غٚٞ عوٟ ظٔ٘ض الأعطاض هس٠ أطفاي اهطٗنٞاهتربٚٞ ٗاهب٣ٚٞ الأغطٙٞ ٗالمسض

زضاغٞ ًقاضُٞ  :اهفطٗق بين اهصك٘ض ٗالإُاخ في أعطاض انططاب اهتشسٜ المعاضض .3

 .هفشل تأثير اؾِؼ عوٟ ظٔ٘ض الأعطاض

زضاغٞ  :علاقٞ انططاب اهتشسٜ المعاضض بالأزا١ الأكازيمٛ في ضٙاض الأطفاي .4

ي عوٟ اهتعوٍ ٗاهتفاعى في هفشل كٚف ٙؤثط ٓصا الانططاب عوٟ قسضٝ الأطفا

 .اهب٣ٚٞ اهتعوٌٚٚٞ

زضاغٞ  :ًقاضُٞ بين المقاٙٚؼ المػتدسًٞ في تؿدٚل انططاب اهتشسٜ المعاضض .5

 .في تقٍٚٚ الانططاب KSADS-PLًقاضُٞ بين فعاهٚٞ ًقٚاؽ أهفا كطُٗبار ٗ

اهتأثير ط٘ٙى المس٠ لانططاب اهتشسٜ المعاضض عوٟ اؿٚاٝ الادتٌاعٚٞ   .6

 .تأثير الانططاب عوٟ سٚاٝ الأطفاي في ًطاسى عٌطٙٞ لاسقٞ تتب  :هوباهغين
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 ( : اهك٘ضٝ اهِٔا٢ٚٞ لمقٚاؽ انططاب المتشسٜ المعاضض2) ًوشق

 اغتٌاضٝ بٚاُات ؾدكٚٞ

 اغٍ ٗهٛ الأًط: .................                               اغٍ اهطفى: ...................

 .دِؼ اهطفى: شكط ) ( / ) (.                                تاضٙذ ًٚلاز اهطفى: ............

 المؤٓى اهسضاغٛ هلأب: ........                                 ًِٔٞ الأب: ........

 المؤٓى اهسضاغٛ هلأَ: .........                                 ًِٔٞ الأَ: ..........

 اهتعوٌٚات:

 .تأكس ًّ قطا١ٝ اهعباضات دٚسا  قبى اختٚاض إدابتم 
 اطٞ، إرا اهكشًٚ ٓ٘ ًا ٙع  عّ طفوم لا ت٘دس إدابٞ قشٚشٞ ٗإدابٞ خ

 باهفعى.
  ٞٔلا ٙ٘دس ٗقت قسز هلإدابٞ ٗالمطو٘ب ًِم عسَ تطن أٜ عباضٝ زْٗ إبساْ ٗد

 ُعطن بكسزٓا.
 .ٌٛٓصٖ الإدابات غتلْ٘ غطٙٞ، ٗلا تػتدسَ إلا في أ طاض اهبشح اهعو 

 ؾلطا  ؿػّ تعاُٗلٍ

 اهباسجٞ
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 و العباسات داٜنلا أسٔاىلا ىادسلا
 1 متهشسٗ. غضب ىْبات ي  الطفل ٓذخل   
 2 .للأخشًٓ الإطاٛٗ خلال مً غضبُ عً الطفل ٓيفع   

   
 ىفع ي  الأطفال مع نلامٕ ػذاس ي  ٓذخل الطفل

 3 .عنشِ

   
الأطباب, مجال: سفض تيفٔز طلبُ  لأتفُ الطفل ٓػضب

 4 ي  الحن.

 5 .الميضل قْاعذ اتباع الطفل ٓشفض   

   
 .الػضب علُٔ ٓظٔطش عيذما خشًٓللأ الطفل ٓظٕٛ

 6 مجال: الظب ّالصشاخ علَٔه.

 7 ٓعٔؽ الطفل دّس الضشٔ٘.   
 8 ٓيصاع الطفل للأّامش دٌّ ضػط.   
 9 ٓبذّ الطفل ساد الطبع.   
 10 .أطاٛ إلُٔ ممً الطفل ٓيتكه   
 11 ّالذُٓ. الطفل يجادل   
 12 ٓلعب بَذّٛ مع الأخشًٓ.   
 13 ي  سد الإطاٛٗ. ٓبالؼ الطفل   
 14 .لتنشدبا الطفل ٓتظه   
 15 ٓتكلب مضاز الطفل طشٓعلا.   
 16 ٓظامح الطفل مً أطاٛ إلُٔ.   
 17 أخطاُٜ. علٙ الأخشًٓ الطفل ٓلْو   
 18 .ٓشٓذ ما ٓفعل لم إر الطفل ٓػضب   
 19 .الأخشًٓ الأطفال الطفل ٓػٔغ   
 20 ً.ٓشفض الطفل تيفٔز طلبات الشاػذٓ   
 21 ٓتذاٍل الأخشًٓ عً عنذ.   
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 و العباسات داٜنلا أسٔاىلا ىادسلا
 22 .استهبَا التي الأخطاٛ الطفل ٓيهش   
 23 ٓهشس الطفل نلاو الأخشًٓ بكصذ إغاظتَه.   
 24 يجذ الطفل صعْب٘ ي  تصشٔح طلْنٔاتُ.   
 25 .بَه الأرٚ بإلحام الأخشًٓ الطفل َٓذد   
 26 .الأخشًٓ علٙ بتظلط الطفل ٓتعامل   
 27 .بْقاس٘ الهباس الطفل يخاطب   
 28 يخالف الطفل الأخشًٓ ي  الشأٖ.   

 


