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 دراصة تطبيكية على عيية مً ب الفتيات عً الميشلأصباب تغيّ
 مديية الزياض

 مــي بيت صعــد المعيــذر
 كمٗٛ التربٗٛ - بقطي عمي الٍفظ التربٕٙ باذثٛ 

 جاوعٛ الممك عبد العصٖص

 الطعٕدٖٛالمىمكٛ العسبٗٛ  –جدٚ 

 د/ محند جعفز ثابت

   المػازك أضتاذ عمي الٍفظ التربٕٙ

 صعبد العصٖ جاوعٛ الممك - كمٗٛ التربٗٛ

 د/ فاطنة خليفة الضيدأ.

 أضتاذ عمي الٍفظ الإكمٍٗٗك٘

   صعبد العصٖ جاوعٛ الممك -دا  كمٗٛ الآ  

 :الممخـ

ٍٗدددد  الفتٗددددا  عددددَ المٍددددصه  ٔ ددددد  البرددددا اؿددددال٘ اى ِددددد   وعسفددددٛ أضددددبا  فػ

ٌ فدددددر عمدددددٜ  المدددددٍّخ الم خدددددتم  ً البردددددااضدددددتخد ذٔ التؿدددددىٗي التفطدددددُٙ ٔالدددددرٙ 

ودددددسذمتا وتتدددددالٗتا: المسذمدددددٛ اأى ؼمٗدددددن البٗاٌدددددا  الكىٗدددددٛ ٔالمسذمدددددٛ الثاٌٗدددددٛ      

فطبٗددددددا الم قددددددابي  ٔؼمٗددددددن البٗاٌددددددا   ٔذلددددددك باضددددددتخداً ا ضددددددتباٌٛ ٔالمقددددددابي      

ٛ  ٔدزاضدددٛ  ( ودددا بدددا و دددتاٞ ٔو خٍتؿٍدددا   464عددددد   اؿالدددٛ ذٗدددا بمػدددس عٍٗدددٛ ا ضدددتباٌ

في عمدددددي الدددددٍفظ ٔا جتىددددداع ٔاـدودددددٛ ا جتىاعٗدددددٛ ٔالطددددد  الٍفطددددد٘ ٖعىمدددددُٕ في        

الؿددددددددرٛ ٔٔشازٚ المددددددددٕازد البػددددددددسٖٛ ٔالتٍىٗددددددددٛ ا جتىاعٗددددددددٛ  ٔٔشازٚ الداومٗددددددددٛ     زٚٔشا

  ٔتم ؿدددددددرٗٛٔاله٠ٗدددددددٛ الطدددددددعٕدٖٛ لمتخؿؿدددددددا  ال  طددددددداع الطدددددددحُٕ ٔٔشازٚ العدددددددده

( وقابمددددٛ ـددددتاٞ   36فطبٗددددا المقابمددددٛ المٍعىددددٛ عمددددٜ عٍٗٗددددٛ كٗفٗددددٛ بمػددددس عدددددد         

ٍٗ ( دزاضدددددا  ذالدددددٛ 3بدددددا  عدددددَ المٍدددددصه  ٔتم فٍفٗدددددر عددددددد  ٔأٔلٗددددداٞ أودددددٕز  ٔفتٗدددددا  وتػ

ٍٗ  بدددددا  عدددددَ المٍدددددصه  ٔباضدددددتخداً الطدددددس  الإذؿددددداٟٗٛ المٍاضدددددبٛ فٕؾدددددن     لفتٗدددددا  وتػ

ٍٗدددد إى ٌتدددداٟخ أِىّددددا وددددا ٖمدددد٘: بمػددددس ااضددددب    البرددددا   ا  ااضددددسٖٛ ٔا جتىاعٗددددٛ لتػ
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( ٌٔطددددبٛ بمػددددس  4362( بددددامسا  وعٗددددازٙ بمددددؼ    2332الفتٗددددا  عددددَ المٍددددصه وتٕضدددد     

%( ٔكدددداُ أِددددي ِددددرٓ ااضددددبا  في عبددددازٚ  التفس ددددٛ في الم عاومددددٛ الٕالدٖددددٛ  ذٗددددا   4634 

( ٌٔطدددددبٛ بمػدددددس  1321( بدددددامسا  وعٗدددددازٙ بمدددددؼ   2378بمدددددؼ وتٕضددددد  ِدددددرٓ العبدددددازٚ    

ٍٗددددددد%( ٔبمػدددددددس ااضددددددد5536    الفتٗدددددددا  عدددددددَ المٍدددددددصه  با  الٍفطدددددددٗٛ ٔالػخؿدددددددٗٛ لتػ

ِددددي أ%( ٔكدددداُ 4832( ٌٔطددددبٛ بمػددددس   4359( بددددامسا  وعٗددددازٙ بمددددؼ    2341وتٕضدددد   

ٍٗددد  عٍددداداه أٔ اٌتقاوددداه ودددَ أضدددسفّا  ذٗدددا        ِدددرٓ ااضدددبا  في عبدددازٚ  ف فكدددس الفتددداٚ بالتػ

 ( ٌٔطدددددبٛ بمػدددددس 1321( بدددددامسا  وعٗدددددازٙ بمدددددؼ   2395بمدددددؼ وتٕضددددد  ِدددددرٓ العبدددددازٚ    

ٍٗددددد  الفتٗدددددا  عدددددَ المٍدددددصه بددددداوتي    5934  %( ٔافكدددددد ٔجدددددٕد اودددددتي  في أضدددددبا  فػ

ٍٗبددددددٛ  ٔٔجددددددٕد فددددددسٔ  دالددددددٛ   ٍٍٗددددددٛ وددددددَ اؿددددددا   الم تػ  ـددددددتاٞ ٔالم خٍتؿٍددددددا ٔع عٍٗددددددٛ ا

ٍٗدددددد  الفتٗددددددا  بددددددا    إذؿدددددداٟٗاه بددددددا فىٕعددددددا  العىددددددن ٔالتخؿددددددـ في أضددددددبا  فػ

 ـدددتاٞ ٔالم         ٍٍٗدددٛ ودددَ ا خٍتؿٍدددا ٔبعددد   فىٕعدددا  وكددداُ العىدددن ٔالتخؿدددـ لددددٝ ع

ٍٗبدددٛ عدددَ المٍدددصه عٍدددد وطدددتٕٝ د لدددٛ         بعددددد ودددَ   ٜ البردددا( ٔاٌتّددد4345اؿدددا   الم تػ

 التٕؾٗا  المسفبطٛ بّرٓ الٍتاٟخ3

ٍٗ  الفتٗا  عَ المٍصه  ااضبا  :الكمىا  المفتاذٗٛ  3فػ

Reasons for girls' absence from home: a mixed study in 

Riyadh 

Abstract: The current research aims to know the reasons for girls' 

absence from home. The research used the Mixed Methods Research 

approach with an interpretive design, which was implemented in two 

successive stages: the first stage was the analysis of secondary 

quantitative data, and the second stage was the application of 

interviews and data analysis, using the questionnaire, interviews and 

case study. The sample of the quantitative questionnaire reached 

(460) between experts and specialists in psychology, sociology, 

social service and psychiatry working in the Ministry of Health, the 

Ministry of Human Resources and Social Development, the Ministry 
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of Interior, the Prisons Sector, the Ministry of Justice and the Saudi 

Commission for Health Specialties. The structured interview was 

applied to a qualitative sample of (36) interviews with experts, 

guardians and girls absent from home. (3) case studies were 

implemented for girls absent from home. Using appropriate statistical 

methods, the research reached the most important results, the 

following: The family and social reasons for girls' absence from 

home reached an average of (2.32) with a standard deviation of 

(0.62) and a percentage of (46.4%). The most important of these 

reasons were: The phrase "Discrimination in parental treatment 

pushes girls to be absent" where the average of this phrase was (2.78) 

with a standard deviation of (1.21) and a percentage of (55.6%). The 

psychological and personal reasons for girls' absence from home 

were an average of (2.41) with a standard deviation of (0.59) and a 

percentage of (48.2%). The most important of these reasons was the 

phrase "The girl thinks about being absent out of stubbornness or 

revenge against her family" where the average of this phrase was 

(2.95) with a standard deviation of (1.21) and a percentage of 

(59.0%). It became clear that there was a difference in the reasons for 

girls' absence from home according to the sample of experts and 

specialists and a sample of absent cases, and there were statistically 

significant differences between the work and specialization groups in 

the reasons for girls' absence between the workplace and 

specialization groups among a sample of experts and specialists and 

some cases absent from home at a significance level of (0.05). The 

research concluded with a number of recommendations related to this 

Results.                                      

Keywords: Girls’ absence from home, causes  
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 الم قدوٛ:

ًٗ  الفتٗا  عَ المٍصه فكسٚ غسٖبٛ عمٜ فتىعٍا الإضيو٘           المحافغ إُ فػ

ٍٗ ٔوع اٌتػاز  ٛ ٔبالرا  المجتىع الطعٕدٙ الرٙ ؼكىْ فعالٗي دٍٖٗٛ  ٔأعسا   بم

فْٗ  فطسأ أوبازاه وطتّحٍٛ عمٜ المجتىع الرٙ ٌعٗؼ  ٔضاٟن التٕاؾن ا جتىاع٘

ٍٗ َٔفقالٗدٓ  ٔوفتٍافٜ وع عادا  المجتىع  ٔالتي   الفتٗا  عَ با ِرٓ ااوباز فػ

 3وٍاشلهَ

ٖا  البٍاٟٗٛ ٔالٕ اٟٗٛ اى أِىٗٛ بٍاٞ القٗي لما لها وَ فأثُ عمٜ ػُ الٍعسٔف           

عن الفسد عسقٛ ػضمٕك الفسد  ٔأُ القٗي المتٍا كٛ با وا هٕش ٔوا   هٕش  د 

لمطمٕكٗا  الطمبٗٛ اـطُٚ إذا فٕفس  العسٔ  الٍفطٗٛ ٔالب٠ٗٗٛ ٔا جتىاعٗٛ 

 ػحع التىسد عمٜ  ٗي المجتىع3ف الٕضاٟن التقٍٗٛ  التي  المٍاضبٛ واؾٛ وع فٕفس

ٍٗد   ٔ د               الفتٗدا  عدَ   ظّس  عدداه وَ الدزاضا  اؿدٖثٛ التي فطس دس لمػدكمٛ فػ

 ٛفقد اضتّدفس الدزاض  (2421ٔوٍّا دزاضٛ الؿباُ ٔبطٌٕٗ٘   ضبا ااوٍاشلهَ لفّي 

ٍٗالفتٗا  الم  با أُ با  عدَ وٍداشلهَ ٔودَ وديه ؼمٗدن قتدٕٝ اضدتحابا  العٍٗدٛ فد         تػ

%( عمددٜ ٔضدداٟن  24%( وددَ الإجابددا  زكددص  عمددٜ العٕاوددن ااضددسٖٛ ٔالػخؿددٗٛ  ٔ  44 

 لمبرا اؿال3٘%( عمٜ ااؾد اٞ  ِٔ٘ ٌفظ ااضبا   44ٔ  التٕاؾن ا جتىاع٘ 

2415ٍٗكىا ٖركسِسٖؼ  الؿفدٙ  ٔضمىاُ     الفتٗا  عَ وٍاشه ( إُ فػ

ًٞ عمٜ   د الكثُ وَ ااضسّدٍفي بع  المجتىعا  العسبٗٛ أؾبد غبراه ٖ أضسَِ  ٔبٍا

الفتٗا  أوّا  المطتقبن  التي تمظٍ ػكمٛذلك فإٌْ وَ الكسٔزٙ الٍعس إى ِرٓ الم

 3ٔالبرا عَ ااضبا 

2443ٍٗٔفي ٌفظ الطٗا  كػفس دزاضٛ الػىاض٘     الفتٗا  عَ ( بأُ فػ

ٍَ ٍَ المٍصه كاٌس بداٖٛ امسافّ ٔالطس ٛ د سٍػتعازٚ ٔالفي وػكي  الدٍ ٔفٕزطّ

 3ٔالإدواُ عمٜ المخدزا 

إُ الفتاٚ فعٗؼ في فٍا   با  ٗي ااضسٚ المحافعٛ ( 2414ٖٔؤكد ابَ عٕدٓ  

ٔالتػُا  الثقافٗٛ ٔا جتىاعٗٛ التي فدعٕ إى التىسد ٔاـسٔد وَ المٍصه ٔذٍٗىا 
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وَ ااضبا  التي فتعسض الفتاٚ إى بع  الكػٕط الٍفطٗٛ ٔا جتىاعٗٛ فإُ ِرا 

ٍٗ  داً عمٜللإؼثّا    3التػ

با  كبُاه في العؿس اؿال٘ ٌعساه لما  ػكمٛٔفسٝ الباذثٛ أُ فّدٖد ِرٓ الم 

  فػّدٓ المجتىعا  وَ اٌفتاح ٔفقاز  هعن فأثُ القٗي الثقافٗٛ ضّيه با الٍاع

 فكيه عىا أٌتحتْ العٕلمٛ وَ فقاز  فكسٙ ٔضمٕك٘ با الٍاع3

 

 و ػكمٛ البرا:  

ٍٗو              الفتٗا  وٕجٕدٚ في جمٗع الم حتىعا  الإٌطاٌٗٛ بي اضتثٍاٞ لكٍّا ػكمٛ فػ

ٖٔؤثس ضمباه   في الم حتىعا  الم رافعٛ وثن و حتىع المىمكٛ العسبٗٛ الطعٕدٖٛأ ن فٕاجداه 

عمٜ المجتىع الطعٕدٙ ظىٗع وؤضطافْ الٍفطٗٛ ٔا جتىاعٗٛ ٔااوٍٗٛ ٔالتربٕٖٛ  

ؾرٗٛ اضبا  عاواه( ٌعساه لتعسض الفتٗا   21-13واؾٛ في المسذمٛ العىسٖٛ با  

 (24153ٌٔفطٗٛ  فؤدٙ إى ففكك الٍطٗخ ااضسٙ ٔا جتىاع٘  ِسٖؼ 

عىمّا كأوؿاٟٗٛ ٌفطٗٛ بٕشازٚ المٕازد ٔوَ وتٚ الباذثٛ المٍّٗٛ في فاه   

ٍٗبا  كاٌس البػسٖٛ ٔالتٍىٗٛ ا جتىاعٗٛ فقد ٔجد  أُ الكثُ وَ الفتٗا  الم  تػ

ٍٗبَّ ؼقٗا أِدا  ٔزغبا  واؾْ كالػّسٚ ٔاـسٔد عَ ااطس ا جتىاعٗٛ  دٔاع٘ فػ

ؤه وا ٖؤكد لٍا أِىٗٛ ِرٓ المػكمٛ ٔإوكاعّا لمبرا ٔالتطا أالدَٖ  ِٔرٔالعس  

 ااضبا 3عَ 

ٍٗ  الفتٗا  في  الدزاضا  الطابقٛيذغ الباذثٛ وَ ٔف   اشدٖاد ٔؽتمفأُ فػ

ٍٗ    الفتٗا  با الدٔه فبعاه لمقإٌُ اؾٍاٟ٘ ٔا جتىاع٘ الم تبع الٍعسٚ اؾٍاٟٗٛ لتػ

ٍٗسٚ ااضبا  ٔالعٕاون  ٔمما ه  التأكٗد عمْٗ أُ القكاٖا ا جتىاعٗٛ وطألٛ و تػ

ٍٗس   3اؿساك ا جتىاع٘ فبعاه لتػ

ٍٗ  الفتٗا  2414ٔكىا فؤكد دزاضٛ ابَ عطكس ٔآوسُٔ     ( دٔز ااضسٚ في فػ

في المىمكٛ العسبٗٛ الطعٕدٖٛ  ٔكاُ وَ أِي ٌتاٟخ ِرٓ الدزاضٛ أُ وا يمٗص اؿٗاٚ 

ٍٗبا  المٕ ٕفا  بدٔز زعاٖٛ الفتٗا  ٔالطحُٕ ِ٘ أُ الٍطبٛ ا جتىاعٗٛ لمفتٗا  الم  تػ

ٔفٗىا ىـ المطتٕٝ التعمٗى٘ لمفتٗا   ضٍْ(16-24  َّ وا با الكتٝ وٍ
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ٍٗالمٕ ٕفا  ٖعّس عمٜ ٌطبٛ كبُٚ وَ الفتٗا  الم  با  وَ اؿاؾي  عمٜ غّادا  تػ

كىا أكد   ٔأُ الٍطبٛ الكتٝ وٍَّ وَ ف٠ٛ غُ المتصٔجا   المتٕض  فأ ن(

ٍٗبا  غس  الدواُ ٔ  ممازضٛ اؾٍظ3 الدزاضٛ أُ اافعاه التي وازضتّا المتػ

ٍٗبا  فترأح أعىازَِ با  أُ غالبٗٛ الم (2414ٔأكد  دزاضٛ بكسٙ   -18تػ

إى  وتدٌ٘ ٍٖٔتىاوطتٕٝ فعمٗى٘ ٔا تؿادٙ  الصٔاد ٔذٔا ضٍْ( لم ٖطبا لهَ  22

كاُ   (:86كرلك أٔقرس أُ   أضس ٖتدٌٜ فّٗا المطتٕٝ التعمٗى٘ لمٕالدَٖ  

ٍٗبَّ جٍاٟٗاه أٙ وٕدعا  في   وؤضطا  زعاٖٛ الفتٗا  بٍاٞ عمٜ ازفكا  جسيمٛ فػ

ٍٗ  ٔأُ  ٍٖردزُ وَ أضس فعاٌ٘ وَ  تػٗبٍا  ( وَ الفتٗا  الم :73وسفبطٛ بالتػ

ٍٗبا   أضس وَ ( :69التفكك ااضسٙ  كىا بٍٗس الدزاضٛ أُ وا ٖقاز    الفتٗا  المتػ

 وَ ( :62( غّسٖا ٔأُ  5444وَ ذٔٙ الدون المٍخف  ذٗا ٖقن دومّي عَ  

ٍٗ 3ال الفتٗا  ؾدٖقا   يف٘ ضبا إٖداعَّ بمؤضطٛ  الفتٗا  كاٌس جسيمتَّ التػ

ٍٗ  الفتٗا  عَ المٍصه  ٔالتي ٌتطس  لمعسفٛ أضبا ٓ الدزاضٛ ٔفي ِر         فطّي  فػ

تعاون بػكن البػكن كبُ في الٕؾٕه اى ؼمٗن وٍطق٘ ٔفػخٗؿ٘ ٔوَ ثي 

ٍٗ  وباغس وع العٕاون ٔااضبا  التي  د فدفع ب ٔبرلك ضٕ  فدعي  الفتٗا  لمتػ

حتىع ذٕٗٙ وتٍاغي ( وَ ويه ٔجٕد و 2434ٌتاٟخ ِرا البرا زؤٖٛ المىمكٛ  

 3ا١ّٗ ؿدٔثّأٔ العٕاون التي  د ف  ٔوتفاعن بعٗداه عَ اؾسيمٛ ٔأضبابّا 

 برا :ال فطاؤ    

 ؾاغس الباذثٛ التطاؤ   البرثٗٛ عمٜ الٍرٕ التال٘:

13   ٍٗ  ـ عَ المٍصه الفتٗا وا أضبا  فػ تؿا خٍتاٞ ٔالم وَ ٔجّٛ ٌعس عٍٗٛ ا

ٍٗٔعٍٗٛ وَ اؿا   الم   ؟عَ المٍصه بٛتػ

ٍٗ  الفتٗا ِن   23  ـ عَ المٍصه ؽتمف أضبا  فػ تاٞ باوتي  عٍٗٛ ا

ٍٗبٛاؿا   الم  وَ خٍتؿا ٔعٍٗٛٔالم   المٍصه  ٔوا أٔجْ ا وتي ؟ عَ  تػ
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 البرا :أِدا    

 :وا ٖم٘اؿال٘ إى  براّد  الٖ

ٍٗددد  الفتٗدددا     13  ـددد     عدددَ المٍدددصه  وعسفدددٛ أضدددبا  فػ تاٞ ودددَ ٔجّدددٛ ٌعدددس عٍٗدددٛ ا

ٍٗبٛاؿا   الم  وَ ا ٔعٍٗٛتؿٍخٍٔالم   عَ المٍصه3 تػ

ٍٗددد  الفتٗدددا  23  ـددد عدددَ المٍدددصه وعسفدددٛ اودددتي  أضدددبا  فػ تاٞ بددداوتي  عٍٗدددٛ ا

ٍٗبٛاؿا   الم وَ ا ٔعٍٗٛ تؿٍخٍٔالم   عَ المٍصه3 تػ

  ٍٗ  برا :ٛ الأِى

فٍبع أِىٗٛ البرا في فٍأه ف٠ٛ عىسٖٛ عاجٛ إى المصٖد ودَ ا ِتىداً ٔالسعاٖدٛ     

ٍٗدد  الفتٗددا  عددَ المٍددصه  ٔوددا ٍٖددتخ عٍّددا وددَ وػددكي        ٍُ شٖددادٚ أضددبا  ذددا   فػ ذٗددا أ

 ٔفتىثن ااِىٗٛ عمٜ الٍرٕ التال٘:

ٍٗأٔ  :   لٍعسٖٛ  ٛ اااِى

ٍٗ  الفتٗا  سفٗىا كػف براأِىٗٛ ال عفٍب - 1   عدَ   عٍْ وَ ففطُا  لتػ

ٔوددا ىتفدد٘ ومفّددا وددَ أضددبا  ٌفطددٗٛ ٔإجتىاعٗددٛ فددؤثس عمددٜ كٗدداُ         المٍددصه  

ااضددسٚ ٔتماضددكّا  ٔكٗفٗددٛ زبطّددا وددع ٌعسٖددا  ٔودددازع عمددي الددٍفظ ذتددٜ         

ٍٗ  الفتٗا  عَ المٍصه3 يمكَ الإعتىاد عمّٗا في اضتكػا  أضبا   فػ

ٍٔؾدددس بكدددسٔزٚ اضدددتكىاه الدزاضدددا  في   ف عدددد اضدددتكىا ه ؾّدددٕد ضدددابقٛ    -  2 أ

ٍٗ  الفتٗا  عَ المٍصه ٔالتي عبٍس  عٍْ العدٖد وَ الدزاضا  المحمٗٛ  وٕقٕع فػ

 ٔالعالمٗٛ بمؿطمد ِسٔ  الفتٗا 

( في زفددع وطددتٕٝ  2434ؼقددا ٌتدداٟخ ٔفٕؾددٗا  الدزاضددٛ زؤٖددٛ المىمكددٛ       - 3  

 3الٕع٘ ٔطسٖقٛ التعاون في المجتىع

ٍٗثاٌٗاه:    التطبٗقٗٛ  ٛ ااِى

ػدكمٛ  في ٔقع و ط  عىمٗٛ فؤدٙ إى الطٗطسٚ عمٜ ِدرٓ الم   ا البراطّي ِرٖ   -1

 وَ الٍاذٗٛ الٍفطٗٛ ٔااضسٖٛ ٔااو3ٍٛٗ

 ـد     لبراطّي اٖ  - 2 ٔذٔٙ  اتؿٍد خٍتاٞ ٔالم في فطٕٖس بساوخ لمٍقداؽ ٔاؿدٕاز ودع ا

 الٕطني3اـتٚ وع ِرٓ الف٠ٛ لمٕؾٕه اى أِي ااضبا  عمٜ المطتٕٝ 
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 البرا:  و ؿطمرا   

ٍٗ     Elopement  التػ

ٍٗدد  وددَ الٍاذٗددٛ الإجساٟٗددٛ بأٌددْ وددسٔد الفتدداٚ وددَ وٍصلهددا بدددافع      ف عددس  الباذثددٛ التػ

غخؿ٘ دُٔ التعسض اى أٙ وّددد أٔ وؿددز ودٕ  داودن المٍدصه  ٔغالبداه لتمبٗدٛ زغبدا          

ٍٗد  فحدأٚ باٌددفاع ٔوػداوسٚ  ٔلددّٖا أِددا  قدد          ااضدسٚ أٔ المجتىدع     غخؿدٗٛ  فّد٘ فتػ

 عمٜ عكظ الفتاٚ التي فّس  وَ المٍصه بدافع اـٕ  ٔالبرا عَ ااوا3ُ

 البرا:دٔد ذ   

 دٔد المٕقٕعٗٛاؿ  13

 ـد مٜ عوٕقٕع البرا قتؿس ٖ ا تؿٍد خٍتاٞ ٔالم ااضبا  وَ ٔجّٛ ٌعس عٍٗٛ ا

ٍٗ   ٔعٍٗد في التعاون وع ذا    ضٍٕا (5ٔالرَٖ فصٖد وتفّي عَ   ودَ اؿدا      ٛالتػ

ٍٗبٛ عَ المٍصه  3المتػ

 دٔد البػسٖٛ اؿ  23

 ـتم إجساٞ البرا عمٜ   ا ٔالرَٖ فصٖد ودتفّي عدَ   تؿٍتاٞ ٔالمخٍعٍٗٛ وَ ا

ٍٗددد  ٔعٍٗدددٛ ودددَ اؿدددا   الم      5  ٍٗبدددٛ عدددَ المٍدددصه   ضدددٍٕا ( في التعاودددن ودددع ذدددا   التػ تػ

 بمختمف الف٠ا  العىس3ٖٛ

 

 دٔد الصواٌٗٛاؿ  33

 3ً 2423ِد /  1445العاً الدزاض٘ تم فطبٗا الدزاضٛ وَ

 دٔد المكاٌٗٛاؿ  43

 ـدتاٞ ٔالم خٍتؿٍدا في ودٍٖدٛ السٖداض ودَ  ٔشازٚ          تم اوتٗاز عٍٗٛ البردا ودَ ا

الؿدددرٛ  ٔشازٚ الداومٗدددٛ  طددداع الطدددحُٕ  ٔشازٚ العدددده  ٔشازٚ المدددٕازد البػدددسٖٛ ٔالتٍىٗدددٛ   

 3ا جتىاعٗٛ  اله٠ٗٛ الطعٕدٖٛ لمتخؿؿا  الؿرٗٛ(
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 الإطاز الٍعسٙ

  ٍٗ  Run awayٔالهس   Elopementأٔ : إغكالٗٛ وفًّٕ التػ

ٍٗ  الفتاٚ عَ المٍصه غُ ٔاقد لدٝ كثُ وَ المتخؿؿا  ٔغُ   شاه وفًّٕ فػ

ٍٗ  الفتداٚ عدَ المٍدصه ِسبداه  ِٔدرا ودَ ٔجّدٛ ٌعدس الباذثدٛ غدُ            المتخؿؿا ٖعتتُٔ فػ

في وكددىٌْٕ اـددٕ  ٔطمدد  الٍحدداٚ وددَ  ؾددرٗد ذٗددا أُ الهددس  ٖعددني ا بتعدداد ٔوىددن  

ٍٗدد    وىددن في وكددىٌْٕ اـددٕ       ٍٗبددٛ  بٍٗىددا التػ الػدد٘ٞ الددرٙ ؽددا  وٍددْ الفتدداٚ الم تػ

ٍٗد  ٖعدني ودسٔد الفتداٚ طٕعداه ٔبممد٘ٞ إزادفّدا عثداه             ٔا بتعاد ٔطمد  الٍحداٚ  بدن أُ التػ

      ٕ ٍٗبددا  المدد اف٘  ددابمتَّ عددَ وصٖددد وددَ اؿسٖددٛ ٔالمصٖددد وددَ المتعددٛ  ٔجمٗددع الفتٗددا  الم تػ

الباذثدددٛ فػدددٗي عدددَ وٍددداشلهَ بمرددد  إزادفَّ ٖٔػدددعسُ بااوددداُ في وٍددداشلهَ  ٔبتدددأثُ   

 كبُ وَ الؿدٖقا  ٔٔضاٟن التٕاؾن ا جتىاع3٘

غي  الهس  الرٙ ٖعني وسٔد الفتاٚ ودَ المٍدصه عثداه عدَ ظدسٔ  ٔب٠ٗدٛ آوٍدٛ        

لتردددسؽ أٔ ٖٔعكدددظ ٔجدددٕد وؿددددز وطدددس ّٖددددد ضددديوٛ ٔذٗددداٚ الفتددداٚ في المٍدددصه وثدددن ا    

وا ٖعكظ تماواه أضبا  ِسٔ  الفتٗا  وَ المٍدصه   اا غتؿا  أٔ العٍف داون المٍصه  ِٔر

في الػددس  غددي  الب٠ٗددٛ المٍصلٗددٛ في المىمكددٛ العسبٗددٛ الطددعٕدٖٛ  بددن ٔجددد  الباذثددٛ أُ      

ٍٗ  بع  الفتٗا  في المىمكٛ العسبٗٛ الطعٕد3ٖٛ  الد ه الصاٟد  د ٖكُٕ ضب  في فػ

ُ Al Hariri,2018ً ٌدددا ؼ  ٔبّدددرا المفّدددٕ ٍٗددد  ٔذكدددس  أ  ( وفّدددًٕ التػ

ٍٗدد   المٍددصه بمردد  إزادفّددَ ٔزغبددتَّ  الفتٗددا  المساِقددا ٖعددني وػددادزٚ التػ

ٔالرِا  وع أٔ إى زجاه غُ وسفبطا بّي  وثن ااؾدد اٞ( دُٔ أُ ٖكدُٕ   

بٍٗىدا لم ٖطدتخدً وؿدطمد  الهدسٔ ( في ِدرٓ الدزاضدٛ         لدّٖي ٌٗٛ الدصٔاد 

   ع ٖٔػىن الهسٔ  وَ وؿادز التّدٖد كالعٍف ااضسٙاُ وعٍآ ٔاض

ٔبالتال٘ فدسٝ الباذثدٛ أٌدْ   يمكدَ ٔؾدف ِدرٓ المػدكمٛ في المىمكدٛ العسبٗدٛ الطدعٕدٖٛ              

بأٌّا ِسٔ  واؾٛ أٌْ ٖؿاذبّا عا عَ المتعٛ وَ الًٕٗ اأه بعد اـسٔد ودَ المٍدصه    

ٔ  يمكدددَ ٔؾدددف فتددداٚ جمٗدددع أ ازبّدددا ٖسذبدددُٕ بّدددا  ٔجمٗدددع أٌعىدددٛ العٍدددف ٔاقدددرٛ        

ٍٗ   وع ؾددٖقّا الدرٙ فسبطدْ بّدا عي دٛ غدُ       ٔوطخسٚ ـدوتّا ٔوع ذلك ففكن التػ
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غسعٗٛ لتبدأ وعْ ٔوع غُٓ  ؿؿاه أوسٝ وَ المػاوسا  غُ اؿىٗدٚ ٔفعاط٘ المخدزا  

 ٔا نساط في  كاٖا جٍاٟٗٛ  ٔامسافا  ضمٕكٗٛ ٍٖتّ٘ بّا المطا  في الطح3َ

ٍٗ ثاٌٗاه:   الفتٗا  عَ المٍصه أضبا  فػ

ٍٗددد  الفتٗدددا  عدددَ الم  ٍدددصه ذطددد  اودددتي  الب٠ٗدددٛ ٔالعدددسٔ   ؽتمدددف أضدددبا  فػ

ٔ   ٔفركس الباذثٛ وَ ويها جتىاعٗٛ ٔا  تؿادٖٛ للأضسٚ  شٖازفّدا  ػسبتّدا المٗداٌٗدٛ 

ٍٗبدٛ عدَ المٍدصه ً  ع        ذٗدا  لمؤضطٛ زعاٖٛ الفتٗا  في السٖاض  التقدس بٕالددٚ الفتداٚ الم تػ

ٍٗدد   تم إٖددداعَّ في المؤضطددٛ بطددب  ( فتٗددا  3ضددٍٛ( ٔذكددس  بددأُ لدددّٖا     16العىددس التػ

بددرلس كددن جّدددِا ٔطالبددس    أٌّددا ٔٔكاٌددس فػددتك٘ وددَ كثددسٚ المػدداكن وددع شٔجّددا        

ودَ وديه وقابمدٛ ااوؿداٟٗٛ ا جتىاعٗدٛ      لمباذثدٛ  افكدد   ٔاؿكاٌٛ  أودر بالطي  ٔ

أدٝ ذلدك إى  عدً ا فدصاُ الٍفطد٘    ّٗا ٖٔعّس عم  ضٕٞ وطمكبأُ ااً لدّٖا  ع  ُ( 

لطٕٞ ٔ  إٖداع الفتٗا  الثيث في المؤضطٛبٕٖٛ  ٔفكسز قعف التربٗٛ ٔالمسا بٛ ٔالمتابعٛ اا

لدٍفظ  ِدؤ ٞ الفتٗدا    ٔعدً ٔجٕد ذكَ وتدَّٕٖ زجعدَ   وَ الٍاذٗٛ التربٕٖٛ   الب٠ٗٛ

 طسٖقَّ وَ فعاط٘ ٔعي ا  ٔقسو3ٛ

ٛ ٔذكس   ٍٗبدٛ      الباذثد ضدٍٛ(   15 ع  ع  العىدس  عدَ المٍدصه   أٌّدا  ابمدس الفتداٚ الم تػ

ذٗدا كاٌدس ؽدسد ودع فىٕعدٛ فتٗدا          ودٍٖدٛ السٖداض  وؤضطٛ زعاٖٛ الفتٗا  فيوَ 

أكددت وٍّددا ضددٍاه ٔبدددأ  بالتدددوا ٔاؿػددٗؼ  ٔأدوٍددس المخدددزا  ٔلدددّٖا عي ددا  غددُ     

غسعٗٛ ٔؾدا ا   ٔاُ الطب  فٗىا فعاٌْٗ ِٕ إٌفؿداه ٔالددّٖا ٔغٗدابّي  ٔعددً ضدؤالهي      

        ٍ ٍٗد  عددَ  عٍّدا ممدا جعمدّا فكددىس في ٌفطدّا العدداٞ لهدي ٔالسغبددٛ في ا ٌتقداً ود ّي بالتػ

 المٍصه ٔالبرا عَ المتعٛ وازد المٍصه ٔبطس  غُ ض3ٖٕٛ

عَ ذالٛ الفتداٚ       ع(كىا افكد لمباذثٛ عٍد ضؤالها اـبُٚ ااوؿاٟٗٛ    

ٍٗبددٛ ٍٗبّددا  ذٗددا كدداُ   ضددٍٛ( 15 ع  ع  العىددس  عددَ المٍددصه  الم تػ كثددسٚ وػدداكن  ضددب  فػ

ً  اابددَٕٖ وددع   فقددد  ضددابقٛ لدددّٖاااً فددٔإفتقدداد القدددٔٚ     ٔأِمددّا ضددٕٞ وطددمك وددَ اا

أُ  أفعدداط٘  كىدد كددٗٛ ومددٕٓ في  ضددٍٛ (14 في عىددس أٔدعددس في وؤضطددٛ زعاٖددٛ الفتٗددا  

   ْ َ   ٔالددد ااً الددرٙ ٖقٗىددُٕ في بٗتددد  كددٗٛ فدددسٖٔخ  في ضدددبع ضددٍٕا    تم إٖداعددْ في الطددح

 3كدزا 
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ٍٗبدددٛ      في  ٍٛ(ضددد 17عدددَ المٍدددصه  ع  ً  العىدددس  كىدددا  ابمدددس الباذثدددٛ الفتددداٚ الم تػ

ٜ    سفعسفد ذٗدا   وؤضطٛ زعاٖٛ الفتٗا  في ودٍٖدٛ السٖداض   فىٕعدٛ ودَ    ِدرٓ الفتداٚ عمد

ٔ اوددس بالطددس ٛ ٔالٍؿدد  عمددٜ الٍدداع    الػددبا  ٖقٕوددُٕ بالطددس ٛ ٔالٍؿدد  ٔا ذتٗدداه    

 كددٗٛ في  وؤضطددٛ زعاٖددٛ الفتٗددا في  ّاإٖددداعٔا ذتٗدداه اى أُ تم القددب  عمددّٗي  ٔتم 

ٍٗبٛ ضس ٛ ٔ د كاٌس  فعاٌ٘ وَ  مٛ الدون  ضٍٛ( 17عَ المٍصه  ع  ً  العىس الفتاٚ الم تػ

اا   ااضسٚ ٔفقدد وع غٗا  ا ذتٕاٞ ٔا ِتىاً وَ ااِن قػ  ٔٔقع ااضسٚ الط٘ٞ ٔ

 في المدزضٛ اُ ٔالدفّا غُ ضعٕد3ٖٛفٍىس ذدث لها بطب  ٔفافْ  ٔ

ٍٗبددٛ عددَ المٍددصه     ٔ ضطددٛ في وؤضددٍٛ(  16 ُ  ع  العىددس  ابمددس الباذثددٛ الفتدداٚ الم تػ

ٍٗدد  عددَ المٍددصه   زعاٖددٛ الفتٗددا  في ودٍٖددٛ السٖدداض     أٌددٕاع  ػسٖدد أجددن وددَ  ٔكاٌددس فتػ

ٛ   سٔبددا   ٔلدددّٖا وددع الػددبا  ٔالطددفس  المخدددزا   غددا  الطددٍا  فطبٗددا في  غددُ أوي ٗدد

في وؤضطددٛ زعاٖددٛ   ّاإٖددداع ااوددس اى ّددأاٌتّددٜ ب  ػٗػددٛفددٕفس لهددا المخدددزا  ٔال   غددبا 

ٍٗدد  عددَ المٍددصه        ٖٔعددٕد ضددب  بددداٖتّا    الفتٗددا  في ودٍٖددٛ السٖدداض بتّىددٛ الإدودداُ ٔالتػ

ٛ 13لتعاط٘ المخدزا  أٌّا كاٌس فسٝ ٔالدفّا فتعاطٜ أواوّا ِٔ٘ في عىدس      ممدا  ( ضدٍ

 3 أدٝ بّا اى زغبتّا في التحسبٛ ٔفقمٗد ٔالدفّا

ٍٗبددٛ   ضددحَ ضددٍٛ( في 21 أ  ع  العىددس المٍددصه عددَ ٔوددَ وقابمددٛ الباذثددٛ الفتدداٚ الم تػ

ٍٗبس عَ المٍصه وازد السٖاض ٔفعاطس اؿػدٗؼ   الممص لمٍطاٞ في ودٍٖٛ السٖاض ذٗا فػ

ٔبعد غّس وَ الصٔاد  عَ طسٖا فطبٗا الطٍا  غا غا   صٔجسفٔالػٗػٛ  ٔالتدوا ٔ

ابٍتّدددا في  ٔألبدددسٌدددس ذاودددن اكضدددم  وسكبدددا   ٔ كدددٗٛ  تم إٖدددداعّي في الطدددحَ في

ّ   الآُعىسِددا ٔ الطددحَ ذكدداٌٛتم إٖددداع ا بٍددٛ في  ٔ الطددحَ س  ٔكدداُ ضددٍٛ ٔفطددعٛ أغدد

الطب  فٗىا ذؿن لهدا فأثسِدا بٕضداٟن التٕاؾدن ا جتىداع٘ ٔااؾدد اٞ  ٔعددً وعسفدٛ         

 3ٔغٗا  لػٛ اؿٕازبّا  ثقٛ العدً ااً بمػاكمّا وع 

ٛ  13ااوؿداٟٗٛ ا جتىاعٗدٛ  ع  ؽ  اـدتٚ    كىا  ابمس الباذثٛ اـبُٚ  ( ضدٍ

ٍٗدد  الفتٗددا  عددَ المٍددصه     في وؤضطددٛ زعاٖددٛ الفتٗددا  في السٖدداض ٔذكددس      وددَ أضددبا  فػ

دزكددٛ وددَ  بددن غددُ و أٔ أوددساض ٌفطددٗٛ ٌفطددٗٛ  فعدداٌ٘ وددَ اقددطسابا بعدد  الفتٗددا  
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َ التطداِن  كىدا أُ  التعاون وعّا   ٗٛالفتاٚ ٔأضسفّا ٔكٗف بعد  ااضدس في التعاودن     ود

ٍٗ  َ أضبا و التدلٗن الصاٟدأُ وع أوطاٞ الفتٗا   ٔ  الفتاٚ عَ المٍصه3 فػ

في  ضٍٛ( 12اوؿاٟٗٛ الٍفطٗٛ     أ  اـتٚ كىا  ابمس الباذثٛ اـبُٚ ا  

ٍٗ  الفتاٚ عَ المٍصه ٔشازٚ الداومٗٛ  طاع الطحُٕ  ٔذكس  بأٌْ  أجن وَ ٌادزاه ٖكُٕ فػ

 دذٗافّا ٔفقمٗالعٍف وَ ااِن لكَ ٍِاك أضبا  فكُٕ وَ الفتاٚ ٌفطّا ؼ  ػدد 

ا ضتقيه ٔالبرا عَ بلمفتٗا  ٔالؿدٖقا  في المجتىع فقمٗد لمىحتىعا  الػسبٗٛ أٔ 

ٔبعد فترٚ ٖتي إٖداعّا في وؤضطٛ زعاٖٛ الفتٗا  ثي ؽسد ٔإذا لم  اؿسٖٛ   أكثس 

الطحَ  الب٠ٗٛ إى أُ فٕدع فيالمجتىع ٔ لٍفظ عٕدفؼكٜ بسعاٖٛ ٔاِتىاً وَ ااضسٚ 

ٍٗ  عَ المٍصه 16ٔ فتاٚ عىسِا ْ كىا في ذال في  كٗٛ أكت في  فبقٜ( ضٍٛ كاٌس فتػ

غُ  ا ٔأ اوس عي المخدزا  فعاطس ٔػبا  فىٕعٛ وَ الٔفعسفس عمٜ اؿ٘ ذدٖقٛ 

أٔدعس الفتاٚ في وؤضطٛ زعاٖٛ الفتٗا   بقكٗٛ ٔ ٌتخ عٍّا حمن ضفاح غسعٗٛ 

ذٗاشٚ ٔفسٖٔخ  ٔبعدِا بثيث ضٍٕا  أ ٔدعس في الطحَ بقكٗٛ التعاط٘ ٔحمن الطفاح 

 3خدزا الم

كىا فركس الباذثٛ أٌّا في الػال  لم ػد ضب  العٍف ااضسٙ ودَ ااضدبا     

ٍٗ  الفتٗا   ٍٗ  بسغبٛ وَ الفتاٚ عَ المٍصه السٟٗطٗٛ لتػ واؾٛ في وسذمدٛ  بن ٖكُٕ التػ

ٌفتاح اؿاؾن في ليعدً فقبن ااضسٚ ٛ بإوتي  ٔفعدد العسٔ  ٔااضبا  ٔوع المساِق

ٛ ٔجدٕد  عدً إعطاٞ الثقٛ لمفتداٚ ودع   ٔالمجتىع    ٔكدرلك غٗدا  القددٔٚ اؿطدٍٛ     الس ابد

ٖ عدددد التددددلٗن الصاٟدددد   ٍٗدددس اافكددداز  بدددن  ف ودددَ الٕالددددَٖ  كىدددا  ىدددَ أضدددبا  ا مدددسا  ٔفػ

( ضددٍٛ ذتددٜ ؽددسد وددَ المٍددصه لتعددٗؼ   18ٔأؾددبرس ثقافددٛ الفتدداٚ فٍتعددس عٍدددوا فبمددؼ    

كىا فػداِد في ٔضداٟن التٕاؾدن     وع الؿدٖقا  بي ز ٗ  ٔ  زادع ذٗاٚ اؿسٖٛ ٔالطفس

 ا جتىاع3٘

ٍٗد  الفتٗدا  عددَ المٍدصه  مدٛ الددون المددادٙ         كىدا    فدسٝ الباذثدٛ أُ وددَ أضدبا  فػ

ٔعددددً فدددٕفُ وتطمبدددا  الفتددداٚ ااضاضدددٗٛ  بدددن اؿاجدددا  الثإٌٖدددٛ ػعدددن الفتددداٚ فبددددأ    

ؾدددٛ في ٔجدددٕد الؿ دددربٛ الطددد٠ٗٛ  ردددا عدددَ فمبٗدددٛ اذتٗاجافّدددا ودددَ ودددازد المٍدددصه وا  البب
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ٍٗدد  عثدداه عٍّددا        ٔفعدداط٘ المخدددزا  الددتي ف عددد وددَ أِددي ااضددبا  الددتي فدددفع الفتدداٚ لمتػ

ٔ ضٗىا في ٔ تٍا اؿاقس ٔبٕجٕد ٔضاٟن التٕاؾن الدتي أؾدبرس ضدّمٛ ٔفي وتٍدأه ٖدد      

ٍٗدد  وددَ ودديه وددا فػدداِدٓ ٔفطددىعْ وددَ الفتٗددا       ِا ك ددن فتدداٚ ٔالددتي فطدداعد   عمددٜ التػ

ذٗاٚ كتمفٛ عَ الٕا ع   السفاِٗٛٔاؿسٖٛ ٔالطعادٚ اؿ   ٔالصٔاد ٔ  عَ ذٗاٚ ٔالػبا

اؿقٗقدد٘  كىددا أُ غٗددا  القدددٔٚ عددَ المٍددصه كإدودداُ أذددد الٕالدددَٖ ٔغٗددابّي المطددتىس   

 الكٗاع3الإمسا  ٔفإٌْ ٖؤدٙ إى 

ٍٗد    أِي  بأُ( 2412دزاضٛ  الدعٗمخ  ِٔرٓ ااضبا  ٔغُِا أغاز  لها   أضدبا  فػ

ٍٗ  في ذد ذافْ  د عمٜ القٗي ٔالعادا  فٍدزد في إطاز التىسٍعَ وٍاشلهَ تٗا  الف ٔأُ التػ

ٟ جسيمٛ ٔااضبا     ااوي ٗدٛ  ٔأُ عٍدف الٕالددَٖ   ٖدتز العقدٕ  غدسعاه        يفتز اؾدسا

 ٔ  عسفاه3

ٍٗددبددأُ أِددي أضدبا    (2412دزاضددٛ الكبطد٘   ٔكدرلك      الفتٗدا  وددَ وٍدداشلهَ  فػ

 المعاومٛ داون ااضسٚ ٔالٕقع ا  تؿادٙ الط3١ٗ التفكك ااضسٙ ٔضٕٞ

ٍٗدد ( بددأُ 2414 ذطدداُ دزاضددٛ ٔكددرلك   َ    الفتٗددا أِددي أضددبا  فػ  عددَ وٍدداشله

فتداٚ ففكدس في فدسك المٍدصه      الوَ أكثس العٕاون المّىٛ التي ػعن ٔأٌْ التفكك ااضسٙ 

 ٔوَ ثي الٕقع ا  تؿادٙ ٔالعٍف3

ٍٗدد( 2414ٔدزاضددٛ بددَ عددٕدٚ  ٔكددرلك دزاضددٛ   َ عدد  الفتٗددا  بددأُ أِددي أضددبا  فػ

التػُا  الكبُٚ التي فػّدِا المجتىعا  أد  إى بسٔش العدٖد ودَ المعداِس   ِٕ وٍاشلهَ 

ا جتىاعٗددٛ ا مسافٗددٛ  واؾددٛ في أٔضدداط الػددبا  ااكثددس فددأثسا بّددرٓ الددتػُا   ممددا  

ودا فدسف     اهٌتخ عٍْ ازففاع ٌطد  امدسا  اابٍداٞ ٔاٌتػداز الثقافدا  الفسعٗدٛ الدتي غالبد        

وا ػد العدٖد وَ الفتٗا  المساِقا  ٌفطدّا بدا    القٗي ااضسٖٛ ٔا جتىاعٗٛ  ٔكثُاه

ٍٗدد          عددَ  ددٗي ااضددسٚ المحافعددٛ  ٔ ددٗي الثقافددا  الفسعٗددٛ الددتي فدددعٕا إى التىددسد ٔالتػ

 3المٍصه
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ٍٗدددد   ثالثدددداه:  ٌعسٖددددٛ  لٗددددُٕ فٗطددددتٍحس    الفتٗددددا  عددددَ المٍددددصه   الٍعسٖددددٛ المفطددددسٚ لتػ

Leon Festingerفي التٍافس المعسفي )  Cognitive Dissonance)3) 

 ومفٗٛ ٌعسٖٛ التٍافس المعسفي 13

ً( إ  أٌّدددا   شالدددس فقددددً لٍدددا إطدددازاه  1957( ظّدددس  عددداً  Festingerٌعسٖدددٛ  

وسجعٗدداه في ففطددُ الطددمٕك المعددسفي المتٍددا   ٔفكددسٚ ٌعسٖددٛ التٍددافس المعددسفي فتىثددن في       

الػخـ  ػاِافْ ٔضمٕكٗافْ ٌتٗحٛ ذالٛ القمدا  واؾدٛ   الٍتاٟخ المترفبٛ عمٜ فػُٗ 

عٍدددوا ٖتعددسض إى ػسبددٛ ذا  أبعدداد وتٍا كددٛ ٔوتباٍٖددٛ  فٍددافس  ٔذلددك بددا اثددٍا أٔ     

 (Eysenck:1994,563  أكثس وَ المعاز 

فعتدت  ٔ  عاوًا ٌػس لُٕٗ فٗطدتٍحس ٌعسٖدٛ التٍدافس المعدسفي     (64 وٍر أكثس وَ ٔ

ًُا في عمددي الددٍفظ      ٌعسٖددٛ فٗطددتٍحس لمتٍددافس    المعددسفي ٔاذدددٚ وددَ أكثددس الٍعسٖددا  فددأث

و٠ا  وَ الدزاضا   الدتي فعمىٍدا وٍّدا الكدثُ عدَ قدددا        وٍّا ٔ د أٌتخ   ا جتىاع٘

ا ػاِددددا  ٔالمعتقدددددا   ٔاضددددتبطاُ القددددٗي  ٔعٕا دددد  القددددسازا   ٔآثدددداز اـددددي  بددددا      

ٕك الإٌطدددداُ المّىددددٛ الددددتي ففطددددس ضددددم   ااغددددخاف  ٔغُِددددا وددددَ العىمٗددددا  الٍفطددددٗٛ     

(Harmon & Mills,2019)3 

الإدزاك في  ٖدؤدٙ بّدا عاودن   الدتي   المعسفٗٛ لعىمٗٛاؼمٗن ٔؼأه ِرٓ الٍعسٖٛ 

ٛ الب٠ٗددٛ ا جتىاعٗددٛ إى ذالددٛ الإثددازٚ غددُ الطددازٚ     ا نددساط في  لمتٍددافس ٔفّددي كٗفٗدد

 ٗ التركٗددص عمددٜ فؿددٕز الفددسد في ضددٗا  فىٕعددٛ      ٔفّددي ٛ أٔ الطددمٕكٗ ٛالمٕا ددف اؿطدد

غددددددددعٕز الٍدددددددداع بالتٍددددددددافس بػددددددددكن غددددددددُ وباغددددددددس    وعٍٗددددددددٛ  ٔكٗفٗددددددددٛ تىاعٗددددددددٛاج

(Cooper,2019)3 

 وفًّٕ ٌعسٖٛ التٍافس المعسفي3 23

ٌعسٖدٛ التٍدافس المعدسفي    ( ٌقيه عَ لُٕٗ فطدتٍقس ٌفطدْ أُ   2413ذكس  اؿسٖسٙ 

 كالتال٘:  فكُٕكىا غسذّا 

 وَ التٍافس أٔ الٕقع الػُ وتٍاضا فٗىا با عٍاؾس المعسف3ٛ   ٛظّٕز عي   13

ظّددٕز ذالددٛ التٍددافس المعددسفي فطددب  ازففدداع في وعددده الكددػ  الٍفطدد٘ ٔالددرٙ       23

 ٖطعٜ إى وف  دزجٛ التٍافس المعسفي ٔقألٛ ػاِن ازففاع وعدل3ْ 
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وعاِس ِرٓ اؿالٛ وَ الكػ  الٍفط٘ فتكدىَ فػدُا  في الطدمٕك  فػدُا        33

 3المعسفٛ  دزجٛ وَ الٗقعٛ ٔاؿسف لمىعسفٛ اؾدٖدٚ ٔللآزاٞ المتكٌٕٛفي 

ٔفػددُ ٌعسٖددٛ التٍددافس المعددسفي وددَ جاٌدد  آوددس إى فػددُ المٕا ددف الطددمٕكٗٛ            43

 3للإٌطاُ بٍاٞ    عمٜ البٍٗٛ المعسفٗٛ المٕجٕدٚ لدْٖ

ٖػُ الٍاع آزاّٟي ٔأفكازِي بما ٖتٍاض  وع المٕا ف ٔوتػُافّا  ِٔدرا وددث     53

 ق  في ذا   التٍافس المعسفي3 ف

عٍدد ذؿددٕه فػددُا  ٔاقدرٛ ٔكددبُٚ في الآزاٞ ٔاافكدداز فدإُ ذلددك ٖددده عمددٜ      63

ذحددي التٍددافس المعددسفي اؿاؾددن ٔالكددػٕط الٍاػددٛ عٍددْ  ٔففددترض البٗاٌددا        

ٔجددٕد عي ددٛ بددا أِىٗددٛ المٕ ددف أٔ الٕقددع الددرٙ ٖطددب  التٍددافس المعددسفي ٔبددا     

ذ الطددددددددمٕك المطدددددددداٖس لمٕقددددددددع   وقددددددددداز الػددددددددعٕز بالٍحدددددددداح عٍددددددددد اؽددددددددا    

 Festinger:1985,31  3) 

73  

ٍٗ  الفتٗا  عَ المٍصه سفٕظٗف ٌعسٖٛ التٍاف 33  المعسفي في وػكمٛ فػ

ٖ يذددددددغ وددددددَ ٔجّددددددٛ ٌعددددددس الباذثددددددٛ أُ ٌعسٖددددددٛ التٍددددددافس المعددددددسفي    

عكطددددس ذدددداه وددددَ الؿددددساع الٍفطددددد٘ بددددا الم عتقدددددا  الداومٗددددٛ لمػدددددخـ         

ٍٗبدددددٛ عدددددَ المٍدددددصه( ٔبدددددا ودددددا   ٍِٔدددددا فعدددددني الباذثدددددٛ بالػدددددخـ  الفتددددداٚ    المتػ

ٖٕاجّدددددْ الإٌطددددداُ في ذٗافدددددْ ودددددَ وعتقددددددا  اجتىاعٗدددددٛ  ٔبدددددا ودددددا ٖتٕل دددددد      

لدٖدددددٛ ودددددَ ؾدددددساعا  ٌفطدددددٗٛ داومٗدددددٛ فعكدددددظ ذالدددددٛ التٍدددددافس المعدددددسفي الدددددتي  

 ٖعٗػّا الإٌطاُ في ذٗافْ الٕٗو3ٛٗ

ٍٗبدددددٛ عدددددَ المٍدددددصه فعدددددٗؼ ذالدددددٛ التٍدددددافس المعدددددسفي ِدددددرٓ     ٔالفتددددداٚ المتػ

ٍٗددد  عدددَ المٍدددصه فّددد٘ فسٖدددد اؿسٖدددٛ ٔالمتعدددٛ  ٔفي    الدددرٙ فعٗػدددْ في وػدددك  مٛ التػ

المقابدددددددن  دددددددٗي المجتىددددددددع الطدددددددعٕدٙ الإضددددددديو٘ ٖددددددددسف  اؿسٖدددددددٛ الػددددددددُ      

 وٍكبطٛ بقٕٗد الدَٖ ٔااوي  ٔااعسا  المجتىع3ٛٗ

ًٞ عمٗدددْ يمكدددَ فّددددي العي دددٛ بدددا ٌعسٖددددٛ التٍدددافس المعدددسفي  ٔوددددا         ٔبٍدددا

 ال٘:( وسجع ضابا في اؾدٔه الت2413اؿسٖسٙ غسذْ  
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 (1   جدٔه

ٍٗ  الفتاٚ عَ المٍصه  ٖٕقد العي ٛ با ٌعسٖٛ التٍافس المعسفي ٔبا فػ

ٍٗ  الفتاٚ عَ المٍصه أضاضٗا  ٌعسٖٛ التٍافس المعسفي ً  العي ٛ با الٍعسٖٛ ٔفػ

1 
ظّٕز عي ٛ وَ التٍافس أٔ الٕقع الػُ 

 وتٍاضا فٗىا با عٍاؾس المعسفٛ

ٔالإجتىاعٗٛ فسف  الٕقع أُ القٗي الدٍٖٗٛ 

ٍٗ  الفتاٚ عَ المٍصه  ٔالفتاٚ فسغ  في اؿسٖٛ  فػ

 ٔاـسٔد وَ المٍصه

2 

ظّٕز ذالٛ التٍافس المعسفي فطب  ازففاع 

في وعده الكػ  الٍفط٘ ٔالرٙ ٖطعٜ 

إى وف  دزجٛ التٍافس المعسفي ٔقألٛ 

 ػاِن ازففاع وعدلْ

وؿدز الكػ  الٍفط٘ زغبٛ الفتاٚ في اؿسٖٛ  

ٍٗ ٔالق   عَ المٍصه ٕٗد التي تمٍعّا وَ التػ

ٔفطعٜ لتخفٗف دزجٛ الكػ  الٍفط٘ باؽاذ 

  ٍٗ  ٔؼىن الٍتاٟخ عَ المٍصه ساز التػ

3 

وعاِس ِرٓ اؿالٛ وَ الكػ  الٍفط٘ 

فتكىَ فػُا  في الطمٕك  فػُا  في 

المعسفٛ  دزجٛ وَ الٗقعٛ ٔاؿسف 

 لمىعسفٛ اؾدٖدٚ ٔللآزاٞ المتكٌٕٛ

ٍٗبٛ  الٍتٗحٛ  فػُ في ضمٕكٗا  الفتاٚ المتػ

ٍٗ  ٔفكَٕٖ وتا  جدٖدٚ  ٔاؿسف عمٜ التػ

ٍٗ  وثن  ٔوعاز  جدٖدٚ ٌاػْ وَ وتا  التػ

ضمٕكٗا  فعاط٘ المخدزا   ٔممازضٛ 

 الطمٕكٗا  المٍرسفٛ

4 

فػُ ٌعسٖٛ التٍافس المعسفي وَ جاٌ  

آوس إى فػُ المٕا ف الطمٕكٗٛ للإٌطاُ 

 لمعسفٗٛ المٕجٕدٚ لدْٖبٍاٞ عمٜ البٍٗٛ ا

فتػُ ضمٕكٗا  الفتاٚ وَ الفتاٚ التي فعٗؼ في 

ٍٗبٛ عَ وٍصلها بٍاٞ  ذكَ ااضسٚ اى الفتاٚ المتػ

عمٜ وا لدّٖا وَ بٍٗٛ وعسفٗٛ فتعما باؿسٖٛ 

 ٔاـسٔد وَ المٍصه

5 

ٖػُ الٍاع آزاّٟي ٔأفكازِي بما ٖتٍاض  

وع المٕا ف ٔوتػُافّا  ِٔرا ودث فق  

    التٍافس المعسفيفي ذا

ٍٗبٛ  ٍٗس الفتاٚ المتػ بما  أأفكازِ اعَ المٍصه آزاّٟف ػ

ٍٗ  عَ المٍصه ذٗا فبدأ ٖتٍاض  وع وٕا ف  التػ

في ممازضا  جدٖدٚ وععىّا ٖدٔز جٕه البرا 

 عَ المتعٛ ٔاؿسٖٛ
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ٍٗ  الفتاٚ عَ المٍصه أضاضٗا  ٌعسٖٛ التٍافس المعسفي ً  العي ٛ با الٍعسٖٛ ٔفػ

6 

عٍد ذؿٕه فػُا  ٔاقرٛ ٔكبُٚ في 

الآزاٞ ٔاافكاز فإُ ذلك ٖده عمٜ ذحي 

عسفي اؿاؾن ٔالكػٕط التٍافس الم

 الٍاػٛ عٍْ

فػُا  ٔاقرٛ ٔكبُٚ في آزاٞ بالفعن ؼدث 

ٍٗ  عَ المٍصه  ٔأفكاز ٍٗبٛ ٌتٗحٛ التػ الفتاٚ المتػ

ذحي التٍافس المعسفي  مما ٖعكظ بي غك

 اؿاؾن ٔالكػٕط الٍاػٛ عٍْ

 

ٍٗ  الفتٗا  عَ المٍصهأضبا  الدزاضا  الطابقٛ التي فٍألس    فػ

( في الهٍددد ػدداز  المساِقددا  اليٟدد٘    Raval et al.,2010  دزاضددٛعثددس  

( وساِقددا  وددَ المٍدداطا السٖفٗددٛ أٔ المدددُ    14ّٖددسبَ وددَ وٍدداشه أضددسَِ  ٔتمددس وقابمددٛ     

الؿدددػُٚ في ٔ ٖدددٛ غٕجدددازا  بالهٍدددد بػدددكن فدددسدٙ أثٍددداٞ إ ددداوتَّ وؤ تًدددا في وؤضطدددٛ      

فدترٚ الطفٕلدٛ بدأٌَّ     ( أعكاٞ وَ وٕظف٘ المؤضطٛ ٔٔؾف الفتٗدا  6إٖٕاٟٗٛ  ٔوقابمٛ  

ٖعدداٌا وددَ اوتيفددا  في وطددتٕٖا  ا ِتىدداً ٔالسعاٖددٛ ٔالعٍددف المٍصلدد٘ ٔضددٕٞ المعاومددٛ      

داودددن أضدددسِي ٔكاُ الددددافع المباغدددس لقدددساز الهدددسٔ  بالٍطدددبٛ لهدددَ ِدددٕ زفددد  ااضدددسٚ        

لمػسكاٞ السٔواٌطٗا الرَٖ اوترٌَّ ِؤ ٞ المساِقا  اٌفطَّ  ٔبالتال٘ ِسبس كن 

 ٖ ك السٔواٌطد٘ لهدا  ممدا أدٝ إى وعازقدٛ غددٖدٚ ودَ عداٟيفَّ  بمدا في         أٌثٜ وع الػدس

ذلددك التّدٖدددا  الؿددسٖد ؿٗددافَّ أٔذٗدداٚ غددسكاَّٟ لمخطس ممددا ٖددؤدٙ بدددٔزٓ إى       

فدوُ الٕعد عٗاٚ أفكن الرٙ ضعا إلّٗدا الفتٗدا  ودَ وديه الهدسٔ  كىدا ٖتدٕ عَ         

ُٗ المجتىع٘ ٔفددٕفس وٗددازا  ٔأٔؾدس الدزاضددٛ بأِىٗددٛ الٕ اٖددٛ ٔالتدددون الددتي فعددصش التػدد 

 فكٗفٗٛ لمفتٗا  المساِقا  اليٟ٘ ٖعاٌا وَ قاٟق3ٛ

 ٛ ( في طّددساُ فٍألدس أ دداط  Mohammadiarya et al.,2012  ٔفي دزاضد

التعمددا ٔالػددعٕز بالعصلددٛ ٔ اوددس الدزاضددٛ بتردٖددد العي ددٛ بددا الػددعٕز بددالعحص ٔبددا       

طبقس عمدٜ عٍٗدٛ   ٔالتٕاؾن ااضسٙ ٔعي تّا بّسٔ  الفتٗا  وَ ويه المقازٌٛ  أ اط

( فتدداٚ وددَ الفتٗددا  الهازبددا  المقٗىددا  في وساكددص اـدوددٛ اـاؾددٛ في       64وكٌٕددٛ وددَ   

( فتداٚ ودَ المددازع الثإٌٖدٛ في طّدساُ ٔ فسأذدس أعىدازَِ بدا          64طّساُ  إقافٛ إى  

ٛ فػددُ إى أُ الفتٗددا  المددٕاف٘ ٖددٍعىَ بددااوَ  ( ضددٍٛ ٔكاٌددس ٌتٗحددٛ الدزاضدد 16إى  14
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ٍٗد  ٔ دساز    ن أااضسٙ ٖكُٕ لدَّٖ الػعٕز بالعصلٛ  ودَ المٍدصه وطدتبعد  ٔفي المقابدن      التػ

فإُ الفتٗا  المٕاف٘   ٍٖعىَ بااوَ ااضسٙ داون المٍصه ٖػعسُ بالعصلٛ كىا أُ  ساز 

ٍٗدددد  ال ٛ الددددتي يممكّددددا الٕالددددداُ في  ٔازد  ٔأٔقددددرس الدزاضددددٛ أُ المّددددازا  ا جتىاعٗدددد تػ

اضددتٗعا  اابٍدداٞ داوددن ااضددسٚ فقمددن وددَ الػددعٕز بددالعحص ٔ فصٖددد وددَ ااوددَ ٔالتٕاؾددن    

 ااضس3ٙ

 ٛ بالمىمكدٛ العسبٗدٛ الطدعٕدٖٛ ٔالدتي اضتعسقدس  داٌ٘        (2412 الددعٗمخ    ٔدزاضد

ًٗي عددَ وٍاشلهَ ٔوددا آلددس إلٗددْ ِددرٓ اؿددا   وددَ الٍاذٗددٛ             كدداٖا جٍاٟٗددٛ لفتٗددا  فػدد

طدددٗٛ ٔا جتىاعٗدددٛ ٔاؾٍاٟٗٛ ٔفٕؾدددمس ِدددرٓ الدزاضدددٛ اى ٌتددداٟخ أِىّدددا أُ أغمددد      الٍف

ٍٗدد  ٔأُ       الفتٗدا  المددٕاف٘ فػٗدبًَ عددَ وٍداشلهَ كدداُ بفعدن قددسض ودازج٘ دفعّددَ لمتػ

اؿاجددددٛ الٗددددًٕ واضددددٛ اى التٍؿددددٗـ عمددددٜ وثددددن ِددددرٓ ااذكدددداً التعصٖسٖددددٛ المتعمقددددٛ    

ٍٗد  الفتٗدا  ٔأُ المدساد بدالترسٖ        بدا الددافع الٍفطد٘ لهدا ٔفّدَٕٖ       بدالترسٖ  عمدٜ فػ

ٍٗددد  الفتٗددا  فٍددددزد في إطددداز       ٍٗدد  ٔفٗطدددُٓ لهددا ٔفّدددَٕٖ ااوددس عمّٗدددا ٔأُ أضددبا  فػ التػ

ٍٗد  في ذدد ذافدْ جسيمدٛ ٔااضدبا    فدتز اؾدساٟي           التىسد عمٜ القدٗي ٔالعدادا  ٔأُ التػ

 3ااوي ٗٛ ٔأُ عٍف الٕالدَٖ   ٖتز العقٕ  غسعاه ٔ  عسفاه

ٍٗددد    (2412دزاضدددٛ الكبطددد٘   ٔفي         في الدددٗىَ ٔالدددتي ِددددفس لمتعدددس  عمدددٜ ظددداِسٚ فػ

ٍٗددد  الفتٗدددا  ٔتم فٕشٖدددع ا ضدددتبٗاُ عمدددٜ     ٔآثازِددداالفتٗدددا   ٔأِدددي العٕاودددن المطدددببٛ لتػ

ٍٗبا فىٕعٛ وَ الفتٗا  الم  في  طي الٍطاٞ في الطحَ المسكصٙ بدالٗىَ ٔكداُ ودَ     تػ

ٍٗدد اِدي ٌتداٟخ الدزاضددٛ أُ ودَ أبددسش العٕاودن المؤدٖدٛ       الفتٗدا  وددَ وٍداشلهَ التفكددك    لتػ

 ااضسٙ ٔضٕٞ المعاومٛ داون ااضسٚ ٔالٕقع ا  تؿادٙ الط3١ٗ

ٍٗد  ى ( لمتعدس  عمدٜ العٕاودن ا جتىاعٗدٛ المؤدٖدٛ إ     2414ِٔدفس دزاضٛ بكدسٙ                فػ

العٍددف ااضددسٙ  الٕقددع   ٔالمتىثمددٛ في التفكددك ااضددسٙ   الفتٗددا  في المجتىددع الطددعٕدٙ  

قدس الدزاضدٛ عمدٜ عٍٗدٛ ودَ الفتٗدا  الطدعٕدٖا  البدالؼ         بٍٔط   ا  تؿادٙ ٔجماعٛ السفا 

( فتدداٚ وٕدعددا  في وؤضطددٛ زعاٖددٛ الفتٗددا  ٔجمعٗددٛ حماٖددٛ ااضددسٚ بمدٍٖددٛ        48عددددَِ  

ٔومؿددددس الدزاضددددٛ إى العدٖددددد وددددَ الٍتدددداٟخ   داٚ ا ضددددتبٗاُجدددددٚ  ٔذلددددك باضددددتخداً أ

ٍٗبددا أِىّددا أُ غالبٗددٛ ال  لم ٖطددبا لهددَ (عاودداه22 – 18 فددترأح أعىددازَِ بددا   فتٗددا  الم تػ
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ذٔا  وطتٕٝ فعمٗىد٘ ٔا تؿدادٙ وتددٌ٘  ٍٖٔدتىا إى أضدس ٖتددٌٜ فّٗدا المطدتٕٝ         ٔالصٔاد 

 َ ٍٗدددبَّ%( كددداُ 86أُ    ٔالتعمٗىددد٘ لمٕالددددٖ اه أٙ وٕدعدددا  في وؤضطدددا  زعاٖدددٛ  جٍاٟٗددد فػ

ٍٗ الفتٗا  بٍاٞ عمٜ ازفكابَّ جسيمٛ وسفبطٛ بال %( ٍٖردزُٔ ودَ أضدس فعداٌ٘    73  ٔأُ  تػ

%( وَ الهازبا  فعسقدَ لمعٍدف ااضدسٙ كىدا بٍٗدس الدزاضدٛ       93وَ التفكك ااضسٙ  ٔ  

%( وددَ أضددس الفتٗددا  وددَ ذٔٙ الدددون المددٍخف  ذٗددا ٖقددن دومددّي عددَ    69أُ وددا ٖقدداز   

%( وددَ ؾدددٖقا  الفتٗددا  اليفدد٘ ضددبا إٖددداعَّ بمؤضطددٛ       62( زٖدداه غددّسٖاه  ٔأُ   5444 

ٍٗ   3الفتٗا  كاٌس جسيمتَّ التػ

( في وكافدد  السفددآ ا جتىدداع٘ بالقدددع عمددٜ  2415دزاضددٛ  دداً بّددا ِددسٖؼ  في ٔ

ٍٗبددٛ وددَ المطددحما في وكافدد  الػددؤُٔ ا جتىدداع٘ بالقدددع       58عٍٗددٛ بمػددس    ( فتدداٚ وتػ

( ٔفٕؾددمس اى ٌتدداٟخ أِىّددا أٌددْ   فٕجددد  22 -13وددَ المسذمددٛ العىسٖددٛ  ( 2414لمعدداً  

ُ فددسٔ  في العٍددف ااضددسٙ  ٔالتفكددك ااضددسٙ  ٔفددأثُ السفددا  ف      عٍددد  العىددس عددصٙ لمددتػ

ٍٗبدٛ ف           ٍٗبّا عَ المٍدصه  بٗىٍدا فٕجدد فدسٔ  في فدأثُ السفدا  عمدٜ الفتداٚ المتػ عدصٙ لمدتػُ   فػ

ٍٗبّا عدَ المٍدصه   ٍٗبدٛ    ٔفٕجدد فدسٔ  في التفكدك ااضدسٙ لمفتداٚ الم      وكاُ المحٕٞ بعد فػ تػ

ٍٗبّددا وددَ المٍددصه    ف  كىددا أظّددس  الٍتدداٟخ أٌددْ   فٕجددد عي ددٛ بددا        عددصٙ لمددتػُ ضددب  فػ

ٍٗبدٛ ٔبدا فدأثُ السفدا   بٍٗىدا فٕجدد عي دٛ بدا التفكدك          التفكك ااضسٙ لمفتداٚ الم   تػ

ٍٗبددٛ ٔبددا فددأثُ السفددا   بٍٗىددا فٕجدد ااضددسٙ لمفتدداٚ الم  د عي ددٛ بددا التفكددك ااضددسٙ  تػ

ٍٗبدٛ ٔالعٍدف ااضدسٙ  أٙ أُ كمىدا كداُ ٍِداك ففكدك أضدسٝ داودن ااضدسٚ           لمفتاٚ الم  تػ

كمىددا شاد فددأثُ السفددا  عمددٜ الفتدداٚ كمىددا شاد فعسقددّا لمعٍددف    ٔ  اشداد العٍددف ااضددسٙ

 3ٍصهداون الم

لمتعددددس  عمددددٜ أبددددسش العٕاوددددن   في السٖدددداض دزاضددددٛ  ( 2417ٕاط   ؿددددال ٔأجددددس 

ٍٗد  ىاعٗٛ ٔا  تؿادٖٛ ٔالثقافٗٛ المسفبطدٛ  ا جت الفتٗدا  ودَ ٔجّدٛ ٌعدس الفتٗدا        بتػ

ٍٗبا الم  المٕ ٕفا  في الإؾيذٗا  ٔالفتٗا  الطدٕٖا  وقازٌدٛ بٕجّدٛ ٌعدس المختؿدا       تػ

ٔالعدداوما في فدداه اؾسيمددٛ ٔا مددسا  ٔ ددد فكددُٕ فتىددع الدزاضددٛ وددَ الفتٗدددا           

المٕ ٕفا  الفتٗا  ( فتاٚ  52ٔض ٔالبالؼ عددَِ المٕ ٕفا  بمؤضطٛ داز الفتٗا  بالسٖا

 ؿدٖٛ وَ الفتٗا  الطٕٖا  عٍٗٛ ٔ  ( فتا15ٚبداز الكٗافٛ بالسٖاض ٔالبالؼ عددَِ  
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( أوؿدددداٟٗٛ  44عددددددَِ  ٔبمددددؼ ٔأوؿدددداٟٗا  اجتىاعٗددددا    ( فتدددداٚ 584عددددددِا  بمددددؼ 

ٛ       ب ختؿدددا بالإقدددافٛ إى الم  دزاضدددٛ العدددٕاِس ا مسافٗدددٛ ودددَ أعكددداٞ عكدددٕا  ٠ِٗددد

ٔكاُ  ( كتـ 18ٔبمؼ عددِي   التدزٖظ في اؾاوعا  اؿكٕوٗٛ الكتٝ بالسٖاض 

ٍٗبددا وددَ اِددي ٌتدداٟخ الدزاضددٛ أُ اففقددس الفتٗددا  الم   ٔالفتٗددا  الطددٕٖا  عمددٜ أُ أبددسش   تػ

بٍٗىا اوتمفدس في   العٕاون ا جتىاعٗٛ فتىثن في القطٕٚ الصاٟدٚ في التعاون وع الفتاٚ 

ٍٗبٛعاون عدً الإغباع العاطف٘ لدٝ الفتاٚ الم  كعاون  ٕٙ  ٔقس  الٕالدَٖ لمفتاٚ  تػ

ِٕ العاون كعاون  ٕٙ عٍد الفتٗا  الطٕٖا   بٍٗىا قعف التراب  با أفساد ااضسٚ 

ا جتىدداع٘ اابددسش عٍددد المختؿددا في دزاضددٛ العددٕاِس ا مسافٗددٛ  كىددا أُ العٕاوددن        

ا  تؿددادٖٛ ؽتمددف وددَ ذٗددا اٌددْ زغبددٛ الفتدداٚ في العددٗؼ بمطددتٕٝ أعمددٜ ِدد٘ أ ددٕٝ         

ٍٗبا الفتٗا  الم  العٕاون  لدٝ  بٍٗىا عدً كفاٖٛ الدون الػّسٙ لمطدتمصوا  الفتداٚ      تػ

 فتٗا  الطٕٖا 3اا ٕٝ وَ ٔجّٛ ٌعس ال

عمدددٜ عٍٗدددٛ بمػدددس  Milette et al.(2017)ٔفي دزاضدددٛ أجسٖدددس في ِدددأاٙ 

( 344( وددَ الفتٗدداُ ٔالفتٗددا  الٗددافعا  ٔؼمٗددن فقددازٖس عٍٗددٛ فسعٗددٛ بمػددس         1261 

( ضددٍٛ  ٔفٕؾددمس ِددرٓ الدزاضددٛ اى ٌتدداٟخ أِىّددا أُ الفتٗدداُ    16بمتٕضدد  عىددسٙ بمددؼ   

ٛ    ٔالفتٗا  الٗافعا في أواكَ الإ اودٛ ا  ِدي   لم ػخؿدا باقدطسابا  ضدمٕكٗٛ ؽسٖبٗد

ٍٗددد  ٍٗددد  ِددد٘: فدددأثُ    ااكثدددس عسقدددٛ لمتػ    ٔافكدددد أُ ٍِددداك ثددديث دٔافدددع زٟٗطدددٛ لمتػ

اا ددساُ  ٔالهددسٔ  وددَ المعددصشا  الطددمبٗٛ داوددن دٔز الإ اوددٛ الٍفطددٗٛ  ٔإغددساٞ الم ددثُا           

ٍٗد    ٞ  اـازجٗٛ وازد دٔز الإ اوٛ الٍفطٗٛ  كىا ازفبطدس دٔافدع التػ الفتٗدٛ     لددٝ ِدؤ 

غاؾدددٗٛ الػدددبا  وثدددن ا ٌددددفاع ٔالم ػددداوسٚ  ٔوػددداعس الػكددد  ٔالإذبددداط  ٔالسغبدددٛ في  

 اضتخداً المٕاد الطاو3ٛ   

في إٖددساُ  فكٌٕددس عٍٗددٛ    (Bakhshian & Moayedi,2017)ٔفي دزاضددٛ 

ٍٗبددا الفتٗددا  الم  الدزاضددٛ وددَ جمٗددع ٌٗددٛ في ودٍٖددٛ اسٖفي داز السعاٖددٛ ا جتىاعٗددٛ الإ تػ

ٍٗبٛ فتاٚ (24 ٔعددَِ بٍدز عباع  فتاٚ عادٖدٛ تمدس وطابقتّدا     (24 إى   بالإقافٛ و تػ

وطددددددتٕٝ التعمدددددٗي ٔالٕقددددددع ا  تؿددددددادٙ    فٗددددددٛاودددددَ ذٗددددددا اـؿددددداٟـ الديمٕغس  

ٍٗبدددا ضدددٛ إى أُ ٍِددداك فدددسٔ  دالدددٛ إذؿددداٟٗاه بدددا الم     زأفٕؾدددمس الد( للأضسٚ ٔغدددُ  تػ
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ٍٗبددا الم  ٍٗبددا غددُ الم  لؿدداا الفتٗددا   تػ في كددن وددَ التىاضددك ااضددسٙ ٔالددركاٞ      تػ

ٍٗبدددا غدددُ الم الفتٗدددا  لؿددداا  العددداطف٘ ٔأضدددمٕ  التعمدددا الآودددَ  ٔكددداُ الفدددس    في  تػ

 السف  الٕالدٙ ٔالتعما غُ الآو3َ

ُ  ٔفي دازضددٛ  ( ذٗددا أجسٖددس   (Ijaz et al.,2019أوددسٝ تمددس في باكطددتا

ٗ   نوقددابي  ٔاوتبدداز إكىدداه اؾىدد    ( طفدديه 28ٍددٛ وددَ   ٔالتقددازٖس الرافٗددٛ  ٔفكٌٕددس الع

ٍٗباه ( طفدن  54ٔ  فتداٚ(   24أٔ دًا ٔ  24طفمها وَ المّداجسَٖ   ( 44 فتٗا (  6فتٜ ٔ 22  وتػ

ٍٗفتاٚ( ٔأغاز  الٍتاٟخ إى أُ ااطفاه الم  25فتٜ ٔ  25ٖعٗػُٕ في المٍصه   با ٍٖعدسُٔ  تػ

اجسَٖ  إى آبدداّٟي عمددٜ أٌّددي أكثددس زفكًددا لهددي  ٔغددُ قبددٕبا وقازٌددٛ بااطفدداه المّدد     

ٔالرَٖ ٖعٗػدُٕ في المٍدصه ودع أضدسِي  ٔتم ففطدُ وفّدًٕ ااؾدد اٞ بػدكن إهداب٘ ودَ           

ٍٗدددد بدددن ااطفدددداه الم   با عمدددٜ عكددددظ ااطفدددداه الدددرَٖ ٖعٗػددددُٕ في المٍددددصه ٔااطفدددداه   تػ

المّحٕزَٖ  ٔفي فاه الرا  ٔجدد أُ المجىٕعدا  الدثيث كاٌدس وسفبكدٛ ٔغدُ وتأكددٚ        

ٍٗطفاه الم أُ اا وَ وفّٕوّا الراف٘  كىا با ٖٕاجّدُٕ دزجدٛ كدبُٚ ودَ ا لدرا       تػ

مدٕ العددالم اـدازج٘ أٔ ااغددخاف الآودسَٖ  ٔٔجددد أُ ااضدسٚ فدددفع الطفدن إى عددالم      

 المجّٕه وَ ذٗا فعمي ٔ  فعمي3

دزاضددٛ أجسٖددس في الطددعٕدٖٛ عمددٜ عٍٗددٛ     ب( 2424 دداً  اؾعٗددد ٔآوددسُٔ    كىددا 

ٌٛ الإلكترٌٔٗددٛ  ٔفٕؾددمس اى ٌتدداٟخ   ( وددَ ضددكاُ جدددٚ  باضددتخداً ا ضددتبا    982بمػددس  

ٍٗ أِىّا أُ اِي العٕاون ااضسٖٛ المؤدٖٛ ل  المجتىدع الطدعٕدٙ ودَ ٔجّدٛ     فيالفتٗا   تػ

ٌعددس ضددكاُ ودٍٖددٛ جدددٚ كاٌددس بطددب  التىٗٗددص بددا اابٍدداٞ في المعاومددٛ  ٔعدددً الطددىاح  

لمفتٗدددا  لإكىددداه فعمدددٗىَّ  ٔالتفكدددك ااضدددسٙ  ٔإِىددداه السعاٖدددٛ ااضدددسٖٛ  ٔغٗدددا    

الس ابدٛ ااضدسٖٛ عمدٜ الفتٗدا   ٔقدعف ذدٕاز اابدَٕٖ ودع الفتٗدا   ٔودَ أِدي العٕاودن             

ا  تؿددادٖٛ عدددً العددده في الؿددس  بددا اابٍدداٞ  ٔعددا الفتدداٚ عددَ ودداه وددازد ٌطددا        

 اضسٚ   تٍاٞ الكىالٗا   ٔعدً فٕفس المؿسٔ  الٕٗو٘ الكافي لتمبٗٛ اذتٗاجا  الفتداٚ  

 3  بعد التخسدٔالبطالٛ المتفػٗٛ لدٝ الفتٗا

 ٛعمٜ الدزاضا  الطابق قٗ  عاًفعثاٌٗاه: 

ٍَٗ وا ٖم٘:  بعد اضتعساض الدزاضا  الطابقٛ ٖتب
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 وَ ذٗا العٍٗٛ 13

في ذحي العٍٗٛ فبعكّا اضتخدوس عٍٗا  كبُٚ العددد    اوتمفس الدزاضا  الطابقٛ 

ٔبعكدددّا اضدددتخدوس عٍٗدددا  و تٕضدددطٛ  ٔالدددبع  الآودددس اضدددتخدوس عٍٗدددا  ؾدددػ3ُٚ    

ِرا البرا ف٠ا  ع ىسٖٛ و ختمفدٛ  ٍِٔداك دزاضدا  فٍألدس الف٠دٛ الع ىسٖدٛ الدتي        ٔفٍأه 

 فٍألها البرا اؿال٘ ٔوٍّا: دزاضٛ

(Raval et al.,2010; Mohammadiarya et al.,2012; 

Lurgain et al.,2019) 

 (2417; الطٕاط  2415; ِسٖؼ  2414ٔدزاضٛ  بكسٙ 

 وَ ذٗا اؿ دٔد الصواٌٗٛ ٔالمكاٌٗٛ  23

بعددد  الدزاضدددا  ؼددددد  ذ ددددٔدِا المكاٌٗدددٛ ودددازد المٍطقدددٛ العسبٗدددٛ  ٔكاٌدددس       

 Raval et)( ٔوٍّددددددا دزاضددددددٛ 2419-2414ذدددددددٔدِا الصوٍٗددددددٛ في الفددددددترٚ   

al.,2010;Mohammadiarya et al.,2012;Milette et al.,2017; 

Bakhshian & Moayedi,2018;Lurgain et al.,2019; Ijaz et 

al.,2019; Bounds et al, 2019;Dierkhising et al.,2020).    ٔبعدد

الدزاضدددا  الطدددابقٛ ؼددددد  ذ ددددٔدِا المكاٌٗدددٛ في المٍطقدددٛ العسبٗدددٛ  ٔكاٌدددس ذددددٔدِا      

 (24153; ِسٖؼ  2412( ٔوٍّا: دزاضٛ  الكبط٘ 2010-2020الصوٍٗٛ في الفترٚ  

ٔبعدد  الدزاضددا  ؼدددد  ذ دددٔدِا المكاٌٗددٛ في الم حتىددع الطددعٕدٙ  ٔكاٌددس ذدددٔدِا         

; 2414بكددسٙ    ;2412( ٔوٍّددا دزاضددٛ  الدددعٗمخ    2424-2414ٍٗددٛ في الفددترٚ بددا    الصو

 20203)ٔآوسُٔ   د; اؾع2417ٗالطٕاط  

 وَ ذٗا اادٔا  الم طتخدوٛ  33

 اضتخدوس الدزاضا  الطابقٛ اادٔا  الم ٍاضبٛ لترقٗا الهد  الرٙ فطعٜ إل3ْٗ

 ثالثاه: عي ٛ البرا اؿال٘ بالدزاضا  الطابقٛ

ٍُ البرا اففا وع الدزاضا  الطابقٛ في بعد  اؾٕاٌد  ٔوٍّدا ودا     ٔجد   الباذثٛ أ

 ٖم٘:

ٍٗ  الفتٗدا  عدَ المٍدصه كى دتػُ أضاضد٘       13 فتٍأه الدزاضا  الطابقٛ بع  أضبا  فػ

 في الدزاض3ٛ
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ٍٗدد  الفتٗددا  عددَ        23 اففددا البرددا وددع بعدد  الدزاضددا  الطددابقٛ في فٍألهددا لم ػددكمٛ فػ

 المٍصه3

زاضددددا  الطددددابقٛ  ٔإُ كاٌددددس  مٗمددددْ( في اضددددتخداً  اففددددا البرددددا وددددع بعدددد  الد  33

ٍٗبا   3عَ المٍصه ا ضتبٗاُ ٔعىن المقابي  وع ااوؿاٟٗا ٔالفتٗا  المتػ

 زابعاه: اوتي  البرا اؿال٘ عَ الدزاضا  الطابقٛ

 ٍُ وددع الدزاضدددا  الطدددابقٛ في بعددد    اوتمدددفاؿددال٘  دددد   البردددا ٔجددد  الباذثدددٛ أ

 :ٔوٍّا وا ٖم٘اؾٕاٌ  

 برا اؿال٘ في المٍّخ ذٗا اعتىد عمٜ وٍّخ كتم  وتعدد المساذن3اوتمف ال 13

عٍٗددا  كتمفددٛ ٔجمٗددع ِددرٓ  في فٍددٕع العٍٗددٛ ذٗددا فٍددأه  اوتمددف البرددا اؿددال٘  23

ٍٗ  الفتٗا  عَ المٍصه(3  العٍٗا  لها اطيع وباغس وع وتػُ الدزاضٛ المطتقن  فػ

 فٍأه البرا اؿال٘ أبعاد ؼمٗمٗٛ في ااضبا 3 33

 ودٝ ا ضتفادٚ وَ الدزاضا  الطابقٛ واوطاه:

ٌدٕع المدٍّخ الميٟدي     ؼدٖدٔ ضاعد  الدزاضا  الطابقٛ في بٍاٞ و طٛ البرا اؿال٘ 13

  3المقٗاع المطتخدًٔ

ٍٗد  الفتٗدا       تم ا ضتفادٚ وَ الدزاضدا  الطدابقٛ في ؼدٖدد     23 الفدسٔ  بدا وفّدًٕ فػ

المٍددصه الددرٙ فٍألتددْ عددَ المٍددصه الددرٙ فٍألددْ البرددا اؿددال٘  ٔوفّددًٕ الهددسٔ  وددَ  

 بع  الدزاضا  الطابق3ٛ

 

 وٍّخ ٔإجساٞا  الدزاضٛ   

 برا وٍّخ الأٔ ه : 

اضتخدوس الباذثٛ المٍّخ الم ختم  ذٔ التؿىٗي التفطُٙ ٔالرٙ فكىَ عمدٜ   

ودددسذمتا وتتدددالٗتا: المسذمدددٛ اأى  ؼمٗدددن البٗاٌدددا  الكىٗدددٛ( ثدددي المسذمدددٛ الثاٌٗدددٛ   

( Tashakkori & Teddlie, 2003ن البٗاٌدا  الكٗفٗدٛ(     فطبٗا الم قابي  ٔؼمٗد 

بأُ فسفٗ  فطمطن وساذن البرا  Onwuegbuzie & Collins( 2447ٔ د أٔقد  

الم ختم  ٖعتىد عمٜ الػدسض ودَ اضدتخداً المدٍّخ الم خدتم  في بٍداٞ أداٚ البردا  ِٔدرا         
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لٍتدداٟخ المسذمددٛ ضددّي في ؼدٖددد أضدد٠مٛ الم قابمددٛ بّددد  اؿؿددٕه عمددٜ ففطددُ   أبالتددال٘ 

 اأى3

 ّ ٘ ٔاضتخداً فؿدىٗي وٍ ذٔ وساذدن و تتابعدٛ ِدٕ ااضدمٕ  الطداٟد في أعداث        حد

 ,Collins( 2446المدددددٍّخ الم خدددددتم  في فددددداه العمدددددًٕ الإٌطددددداٌٗٛ ذٗدددددا  ددددداً       

Onwuegbuzie, and Jiao   دزاضدٛ في فداه عمدي الدٍفظ  ٔٔجددٔا أُ      42عؿس )

%( 3334لمساذددن المتتابعددٛ  في ذددا اضددتخدً   %( وٍّددا اضددتخدوس التؿدداوٗي ذا  ا6636 

 3وٍّا التؿاوٗي ذا  المساذن المتٕاشٖٛ

ًٞ عمدددٜ وػدددكمٛ ال ٔ ْ بٍدددا خدددتم  المدددٍّخ الم فدددإُ المدددٍّخ الم يٟدددي ِدددٕ    بردددا ٔفطددداؤ ف

  ذٗا برالمٍاضبٛ المٍّخ وع أِدا  الذٔ فؿىٗي فثمٗا وتصاوَ   التفطُٙ التتابع٘

ٍٗدددبتحىٗدددع البٗاٌدددا  ال الباذثدددٛ  بددددأ  ؼمٗمدددّا باضدددتخداً المدددٍّخ الٕؾدددف٘     ثددديٛ كى

ٍٗٛا زفباط٘  ٔوَ ثي ػىٗع البٗاٌا   ٔؼمٗمّا باضدتخداً ودٍّخ دزاضدٛ اؿالدٛ      الكٗف

ٔالترمٗددن المٕقددٕع٘  ٔوددَ ثددي الددسب  بددا الٍتدداٟخ لمخددسٔد بٍىددٕذد وٍاضدد  لمػددكمٛ          

 ٘:برا  ٔ د تم ؼقٗا اضتخداوا  المٍّخ المختم  في البرا اؿال٘ كالتالال

ذٗددا  اوددس الباذثددٛ باضددتخداً ( Triangulationأضددمٕ   التثمٗددا  -1

البٗاٌددا  الكىٗددٛ ٔالبٗاٌددا  الكٗفٗددٛ للإجابددٛ عمددٜ كددن ضددؤاه وددَ أضدد٠مٛ      

البرا اؿال٘  ِٔرا بالتأكٗد ٖصٖد وَ د ٛ البٗاٌدا  ٖٔقدن ودَ  الترٗدص     

Bias3) 

( ذٗددا  اودس الباذثددٛ باضددتخداً  Developmentأضدمٕ   التطددٕٖس   -2

الكٗفٗددٛ لتعصٖددص جددٕدٚ البٗاٌددا  الكىٗددٛ  ٔا ضددتفادٚ وددَ ٌتدداٟخ         البٗاٌددا 

المسذمٛ اأى في البٗاٌا  الكىٗٛ لتطٕٖس ٌتاٟخ المسذمٛ الثاٌٗٛ المتىثمٛ في 

 البٗاٌا  الكٗف3ٛٗ

ذٗا  اوس الباذثدٛ باضدتخداً    (Complementaryأضمٕ   وكىن  -3

ٛ   لإكىداه الترقدا ودَ ٌتداٟخ    البٗاٌا  الكٗفٗٛ  في المسذمدٛ   البٗاٌدا  الكىٗد

 اأى لإعطاٞ ففطُ أٔقد ٌٔتاٟخ أشمن3
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ذٗدددددا  اودددددس الباذثدددددٛ باضدددددتخداً   (Expansionأضدددددمٕ   وٕضدددددع  -4

ٍٗددد  لمتٕضدددع في دزاضدددٛ وػدددكمٛ البردددا    البٗاٌدددا  الكىٗدددٛ  ٔٛ البٗاٌدددا  الكٗف

اؿدددال٘  ددددز المطدددتطاع  ٔبالتدددال٘ قألدددٛ الإلمددداً بتفطدددُ أكدددت اضددد٠مٛ  

 البرا3

 برا حتىع الو  ثاٌٗاه:

ٍُٕ  ـد البرا حتىع و  فك تؿدا في ودٍٖدٛ السٖداض في  طاعدا      خٍتاٞ ٔالم وَ ا

 ٛ ُ   ٔشازٚ الؿددددرٛ  ٔشازٚ الداومٗدددد زٚ المددددٕازد البػددددسٖٛ  ا  ٔشازٚ العددددده  ٔش طدددداع الطددددحٕ

 ٔالتٍىٗٛ ا جتىاعٗٛ  اله٠ٗٛ الطعٕدٖٛ لمتخؿؿا  الؿرٗٛ(3

 براال ٛعٍٗثالثاه: 

ٌٍٕس عٍٗٛ البرا   كالتال٘:فك

تاٞ و ددد ( ودددا بدددا464 ودددَ عددددد  بردددافكٌٕدددس عٍٗدددٛ الالعٍٗددٛ الكىٍٗدددٛ   .1

في عمددي الددٍفظ ٔا جتىدداع ٔاـدوددٛ ا جتىاعٗددٛ ٔالطدد     اتؿٍددخٍٔو 

الٍفطدد٘ ٔالعدداوما في ٔشازٚ الؿددرٛ  ٔٔشازٚ المددٕازد البػددسٖٛ ٔالتٍىٗددٛ      

    ٔ اله٠ٗددٛ  ا جتىاعٗددٛ  ٔٔشازٚ الداومٗددٛ  طدداع الطددحُٕ  ٔٔشازٚ العددده  

 3الطعٕدٖٛ لمتخؿؿا  الؿرٗٛ

ٌٍٕس وَ الم قابي  ٔدزاضٛ اؿا   التالٗٛ: .2 ٍٍٗٛ الكٗفٗٛ فك  الع

 ( وب123ُقابمٛ  و  132

 ( أ 13( أوّا   ٔ 11( ٔل٘ أوس   12قابمٛ  و     232

 3عَ المٍصه تػٗبٛ( فتاٚ و 12قابمٛ  و  332

ٍٗبا ( فتٗا  و 3دزاضٛ ذالٛ   432  3عَ المٍصه تػ

 وؿاٟـ عٍٗٛ البرا:

ٍٗأٔ ه:  ٍٍٗٛ الكىٍٗٛ ٔالتي تم جمعّا وَ ويه :  ٍٗٛٛ الكىٍالع يمكَ ٔؾف وؿاٟـ الع

 ا ضتباٌٛ ٔفا وا ٖم٘:

 المؤِن العمى٘ 13

ٍٗ ( 2  جدٔه   ـفٕشٖع الع  ا فبعاه لمىؤِن العمى٘تؿٍتاٞ ٔالمخٍٍٛ وَ ا
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 % الٍطبٛ الم٠ٕٖٛ العدد المؤِن العمى٘

 7938 367 بكالٕزٖٕع

 1532 74 واجطتُ

 534 23 دكتٕزآ

 14434 464 المجىٕع

ٍٍٗدٛ ذٗدا بمدؼ     التكدسازا  ٔالٍطد  الم٠ٕٖدٛ لبٗاٌدا       أعديٓ ٖٕقدد اؾددٔه    فٕشٖدع الع

( ٔعدد %1532بٍطبٛ   واجطتُ( 74( ٔعدد  %7938بٍطبٛ  بكالٕزٖٕع ( 367أكت عدد  

 (4643( بإجمال٘ عدد  %534( دكتٕزاٚ  بٍطبٛ  23 

ٍٗ (3  جدٔه   ـ ٍٛ وَفٕشٖع الع  ا فبعاه لعدد ضٍٕا  اـتٚتؿٍخٍتاٞ ٔالم ا

 الٍطبٛ الم٠ٕٖٛ العدد عدد ضٍٕا  اـتٚ

 4339 242 ضٍٕا  5وَ ضٍٛ اى ا ن وَ 

 1732 79 ضٍٕا  14ضٍٕا  اى أ ن وَ  5وَ 

 1738 82 ضٍٛ 15ضٍٕا  اى أ ن وَ 14وَ 

 938 45 ضٍٛ 24ضٍٛ اى أ ن وَ  15وَ

 1133 52 ضٍٛ فأكثس 24وَ 

 14434 464 المجىٕع

ٍٍٗددٛ ذٗددا أعدديٓ التكددسازا  ٔالٍطدد  الم٠ٕٖددٛ لبٗاٌددا   ٖٕقددد اؾدددٔه  لتٕشٖددع الع

 14وددَ  82( ٔعدددد %4339بٍطددبٛ   ضددٍٕا  5 ددن وددَ أى إوددَ ضددٍٛ ( 242بمددؼ أكددت عدددد  

 14ى أ ددن وددَ  إضددٍٕا   5وددَ ( 79%( ٔعدددد  1738بٍطددبٛ   ضددٍٛ 15ى أ ددن وددَ  إضددٍٕا  

 15وَ ( 45%( ٔعدد  1133فأكثس بٍطبٛ   ضٍٛ 24وَ ( 52( ٔعدد  %1732بٍطبٛ   ضٍٕا 

 (4643( بإجمال٘ عدد  %938ٛ بٍطبٛ  ضٍ 24ى أ ن وَ إ ضٍٛ
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 التخؿـ3 3

ٍٗ (4   جدٔه   ـفٕشٖع الع  ا فبعاه لمتخؿـتؿٍخٍتاٞ ٔالم ٍٛ وَ ا

 الٍطبٛ الم٠ٕٖٛ العدد    التخؿـ

 5439 234 عمي ٌفظ

 3837 178 عمي اجتىاع

 834 37 ودوٛ اجتىاعٗٛ

 234 11 ط  ٌفط٘

 14434 464 المجىٕع

   

ٍٍٗددٛ ذٗددا أعدديٓ التكددسازا  ٔالٍطدد  الم٠ٕٖددٛ لبٗاٌددا   ٖٕقددد اؾدددٔه  لتٕشٖددع الع

( لتخؿدـ  178( ٔعددد   %5439بٍطدبٛ    عمدي ٌفدظ  لتخؿدـ   (234  بمدؼ أكدت عددد   

( ٔعدد %834بٍطبٛ   ودوٛ اجتىاعٗٛ( لتخؿـ 37%( ٔعدد  3837بٍطبٛ   عمي اجتىاع

(  ٔالػدكن التدال٘ ٖٕقدد    464%( بإجمدال٘ عددد    234بٍطدبٛ    ط  ٌفط٘( لتخؿـ 11 

 ـتاٞ ٔالم ختؿٍا ٔفقها لمتخؿـ3 ٍٍٗٛ البرا وَ ا  الٍط  الم٠ٕٖٛ لبٗاٌا  ع

 الٍٕع43

 ـ (5  جدٔه   تؿا فبعاه لمٍٕعخٍتاٞ ٔالم فٕشٖع العٍٗٛ وَ ا

 الٍطبٛ الم٠ٕٖٛ العدد التخؿـ

 3537 164 ذكس

 6433 296 أٌثٜ

 14434 464 المجىٕع

لتٕشٖدع العٍٗدٛ ذٗدا بمدؼ     أعيٓ التكسازا  ٔالٍطد  الم٠ٕٖدٛ لبٗاٌدا     ٖٕقد اؾدٔه 

%( بإجمدال٘  3537( لمركٕز بٍطبٛ  164( ٔعدد  %6433( للإٌاث بٍطبٛ  296أكت عدد  

 ـددتاٞ  (  ٔالػددكن التددال٘ ٖٕقددد الٍطدد  الم٠ٕٖددٛ لبٗاٌددا  عٍٗددٛ    464عدددد   البرددا وددَ ا

 ٔالمخٍتؿٍا ٔفقها لمٍٕع3
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 العىن اؿال53٘

 ـ (6جدٔه     ا فبعاه لمعىن اؿال٘تؿٍخٍتاٞ ٔالم فٕشٖع العٍٗٛ وَ ا

 الٍطبٛ الم٠ٕٖٛ العدد التخؿـ

 5537 256 أوؿاٟ٘ ٌفط٘

 2931 134 أوؿاٟ٘ اجتىاع٘

 1238 59 أوؿاٟ٘ ودوٛ اجتىاعٗٛ

 234 11 طبٗ  ٌفط٘

 14434 464 المجىٕع

ٍٍٗددٛ ذٗددا أعدديٓ التكددسازا  ٔالٍطدد  الم٠ٕٖددٛ لبٗاٌددا   ٖٕقددد اؾدددٔه  لتٕشٖددع الع

( بعىددددن 134( ٔعدددددد  % 5537بٍطددددبٛ   أوؿدددداٟ٘ ٌفطدددد٘( بعىددددن 256بمددددؼ أكددددت عدددددد  

ٛ   ( بعىدن  59%( ٔعدد  2931بٍطبٛ   أوؿاٟ٘ اجتىاع٘ بٍطدبٛ   أوؿداٟ٘ ودودٛ اجتىاعٗد

 (4643%( بإجمال٘ عدد  234بٍطبٛ   ٌفط٘طبٗ  ( بعىن 11( ٔعدد  1238% 

 جّٛ العىن 53

 ـ (7  جدٔه   ا فبعاه ؾّٛ العىنتؿٍخٍتاٞ ٔالم فٕشٖع العٍٗٛ وَ ا

 الٍطبٛ الم٠ٕٖٛ العدد التخؿـ

 6131 281 ٔشازٚ الؿرٛ أٔ أٙ  طاع ؾر٘ آوس

 2631 124 ٔشازٚ المٕازد البػسٖٛ ٔالتٍىٗٛ ا جتىاعٗٛ

 1131 51 الطحُٕٔشازٚ الداومٗٛ / 

 137 8 الٍٗابٛ العاوٛ

 14434 464 المجىٕع

ٍٍٗددٛ ذٗددا أعدديٓ التكددسازا  ٔالٍطدد  الم٠ٕٖددٛ لبٗاٌددا   ٖٕقددد اؾدددٔه  لتٕشٖددع الع

( 124( ٔعدد  %6131بٍطبٛ   ٕشازٚ الؿرٛ أٔ أٙ  طاع ؾر٘ آوس( ب281بمؼ أكت عدد  

ٛ ب ٕشازٚ الداومٗدٛ  ( بد 51%( ٔعددد   2631بٍطدبٛ    ٕشازٚ المٕازد البػسٖٛ ٔالتٍىٗٛ ا جتىاعٗد
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ٛ ( ب8( ٔعددددد  %1131( بٍطدددبٛ  الطدددحُٕ  %( بإجمدددال٘ عددددد  137بٍطدددبٛ   الٍٗابدددٛ العاوددد

 4643) 

 ودٝ التعاون 73

 ـ (8  جدٔه  ٍٗتؿٍخٍتاٞ ٔالم فٕشٖع العٍٗٛ وَ ا   ا فبعًا لمدٝ التعاون وع ذا   فػ

 فتٗا  عَ وٍاشلهَال

 الم٠ٕٖٛ الٍطبٛ العدد التخؿـ

 3931 184 ٌعي

  284 6439 

 14434 464 المجىٕع

لتٕشٖددع العٍٗددٛ ذٗددا أعدديٓ التكددسازا  ٔالٍطدد  الم٠ٕٖددٛ لبٗاٌددا   ٖٕقددد اؾدددٔه 

( بالتعاودددن بٍطدددبٛ 184( ٔعددددد  %6439( بعددددً التعاودددن بٍطدددبٛ   284بمدددؼ أكدددت عددددد   

 (4643%( بإجمال٘ عدد  3931 

ٍٗفٗٛ ٍٍٗٛ الك  ثاٌٗاه: الع

ٔؾددف وؿدداٟـ العٍٗددٛ الكٗفٗددٛ ٔالددتي تم جمعّددا وددَ ودديه  الم قددابي        يمكددَ 

 ٔدزاضٛ اؿالٛ( ٔفا وا ٖم٘:

 ـتا1ٞ ٍٍٗٛ ا  3وؿاٟـ ع

 ـتاٞ (9  جدٔه  ٍٍٗٛ ا  ٖٕقد وؿاٟـ ع

 ـتاٞ  التخؿـ وكاُ العىن المطىٜ الٕظٗف٘ ضٍٕا  اـتٚ ا

 (1اـبُ ز ي  
 أوؿاٟ٘ ٌفط٘     ( ض24ٍٛ 

وؤضطٛ زعاٖٛ 

 الفتٗا 
 عمي ٌفظ

 (2اـبُ ز ي  
 ( ض15ٍٛ 

أوؿاٟٗٛ     

 ٌفطٗٛ

وؤضطٛ زعاٖٛ 

 الفتٗا 
 عمي ٌفظ

 غسٖعٛ ٔشازٚ العده  اق٘ ( ضٍٕا 14  (3اـبُ ز ي  

 عمي إجتىاعوؤضطٛ زعاٖٛ أوؿاٟٗٛ  ( ض13ٍٛ  (4اـبُ ز ي  
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 الفتٗا  إجتىاعٗٛ

 (5اـبُ ز ي  
 ( ض15ٍٛ 

أوؿاٟٗٛ 

 إجتىاعٗٛ

وؤضطٛ زعاٖٛ 

 الفتٗا 
 عمي إجتىاع

 (6اـبُ ز ي  
 ( ض12ٍٛ 

أوؿاٟٗٛ    

 ٌفطٗٛ

وؤضطٛ زعاٖٛ 

 الفتٗا 
 عمي ٌفظ

 (7اـبُ ز ي  
 ( ضٍٕا 14 

أوؿاٟٗٛ 

 إجتىاعٗٛ

وؤضطٛ زعاٖٛ 

 الفتٗا 
 عمي إجتىاع

وؤضطٛ              أوؿاٟٗٛ إجتىاعٗٛ                      ( ضٍٕا        7                     (8اـبُ ز ي    

 ودوٛ إجتىاعٗٛ      زعاٖٛ الفتٗا            

 (9اـبُ ز ي  
 ( ض13ٍٛ 

أوؿاٟ٘ 

 اجتىاع٘

وؤضطٛ زعاٖٛ 

 الفتٗا 
 ودوٛ إجتىاعٗٛ

 غسٖعٛ      ٔشازٚ العده  اق٘ ( ضٍٕا 11  (14اـبُ ز ي  

 (11اـبُ ز ي  
 ( ضٍٕا 12 

أوؿاٟٗٛ 

 إجتىاعٗٛ

وؤضطٛ زعاٖٛ 

 الفتٗا 
 ودوٛ إجتىاعٗٛ

 (12اـبُ ز ي  
 ( ض24ٍٛ 

أوؿاٟٗٛ    

 ٌفطٗٛ

وؤضطٛ زعاٖٛ 

 الفتٗا 
 عمي ٌفظ

 

 ( ض24ٍٛ  وَ اؾدٔه أعيٓ أُ أعمٜ عدد في ضٍٕا  اـتٚ بمػسٖتكد 

 ـتاٞ  2ٔكاُ الم طىٜ الٕظٗف٘  اق٘ لعدد   ( 12 1ٔفكسز  لمخ تاٞ ز ي   ( وَ ا

( كاُ لمؤضطٛ زعاٖٛ الفتٗا   ٔكاُ 14كىا افكد أُ أعمٜ فكساز لمكاُ العىن ِٕ  

 ـتا43ٞؽؿـ عمي الٍفظ لعدد    ( وَ ا
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ٍٍٗٛ أٔلٗاٞ ااوٕز2  3 وؿاٟـ ع

ٍٍٗٛ أٔلٗاٞ ااوٕز (14   جدٔه   ٖٕقد وؿاٟـ ع

 اؿالٛ ا جتىاعٗٛ وطتٕٝ دون ااضسٚ العىس الؿفٛ

 و ٍفؿمٛ أٙ و طمقٛ ( آ   زٖاه14أ ن وَ   ( ض45ٍٛ  (1ااً ز ي  

 ( ض49ٍٛ  (2ااً ز ي  
( ألف 24( آ   إى أ ن وَ  14وَ  

 زٖاه
 و ٍفؿمٛ أٙ و طمقٛ

 أزومٛ ( ألف زٖاه24( آ   إى أ ن وَ  14وَ   ( ض44ٍٛ  (3ااً ز ي  

 ( ض59ٍٛ  (4ااً ز ي  
( ألف 24( آ   إى أ ن وَ  14وَ  

 زٖاه
 أٙ و طمقٛو ٍفؿمٛ 

 و ٍفؿمٛ أٙ و طمقٛ ( آ   زٖاه14أ ن وَ   ( ض62ٍٛ  (5ااً ز ي  

 ( ض54ٍٛ  (6ااً ز ي  
( ألف 24( آ   إى أ ن وَ  14وَ  

 زٖاه

 وتٕاجدَٖ ٖٔعٗػاُ

 في وكاُ ٔاذد في فٕفس

 ( ألف زٖاه24( آ   إى أ ن وَ  14وَ   ( ض48ٍٛ  (7ااً ز ي  

 وتٕاجدَٖ ٖٔعٗػاُ

 وكاُ ٔاذد في فٕفسفي 

 ( ض66ٍٛ  (8اا  ز ي  
( ألف 24( آ   إى أ ن وَ  14وَ  

 زٖاه

 وتٕاجدَٖ ٖٔعٗػاُ

 في وكاُ ٔاذد في ِدٔٞ

 ( ض47ٍٛ  (9ااً ز ي  
( ألف 24( آ   إى أ ن وَ  14وَ  

 زٖاه
 أزومٛ

 ( آ   زٖاه14أ ن وَ   ( ض49ٍٛ  (14ااً ز ي  

وتٕاجدَٖ ٖٔعٗػاُ 

 في

 وكاُ ٔاذد في ِدٔٞفي 

 أزومٛ( ألف 24( آ   إى أ ن وَ  14وَ   ( ض48ٍٛ  (11ااً ز ي  
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 اؿالٛ ا جتىاعٗٛ وطتٕٝ دون ااضسٚ العىس الؿفٛ

 زٖاه

 ( ض44ٍٛ  (12ااً ز ي  
( ألف 24( آ   إى أ ن وَ  14وَ  

 زٖاه
 و ٍفؿمٛ أٙ و طمقٛ

 َ ( ِدٕ ااكدت ؿالدٛ    8( لدلأ  ز دي    66ودَ اؾددٔه أعديٓ أُ العىدس       ٖتكد ود

( 24( آ   إى أ ددن وددَ  14وددَ  العىددس ألٗدداٞ اا وٕز ٔافكددد أُ و طددتٕٝ دوددن ااضددسٚ  

( ودَ أٔلٗداٞ ااودٕز  ٔكاٌدس اؿالدٛ ا جتىاعٗدٛ و ٍفؿدما أٙ        9كاُ لعددد    ألف زٖاه

  3( ذا 5عددِا  و طمقا ااكثس فكساز ذٗا بمؼ 

ٍٗبا  عَ المٍصه 3 ٍٍٗٛ الفتٗا  الم تػ  3 وؿاٟـ ع

ٍٗبا  (11  جدٔه            ٍٍٗٛ الفتٗا  الم تػ  عَ المٍصه ٖٕقد وؿاٟـ ع

 الؿفٛ

 عدد وسا 

 الػٗا  

العىس عٍد 

 ٍٗ  أٔه فػ

 ٌٕع

 اؾسيمٛ

المطتٕٝ 

 التعمٗى٘

 ذالٛ

 اابَٕٖ

وطتٕٝ دون 

 ااضسٚ

الفتاٚ 

ٍٗبٛالم   تػ

 (1ز ي  

 ( وسا 7 
 11) 

 ضٍٛ

 فعاط٘     

 كدزا       
 أٔه وتٕض 

  ٍفؿماو 

 أٙ و طمقا

آ    14أ ن وَ 

 زٖاه

الفتاٚ 

ٍٗبٛالم   تػ

 (2ز ي  

 أكثس وَ

 ( وسا 7 

 16) 

 ضٍٛ

 ضس ٛ    

ٔفػكٗن  

 عؿاب٘

 اا  وتٕفٜ ثالا وتٕض 
آ    14أ ن وَ 

 زٖاه

الفتاٚ 

ٍٗبٛالم   تػ

 (3ز ي  

 ( وسا 8 
 15) 

 ضٍٛ

 فعاط٘   

ٔفسٖٔخ 

 كدزا 

 أٔه ثإٌٙ

وتٕاجدَٖ 

 ٖٔعٗػاُ 

في وكاُ ٔاذد 

 في ِدٔٞ

آ   إى  14وَ 

 ألف 24أ ن وَ 
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 الؿفٛ

 عدد وسا 

 الػٗا  

العىس عٍد 

 ٍٗ  أٔه فػ

 ٌٕع

 اؾسيمٛ

المطتٕٝ 

 التعمٗى٘

 ذالٛ

 اابَٕٖ

وطتٕٝ دون 

 ااضسٚ

الفتاٚ 

ٍٗبٛالم   تػ

 (4ز ي  

 أكثس وَ

 ( وس15ٚ 

 13) 

 ضٍٛ 

 فعاط٘ 

 كدزا 
 ثالس وتٕض 

 ٍفؿماو 

 أٙ وطمقا 

آ    14أ ن وَ 

 زٖاه

الفتاٚ 

ٍٗبٛالم   تػ

 (5ز ي  

 ( وسا 7 
 15) 

 ضٍٛ

 

 

  تن
 ثالا ثإٌٙ

وتٕاجدَٖ 

 ٖٔعٗػاُ 

في وكاُ ٔاذد 

 في فٕفس

آ    14أ ن وَ 

 زٖاه

 الفتاٚ

ٍٗبٛالم   تػ

 (6ز ي  

 وسفا
 17 ) 

 ضٍٛ

ضس ٛ ضٗازٚ 

 ثاٌ٘ إبتداٟ٘ ٔطفن

 ٍفؿما و 

 طمقاأٙ و 

آ    14أ ن وَ 

 زٖاه

 الفتاٚ

ٍٗبٛالم   تػ

 (7ز ي  

 أكثس وَ

 ( وسا 7 

 17 ) 

 ضٍٛ

 تن  

     عىد 

 إجّاض
 ثاٌ٘ ثإٌٙ

وتٕاجدَٖ 

 ٖٔعٗػاُ 

في وكاُ ٔاذد 

 في فٕفس

آ    14أ ن وَ 

 زٖاه

 الفتاٚ

ٍٗبٛالم   تػ

 (8ز ي  

 أكثس وَ

 وسا  (5 

 17) 

 ضٍٛ 

فعاط٘  

 كدزا 
 ثالا ثإٌٙ

وتٕاجدَٖ 

 ٖٔعٗػاُ 

في وكاُ ٔاذد 

 في فٕفس

آ    14أ ن وَ 

 زٖاه

 الفتاٚ

ٍٗبٛالم   تػ

 (9ز ي  

 ( وسا 8 
 17 ) 

 ضٍٛ 
 ثالا ثإٌٙ  تن   

وتٕاجدَٖ 

 ٖٔعٗػاُ 

في وكاُ ٔاذد 

 في ِدٔٞ

آ   إى  14وَ 

 ألف 24أ ن وَ 
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 الؿفٛ

 عدد وسا 

 الػٗا  

العىس عٍد 

 ٍٗ  أٔه فػ

 ٌٕع

 اؾسيمٛ

المطتٕٝ 

 التعمٗى٘

 ذالٛ

 اابَٕٖ

وطتٕٝ دون 

 ااضسٚ

 الفتاٚ

ٍٗبٛ                                الم    تػ

ز ي 

 14) 

 ( وسا 5 
 14 ) 

 ضٍٛ

   فعاط٘  

 كدزا 
 اا  وتٕفٜ ثاٌ٘ ثإٌٙ

آ   إى  14وَ 

 ألف 24أ ن وَ 

 الفتاٚ

ٍٗبٛالم   تػ

 (11ز ي   

 ( وسا 7 
 13) 

 ضٍٛ 

 جساٟي  

 وعمٕوافٗٛ
 اا  وتٕفٜ ثاٌ٘ ثإٌٙ

آ    14أ ن وَ 

 زٖاه

 الفتاٚ

ٍٗبٛالم   تػ

 (12ز ي   

 أكثس وَ 

 ( وسا 3 

 16) 

 ضٍٛ 

 جساٟي  

 وعمٕوافٗٛ
 اا  وتٕفي ثالا ثإٌٙ

آ   إى  14وَ 

 ألف 24أ ن وَ 

ٍٗبٛ  ٖتكد وَ ٍٗ  كاٌس لمفتاٚ الم تػ وَ اؾدٔه أعيٓ أُ أكثسعدد وسا  فػ

ٍٗبس أكثس وَ  4 ز ي  عَ المٍصه  ( ضٍْ ِ٘ أكت ف٠ٛ 17( وسٓ  ٔافكد أُ  15( ذٗا فػ

ٍٗبا  ز ي   ٍٗ  ٔكاٌس لمفتٗا  الم تػ (  كىا كاٌس جسيمٛ 6 7 8 9عىسٖٛ في بداٖٛ التػ

ٍٗب5فعاط٘ المخدزا  لعدد   فعمٗى٘ وطتٕٝ  ا   كىا افكد أُ أعمٜ( فتٗا  و تػ

ٍٗبا  ِٕ وطتٕٝ ثالا ثإٌٙ لعدد   ٍٗبا   ٔكاٌس 4لمفتٗا  الم تػ ( وَ الفتٗا  الم تػ

ٍٗبا   ٔافكد أُ وطتٕٝ دون ااضسٚ 3ذالٛ الٕالدَٖ الم ٍفؿما لعدد   أ ن ( فتٗا  و تػ

ٍٗبا 8كاُ لعدد   آ   زٖاه 14وَ   3عَ المٍصه ( وَ الفتٗا  الم تػ

 براال ثالثاه: أدٔا 

 اضتخدوس الباذثٛ اادٔا  التالٗٛ:

ٍٗ  الفتٗا  عَ المٍصه  13 ٔالقٗاً بإجساٞ وا  (وَ إعداد الباذثٛ اضتبٗاُ أضبا  فػ

 اؿال3٘ براوتاد لْ ا ضتبٗاُ وَ ثبا  ٔؾد  ذتٜ تم فطبٗقْ في ال
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ٍٕ (وَ إعداد الباذثٛ ٍعىٛ قابمٛ الم الم   ٕذد 23 ِرا الٍىٕذد عمٜ وبدأ  قأز سٌفك

ٔبٍاٞ عمٜ الٍتاٟخ الكىٗٛ التي تمخكس عٍّا ا ضتباٌا  عٗا  ااضبا  ففطُ 

ٔالإجابٛ عمٜ  براػكمْ الٍعىٛ ففطُا  أكثس عىقا لم قابمٛ الم فعط٘ الم 

 فطاؤ ف3ْ

فكُٕ  ٕذد دزاضٛ اؿالٛ وَ البٗاٌا    ٕذد دزاضٛ اؿالٛ  وَ إعداد الباذثٛ( 33

ٍٗ  عَ المٍصه األٗٛ لم التفطُ الٍفط٘   رالٛ  ٔضب  الإٖقا   ٔأضبا  التػ

  ٌٔتاٟخ وقٗاع الؿرٛ SCL-90-Rٌتاٟخ وقٗاع الؿرٛ الٍفطٗٛ المعده 

 الٍفطٗٛ لمػبا   المعاُٖ المؿسٖٛ ٔالطعٕدٖٛ(3

 ستبانة الافي رات لعباور والمحاد اعد 

ٍٗ  الفتٗا  عَ المٍصه  بسباأستبانة ا  13 زٚ  عمىاه بأُ عبا( 24  دبعد  ینزمحوفػ

ا ضتحابا  عمٜ ااداٚ ضٕ  فكُٕ باضتخداً وقٗاع لٗكس  اـىاض٘ ٔذلك 

 باضتخداً خمطٛ وٗازا  للإجابٛ كالتال٘:

 (5 وٕافا تماواه  -

 (4وٕافا   -

 (3 قاٖد  -

 ( 2غُ وٕافا   -

 (1غُ وٕافا أبداه   -

 لعینةا دعدجمال٘ إ وَ تجابةددسا (144ٌٛ   تباددللاس  لثبأا  دددلصا زا ختباا اٞجرإتم ٔ

 3ستبانةا  في زمحو ل ك بحسبٔ

  ؿد :ال

 ٖتكىَ ؾد  ا ضتباٌٛ وا ٖم٘: 

 ؾد  الترمٗن العاوم٘ التٕكٗدٙ

ٍٗدٛ ا ضدتباٌا  باوتبدداز   تم اضدتخداً الترمٗدن العدداوم٘ التٕكٗددٙ لمتأكدد وددَ ب     

   ٝ ٍٗ إوددَ  (144   دٕذد العاوددن الٕاذدد الكدداوَ لدد اؿددال٘  ذٗددا تم بردا  ٍددٛ الجمدال٘ ع

افددتراض أُ جمٗددع العبددازا  بكددن اضددتباٌٛ فٍددتعي ذددٕه عاوددن كدداوَ ليضددتباٌٛ ذطدد   
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وؿددفٕفٛ التػددداٖس بددا أبعددداد ا ضددتباٌٛ باعتبازِدددا ذددصً لعبدددازا  ا ضددتباٌٛ بطسٖقدددٛ        

اازجرٗددٛ الععىددٜ( ٔأضددفس  ٌتدداٟخ الترمٗددن العدداوم٘ التٕكٗدددٙ وددَ الدزجددٛ اأى   

 ٍٗ  (Goodness of Fit Statistics)بقدٛ وقبٕلدٛ بددالٍىٕذد   ٍدٛ عددَ و طا لبٗاٌدا  الع

Probability of Close Fit <.0001        ٔكاٌدس جمٗدع فػدبعا  أبعداد ا ضدتباٌا

  |Pr > |t 434441ذؿداٟٗاه بمطدتٕٝ د لدٛ أ دن ودَ       إبالعاون الكاوَ لكدن اضدتباٌٛ دالدٛ    

 ٔأغاز  الٍتاٟخ إى ؾد  ِرا الٍىٕذد كىا ٖم٘:

 ا زفباط المتعدد لمحأز ا ضتباٌٛ ٔالعاون الكاوَ العاً ليضتباٌٛوسبع  (12   جدٔه

 إجمال٘ التباَٖ وطأ التباَٖ المحأز العاون الكاوَ  ضتباٌٛ

 وسبع ا زفباط

 بالعاون الكاوَ

ااضبا  ااضسٖٛ 

 ٔا جتىاعٗٛ

ااضبا  ااضسٖٛ  1قٕز

 ٔا جتىاعٗٛ
4313592 4388192 438459 

الٍفطٗٛ ااضبا   2قٕز 

 ٔالػخؿٗٛ
4312936 4384433 438468 

(  فدددإُ وسبدددع ا زفبددداط المتعددددد CFAفي ضدددٗا  ؼمٗدددن العٕاودددن التأكٗدٖدددٛ  

 SMC          ِدٕ وقٗداع يمثدن ٌطدبٛ التبداَٖ في كددن قدٕز ودَ قدأز ا ضدتباٌٛ وٕقددد )

تػُ بٕاضطٛ العاون الكاوَ ااضاض٘ ليضتبا3ٌٛ ِٕٔ في ااضاع وسبع ا زفباط با الم د 

 تٕ عٛ وَ  ٕذد العاون3المسؾٕد ٔ ٗىتْ الم 

 وؤغسا  ذ طَ الم طابقٛ لٍىٕذد الترمٗن العاوم٘ التٕكٗدٙ  ضتباٌٛ (13   جدٔه

 القٗىٛ المثالٗٛ لمىؤغس

D

F 
χ

2 

P 

valu

e 

RMS

EA 

CF

I 

TL

I 

GF

I 
IFI 

SRM

R 

  

> 

4345 
≤4348 ≥439 ≥439 ≥439 ≥439 

≤

4345 

 اضتباٌٛ ااضبا  ااضسٖٛ

 ٛٗعا جتىأ
1 

576335

29 

<3

4441 
434443 

4399

87 

4397

48 

4399

83 

4399

83 

4344

44 
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طابقددٛ جٗددددٚ لمٍىددٕذد  ذٗدددا   فٕقددد ٌتدداٟخ الترمٗدددن العدداوم٘ التٕكٗددددٙ و    

طابقدٛ بدالٍىٕذد و طابقدٛ جٗددٚ ٔالدتي فقدٗظ إى       ا تربس الٍتاٟخ وَ القٗي المثالٗٛ لمى 

ٍٙ ودددٝ فكددُٕ و طابقددٛ الٍىددٕذد أفكددن بالم قازٌددٛ    ٔؼقٗددا الفددسض ٘بددالٍىٕذد السٟٗطددأ

يٟىددٛ إذؿدداٟٗٛ بددا  ددٕذد أبعدداد ا ضددتباٌٛ الددرٙ ٖؿددفْ البٍدداٞ  الإذؿدداٟ٘ في ٔجددٕد و 

العدداوم٘ التٕكٗدددٙ  ددد أكددد  العدداوم٘ ٔالبٗاٌددا  الم طددتىدٚ وددَ العٍٗددٛ أٙ أُ الترمٗددن 

عا  ٔجدداٞ   ددٗي التػددبٍ ضددتباٌٛلي ؾددد  البٍدداٞ ليضددتباٌٛ  ٔفٗىددا ٖمدد٘ فػددبعا  المحددأز

 كىا ٖم٘: 434441ذؿاٟٗاه بمطتٕٝ د لٛ أ ن وَ إدالٛ 

 

 

 

 

 

 

 (1غكن ز ي  

عا  لمىطازا  الدالٛ با أبعاد ا ضتباٌٛ ٔالعاون غكن ؽطٗط٘ ٖٕقد  ٗي التػب 

الكاوَ للأضبا  ااضسٖٛ ٔا جتىاعٗٛ ٔفا  ٕذد الترمٗن العاوم٘ التٕكٗدٙ 

 ليضتباٌٛ

ا ضتباٌٛ بٍىٕذد الترمٗن العاوم٘ التٕكٗدٙ لمعاون عا  عبازا  فػبٍ (14   جدٔه 

 الكاوَ لكن اضتباٌٛ

 
  43453 *( فػبع داه إذؿاٟٗاه عٍد وطتٕٝ د لٛ  

 

العا   ال ا   

 لاستبانة
 الدلالة  ودلالت اZ ال    المع ار  الت ب المحاور 

ا س  ة  ا سبا 

والا تماع ة 

 0001>. 188.3133 0.005025 0.9462 ا سبا  ا س  ة والا تماع ة 1 ح ر

 0001>. 194.8849 0.004853 0.9457 ا سبا  ال    ة وال    ة 2 ح ر 
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فسأذددس فػددبعا  المحددأز لكددن اضددتباٌٛ بالعاوددن الكدداوَ ليضددتباٌٛ بددالٍىٕذد       

قدأز  عا  ٔ دٗي الد لدٛ بدا    (  ذٗدا جمٗدع  دٗي التػدبٍ    43946-43864التٕكٗدٙ بدا   

( وطدتٕٝ د لدٛ   4341ا ضتباٌٛ ٔالعاون العاً دالدٛ إذؿداٟٗاه بقٗىدٛ اذتىالٗدٛ أ دن ودَ        

 3 ٛإذؿاٟٗٛ  مما ٖؤكد ؾد  بٍاٞ الٍىٕذد التٕكٗدٙ ليضتباٌ

 ىارك ؾد  الم 

ٍٗد     ٍفدسدٚ أٔ و  بعد إعدداد اضدتباٌٛ ااضدبا  الدتي  دد فكدُٕ و         حتىعدْ ضدبباه في فػ

ا في عمدي  تؿٍد خٍ( ودَ الم  21ّا األٗٛ تم عسقّا عمٜ عدد  الفتٗا  عَ المٍصه في ٔؾٕزف

وسٟٗددافّي ذددٕه ؾدديذٗٛ ا ضددتباٌٛ ٔفددا المعدداُٖ العمىٗددٛ      إبددداٞمدد  وددٍّي  الددٍفظ ٔط 

تبعٛ في التركٗي  ٔ دد ٔقدعس الباذثدٛ ٌطدبٛ اففدا  لقبدٕه العبدازٚ ٔاعتبازِدا ؾداد ٛ          الم 

 ٔ  3تعمقٛ برلكالٍتاٟخ الم  %( ٔاؾدأه التالٗٛ فٕقد94قعس لقٗاضْ  فقٗظ وا 

ٛ أضبا  ركىا عمٜ ودٝ ؾد  عبازا  اضتباٌٖٕقد ٌط  اففا  الم  (15   جدٔه 

ٍٗ  الفتٗا  عَ المٍصه  فػ

 ٌطبٛ ا ففا  ؾٗػٛ العبازٚ الٍّاٟٗٛ ً

1  ٍٗ  %144   الفتاٚ عَ المٍصهفأثُ زفٗقا  الطٕٞ وَ أضبا  فػ

2  ٍٗ  %96   ؿـ اؿ  ٔالػساً  الفتاٚ عَ المٍصه بطب  فأثُ فتػ

3 ٍٗ هٛ في اؿسٖٛ ٔالترسزوَ أضبا  فػ  %144   الفتاٚ السغب

ٍٗ مما 4  %96   عدً وػازكتّا اؿ  ٔالعاطفٛ وَ أضسفّاٖدفع الفتاٚ لمتػ

ٍٗعدً و  5  %144 بّاطاعدٚ الفتاٚ في ؼقٗا ذافّا بطسٖقْ ضٕٖٛ وَ أضبا  فػ

ٍٗالتأثُ الطمبي لٕضاٟن التٕاؾن   6  %144  ا جتىاع٘ ٖدفع الفتاٚ لمتػ

ٍٗأضمٕ  التدلٗن الصاٟد في الم  7  %144   الفتاٚعاومٛ وَ أضبا  فػ

8 ٍٗ  %144   الفتاٚقعف الٕاشع الدٖني ضب  في فػ

9 ٍٗ  %144 ر  كىا فعتقد  الفتاٚ بّد  الصٔاد ممَ ف فتػ
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 ٌطبٛ ا ففا  ؾٗػٛ العبازٚ الٍّاٟٗٛ ً

ٍٗ عاومٛ الٕالدٖٛالتفس ٛ في الم  14  %96  ٖدفع الفتاٚ لمتػ

11  ٍٗ  %144 ّا  عٍاداه أٔ اٌتقاواه وَ أضسفف فكس الفتاٚ بالتػ

12 ٍٗ  %144   الفتاٚ وَ با  الم ػاوسٚ ٔالم باِاٚ أواً ؾدٖقافّافتػ

13 ٍٗ ٍٗ مٛ الٕع٘ غطٕزٚ التػ  %96    ٖػحع الفتاٚ عمٜ ػسبٛ التػ

14 ٍٗ  %144   بطب  فػدد ااضسٚ في فٕجّٗافّاف فكس الفتاٚ بالتػ

15 ٍٗ  %144  بع  ااضس فعٗؼ ؼسز غُ أوي ٘ ِٔرا ٖػحع الفتاٚ عمٜ التػ

ٍٗأضمٕ  القطٕٚ الصاٟدٚ في الم  16  %144  عاومٛ ٖدفع الفتاٚ لمتػ

17 ٍٗ  %144   الفتاٚ بطب  الفقس ٔالعٕش ا  تؿادٙفتػ

18 ٍٗ  %144   الفتاٚ إذا غ سز بّا وَ  بن غا  فعسفس عمْٗفتػ

ٍٗففكس الفتاٚ بال 19  %144   في ااضس المتفككٛ أٔ المتؿدعٛتػ

24 ٍٗ  %144   الفتاٚ بطب  التعاط٘ أٔ المتعٛ ٔا ٌبطاط كىا فعتقدفتػ

ٍٗ  الفتٗا  عَ المٍصه  د  ٖتكد وَ اؾدٔه أعيٓ أُ جمٗع عبازا  اضتباٌٛ أضبا  فػ

الباذثٛ  د ٔقعس  أُ%(  ٔذٗا 144%( ٔ 96ذؿمس عمٜ ٌط  اففا  فسأذس با  

%( فأكثس لقبٕه العبازٚ فقد تم  بٕه وععي عبازا  ا ضتباٌٛ 94ٌطبٛ اففا   

رتٕٝ ركىا عمٜ و يذعا  الم ػُ و %( ٔف 94  ؿؿٕلها عمٜ ٌطبٛ اففا  أكثس وَ

  عبازا  ا ضتباٌٛ عمٜ ؾد  ا ضتباٌٛ

  



  
 

- 441 - 

ٍٗ  الفتٗا  عَ المٍصه  بن  (16   جدٔه ز ٖٕقد ؾٗاغٛ عبازا  اضتباٌٛ أضبا  فػ

 التعدٖن ٔبعد التعدٖن في العبازٚ

ٍٗدد  الفتٗددا  عددَ المٍددصه   ( عبددازٚ في 24وكٌٕددٛ وددَ   ٔأؾددبرس اضددتباٌٛ أضددبا  فػ

 3براؾٕزفّا المعدٚ لم

  :الثبا 

وددَ ودديه  اضددتطيعٗٛ عٍٗددٛ( فددسد ك144 تم ذطددا  الثبددا  ليضددتباٌٛ لعدددد  

ٖطدتخدً في القٗاضدا     وقٗاضًدا  (CITC) ؿدرد لمعبدازا   الإجمدال٘ الم  بعدد ا زفبداط   

الٍفطددددٗٛ لتقٗددددٗي ودددددٝ ازفبدددداط عبددددازا  ا ضددددتباٌٛ بالقٗىددددٛ الإجمالٗددددٛ ليضددددتباٌٛ    

زب  كن عبازٚ بالدزجٛ الإجمالٗٛ  وطسٔذًا وٍّدا دزجدٛ فمدك     CITCٔفتكىَ  ٗىٛ 

ضددٗتواُ بددسٔاُ لمعبددازا  كىددا تم ذطددا  الثبددا  بالتحصٟددٛ الٍؿددفٗٛ   العبددازٚ المحددددٚ

 3ذا  العدد الصٔج٘ في كاون ا ضتباٌٛ

 

  

 البٍد بعد التعدٖن البٍد  بن التعدٖن ً

2 
ٍٗ   الفتاٚ عَ المٍصه فقمٗداه لقؿـ فتػ

 اؿ  ٔالػساً

ٍٗ   الفتاٚ عَ المٍصه بطب  فأثُ  ؿـ فتػ

 اؿ  ٔالػساً

4 
ٍٗ   عدً وػازكتّا ٖدفع الفتاٚ لمتػ

 اؿ  ٔالعاطفٛ وَ أضسفّا

ٍٗ   عدً وػازكتّا مما ٖدفع الفتاٚ لمتػ

 اؿ  ٔالعاطفٛ وَ أضسفّا

ففس ٛ المعاومٛ الٕالدٖٛ با الإٌاث  14

ٍٗ ٔالركٕز   ٖدفع الفتاٚ لمتػ

ٖدفع الفتاٚ  التفس ٛ في المعاومٛ الٕالدٖٛ

ٍٗ   لمتػ

عدً إدزاك وطٕزٚ التػٗ  ٖػحع الفتاٚ  13

ٍٗ   عمٜ ػسبٛ التػ

ٍٗ   ٖػحع الفتاٚ  مٛ الٕع٘ غطٕزٚ التػ

ٍٗ   عمٜ ػسبٛ التػ
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عاوي  ألفا لمعبازا  عاوي  الثبا  بالتحصٟٛ الٍؿفٗٛ ضٗتواُ بسٔاُ ٔو ٖٕقد و  (17   جدٔه 

 ااضبا  ااضسٖٛ ٔا جتىاعٗٛ  ضتباٌٛ ااضبا  ااضسٖٛ ٔا جتىاعٗٛ 1قٕز

 (CITC) عداوي  ا زفبداط الإجمدال٘ المؿدرد لمعبدازا      ٖٕقدد اؾددٔه و   

ٔ ٗىددٛ الفددا لكددن عبددازٚ بالدزجددٛ الإجمالٗددٛ  وطسٔذًددا وٍّددا        ا زفباط المتعددٔوسبع 

عاودددن الثبدددا  بالتحصٟدددٛ الٍؿدددفٗٛ ضدددٗتواُ بدددسٔاُ    دزجدددٛ فمدددك العبدددازٚ المحددددد3ٚ ٔو   

 العبـــــــــــــــــــارات و
الارتباط المصحح 

(CITC) 

مزبع 
الارتباط 

 المتعدد

قينة الفا بعد 
 حذف العبارة

ٍٗ  الفتاٚ عَ المٍصه 1  43719 43935 43377 فأثُ زفٗقا  الطٕٞ وَ أضبا  فػ

4 
ٍٗ  عدً وػازكتّا اؿ   مما ٖدفع الفتاٚ لمتػ

 ٔالعاطفٛ وَ أضسفّا
43419 43942 43713 

5 
ذافّا بطسٖقْ ضٕٖٛ عدً وطاعدٚ الفتاٚ في ؼقٗا 

ٍٗ  بّاوَ أضبا  فػ
43374 43948 43724 

6 
التأثُ الطمبي لٕضاٟن التٕاؾن ا جتىاع٘ ٖدفع 

 ٍٗ  الفتاٚ لمتػ
43358 43953 43722 

7 
  ٍٗ أضمٕ  التدلٗن الصاٟد في المعاومٛ وَ أضبا  فػ

 الفتاٚ
43378 43929 43719 

ٍٗ التفس ٛ في المعاومٛ الٕالدٖٛ ٖدفع الفتاٚ  10  43713 43936 43427 لمتػ

14 
ٍٗ  بطب  فػدد ااضسٚ في  ففكس الفتاٚ بالتػ

 فٕجّٗافّا
43253 43938 43735 

15 
بع  ااضس فعٗؼ ؼسز غُ أوي ٘ ِٔرا ٖػحع 

ٍٗ   الفتاٚ عمٜ التػ
43284 43945 43731 

16  ٍٗ  43744 43947 43512 أضمٕ  القطٕٚ الصاٟدٚ في المعاومٛ ٖدفع الفتاٚ لمتػ

ٍٗ  الفتاٚ بطب  الفقس ٔالعٕش ا  تؿادٙ 17  43729 43928 43287 فتػ

ٍٗ  في ااضس المتفككٛ أٔ المتؿدعٛ 19  43748 43943 43162 ففكس الفتاٚ بالتػ

ضٗتواُ بسٔاُ لإجمال٘ 

 المحٕز
43717    43737 
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عدداوي  سففعددٛ لمى لمعبددازا  ذا  العدددد الصٔجدد٘ في كاوددن ا ضددتباٌٛ  ٔفٕقددد القددٗي الم  

 ثبا  ا ضتبا3ٌٛ

  ٔو ٍا ػتّا براٌتاٟخ ال 

 براٌتاٟخ الأٔ ه: عسض 

 التطاؤه اأه 13

 ـ    ٍٗ  الفتٗا  وَ ٔجّٛ ٌعس عٍٗٛ وَ ا ٍٗتؿٍخٍتاٞ ٔالم وا أضبا  فػ ٍدٛ ودَ   ا ٔع

ٍٗاؿا   الم   بٛ؟تػ

تٕضدددطا  لمٍطددد   ٔا مسافدددا  المعٗازٖدددٛ  ٔالسفددد     ٠ٕٖدددٛ  ٔالم تم ذطدددا  الٍطددد  الم   

ٍٗ فدسدا  غدٕٗعاه بكدن قدٕز  كىدا      لمتعدس  عمدٜ أكثدس الم      بردا ٍدٛ ال  ضتحابا  أفساد ع

 وٕقد فٗىا ٖم٘:

ٍٗ  الفتٗا    اضتباٌٛ أضبا  فػ

 المحٕز اأه: ااضبا  ااضسٖٛ ٔا جتىاعٗٛ

 (18    جدٔه

ااضبا  ااضسٖٛ  المحٕز اأه ٔالفسٔ  با اضتحابا  الٍط  الم٠ٕٖٛ ٔالمتٕض  ٔالسفبٛ 

 ٔا جتىاعٗٛ

 المتٕض  ٔالمحأزالعبازا   ً
ا مسا  

 المعٗازٙ
 الٍطبٛ

فسفٗ  

 ااِىٗٛ

1 
 ٚ ٍٗ  الفتا ٞ وَ أضبا  فػ فأثُ زفٗقا  الطٕ

 عَ المٍصه
1372 1322 3434% 11 

4 
ٍٗد  عددً وػدازكتّا     مما ٖدفع الفتاٚ لمتػ

 اؿ  ٔالعاطفٛ وَ أضسفّا
2348 1328 4136% 14 

5 
عدددددً وطدددداعدٚ الفتدددداٚ في ؼقٗددددا ذافّددددا     

ٍٗبّابطسٖقْ   ضٕٖٛ وَ أضبا  فػ
234 1334 4834% 5 
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 المتٕض  ٔالمحأزالعبازا   ً
ا مسا  

 المعٗازٙ
 الٍطبٛ

فسفٗ  

 ااِىٗٛ

6 
التددددددددأثُ الطددددددددمبي لٕضدددددددداٟن التٕاؾددددددددن   

 ٍٗ  ا جتىاع٘ ٖدفع الفتاٚ لمتػ
2343 1339 4836% 4 

7 
عاومددددٛ وددددَ أضددددمٕ  التدددددلٗن الصاٟددددد في الم 

ٍٗ  الفتاٚ  أضبا  فػ
2348 132 4936% 3 

14 
عاومدٛ الٕالدٖدٛ ٖددفع الفتداٚ     التفس ٛ في الم 

 ٍٗ  لمتػ
2378 1321 5536% 1 

14 
ٍٗد  بطدب  فػددد ااضدسٚ      ففكس الفتاٚ بالتػ

 في فٕجّٗافّا
2323 1325 4436% 8 

15 
بع  ااضس فعٗؼ ؼسز غُ أوي ٘ ِٔرا 

 ٍٗ  ٖػحع الفتاٚ عمٜ التػ
2317 1327 4334% 9 

16 
عاومددٛ ٖدددفع  أضددمٕ  القطددٕٚ الصاٟدددٚ في الم   

 ٍٗ  الفتاٚ لمتػ
2336 1331 4732% 6 

17 
ٍٗدددددد   الفتدددددداٚ بطددددددب  الفقددددددس ٔالعددددددٕش   فتػ

 ٙا  تؿاد
2358 1312 5136% 2 

19 
ٍٗد  في ااضدس الم    تفككدٛ أٔ  ففكس الفتاٚ بالتػ

 تؿدعٛالم 
2332 1333 4634% 7 

  %4634 4362 2332 ااضبا  ااضسٖٛ ٔا جتىاعٗٛ 1قٕز 

ٍٗٛ(أعيٓ وَ ويه ٖتكد وَ اؾدٔه  في قٕز ااضبا  ااضسٖٛ   البٗاٌا  الكى

ٍٗ  الفتٗا  عَ المٍصه ( 2332  ِرا المحٕزبمؼ وتٕض   ٔالإجتىاعٗٛ أُ أضبا  فػ

ٍٗ  الفتٗا  ل ٔافكد أُ أِي ضب %( 4634ٌطبٛ بمػس  ٔ( 4362بامسا  وعٗازٙ بمؼ   تػ

ٍٗالوَ ٔجّٛ ٌعس  الكىٍٗٛ التي اضتحابس عمٜ ا ضتباٌٛ  العبازٚ التي فٍـ عمٜ  ٍٛ ع

ٍٗ فس ٛ في الم لتا   ذٗا بمؼ وتٕض  ِرٓ العبازٚ عاومٛ الٕالدٖٛ ٖدفع الفتاٚ لمتػ
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( ٔأور  الترفٗ  اأه  %5536( ٌٔطبٛ بمػس  1321( بامسا  وعٗازٙ بمؼ  2378 

ٍٗ  الفتاٚ بطب  الفقس ٔالعٕش ا  تؿادٖٙمّٗاعبازٚ  ذٗا بمؼ وتٕض  ِرٓ   فتػ

%( ٔأور  الترفٗ  5136ٌطبٛ بمػس  ٔ( 1312( بامسا  وعٗازٙ بمؼ  2358العبازٚ  

ٍٗ  الفتاٚ  ذٗا بمؼ الثاٌ٘   ٖمّٗا عبازٚ أضمٕ  التدلٗن الصاٟد في المعاومٛ وَ أضبا  فػ

%( ٔأور  4936ٌطبٛ بمػس  ٔ( 132( بامسا  وعٗازٙ بمؼ  2348وتٕض  ِرٓ العبازٚ  

عبازٚ التأثُ الطمبي لٕضاٟن التٕاؾن ا جتىاع٘ ٖدفع الفتاٚ  ٖمّٗا الثالاالترفٗ  

ٍٗ   ذٗا بمؼ وتٕض  ِرٓ العبازٚ   ٌطبٛ ٔ( 1339( بامسا  وعٗازٙ بمؼ  2343لمتػ

عبازٚ عدً وطاعدٚ الفتاٚ في ؼقٗا ذافّا    ٖمّٗاسابع%( ٔأور  الترفٗ  ال4836بمػس  

ٍٗبّا  ذٗا بمؼ وتٕض   ( بامسا  234ِرٓ العبازٚ  بطسٖقْ ضٕٖٛ وَ أضبا  فػ

عبازٚ أضمٕ     ٖمّٗااوظ%( ٔأور  الترفٗ  اـ4834ٌطبٛ بمػس  ٔ( 1334وعٗازٙ بمؼ  

ٍٗ   ذٗا بمؼ وتٕض  ِرٓ العبازٚ   ( 2336القطٕٚ الصاٟدٚ في المعاومٛ ٖدفع الفتاٚ لمتػ

 طادع3%( ٔأور  الترفٗ  ال4732ٌطبٛ بمػس  ٔ( 1331بامسا  وعٗازٙ بمؼ  

ٍٗدد  في ااضددس المتفككددٛ أٔ المتؿدددعٛ  ذٗددا بمددؼ    زٚعبددا ٖمّٗددا  ففكددس الفتدداٚ بالتػ

%( ٔأودر   4634ٌطبٛ بمػدس   ٔ( 1333( بامسا  وعٗازٙ بمؼ  2332وتٕض  ِرٓ العبازٚ  

ٍٗد  بطدب  فػددد ااضدسٚ في فٕجّٗافّدا            ٖمّٗدا بعالترفٗ  الطدا  عبدازٚ ففكس الفتداٚ بالتػ

ٌطدددبٛ بمػدددس ٔ( 1325بدددامسا  وعٗدددازٙ بمدددؼ    (2323ذٗدددا بمدددؼ وتٕضددد  ِدددرٓ العبدددازٚ   

 بعدد  ااضددس فعددٗؼ ؼددسز غددُ أوي دد٘   عبددازٖٚمّٗددا ثدداوَ  %( ٔأوددر  الترفٗدد  ال4436 

ٍٗدد   ذٗددا بمددؼ وتٕضدد  ِددرٓ العبددازٚ            ( بددامسا   2317ِٔددرا ٖػددحع الفتدداٚ عمددٜ التػ

 تاضع3%( ٔأور  الترفٗ  ال4334ٌطبٛ بمػس  ٔ( 1327وعٗازٙ بمؼ  

ٍٗدد  عدددً وػددازكتّا اؿدد  ٔالعاطفددٛ وددَ     ٖمّٗددا عبازٚ ممدد  ا ٖدددفع الفتدداٚ لمتػ

ٌطددبٛ ٔ( 1328( بددامسا  وعٗددازٙ بمددؼ   2348أضددسفّا  ذٗددا بمددؼ وتٕضدد  ِددرٓ العبددازٚ     

 فددأثُ زفٗقددا  الطددٕٞ وددَ أضددبا     عبازٚ  ٖمّٗددا عاغددس%( ٔأوددر  الترفٗدد  ال 4136بمػددس  

ٍٗد  الفتدداٚ عدَ المٍددصه  ذٗدا بمددؼ وتٕضد  ِددرٓ العبدازٚ        بددامسا  وعٗدازٙ بمددؼ   (1372فػ

 ادٙ عػس3%( ٔأور  الترفٗ  اؿ3434ٌطبٛ بمػس  ٔ( 1322 
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ٍٗددٛ ٔوددَ ذٗددا   ـددتاٞ(- البٗاٌددا  الكٗف في قددٕز ااضددبا  ااضددسٖٛ   عٍٗددٛ ا

( 24ٔالإجتىاعٗددددٛ فقددددد ذكددددس اـددددبُ ااوؿدددداٟ٘ الٍفطدددد٘     ً  ضددددٍٕا  اـددددتٚ         

فقدد  البٍدس الإٌؿدا  ودَ ااً     ٔ  ففس ٛ في المعاومٛ با اابٍاٞكاُ ٍِاك مىا ك ضٍٛ( 

  3ٔاا  فبدأ بالبرا عٍْ وازد ٌطا  ااضسٚ

ٛ  ٔكىا ذكس  اـبُٚ ( ضدٍٛ(   دد   15 ً  ع  اـدتٚ    ااوؿاٟٗٛ ا جتىاعٗد

فكددُٕ السفاِٗددٛ الصاٟدددٚ ف ػددعس الفتدداٚ بالممددن ٔفبدددأ بالبرددا عددَ المػدداوسٚ ٔكطددس زٔفددا       

 3اؿٗاٚ 

( ضٍٕا (   دد  14جتىاعٗٛ  ً  ً  اـتٚ  ٔكىا ذكس  اـبُٚ ااوؿاٟٗٛ ا 

فعدداٌ٘ الفتدداٚ وددَ الفقددس  وددع ٔجددٕد وػدداكن أضددسٖٛ و طددتىسٚ ٍِٔددا ففقددد ا ضددتقساز            

 3الٍفط٘ ٔالعاٟم٘ مما هعن المٍصه ب٠ٗٛ طازدٓ للأبٍاٞ 

فكدُٕ   دد   ( ضدٍٛ(  15  اـدتٚ   ع  ًٔذكس  اـبُٚ ااوؿاٟٗٛ ا جتىاعٗدٛ   

كاٌدددس  إذاااضدددسٙ أٔ ضدددٕٞ وطدددمك ااً  كأٔففكدددٍفؿدددما الفتددداٚ قدددرٗٛ ٔالددددّٖا الم 

 3 خدزا  أٔ فقٗي عي ا  غُ غسعٗٛتعاطٗٛ لمى و 

ااضدبا    في قدٕز  (عٍٗدٛ أٔلٗداٞ ااودٕز   - البٗاٌا  الكٗفٗدٛ   كىا افكد وَ

ٍٗددد  (( ضددد44ٍٛااً     ُ  العىدددس    ااضدددسٖٛ ٔالإجتىاعٗدددٛ فقدددد ذكدددس   ودددَ أضدددبا  فػ

فطدددم   ٔاٌفؿددداه الٕالددددَٖ أٔاضدددسٚ ٔالتفس دددٛ بدددا اابٍددداٞ  االفتددداٚ عدددَ المٍدددصه إِىددداه 

 3 ِيأذد

ؾدٖقا  ٔ مٛ الدون المادٙ ( ضٍٛ(  45كىا ذكس  ااً  ً     العىس  

 3الطٕٞ 

ٍٗدد  الددد ه الصاٟددد   (( ضدد54ٍٛ  العىددس  ً  ِدددذكددس  ااً  كىددا  وددَ أضددبا  التػ

 ٔالإِىاه 

   َ ٍٗبددا  عٍٗددٛ الفتٗددا    - البٗاٌددا  الكٗفٗددٛ    كىددا افكددد ودد  في قدددٕز (الم تػ

ٍٗبدٛ عدَ المٍدصه     د  العىدس عٍدد      ٛ فقد ااضبا  ااضسٖٛ ٔالإجتىاعٗ ذكس  الفتاٚ الم تػ

ٍٗدد    كٍددس أعددا ٔذٍدداُ ااً ٔاا   في وعاومتٍددا  ٔفقددد ( ضددٍٛ( أبٕٙ ٖفددسٍ  17أٔه فػ

 3عَ ا ذتٕاٞ ٔاؿٍاُ 
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ٍٗبدٛ   ذكس  الفتاٚ الم ٔ  ٍٗد        العىدس ً  عتػ عدً اجتىداع  ( ضدٍٛ(  16عٍدد أٔه فػ

ٔقدعف الددون المدادٙ    ااضسٚ وع بع  ٔااً لٕذدِا عمدٜ اؾدٕاه ٔأودٕاٌ٘ وػدػٕلا      

 3 وع بع  عٌٔادزاه وا لتى

ٍٗبددٛ  ٔذكددس  الفتدداٚ الم  ٍٗدد        أتػ كٍددس أطمددع  ( ( ضدد15ٍٛالعىددس عٍددد أٔه فػ

ٔفي عٍّدا    ٔ  أذد ٖطأه  فدوَ ٔفتعاطٜ لها كن غ١ ِٔ٘ ودلمٛ ٔوٕفسبٍس عى٘  وع

ٍٗبٛ عَ أِمّاوعٍا ِٔ٘ و  طالبٛ أوسٝ فدأًالمدزضٛ كاٌس   3 تػ

ٍٗبٛ عَ المٍصه  ٔذكس  الفتاٚ الم  ٍٗد     ُ  عتػ أود٘   ( ضدٍٛ(  13  العىس عٍدد أٔه فػ

٘  ٍفؿما ٔأو٘ وتصٔجٛ وَ زجاه ثاٌ٘  ٔأٌا أعٗؼ عٍددِا ٔأبٕٙ و  فتعداطٜ ٔداٟىداه    ِٔد

  3ه ذبٕ  زأعاؿبٕ  ٔلما أضألها فقٕأغٕفّا فأور 

فقددد افكددد وددَ ودديه عٍٗددٛ دزاضددٛ اؿالددٛ( - البٗاٌددا  الكٗفٗددٛ ٔودَ ذٗددا  

ٍٗدد   ضددٍٛ( ذٗددا ذكددس  ِددرٓ اؿالددٛ في 17دزاضددٛ اؿالددٛ اأى  أ  ح  العىددس عٍددد أٔه فػ

أطمدع  ٔممٍدٕع  بظ وع البٍا    طبعٛ غدٖدأبٕٙ  قٕز ااضبا  ااضسٖٛ ٔالإجتىاعٗٛ  

  ٔعٍد فطبٗدا  بتع  ٔؼقٗا بطمع وع أو٘ وا ٌطمع إ  وع ؾدٖقاف٘  ٔذتٜ إذا كٍس 

( عمٜ ِرٓ اؿالٛ كاُ وَ أِدي ٌتاٟحدْ   SCL-90-Rالمعده وقٗاع  الؿرٛ الٍفطٗٛ

( ذٗددا Anxietyقددٕز القمددا   فٗىددا ٖتعمددا بمرددٕز ااضددبا  ااضددسٖٛ ٔالإجتىاعٗددٛ      

ٍّدددا %( ٔودددَ أِدددي أعدددساض القمدددا المسقدددٗٛ الإهابٗدددٛ الدددتي عبٍدددس  ع     84  ٌطدددبتْ بمػدددس

( SCL-90-Rالؿددرٛ الٍفطددٗٛ المعددده  وقٗدداع عمددٜ ضددٍٛ(  24إضددتحابا   أ ح  العىددس

ااعساض التالٗٛ: أعتقد بدأُ الآودسَٖ وطدؤٔلا عدَ وػداكم٘  عددً الثقدٛ بدالآوسَٖ          

أغددعس بددأٌ٘ و سا بددٛ وددَ  بددن الآوددسَٖ  فٕجددد لدددٙ أفكدداز غددُ وٕجددٕدٚ لدددٝ الآوددسَٖ         

  ِٔددرٓ ااعددساض فػددىن الآوددسَٖ ضٗطددتػمٌٕنيالآوددسَٖ   ٖقدددٍزُٔ أعىددال٘  أغددعس بددأُ 

اؾٕاٌدد  ااضددسٖٛ ٔالإجتىاعٗددٛ الددتي عددت  عٍّددا عبددازا  المقٗدداع بكمىددٛ  بددالآوسَٖ(      

 ذٗا ٖػىن الآوسُٔ أعكاٞ ااضسٚ ٔالمجتىع3

 الؿددرٛ الٍفطدٗٛ لمػددبا   المعداُٖ المؿددسٖٛ ٔالطددعٕدٖٛ(  ٔعٍدد فطبٗددا وقٗداع   

عمدٜ وقٗداع   ٔالإجتىاعٗدٛ  كاُ وَ أِي ٌتاٟحْ فٗىا ٖتعمدا بمردٕز ااضدبا  ااضدسٖٛ     

ضددٍٛ(  24الؿددرٛ الٍفطددٗٛ لمػددبا   المعدداُٖ المؿددسٖٛ ٔالطددعٕدٖٛ( لمرالددٛ  أ ح  العىددس       
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%( ٔوددَ أِددي ااعددساض 43كاٌددس لمحددٕز المقدددزٚ عمددٜ التفاعددن ا جتىدداع٘ ذٗددا بمػددس   

مددددٜ التفاعددددن ا جتىدددداع٘ الددددتي عددددتٍ  عٍّددددا  المسقددددٗٛ الإهابٗددددٛ في قددددٕز المقدددددزٚ ع

ااعساض التالٗدٛ: أذدسف عمدٜ فبداده الصٖدازا       بد  ضدٍٛ(  24إضتحابا  اؿالٛ  أ ح  العىس

وع شويٟ٘ ٔأؾد اٟ٘  فسبطني عي ا  جٗدٓ ببع  ااضس عٗا أغدعس وعّدا كىدا لدٕ     

بدداه فسذدد  كٍددس بددا أِمدد٘  أغددعس بالثقددٛ ٔالإذددتراً الم تبددادلا بددٗني ٔأفددساد أضددسف٘  غال   

أضددسف٘ بم ػددازكتي في و ٍا ػددٛ ااوددٕز ٔإؽدداذ القددسازا  الم تعمقددٛ عٗافٍددا  أجددد و تعددٛ          

     ُ ِٔددرٓ ااعددساض فػددىن اؾٕاٌدد       كددبُٚ في فبدداده الصٖددازا  وددع ااؾددد اٞ ٔاؾددُا

 3ااضسٖٛ ٔالإجتىاعٗٛ

ٍٗددد    ً  ع  الثاٌٗدددٛافكدددد ودددَ وددديه دزاضدددٛ اؿالدددٛ كىدددا  العىدددس عٍدددد أٔه فػ

ٍٔ ذكدس  في قدٕز ااضدبا  ااضدسٖٛ ٔالإجتىاعٗدٛ أود٘ و        ضٍٛ( ذٗدا 11 جدس  ٍفؿدمٛ ٔفص

أٌا ٔأوٕاف٘ ٔوعٍا ؾدٖقافٍا لػدقٛ ٔذددٓ    طمعٍاكرا وسٚ ٔاذٍا ٌتكاٖا وَ أشٔاجّا ٔ

ٍٗبٛ    3ؼتاجْ ٔ  ٖطألُٕ عٍّاأِمّا ودل عٍّٗا ٖعطٌّٕا كن غ٘ و تػ

عمدددٜ ِدددرٓ   SCL-90-R)ٗدددا  وقٗددداع الؿدددرٛ الٍفطدددٗٛ المعدددده     ٔعٍدددد فطب

عمدٜ  ٔالإجتىاعٗدٛ  اؿالٛ كاُ ودَ أِدي ٌتاٟحدْ فٗىدا ٖتعمدا بمردٕز ااضدبا  ااضدسٖٛ         

 Anxietyلمحٕز  ما اـٕ   ( كاٌس SCL-90-R وقٗاع الؿرٛ الٍفطٗٛ المعده 

Phobia  ٔوددَ أِددي أعددساض  مددا اـددٕ  المسقددٗٛ الإهابٗددٛ الددتي   144( ذٗددا بمػددس )%

ضددٍٛ( ااعددساض التالٗددٛ: اـددٕ  وددَ     16لعىددس عبٍددس  عٍّددا إضددتحابا  اؿالددٛ  ً  ع  ا  

    ٛ فدٍعكظ  ِٔدرٓ ااعدساض     المٕ   أػٍ  أغٗاٞ وعٍٗٛ  الػدعٕز بالكدٗا ٔكثدسٚ اؿسكد

 التي عت  عٍّا عبازا  المقٗاع3بالطبع عمٜ التفاعن ا جتىاع٘ ٔااضسٙ  

   ٛ ٔالطددعٕدٖٛ( لمػددبا   المعداُٖ المؿددسٖٛ   ٔعٍدد فطبٗددا وقٗداع الؿددرٛ الٍفطدٗ

عمدٜ  وقٗداع   ِي ٌتاٟحْ فٗىا ٖتعما بمرٕز ااضبا  ااضدسٖٛ ٔالإجتىاعٗدٛ   كاُ وَ أ

كاٌددددددس لمحددددددٕز اؿطاضددددددٗٛ التفاعمٗددددددٛ     SCL-90-Rالؿددددددرٛ الٍفطددددددٗٛ المعددددددده    

 Reactive allergy   ٔوددَ أِددي أعددساض اؿطاضددٗٛ التفاعمٗددٛ     65( ذٗددا بمػددس )%

ضددٍٛ( ااعددساض  24المسقددٗٛ الإهابٗددٛ الددتي عبٍددس  عٍّددا إضددتحابا  اؿالددٛ  أ  ح  العىددس 

التالٗٛ: وقازٌٛ بالآوسَٖ أغعس بأٌ٘ أ ن  ٗىٛ وٍّي  الػعٕز بدأُ الآودسَٖ غدُ ٔدٔدٖدَ     
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       ٕ د الآوددسَٖ ٔوددسا بتّي لدد٘    لدد٘  أغددعس بأٌددْ ٖطددّن إٖددراٟ٘  الػددعٕز بالكددٗا عٍددد ٔجدد

ِٔدرٓ   ذطاضٗٛ شاٟدٚ في التعاون وع الآودسَٖ  اـحدن ٔؾدعٕبٛ التعاودن ودع الآودس3َٖ      

ااعساض فػىن اؾٕاٌ  ااضسٖٛ ٔالإجتىاعٗٛ التي عت  عٍّا عبازا  المقٗاع بكمىدٛ  

  بالآوسَٖ( ذٗا ٖػىن الآوسُٔ أعكاٞ ااضسٚ ٔالمجتىع3

ٍٗددد  ٔ ك   الثالثدددٛافكدددد ودددَ وددديه دزاضدددٛ اؿالدددٛ  كىدددا    العىدددس عٍدددد أٔه فػ

كٍس أعداٌ٘ ودَ إِىداه      ضٍٛ( ذٗا ذكس  في قٕز ااضبا  ااضسٖٛ ٔالإجتىاع13ٛٗ

ٍٍدد   وقٗدداع الؿددرٛ   ٔعٍددد فطبٗددا    وددا عٍدددٓ أٔ د  كددأُ ا اا  ٔااً  أبددٕٙ وددا ٖطددأه ع

عمددٜ ِددرٓ اؿالددٛ كدداُ وددَ أِددي ٌتاٟحددْ فٗىددا ٖتعمددا       SCL-90-R)الٍفطددٗٛ المعددده 

 االبازإٌٖد  لمحدٕز  ٔكاٌس الٍطدبٛ ااكثدس إزففاعداه   اضبا  ااضسٖٛ ٔالإجتىاعٗٛ بمرٕز ا

 Paranoia   المسقددٗٛ الإهابٗددٛ الددتي    ا%( ٔوددَ أِددي أعددساض البازإٌٖدد   78(ذٗددا بمػددس

ضدددٍٛ( ااعدددساض التالٗدددٛ: أعتقدددد بدددأُ   18  العىدددسكعبٍدددس  عٍّدددا إضدددتحابا  اؿالدددٛ  ٔ  

  ٛ بددالآوسَٖ  أغددعس بددأٌ٘ و سا بددٛ وددَ  بددن    الآوددسَٖ وطددؤٔلا عددَ وػدداكم٘  عدددً الثقدد

 الآوددسَٖ  فٕجددد لدددٙ أفكدداز غددُ وٕجددٕدٚ لدددٝ الآوددسَٖ  الآوددسَٖ   ٖقدددٍزُٔ أعىددال3٘   

 3ِٔرٓ ااعساض فػىن اؾٕاٌ  ااضسٖٛ ٔالإجتىاعٗٛ التي عت  عٍّا عبازا  المقٗاع

اُ وَ ك ٔعٍد فطبٗا وقٗاع الؿرٛ الٍفطٗٛ لمػبا   المعاُٖ المؿسٖٛ ٔالطعٕدٖٛ(

عمٜ وقٗاع الؿرٛ أِي ٌتاٟحْ فٗىا ٖتعما بمرٕز ااضبا  ااضسٖٛ ٔالإجتىاعٗٛ  

كاٌس  ضٍٛ( 18العىس   كٔ  رالٛ  م المعاُٖ المؿسٖٛ ٔالطعٕدٖٛ( لالٍفطٗٛ لمػبا  

%( ٔوَ أِي 73ذٗا بمػس  ٌفعال٘ ٔالمقدزٚ عمٜ قب  الٍفظ الٍكخ الإلمحٕز 

التي عبٍس  ٌفعال٘ ٔالمقدزٚ عمٜ قب  الٍفظ الإٍكخ ااعساض المسقٗٛ الإهابٗٛ لم

ضٍٛ( ااعساض التالٗٛ: عادٚ فتػُ وػاعسٙ  18  العىسكعٍّا إضتحابا  اؿالٛ  ٔ  

مٕ الآوسَٖ بؿٕزٓ ضسٖعٛ  أجدٌ٘  مقاه وععي الٕ س إشاٞ  -ذ  ٔكساِٗٛ با -

طس   غالباه وا  د وىن ل٘ المطتقبن  أذأه داٟىاه ػٍ  ااواكَ المعمىٛ بػتٜ ال

ٍٔ أٔ ذطا  لما ٖترف  عمٜ ذلك وَ ٌتاٟخ  أذأه  أفؿس  فٕزاه في بع  المٕا ف دُٔ فس

الدفاع عَ آزاٟ٘ بػتٜ الٕضاٟن دُٔ إعتباز لمػاعس الآوسَٖ  غالباه   أغعس بالطعادٚ 
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ااعساض فػىن اؾٕاٌ  ااضسٖٛ  ِرٓاغٗاٞ  د ٖفسح لها الآوسُٔ كثُا ٔ

ٔالإجتىاعٗٛ التي عت  عٍّا عبازا  المقٗاع بكمىٛ  الآوسَٖ( ذٗا ٖػىن الآوسُٔ 

 أعكاٞ ااضسٚ ٔالمجتىع3

التفس دٛ في الم عاومدٛ   فقد أغاز  دزاضٛ ٌٕعٗٛ إى وطٕزٚ  ٔوَ الٍاذٗٛ العمىٗٛ

ٍٗدد    بمددؼ فىددٕع  اضددٛ عالمٗددٛ  دز (126  ذٗددا تم فٍددأه عدددد   الٕالدٖددٛ ٖدددفع الفتدداٚ لمتػ

ٛ    فٍألس  ٛ( عاٟم15434عٍٗافّا     أضالٗ  المعاومٛ الٕالدٖٛ ودَ ذٗدا التفس دٛ في المعاومد

اأ د أكثددس وددَ أضددالٗ  وعاومددٛ ٔالدٖددٛ فدددعي اضددتقيلٗٛ  إى ٔجددٕد  الٍتدداٟخأغدداز  ٔ

  Endendijk JJ et al.,2016)3  الفتٗا 

 ودددَ جٍدددٕ  الهٍدددد فتددداٚ ( 36ٔفي دزاضدددٛ ذدددا   بطسٖقدددٛ طٕلٗدددٛ ٌٕعٗدددٛ عمدددٜ    

أظّدس  الٍتدداٟخ أُ   ٔبعدد ضدتٛ عػدس غدّسًا     (عاوًدا  14إى  13ضدَ  فسأذدس أعىدازَِ بدا     

 دددزٚ الفتدداٚ  ٖددؤثساُ بقددٕٚ عمددٜللأضددسٚ  الطدد١ٗ الفقددس ٔالٕا ددع ا جتىدداع٘ ٔا  تؿددادٙ

ٛ  التىٗٗصٖٛ ااضالٗ  فكيه عَالتٕافا  عمٜ بدا اؾٍطدا وثدن فقٗٗدد  ددزٚ       في المعاومد

ٛ  ٔغُِدددا ودددَ العٕاودددن أد  عمدددٜ فػٗددد  العدٖدددد ودددَ الفتٗدددا    الفتٗدددا  عمدددٜ اؿسكددد 

 Ramanaik S etٔانساطَّ في ممازضا  جٍطٗٛ  ٔفقد العرزٖٛ وازد إطاز الصٔاد  

al.,20183) 

ٔفسٝ  الباذثٛ أُ إجابٛ المحدٕز اأه ودَ الطدؤاه اأه ودَ أضد٠مٛ البردا  ٔودا        

عٍددْ ؼمٗددن البٗاٌددا  الكىٗددٛ  ٔؼمٗددن البٗاٌددا  الٍٕعٗددٛ  ٔوددا أكدفددْ بعدد            كػددف

ٍٗد       الدزاضا  العمىٗٛ التي فٍألتّا الباذثٛ في ِرا الؿدد ٖعكدظ بٕقدٕح أُ أضدبا  فػ

 –إذا ؾدد التعدبُ    –أضبا  عالمٗدٛ   ااضسٖٛ ٔا جتىاعٗٛ الفتٗا  فٗىا ٖتعما بااضبا 

ىمكدددٛ العسبٗدددٛ الطدددعٕدٖٛ ذٗدددا أُ التفس دددٛ في   ٔ  فتعمدددا بأضدددبا  واؾدددٛ بمحتىدددع الم  

المعاومدددٛ ٔالعدددسٔ  ا  تؿدددادٖٛ عمدددٜ ضدددبٗن المثددداه بافدددس بدددي غدددك ودددَ أِدددي ااضدددبا   

ٍٗ   ٔوا ٖتبع ذلك وَ انساط في  ااضسٖٛ ٔالإجتىاعٗٛ التي فدفع بع  الفتٗا  لمتػ

 ضمٕكٗا  وٍرسفٛ  ٔأضالٗ  إجساوٗٛ قتىم3ٛ
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 الٍفطٗٛ ٔالػخؿٗٛالمحٕز الثاٌ٘: ااضبا  

 ثاٌ٘المحٕز ال ٔالفسٔ  با اضتحابا  الٍط  الم٠ٕٖٛ ٔالمتٕض  ٔالسفبٛ (19   جدٔه 

 ااضبا  الٍفطٗٛ ٔالػخؿٗٛ

 المتٕض  العبازا  ٔالمحأز ً
ا مسا  

 المعٗازٙ
 الٍطبٛ

 فسفٗ 

 ااِىٗٛ

2 
ٍٗ  الفتاٚ عَ المٍصه بطب  فأثُ  ؿـ اؿ   فتػ

 ٔالػساً
2347 1328 4934% 5 

هٛ في اؿسٖٛ ٔالترسز 3 ٍٗ  الفتاٚ السغب  6 %4838 134 2344 وَ أضبا  فػ

ٍٗ  الفتاٚ 8  9 %4134 1327 2347 قعف الٕاشع الدٖني ضب  في فػ

ٍٗ  الفتاٚ بّد  الصٔاد ممَ ف  9  3 %5134 1347 2357 ر  كىا فعتقدفتػ

ٍٗ  عٍاداه أٔ اٌتقاواه وَ أضسفّا 11  1 %5934 1321 2395 ف فكس الفتاٚ بالتػ

12 
ٍٗ  الفتاٚ وَ با  الم ػاوسٚ ٔالم باِاٚ أواً  فتػ

 ؾدٖقافّا
2372 1348 5434% 2 

13 
ٍٗ   ٖػحع الفتاٚ عمٜ  مٛ الٕع٘ غطٕزٚ التػ

 ٍٗ  ػسبٛ التػ
2342 1337 4834% 7 

ٍٗ  الفتاٚ إذا غ سز بّا وَ  بن غا  فعسفس عمْٗ 18  4 %5438 1334 2354 فتػ

24 
  ٍٗ الفتاٚ بطب  التعاط٘ أٔ المتعٛ ٔا ٌبطاط فتػ

 كىا فعتقد
2313 1335 4236% 8 

  %4938 4369 2349 ااضبا  الٍفطٗٛ ٔالػخؿٗٛ 2قٕز  

  %4832 4359 2341 اضتباٌٛ ااضبا  

ٍٗٛ(أعيٓ وَ ويه ٖتكد وَ اؾدٔه  ااضبا  الٍفطٗٛ في قٕز   البٗاٌا  الكى

( بامسا  ٖتكد وَ اؾدٔه أعيٓ أُ قٕز 2332  ِرا المحٕزبمؼ وتٕض   ٔالػخؿٗٛ
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ٍٗ  الفتٗا  عَ المٍصه بمؼ وتٕض  ِرٓ العبازٚ  ااضبا  الٍفطٗٛ ٔالػخؿٗٛ في أضبا  فػ

ٍٗ  ( %4938( ٌٔطبٛ بمػس  4369( بامسا  وعٗازٙ بمؼ  2349  ٔافكد أُ أِي ضب  لتػ

 ف فكس الفتاٚ  تباٌٛ  عبازٚالفتٗا  وَ ٔجّٛ ٌعس العٍٗٛ الكىٗٛ التي اضتحابس عمٜ ا ض

ٍٗ  عٍاداه أٔ اٌتقاواه وَ أضسفّا  ذٗا بمؼ وتٕض  ِرٓ العبازٚ   ( بامسا  2395بالتػ

ٍٗ  الفتاٚ عبازٚ ٔأور  الترفٗ  اأه ٖمّٗا ( %5934( ٌٔطبٛ بمػس  1321وعٗازٙ بمؼ    فتػ

( بامسا  2372ازٚ  وَ با  الم ػاوسٚ ٔالم باِاٚ أواً ؾدٖقافّا  ذٗا بمؼ وتٕض  ِرٓ العب

ٍٗ  الفتاٚ عبازٚ ٔأور  الترفٗ  الثاٌ٘  ٖمّٗا( %5434( ٌٔطبٛ بمػس  1348وعٗازٙ بمؼ    فتػ

( بامسا  2357بّد  الصٔاد ممَ ؼ  كىا فعتقد  ذٗا بمؼ وتٕض  ِرٓ العبازٚ  

 3ٔأور  الترفٗ  الثالا( %5134( ٌٔطبٛ بمػس  1347وعٗازٙ بمؼ  

  ٍٗ الفتاٚ إذا غ سز بّا وَ  بن غا  فعسفس عمْٗ  ذٗا بمؼ ٖمّٗا عبازٚ  فتػ

ٔأور   (%5438( ٌٔطبٛ بمػس  1334( بامسا  وعٗازٙ بمؼ  2354وتٕض  ِرٓ العبازٚ  

ٍٗ  الفتاٚ عَ المٍصه بطب  فأثُ  ؿـ اؿ  ٔالػساًعبازٚ الترفٗ  السابع  ٖمّٗا   فتػ

( %4934( ٌٔطبٛ بمػس  1328بمؼ  ( بامسا  وعٗازٙ 2347 ذٗا بمؼ وتٕض  ِرٓ العبازٚ  

هٛ في اؿسٖٛ ٔالترس عبازٚ ٔأور  الترفٗ  اـاوظ  ٖمّٗا ٍٗ  الفتاٚ السغب   ز وَ أضبا  فػ

( %4838( ٌٔطبٛ بمػس  134( بامسا  وعٗازٙ بمؼ  2344ذٗا بمؼ وتٕض  ِرٓ العبازٚ  

 3ٔأور  الترفٗ  الطادع

ٍٗ ٍٗ   ذٗا بمؼ    ٖػحع الفتاٚعبازٚ   مٛ الٕع٘ غطٕزٚ التػ عمٜ ػسبٛ التػ

ٔأور  ( %4834( ٌٔطبٛ بمػس  1337( بامسا  وعٗازٙ بمؼ  2342وتٕض  ِرٓ العبازٚ  

ٍٗ  الفتاٚ بطب  التعاط٘ أٔ المتعٛ ٔا ٌبطاط كىا فعتقد   الترفٗ  الطابع عبازٚ  فتػ

( %4236( ٌٔطبٛ بمػس  1335( بامسا  وعٗازٙ بمؼ  2313ذٗا بمؼ وتٕض  ِرٓ العبازٚ  

ٍٗ  الفتاٚ  ذٗا بمؼ  ٔأور  الترفٗ  الثاوَ  ٖمّٗا عبازٚ قعف الٕاشع الدٖني ضب  في فػ

ٔأور  ( %4134( ٌٔطبٛ بمػس  1327( بامسا  وعٗازٙ بمؼ  2347وتٕض  ِرٓ العبازٚ  

 3الترفٗ  التاضع

ٍٗددٛ ٔوددَ ذٗددا   ـددتاٞ(- البٗاٌددا  الكٗف في قددٕز ااضددبا  الٍفطددٗٛ  عٍٗددٛ ا

ودددَ ( ضددٍٕا   التخؿددـ غددسٖعٛ(     14ذكددس اـددبُ  ً     اـددتٚ     قددد  ٔالػخؿددٗٛ ف 
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ٍٗ  الفتاٚ  إوا لمبردا عدَ اؿسٖدٛ ٔالبعدد عدَ ااِدن كىدا فػداِد في اافديً           أضبا  فػ

 3التىسد عمٜ ااِن ٔالعٍاد ٔٔلمتعاط٘ ٔالمخدزا   ٔلمصٔاد بمَ ؼ   

(  دددد ( ضددٍٛ  التخؿددـ عمددي ٌفظ   12ٔكىددا ذكددس  اـددبُٚ     أ  اـدددتٚ     

ٍٗ  لتحسبٛ وػاوسٚ وع الؿدٖقا    3فتػ

 ( ضدددٍٕا ( 7  اـدددتٚ  أ  ُ ااوؿددداٟٗٛ ا جتىاعٗدددٛ ٔكىدددا ذكدددس  اـدددبُٚ  

 ٖ ٍٗ  الفتاٚ  كىا أُ الكػ  الػدٖد عمدٜ الفتداٚ   اـٕ  وَ ااضسٚ ٔالمػاكن  طب  فػ

ٍٗبّا عثاه عَ اؿسٖٛ  3 ٔذسواٌّا وَ ذقٕ ّا في ااضسٚ  د ٖؤدٙ اى فػ

في قدٕز ااضدبا     عٍٗدٛ أٔلٗداٞ ااودٕز(   - البٗاٌا  الكٗفٗدٛ   وَ كىا افكد

 ٛ ٛ 45 العىددس  ً      ااً  فقددد ذكددس  الٍفطددٗٛ ٔالػخؿددٗ ٞ  (( ضددٍ   أُ ؾدددٖقا  الطددٕ

 تك 3ٖورٙ ذسٍٔاطمع٘ وَ البٗس تمسدٙ عمٜ أِمك ٖقٕلُٕ لها 

بعدد  البٍددا     عٍددد  ( ضددٍٛ( وددَ ااضددبا   49  العىددس   ع  ًذكددس  ااً    كىددا

ٍٗ  ف  3تباِا أواً ؾدٖقافّا فتػ

وددَ ااضددبا  عي ددا  وددع الػددبا    ( ضددٍٛ(39  العىددس  ع  ٔذكددس  ااً   كىددا

 ٔفعتقد بأُ ٔاذد وٍّي وبّا ٔضٕ  ٖتصٔجّا 3

ٍٗ  الفتاٚ  ( ( ض48ٍٛ  العىس  ع  ِدكىا ذكس  ااً   غالباه وَ أجن فتػ

 3 التي ٌّاٖتّا وؤلمٛ ٖٛخدزا  ٔغمن ااؾد اٞ ٔالؿدٖقا  ٔعثاه عَ اؿسٍالتعاط٘ ٔالم 

   َ ٍٗبددا    - البٗاٌددا  الكٗفٗددٛ    كىددا افكددد ودد في قدددٕز  (عٍٗددٛ الفتٗددا  الم تػ

ٛ  ااضبا  الٍفطٗٛ ٔالػخؿٗٛ فقد ذكس ٍٗبد ٍٗد    دالعىدس عٍد   ع  ع     الفتداٚ الم تػ أٔه فػ

فسكددٌٕ٘ عٍدداد  أودد٘ ٔأبددٕٙٔاجددن  جدددٙ ٔجدددف٘  وددع كٍددسوٍددر طفددٕلتي   (( ضدد11ٍٛ 

 فّٗي طمعس وَ البٗس 3

ٍٗبددٛ  ٔذكددس  الفتدداٚ الم   ٍٗدد          أتػ لمددا كٍددا في   ( ( ضدد15ٍٛالعىددس عٍددد أٔه فػ

ٍٗبٛ عَ أِمدّا   طالبٛ المدزضٛ فْٗ  ٔفتعداطٜ  ٔٔذددٓ ثاٌٗدٛ فتعداطٜ     فدأً وعٍا ِٔ٘ و تػ

 3 فاوس  داً البٍا أفٔ وبطٕطا  ؾس  أضٕٙ شّٖي ٔعادٙٔؼ  ٔاذد  

فقدد افكدد ودَ وديه     عٍٗدٛ دزاضدٛ اؿدا  (    - البٗاٌا  الكٗفٗٛ ٔوَ ذٗا 

ٍٗدد   في ضددٍٛ( ذٗددا ذكددس  ِددرٓ اؿالددٛ 17دزاضددٛ اؿالددٛ اأى  أ  ح  العىددس عٍددد أٔه فػ
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ٔعٍداد فٗدْ ٔأبػدٜ أٌدتقي وٍدْ      أبدٕٙ طبعدٛ غددٖد      قٕز ااضدبا  الٍفطدٗٛ ٔالػخؿدٗٛ    

ٍٗ  عَ البٗس  ٔعٍدد فطبٗدا وقٗداع  الؿدرٛ الٍفطد      ( SCL-90-Rالمعدده  ٗٛؾس  أفػ

ااضددددبا  الٍفطددددٗٛ عمدددٜ ِددددرٓ اؿالددددٛ كدددداُ ودددَ أِددددي ٌتاٟحددددْ فٗىددددا ٖتعمدددا بمرددددٕز    

( ذٗدا بمػدس   Psychotic symptomsكاٌس لمحٕز ااعساض الرِاٌٗٛ   ٔالػخؿٗٛ

%( ٔوددَ أِددي ااعدددساض الرِاٌٗددٛ المسقدددٗٛ الإهابٗددٛ الددتي عبٍدددس  عٍّددا إضدددتحابا        72 

إطدديع الآوددسَٖ عمددٜ أفكددازٙ اـاؾددٛ    عددساض التالٗددٛ:اا ضددٍٛ( 24  العىددسحأ  اؿالددٛ  

 بطّٕل3ٛ

 الؿدرٛ الٍفطدٗٛ لمػدبا   المعداُٖ المؿدسٖٛ ٔالطدعٕدٖٛ(      ٔعٍد فطبٗا وقٗداع   

عمدٜ وقٗداع   كاُ وَ أِدي ٌتاٟحدْ فٗىدا ٖتعمدا بمردٕز ااضدبا  الٍفطدٗٛ ٔالػخؿدٗٛ         

 ضددٍٛ( 24العىددسرالددٛ  أ ح  م المعدداُٖ المؿددسٖٛ ٔالطددعٕدٖٛ( ل  الؿددرٛ الٍفطددٗٛ لمػددبا    

%( ٔودَ أِدي   73ذٗدا بمػدس    ٌفعال٘ ٔالمقدزٚ عمٜ قب  الٍفظ الٍكخ الإكاٌس لمحٕز 

الدتي عبٍدس    ٌفعدال٘ ٔالمقددزٚ عمدٜ قدب  الدٍفظ      ٍكخ الإااعساض المسقٗٛ الإهابٗٛ لم

 -ااعساض التالٗٛ: عدادٚ فدتػُ وػداعسٙ     ضٍٛ( 24 أ ح  العىسعٍّا إضتحابا  اؿالٛ 

ٕ الآودسَٖ بؿدٕزٓ ضدسٖعٛ  أجددٌ٘  مقداه وععدي الٕ دس إشاٞ ودا         م -ذ  ٔكساِٗٛ با

 ددد وىددن لدد٘ المطددتقبن  أذددأه داٟىدداه ػٍدد  ااودداكَ المعمىددٛ بػددتٜ الطددس   غالبدداه        

ٍٔ أٔ ذطا  لما ٖترف  عمدٜ ذلدك ودَ ٌتداٟخ  أذدأه       أفؿس  فٕزاه في بع  المٕا ف دُٔ فس

وددسَٖ  غالبدداه   أغددعس بالطددعادٚ الدددفاع عددَ آزاٟدد٘ بػددتٜ الٕضدداٟن دُٔ إعتبدداز لمػدداعس الآ

اغٗاٞ  د ٖفسح لها الآوسُٔ كثُاه   بد أُ ٖثدٕز الفدسد ٖٔثدأز لكساوتدْ عٍددوا ٖدركسٓ       

هٚ ٖؿدع  عمد٘ ٌطدٗاُ       الآوسُٔ بطٕٞ  ٍٖتابني الكٗا ٔالتٕفس إشاٞ المٕا ف الػاوكدٛ  عداد

ٍ٘ وددَ إضدداٞا   أضددتػس  في اـٗدداه طددٕٖيه ذتددٜ لددٕ كٍدد        س بددا وددا ٖٕجّددْ الآوددسُٔ إلدد

  أؾد ا3ٟ٘

ٍٗددد    ً  ع  الثاٌٗدددٛافكدددد ودددَ وددديه دزاضدددٛ اؿالدددٛ كىدددا  العىدددس عٍدددد أٔه فػ

ودا  أبدٕٙ  ٍٔفؿدمٛ  ضٍٛ( ذٗدا ذكدس  في قدٕز ااضدبا  الٍفطدٗٛ ٔالػخؿدٗٛ أود٘ و        11

ٍٔأو٘ ٖٔؿس  عمٍٗا  ٔ       فص ٘   طمعٍدا جدس كدرا ودسٚ ٔاذٍدا ٌتكداٖا ودَ أشٔاجّدا   أٌدا ٔأودٕاف
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ٔ ٔوعٍا ؾدٖقافٍا لػقٛ ٔذدٚ  ٍٗبٛ أِمّا وددل عٍّٗا  ْ ٔ  تاجد ؼكدن غد٘   ا ٖعطٌّٕد وٌتػ

 ٖطألُٕ عٍّا 3

عمدددٜ ِدددرٓ   SCL-90-R)ٗدددا  وقٗددداع الؿدددرٛ الٍفطدددٗٛ المعدددده     ٔعٍدددد فطب

عمددٜ اؿالدٛ كدداُ وددَ أِددي ٌتاٟحددْ فٗىددا ٖتعمددا بمرددٕز ااضددبا  الٍفطددٗٛ ٔالػخؿددٗٛ  

كاٌدددددددس لمحدددددددٕز الإكت٠دددددددا     SCL-90-R وقٗددددددداع الؿدددددددرٛ الٍفطدددددددٗٛ المعدددددددده    

 depression  ٔوَ أِي أعساض الإكت٠ا  المسقٗٛ الإهابٗٛ الدتي  45( ذٗا بمػس )%

ضٍٛ( ااعساض التالٗٛ: الػدعٕز بدالب ٞ    16عبٍس  عٍّا إضتحابا  اؿالٛ  ً  ع  العىس 

ٔفقددداُ الطا ددٛ  فسأدٌدد٘ أفكدداز لمددتخمـ وددَ اؿٗدداٚ  فقددداُ الػددّٗٛ  البكدداٞ بطددّٕلٛ    

 في أضددفن العّددس  أغددعس بدداؿصُ  الإكت٠ددا        ٌقددد الددرا  لعىددن بعدد  ااغددٗاٞ  االم    

الإٌصعاد عمٜ ااغٗاٞ بػكن كبُ  فقداُ ااِىٗٛ بااغٗاٞ  الإفساط في الًٍٕ  الػعٕز 

  بالرٌ 3

ٔعٍدد فطبٗددا وقٗداع الؿددرٛ الٍفطدٗٛ لمػددبا   المعداُٖ المؿددسٖٛ ٔالطددعٕدٖٛ(     

        ٗ عمدٜ وقٗداع   ٛ كاُ وَ أِدي ٌتاٟحدْ فٗىدا ٖتعمدا بمردٕز ااضدبا  الٍفطدٗٛ ٔالػخؿد

ضدٍٛ(   16رالدٛ  ً  ع  العىدس   م المعداُٖ المؿدسٖٛ ٔالطدعٕدٖٛ( ل   الؿرٛ الٍفطٗٛ لمػدبا   

 %( ٔوددَ أِددي أعددساض  65ذٗددا بمػددس    بددالٍفظ ٔالثقددٛالػددعٕز بالكفدداٞٚ   كاٌددس لمحددٕز 

المسقٗٛ الإهابٗٛ الدتي عبٍدس  عٍّدا إضدتحابا  اؿالدٛ       بالٍفظ ٔالثقٛالػعٕز بالكفاٞٚ 

ااعدددساض التالٗدددٛ: غالبددداه أغدددعس بأٌدددْ لدددٗظ لددددٙ آزاٞ و فٗددددٚ      ضدددٍٛ(  16 ً  ع  العىدددس 

ٖ بدْٖ الآوسُٔ وَ ٌقد لتؿسفاف٘  أعتقد أُ  أ ترذّا عمٜ الآوسَٖ  أٌا ذطٍاع جداه لما 

شويٟدد٘   ّٖتىددُٕ كددثُاه بمددا أ بدٖددْ وددَ آزاٞ ٔأفكدداز  أغددعس بعدددً كفدداٞف٘ إى دزجددٛ       

ٖثا أ ازب٘ بمقدزف٘ عمدٜ وطداعدفّي ٔلدٕ في     فعٕ ني عَ إلاش و ععي أعىال٘  غالباه  

بع  ااوٕز البطٗطٛ  كثُاه وا أغدعس بعددً ثقدتي في ٌفطد٘ ٔبدأٌني عد ٞ عمدٜ غدُٙ          

ٍٕ  عمدد٘ فسؾددٛ إؽدداذ القددساز في ٔ تددْ             أضددتػس  ٔ تدداه طددٕٖيه في ذطددي المطدداٟن ممددا ٖفدد

  3تّاالمٍاض   أِس  داٟىاه وَ بع  المػكي  ٔالمؿاع  لعدً وقدزف٘ عمٜ وٕاجّ

ٍٗددد  ٔ ك   الثالثدددٛافكدددد ودددَ وددديه دزاضدددٛ اؿالدددٛ  كىدددا    العىدددس عٍدددد أٔه فػ

كٍدس أعداٌ٘ ودَ إِىداه      ضٍٛ( ذٗا ذكس  في قٕز ااضبا  الٍفطدٗٛ ٔالػخؿدٗٛ   13
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 اا  ٔااً  أبٕٙ وا ٖطأه ٔ  ٖعس  ٌكُٕ ذٗا أٔ وٗتا ودا ّٖىدْ كأٌدْ ودا عٍددٓ أٔ د     

ٍٗبددددس عددددَ البٗددددس    وقٗدددداع الؿددددرٛ الٍفطددددٗٛ  ٔعٍددددد فطبٗددددا ٔعػدددداُ أٌددددتقي وٍددددْ فػ

عمدددٜ ِدددرٓ اؿالدددٛ كددداُ ودددَ أِدددي ٌتاٟحدددْ فٗىدددا ٖتعمدددا بمردددٕز   SCL-90-R)المعدددده

كاٌس لمحٕز الػعٕز بالكفاٞٚ ٔالثقٛ بالٍفظ ذٗا بمػس ااضبا  الٍفطٗٛ ٔالػخؿٗٛ 

%( ٔوَ أِي أعساض الػعٕز بالكفاٞٚ ٔالثقٛ بالٍفظ المسقدٗٛ الإهابٗدٛ الدتي عبٍدس      44 

ضدٍٛ( ااعدساض التالٗدٛ: غالبداه أغدعس بأٌدْ لدٗظ         18إضتحابا  اؿالٛ  ٔ  ك  العىس عٍّا

ٖ بدٖددْ الآوددسُٔ وددَ ٌقددد     لدددٙ آزاٞ و فٗدددٚ أ ترذّددا عمددٜ الآوددسَٖ  أٌددا ذطٍدداع جددداه لمددا 

لتؿسفاف٘  أعتقدد أُ شويٟد٘   ّٖتىدُٕ كدثُاه بمدا أ بدٖدْ ودَ آزاٞ ٔأفكداز  أغدعس بعددً           

عَ إلاش و ععي أعىال٘  غالباه   ٖثا أ ازب٘ بمقدزف٘ عمٜ كفاٞف٘ إى دزجٛ فعٕ ني 

وطاعدفّي ٔلٕ في بع  ااوٕز البطٗطٛ  كثُاه وا أغعس بعددً ثقدتي في ٌفطد٘ ٔبدأٌني     

ٍٕ  عمدد٘ فسؾددٛ إؽدداذ    عدد ٞ عمددٜ غددُٙ  أضددتػس  ٔ تدداه طددٕٖيه في ذطددي المطدداٟن ممددا ٖفدد

  ٔالمؿداع  لعددً وقددزف٘ عمدٜ     القساز في ٔ تْ المٍاض   أِدس  داٟىداه ودَ بعد  المػدكي     

  وٕاجّتّا3

 ٔعٍدد فطبٗددا وقٗداع الؿددرٛ الٍفطدٗٛ لمػددبا   المعداُٖ المؿددسٖٛ ٔالطددعٕدٖٛ(    

 كاٌدس لمحدٕز  كاُ وَ أِدي ٌتاٟحدْ فٗىدا ٖتعمدا بمردٕز ااضدبا  الٍفطدٗٛ ٔالػخؿدٗٛ         

   ٛ فقبدن الدرا    %( ٔودَ أِدي أعدساض    51ذٗدا بمػدس     فقبن الرا  ٔأٔجدْ القؿدٕز العكدٕٖ

ٛ ٔأٔجْ ال   كالمسقدٗٛ الإهابٗدٛ الدتي عبٍدس  عٍّدا إضدتحابا  اؿالدٛ  ٔ          قؿٕز العكدٕٖ

ضددٍٛ( ااعددساض التالٗددٛ: أزٝ أُ اافددساد ثقٗمدد٘ الددٕشُ ٖكٌٕددُٕ وٕقددع ضددخسٖٛ    18العىددس

الآودسَٖ داٟىدداه  أغدعس غالبدداه بدأُ شويٟدد٘ أفكددن ودني في وعّددسِي اؾطدى٘ عىٕودداه  أٌددا      

ٍدداع اى الؿ ددي ٔثقٗمدد٘ الطددىع عمددٜ أٌّددي أ ددن   لطددس زاقددٗاه عددَ ٌفطدد٘  غالبدداه ٍٖعددس ال  

كفدداٞٚ وددَ غُِددي  أعتقددد أٌددْ   هدد  أُ ٖطمدد  الٍدداع أٖددٛ وطدداعدٚ وددَ فددسد وبتددٕز      

الطددا  أٔ وػددمٕه  غالبدداه ىحددن الفددسد وددَ أغددٗاٞ وثددن فػددٕٓ أضددٍاٌْ أٔ عدددً اٌتعاوّددا     

  ٍٖتابني غعٕز داٟىاه بأُ فكسٚ الٍاع عني أ ن مما ه 3

ٍٗد  عدَ المٍدصه       ىٗٛٔوَ الٍاذٗٛ العم عٍداداه أٔ اٌتقاوداه   في غك فإُ الفتداٚ  دد فتػ

( ذكدددس ٔأٌثدددٜ 278  ٔ دددد أغددداز  دزاضدددٛ في فمطدددطا في جاوعدددٛ ذٗفدددا وكٌٕدددٛ  ودددَ أضدددسفّا
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أٌّي فعسقٕا للإٖدراٞ  ( %4334  فادأذاؾما عمٜ فعمٗي جاوع٘ ( %81ٔ وتصٔجا  ( 3938% 

وػدداعس العمددي آلٗددٛ  أُإى الٍتدداٟخ ػددُ   ٔفليعتددداٞ اؾطدددٙ (%5531  اؾٍطدد٘  ٔفعددسض

فطدٕٖس بدساوخ التددون    ٔأٌْ ودَ المّدي   السغبٛ في ا ٌتقاً ٔاأِاً المسفبطٛ بّا   فثُداومٗٛ 

   ً  Goldner L et  ٔالعٍداد  لمىطاعدٚ في ذن التٍافس با وػاعس العمدي ٔوٗدا   ا ٌتقدا

al.,20193) 

( فتٗدا   14أجسٖدس دزاضدٛ عمدٜ      كىا   يمكَ إٌكاز ضدٕٞ المعاومدٛ في ااضدسٚ ذٗدا    

ٍٗدد  عددَ المٍددصه  ٔعددتُ   17ٔ 13ٔذددس أعىددازَِ بددا  افس  إضددساٟٗمٗا ( ضددٍٛ لدددَّٖ ػسبددٛ فػ

دفعَّ غعٕز  بعدً ٔجٕد بددٖن   ٔااودن   بٕقٕح عَ ضٕٞ المعاومٛ التي هدٌّا في ااضسٚ  ٔ

ٍٗدد  عددَ المٍددصفي وطددتقبن أفكددن  ٔقفددصا  وعٍٗددٛ كتمفددٛ إى اؽدداذ  ددساز   ه  بددالسغي التػ

 Peled & Cohavi)كددن وددا أظّسٌددْ وددَ  ددٕٚ الػخؿددٗٛ  ٔ دددزٚ عمددٜ اؽدداذ القددساز   

2009)3 

فّددس  الفتٗددا  وددَ أجددن الددصٔاد؟ ٔا ددع المددساِقا      المدداذ>ٔفي فقسٖددس وطددٕه بعٍددٕاُ  

ٔؾددىٛ اٌتّددٜ لٍتٗحددٛ وّىددٛ وفادِددا أُ    ٔا ضددتحابا  ا جتىاعٗددٛ ٔالقإٌٌٗددٛ في الهٍددد    

 الفتٗدددا  عمدددٜ إ اودددٛ عي دددا بعددد  اؾدددٍظ  بدددن الدددصٔاد ػدددت ىازضدددٛ العددداز المسفبطدددٛ بم

الفتٗا  ِسبَ بعد اكتػدا  عي تّىدا   بع  أُ  ٌتاٟخ ِرا التقسٖسٔفعّس   ضسٖٛ عاطفٗٛ

 3 (Mehra & Nandy,2020) ٔالدّٖىا3السٔواٌطٗٛ وَ  بن 

ذكددس  دزاضددٛ أوددسٝ أُ ػسبددٛ اـددسٔد وددَ المٍددصه لدددٝ الػددبا  ػسبددٛ ٖددسٝ فّٗددا  

ٍٗبددا  عددَ المٍددصه ػسبددٛ وددثُٚ  ٔممتعددٛ واؾددٛ في  ال كددثُ وددَ الػددبا   ٔوددٍّي الفتٗددا  الم تػ

 3(Hong & Jacinto, 2011)وسذمٛ الػبا  التي فتطي باؾىد ٔذ  المػاوسٚ 

  ٔوددا بردداوددَ الطددؤاه اأه وددَ أضدد٠مٛ ال  الثدداٌ٘ٔفددسٝ  الباذثددٛ أُ إجابددٛ المحددٕز  

ن البٗاٌا  الٍٕعٗٛ  ٔوا أكدفْ بع  الدزاضا  كػف عٍْ ؼمٗن البٗاٌا  الكىٗٛ  ٔؼمٗ

ٍٗدد         الفتٗددا  فٗىددا ٖتعمددا بااضددبا      العمىٗددٛ الددتي فٍألتّددا الباذثددٛ ٖعكددظ أُ أضددبا  فػ

 ٛ أضددبا  عالمٗددٛ إذا ؾددد التعددبُ ٔ  فتعمددا بأضددبا  واؾددٛ بمحتىددع        الٍفطددٗٛ ٔالػخؿددٗ

ومٛ في المٍصه ٔعٍاد ِدؤ ٞ  العي ا  العاطفٗٛ  ٔضٕٞ المعاالمىمكٛ العسبٗٛ الطعٕدٖٛ ذٗا أُ 

ٛ  عمٜ ضبٗن المثاه بافس بي غك وَ أِي ااضبا   الفتٗا  الدتي فددفع    الٍفطدٗٛ ٔالػخؿدٗ
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ٍٗدد      ٔوددا ٖتبددع ذلددك وددَ انددساط في ضددمٕكٗا  وٍرسفددٛ  ٔأضددالٗ        بعدد  الفتٗددا  لمتػ

 إجساوٗٛ قتىم3ٛ

 التطاؤه الثاٌ٘:

ٍٗ  الفتٗا  باوتي  ِن               ـؽتمف أضبا  فػ ٍٗتؿٍخٍتاٞ ٔالم عٍٗٛ ا وَ ٍٛ ا ٔع

ٍٗبٛاؿا   الم     ٔوا أٔجْ ا وتي  ؟ تػ

  ٔودَ ثدي عٍدد ٔجدٕد فدسٔ  بدا       ANOVAباضتخداً اوتباز ؼمٗدن التبداَٖ ااذدادٙ    

 Tukeyالمجىٕعا  ٖتي ذطا  الفس  بدا أشٔاد المجىٕعدا  باضدتخداً اوتبداز فدٕك٘      

post-hoc test  تعددددددٚ بددددا أشٔاد المجىٕعددددا  لمكدددداُ العىددددن     قازٌددددا  الم لإهدددداد الم

 :  كىا وٕقد فٗىا ٖم٘ذحي ااثس لإهاد یتاأ مربعٔالتخؿـ في العىن  ثي ذطا  

 (24 جدٔه  

ٍٗ   الفتٗا  با فىٕعا  وكاُ العىن ٔالتخؿـ لدٝ العٍٗٛ وَ الفسٔ  في أضبا  فػ

 ـ ٍٗ تؿاخٍتاٞ ٔالم ا ٍٗاؿا   الم  وَ ٍٛٔع  بٛتػ

الأصبا
 ب

جهة 
 العنل

 التخصص

قين
 ة ف

ئية
صا

لإح
لة ا

دلا
ال

 

ثز 
 الأ

جه
ح

η
²

 

عله ىفط 
=ٌ136 

عله اجتناع 
=ٌ130 

خدمة 
 4اجتناعية ٌ=

طب ىفضي 
=ٌ11 

 الإجمالي

صط
لمتو

ا
اري 

لمعي
ف ا

نحزا
الا

 

صط
لمتو

ا
اري 

لمعي
ف ا

نحزا
الا

 

صط
لمتو

ا
اري 

لمعي
ف ا

نحزا
الا

 

صط
لمتو

ا
اري 

لمعي
ف ا

نحزا
الا

 

صط
لمتو

ا
 

اف 
نحز

الا
اري

لمعي
ا

 

 1محور
الأصبا

ب 
الأصزي

ة 
والاجت
 ماعية

وسارة 
الصحة 

أو أي 
قطاع 
صحي 
آخز 
=ٌ

281 

2.98 0.86 2.54 0.63 3.75 
0.6

6 
2.45 0.64 

2.7
7 

0.79 
4.7

7 
0.00

3* 
0.03

1 

وسارة 
الموارد 

3.64 0.88 3.09 1.12 4.06 0.50     3.50 0.99 
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البشز
ية 

والتي
مية 
الاجت

ماعية 
=ٌ120 

وسارة 
الداخ

/  لية
الضجو

 ٌ
=ٌ51 

3.98 0.50 
2.5

6 
0.92 4.06 0.43     

3.8
6 

0.68 

اليياب
ة 

العامة 
=ٌ8 

2.40 1.98     4.02 0.38     3.61 1.11 

الإجما
 لي

3.30 0.92 
2.6

7 
0.81 4.02 0.47 2.45 0.64 3.10 0.94 

 
 الدلالة الإحصائية للتخصص

15.
4 

0.000
* 

0.09
4 

 2محور 
الأصبا

ب 
اليفض

ية 
والشخ
 صية

وسارة 
الصحة 

أو أي 
قطاع 
صحي 
آخز 
=ٌ

281 

3.13 0.77 2.57 0.71 4.03 0.40 3.01 0.57 
2.8

8 
0.79 

2.6
5 

0.04
9* 

0.01
7 

وسارة 
الموارد 
البشز

3.71 0.84 3.08 1.13 4.03 0.50     3.53 0.98 
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ية 
والتي
مية 
الاجت

ماعية 
=ٌ120 

وسارة 
الداخ
لية / 
الضجو

 ٌ
=ٌ51 

3.9
6 

0.50 2.84 0.87 4.02 0.53     
3.8

6 
0.63 

اليياب
ة 

العامة 
=ٌ8 

2.60 
2.2

6 
    4.23 0.44     3.83 1.20 

الإجما
 لي

3.40 0.84 2.70 0.86 4.06 0.48 3.01 0.57 3.17 0.92 

 
 الدلالة الإحصائية للتخصص

15.
0 

0.000
* 

0.09
1 

كامل 
الأصبا

ب 
الأصزي

ة 
والاجت
 ماعية

وسارة 
الصحة 

أو أي 
قطاع 
صحي 
آخز 
=ٌ

281 

3.06 0.77 
2.5

6 
0.62 3.85 0.51 2.73 0.57 2.83 0.74 

4.1
7 

0.00
6* 

0.02
7 

وسارة 
الموارد 
البشز

ية 

3.6
8 

0.85 3.09 1.11 4.04 0.44     3.52 0.97 
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والتي
مية 
الاجت

ماعية 
=ٌ120 

وسارة 
الداخ

/  لية
الضجو

 ٌ
=ٌ51 

3.98 0.47 2.72 0.89 4.02 0.39     
3.8

7 
0.62 

اليياب
ة 

 العامة
=ٌ8 

2.50 2.12     4.12 0.35     3.71 1.14 

الإجما
 لي

3.3
6 

0.85 2.70 0.80 4.03 0.41 2.73 0.57 3.14 0.90 

 
 الدلالة الإحصائية للتخصص

16.
0 

0.000
* 

0.09
7 

 4345ذؿاٟٗاه با المجىٕعا  عٍد وطتٕٝ د لٛ إذؿاٟٗٛ إ* فسٔ  دالٛ 

ٍٗدٛ(     ٖتكد وَ اؾدٔه  ٍٗد  الفتٗدا     اأعيٓ ودَ وديه  البٗاٌدا  الكى عدَ  ضدبا  فػ

 ـددد المٍدددصه  ٍٗتؿٍدددخٍتاٞ ٔالم بددداوتي  عٍٗدددٛ ا ٍٗبدددٛاؿدددا   الم ودددَ ٍدددٛ ا ٔع ذٗدددا بمدددؼ   تػ

ٍٗدد  الفتٗددا      ػددُ الٍتدداٟخ اى ٔجددٕد فددسٔ  دالددٛ     ف ( بددامسا   2332 وتٕضدد  أضددبا  فػ

ٍٗددإ   الفتٗددا  بددا فىٕعددا  ذؿدداٟٗاه بددا فىٕعددا  العىددن ٔالتخؿددـ في أضددبا  فػ

ٍٗ  وكدداُ العىددن   ـدد  ٔالتخؿددـ لدددٝ الع اؿددا   وددَ ا ٔبعدد  تؿٍددخٍتاٞ ٔالم ٍددٛ وددَ ا

ٍٗالم  المجىٕعدددا  باضدددتخداً   أشٔاد  بدددا ٔػدددُ الفدددس ٔف  (4345 بدددٛ عٍدددد وطدددتٕٝ د لدددٛ   تػ

تعددددٚ بددا أشٔاد المجىٕعددا   قازٌددا  الم ى لم Tukey post-hoc testاوتبدداز فددٕك٘  

لٕجٕد فسٔ  با فىٕعا  وكاُ العىن ٔالتخؿـ في العىن ذٗا ازففعس اضتحابا  
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الطددددحُٕ ٔفىٕعددددٛ  طدددداع ٔشازٚ الداومٗددددٛ وددددتاٞ فىٕعددددٛ وكدددداُ العىددددن لؿدددداا  

ٍٗددد اـدودددٛ ا جتىاعٗدددٛودددتاٞ التخؿدددـ لؿددداا    الفتٗدددا  عٍدددد بدزجدددٛ أضدددبا  فػ

  ٛ عداوي  وسبدع اٖتدا ؿحدي ااثدس قدعٗفٛ أ دن        ٔجداٞ  و    (4345  وطتٕٝ د لدٛ إذؿداٟٗ

َ      ( 4346 وَ  لمجىٕعدا   ( 4346  لمجىٕعا  وكاُ العىدن بٍٗىدا جداٞ  وتٕضدطٛ أكدت ود

 3التخؿـاـتاٞ في ٌٕع 

ِٔددرا ٖعددني أُ اـددتاٞ المتخؿؿددا في فددا   عمددي الددٍفظ ٔعمددي ا جتىدداع     

  ودَ غُِدي ودَ المتخؿؿدا      ٔاـدوٛ ا جتىاعٗٛ أكثس فّىاه اضبا  فػٗد  الفتٗدا  

كددإٌا أكثددس إطيعدداه بأضددبا   الطددحُٕ طدداع ٔشازٚ الداومٗددٛ ٔأُ اـددتاٞ العدداوما في 

 فػٗ  الفتٗا 3

 ـ ٔفسٝ تخؿؿا في فا   عمي الٍفظ ٔعمي ا جتىاع تاٞ الم الباذثٛ أُ ا

التي ٔاـدوٛ ا جتىاعٗٛ عكي طبٗعٛ ؽؿؿافّي الإٌطاٌٗٛ  ٔطبٗعٛ المعمٕوا  

ٍٗ با   بٍٗىا ؼؿمٕا عمّٗا في الدزاضٛ ااكاديمٗٛ أِمتّي لمتعاون وع الفتٗا  المتػ

فسٝ الباذثٛ أٖكاه أُ اـتاٞ العاوما في ٔشازٚ الداومٗٛ  طاع الطحُٕ كإٌا أكثس 

ٍٗ   الفتٗا  عكي ا ذتكاك الٕٗو٘ في الطحُٕ ٔاؿدٖا المطتىس اطيعاه بأضبا  فػ

ٍٗ ٔبالتال٘ فإُ ِرٓ الٍتٗحٛ فعكظ أِىٗٛ عىمٗا  التأِٗن  با وع الفتٗا  المتػ

ٍٗ با   ٔالمٕاف٘ فٕزطَ في  كاٖا جٍاٟٗٛ  الٍفط٘ ٔالإجتىاع٘ في الطحُٕ لمفتٗا  المتػ

ٔأِىٗٛ أُ ٖكُٕ العاوما في الطحُٕ وَ المتخؿؿا في فا   عمي الٍفظ ٔعمي 

 3ا جتىاع ٔاـدوٛ ا جتىاعٗٛ

تخؿؿددا في فددا   عمددي اـددتاٞ الم الكٗفٗددٛ لددد أُ   البٗاٌددااى  ٔبددالٍعس

   ٛ في  كتمفدددٛ عددتٔا عددَ ٔجّدددا  ٌعددس    الددٍفظ ٔعمددي ا جتىددداع ٔاـدوددٛ ا جتىاعٗددد

ٍٗددد  الفتٗدددا  أكثدددس ودددَ غُِدددي ودددَ الم تخؿؿدددا أٔ العددداوما في فدددا     أضدددبا  فػ

ٖٛ ٔالتٍىٗددٛ  الٍٗابددٛ العاوددٛ  ٔشازٚ الؿددرٛ أٔ أٙ  طدداع ؾددر٘ آوددس  ٔشازٚ المددٕازد البػددس 

ضددٍٛ   15ااوؿدداٟٗٛ الإجتىاعٗددٛ  ً  ع  اـددتٚ  ا جتىاعٗددٛ( ذٗددا ذكددس  اـددبُٚ  

ااضدددسٖٛ ٔالإجتىاعٗدددٛ  ااضدددبا  ب فٗىدددا ٖتعمدددا   طددداع الطدددحُٕ(  -بدددٕشازٚ الداومٗدددٛ
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فطاِن الٕالدَٖ في وتابعٛ اابٍاٞ ٔا ضتىاع لسغبافّي ٔطسٖقدٛ ففكُِدي ٔفدٕجّّٗي     

ًٞ بٕجٕد الٕالدَٖ أٔ اٌفؿالهىا  ٔكىدا ذكدس  اـدبُٚ أُ     ٔغٗا  القدٔٚ اؿطٍٛ ضٕا

التددددلٗن الصاٟدددد ٔفمبٗدددٛ زغبدددا  الفتددداٚ ٔفدددٕفُ المددداه ػعمدددّا   فػدددعس بمعٍدددٜ اؿٗددداٚ    

 ٔالبرا عَ وافٗٛ وؿمرتّا كىا أٌّا فكُٕ لقىٛ ضاٟػٛ لسفٗقا  الط3ٕٞ

ٛ  12ااوؿددداٟٗٛ الٍفطدددٗٛ     أ  اـدددتٚ    كىدددا ذكدددس  اـدددبُٚ     بدددٕشازٚ    ضدددٍ

الٍفطددٗٛ ٔالػخؿددٗٛ ٌيذددغ أُ  ااضددبا ب فٗىددا ٖتعمددا  طدداع الطددحُٕ( -لداومٗددٛا

ٍٗبددا  فكددُٕ قددراٖا لددبع  ا قددطسابا  ٔالمػدداكن الٍفطددٗٛ الددتي   بعدد  الفتٗددا  الم تػ

 فكُٕ بداٖتّا في وؤضطٛ زعاٖٛ الفتٗا  ٔفٍتّ٘ بّا في الطح3ُٕ

ىتددع بددْ ِٔددرا ٖعكددظ بددي غددك وددَ ٔجّددٛ ٌعددس الباذثددٛ الددٕع٘ المّددني الددرٙ ٖت 

المتخؿؿددا في فدداه عمددي الددٍفظ وددَ جاٌدد   ٖٔؤكددد وددَ جاٌدد  آوددس أٔلٕٖددٛ فٍددأه  

ٍٗدددد  الفتٗددددا  وددددَ  بددددن ؽؿؿددددا  عمددددي الددددٍفظ الإزغددددادٖٛ ٔالعيجٗددددٛ     وٕقددددٕع فػ

 ٔالتٍى3ٖٕٛ

وتخؿؿددٛ المعدداٌ٘ الٍفطددٗٛ الددتي ؽتفدد٘ ومددف     فٍألددس دزاضددٛ ٌفطددٗٛ    ذٗددا

ٍٗ  الفتٗا   ٌٔا ػس ِرٓ الدزاضٛ عي ٛ  أً أٌّا فعكظ   ِٕٖٛ ااٌاكتمٛ في ضمٕك فػ

إزٖكطددُٕ  ٔاعتىددد  ِددرٓ الدزاضددٛ عمددٜ أعىدداهفقدد  ؼدددٙ الػددبا  ٔزٔح ا ضتكػددا  

الٍفطددٗٛ ٛ أزٖكطددُٕ عي ددٛ الهددسٔ  ِٕٖٔددٛ ااٌددا قددىَ ٌعسٖدد  سٌٔا ػدد  كإطدداز ٌعددسٙ

 Tuce,2014)3  ٔا جتىاعٗٛ لمتٍىٗٛ

ِٔدرا ودا فٍألتدْ الباذثدٛ بػد٘ٞ ودَ التفؿدٗن في الإطداز الٍعدسٙ ٔالٍعسٖدا             

ٍٗ  الفتٗا 3  المفطسٚ اضبا  فػ

ٔفي المقابدددن لدددد في ٔثٗقدددٛ أؾددددزفّا جمعٗدددٛ عمدددي الدددٍفظ ااوسٖكٗدددٛ ؼددددد      

المجددا   التطبٗقٗددٛ الددتي ّٖددتي بّددا ؽؿددـ الإزغدداد الٍفطدد٘ ٔوّىددٛ ااوؿدداٟٗا         

سأٚ بػددكن عدداً ٔالفتٗددا  بػددكن ودداف ذٗددا ٖكددُٕ قددٕز       الٍفطددٗا العدداوما وددع المدد   

ٚ    ٔالكدعف    عمٜ ٌقاط القدٕٚ تعسٍاِتىاً ِرا التخؿـ ال ٔالعىدن   ٔالمسٌٔدٛ لددٝ المدسأ

 كدبُاه   ددزاه فعصٖص ِٕٖتّا اؾٍطٗٛ ٔدٔزِدا ااٌثدٕٙ  واؾدٛ أُ الفتٗدا  ٖدٕاجَّ      عمٜ 

ٔبالرا   ٔالتعؿ  القىع ٔالتىٗٗص ٔ الٍاجمٛ عَ آثاز الترٗص اؾٍط٘ وَ الؿعٕبا  



 

- 444 - 

 الفتٗدا  ٔالٍطداٞ ذٔا  البػدسٚ الممٌٕدٛ     وثن: أعكاٞ في فىٕعا  وّىػدٛ   َعٍدوا ٖك

الفتٗددا  ٔالٍطدداٞ ذٔا  الإعا ددٛ  الفتٗددا  ٔالٍطدداٞ ذٔا    ٔالفتٗددا  ٔالٍطدداٞ الطددىٍٗا    

   أٔ المعسقا  لمعٍف في المٍصه ٔوازد المٍصه(3الدون المٍخف 

 (APA Guidelines for Psychological Practice with Girls 

and Women, 2018)3 

ٔفسٝ الباذثٛ أُ ؽؿـ عمي الدٍفظ ودع التخؿؿدا  ااودسٝ القسٖبدٛ وثدن       

ؽؿؿدددا  عمدددي ا جتىددداع ٔاـدودددٛ ا جتىاعٗدددٛ يمكدددَ أُ فقددددً ودودددٛ  ٕذجٗدددٛ       

ٍٗبا  عَ المٍصه واؾٛ إذا فٕفس دلٗن عىن ٔاقد لكٗفٗٛ العىدن ٔالتعاودن    لمفتٗا  المتػ

ٍٗبا  عَ المٍصه3وع   الفتٗا  الم تػ

 ثاٌٗاه: فٕؾٗا  البرا

 في قٕٞ ٌتاٟخ البرا اؿال٘ ف ٕؾ٘ الباذثٛ بما ٖم٘:

هٛ فٗىددا ٖتعمددا  2434أِىٗددٛ إلدداح وددا ٌؿددس عمٗددْ بددساوخ زؤٖددٛ المىمكددٛ       13 ( واؾدد

ٔ بب ٕ ٍاٞ فتىع ذٗدٕٙ  فُ السفاِٗدٛ لمىدٕاطٍا  ٔشٖدادٚ اعتدصاشِي بتدازىّي      فد

ويه فدٕفُ  د  ذٗداٚ ؾدر٘ وطدتداً  ٔأٌعىدٛ زعاٖدٛ         ِٕٖٔتّي الفسٖدٚ  وَ

ٍٗ  الفتاٚ عَ المٍصه3 ؾرٗٛ ٔاجتىاعٗٛ فعٍالٛ   ِٔرا بي غك ٖسف  فػ

هٛ ودَ  بدن اؾّددا  ذا  العي دٛ وثددن:         23 أِىٗدٛ إجدساٞ وصٖددداه ودَ الدزاضدا  واؾدد

وسكص أعاث اؾسيمٛ في ٔشازٚ الداومٗٛ  ٔالمسكص الٕطني لمدزاضا  ٔالبردٕث  

ٗدددٛ في ٔشازٚ المدددٕازد ٔالتٍىٗدددٛ ا جتىاعٗدددٛ  ٔالمسكدددص الدددٕطني لتعصٖدددص   ا جتىاع

ٍٗدد   الؿددرٛ الٍفطددٗٛ في ٔشازٚ الؿددرٛ ٔالمحدداُ المعٍٗددٛ  ٔذلددك عددَ       أضددبا  فػ

 ٔأضالٗ  الٕ اٖٛ ٔطس  التدون3 الفتٗا  عَ المٍصه

أِىٗٛ إهاد بساوخ ٔطٍٗدٛ إجتىاعٗدٛ  شمٕلٗدٛ( ودَ  بدن اؾّدا  المعٍٗدٛ وثدن          33

ٔفددا وددا كػددف عٍددْ البرددا     ٔالمحدداُ المعٍٗددٛ  ٔذلددك    ضددسٚفمددظ غدد٠ُٕ اا 

  اؿال٘ وَ أضبا  ممك3ٍٛ

أِىٗٛ فطٕٖس بدساوخ ٔطٍٗدٛ  فكاومٗدٛ( لتعصٖدص الؿدرٛ الٍفطدٗٛ لددٝ الفتٗدا           43

هٛ في ضَ المساِقٛ فػازك فّٗا ااضس ٔالمدازع بفعال3ٛٗ  واؾ
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