
 

- 35 - 

فاعميْ استدداً الموسيكي والػٍاء في تحشين الشموك التوافكي لدي 
 الاطفاه ذوي الإعاقة العكمية الكابمين لمتعمي

 فاطىْ سيد لذىد عبدالفتاح الزيني
 باسج٘ َادطتلر بكطِ ايصش١ ايٓؿط١ٝ تسبٝ٘ خاص١ 

 نًٝ٘ ايلذب١ٝ داَع٘ ايصقاشٜل

 أ . د/ ايّاب حاود عبدالعظيي      أ . د / عبدالباسط وتولى خضس                   
 اضتاذ ايلذب١ٝ المٛضٝك١ٝ    اضتاذ ايصش١ ايٓؿط١ٝ                                             

 داَع١ ايصقاشٜل  –المتؿسؽ بهًٝ٘ ايلذب١ٝ داَع٘ ايصقاشٜل               نًٝ٘ ايلذب١ٝ ايٓٛع١ٝ  

 المشتدمص

١ اضتدداّ المٛضٝكٞ ٚايػٓا٤ في ٖدف ايبشح إيٞ ايتعسف عًٞ ؾاعًٝ

ؼطين ايطًٛى ايتٛاؾكٞ يدٟ ا٭طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ ايؿهس١ٜ ايكابًين يًتعًِ, 

( طؿ٬ً ٚطؿ١ً َٔ أطؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ ايؿهس١ٜ 12ٚأدسٟ ايبشح عًٞ ع١ٓٝ قٛاَٗا )

( ض١ٓ, ٚتم تكطُِٝٗ إيٞ 12-9ايكابًين يًتعًِ ٚتلذاٚح أعُازِٖ ايص١َٝٓ َٔ )

( أطؿاٍ, ٚفُٛع١ 6تطاٚتين ُٖٚا: فُٛع١ ػسٜب١ٝ تطِ )فُٛعتين َ

( أطؿاٍ, ٚتم اضتدداّ ا٭دٚات ا٭ت١ٝ: اضتُاز٠ بٝاْات أٚي١ٝ )إعداد 6ضابط١ تطِ )

ايباسج١(, َكٝاع ضتاْؿٛزد بٝٓٝ٘ يًرنا٤ ايصٛز٠ اـاَط١, َكٝاع المطتٟٛ 

(, 2016خطاب, الإقتصادٟ ٚا٫دتُاعٞ ٚايجكاقٞ )إعداد د. قُد ضعؿإ, د. دعا٤

ايصٛز٠ ايسابع١ )إعداد ٚتعسٜب صؿٛت  -َكٝاع ايطًٛى ايتٛاؾكٞ  اؾص٤ ا٭ٍٚ 

ؾسز,ْاٖد زَصٟ(ايطبع١ اـاَط١, ٚايلدْاَر ايتدزٜبي ايكا٥ِ عًٞ اضتدداّ 

المٛضٝكٞ ٚايػٓا٤ )إعداد ايباسج١(. ٚأضؿست ايٓتا٥ر عٔ ٚدٛد ؾسٚم داي١ إسصا٥ٝاً 
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المعاقين ؾهسٜاً في المجُٛعتين ايتذسٜب١ٝ بين َتٛضط زتب دزدات ا٭طؿاٍ 

ٚايطابط١ في ايكٝاع ايبعدٟ يًطًٛى ايتٛاؾكٞ) ا٭بعاد ٚالمكٝاع نهٌ( يصالح 

المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ بعد تطبٝل ايلدْاَر ايتدزٜبي, ٚٚدٛد ؾسٚم ذات د٫ي١ 

إسصا١ٝ٥ بين َتٛضطات زتب دزدات المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ في ا٭طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ 

س١ٜ في ايكٝاضين ايكبًٞ ٚايبعدٟ يًطًٛى ايتٛاؾكٞ يصالح ايكٝاع ايبعدٟ, ايؿه

عدّ ٚدٛد ؾسٚم داي١ إسصا٥ٝاً بين َتٛضطات زتب دزدات  المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ في 

ا٭طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ ايؿهس١ٜ في ايكٝاع ايبعدٟ ٚايتتبعٞ يًطًٛى ايتٛاؾكٞ بعد 

 تطبٝل ايلدْاَر.

ا٭طؿاٍ ذٟٚ  -ايطًٛى ايتٛاؾكٞ –ايػٓا٤ اؾُاعٞ  –ٝكٞ ايهًُات المؿتاس١ٝ : المٛض

 الإعاق١ ايؿهس١ٜ .

Abstract 
The research aimed to identify the effectiveness 

of using music and singing in improving the harmonious 

behavior of children with intellectual disabilities who are 

capable of learning. The research was conducted on a 

sample of (12) male and female children with intellectual 

disabilities who are capable of learning and whose ages 

range from    (9-12) years. They were divided into two 

equal groups: an experimental group that included (6) 

children, and a control group that included (6) children. 

The following tools were used: a preliminary data form 

(prepared by the researcher), the Stanford-Binet 

Intelligence Scale, fifth picture, (Arabization and 

codification by Dr. Safwat Farag) ,a measure of the 
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economic, social, and cultural level (Dr. Muhammad 

Saafan, Dr. Doaa Khattab, 2016), Harmonic Behavior 

Scale, Part One - Fourth Picture (prepared and translated 

by Safwat Faraj, Nahid Ramzi), fifth edition 2001, and the 

training program based on the use of music and singing 

(prepared by the researcher). The results resulted in 

statistically significant differences between the average 

ranks of the intellectually disabled children in the 

experimental and control groups in the post-measurement 

of compatible behavior (dimensions and the scale as a 

whole) in favor of the experimental group after applying 

the training program, and the presence of statistically 

significant differences between the average ranks of the 

scores of the experimental group in children with 

disabilities. Intellectual disability in the pre- and post-

measurements of compliant behavior in favor of the post-

measurement. There are no statistically significant 

differences between the average ranks of the experimental 

group’s scores in children with intellectual disability in 

the post- and post-measurements of compliant behavior 

after applying the program.    
children  -harmonic behavior  -group singing  -music  Keywords:

with intellectual disabilities 

 المكدوة
بمد٣ اٖتُاَٗا ٚزعاٜتٗا ير٣ٚ ا٫ستٝادات اـاص١, ٜكاع تكدّ ا٭َِ ٚزقٝٗا 

ؾبعد َا نإ المعاقٕٛ ؾهسٜاً َٔ أنجس ؾ٦ات الإعاق١ َعاْا٠ علد ايعصٛز, دا٤ الإض٬ّ 

ؾػٝد المعاقٕٛ ظُٝع ؾ٦اتِٗ نٌ َعاٖس ايعٕٛ ٚايسعا١ٜ ٚايتكبٌ َٔ المجتُع, نُا ٢ْٗ 
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عدْإ اؿاشَٞ, لم ب٘ َٔ ْكص الإض٬ّ عٔ ايطدس١ٜ بأٟ ؾسد نا٥ٓاً َٔ نإ بطبب َا أ

ؾٝكٍٛ اؿل عص ٚدٌ:" ٜا أٜٗا ايرٜٔ آَٓٛا ٫ ٜطدس قّٛ َٔ قّٛ عط٢ إٔ  (۷۰, ۷۰۰۲)

ٜهْٛٛا خلراً َِٓٗ ٫ٚ ْطا٤ عطٞ إٔ ٜهٔ خلراً َٓٗٔ  ٫ٚ تًُصٚا أْؿطهِ ٫ٚ تٓابصٚا 

ٛز٠ " ضبا٭يكاب ب٦ظ ا٫ضِ ايؿطٛم بعد الإيمإ َٚٔ لم ٜتب ؾأٚي٦و ِٖ ايعالمٕٛ 

 .("11)اؿذسات آ١ٜ 

ٚهد ا٭طؿاٍ المعاقٕٛ ؾهسٜاً صعٛب١ في ايتٛاؾل ا٫دتُاعٞ ْعسا لما ٜعإْٛ َٔ 

قصٛز في اؾاْب ا٫دتُاعٞ تتذ٢ً تًو ايصعٛب١ في إقا١َ ع٬قات ادتُاع١ٝ ْادش١ 

َع اٯخسٜٔ ٚايٛصٍٛ يكدز َعكٍٛ َٔ ايتؿاعٌ اؾٝد َعِٗ , َٚع ذيو ؽتًـ نٌ ؾ١٦ 

اْب ست٢ ٜهٕٛ بمكدٚزْا تكدِٜ بساَر ٚخطط تع١ًُٝٝ ٚتدزٜب١ٝ َٓاضب١ ايي في ٖرا اؾ

.)عادٍ عبدالله قُد , يمهٔ بمكتطاٖا َطاعدتِٗ في ايتػًب ع٢ً تًو ايصعاب 

۷۰۰۷ ,۲۷) 

ٖرا ٜٚتطًب إنطاب ٖ٪٤٫ ا٭طؿاٍ ٚخاص١ ايكابًين يًتعًِ ايعدٜد َٔ 

دزاتِٗ ٚإَهاْٝاتِٗ المتاس١ يٝتُهٓٛا َٔ اـلدات ٚا٭ْػط١ ٚالمٗازات ايي ت٪ًِٖٗ لشا ق

 (۷,  ۷۹۹۱) أَلر٠ ط٘ غؼ , ا٫غلذاى ايؿعاٍ في فس٣ اؿٝا٠ ا٫دتُاع١ٝ . 

ٜٚعتلد ايطًٛى اي٬تٛاؾك٢ يد٣ ا٭طؿاٍ المعاقين عكًٝاً ايكابًين يًتعًِ يصٝل 

ايعٓـ بالإعاق١ ايعك١ًٝ , ٬ٜٚسغ نجلراً َٔ أنماط٘ ع٢ً ا٭طؿاٍ في صٛز َتعدد٠ ٖٞ 

ايطًٛى ايتدَلرٟ ايطًٛى المطاد يًُذتُع , ايطًٛى المتُسد , ايطًٛى ايػلر َ٪تمٔ , 

ا٫ْطشاب , ايطًٛى ايُٓط٢ , ضًٛى ادتُاعٞ غلر َٓاضب ايعادات ايصٛت١ٝ غلر المكبٛي١ 

, ضًٛى إدا٤ ايرات , اضطسابات ْؿط١ٝ , ضًٛى دٓطٞ غاذ , ٚتطع٢ ايلداَر ايتدزٜب١ٝ 

ق٬ٍ َٓ٘ ٚايتدؿٝـ َٔ أضسازٙ ٚإلى داْب ذيو ٜٛدد ايطًٛى ٚايع٬د١ٝ إلى الإ

ايتٛاؾكٞ ٚايي تطعٞ ايلداَر ايتدزٜب١ٝ ٚايع٬د١ٝ إلى تُٓٝت٘ ٚؼطٝٓ٘ ٚا٫ضتصاد٠ َٓ٘ 

عػس٠  ( ۹۰ۺ ۷۰۰۷ , ی) صؿٛت ؾسز ْٚاٖد زَصبمدتًـ ايطسم ٚا٫ضايٝب ٚقد ذنس 

اؾكٞ ٖٚٞ ) ا٭دا٤ ا٫ضتك٬يٞ , صٛز يًطًٛى ايتٛاؾكٞ نُا ٚزد في َكٝاع ايطًٛى ايتٛ

ايُٓٛ ايبدْٞ , ايٓػاط ا٫قتصادٟ , ازتكا٤ ايًػ١ , الإعداد ٚايٛقت , ا٭ْػط١ المٓصي١ٝ , 

ايٓػاط المٗني , ايتٛد٘ ايراتٞ , ؼٌُ المط٦ٛي١ٝ ( ٜٚطتعين ايكا٥ُٕٛ ع٢ً أَس ايلذب١ٝ 
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ات اـاص١ ٜٚكصد اـاص١ بايٓػاطات غلر ا٭ناديم١ٝ يت١ُٝٓ َٗازات ذ٣ٚ ا٫ستٝاد

بايٓػاط غلر ا٭ناديمٞ تًو المجا٫ت ايي يمازضٗا ايطؿٌ غايباً خازز ايؿصٌ ايدزاضٞ 

, ٫ٚ وهِ ؾٝٗا ع٢ً اضتذابات٘ بايصٛاب ٚاـطأ أٚ بايٓذاح أٚ ايؿػٌ بايهٝؿ١ٝ المتبع١ في 

 المٛاد ا٭ناديم١ٝ َٚٓٗا:

ه١ًٝٝ ت٧ٝٗ يًُعٛقين بعطاً َٔ .. ا٭ْػط١ ايؿ١ٝٓ ايتػا٭ْػط١ ايؿ١ٝٓ ايتػه١ًٝٝ -أ 

المٛاقـ اؿس٠ غلر المكٝد٠ ايي ٜػعس خ٬لشا بايسضا ٚايطعاد٠ ٜٚهتػـ سدٚداً أٚضع 

لإَهاْات٘ ٚيتشكٝل ذات٘ , ٚيت١ُٝٓ َؿَٗٛ٘ عٔ ذات٘ ٚثكت٘ بٗا , ٫ٚنتطاب َصٜد َٔ 

ايتعًِٝ اـلد٠ ٚالمٗازات ايي تطِٗ في ت١ُٝٓ بعض المٗازات ا٭ناديم١ٝ ٚتٛضٝع ْطام 

يدٜ٘ . بالمٛضٝكٞ ٚتطتددّ نٛض١ًٝ يتعدٌٜ ايطًٛى ٚتعًِ المٗازات ا٭ضاض١ٝ 

نا٫ضتُاع ٚايًػ١ ٚاؿسن١ ٚتسنٝص ا٫ْتباٙ ٚسذب ا٭َٛز المػتت١ يًرٖٔ ٚالمطاعد٠ 

ع٢ً إخساز اؿسٚف ٚايتشهِ في ايعط٬ت ٚتػذٝع ا٫تصاٍ بايػلر , ٚعٓد ؽطٝط 

بد َٔ َساعا٠ ْٛع الإعاق١ ( بصس١ٜ , لزع١ٝ , عك١ًٝ  بساَر ايٓػاط غلر ا٭ناديمٞ ٫ٚ

........ إلخ(, َٚطت٣ٛ الإعاق١ , ٚايتؿسٜد ) أٟ َا ٖٞ ايٛدٛٙ ايي ىتًـ ؾٝٗا ايطؿٌ 

المعٛم نشاي١ عٔ أقساْ٘ َٔ ْؿظ ْٛع الإعاق١ , ٚالمػازن١ اؾُاع١ٝ ( إلى أٟ سد يمهٔ 

 ,ۻ۷۹۹د المطًب اَين ايكسٜطٞ , ) عبيًطؿٌ المعٛم إٔ ٜطِٗ نؿسد في جماع١ )؟( . 

 (ۻۺ

ؼتٌ المٛضٝكٞ َهاْ٘ َتُٝص٠ في ت١ُٝٓ ايطؿٌ المعام عكًٝاً ست٢ ٜطتطٝع ٚ

ايتهٝـ ٚالمػازن١ في اؿٝا٠ ا٫دتُاع١ٝ , ٚذيو يطسع١ ٚضٗٛي١ تأثلرٖا ع٢ً ٚدداْ٘ , 

 تعًُٝ٘ ايطًٛى ا٫دتُاعٞ ايطًِٝ.ٚيهْٛٗا أدا٠ دراب١ ي

ايٛضا٥ٌ المبٗذ١ ايي ضاعدت ع٢ً تٛاؾس المعسؾ١ غلر تأتٞ المٛضٝكٞ ٭سد نُا 

 ا٭دٝاٍ َٓر آ٫ف ايطٓين. نُا أْٗا دراب٘ َٚػٛق١ ٚتًؿت اْتباٙ ايطؿٌ بػهٌ ضسٜع.

ٚتعتلد المٛضٝكٞ َٔ أقدّ ايٛضا٥ٌ ايع٬د١ٝ ايي اضتددَٗا الإْطإ ش ؾاضتددَٗا 

ٛ َٔ أنلد َسانص ايطب ايكدَا٤ المصسٜٕٛ في ايع٬ز ٜٚكاٍ إٔ ن١ٓٗ َعبد أبٝدٚع ٖٚ

في ايعصٛز المصس١ٜ ايكديم١ ناْٛا ٜعاؾٕٛ ا٭َساض بايلذتٌٝ المٓػِ ع٢ً أضاع إٔ 

 المٛضٝكٞ تكسب المسضٞ َٔ اٯلش١.
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ٚفي اؿطاز٠ الإض١َٝ٬ دزع ابٔ ضٝٓا أثس المٛضٝك٢ ع٢ً الإْطإ ٚاضتدداَٗا في 

طٞ ٚاؾطدٟ إلى إٔ أقُٝت ع٬ز المسضٞ , ثِ تطٛز اضتدداّ المٛضٝكٞ في ايع٬ز ايٓؿ

جمعٝات يًع٬ز بالمٛضٝكٞ في ايعصٛز اؿدٜج١ , بعٝداً في ايعكاقلر ٚايطُّٛ ايصٓاع١ٝ 

َٚٔ أِٖ ا٭َٛز ايي أضشٞ ٚاقعاً ًَُٛضاً في عصسْا ايسأٖ إٕ المٛضٝكٞ نُا تػلر 

ق١ َٔ أبسش المٝادٜٔ ايي ػطد بصٛز٠ زا٥ع١ ذيو ايع٬ (۷۹۹۹,ْب١ًٝ َٝدا٥ٌٝ ٜٛضـ )

ايٛثٝك١ بين ايٓؿظ ٚاؾطِ ٚذيو عٓدَا ٜتِ اضتكبالشا ٚتؿاعًٗا َع كتًـ َػاعسْا 

إذا أْٗا تطِٗ آْراى بػهٌ ؾاعٌ في ؼكٝل ايتٛاؾل بين إٜكاع المٛضٝكٞ ٚإٜكاع ايٛسد 

ايعط١ٜٛ يًٓؿظ ٚاؾطِ مما هعًٗا تطِٗ في ع٬ز ذيو اـًٌ ايرٟ يمهٔ إٔ ٜصٝب 

إٔ أٚزٚبا قد غٗدت إْػا٤ أٍٚ َدزض١  kenny( 1995) یٕیىأٟ َُٓٗا ٜٚطٝـ 

 إٔ ا٭َس يبح َٚا , بالمٛضٝكٞ َعاؾين ؽسٜر إلى تٗدف ٩١۵١يًع٬ز بالمٛضٝكٞ عاّ 

 ايٝابإ في بالمٛضٝكٞ يًع٬ز عًُٞ تٓعِٝ اٍٚ ٩١۶١ عاّ ؾعٗس ايعالم قازات إلى اْتكٌ

 ايع٬دٞ ا٭ضًٛب ٖرا دداّاضت ع٢ً زنص ٚقد , بالمٛضٝكٞ يًع٬ز ايٝاباْٞ ا٫ؼاد ٜتبع

 المتدًؿين عكًٝاً ا٭طؿاٍ َع

ٚقد تصأَ َع٘ سدٚخ شٜاد٠ ًَشٛظ١ في إعداد ايهًٝات اٚ اؾاَعات ايي تتطُٔ 

ؽصصاً يًع٬ز بالمٛضٝكٞ في دٍٚ أٚزبا ٚأَسٜها ست٢ إٔ بسٜطاْٝا ؾكط قد أبدت اٖتُاَاً 

 اَعاتٗا .نبلراً بٗرا ايتدصص بعهط٘ ٚدٛدٙ في ضبع داَعات َٔ د

ايطٝد قُد اؾٓدٟ ٚتطلر اؾُع١ٝ ا٭ضلذاي١ٝ يًع٬ز بالمٛضٝكٞ ْك٬ً عٔ  -

إلى إٔ ايع٬ز بالمٛضٝكٞ ٖٛ ذيو ا٫ضتدداّ ايتدطٝطٞ يًُٛضٝكٞ َٔ ادٌ  (۷۰۰۰)

ايٛصٍٛ إلى ا٭ٖداف المٓػٛد٠ َع ا٭طؿاٍ ٚايبايػين َٔ ذ٣ٚ ا٫ستٝادات اـاص١ ايرٜٔ 

 إلى ايعدٜد َٔ المػه٬ت ايعك١ًٝ أٚ ايعط١ٜٛ أٚ ا٫دتُاع١ٝ. تسدع إعاقتِٗ في ا٭ضاع

 وشهمة البحح :
تم ايػعٛز بالمػه١ً َٔ خ٬ٍ عٌُ ايباسج١ نُعًِ يًلذب١ٝ المٛضٝك١ٝ لمدازع 

ايلذب١ٝ اـاص١ , َٚٔ بٝٓٗا َدازع ايلذب١ٝ ايؿهس١ٜ , َٚٔ خ٬ٍ المُازض١ ايع١ًُٝ 

باسج١ َع ايت٬َٝر ايي نإ لشا بايؼ ا٫ثس في ٚايتدزٜبات المٛضٝك١ٝ ايي تكّٛ بٗا اي

 ؼطين ايطًٛى ايتٛاؾكٞ يدِٜٗ .
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سٝح ضاد في اٯ١ْٚ ا٫خلر٠ اٖتُاَا نبلرا با٭ْػط١ المٛضٝك١ٝ ٚيهٔ صاسب 

 ذيو عٛخ قدٚد٠ في ٖرا المجاٍ .

َٚٔ خ٬ٍ قسا٤ات ايباسج١ في ايلذاخ ايٓعسٟ ٚايدزاضات ايطابك١ في ٖرا المٝدإ 

ٕ  يتًو ايتدزٜبات دٚزا َُٗا في ؼطين ايطًٛى ايتٛاؾكٞ يدٟ ا٫طؿاٍ ذٟٚ تبين ا

 الإعاق١ ايؿهس١ٜ .

تٓشصس َػهً٘ ايدزاض١ في ؼطين ايطًٛى ايتٛاؾكٞ يدٟ ا٫طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ 

ايؿهس١ٜ ايكابًين يًتعًِ بأسدٟ ايطسم ايي ٫قت زد ؾعٌ نبلر يدٟ ٖرٙ ايؿ٦٘ , ٖٚٞ 

 لشا انلد ا٫ثس في ْؿٛع ا٫طؿاٍ ايعادٜين ٚغلر ايعادٜين .ايتعًِ بالمٛضٝكٞ ايي 

 ٚفي ض٤ٛ َا تكدّ يمهٔ صٝاغ٘ َػه١ً ايدزاض١ في ايتطا٩ٍ ا٫تٞ :

" َا دٟ ؾاعًٝ٘ بسْاَر تدزٜبي قا٥ِ عًٞ المٛضٝكٞ ٚايػٓا٤ يتشطين ايطًٛى ايتٛاؾكٞ 

 يدٟ ا٫طؿاٍ المعاقين ؾهسٜا ايكابًين يًتعًِ " 

 اٖداف ايدزاض١ :

 تّدف أِىية الدزاسة الحالية إلى:
تٗدف ايدزاض١ اؿاي١ٝ إلى ؼطين ايطًٛى ايتٛاؾكٞ يد٣ ا٭طؿاٍ المعاقين ؾهسٜاً 

َٔ خ٬ٍ إعداد ٚتطبٝل ؾعاي١ٝ بسْاَر تدزٜبي قا٥ِ ع٢ً ا٫ْػط١ المٛضٝك١ٝ ٚايػٓا١ٝ٥ , 

, ٚفي ض٤ٛ ذيو ٚايتعسف ع٢ً ؾعاي١ٝ َٚد٣ اضتُساز أثسٙ بعد اْتٗا٥٘ ٚخ٬ٍ ؾلذٙ المتابع١

 تطعٞ ايدزاض١ اؿاي١ٝ ايٞ َا ًٜٞ :

تٛضح ٖرٙ ايدزاض١ يًكا٥ُين عًٞ خد١َ اٚ زعا١ٜ ٖرٙ ايؿ٦٘ َٔ ا٫طؿاٍ , نٝـ إ  - 1

ا٫ٖتُاّ بٗرٙ ايؿ٦٘ قد ٜعٛد بايٓتا٥ر الإهاب١ٝ عًٞ ايطؿٌ بصؿ٘ عا١َ ٚالمجتُع بصؿ٘ 

 خاص١ .

ضٝكٞ في ؼطين ايطًٛى ايتٛاؾكٞ يدٟ نُا تٗدف ايٞ دزاض١ ؾاعًٝ٘ اضتدداّ المٛ – 2

 ا٫طؿاٍ ذٟٚ  الإعاق١ ايؿهس١ٜ ايكابًين يًتعًِ .

اعداد بسْاَر َٛضٝكٞ ٜعسض عًٞ ا٫طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ ايؿهس١ٜ ايكابًين يًتعًِ في  – 3

 صٛز٠ دًطات َتتابع١ , ٚتعسض بػهٌ زَصٟ ٭بعاد ايطًٛى ايتٛاؾكٞ ٚنٝؿ١ٝ ؼطٝٓٗا .
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 أُٖٝ٘ ايدزاض١ : 

أ١ُٖٝ ايؿ١٦ المطتدد١َ بايدزاض١ سٝح متاز ؾ١٦ المعاقين ؾهسٜاً إلى عٓا١ٜ خاص١  -1

ٚاٖتُاّ نبلر بٗا لمٛاد١ٗ ايعسٚف ايب١ٝ٦ٝ المحٝط١ بٗا ْتٝذ١ ٖرٙ الإعاق١ ايي أصٝبت 

 بٗا

يؿت أْعاز المط٦ٛيين ٚايكا٥ُين ع٢ً زعا١ٜ ٚتعًِٝ ٖرٙ ايؿ١٦ إلى أ١ُٖٝ اضتدداّ  - 2

١ تسب١ٜٛ ؾعاي١ في ؼطين ايطًٛى ايتٛاؾكٞ يدٟ المعاقين ؾهسٜاً بػهٌ المٛضٝكٞ نٛضًٝ

 هعًِٗ أنجس تٛاؾكاً َع المحٝطين بِٗ ٚأنجس ثك٘ ٚاعتُاداً ع٢ً ايٓؿظ.

ْدز٠ ايدزاضات ٚايبشٛخ ايي اٖتُت بإعداد بساَر قا١ُ٥ ع٢ً اضتدداّ المٛضٝكٞ  - 3

ٜاً في ايب١٦ٝ ايعسب١ٝ ٚا٭دٓب١ٝ ع٢ً يت١ُٝٓ ايطًٛى ايتٛاؾكٞ يد٣ ا٭طؿاٍ المعاقين ؾهس

 ايسغِ َٔ اُٖٝتٗا لشرٙ ايؿ١٦.

ا٫ٖتُاّ باضتػ٬ٍ جمٝع اؿٛاع ٚايكدزات ايها١َٓ يٮطؿاٍ المعاقين ؾهسٜاً َٔ  - 4

خ٬ٍ اضتدداّ ا٭ْػط١ المٛضٝك١ٝ ٚايػٓا١ٝ٥ ٚعدّ ا٫عتُاد ع٢ً ساض١ ٚاسد٠ ٖٚرا َا 

 تعًِٝ المعاقين ؾهسٜاً .تٓاد٣ ب٘ جمٝع ا٫ػاٖات اؿدٜج١ في 

 وصطمحات الدزاسة:
 : Mentally Retarded: المعاقوُ عكميا

َٔ فُٛع ايطهإ خاص١ في َسس١ً  %۲,۳تبًؼ ْطب١ الإعاق١ ايعك١ًٝ سٛايٞ 

ايطؿٛي١ ٖٚ٪٤٫ تكٌ ْطب١ ذنا٥ِٗ عٔ ضبعين دزد١ ( تبعاً لمكاٜٝظ ايرنا٤) عبد ايؿتاح 

إ ايتدًـ ايعكًٞ ( ۱٩: )٩١١۶ب اَين ايكسٜطٞ )ٜٚرنس عبد المطً( ٩۱, ) 1996صابس 

Mental Retardation  ٜطتددّ نُؿّٗٛ غاٌَ يًد٫ي١ ع٢ً انؿاض ا٭دا٤

ايٛظٝؿٞ ايعكًٞ بهاؾ١ دزدات٘ ٚإٔ ايلذاخ ايطٝهٛيٛدٞ ٜتطُٔ ايعدٜد َٔ المصطًشات 

ق١ ايي اضتددَت ضٛا٤ يًد٫ي١ ع٢ً ايعاٖس٠ نهٌ َٚٔ أَجاٍ ايطعـ ايعكًٞ , الإعا

ايعك١ًٝ ٚالمطت٣ٛ دٕٚ ايعادٟ ٚاْعداّ ايعكٌ أٚ قصٛز نمٛٙ ٚصػس ايعكٌ أٚ قًت٘ أَا 

يًد٫ي١ ع٢ً ؾ١٦ بعٝٓٗا َٔ ؾ٦ات ايتدًـ ايعكًٞ ٚدزدات٘ نالمس١ْٚ أٚ ضعـ ايعكٌ 

 ٚايبًٗا٤ ٚالمعتٖٛين ٚالإعاق١ ايعك١ًٝ تٓطٟٛ ع٢ً عٓصسٜٔ أضاضين ُٖا:
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 أدا٤ عكًٞ أقٌ َٔ المتٛضط بهجلر. -1

خًٌ ًَشٛظ في قدز٠ ايػدص ع٢ً ايتهٝـ َع المتطًبات اي١َٝٛٝ يًب١٦ٝ  - 2

ا٫دتُاع١ٝ ؾط٬ إٔ ٖٓاى َٔ ٚد١ٗ ْعسٙ اتؿام ع٢ً ْطام ٚاضع إٔ ا٭دا٤ ايرٖني 

ٚايطًٛى ايتهٝؿٞ هب إٔ ٜهْٛا َصابين باـًٌ قبٌ اعتباز ايػدص َعاقاً عكًٝاً ؾ٬ 

ٝؿٞ ن٬ ع٢ً سدا ناؾٝاً يٛصِ ايػدص ٜعد انؿاض ايرنا٤ أٚ ضعـ ايطًٛى ايته

 (۸۰۱, ۷۹۹۲) فد٣ احمد عبد الله )بالإعاق١ ايعك١ًٝ . 

 ( :Educable) يًتعًِ ايكابًين -۷

ِٖ ؾ١٦ َٔ ؾ٦ات الإعاق١ ايعك١ًٝ تصٌ قدزات أؾسادٖا ايتشص١ًٝٝ إلى َطت٣ٛ ايصـ 

 المٗازات تعًِ ٚيمهِٓٗ( ١٧-۵۵ايجايح أٚ ايسابع ا٫بتدا٥ٞ ٚتلذاٚح ْطب١ ايرنا٤ لشرٙ ايؿ١٦ َٔ )

 .(۷۰۷۰)ضا١َٝ عبد ايسسِٝ , ٚآخسٕٚ , ( ٚاؿطاب ٚايهتاب١ ايكسا٠٤ في ا٭ضاض١ٝ

 ايطًٛى ايتٛاؾكٞ -

دا٤ َؿّٗٛ ايتٛاؾل عٓد ؾسز عبد ايكادز ط٘ ٚآخسٕٚ في َٛضٛع١ لم ايٓؿظ ٚايتشًٌٝ 

تتعازض َع َعاقين  ن١ًُ تتطُٔ إغباع سادات ايؿسد ٚدٚاؾع٘ بصٛز٠ ٫ ( ٩١١۳ايٓؿطٞ )

 المجتُع ٚقُٝ٘ , ٫ٚ تٛزط ايؿسد في قعٛزات تعٛد عًٝ٘ بايعكاب , ٫ٚ تطس باٯخسٜٔ أٚ بالمجتُع. 

 Adjustmentبين َؿّٗٛ ايتٛاؾل  (۷۹۹۹قُد عبد ايعاٖس ايطٝب )بُٝٓا ٜؿسم 

ِٝ سٝح ٜسٟ إٔ َؿّٗٛ ايتٛاؾل خاص بالإْطإ في ضعٝ٘ يتٓع Adaptationَٚؿّٗٛ ايتهٝٝـ 

سٝات٘ ٚسٌ صساعات٘ َٚٛاد١ٗ َػه٬ت سٝات٘ َٔ إغاعات ٚإسباطات ٚص٫ًٛ إلى َا ٜطُٞ بايصش١ 

ايٓؿط١ٝ أٚ ايطٛا٤ أٚ ا٫ْطذاّ ٚايتٓاغِ َع ايرات َٚع اٯخسٜٔ , في ا٭ضس٠ , في ايعٌُ , ٚفي 

بات ) ايتٓعُٝات ايي ٜٓدسط ؾٝٗا أَا َؿّٗٛ ايتهٝـ ؾٗٛ ٜػٌُ تهٝـ الإْطإ ٚاؿٝٛإ أٚ ايٓ

ايها٥ٔ اؿٞ( ست٢ ٜطتطٝع إٔ ٜعٝؼ في ايب١٦ٝ , عًٝ٘ إٔ ٜهٝـ ْؿطٗا لشا ٚقد ودخ ؼٜٛسات في 

 نٝاْ٘ لمٛاد١ٗ َػه٬ت ٚصعٛبات َؿسٚض١ عًٝ٘ في ايب١٦ٝ .

 ا٭ْػط١ المٛضٝك١ٝ ايػٓا١ٝ٥ : -

ػا١ًَ يًُٛضٝكٞ أ١ُٖٝ بايٓطب١ يًطؿٌ المعام عكًٝاً ؾالمٛضٝكٞ تطاعدٙ في ايت١ُٝٓ ايٚ     

ي٘ ٚلشا تأثلراً إهابٞ َٚباغس ع٢ً ضًٛن٘ ٚتكدّ ي٘ ؾسصاً عدٜد٠ يتهٜٛٔ ع٬قات ادتُاع١ٝ َٔ 
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خ٬ٍ ايػٓا٤ ٚايًعب ٚايعصف , ٖرا ٚبالإضاؾ١ إ٫ أْٗا تؿٝدٙ في  تعًِ بعض ايعادات ٚايطًٛنٝات 

 ٚايكِٝ ايػلر اهاب١ٝ المدتًؿ١ خ٬لشا.

ضٝك١ٝ يت١ُٝٓ ضًٛى ايطؿٌ المعام عكًٝاً ٚيريو اضتددّ ايباسح بعض ا٫ْػط١ المٛ

 نُا ًٜٞ:

 :ايػٓا٤ -1
ٜعتلد ايػٓا٤ َٔ أنجس ا٫ْػط١ ؾعاي١ٝ نُجلر تسبٟٛ , ٚذيو بمٌٝ ايطؿٌ ايؿطسٟ 

ي٘ ؾا٭غ١ٝٓ ع٢ً اخت٬ف اْٛاعٗا ت٬شّ ايطؿٌ َٓر ٬َٝدٙ ُٜٓٛ ٜٚتؿاعٌ َعٗا علد َساسٌ نمٛٙ 

يلذب١ٜٛ ٚايطًٛن١ٝ ؽسز بٗا َٔ سدٚد ايتكًٝد١ٜ المدتًؿ١ . يريو ؾًسبط بٝٓ٘ ٚبين ايع١ًُٝ ا

 المحصٛز٠ في ايتًكين المباغس يًُعًَٛات ٚايطًٛنٝات.

ايػٓا٤ ٜطاِٖ في ع٬ز بعض اؿا٫ت ايٓؿط١ٝ يد٣ ا٫طؿاٍ َجٌ اـذٌ ٚاـٛف ٚ

 ٚا٭ْا١ْٝ ٚا٫ْطٛا٤ سٝح ٜعتلد ٚض١ًٝ يًتعبلر عٔ ايرات ٚايتؿسٜؼ عٔ الإْؿعا٫ت ٚإظٗاز ايػدص١ٝ

ٚيريو ؾا٭غ١ٝٓ المدزض١ٝ ٚايٓػٝد ٜعتلد َٔ أِٖ دٛاْب ايلذب١ٝ المٛضٝك١ٝ ضٛا٤ في المدزض١ 

ا٫بتدا١ٝ٥ أٚ غلرٖا َٔ المساسٌ ايتع١ًُٝٝ ٭ْٗا تمجٌ ذز٠ٚ ايؿسٚع المٛضٝك١ٝ ا٭خس٣ , عٔ طسٜكُٗا 

ًَٛات ٜتعًِ ايطؿٌ ايتٓؿظ ٚطسٜك١ إخساز ايصٛت نُا يمهٔ يًُعًِ إٔ ٜٛصٌ ايهجلر َٔ المع

  (.۷۹۹۱) عا٥ػ١ صلدٟ ٚأَاٍ صادم , المدتًؿ١. 

تًعب المٛضٝكٞ دٚزاً ٖاَاً ٚإهابٝاً في سٝا٠ ايطؿٌ المعام عكًٝاً يمهٔ إ تهٕٛ المؿتاح إلى 

صش١ عك١ًٝ أؾطٌ نُا أْٗا ٚض١ًٝ يًتعبلر ايعاطؿٞ ٚالمػازن١ ا٫دتُاع١ٝ يهٌ طؿٌ أٜا نإ 

 (۷ ,۷۹۹۱ْب١ًٝ َٝدا٥ٌٝ ناٌَ, )َطتٟٛ ذنا٤ٙ. 

ٚايػٓا٤ َٔ أِٖ ا٭ْػط١ المٛضٝك١ٝ ايي هب إٔ ٜتعسض لشا ايطؿٌ المعام عكًٝاً ؾٗٛ 

أضاع ٭٣ بسْاَر َٛضٝكٞ , َٚٔ خ٬ي٘ يمهٔ إٔ ٜتعًِ ٖرا ايطؿٌ نٝؿ١ٝ تػٝلر ضًٛن٘ , سٝح 

ب ٜدؾع ايطؿٌ اـذٍٛ إلى المػازن١ في عٌُ جماعٞ أثٓا٤ غٓا٥٘ ٚقد ٜػلر َٔ ضًٛى ايطؿٌ المػاغ
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َٔ خ٬ٍ ايبٓا٤ الشاد٨ ايبط٤ٞ. ٜٚعتلد َٔ أؾطٌ ايطسم يتدزٜب ا٭ذٕ المٛضٝك١ٝ ؾٗٛ ٜعٌُ ع٢ً 

) ضشس غعساٟٚ ت١ُٝٓ اْتباٙ ايطؿٌ المعام عكًٝاً ٚتك١ٜٛ ذانست٘ َٔ خ٬ٍ َٛضٛعات ا٭غ١ٝٓ 

,۷۰۰۲ ,37). 

, ٫ إٕ َا ٜعطٝ٘ ايػٓا٤ يًطؿٌ المعام عكًٝا َٔ إسطاع بايطعاد٠ ٚايبٗذ١ ٚالمسح 

ٜعطٝ٘ أٟ ْػاط َٛضٝكٞ أخس , ؾٗٛ ْػاط ايرٟ ٜطتطٝع اؾُٝع المػازن١ ؾٝ٘ أٜاً ناْت دزد٘ 

 ,Betty W & atterbury)ؽًؿِٗ , ٚأٜاً ناْت ْٛع١ٝ إعاقتِٗ ايي تصاسب ذيو ايتدًـ. 
s., 1993,40) 

( إلى إٔ نٌ ا٭ؾساد يدِٜٗ في ا٭ضاع اضتذاب١ ؾطس١ٜ Brown 1994ٜٚػلر )

ع٢ً ايسغِ َٓا قد ٜتعسض ي٘ بعطِٗ َٔ إعاق١ دط١ُٝ أٚ عك١ًٝ أٚ اْؿعاي١ٝ أٚ غلرٖا يًُٛضٝكٞ 

ٚبايتايٞ ْتُهٔ َٔ إقا١َ ع٬ق١ دٝد٠ َٔ المعالج ٚايعٌُٝ أٚ ايطؿٌ ْعساً ٭ٕ المٛضٝك٢ بريو 

تعتلد َتأص١ً في نٝإ أٟ ؾسد ٖٚٞ تعد بايتايٞ ْصع١ إْطا١ْٝ خايك١ , ؾٝصبح بإَهآْا عٔ طسٜل 

ٌ ع٢ً ؼسٜس ايكٝٛد المٛضٝكٞ يًؿسد َٚكاَٚت٘ ايي ٜبدٜٗا ٚدؾاعات٘ ٚعٔ طسٜل ايلذنٝص ع٢ً ايعُ

دٛاْب ايك٠ٛ ايي تمٝص تًو ايعٓاصس ٚالمهْٛات المٛضٝكٞ ايي تتهٕٛ في إطاز ع٬ق١ ١َٝٓٗ دٝد٠ إٔ 

ط١ُٝ ْعٌُ ع٢ً ؼطين بعض اؾٛاْب ايطًٛى اي٬تٛاؾكٞ ٚع٢ً ت١ُٝٓ دٛاْب نمٛٙ المعسؾ١ٝ ٚاؾ

 ٚايعصب١ٝ ٚا٫ْؿعاي١ٝ ٚاؿد َٔ دٛاْب ايكصٛز ايي تًِ بٗا.

 ايلدْاَر ايتدزٜبي المطتددّ :

" بسْاَر كطط َٚٓعِ َٚستب قا٥ِ عًٞ اضظ ٚقٛاعد عًُٝ٘  تعسؾ٘ ايباسج١ في ايبشح عًٞ اْ٘

س يتكدِٜ اـدَات ايتدزٜب١ٝ  ٭ؾساد ايع١ٓٝ ايتذسٜب١ٝ ٚذيو يتشطين ايطًٛى ايتٛاؾكٞ يدٜ

 ا٫طؿاٍ المعاقين ؾهسٜا .

ّ(: عًٞ اْ٘ " اضتدداّ المٛضٝكٞ نٛضٝط 2005ٜعسؾ٘ " عادٍ عبدالله قُد , )ٚ

في ايع١ًُٝ ايع٬د١ٝ َٔ خ٬ٍ اضتدداّ َهْٛات ٚعٓاصس َٛضٝك١ٝ َعٝٓ٘ في بسْاَر تدزٜبي 
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١ ع٬دٞ ٜكّٛ في اضاض٘ عًٞ المٛضٝكٞ ٚذيو في اعتُادا عًٞ َهْٛاتٗا ٚاُٖٝتٗا بايٓطب

 يلإْطإ ٚذيو بايػهٌ ايرٟ ٜطاعدْا  عًٞ ؼكٝل ا٫ٖداف المٓػٛد٠ .

 قددات ايدزاض١:

 -قددات دػساؾ١ٝ : - أ
تم تطبٝل ايدزاض١ اؿاي١ٝ ع٢ً ا٭طؿاٍ المعاقين ؾهسٜاً ايكابًين يًتعًِ  المًتشكين ظُعٝ٘ ْٛز اؿٝاٙ 

 يلإعاق١ ايؿهس١ٜ  ٚذٟٚ ا٫ستٝادات اـاص١ . 

 :قددات بػسٜ٘ - ب
طؿ٬ً ٚ طؿً٘ َٔ ا٭طؿاٍ المعاقين ؾهسٜا  12كت ايدزاض١ اؿاي١ٝ عًٞ عٝٓ٘ َهْٛ٘ َٔ طب

ٚالمًتشكين ظُعٝ٘ ْٛز اؿٝاٙ يلإعاق١ ايؿهس١ٜ ٚذٟٚ ا٫ستٝادات اـاص١ تساٚست أعُازِٖ 

 الإعاق١ ذٟٚ َٔ أٟ( ١٧-۵٧ضٓٛات ٚ تساٚست ْطب٘ ذنا٥ِٗ َا بين )( ٩۲-١ايص١َٝٓ َٔ )

ٟ ادتُاعٞ ٚ اقتصادٟ ٚ ثكافي َتٛضط ٚ َطتٛ ذٟٚ َٚٔ يًتعًِ ايكابًين ايبطٝط١ ايؿهس١ٜ

 جمٝعِٗ يدِٜٗ قصٛز في ابعاد ايطًٛى ايتٛاؾكٞ . 

 الاطاز الٍظسي
 الموسيكي :

ا٭طؿاٍ  َٗٝ٪ٕٚ ٫ضتكباٍ المٛضٝكٞ , ؾٗٞ ؽًل اؾٛ المٓاضب يًتعبلر ٚايتٛاصٌ , 

ٜكاع ٚاٯ٫ت الإٜكاع١ٝ , ٜٚطتُتعٕٛ باضتدداّ ؾا٭طؿاٍ ٜطتُتعٕٛ باؿسن١ المتُػ١ٝ َع الإ

أصٛاتِٗ نأدٚات بٓؿظ ايكدز ايرٟ ٜصٓعٕٛ ب٘ ا٭صٛات بأدصا٤ دطُِٗ ا٭خس٣ "ايتصؿٝل. ايدم 

با٭قداّ " ٚهب إٔ تتاح ايؿسص١ يٮطؿاٍ يًعب ٚانتػاف أصٛاتِٗ المدتًؿ١ 

(.Jacicy,Beaty1992 ,p .197 ). ْٛٗا ٚض١ًٝ اتصاٍ غلر ٚتطتُد المٛضٝكٞ تأثلرٖا َٔ ن

يؿعٞ يمهٓٗا إٔ تٓؿر إيٞ أعُاقٓا ؾتذعًٓا ْٓؿعٌ بٗا , ٖٚٞ نتعبلر غلر يؿعٞ ػُع ٫ٚ تؿسم مما 

   (11,:1999)ْب١ًٝ َٝدا٥ٌٝ ٜٛضـ ,هعًٗا ٚض١ًٝ َجاي١ٝ يًتهاٌَ ا٫دتُاعٞ .

إيٞ إ نٌ ا٭ؾساد يدِٜٗ في ا٭ضاع اضتذاب١ ؾطس١ٜ (Brown, 1994ٜٚػلر )

كٞ عًٞ ايسغِ مما قد ٜتعسض ي٘ بعطِٗ َٔ إعاق١ دط١ُٝ أٚ عك١ًٝ أٚ اْؿعاي١ٝ أٚ غلرٖا يًُٛضٝ

ٚبايتايٞ ْتُهٔ َٔ إقا١َ ع٬ق١ دٝد٠ َٔ المعالج ٚايعٌُٝ أٚ ايطؿٌ ْعسا ٭ٕ المٛضٝكٞ بريو تعتلد 
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يعٌُ ْصع١ إْطا١ْٝ خايك١ ,ؾٝصبح بإَهآْا عٔ طسٜل ا -بايتايٞ–َتأص١ً في نٝإ أٟ ؾسد ٖٚٞ تعد 

عًٞ ؼسٜس ايكٝٛد المٛضٝكٞ يًؿسد َٚكاَٚت٘ ايي ٜبدٜٗا ٚدؾاعات٘ ٚعٔ طسٜل ايلذنٝص عًٞ دٛاْب 

ايكٛٙ ايي تمٝص تًو ايعٓاصس ٚالمهْٛات المٛضٝكٞ ايي تتهٕٛ في إطاز ع٬ق١ ١َٝٓٗ دٝد٠ إٔ ْعٌُ عًٞ 

ط١ُٝ ٚايعصب١ٝ ؼطين بعض دٛاْب ايطًٛى ايتٛاؾكٞ ٚعًٞ ت١ُٝٓ دٛاْب نمٛٙ المعسؾ١ٝ ٚاؾ

 ٚا٫ْؿعاي١ٝ ٚاؿد َٔ دٛاْب ايكصٛز ايي تًِ بٗا . 

 . أولا : الموسيكي وذوي الاحتياجات الخاصة
إ ايعٌُ عًٞ تًب١ٝ استٝاداات ذٟٚ ا٫ستٝاداات اـاصا١ في ايعدٜاد َأ المجاا٫ت ٜعتالد        

تُٓاٞ ثكاتِٗ باراتِٗ ,     عا٬َ أضاضٝا يتشطين اسٛالشِ , ٚشٜاد٠ قدزاتِٗ في ا٫عتُاد عًٞ أْؿطِٗ , نُا

نُا ٜٛيد يادِٜٗ زٚح اؿاب ٚايتعاإٚ , ٚممازضا١ سٝااتِٗ ايطبٝعٝا١ َعتُادٜٔ عًاٞ قادزاتِٗ ٚسٛاضاِٗ           

المتبك١ٝ يريو ٜسٟ ايكا٥ُين عًٞ أَس ايلذبٝا١ اـاصا١ ا٫ضاتعا١ْ بايٓػااطات غالر ا٭ناديمٝا١ يتُٓٝا١        

يمٞ تًااو المجااا٫ت ايااي يمازضااٗا   َٗااازات ذٟٚ ا٫ستٝادااات اـاصاا١ , ٜٚكصااد  بايٓػاااط غاالر ا٭ناااد    

ايطؿااٌ غايبااا خااازز ايؿصااٌ ايدزاضااٞ .٫ٚ وهااِ ؾٝٗااا عًااٞ اضااتذابات٘ بايصااٛاب ٚاـطااأ أٚ بايٓذاااح            

 ٚايؿػٌ بايهٝؿ١ٝ المتبع١ في المٛاد ا٭ناديم١ٝ َٚٓٗا :    

اؿاس٠  ٚا٭ْػاط١ ايؿٓٝا١ ايتػاه١ًٝٝ تٗٝا٧ يًُعااقين بعطاا َأ المٛاقاـ           ا٭ْػط١ ايؿ١ٝٓ ايتػاه١ًٝٝ -أ

غاالر المكٝاااد٠ اياااي ٜػاااعس خ٬لشاااا بايسضاااا ٚايطاااعاد٠ , ٜٚهتػاااـ سااادٚدا أٚضاااع لإَهاْاتااا٘ ٚيتشكٝااال ذاتااا٘   

ٚيت١ُٝٓ َؿ١َٛٗ عٔ ذات٘ ٚثكت٘ بٗا ٫ٚنتطااب َصٜاد َأ اـالد٠ ٚالمٗاازات اياي تطاِٗ في تُٓٝا١ بعاض          

 المٗازات ا٭ناديم١ٝ ٚتٛضٝع ْطام ايتعًِ يدٜ٘.

ٝ  -ب : تطااِٗ ايلذبٝاا١ اؿسنٝاا١ ٚايسٜاضاا١ٝ في ؼطااين ايًٝاقاا١ ايبدْٝاا١     ١ايلذبٝاا١ اؿسنٝاا١ ٚايسٜاضاا

ٚاؿسنٝااا١ يًطؿاااٌ . ٚؼطاااين ضاااٝطست٘ عًاااٞ أعطاااا٤ دطاااُ٘ ٚسسناتااا٘ ٚشٜااااد٠ ايهؿاااا٠٤ الإدزانٝااا١         

اؿسن١ٝ ٚإتاس١ ايؿسصا١ يًطؿاٌ يُٝاازع أٚ ٜػالذى َاع أقساْا٘ ايعاادٜين في َٛاقاـ ايًعاب ذات اؾٗاد           

 سن١ٝ ا٭ضاض١ٝ ٚأنماطٗا   .المٓدؿض . ٚشٜاد٠ المٗازات اؿ

تطاااتددّ نٛضااا١ًٝ يتعااادٌٜ ايطاااًٛى ٚتعًاااِ المٗاااازات ا٭ضاضااا١ٝ نا٫ضاااتُاع ٚايًػااا١        المٛضاااٝكٞ :-ز

ٚاؿسن١ ٚتسنٝص ا٫ْتبااٙ ٚسذاب ا٭َاٛز المػاتت١ ايارٖٔ . ٚالمطااعد٠ عًاٞ إخاساز اؿاسٚف ٚاياتشهِ في           
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لر ا٭ناديمٞ ٫بد َأ َساعاا٠ ْاٛع    ايعط٬ت ٚتػذٝع ا٫تصاٍ بايػلر . ٚعٓد ؽطٝط بساَر ايٓػاط غ

الإعاق١ )بصس١ٜ . لزع١ٝ .عك١ًٝ ..إلخ ( َٚطاتٟٛ الإعاقا١ . ٚايتؿسٜاد ) أٟ َاا ٖاٞ ايٛداٛٙ اياي ىتًاـ         

ؾٝٗا ايطؿٌ المعام نشاي١ عٔ أقساْ٘ َٔ ْؿظ ْاٛع الإعاقا١( . ٚالمػاازن١ اؾُاعٝا١ )إياٞ أٟ ساد يمهأ        

 (814,:2004لر٠ ابٛ شٜد ايٓذدٟ ,لز)يًطؿٌ المعٛم إٔ ٜطِٗ نؿسد في جماع١ ؟(. 

ٚمما ٜ٪ند عًٞ أ١ُٖٝ ا٭ْػط١ غلر ا٭ناديم١ٝ الم٪تمس ايرٟ عكدٙ المجًظ ايعسبٞ يًطؿٛي١ ٚايتُٓٝا١  

, ٚايرٟ ٜٗادف اياٞ تُٓٝا١ المٗاازات اؿٝاتٝا١ ا٭ضاضا١ٝ يادٟ ا٭طؿااٍ ٚذياو َأ خا٬ٍ ايتادزٜب المهجاـ              

بااا١ ايتٛدٗاااات ايعالمٝااا١ لمطااااعد٠ ذٟٚ ا٫ستٝاداااات    بمطااااعد٠ ا٭ْػاااط١ غااالر ا٭ناديمٝااا١ ٚذياااو لمٛان   

 (.241,:2005)عبلر عبدٙ ايػسقاٟٚ ,اـاص١ 

ٚؼتٌ المٛضٝكٞ َها١ْ َتُٝص٠ في ت١ُٝٓ ايطؿٌ المعام ؾهسٜا سي ٜطتطٝع ايتهٝـ ٚالمػازن١ في اؿٝا٠ 

يطاااًٛى ا٫دتُاعٝااا١ ٚذياااو يطاااسع١ ٚضاااٗٛي١ تأثلرٖاااا عًاااٞ ٚدداْااا٘ . ٚيهْٛٗاااا أدا٠ درابااا١ يتعًُٝااا٘ ا        

 ا٫دتُاعٞ ايطًِٝ .

 ثاٌيا  : الأٌشطة الموسيكية .
َؿٗااّٛ ا٭ْػااط١  .ايٓػاااط سسناا١ , أٚ ضااًٛى َاأ داْااب ايهااا٥ٔ ايعطااٟٛ  ٚ أٟ غاا٤ٞ ٜؿعًاا٘ ايهااا٥ٔ أٚ     

 ودخ في داخً٘ , أٟ غ٤ٞ ٜكتدٟ برٍ ايطاق١ َٔ داْب ايها٥ٔ .

المجًا٢ يًتػًاب عًاٞ المػاه٬ت نُاا      ا٭ْػاط١ أْٗاا ٖاٞ ايٛضا١ًٝ     (105,:2008إيمإ ؾ٪اد ايهاغاـ ) ٚتعسف 

أْٗا إٕ قدَت بصٛز٠ َتها١ًَ َتٓاضك١ يمهٓٗا إٔ ت٪دٟ إيٞ إنطاب المعام ايطًٛى ا٫دتُاعٞ المطًاٛب  

ٚتعٌُ عًٞ ايتدًص َٔ ايعدٜد َٔ ايطًٛنٝات اـاط١٦ سٝح أثبتت ايدزاضات إٔ ايتادخٌ با٭ْػاط١   

 تػلرات إهاب١ٝ في ايػدص١ٝ . المدتًؿ١ اؿسن١ٝ ٚايؿ١ٝٓ ٚايًعاب ٜ٪دٟ إيٞ إسداخ

ا٭ْػااط١ المٛضااٝك١ٝ : بأْٗااا تًااو اـاالدات ايااي ْكاادَٗا يًطؿااٌ ٚايااي   (55,:2012ٜٚعااسف أيماأ سطاأ )

تتطُٔ دٛاْب ٚددا١ْٝ َٚعسؾ١ٝ ٚجماي١ٝ يًُٛضٝكٞ ٚتتًدص في اـلد٠ اؿط١ٝ ٚاـلد٠ اؾُاي١ٝ . 

٦ات ث٬خ ٖٞ : ا٫ضاتُاع ٚايتارٚم المٛضاٝكٞ    ٚيمهٔ تصٓٝـ اـلدات المٛضٝك١ٝ ايي ْكدَٗا يًطؿٌ في ؾ

 ٚا٭دا٤ المٛضٝكٞ  ٚالإْتاز المٛضٝكٞ.

 أ١ُٖٝ ايػٓا٤ يًطؿٌ المتدًـ عكًٝا :

تطِٗ المٛضٝكٞ في ايُٓٛ ايعاّ يًطؿٌ المتدًـ عكًٝا بطسم كتًؿ١ ؾٗٞ ٚضًٝ٘ يتُٓٝت٘ 

 تُٓٝت٘ بػهٌ ادتُاعٞ ش سطٝا ٚاْؿعايٝا َٚٛضع اثازٙ عك١ًٝ ي٘ . نُا ٫ يمهٔ إٔ ٌُْٗ دٚزٖا في
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ٖٚرٙ اؾٛاْب تعطٞ المٛضٝكٞ صٛزٙ تهاًَٝ٘ قٜٛ٘ ؾٝتؿاعٌ عًٞ المهْٛات ايطابك١ ٚ تكّٛ المٛضٝكٞ 

 باستٛا٤ ايطؿٌ المتدًـ عكًٝا ٚدداْٝا ٚدطُاْٝا ٚعكًٝا.

ٜٚػلر عبد المطًب ايكسٜطٞ ايٞ إٔ ا٭ْػط١ المٛضٝك١ٝ نايػٓا٤ ٚايعصف ٚا٫ضتُاع 

ٝك١ٝ ٚايكصص المٛضٝك١ٝ اؿسن١ٝ , تطِٗ في ؽؿٝـ سد٠ غعٛز ايطؿٌ المتدًـ عكًٝا ٚا٫يعاب المٛض

بايعصي١ ٚاـٛف ٚاـذٌ ٚايٓصع١ ا٫ْطٛا١ٝ٥ . ٚذيو لما تهؿً٘ َٔ ؾسص َػازن١ ٚاْدَاز َع 

ا٫خسٜٔ , نُا تطِٗ ممازض١ ايعصف ٚايػٓا٤ في ت١ُٝٓ قٟٛ ايتأشز اؿسنٞ ٚايعطًٞ ٚفي ؼطين 

-272: 2001)عبد المطًب اَين ايكسٜطٞ , ش ٚفي تك١ٜٛ ايرانس٠ ايطُع١ٝ .  ُٝٝص ايطُعٞا٫ْتباٙ ٚايت

273). 

ٚايطؿٌ المتدًـ عكًٝا ٜتُٝص بجسا٤ أساضٝط٘ ايٛددا١ْٝ ٚ ؾٗٛ عاد٠ غدٜد اؿطاض١ٝ . 

ٚضعٝـ ايجك١ بايٓؿظ . ٜؿتكد الإسطاع با٭َإ ٚايٓذاح , ٜط٤ٞ يؿِٗ قدزات٘ . َٚٔ ٖٓا تأتٞ أ١ُٖٝ 

ذٝع٘ عًٞ ممازض١ ْػاط َٛضٝكٞ جماعٞ يًػٓا٤ اؾُاعٞ . ٭ٕ ايػٓا٤ قد ٜهٕٛ ايٓػاط ايٛسٝد تػ

ايرٟ ٜطتطٝع ايطؿٌ المتدًـ عكًٝا أدا٤ٙ ٖٚٛ َدزى ق١ُٝ َا ٜؿعً٘ , بٌ أْ٘ ايٓػاط ايٛسٝد ايرٟ 

   ٜعٌُ ؾٝ٘ عكً٘ بهاٌَ قدزت٘ . ٭ْ٘ هلدٙ عًٞ ذيو ْعسا ٫يتصاَ٘ بصَٔ َٚطاس٘ ْٚعاّ قدد

(.Binkowsk ,1990 ;61 . ) 

 :تعسيف الشموك التوافكي  
ايطاًٛى ايتاٛاؾكٞ باْا٘ ايكادز٠        Bender & Golden( 2008بٓدز ٚ دٛ يدٜٔ )عاسف  

عًااٞ اضااتدداّ ايًػاا١ في ايؿصااٌ ايدزاضااٞ في المٛاقااـ ا٫دتُاعٝاا١ ٚايكاادز٠ عًااٞ اْتاااز المعًَٛااات داخااٌ         

( ؾكد عسؾا٘ عًاٞ اْا٘ ايتاٛاشٕ     ١٦2004 . اَا نُاٍ ايدضٛقٞ )ايؿصٌ ٚايكدز٠ عًٞ َٛاد١ٗ َتطًبات ايبٝ

ايجابت ايرٟ ٜتِ بين ايها٥ٔ اؿاٞ ٚالمحاٝط َأ سٛيا٘ , ؾاايتٛاؾل ٖاٛ قادز٠ ايؿاسد يتشكٝال ايتاٛاشٕ بٝٓا٘            

" ؾتعاسف ايطاًٛى ايتاٛاؾكٞ "     AAMRٚبين ايب١٦ٝ َٔ سٛي٘ اَا اؾُع١ٝ ا٫َسٜه١ٝ يلإعاقا١ ايؿهسٜا١  "   

بٗا ايؿسد ايهؿا٠٤ ايػدص١ٝ ٚالمط٦ٛي١ٝ ايي ٜتٛقعٗا المجتُع َأ ا٭ؾاساد ايارٜٔ ٖاِ     ايدزد١ ايي وكل 

 في َسسًت٘ ايعُس١ٜ ٚثكاؾت٘ "

 تعسٜـ المعاقين عكًٝا :
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% َٔ فُٛع ايطهإ خاص١ في َسس١ً ايطؿٛي١ 2.3تبًؼ ْطب١ الإعاق١ ايعك١ًٝ سٛالى 

  .( 15,  1996عبد ايؿتاح صابس , )ا٤ دزد١ تبعاً لمكاٜٝظ ايرن 70ٖٚ٪٤٫ ْكٌ ْطب١ ذنا٥ِٗ عٔ 

 Mentalإٔ " ايتدًـ ايعكًٞ "  ( 81:  1996عبد المطًب اَين ايكسٜطٞ ) ٜرنس 
Retardation  ٜ٘طتددّ نُؿّٗٛ غاٌَ يًد٫ي١ ع٢ً انؿاض ا٭دا٤ ايٛظٝؿٞ ايعك٢ً بهاؾ١ دزدات

٤ يًد٫ي١ ع٢ً ايعاٖس٠ ٚإٔ ايلذاخ ايطٝهٛيٛدٞ ٜتطُٔ ايعدٜد َٔ المصطًشات ايي اضتددَت ضٛا

ٚالإعاق١  Mental Handicapٚالمطت٣ٛ دٕٚ ايعادٟ  Mental Subنهٌ َٚٔ أَجاٍ ايطعـ ايعكًٞ 

, ٚصػس ايعكٌ  Amentiaٚاْعداّ ايعكٌ أٚ قصٛز نمٛٙ  Deficiency Mental normalityايعك١ًٝ , 

عكًٞ ٚدزدات٘ نالمٛزٕٚ أّ يًد٫ي١ ع٢ً ؾ١٦ بعٝٓٗا َٔ ؾ٦ات ايتدًـ اي Oligophereniaأٚ قًت٘ 

Moron  ٌأٚ ضعـ ايعك- Fceble Idiot  , ٚالمعتٖٛينImbecile  ٚايبًٗا٤mindedness 

 و الإعاقة العكمية تٍطوي عمى عٍصسيَ أساسين ِىا :
 أداء عكمي أقن وَ المتوسط بهجير - 1
١ٝ ؾط٬ً عٔ إٔ ٖٓاى ع٢ً ايتهٝـ َع المتطًبات اي١َٝٛٝ يًب١٦ٝ ا٫دتُاع خمن ومحوظ في قدزة الشدص - 2

. َٔ ٚد١ٗ ْعسٙ اتؿام ع٢ً ْطام ٚاضع إٔ ا٭دا٤ ايرٖني ٚايطًٛى ايتهٝؿٞ هب إٔ ٜهْٛا َصابين 

باـًٌ. قبٌ اعتباز ايػدص َعاقاً عكًٝا ؾ٬ ٜعد انؿاض ايرنا٤ أٚ ضعـ ايطًٛى ايتهٝؿٞ ن٬ً 

 .( 308,  1997 فدٟ عبد الله , )عك١ًٝ ع٢ً سد٠ ناؾٝاً ايٛصِ ايػدص بالإعاق١ اي

في ايطبع١ ايسابع١ َٔ ديٌٝ ايتصٓٝـ  Mental Retardationٜٚصٓـ ايتدًـ ايعكًٞ 

ايصادز َٔ اؾُع١ٝ  DSM-IVايتػدٝصٞ ٚالإسصا٥ٞ يٮَساض ا٫ضطسابات ايٓؿط١ٝ ٚايعك١ًٝ 

( ٖٛ َٔ ا٫ضطسابات ايي  axis IIضُٔ اضطسابات المحٛز ايجاْٞ )  1994ا٭َسٜه١ٝ يًطب ايٓؿطٞ 

تبدأ خ٬ٍ َسس١ً المٗد أٚ ايطؿٛي١ . ٜٚهٕٛ ا٭دا٤ ايعكًٞ يًطؿٌ دٕٚ المتٛضط سٝح تبًؼ ْطب١ ذنا٥٘ 

أٚ أقٌ, ٚذيو خ٬ٍ ضٓٛات ايُٓٛ سٝح ٫ ٜصٌ ايطؿٌ إلى المعاٜلر ايطًٛن١ٝ المتٛقع١ َٔ  70سٛالى 

تدًـ ايعكًٞ ا٭طؿاٍ في َجٌ ضٓ٘ ٚفي جماعت٘ ايجكاؾ١ٝ , ٚيريو تعسؾ٘ اؾُع١ٝ ا٭َسٜه١ٝ يً

A.A.M.R  أْ٘ ساي١ تػلر إلى أدا٤ ٚظٝؿٞ دٕٚ المتٛضط بػهٌ ٚاضح في ايعًُٝات ايعك١ًٝ , تٛدد

)عادٍ َت٬ش١َ َع أغهاٍ َٔ ايكصٛز في ايطًٛى ايتهٝؿٞ ع٢ً إٔ ذيو ٜعٗس خ٬ٍ ايؿلذ٠ ايُٓا١ٝ٥ . 

 .( 433,  2000عبد الله قُد , 
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 الدزاسات الشابكة :
تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ إلى ايتعسف ع٢ً تأثلر اضتدداّ المٛضٝكٞ في ايب١٦ٝ  (:Spitzer, 1989دزاض١ ) -1

ايع٬د١ٝ باضتدداّ اؿاضب اٯيٞ, عًٞ أزبع١ َٔ ايػباب المتدًؿين عكًٝاً ٚيدِٜٗ َػه٬ت عط١ٜٛ 

َٚػه٬ت ضًٛن١ٝ, ٚقد تٛصًت ايدزاض١ إيٞ سدٚخ ؼطٔ في ايب١٦ٝ ايع٬د١ٝ يًػباب ا٭زبع١ ٚأظٗسٚا 

 أنلد عًٞ ايتٛاؾل ٚايٓذاح.قدز٠ 

تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ إيٞ ايتعسف عًٞ تأثلر المٛضٝكٞ عًٞ ايطًٛى  (:1990دزاض١ )ٜٛضـ اؾداٟٚ ) -2

طؿ٬ً َٔ المتدًؿين عكًٝاً باؾٝص٠ ٜلذاٚح  15ايعدٚاْٞ يدٟ المتدًؿين عكًٝاً, ٚاضتددَت ايدزاض١ 

ؿٛزد بٝت٘, َٚكٝاع ايطًٛى ايتٛاؾكٞ صؿٛت عاَاً ٚاضتددَت ايدزاض١ َكٝاع ضتاْ 14 10عُسِٖ بين 

ؾسز ْٚاٖد زَصٟ, َٚٛضٝكٞ ٚأغاْٞ ا٭طؿاٍ , ٚقد نػؿت ايٓتا٥ر عٔ سدٚخ انؿاض داٍ إسصا٥ٝاً 

في ايعٓـ ٚايطًٛى ايتدَلرٟ ٚايطًٛى ايػلر ادتُاعٞ ٚايطًٛى المتُسد ٚايتصسؾات ايػاذ٠ ٚايطًٛى 

 ٚا٫ضطسابات ايٓؿط١ٝ.غلر الم٪تمٔ ٚايطًٛى ا٫دتُاعٞ غلر المٓاضب 

: المٛضٝك٢ ع٢ً ايتٛاؾل ٚتٗدف ٖرٙ ايدزاض١ إلى ايتعسف ع٢ً أثس  (1993دزاض١ عبد ايؿتاح ل١ً ) -3

تًُٝر َٔ ت٬َٝر ايصؿين ايسابع  100ايٓؿطٞ يد٣ أطؿاٍ المسس١ً ا٫بتدا١ٝ٥, ٚقد تهْٛت ايع١ٓٝ َٔ 

عاَاً  11-9لذادع أعُازِٖ بين ٚاـاَظ ا٫بتدا٥ٞ ْصؿِٗ َٔ ايرنٛز ْٚصؿِٗ َٔ الإْاخ ٜ

ٚاضتددَت ايدزاض١ َكٝاع ايتٛاؾل ايٓؿطٞ يٮطؿاٍ ٚبسْاَر َٛضٝك٢, ٚتم تطبٝل ايلدْاَر 

 المٛضٝك٢ ع٢ً فُٛعات ايدزاض١ ٚتٛصًت ايدزاض١ إلى ايٓتا٥ر ايتاي١ٝ :

ط لمد٠ إٔ ا٫ضتُاع يًُٛضٝك٢ ؾكط لمد٠ قصلر٠ وكل تٛاؾكاً أؾطٌ َٔ ا٫ضتُاع يًُٛضٝك٢ ؾك -1

 0ط١ًٜٛ 

إٔ ا٫ضتُاع يًُٛضٝك٢ َع المػازن١ لمد٠ ط١ًٜٛ وكل تٛاؾكاً أؾطٌ َٔ ا٫ضتُاع يًُٛضٝك٢ َع  -2 

 المػازن١ لمد٠ قصلر٠ .

إٔ ا٫ضتُاع يًُٛضٝك٢ َع المػازن١ لمد٠ ط١ًٜٛ أٚ قصلر٠ وكل تٛاؾكاً أؾطٌ َٔ ا٫ضتُاع  -3

 ٠ أٚ ط١ًٜٛ . قصلر ٠لمد 0 ايلدْاَر تطبٝل بعد یمیيًُٛضٝك٢ ؾكط ٚع

إٔ ايرنٛز ٚالإْاخ ٫ ٜٛدد ؾسٚم بِٝٓٗ في ايتٛاؾل ايٓؿطٞ ايتعسف عًٞ . تأثلر بسْاَر  -4- 

 تدزٜبي لزعٞ ٜعتُد . 
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: تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ إلى : عًٞ المٛضٝكٞ في ايتشكٝل َٔ ايطػٛط (Bettison, S,. 1996ااااا دزاض١ )4

طؿ٬ً ْصؿِٗ َٔ ا٭طؿاٍ  80ع١ٓٝ َٔ ا٭طؿاٍ بًػت  ٚشٜاد٠ ايتؿاعٌ ا٫دتُاعٞ ٚايتٛاصٌ يدٟ

عاَاً ٚتم تكطُِٝٗ  17-3ايتٛسدٜين ٚايٓصـ اٯخس َٔ ذٟٚ َت٬ش١َ إضلددس تلذاٚح أعُازِٖ بين 

إلى فُٛع١ ػسٜب١ٝ ٚأخسٟ ضابط١ ٚقد اضتددّ ايلدْاَر ايتدزٜبي َع ايع١ٓٝ ايتذسٜب١ٝ, ٚقد 

تددّ في اؿد َٔ ا٭عساض المسض١ٝ ٚشٜاد٠ ايتؿاعٌ نػؿت ايٓتا٥ر عٔ ؾعاي١ٝ ايلدْاَر المط

 ا٫دتُاعٞ ٚايتٛاصٌ.

تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ إلى ايتعسف ع٢ً َدٟ ؾاع١ًٝ  ( :1997دزاض١ ضٗلر قُٛد عبد الله , ) -5

اضتدداّ أضًٛب الإزغاد اؾُاعٞ في تعدٌٜ ايطًٛى اي٬تٛاؾكٞ يًٞ المعاقين عكًٝا ٚالمصابين بأعساض 

( طؿ٬ً ٚطؿ١ً َٔ ا٭طؿاٍ المعاقين عكًٝاً َٚصابين 20ايكابًين يًتعًِ, لسًت ايدزاض١ ) دإٚ َٔ ؾ١٦ :

بأعساض دإٚ َٔ ؾ١٦ ايكابًين يًتعًِ, ٚاضتددّ اختباز اضتاْؿٛزد بٝٓٝ٘ يكٝاع ايرنا٤, َٚكٝاع 

ٚبسْاَر ايطًٛى ايتهٝؿٞ إعداد ؾازٚم صادم ٚاضتُاز٠ ايٛضع ا٫دتُاعٞ ٚا٫قتصادٟ ايجكافي يٮضس٠ , 

تعدٌٜ ايطًٛى اي٬ تٛاؾكٞ, ٚأظٗست ايٓتا٥ر عدّ ٚدٛد ؾسٚم داي١ بين أطؿاٍ المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ ٚبين 

أطؿاٍ المجُٛع١ ايطابط١ قبٌ المتابع١ ٚبعد المتابع١ َٔ سٝح َكٝاع ايطًٛى ايتهٝؿٞ, بُٝٓا ناْت 

 (( ٢ً َكٝاع ايطًٛى ايتهٝؿٞلدْاَر عالمجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ أعًٞ َٔ المجُٛع١ ايطابط١ بعد تطبٝل اي

: تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ إلى تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ إلى ايتعسف ع٢ً (1998اااا دزاض١ ايمإ قُد . ٖدٖٛد٠ , 6

ع٬ق١ ممازض١ ا٭ْػط١ ايلذٚو١ٝ ٚايطًٛى ايتٛاؾكٞ يد٣ المعاقين عكًٝا ايكابًين يًتعًِ , ٚلسًت 

( 9-16إْاخ( تلذاٚح أعُازِٖ بين  30( ذنٛز , 30ِ )( طؿٌ َعام ذٖٓٝاً قابٌ يًتعًِ 60َٗٓايدزاض١ )

( ض١ٓ, ٚاضتددَت اضتُاز٠ ا٭ْػط١ ايلذٚو١ٝ, ٚقا١ُ٥ ايطًٛى ايتٛاؾكٞ : 4-9ض١ٓ, ٚايعُس ايعكًٞ )

يًُعاقين ذٖٓٝاً ايكابًين يًتعًِ ٚقد أظٗست ايٓتا٥ر إٔ ٖٓاى إتؿام في تستٝب بعض ا٭ْػط١ ايلذٚو١ٝ 

ٝاً ٖٚٞ المٛضٝكٞ, ا٭ْػط١ ايسٜاض١ٝ, ايتُجٌٝ, ا٭ْػط١ ا٫دتُاع١ٝ, أْػط١ ايي ٜؿطًٗا المعام ذٖٓ

اـ٤٬, ايؿٕٓٛ ايٝد١ٜٚ, أَا عٔ أِٖ ا٭ْػط١ ايي يمازضٗا المعام ذٖٓٝاً ؾٗٞ بايلذتٝب ايؿٕٓٛ ايٝد١ٜٚ 

ٞ َٔ ا٭ْػط١ ايسٜاض١ٝ, ايتُجٌٝ, أْػط١ اـ٤٬, المٛضٝكٞ, ا٭ْػط١ ا٫دتُاع١ٝ( ٚناْت ايبٓات أعً

ايبٓين في ممازض١ بعض ا٭ْػط١ نُا . دا٤ اتؿام في تستٝب أبعاد ايطًٛى ايتٛاؾكٞ يًبٓين المُازضين 

ٚغلر المُازضين المعاقين ذٖٓٝاً يٮْػط١ ايلذٚو١ٝ ٖٚٞ ايبعد ايٛدداْٞ, المعسفي, ايع٬قات ايػدص١ٝ, 

أعًٞ َٔ غلر المُازضين يٮْػط١ ا٫دتُاع١ٝ, زعا١ٜ ايرات ا٫ضتك٬ٍ ٚايتبع١ٝ, نُا نإ المُازضٕٛ 



 

- 56 - 

ايلذٚو١ٝ في أبعاد ايطًٛى ايتٛاؾكٞ ٖٚٞ ايٛدداْٞ , ٚا٫دتُاعٞ , ٚالمدزضٞ , ٚايع٬قات ايػدص١ٝ 

 باٯخسٜٔ, ٚا٫ضتك٬ٍ / ايتبع١ٝ . 

تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ الى ت١ُٝٓ إَهاْات ايطؿٌ المتدًـ  (: 1998ااااا دزاض١ ٢َٓ سطين قُد ايدٖإ )  7

َٔ خ٬ٍ تٛظٝـ بعض ايتدصصات ايٓٛع١ٝ ؾكد قدَت ٖرٙ ايدزاض١ بسْاَر َكلذح يهٌ َٔ  عكًٝاً

ايتدصصات ) ايلذب١ٝ ايؿ١ٝٓ ٚايلذب١ٝ المٛضٝك١ٝ ٚتهٓٛيٛدٝا ايتعًِٝ ( , ٚذيو بتطبٝل بسْاَر َتٓٛع 

باز٠ عٔ " ع٢ً ع١ٓٝ َٔ ا٭طؿاٍ المعاقين عكًٝاً , ٚقد اْكطِ ايلدْاَر إلى دص٤ خاص بايلذب١ٝ ايؿ١ٝٓ ع

ايسضِ ٚايتصٜٛس , ايتػهٌٝ المجطِ , ايٓطٝر , ايطباع١ , ْػاط ا٭غػاٍ ايؿ١ٝٓ ٚدص٤ خاص بايلذب١ٝ 

المٛضٝك١ٝ عباز٠ عٔ " ايػٓا٤ , ْػاط ايترٚم المٛضٝك٢ , ْػاط ايعصف ع٢ً اٯ٫ت " دص٤ خاص 

١ُٝ , فاٍ اؿاضب اٯيٞ بتهٓٛيٛدٝا ايتعًِٝ عباز٠ عٔ فاٍ اـد١َ المهتب١ٝ , فاٍ ايٛضا٥ٌ ايتعًٝ

" , ٚقد خًص ايلدْاَر عا١َ إلى ْتا٥ر ٖا١َ ٢ٖٚ إٔ ايتدصصات ايٓٛع١ٝ ٖٞ ايي تعٌُ ع٢ً ت١ُٝٓ 

ايكدزات ايعك١ًٝ ٚالمعسؾ١ٝ يد٣ ا٭طؿاٍ المعاقين عكًٝاً ايكابًين يًتعًِ ٚايكابًين يًتدزٜب , ٚبا٭خص 

 عد ذيو المجا٫ت اـاص١ بتهٓٛيٛدٝا ايتعًِٝايٓػاطات ايؿ١ٝٓ ثِ ًٜٝٗا ايٓػاطات المٛضٝك١ٝ ٚب

تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ إيٞ ايتعسف ع٢ً أثس  (:1998دزاض١ )َا ْلرؾا زغدٟ أَين, يبني سطين عصاش, ااا 8

اضتدداّ المٛضٝكٞ نٛض١ًٝ َع١ٓٝ يت١ُٝٓ بعض المٗازات يًطؿٌ المعٛم عكًٝا , ٚلسًت ايع١ٓٝ عدداً َٔ 

 يًتعًِ َٔ َدازع ايلذب١ٝ ايؿهس١ٜ ايتابع١ يٛشاز٠ ايلذب١ٝ ٚايتعًِٝ ) ٕ ا٭طؿاٍ المعٛقين عكًٝا ايكابًين

عاّ, ٚاضتددّ اختباز زٚعٞ ؾٝ٘ إٔ ٜهٕٛ غؿٗٝاً  12-9طؿ٬ً(, تلذاٚح أعُازِٖ ايص١َٝٓ َا بين  29

ٜٚػٌُ جمٝع أْػط١ ايلدْاَر ٚوكل ا٭ٖداف المٛضٛع١ يًلدْاَر, بالإضاؾ١ إلى ايلدْاَر ٚايرٟ 

ايػٓا٤ ٚا٫ضتُاع ٚاؿسن١ يت١ُٝٓ َٗازات ايطؿٌ المعٛم ذٖٓٝاً. ٚتبين إٔ ايكٝاع ايبعدٟ  ٜعتُد عًٞ

أٟ بعد تطبٝل ايلدْاَر أعًٞ َٔ ايكٝاع ايكبًٞ في المٗازات ايج٬خ اؿطاب ايكسا٠٤, تٛاؾل المعٝػ١ في 

از ايصٛت أثٓا٤ المجتُع , ٚقد أدٟ ايلدْاَر إيٞ ت١ُٝٓ َٗاز٠ ايكسا٠٤ ؾًكد اضتطاع ا٭طؿاٍ اضتدس

ايػٓا٤, ؼطٔ ْطل اؿسٚف ٚنريو كازز ا٭يؿاظ يدِٜٗ, ٚت١ُٝٓ َٗاز٠ اؿطاب ؾًكد اضتطاع 

 ا٭طؿاٍ َعسؾ١ َهْٛات ا٭عداد, ٚا٭ٚشإ المدتًؿ١.

: تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ الى ايهػـ عٔ دٚز بسْاَر ايػٓا٤  ( 1999دزاض١ دٜٓا عبد اؿًِٝ عبد ايبازٟ ) ااا 9

ًٌٝ َٔ اضطسابات ايٓطل يد٣ المتدًؿين عكًٝاً ( اضطسابات سسف ايسا٤ ( ٚذيو ع٢ً اؾُاعٞ يًتك

طؿٌ ٚطؿ١ً َٔ ؾ٦ات المتدًؿين عكًٝاً َٔ ث٬خ َدازع يًلذب١ٝ ايؿهس١ٜ  11ع١ٓٝ َٔ ا٭طؿاٍ بًػت 
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طبل عًٝٗا ايلدْاَر ايػٓا٥ٞ َع اضتدداّ اختباز ايٓطل اؿسف ايسا٤ ناختباز قبًٞ ٚبعد٣ , ٚقد 

ت ايدزاض١ المٓٗر ايتذسٜبي باضتدداّ ا٭زادٛش َٚطسح ايعسا٥ظ , صٛز يًشٝٛاْات سطب َٛضٛع اتبع

ايٓػٝد , ٚقد اضتددَت ايدزاض١ ا٭دٚات ايتاي١ٝ : َكٝاع ضتاْؿٛزد بٝٓٝ٘ يًرنا٤ تعسٜب يٜٛظ 

, ٚقد , ب ( , َساسٌ بٓا٤ اختباز ايٓطل اؿسف ايسا٤ , بسْاَر ايػٓا٤ اؾُاعٞ  1998ناٌَ ًَٝه٘ ) 

تٛصًت ْتا٥ر ٖرٙ ايدزاض١ إلى أْ٘ تٛدد ؾسٚم ذات د٫ي١ إسصا١ٝ٥ المتٛضطات دزدات أؾساد المجُٛع١ 

ايتذسٜب١ٝ قبٌ ٚبعد تطبٝل ايلدْاَر ايػٓا٥ٞ اؾُاعٞ , ٚلح بسْاَر ايػٓا٤ اؾُاعٞ في تكًٌٝ 

 اضطساب ْطل سسف ايسا٤ ع٢ً ع١ٓٝ َٔ ا٭طؿاٍ المتدًؿين عكًٝاً .

تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ إلى ايتعسف ع٢ً أثس ايع٬ز بالمٛضٝكٞ عًٞ  :Shore 2002 دزاض١ ,  - 10

عاَاً ٚتم تكطُِٝٗ إلى فُٛع١  12-9أطؿاٍ ٜلذاٚح عُسِٖ بين  8ا٭طؿاٍ ايتٛسدٜين ٚبًػت ايع١ٓٝ 

ػسٜب١ٝ ٚأخسٟ ضابط١ ٚاضتددَت َكاٜٝظ يًتٛاصٌ ٚايتؿاعٌ ا٫دتُاعٞ ٚتكدٜس ايرات تم 

كٗا قبٌ اضتدداّ بسْاَر ايع٬ز بالمٛضٝكٞ ٚبعدٙ, ٚقد أٚضشت ايٓتا٥ر سدٚخ ؼطٔ في ايتٛاصٌ تطبٝ

ٚايتؿاعٌ ا٫دتُاعٞ يدٟ ايع١ٓٝ ايتذسٜب١ٝ ٚإٔ اضتدداّ اٯ٫ت المٛضٝك١ٝ َٔ قبٌ ا٭طؿاٍ 

 ايتٛسدٜين ٜ٪دٟ إيٞ شٜاد٠ تؿاعًِٗ ادتُاعٝا ٚتٛاصًِٗ.

تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ إلى تدزٜب أطؿاٍ َت٬ش١َ دإٚ عًٞ  : (2002دزاض١ )زق١ٝ ايطٝد ايطٝب ) -11

( طؿ٬ً ٚطؿ١ً َٔ ا٭طؿاٍ 46َٗازات اؿٝا٠ اي١َٝٛٝ باضتدداّ ايػٓا٤ ٚالمٛضٝكٞ, لسًت ايدزاض١ )

( ض١ٓ, ثِ تكطُِٝٗ إلى فُٛعتين ا٭ٚيٞ ػسٜب١ٝ تم 4-2المصابين بص١ًَ دإٚ تلذاٚح أعُازِٖ بين )

ح عًٞ أؾسادٖا, ٚايجا١ْٝ ضابط١ لم ٜطبل ايلدْاَر عًٞ أؾسادٖا, ٚاضتدداّ تطبٝل ايلدْاَر المكلذ

بٝٓٝ٘ يكباع ايرنا٤, َٚكٝاع ايطًٛى ايتٛاؾكٞ , ٚبسْاَر َكلذح , ٚقد أظٗست  –اختباز ضتاْؿٛزد 

ايٓتا٥ر إٔ المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ أع٢ً َٔ المجُٛع١ ايطابط١ في نٌ َٔ ايطًٛى ايتٛاؾكٞ, ٚايكدزات 

 ٚذيو بعد تطبٝل ايلدْاَر المكلذحايعك١ًٝ 

تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ إلى ايتعسف ع٢ً ؾعاي١ٝ ايع٬ز  ( :2005دزاض١ عادٍ عبد الله ٚإٜٗاب عصت ) - 12

بالمٛضٝك٢ في ؼطين َطت٣ٛ ايُٓٛ ايًػٟٛ يٮطؿاٍ ايتٛسدٜين, ٚقد تهْٛت ع١ٓٝ ايدزاض١ َٔ ثما١ْٝ 

ِ إلى فُٛع١ ػسٜب١ٝ ٚفُٛع١ ضابط١ تطِ ض١ٓ تم تكطُٝٗ 13-9أطؿاٍ ٜلذاٚح أعُازِٖ بين 

نًِ ُْٗا أزبع١ أطؿاٍ ٚاضتددَت ايدزاض١ اختباز دٛدازد يًرنا٤ َٚكٝاع ايطؿٌ ايتٛسد٣ 
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َٚكٝاع ايتٛاصٌ ايًؿعٞ ٚبسْاَر ايع٬ز بالمٛضٝك٢, ٚقد أضؿست ْتا٥ر ٖرٙ ايدزاض١ عٔ ؾعاي١ بسْاَر 

 0ٍ ايتٛسدٜين ايع٬ز بالمٛضٝك٢ في ت١ُٝٓ ايُٓٛ ايًػٟٛ يٮطؿا

تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ إلى ايتعسف ع٢ً ؾعاي١ٝ  ( :2007دزاض١ عادٍ عبد الله ٚإٜٗاب عبد ايععِٝ ) - 13

ايع٬ز بالمٛضٝك٢ ؾ٢ ت١ُٝٓ المٗازات ا٫دتُاع١ٝ يٮطؿاٍ ايتٛسدٜين ٚأثسٙ في ؼطين قدزتِٗ ع٢ً 

ين عددِٖ عػس٠ أطؿاٍ ٜلذاٚح ايتٛاصٌ , ٚقد تهْٛت ع١ٓٝ ايدزاض١ َٔ فُٛع١ َٔ ا٭طؿاٍ ايتٛسدٜ

ض١ٓ ٚقد تم تطبٝل بسْاَر ايع٬ز بالمٛضٝك٢ ع٢ً المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ ٚلم  13-10عُسِٖ ايصَني بين 

ؽطع المجُٛع١ ايطابط١ ٭٣ إدسا٤ ػسٜبي , ٚاضتددَت ايدزاض١ أٜطاً اختباز دٛدازد يًرنا٤ 

ا٫دتُاع١ٝ ٚقد تٛصًت ايدزاض١ إلى َٚكٝاع ايطؿٌ ايتٛسدٟ, َٚكٝاع ايتٛاصٌ َٚكٝاع المٗازات 

ؾعاي١ٝ بسْاَر ايع٬ز بالمٛضٝك٢ في ت١ُٝٓ َطت٣ٛ المٗازات ا٫دتُاع١ٝ يٮطؿاٍ ايتٛسدٜين بالمكاز١ْ 

 بالمجُٛع١ ايطابط١ (

تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ إلى ! ايتعسف ع٢ً أثس المٛضٝكٞ في ع١ًُٝ ( : 2007دزاض٘  بٔ . أحمد قٜٛدز ) -14

المصاب بايتٛسد, ٚقد تهْٛت ع١ٓٝ ايدزاض١ َٔ ث٬خ سا٫ت ٜلذاٚح عُسِٖ بين  ا٫تصاٍ يد٣ ايطؿٌ

عاَاً َٔ ايرنٛز ٜعإْٛ َٔ اضطساب ايتٛسد, ٚاضتددَت ايدزاض١ المٓٗر الإنًٝٓٝهٞ  12-15

يدزاض١ اؿاي١ يًتٛصٌ إلى ايدٚز ايرٟ تًعب٘ المٛضٝك٢ في ايتدؿٝـ أٚ شٜاد٠ َٔ سد٠ أعساض إعاق١ 

َت ايدزاض١ أٜطاً الم٬سع١ ٚالمكاب١ً َع أٚيٝا٤ أَٛز ايع١ٓٝ, ٚقد تٛصًت ايدزاض١ إلى إٔ ايتٛسد ٚاضتدد

المٛضٝك٢ أثس ؾعاٍ في تػٝلر ضًٛى المصاب بإعاق١ ايتٛسد في اؾاْب ايًػٟٛ ٚا٫دتُاعٞ ٚاؾطُٞ 

سسنٞ, ؾا٫ضتُاع إلى المٛضٝك٢ ٜ٪ثس بصؿ١ ؾعاي١ في تطٛز ايٛظا٥ـ ايطابك١ يد٣ ا٭طؿاٍ 

 تٛسدٜين (اي

تٗدف ٖرٙ ايدزاض١ إلى ايتعسف ع٢ً أثس ايكص١ المٛضٝك١ٝ ( :  2007,س ايػعسا٣ٚ شدزاض١ ) ض -15

اؿسن١ٝ في ت١ُٝٓ بعض ا٭نماط ايطًٛن١ٝ الإهاب١ٝ يد٣ أطؿاٍ َا قبٌ المدزض١ بين ا٭طؿاٍ 

َٔ  9( طؿ٬ً ٚ 30دِٖ )ايعادٜين ٚالمعاقين عكًٝا, ٚقد تم اختٝاز ع١ٓٝ ايبشح َٔ ا٭طؿاٍ ايعادٜين ٚعد

ا٭طؿاٍ المعاقين عكًٝاً , ٚاضتددَت ايباسج١ أدٚات تػٌُ : اختباز اؾاْب ايٓعسٟ يًُٛضٝك٢ , 

ٚاختباز اؾاْب ايعًُٞ يٮْػط١ المٛضٝك١ٝ اؿسن١ٝ , ٚاختباز يبعض ا٭نماط ايطًٛن١ٝ الإهاب١ٝ 

ٚايلدْاَر  0َطاعد٠ المحتاز  -ا٭َا١ْ  -ايتعإٚ  -ايٓعاؾ١  -عٓد أطؿاٍ ايع١ٓٝ ايٓعاّ 

ايتذسٜبي المكلذح يت١ُٝٓ بعض ايطًٛنٝات الإهاب١ٝ عٓد طؿٌ َا قبٌ المدزض١ َٔ خ٬ٍ ايكص١ 
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أضابٝع بٛاقع دزع نٌ أضبٛع ٜٓؿر في سصتين  5دزٚع قدَت في  5المٛضٝك١ٝ اؿسن١ٝ ٚوت٣ٛ ع٢ً 

تا٥ر ٚدٛد ؾسٚم ذات د٫ي١ إسصا١ٝ٥ يًطؿٌ ايعادٟ ٚث٬ث١ سصص يًطؿٌ المعام عكًٝاً, ٚقد أثبتت ايٓ

بين َتٛضطات دزدات المجُٛع١ يٮطؿاٍ ايعادٜين قبٌ ٚبعد تطبٝل ايلدْاَر, ٚٚدٛد ؾسٚم ذات د٫ي١ 

 عكًٝاً قبٌ ٚبعد تطبٝل ايلدْاَر إسصا١ٝ٥ بين َتٛضطات دزدات المجُٛع١ يٮطؿاٍ ايعادٜين ٚالمعاقين 

 تعميل عمى الدزاسات الشابكة :
ايعسض ايطابل يًدزاضات ايطابك١ إٔ اضتدداّ المٛضٝكٞ ي٘ ؾاعًٝات٘  ي٘ ؾاعًٝت٘ نُا  ٜتطح َٔ   

تػلر ْتا٥ر غايب١ٝ ايدزاضات ايطابك١ , ٚتػلر ٖرٙ ايٓتا٥ر إلى ؼطٔ ايطًٛى ايتٛاؾكٞ نُا في دزاض١ 

لر س٢ًُ, ( , ٚدزاض١ )ض1997ٗ( , ٚاي٬ تٛاؾك٢ نُا في دزاض١ )ضٗلر عبد الله, )1998)إيمإ َدٖٛد٠ )

( ٚايع٬ز بالمٛضٝك٢ ي٘ ؾاع١ًٝ في ع٬ز اضطسابات ايٓطل ٚؼطين ايُٓٛ ايًػٟٛ نُا في دزاض١ 1998

( , ٚي٘ ؾاع١ًٝ في ت١ُٝٓ المٗازات 2005( , ٚدزاض١ عادٍ عبد الله ٚإٜٗاب عصت, )1999)دٜٓا عبد ايبازٟ , )

 2002( , ٚدزاض١ )Bettison( 1996)ا٫دتُاع١ٝ ٚشٜاد٠ ايتؿاعٌ ا٫دتُاعٞ ٚا٫تصاٍ نُا في دزاض١ 

,Shore( ِٝٚدزاض١ عادٍ عبد الله, ٚإٜٗاب عبد ايعع , )ٚي٘ 2007( , ٚدزاض١ بٔ أحمد قٜٛدز , )2007 , )

( ٚايتٛاؾل ايٓؿطٞ 1990ؾاع١ًٝ أٜطا في خؿض ايطًٛى ايعدٚاْٞ نُا في دزاض١ٝ )ٜٛضـ اؿدا٣ٚ )

١ُٝٓ بعض المٗازات نُا في دزاض١ َا ْلرؾا أَين ٚيب٢ٓ (, ٚفي ت1993نُا في دزاض١ عبد ايؿتاح ل١ً, )

 0( 1998عصاش, )

ٚتهاد تتؿل غايب١ٝ ايٓتا٥ر ايي تٛصًت إيٝٗا ٖرٙ ايدزاضات إلى إٔ اضتدداّ المٛضٝكٞ َٔ غأْ٘ إٔ    

ٜ٪د٣ إلى سدٚخ ؼطٔ داٍ إسصا٥ٝاً في ايتٛاؾل ايٓؿطٞ أٚ في ضبٌٝ ت١ُٝٓ بعض اؾٛاْب ٚالمٗازات يد٣ 

طؿاٍ عا١َ ٚا٭طؿاٍ ذ٣ٚ ا٫ستٝادات اـاص١ ع٢ً ٚد٘ اـصٛص إٔ اضتدداّ المٗازات ٚا٭ْػط١ ا٭

المٛضٝك١ٝ ايي تتطُٓٗا بساَر اضتدداّ  المٛضٝك٢ ٜ٪د٣ نُا نػؿت عٓٗا ْتا٥ر ايدزاضات ايطابك١ 

ٛذز إلى اضتذاب١ ا٭طؿاٍ ٚتؿاعًِٗ َع ٖرٙ ا٭ْػط١ اؾراب١ ٚإعاد٠ ايتعًِ ٚؾل ؾٓٝات ايُٓ -

 .ٚايتعصٜص الإهابٞ (

, ٚعبد 1997, ضٗلر عبد الله,  1998ٚقد اتؿكت ٖرٙ ايٓتا٥ر َع ْتا٥ر دزاضات ن٬ً َٔ : إيمإ ٖدٖٛد٠ 

 01993ايؿتاح ل١ً, 
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 6ذنٛز ٚ  6طؿٌ  12طؿٌ ٚطؿ١ً , تم تكطُِٝٗ إلى  36اْتٗت ايباسج١ إلى ؼدٜد ع١ٓٝ ايدزاض١ في ٚ

( ٚفُٛع١ ضابط١  2إْاخ ( فُٛع١ ػسٜب١ٝ  6ذنٛز ٚ  6طؿٌ  12 ( , ٚ 1إْاخ ( فُٛع١ ػسٜب١ٝ 

 إْاخ ( فُٛع١ ضابط١ ( . 6ذنٛز ٚ  6( طؿٌ 12عددٖا )

ٚقد تم إعداد اضتُاز٠ َكٝاع خاص١ بهٌ تًُٝر َدٕٚ عًٝٗا الز٘ بايهاٌَ ٚعُسٙ ايصَني ٚتازٜذ 

دزاض١ ع٢ً المجُٛعتين تطبٝل المكٝاع قبٌ تطبٝل بسْاَر ايدزاض١ , ٚبعد تطبٝل بسْاَر اي

 ايتذسٜبٝتين ٚفي المتابع١ .

 فسوض الدزاسة :
 الفسض الاوه :

تٛدد ؾسٚم ذات د٫ي١ إسصا١ٝ٥ بين َتٛضطٞ زتب دزدات المجُٛعتين  ٜٓص ايؿسض عًٞ أْ٘:

في ايكٝاع ايبعدٟ  يًطًٛى ايتٛاؾكٞ َٔ ا٭طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ ايؿهس١ٜ( ايتذسٜب١ٝ  ٚايطابط١ )

 كٝاع نهٌ( يصالح المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ.)ا٭بعاد, ٚالم

 :  الفسض الجاٌي
تٛدد ؾسٚم ذات د٫ي١ إسصا١ٝ٥ بين َتٛضطٞ زتب دزدات المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ  ٜٓص ايؿسض عًٞ أْ٘:

في ايكٝاضين ايكبًٞ ٚايبعدٟ يًطًٛى ايتٛاؾكٞ ) ا٭بعاد, ٚالمكٝاع َٔ ا٭طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ ايؿهس١ٜ ( )

 ايبعدٟ.نهٌ ( يصالح ايكٝاع 

 الفسض الجالح :
تٛدد ؾسٚم ذات د٫ي١ إسصا١ٝ٥ بين َتٛضطٞ زتب دزدات المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ )  ٜٓص ايؿسض عًٞ أْ٘:

في ايكٝاضين ايبعدٟ ٚايتتبعٞ يًطًٛى ايتٛاؾكٞ ) ا٭بعاد, ٚالمكٝاع َٔ ا٭طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ ايؿهس١ٜ ( 

 نهٌ (.

 اجساءات الدزاسة :
 وٍّج الدزاسة:

دزاض١ اؿاي١ٝ عًٞ المٓٗر غب٘ ػسٜبي يًتشكل َٔ ؾاعًٝ٘ بسْاَر تدزٜبي ٜعتُد عًٞ تعتُد اي

ا٫ْػط١ المٛضٝك١ٝ ٚايػٓا١ٝ٥ َٚدٟ تأثلرٖا عًٞ المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ َٔ ادٌ ؼطين ايطًٛى 

 ًٞ:ٜتتشدد َتػلرات ايدزاض١ نُا ايتٛاؾكٞ يدٟ ا٫طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ ايؿهس١ٜ ايبطٝط١ , ٚبريو 
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ٖٛ ايلدْاَر ايتدزٜبي ٖٚٛ اضتدداّ ا٫ْػط١ المٛضٝك١ٝ ايػٓا١ٝ٥ في ؼطين ايطًٛى المطتكٌ : المتػلر

 ايتٛاؾكٞ يدٟ ا٫طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ ايؿهس١ٜ ايبطٝط١ .

 ؼطين ايطًٛى ايتٛاؾكٞ المتػلر ايتابع : 

ايجكافي ٭ضس٠  المطتٟٛ –دزد١ الإعاق١ ايؿهس١ٜ  –ْطب٘ ايرنا٤  –ايعُس ايصَني  المتػلرات ايٛضٝط١ :

 المجُٛعتين 

 ثاٌيا :عيٍْ الدزاسة :

ادسٜت ايدزاض١ اؿاي١ٝ عًٞ عٝٓ٘ َٔ ايت٬َٝر المعاقين ؾهسٜا ؾ٦٘ ايكابًين يًتعًِ , ٚالمًتشكين ظُعٝ٘ 

ْٛز اؿٝا٠ يرٟٚ ا٫ستٝادات  اـاص١ بمشاؾع١ ايػسق١ٝ َٔ اؾطِٝ ٚممٔ تلذاٚح اعُازِٖ ايص١َٝٓ 

(  تبعا لمكٝاع ايرنا٤  ضتٓاؾٛزد بٓٝ٘  ٚتم اختٝاز   70 – 50ب٘ ذنا٥ِٗ َا بين )( ضٓ٘ ْٚط12  - 9َٔ )

) اعداد ايع١ٓٝ بمطاعد٠ ا٫خصا٥ٝين ايٓؿطٝين ٚا٫دتُاعٝين ٚقد تم تطبٝل َكٝاع ايطًٛى ايتٛاؾكٞ 

 :ٍٛ ايٞ ػاْظ ايع١ٓٝ َٔ خ٬ٍعًٞ ايت٬َٝر يًٛص ّ(2001صؿٛت ؾسز , ْٚاٖد زَصٟ 

 :ىوعتينالتهافؤ بين المج

تم إدسا٤ ايتهاؾ٪ بين المجُٛعتين ايتذسٜب١ٝ ٚايطابط١ )َٔ ا٭طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ ايؿهس١ٜ ( في نٌ 

َٔ: ايعُس ايصَني , ٚايرنا٤, ٚالمطتٟٛ ا٫قتصادٟ ٚا٫دتُاعٞ ٚايجكافي يٮضس٠, ٚايكٝاع ايكبًٞ 

دزدات ٖرٙ المتػلرات يًطًٛى ايتٛاؾكٞ ) ايدزدات ايه١ًٝ (, عطاب ايؿسٚم بين َتٛضطات زتب 

 بٝاْات, ٚايٓتا٥ر َٛضش١ نُا ًٜٞ:باضتدداّ َعادي١: "َإ ٜٚتني" لمجُٛعتين َطتكًتين َٔ اي
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 ( 1جدوه ) 
 دلالة الفسوم بين وتوسطات زتب دزجات المجىوعتين: التجسيبية والضابطة  في نن وَ:

للأسسة, والكياس الكبمي العىس الزوني, والرناء, والمشتوي الاقتصادي والاجتىاعي  والجكافي 
 .لمشموك التوافكي )نهن(

 Z W U الدلالة
لدىوع 
 المتػيرات المجىوعة العدد وتوسط الستب الستب

02527 
 35250 14250 3525 02632 غير دالة

42250 
5292 
7208 

6 
6 

 التجسيبية
 العىس الزوني الضابطة

02434 
 34250 13250 34250 02782 غير دالة

43250 
5275 
7225 

6 
6 

 التجسيبية
 الرناء الضابطة

02403 
 غير دالة

02837 34 13 
34 
43 

5267 
7233 

6 
6 

 التجسيبية
 الضابطة

المشتوي 
 الاقتصادي

والاجتىاعي 
 والجكافي للأسسة

02616 
 غير دالة

02502 36 15 
36 
42 

6 
7 

6 
6 

 التجسيبية
 الضابطة

 الكياس الكبمي :
لمشموك التوافكي 

 )نهن(

 إٔ:ٜتطح َٔ اؾدٍٚ 

جمٝع ايؿسٚم غلر داي١ إسصا٥ٝاً ,  ٖٚرا ٜعني أْ٘: ٫ تٛدد ؾسٚم ذات د٫ي١ إسصا١ٝ٥ 

بين َتٛضطات زتب دزدات المجُٛعتين ايتذسٜب١ٝ ٚايطابط١ ) َٔ ا٭طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ ايؿهس١ٜ ( في 

اع ايكبًٞ نٌ َٔ: ايعُس ايصَني , ٚايرنا٤, ٚالمطتٟٛ ا٫قتصادٟ ٚا٫دتُاعٞ ٚايجكافي يٮضس٠, ٚايكٝ

 يًطًٛى ايتٛاؾكٞ ) نهٌ (.

تػلرات قبٌ الإدسا٤ات ٚبريو ٜتشكل ايتهاؾ٪ بين المجُٛعتين : ايتذسٜب١ٝ ٚايطابط١ في ٖرٙ الم  

  .ايتذسٜب١ٝ
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 أدوات الدزاسة : 
 .) إعداد ايباسج١(اضتُاز٠ جمع بٝاْات أٚيٝ٘ عٔ ايطؿٌ المعام ؾهسٜاً  -٩

٘ عٔ ايطؿٌ سٝح ؽدّ اٖداف ايدزاض١ , ٜٚٛضح يٛيبي اَس تٗدف ا٫ضتُاز٠ ايٞ جمع بٝاْات اٚيٝ

 ايطؿٌ بإٔ بٝاْات ا٫ضتُاز٠ في غاٜ٘ ايطس١ٜ  ٫ٚ تطتددّ ضٟٛ يٮغساض ايبشح ايعًُٞ .

ْٛع ايطؿٌ )  –تازٜذ الم٬ٝد  –ٚؼتٟٛ ٖرٙ ا٫ضتُاز٠ عًٞ بٝاْات غدص١ٝ عٔ ايطؿٌ َجٌ ) ا٫ضِ 

 عدد ا٫خ٠ٛ ٚايلذتٝب الم٬ٝدٟ يًطؿٌ ( –٫ب ٚا٫ّ ذنس / اْجٞ ( عدد اؾساد ا٫ضس٠ َع ا

 , ب ( ۷۹۹۱تعسٜب يٜٛظ ناٌَ ًَٝه١, )َكٝاع ضتاْؿٛزد بٝٓٝ٘ يًرنا٤ ايٓطد١ ايسابع١  -۲

 ايساغد إلى ايطٓتين َٔ تمتد عُس١ٜ َطتٜٛات في فُع١ المكٝاع ٚاختبازات , ؾسد٣ اعیٖٚٛ َل

اع ٜطتُتع بمطت٣ٛ ثبات ٚصدم عايٝين , ٚالمكٝاع في ٚاٯخس يؿع٢ , ٚالمكٝ عًُٞ بعطٗا , المتؿٛم

,  16" ٚامساف َعٝازٟ قدزٙ "  100َسادعت٘ ا٭خلر٠ ٜعط٢ ْطب ذنا٤ امساؾ١ٝ بمتٛضط قدزٙ " 

ٜٚتهٕٛ المكٝاع َٔ عد٠ اختبازات بعطٗا عًُٞ , ٜكّٛ بٗا ايطؿٌ في ؾلذ٠ ش١َٝٓ قدد٠ , ٚاٯخس يؿعٞ 

ٚطسٜك١ سطاب ْطب١ ايرنا٤ تعتُد ع٢ً سطاب عُسٙ ايعكًٞ َٔ , ٜعتُد ع٢ً ايط٪اٍ ٚاؾٛاب , 

بدٕٚ ٚضع ع١َ٬ ايٓطب١  100خ٬ٍ ٚسدات المكٝاع ٚقطُت٘ ع٢ً عُسٙ ايصَني َطسٚب ايٓاتر في 

 الم١ٜٛ٦ , ٚايٓتٝذ١ ايي مصٌ عًٝٗا في ايٓٗا١ٜ ٖٞ ْطب١ ايرنا٤

 .(ۺ۷۰۷ًٛ المصس١ٜ )د. صؿٛت ؾسز ايٓاغس َهتب٘ ا٭ليَكٝاع ايطًٛى ايتٛاؾكٞ  - 3

, ٚذيو بعد دزاضات ط١ًٜٛ ٚ  1974ٖرا المكٝاع أعدت٘ " ؾ١ٓ جمع١ٝ ايتدًـ ايعكًٞ ا٭َسٜه١ٝ " عاّ 

َتدصص١ ع٢ً ؾ٦ات المعاقين عكًٝاً َٔ خ٬ٍ َعاٖد َٚ٪ضطات ذ٣ٚ ا٫ستٝادات ٚع٢ً أعُاز ش١َٝٓ 

كًٝاً . ٚقد تم ٚضع دداٍٚ يكٝظ ٚست٢ أنلد ايؿ٦ات ايعُس١ٜ َٔ المتدًؿين ع (ضٓٛات  3َٔ صػاز ) 

ايتٛاؾل يد٣ نٌ ؾ١٦ عُس١ٜ َطتك١ً عٔ غلرٖا , ٖٚرٙ اؾداٍٚ ع٢ً غكين ا٭ٍٚ : يكٝاع ا٫زتكا٤ 

 ٚتٛقعات ايُٓٛز , ٖٚٛ اؾص٤ المطتددّ ع٢ً ع١ٓٝ ايدزاض١ ٚايجاْٞ : يكٝاع أبعاد ايطًٛى اي٬تٛاؾكٞ.

 .إعداد : قُد ضعؿإ, ٚدعا٤ خطابافي َكٝاع المطتٟٛ ا٫دتُاعٞ / ا٫قتصادٟ ايجك - 4

 ٔ بٓا٤ المكٝاع إ ٜعهظ َا ًٜٞ :ٚنإ الشدف َ

 كاؾ١ٝ يٮضس٠ المصس١ٜ ٚايعسب١ٝ .ايتش٫ٛت ا٫قتصاد١ٜ ٚا٫دتُاع١ٝ ٚايج -أ 
 ضًٛنٝات ايتُدٕ في فا٫ت اؿٝاٙ ايج٬ث١ : ا٫قتصاد١ٜ, ٚا٫دتُاعٞ , ٚايجكاؾ١ٝ . -ب 
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 ؾد٠ َٔ تكٓٝات َٚٓاٖر تعًِٝ ٚاؾهاز ٚاػاٖات .َدٟ ا٫ْؿتاح عًٞ ايجكافي ايٛا -ز 
 َٔ خ٬ي٘ تٛدٗات ٚضًٛنٝات ا٫ضس٠ اقتصادٜا ٚادتُاعٝا ٚثكاؾٝا . -د 

باضتدداّ المٛضٝكٞ يتشطين ايطًٛى ايتٛاؾكٞ يدٟ ا٫طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١  ايلدْاَر ايتدزٜبي : – 5

  ١.اعداد ايباسجايؿهس١ٜ . 

ؿاي١ٝ بأْ٘ عباز٠ عٔ فُٛع١ َٔ اـطٛات ٚا٫دسا٤ات ٜعسف ايلدْاَر ايتدزٜبي في ايدزاض١ ا 

المدطط١ بعٓاٜ٘ ٚالمٓع١ُ ٚؾكا يكٛاعد  ؽطٝط ايلدْاَر ٚايي تٗدف ايٞ تدزٜب ا٫طؿاٍ المعاقين 

ؾهسٜا عًٞ  ايلدٚؾات المٛضٝك١ٝ يًػٓا٤ اؾُاعٞ  ٚتهٜٛٔ ؾسٜل َٔ ا٫طؿاٍ المعاقين ؾهسٜا  يًهٛزاٍ 

ؾكٞ  ٭ْؿطِٗ ٜٚتِ تكدِٜ ذيو ايلدْاَر يٮطؿاٍ المعاقين ؾهسٜا ) اؾساد بٗدف ؼطين ضًٛنِٗ ايتٛا

المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ ( خ٬ٍ ؾلذ٠  شَٓٝ٘ قدد٠ ٚتدزٜبِٗ عًٝ٘ خ٬ٍ عدد قدد َٔ اؾًطات ٚذيو 

سي ٜتط٢ٓ لشِ ادا٤ ) ا٫غاْٞ المطًٛب َِٓٗ غٓا٥ٗا ( مما ٜ٪دٟ ايٞ ؼطين تٛدِٗٗ ايراتٞ ٖٚٛ َا 

 كٝل الشدف َٔ ايلدْاَر ٖٚٛ ا٫َس ايرٟ ٜٓعهظ اهابٝا عًٞ سٝاتِٗ بػهٌ عاّ .ٜطِٗ في ؼ

 البرٌاوج والحاجة اليْ : أِىية

ايلدْاَر ايتدزٜبي في ايدزاض١ اؿاي١ٝ َٔ خ٬ٍ ايدزاضات ايٓعس١ٜ ٚا٫ط٬ع عًٞ  ١تهُٔ اُٖٝ 

عًٞ اضتدداّ ايػٓا٤ اؾُاعٞ  ايدزاضات ايطابك١ ايٞ تدزٜب ا٫طؿاٍ المعاقين ؾهسٜا ٚايكابًين يًتعًِ

في ؾسٜل ايهٛزاٍ يتشطين ايطًٛى ايتٛاؾكٞ يدِٜٗ ِٖٚ في ساد١ ايٞ ايلدْاَر ايتدزٜبي ْعسا يًكصٛز 

ايرٟ يدٟ ٖرٙ  ايؿ٦٘ َٔ ا٫طؿاٍ في ايعدٜد َٔ اؾٛاْب ايػدص١ٝ ٚايي يمهٔ إ تتشطٔ باضتدداّ 

تصبح المٛضٝكٞ عٓد٥ر ٚضًٝ٘ تؿاعًٝ٘ يمهٔ إ  المٛضٝكٞ ٚخاص٘ اذٍ اضٝـ ايٝٗا ايًػ١ المٓطٛق١ سٝح

ت٪دٟ ايٞ سدٚخ ايعدٜد َٔ ايتػلرات  في ا٫دا٤ ايٛظٝـ ؾكد اٚضشت ْتا٥ر بعض ايبشٛخ عٔ ٚدٛد 

تٛاؾل بين ايػٓا٤ ٚاؿدٜح ٚبين ايطًٛى اؿسنٞ , ٚبين ترنس ا٭غ١ٝٓ ٚترنس الماد٠ ا٫ناديم١ٝ 

ؿسد ٚؼطين سايت٘ المصاد١ٝ  ٚاْتباٖ٘  ٚضًٛن٘ ٖٚٛ ا٫َس ؾط٬ عًٞ إ ازتباط المٛضٝكٞ المؿط١ً  يً

) عادٍ ايرٟ يمهٔ اضتػ٬ي٘  في ؼكٝل اقصٞ اضتؿاد٠ ممهٓ٘ َٔ قدزٙ ايؿسد عًٞ ايتعًِ ٚايتؿاعٌ 

 .( 840 -2007عبدالله 
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 التدطيط العاً لمبرٌاوج :

 ا ؾُٝا ًٜٞ :يكد َست عًُٝ٘ ايتدطٝط ٚاعداد ايلدْاَر بعدد َٔ اـطٛات يمهٔ إ ًْدصٗ

 ؼدٜد اٖداف ايلدْاَر . –أ 

 ايؿ٘ ايي ٜطبل عًٝٗا ايلدْاَر  –ب 

 خطٛات اعداد ايلدْاَر ٚتٓؿٝرٙ ٚتػٌُ َتا ًٜٞ : –ز 

 اعداد قتٟٛ ايلدْاَر  – 1

 دًطات ايلدْاَر  – 2

 اضًٛب تطبٝل يلدْاَر  – 3

 ايؿٓٝات المطتدد١َ في ايلدْاَر  – 4

 دد١َ في ايلدْاَر ايٛضا٥ٌ ٚا٫يعاب المطت – 5

 َد٠ ايلدْاَر  – 6

 تكِٜٛ ايلدْاَر  – 7

  ٚؾُٝا ًٜٞ زضِ ؽطٝطٞ ٜٛضح تًو اـطٛات :

 

 ( ايتدطٝط ايعاّ يًلدْاَر ايتدزٜبي1غهٌ )
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 -ايتدطٝط ايعاّ  ؾًطات ايلدْاَر :
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 :ْتا٥ر ايؿسض ا٭ٍٚ

ب دزدات المجُٛعتين ٜٓص ايؿسض عًٞ أْ٘: تٛدد ؾسٚم ذات د٫ي١ إسصا١ٝ٥ بين َتٛضطات زت

 ايتذسٜب١ٝ  ٚايطابط١ 
)َٔ ا٭طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ ايؿهس١ٜ( في ايكٝاع ايبعدٟ  يًطًٛى ايتٛاؾكٞ )ا٭بعاد, ٚالمكٝاع 

نهٌ( يصالح المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ , ٫ٚختباز ٖرا ايؿسض اضتددَت ايباسج١ َعادي١: "َإ 

ِ ايتأثلر بمعاٌَ ا٫زتباط  ايجٓا٥ٞ ٜٚتني" لمجُٛعتين َطتكًتين َٔ ايبٝاْات, ٚتم سطاب سذ

 يًستب, ٚايٓتا٥ر نُا ًٜٞ:

 ( دلالة الفسوم بين وتوسطات زتب دزجات المجىوعتين: التجسيبية والضابطة   1جدوه )  
 )وَ الأطفاه ذوي الإعاقة الفهسية( في الكياس البعدي  لمشموك التوافكي )الأبعاد, والمكياس نهن(

وشتوي 
 التأثير

حجي 
 التأثير

 Z W U الدلالة
لدىوع 
 الستب

وتوسط 
الشموك  المجىوعة العدد الستب

 التوافكي
قوي 
 جداً

 صفس 55 22918 0201 1
57 
21 

9250 
3250 

6 
6 

 التجسيبية
 الضابطة

( الشموك 1)
 الاستكلالي

قوي 
 جداً

 صفس 55 22966 0201 1
57 
21 

9250 
3250 

6 
6 

 التجسيبية
 الضابطة

( الٍىو 2)
 الجشىي

قوي 
 جداً

 صفس 55 22934 0201 1
57 
21 

9250 
3250 

6 
6 

 التجسيبية
 الضابطة

( اٌتكاء 3)
 المػة

قوي 
 جداً

 صفس 55 22950 0201 1
57 
21 

9250 
3250 

6 
6 

 التجسيبية
 الضابطة

( الإعداد  4)
 والوقت

قوي 
 جداً

 صفس 55 22966 0201 1
57 
21 

9250 
3250 

6 
6 

 التجسيبية
 الضابطة

( التوجْ 5)
 الراتي

قوي 
 جداً

 صفس 55 3 0201 1
57 
21 

9250 
3250 

6 
6 

 التجسيبية
 الضابطة

( تحىن 6)
 المشئولية
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وشتوي 
 التأثير

حجي 
 التأثير

 Z W U الدلالة
لدىوع 
 الستب

وتوسط 
الشموك  المجىوعة العدد الستب

 التوافكي
قوي 
 جداً

 صفس 55 22961 0201 1
57 
21 

9250 
3250 

6 
6 

 التجسيبية
 الضابطة

( التٍشئة 7)
 الاجتىاعية

قوي 
 جداً

 صفس 55 22913 0201 1
57 
21 

9250 
3250 

6 
6 

 التجسيبية
 الضابطة

الشموك 
التوافكي 

 )نهن(
 ٜتطح َٔ اؾدٍٚ إٔ : 

( جمٝع ايؿسٚم بين َتٛضطات زتب دزدات المجُٛعتين ايتذسٜب١ٝ ٚايطابط١ في ايكٝاع ايبعدٟ 1)

( يصالح المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ )ا٭بعاد , ٚالمكٝاع 0001يًطًٛى ايتٛاؾكٞ داي١ إسصا٥ٝاً )عٓد َطتٟٛ 

 نهٌ(. 

 ( َطتٟٛ ايتأثلر قٟٛ دداً ؾُٝع ايؿسٚم.2)
 

  :سض ايجاْْٞتا٥ر ايؿ

ٜٓص ايؿسض عًٞ أْ٘: تٛدد ؾسٚم ذات د٫ي١ إسصا١ٝ٥ بين َتٛضطات زتب دزدات المجُٛع١ 

في ايكٝاضين ايكبًٞ ٚايبعدٟ يًطًٛى ايتٛاؾكٞ ) َٔ ا٭طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ ايؿهس١ٜ ( ايتذسٜب١ٝ )

سج١ َعادي١ ا٭بعاد, ٚالمكٝاع نهٌ ( يصالح ايكٝاع ايبعدٟ,  ٫ٚختباز ٖرا ايؿسض اضتددَت ايبا

"ًٜٚهٛنطٕٛ" لمجُٛعتين َستبطتين َٔ ايبٝاْات, ٚتم سطاب سذِ ايتأثلر بمعادي١: َعاٌَ 

 ا٫زتباط ايجٓا٥ٞ يستب ا٭شٚاز المستبط١ , ٚايٓتا٥ر  َٛضش١ نُا ًٜٞ :
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 ( دلالة الفسوم بين وتوسطات زتب دزجات المجىوعة التجسيبية )وَ الأطفاه   2جدوه ) 
 ة( في الكياسين الكبمي والبعدي لمشموك التوافكي )الأبعاد, والمكياس نهن(ذوي الإعاقة الفهسي 

وشتوي 
 التأثير

حجي 
 التأثير

لدىوع  "Z" الدلالة
 الستب

وتوسط 
 الستب

 الشموك التوافكي ٌوع الستب العدد

 22214 0205 1 قوي جداً

 

 صفس

21 
 صفس

3.50 
 صفس

6 
 صفس

 سالبة
 ووجبة

 لذايدة 

( الشموك 1)
 الاستكلالي

 22251 0205 1 قوي جداً

 

 صفس

21 
 صفس

3.50 
 صفس

6 
 صفس

 سالبة
 ووجبة

 لذايدة 

 ( الٍىو الجشىي2)

 22232 0205 1 قوي جداً

 

 صفس

21 
 صفس

3.50 
 صفس

6 
 صفس

 سالبة
 ووجبة

 لذايدة 

 ( اٌتكاء المػة3)

 22232 0205 1 قوي جداً

 

 صفس

21 
 صفس

3.50 
 صفس

6 
 صفس

 سالبة
 ووجبة

 لذايدة 

 والوقت ( الإعداد 4)

 22232 0205 1 قوي جداً

 

 صفس

21 
 صفس

3.50 
 صفس

6 
 صفس

 سالبة
 ووجبة

 لذايدة 

 ( التوجْ الراتي5)

 22264 0205 1 قوي جداً

 

 صفس

21 
 صفس

3.50 
 صفس

6 
 صفس

 سالبة
 ووجبة

 لذايدة 

 ( تحىن المشئولية6)

 22232 0205 1 قوي جداً

 

 صفس

21 
 صفس

3.50 
 صفس

6 
 صفس

 سالبة
 ووجبة

 لذايدة 

( التٍشئة 7)
 الاجتىاعية

 22226 0205 1 قوي جداً

 

 صفس

21 
 صفس

3.50 
 صفس

6 
 صفس

 سالبة
 ووجبة

 لذايدة 

الشموك التوافكي 
 )نهن(
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 ٜتطح َٔ اؾدٍٚ إٔ : 

( جمٝع ايؿسٚم بين َتٛضطات زتب دزدات المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ في ايكٝاضين ايكبًٞ ٚايبعدٟ 1)

 ( يصالح ايكٝاع ايبعدٟ.  0005َطتٟٛ  يًطًٛى ايتٛاؾكٞ  داي١ إسصا٥ٝاً )عٓد

 ( َطتٟٛ ايتأثلر قٟٛ دداً ؾُٝع ايؿسٚم.2)

 :ْتا٥ر ايؿسض ايجايح

ٜٓص ايؿسض عًٞ أْ٘: ٫ تٛدد ؾسٚم ذات د٫ي١ إسصا١ٝ٥ بين َتٛضطات زتب دزدات المجُٛع١ 

ى ايتٛاؾكٞ ) في ايكٝاضين ايبعدٟ ٚايتتبعٞ يًطًَٛٔ ا٭طؿاٍ ذٟٚ الإعاق١ ايؿهس١ٜ ( ايتذسٜب١ٝ ) 

ا٭بعاد, ٚالمكٝاع نهٌ (, ٫ٚختباز     ٖرا ايؿسض اضتددَت ايباسج١ َعادي١ " ًٜٚهٛنطٕٛ" 

 لمجُٛعتين َستبطتين َٔ ايبٝاْات, ٚايٓتا٥ر  نُا ًٜٞ :
 ( د٫ي١ ايؿسٚم بين َتٛضطات زتب دزدات المجُٛع١  3ددٍٚ )  

 اؾكٞ ) ا٭بعاد, ٚالمكٝاع نهٌ (ايتذسٜب١ٝ في: ايكٝاضين ايبعدٟ ٚايتتبعٞ يًطًٛى ايتٛ

 الشموك التوافكي ٌوع الستب العدد وتوسط الستب لدىوع الستب "Z" الدلالة
02317 

 غير دالة
12000 
 

 صفس
1 

 صفس
1 

 صفس
1 
5 

 سالبة
 ووجبة
 لذايدة 

 ( الشموك الاستكلالي1)

02414 
 غير دالة

02816 
 

1250 
4250 

1250 
2225 

1 
2 
3 

 سالبة
 ووجبة
 لذايدة 

 ( الٍىو الجشىي2)

02102 
 غير دالة

12633 
 

 صفس
6 

 صفس
2 

 صفس
3 
3 

 سالبة
 ووجبة
 لذايدة 

 ( اٌتكاء المػة3)

02564 
 غير دالة

02577 
 

2 
4 

2 
2 

1 
2 
3 

 سالبة
 ووجبة
 لذايدة 

 ( الإعداد والوقت 4)
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جمٝع ايؿسٚم غلر داي١ إسصا٥ٝاً, ٖٚرا ٜعني أْ٘: ٫ تٛدد ؾسٚم ذات د٫ي١ :  ٜتطح َٔ اؾدٍٚ إٔ

إسصا١ٝ٥ بين َتٛضطات زتب دزدات المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ في ايكٝاضين ايبعدٟ ٚايتتبعٞ يًطًٛى 

 ايتٛاؾكٞ )ا٭بعاد, ٚالمكٝاع نهٌ(

 

 َٓاقػ٘ ٚتؿطلر ايٓتا٥ر :

بعد تطبٝل َكٝاع ايطًٛى ايتٛاؾكٞ ع٢ً المجُٛعتين ايتذسٜبٝتين عكب تطبٝل بسْاَر     

ايدزاض١ ٚدد ايباسج١ إٔ ٖٓاى أبعاداً يًطًٛى ايتٛاؾكٞ تم ؼطٝٓٗا َٔ خ٬ٍ اضتدداّ المٛضٝك٢ , 

د٣ ٖ٪٤٫ ا٭طؿاٍ المعاقين ؾهسٜا ٚأبعاداً أخس٣ ٚدد ايباسج١ إٔ ا٫ضتذاب١ لشا قدٚد٠ ٚغلر داي١ ي

َ٪ٜد٠ يًؿسٚض ٚؾُٝا ٢ًٜ  -بصٛز٠ إجماي١ٝ  -ايكابًين يًتعًِ . ٚقد دا٤ت ْتا٥ر ايدزاض١ 

 َٓاقػ١ لشرٙ ايٓتا٥ر : 

 الشموك التوافكي ٌوع الستب العدد وتوسط الستب لدىوع الستب "Z" الدلالة
02655 

 لةغير دا
02447 

 

1 

2 
1 

2 
1 

1 
4 

 سالبة
 ووجبة

 لذايدة 

 ( التوجْ الراتي5)

02564 
 غير دالة

02577 

 

2 

4 
2 

2 
1 

2 
3 

 سالبة
 ووجبة

 لذايدة 

 ( تحىن المشئولية6)

02705 
 غير دالة

02378 

 

6 

4 
3 

2 
2 

2 
2 

 سالبة
 ووجبة

 لذايدة 

( التٍشئة 7)
 الاجتىاعية

02892 
 غير دالة

02135 

 

7 

8 
3250 

2.67 
2 

3 
1 

 سالبة
 ووجبة

 لذايدة 

 الشموك التوافكي )نهن(
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  خ٬ٍ ايتشًٌٝ الإسصا٥ٞ أٜدت ْتا٥ر ايدزاض١ ؾاع١ًٝ اضتدداّ المٛضٝك٢ ؾ٢ ؼطين َٔ

عاق١ ايؿهسٜ٘ ايكابًين يًتعًِ ٚذيو بعد يد٣ ا٭طؿاٍ ذ٣ٚ الإ -ايطًٛى ايتٛاؾكٞ دص٥ٝا 

تطبٝل ايلدْاَر َباغس٠ , ؾكد ؼطٔ َطت٣ٛ ايطًٛى ايتٛاؾكٞ يد٣ ايع١ٓٝ ايتذسٜب١ٝ  في 

ا٭دا٤ ا٫ضتك٬يٞ, ازتكا٤ ايًػ١, , ا٭ْػط١ المٓصي١ٝ, ايتٛد٘ ايراتٞ, ؼٌُ المط٪ٚي١ٝ. , 

ؾاع١ًٝ اضتدداّ المٛضٝك٢ في ؼطين ا٭عداد ٚايٛقت ٚايٓػاط المٗني, ٚأٜدت ْتا٥ر ايدزاض١ 

 ايطًٛى ايتٛاؾكٞ بهٌ أبعادٙ  مما ٜ٪ٜد ؾسٚض ايدزاض١ .

أَا في ؾلذ٠ المتابع١ ؾكد اضتُس أؾساد ايع١ٓٝ ايتذسٜبي في ضًٛنِٗ ايتٛاؾكٞ لما ناْٛا ٜػعسٕٚ ب٘ 

ُاع١ َٔ ضعاد٠ ٚزضا ٚثك١ بايٓؿظ عٓد قٝاَِٗ بٗرٙ ا٫ضتذابات , ٖرا بالإضاؾ١ إلى زضا اؾ

عِٓٗ , ٚإسطاضِٗ بايطعاد٠ ٚايجك١ بايٓؿظ بمجاب١ َدعِ يت١ُٝٓ ضًٛنِٗ ايتٛاؾك٢ ٚذيو في ؾلذ٠ 

 المتابع١ مما ٜ٪ٜد ؾسٚض ايدزاض١ .

 : التوصيات
اا تٛدٝ٘ ْعس ايكا٥ُين عًٞ ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ في َدازع ايلذب١ٝ ايؿهس١ٜ ايٞ اُٖٝ٘ اضتدداّ 

 ٫هابٞ المٛضٝكٞ ٚدٚزٖا في تُٓٝ٘ ايطًٛى ا

 اا تدزٜب المعًُين عًٞ اعداد َجٌ ٖرٙ ايلداَر ٚتٓؿٝرٖا بالمدازع ايؿهس١ٜ .

 اااا ا٫ٖتُاّ بٓػس ايٛعٞ ايطًٛنٞ بايطسم المػٛق١ يٮطؿاٍ المعاقين عكًٝا .

اااا عكد دٚزات ازغادٜ٘ ٭ٚيٝا٤ ا٫َٛز يٮطؿاٍ َعاقين عكًٝا , ٚتٛعٝتِٗ بطسٚز٠ َػازنتِٗ َع 

 ضس٠ في ا٫ْػط١ المٛضٝك١ٝ باقٞ اؾساد ا٫

اا ضسٚز٠ ا٫ٖتُاّ بالمٛضٝكٞ ٚا٫ْػط١ المٛضٝك١ٝ يتعدٌٜ ايطًٛى ايطًبي ٚؼطين ايطًٛى 

 عاقين عكًٝا  ايكابًين يًتعًِ .ايتٛاؾكٞ يدٟ ا٫طؿاٍ الم
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 المساجع :
١َ , ايكاٖسٙ : الش١٦ٝ ايعا طباع١ خاص١ بٛشاز٠ ايلذب١ٝ ٚايتعًِٝ(  ٩١١١المعذِ ايٛدٝص ) -1

 يػ٦ٕٛ المطابع ا٭َلر١ٜ

, ٚزق٘  ؼطين دٛد٠ اؿٝا٠ نُٓب٧ يًشد َٔ الإعاق١( : 2005غسف احمد عبدايكادز )أ -2

عٌُ َكدَ٘ ايٞ َ٪تمس تطٜٛس ا٫دا٤ في فاٍ ايٛقا١ٜ َٔ الإعاق١ , َهتب ايلذب١ٝ ايعسبٞ 

 . 2005ؾلداٜس  16 – 14يدٍٚ اـًٝر , ايسٜاض , المًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ 

, دزاضات ٚعٛخ عٔ ايطؿٌ المصسٟ  ايلذب١ٝ المٛضٝك١ٝ يًطؿٌ المعٛم( : 1982اٍ صادم )َآ -3

 ٚالمٛضٝكٞ , الم٪تمس ايعًُٞ ا٫ٍٚ , نًٝ٘ ايلذب١ٝ المٛضٝك١ٝ بايصَايو , داَع٘ سًٛإ .

 . ا٭ْػط١ المٛضٝك١ٝ يًطؿٌ المعٛم( ٩١۱۲آَاٍ كتاز صادم ) -4

١ ٚدٚزٖا في ت١ُٝٓ بعض المٗازات ا٭ضاض١ٝ ا٭ْػط١ المٛضٝكٝ(: ٩١۱۲أَلر٠ ضٝد ؾسز ) -5

دزاضات ٚعٛخ ايطؿٌ المصسٟ ٚالمٛضٝكٞ , الم٪تمس ايعًُٞ ا٭ٍٚ.  يًطؿٌ المتدًـ عكًٝاً.

 ايكاٖس٠ :ابسٌٜ.

ؾعاي١ٝ بسْاَر إزغادٟ في خؿض ايطًٛى ايعدٚاْٞ يد٣ . ( ٩١١۱أَلر٠ ط٘ غؼ  ) -6

ايعًّٛ ايلذب١ٜٛ. َعٗد ايدزاضات  ف١ً .ا٭طؿاٍ المتدًؿين عكًٝاً ايكابًين يًتعًِ 

 (٩٩ايلذب١ٜٛ , داَع١ ايكاٖس٠ ايعدد )

المٛضٝك١ٝ بين ايٓعس١ٜ  ْػط١ا٭( 2001َلرٙ ؾسز ٚضٛشإ عبدالله ٚاخسٕٚ )أ -7

 َطبع٘ اـط ايرٖبي . -ايكاٖس٠.ٚايتطبٝل

دزاض١ عٔ ايتٛسد , تأيٝـ , . المٛضٝكٞ ٚذ٣ٚ ا٫ستٝادات اـاص١( 2008أَين ضشس ضٝد)  -8

 ا٫ضهٓدز١ٜ : َ٪ضط١ سٛزع ايدٚي١ٝ -تٛز٠ ضشس ضٝد أَين دن

دَر ا٫طؿاٍ ذٟٚ ا٫ستٝادات اـاص١ َع  .(2008)يمإ ؾ٪اد ناغـ إ -9

 داز ايهتاب اؾدٜد .  -ايكاٖس٠ .ا٫طؿاٍ ايعادٜين
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ممازض٘ ا٫ْػط١ ايلذٚو١ٝ ٚع٬قتٗا بايطًٛى ايتٛاؾكٞ  .( 1998يمإ قُد ٖدٖٛد٠ )إ -11

 37داَع٘ المٓٛؾ١ٝ , ايعدد  -فً٘ عٛخ نًٝ٘ اٯداب .كابًين يًتعًِ يًُعاقين ذٖٓٝا اي

 . 85 – 57, ص 

ٚضًٝتإ َبتهستإ يتعًِٝ المٛضٝكٞ يطؿٌ زٜاض ( 1998لرٙ َصطؿٞ قُد ٚاخسٕٚ )تم -11

, الم٪تمس ايعًُٞ اـاَظ , نًٝ٘ ايلذب١ٝ المٛضٝك١ٝ , داَع٘ سًٛإ  .ا٫طؿاٍ المعام لزعٝاً

. 

عالم  -ايكاٖس٠  . ايصش١ ايٓؿط١ٝ ٚايع٬ز ايٓؿطٞ .( 1997شٖسإ )  ساَد عبد ايط٬ّ -12

 ايهتب ) ايطبع١ ايجايج١(

في خؿض ايطًٛى ايُٓطٞ ؾاع١ًٝ بسْاَر تدزٜبي ( ۲٧٧۴)اـطٝبجماٍ قُد  -13

. المج١ً ايلذب١ٜٛ.  ا٭زدٕ ٍ المعٛقين عكًٝاً فيٚايؿٛض٣ٛ يد٣ ع١ٓٝ َٔ ا٫طؿا ٚايعدٚاْٞ

 ١٧-١٧( ١۳)٩١داَع١ ايهٜٛت . 

دٚز بسْاَر يًػٓا٤ اؾُاعٞ يًتكًٌٝ َٔ اضطسابات  .(1999ٜٓا عبداؿًِٝ عبدايبازٟ )د -14

 زضاي٘ َادطتلر , نًٝ٘ ايلذب١ٝ , داَع٘ سًٛإ . .ايٓطل يدٟ المتدًؿين عكًٝا

١َٝٛٝ تدزٜب اطؿاٍ َت٬ش١َ دإٚ عًٞ َٗازات اؿٝاٙ اي( 2000زقٝ٘ ايطٝد ايطٝب ) -15

 1فً٘ دزاضات ْؿطٝ٘ ) اؾُع١ٝ ايٓؿط١ٝ ايطٛدا١ْٝ , ايعدد  .ٝكٞباضتدداّ ايػٓا٤ ٚالمٛض

– 73 – 88 . ) 

 &اضستٞ  – ضًط١ً ضٝهٛيٛدٝ٘ ايؿ٦ات اـاص١ ٚالمعٛقين( 2002شٜٓب قُٛد غكلر ) -16

, ايكاٖس٠ , َهتب٘  1بصسٜا " المجًد ايجاْٞ , ط –لزعٝا  –َدزضي اْا ابتٓهِ المعام ذٖٓٝا 

 ايٓٗط١ المصس١ٜ .

دزاض١ َكازْ٘ لمطتٟٛ تٛاؾل طًب٘ ٚطايبات اؾاَع١ المصس١ٜ ( : 1985ايكطإ ) ضاَٝ٘ -17

 نًٝ٘ تسبٝ٘ بٓٗا , داَع٘ ايصقاشٜل .  .ٚاؾاَع١ ا٭َسٜه١ٝ بايكاٖس٠ 
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ؾاعًٝ٘ بسْاَر ضًٛنٞ في تُٓٝ٘ بعض َٗازات ايطًٛى  .( 2011ضاَٝ٘ عبدايسسِٝ ) -18

 – 89, ص  27فً٘ داَع٘ دَػل , ّ  .ايتهٝؿٞ يٮطؿاٍ المعاقين عكًٝا ايكابًين يًتعًِ

156 

ؾعاي١ٝ بسْاَر ضًٛنٞ في ت١ُٝٓ بعض ( ۲٧٩٩ضاَٝ٘ عبدايسسِٝ , عا٥ػ٘ ْاصس قُد )  -19

 - ۲١٧ ۱١. ف١ً داَع١ دَػل . َٗازات ايطًٛى ايتهٝؿٞ يٮطؿاٍ المعٛقين عكًٝاً 

٩۵۶ . 

ت١ُٝٓ بعض أثس ايكص١ المٛضٝك١ٝ اؿسن١ٝ في ( ۲٧٧١ضشس قُد ؾٛش٣ ايػعسا٣ٚ )  -21

ا٭نماط ايطًٛن١ٝ الإهاب١ٝ يد٣ طؿٌ َا قبٌ المدزض١ دزاض١ َكازْ٘ بين ا٭طؿاٍ 

زضاي١ دنتٛزاٙ غلر َٓػٛز٠ , ايكاٖسٙ , ن١ًٝ ايبٓات , داَع١  .ايعادٜين ٚالمعاقين عكًٝاً

 عين لسظ .

َدٟ ؾاعًٝ٘ اضتدداّ اضًٛب ا٫زغاد اؾُاعٞ في ( : 1995ضٗلر سًُٞ قُد ابساِٖٝ ) -21

زضاي٘ دنتٛزاٙ  .طين ايطًٛى اي٬ تٛاؾكٞ يدٟ ا٫طؿاٍ المعاقين عكًٝا ايكابًين يًتعًِؼ

 , نًٝ٘ ايبٓات , داَع٘ عين لسظ 

 , ايكاٖس٠ , َهتب٘ ا٫لًٛ المصس١ٜ . ايصش١ ايٓؿطٝ٘ ٚايتؿٛم( 1993ضٗلر ناٌَ احمد ) -22

اؾُاعٞ في  ( َدٟ ؾاعًٝ٘ اضتدداّ اضًٛب ا٫زغاد1996ضٗلر قُٛد اَين عبدالله ) -23

تعدٌٜ ايطًٛى اي٬تٛاؾكٞ يدٟ المعاقين عكًٝا ٚالمصابين بأعساض دإٚ َٔ ؾ٦٘ ايكابًين 

ايكاٖس٠ , الم٪تمس ايعًُٞ ايجايح  لمسنص ا٫زغاد ايٓؿطٞ , ا٫زغاد في عالم َتػلر ,  .يًتعًِ

 المجًد ايجاْٞ .

عح َسدع٢  ٝكٞا٫ػاٖات اؿدٜج١ في ايع٬ز بالمٛض.(۲٧٧٧ايطٝد قُد اؾٓدٟ ) -24

َكدّ إلى ايًذ١ٓ ايع١ًُٝ ايدا١ُ٥ يعًِ ايٓؿظ ايلذب٣ٛ ٚايصش١ ايٓؿط١ٝ. ايكاٖس٠ , 

 المجًظ ا٭ع٢ً يًذاَعات.

َكاز١ْ ايطًٛى ايتٛاؾكٞ َلذجم٘ عٔ ؾ١ٓ ايتدًـ  .(۲٧٧٩صؿٛت ؾسز , ْٚاٖد زَص٣ ) -25

 تب١ ا٭لًٛ المصس١ٜ.ايصٛز٠ ايسابع١ , ايطابع١ اـاَط١ , ايكاٖس٠. , َه .ايعكًٞ ا٭َسٜه١ٝ
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ايع٬ز بالمٛضٝكٞ نإضلذاتٝذ١ٝ ع٬د١ٝ ت١ُٜٛٓ ( : ۲٧٧۱عادٍ عبد الله قُد )  -26

الم٪تمس ايعًُٞ ا٭ٍٚ يهًٝي اؿكٛم ٚايلذب١ٝ ايٓٛع١ٝ داَع١  .يٮطؿاٍ ايتٛسدٜين

 ۵/۴-۳ايصقاشٜل , 

س٠, داز ايكاٖ .ايع٬ز المعسفي ايطًٛنٞ, أضظ ٚتطبٝكات.(2000عادٍ عبد الله قُد ) -27

 0ايسغاد 

دداٍٚ ايٓػاط المصٛز٠ يٮطؿاٍ ايتٛسدٜين ٚإَها١ْٝ  (. ۲٧٧۲عادٍ عبد الله قُد ) -28

 ايكاٖس٠ , داز ايسغاد. إضتدداَٗا َع ا٭طؿاٍ المعاقٝين عكًٝاً .

 . ايكاٖس٠ , داز ايسغاد. الإعاقات ايعك١ًٝ .( ۲٧٧۲عادٍ عبد الله قُد ) -29

دزاضات تػدٝص١ٝ ٚبساف١ٝ .  .ٍ ايتٛسدٜٕٛا٭طؿا( ۲٧٧۲عادٍ عبد الله قُد ) -31

 ايكاٖس٠ , داز ايسغاد.

ؾعاي١ٝ ايع٬ز بالمٛضٝكٞ في  .(2008) ساَد عبد ايععِٝ ٚإٜٗاب قُد عادٍ عبد الله -13

المًتكٞ ايجأَ يًذُع١ٝ اـًٝذ١ٝ  ؼطين َطت٣ٛ ايُٓٛ ايًػ٣ٛ يٮطؿاٍ ايتٛسدٜين.

 .ٓعكد في ايػازق١ظُع١ٝ أٚيٝا٤ ا٭َٛز المعاقين, الم يلإعاق١

, ايكاٖس٠ , َهتب١ ا٭لًٛ  طسم تعًِ المٛضٝكٞ .(۲٧٧٧عا٥ػ١ صلدٟ , ٚآَاٍ صادم دٚت ) -13

 المصس١ٜ .

 ايكاٖس٠ . َطبع٘ ايصؿ٠ٛ . ايلذب١ٝ اـاص١ لمٔ؟ لماذا؟ نٝـ( 1997عبد ا ايؿتاح صابس ) : ) -11

اٖس٠ : تٛشٜع داز طبع١ أٚلى , ايك .ايصش١ ايٓؿط١ٝ .( 1998عبد المطًب أَين ايكسٜطٞ )  -13

 ايؿهس ايعسبٞ

ايدٚز ايع٬دٞ يًٓػاط غلر ا٭ناديمٞ في بساَر  .(1986عبد المطًب أَين ايكسٜطٞ ) -13

ايهتاب ايطٟٓٛ في عًِ ايٓؿظ, اؾُع١ٝ المصس١ٜ يًدزاضات ايٓؿط١ٝ, ايكاٖس٠,  .المعٛقين

 0(5َهتب١ ا٭لًٛ المصس١ٜ, ايعدد )
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 .ذ٣ٚ ا٫ستٝادات اـاص١ ٚتسبٝتِٗٛيٛد١ٝ ضٝه. (1996أَين ايكسٜطٞ ) عبد المطًب -13

 .ايكاٖس٠ : داز ايؿهسايعسبٞ

عُإ : داز  الإعاق١ ايعك١ًٝ ديٌٝ المع١ًُ ٚأٚيٝا٤ ا٭َٛز. .(۲٧٧١عدْإ ْاصس اؿاشَٞ ) -13

 ايؿهس ايٓػس ٚايتٛشٜع .

ايكاٖس٠ , اؾص٤ ايجايح , داز ٖذس يًطباع١  .ايصش١ ايٓؿطٝ٘( 1990ع٤٬ ايدٜٔ نؿافي ) -13

 ػس .ٚايٓ

ايسٜاض , َطبٛعات داَع٘  .ضٝهٛيٛدٝ٘ ايتدًـ ايعكًٞ .(1982ؾازٚم قُد صادم )  -13

 .المًو ضعٛد , ايسٜاض

ايكاٖس٠  .اػاٖات تعًُٝٝ٘ ٚتأًٖٝٝ٘ في ع٬ز ايتدًـ ايعكًٞ. (1994ؾازٚم قُد صادم ) -34

١ٝ , , ايٓػس٠ ايدٚز١ٜ ٫ؼاد ٦ٖٝات زعا١ٜ ايؿ٦ات اـاص ٚالمعٛقين ظُٗٛزٜ٘ َصس ايعسب

 ايطٓ٘ ايجايج١ عػس , دٜطُلد. 48ايعدد 

ؾسز عبد ايكادز ط٘ ٚسطين عبد ايكادز ٚغانس قٓدٌٜ َٚصطؿ٢ ناٌَ عبد ايؿتاح )  -33

ايهٜٛت : داز ضعاد ايصباح ) ايطبع١  .َٛضٛع١ عًِ ايٓؿظ ٚايتشًٌٝ ايٓؿطٞ .( 1993

 .ايجايج١(

ًؿين عكًٝاً عصف آي١ طسٜك١ َٓاضب١ يتعًِٝ ا٭طؿاٍ المتد( ٩١۱١يبٝب١ أيؿٞ ناٌَ ) -42

 ن١ًٝ ايلذب١ٝ المٛضٝك١ٝ.–زضاي١ دنتٛزاٙ داَع١ سًٛإ .ايبٝاْٛ

ب١ٝٓٝ يرنا٤ .. ايصٛز٠ ايسابع١  -ديٌٝ َكٝاع ضتاْؿٛزد . (٩١١۱يٜٛظ ناٌَ ًَٝه١ ) -31

 ايكاٖس٠ : َطبع١ ؾٝهتٛز نلريظ..  ۲المسادع١ ا٭ٚلى . ط  .

اضتدداّ المٛضٝكٞ نٛضًٝ٘ َعٝٓ٘  اثس .(1998َاْلرؾا زغدٟ اَين ٚيبني سطٔ عصاش )  -33

عٛخ ٚدزاضات ٚتٛصٝات , الم٪تمس ايطابع ٫ؼاد .يتُٓٝ٘ بعض المٗازات يًطؿٌ المعٛم ذٖٓٝا

٦ٖٝات زعا١ٜ ايؿ٦ات اـاص١ ٚالمعٛقين دٟٚ ا٫ستٝادات اـاص١ في ايٛطٔ ايعسبٞ , المجًد 

 . 159 – 141ايجاْٞ 
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الإضهٓدز١ٜ : داز المعسؾ١  . ايطٛا٤ ٚالمسضايطؿٛي١ بين.( 1997فدٟ أحمد عبد  الله )  -33

 اؾاَع١ٝ .

. داز ايهتاب  بساَر ايتدخٌ الإزغادٟ. ايكاٖس٠( . ۲٧٩١قُد أحمد إبساِٖٝ ضعؿإ ) -33

 اؿدٜح.

هٓدز١ٜ : داز المعازف الإض .َباد٨ ايصش١ ايٓؿط١ٝ .( 1994قُد عبد ايعاٖس ايطٝب )  -33

 .اؾاَع١ٝ

اَهاْات ايطؿٌ المتدًـ عكًٝا َٔ خ٬ٍ تٛظٝـ بعض تُٓٝ٘  .(1998َني سطٔ ايدٖإ )  -33

ايكاٖس٠ , الم٪تمس ايكَٛٞ ايطابع ٫ؼاد ٦ٖٝات ذٟٚ ا٫ستٝادات . ايتدصصات ايٓٛع١ٝ

دٜطُلد , المجًد  10 – 8اـاص١ , ايكسٕ اؿادٟ ٚايعػسٕٚ في ايٛطٔ ايعسبٞ , ايكاٖس٠ 

 ايجاْٞ .

غٓا٤ جماعٞ في ؼطين بعض دٛاْب  ؾعاي١ٝ بسْاَر .(۲٧٧٩َٗا قُد إبساِٖٝ جمع٘ ) -33

 ايطًٛى ايتهٝؿٞ يد٣ ا٭طؿاٍ المتدًؿين عكًٝاً .

طسٜك١ َٓاضب١ يتعًِٝ ا٭طؿاٍ المدًؿين عكًٝاً عصف آي١  .( 1989ْب١ًٝ أيؿ٢ ناٌَ )  -34

 ايبٝاْٛ " زضاي١ دنتٛزاٙ 1989ّ0داَع١ سًٛإ, ايكاٖس٠, . ن١ًٝ ايلذب١ٝ المٛضٝك١ٝ

 َهتب١ ا٭لًٛ المصس١ٜ. –ايكاٖس٠  .ايع٬ز بالمٛضٝكٞ.(٩١١١ْب١ًٝ َٝدا٥ٌٝ ٜٛضـ ) -33

زضاي٘ دنتٛزاٙ ,  .المٛضٝكٞ في ع٬ز ا٫َساض ايعط١ٜٛ.(1978) ٜٛضـ ْبًٝ٘ َٝدا٥ٌٝ -33

 نًٝ٘ ايلذب١ٝ المٛضٝك١ٝ بايصَايو , داَع٘ سًٛإ , ايكاٖس٠ .

ت١ُٝٓ بعض دٛاْب ايػدص١ٝ ٚالمٗاز١ٜ يٮطؿاٍ . (٩١١۱ٜاضس قُد َصطؿ٢ ) -31

 .تدًؿين عكًٝاً َٔ خ٬ٍ ا٭ْػط١ المدتًؿ١ يًلذب١ٝ المٛضٝك١ٝالم

تٛظٝـ ا٭غاْٞ ٚا٭يعاب المٛضٝك١ٝ يتشطين ايتشصٌٝ  .( ٩١١١ٜاضس قُد َصطؿ٢ ) -33

 ايًػ٣ٛ ٚاؿطابٞ يد٣ ا٭طؿاٍ ٚالمعاقٕٛ.
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دزاض١ تأثلر المٛضٝكٞ عًٞ ايطًٛى ايعدٚاْٞ يدٟ المتدًؿين  .(1990ٜٛضـ اؾداٟٚ ) -33

 ي٘ َادطتلر , نًٝ٘ ايطب , داَع٘ ا٭شٖس , ايكاٖس٠ .زضا. عكًٝا

 ثاٌيا : المساجع الاجٍبية :
56- Abramson, Keren (2001); The role of music in developing com- 

Munication skills in children with autistic spectrum discorders. 

57- American Psychiatric Association (1994): Diagnostic and 

statistical manual of mental disorders. 4th ed., DSM-IV, 

Washington, DC: author. 

58- American Music Therapy Association (2002); Music therapy 

and individuals with diagnoses on the autism spectrum. 
Maryland, MD: AMTA, Inc. 

59- American Music Therapy Association (2004); What is music 

Therapy?  Maryland, MD: AMTA, Inc. 

60- American Psychiatric Association (1994): Dignostic and statistical 

manual of mental disorders. 4th.ed, DSM-IV Washington, 

DC:author. 

61- Baker, F. & Jones, C., (2006): The Effect of Music Therapy 

Services on Classroom Behaviors of Newly Arrived Refugee 

Students in Australia A Pilot Study Emotional & Behavioral 

Difficulties. V11, N4, P. 249- 260. 

62- Betty W, & a tterburys s., (1993): The effect of piano 

accompaniment kindergarten evelopmention singing ability, Journal of 

research music education, V,41 

63-  Brown, S. M. K. (1994): Autism and Music therapy: Is change 

possible, andwhy music? Journal of British Music therapy, V8, nl, PP. 

15-25. 

64- Bell, Eona (2005); Music therapy. london: the national 



 

- 53 - 

65- Bettison, Sue (1996): The Long-term effects of auditory training 

on children with autism. Journal of Autism and Developmental 

Disorders, V26, n3, PP. 361-374. 

66- Betty W & a tterbury s. (1993): The effect of piano 

accompaniment kindergarten evelopmention singing ability. Journal 

of research music education, V,41. 

67- Brown, S.M.K. (1994): Autism and music therapy: is change possy 

ble and why music? Journal of british Music therapy. V9, n1, pp.15-

25. 

68- Clarkson, G., (1994): Creative Music therapy and facilitated 

communication = New ways of reaching students with autism. 

Preventing School Failure, V 38, N2, PP. 31-33. 

69- Clarey, Tracey (2004); Why music therapy for autism? North 

Vancouver.BC; Music therapy Associatation of british Colombia 

MTABC. 

70- Clarkson, Ginger (1994). Creative music therapy and facilited 

communication: new way of rechange student with autism 

preventing School Failure. V38, n2, pp 31-33. 

71- Gourgey, Charles (1998). Music therapy in the treatment of social 

isolation and visually impaired children.RE: view, v29, n4 pp 157-

162. 

72- Hagedon, Victoria S. (2004); Special learners: Using picture books 

in music class to encourge participation of students with autism 

spectrum disorder. General Music Today, v17n2 p,46. 

73- Kenny, C. B. (1995): Listening, Playing, Creating Essay on the 

Power of Sound. Albany, State University of New York Press. 

74- Perret, Daniel (2004). Roots of musicality: Onneuro- musical 

thresholds and new evidance for bridges between musical expression 

winner growth. Music Education Research, v6 n3, pp.327-342. 



  
 

- 55 - 

75- Quill, Kathleen Ann (2000); Do-Watch- Listen-Play: Social and 

Communication intervention for children with autism. 
76-  Shore, Stephen M. (2002). The Language of Music: Working with 

children om the autism spectrum. Journal of Education, V. 183, n2, 

PP. 97-108. 

77- Shore, Stephen M (2002); The language of music: Working with 

children on the autism spectrum journal of Education v183 n2 pp.97- 

108. 

78-  Wimpory, Dawn; John D. Andrews& Thaut, M. (1995); Musical 

interaction therapy for. children with autism: An evaluative case 

study with two-year follow-up. Journal of Autism and Deve-lopmental 

Disorders, v25 n5, pp. 541-552. 
 


