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ٚتُٓٝتت١ َٗتتاضاك ايتتتفهل  تعًتتِٝ عًتتِ ايتتٓفؼ ت ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞا ايباذتتث بهتتطٚض٠ تٛ ٝتت

تهتتُو نتتتم عًتتِ ايتتٓفؼ أْؿتتط١  نُتتا أٚقتت٢ أٜهتتاً ب  المعًُتتو بتتصيوتٛعٝتت١ ا تتٛضٟ ٚ

إلى إجتطا٤ عتث ذتٍٛ اغتتدساّ     نتصيو   زعتا َٚٗتاضاك ايتتفهل ا تٛضٟ     ٚتسضٜباك يتُٓٝت١  

ٚ  ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ غتتو ٚغلٖتتا َتتٔ طتتطم ايتتتسضٜؼ  ت تتتسضٜؼ َتتٛاز زضاغتت١ٝ أختتطٟ بؿتتهٌ أ

 يسٟ المتعًُو. َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟاؿسٜن١ ت ت١ُٝٓ 
 . تسضٜؼ عًِ ايٓفؼ – ايتفهل ا ٛضٟ – ايتعًِ ايترًٜٛٞايهًُاك المفتاذ١ٝ: 

 

The Effectiveness of Teaching Psychology Using 

Transformative Learning in Developing Pivotal Thinking Skills 

of Second Grade High School Students 

Abstract: 
The Objective of This Research is to Determine The 

Effectiveness of Teaching Psychology Using Tranformative 

Learning in Developing Pivotal Thinking Skills of Secondary Stage 

Students, The Sample of The Research i9us Cosisted of (72) 

Secondary Students (Second Year), The Students are Divided into 

Two Groups: Experimental Group (36 Students, Using 

Tranformative Learning); Another Group is Control One (36 

Students, Using Traditional Method), Tools and Materials of The 

Research Contained Test of Pivotal Thinking Skills and Teacher's 

Gui Which Contained " Cognitive Processes Unit" With Using 

Steps of Tranformative Learning, This Unit Was Applied "Pre-

Application" on Two Groups for Assuring The Equivalence; and 

Post Application to Determine The Significance of Mean Scores 

Differences(Experimental and Control Groups), The Current 

Research Resulted to Confirm The Effectiveness of Using 
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Tranformative Learning in Developing Pivotal Thinking Skills of 

Secondary Stage Students, The Researcher Recommends to The 

Necessity of Employing Tranformative Learning in Teaching 

Psychology and How to Employ Pivotal Thinking Skills, and How 

to Employ Exercises and Activities for Developing Pivotal 

Thinking Skills, and How to Carry out Tranformative Learning in 

Teaching other Subjects for Developing Pivotal Thinking Skills 

Among Students .  

 : مكدمة
ٜؿٗس ايعكط اؿايٞ ايعسٜس َٔ َظاٖط ايتطٛض الها٥ٌ ٚايػطٜو ت ايٛغا٥ٌ ايتك١ٝٓ 

اؿسٜن١ ٚالمعًَٛاك المعطف١ٝ المتػاضع١  شيو اهَط ايصٟ فطض عًٝٓا نتطٚض٠ َٛانبتت٘ َتٔ    

ختتتإٍ إزضاى َكَٛتتتاك اؿٝتتتا٠ ايعًُٝتتت١ ٚايعًُٝتتت١  ٚبٓتتتا٤ عًٝتتت٘ نتتتإ يعاَتتتاً عًتتت٢ ايتربٝتتت١       

غتتتكإٍ بتتصاتِٗ أ ٓتتا٤ تعًُٗتتِ المعتتاضف     يفطقتت١ يًُتتتعًُو يًتتتفهل ٚا   اؿسٜنتت١ إتاذتت١ ا 

اؾسٜتتس٠ بٓتتتا٤ عًتت٢ ختتتباتِٗ ايػتتابك١  َٚتتتس٣ ضغبتتتِٗ ت تعًتتتِ المعٜتتس ٚبتتتايططم المٓاغتتتب١      

غتهؿتاف أقتٍٛ   ا عب يتعًُِٗ  ٚنصيو ٚجم ع٢ً ايتربٜٛو إعاز٠ تأنٝس ١ٜٖٛ ايتعًِٝ

   ٜتأ ط بايعَٔ. ايتسضٜؼ َٔ َٓظٛض

ا أنتتسٙ  تتت ايتتتعًِ المتُطنتتع ذتتٍٛ المتتتعًِ   عًتت٢ نتتطٚض٠ انتؿتتاف أ تتا   ٖٚتتصا َتت

تعًُٝٝت١ تمنتس عًتت٢ تفاعتٌ ٚإهابٝت١ ايطايتتم أ ٓتا٤ المٛقتا ايتعًُٝتتٞ  َتو َطاعتا٠ ايتتتٛظإ         

بو المعًَٛتاك ايتيج هتم إٔ ٜتعًُٗتا ايطايتم با،تكتإ  ٚالمعًَٛتاك ايتيج هتم إٔ ٜهتؿتفٗا           

  ففتٞ عتاا ايتربٝت١ قتس     *(44م  2017ٚايمتط   ضات٘  َتاضيو  بٓفػ٘ ٜٚبني عًٝٗا قطاضات٘ ٚخٝا

ٜبتتسٚ إيٝٓتتا أْتت٘ َتتٔ ايػتتٌٗ جتتسا إٔ ْهتتٌ ططٜكٓتتا  ٚإٔ ْٓػتت٢ أٜتتٔ نٓتتا َٚتتٔ متتٔ  فايعكتتط  

اؿسٜث يمهٔ إٔ ٜتتمَط عًٝٓتا يٝرطَٓتا َتٔ أفهتٌ نٝعاتٓتا  فتٓرٔ ْعتٝـ ت عكتط يمهتٔ           

                                                           
*
 يتبع الباحث نظام التوثيق التالي) اسم المؤلف ، السنة ، رقم الصفحة ( 
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ٓٛعت١  ٚبكتٛض٠ أغتطم عُتا ناْت       فٝ٘ يًٓاؽ ايٛقٍٛ إلى المعًَٛتاك بايعسٜتس َتٔ ايطتطم المت    

عًٝ٘ ت المانٞ  فٓرٔ ْٛاجت٘ خطتط ايقتطم ت نتِ ٖا٥تٌ َتٔ المعًَٛتاك اـايٝت١ َتٔ المعٓت٢           

ٚالهتتسف  ٖٚتتصا َتتا قتتس ٜتتسفعٓا غايبتتا يًتهتتر١ٝ بايػتتبم ٚالهتتسف ت غتتعٝٓا يًركتتٍٛ عًتت٢     

 (5م  2018طٚ  ضايا يٝفلٜ   ضٚظٜ تعًِٝ َٓاغم َو ؼسٜاك ايعَٔ .  تَٛاؽ

تفهل َٔ المٗاضاك اييج يمهٔ تطٜٛطٖا ٚتُٓٝتٗا  يتتُهٔ ايطايتم َتٔ َٛاجٗت١     ٜٚعس اي

كتًتتا ايترتتسٜاك ت نافتت١ فتتا ك اؿٝتتا٠  عٝتتث ٜهتتٕٛ قتتازضا عًتت٢ ايتعاَتتٌ َتتو ٖتتصٙ        

ايتقلاك َٚٛانبتٗا  ٚبصيو مٔ عاج١ إلى ت١ُٝٓ َٗاضك ايتفهل بكٛض٠ عا١َ َٚٗتاضاك  

ز عًتت٢ بتتطاَخ تعًُٝٝتت١ ٚتسضٜبٝتت١ تطبٜٛتت١ َتٓٛعتت١    ايتتتفهل ا تتٛضٟ بكتتٛض٠ خاقتت١ با عتُتتا  

تكتتّٛ عًتت٢ إؾتتطاى المتتتعًِ ٚتفاعًتت٘ ت المٛاقتتا ايتعًُٝٝتت١ َتتٔ ختتإٍ تتتٛفل أْؿتتط١ عًُٝتت١        

َتٓٛع١ غل تكًٝس١ٜ تؿحو ايطإب ع٢ً ا غتفػاض ٚالمكاضْت١ ٚايترًٝتٌ ٚا بتهتاض ٚا،بتسام     

      ً ِ ايتتصاتٞ ٚاؿكتتٍٛ عًتت٢   ٚتتتٛجِٗٗ يتطتتٜٛط قتتسضاتِٗ َٚٗتتاضاتِٗ َٚػتتاعستِٗ عًتت٢ ايتتتع

المعطفتت١ بأْفػتتِٗ يٝتُهٓتتٛا َتتٔ ايتتتعًِ المػتتتُط ت المطاذتتٌ ايكازَتت١ ٖٚتتصا ٜتطًتتم تتتسضٜبِٗ    

 ع٢ً َٗاضاك ايتفهل بكٛض عا١َ ٚايتفهل ا ٛضٟ بكٛض٠ خاق١.

ُٜعتب ايتفهل ا ٛضٟ فُٛع١ َٔ ايعًُٝاك المعطف١ٝ ٚا،زضان١ٝ اييج تُعتس نٓعيت١    ٚ

ت بٓٝتت١ ايتتتفهل  ٚايتتيج تُػتتتدسّ بؿتتهٌ َٛذتتس يتركٝتتل ٖتتسف َعتتو          ايًبٓتتاك اهغاغتت١ٝ 

ٚتعٌُ َٗاضاك ايتفهل ٖٓا ع٢ً تعٜٚسْا بايططٜك١ اييج وتاجٗا ايطتإب يتٓظتِٝ ايتتفهل    

 (219  م2009بؿهٌ خام نٞ ٜكبرٛا َفهطٜٔ جٝسٜٔ .  قُس ايعبػٞ  

ٕ تعًتِٝ َٗتاضاك   بتأ   (Marzano, R., 1998, pp.32-69 ضٚبطك َاضظاْٛ ٚقس أنس 

ايتتتفهل ا تتٛضٟ يمهتتٔ إٔ ٜتتتِ ت أٟ َطذًتت١ َتتٔ َطاذتتٌ ايتعًتتِٝ المسضغتتٞ  نُتتا إٔ تعًتتِٝ   

نٌ َٗاض٠ هم أ  ٜٓععٍ عٔ تعًِٝ المٗاضاك اهخط٣ باغتنٓا٤ بعض اؿتا ك ذٝتث ٜٛاجت٘    

بعض ايطتإب قتعٛب١ ت تعًتِ َٗتاض٠ َعٝٓت١ ٚت ٖتصٙ اؿايت١ ٚجتم عًت٢ المعًتِ تعًتِٝ نتٌ             
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ٓفك١ً عٔ اهخط٣  نُا ضأ٣ أٜهاً إٔ ايتفهل ا ٛضٟ أذس ايعًُٝاك ايعك١ًٝ اييج َٗاض٠ َ

 .تُػتدسّ بٗسف َعاؾ١ المعًَٛاك

ْهتٌ ٜتْٛؼ   (  ٚزضاغ١  2020َنٌ زضاغ١  قػٔ َػًِ  ايسضاغاك ٖٚٓاى ايعسٜس َٔ 

ٟ    (  ٚزضاغ١  2020ٓس قالح  ٖ  (2020  قُس اؿُساْٞ  قُتس ايػتًطاْٞ  ٚأ تس المعُتٛض

تمنتتس عًتت٢ نتتطٚض٠ تطتتٜٛط ايعًُٝتت١ ايتعًُٝٝتت١ نتتا ٜتٓاغتتم َتتو َتطًبتتاك ايعكتتط         ٚايتتيج 

يتٓؿتت١٦ جٝتتٌ ٚام َٚتتسضى يٛاقتتو ذٝاتتت٘ ٚلمدتًتتا ايكهتتاٜا ا تُعٝتت١  تٓؿتت١٦ جٝتتٌ إهتتابٞ    

ٛجتم عًٝٓتتا إٔ    فٚفعٍتاٍ ْٚؿتت ٚ َفهتتط ْٚاقتس ٚقًتٌ َٚبتتسم  ٚيتٝؼ جتٝإ َتًكٝتتا ٚغتًبٝا       

ْطفو َػت٣ٛ قسضتِٗ ع٢ً ايتفهل  فإشا ا ٜتح٘ المعًُتٕٛ  ْعًِ ايطًب١ نٝا ٜفهطٕٚ ٚ إٔ 

إلى تعًِٝ ايطًب١ ايتفهل فإٕ فطم ايٓحاح ت ذٝا٠ ايطًب١ اهنازيم١ٝ ٚغل اهنازيمٝت١  

جتتتسا  ٚيتتتصيو فتتتإٕ تُٓٝتتت١ ايكتتتسض٠ عًتتت٢ ايتتتتفهل تعتتتس َتتتٔ أٖتتتِ اهٖتتتساف   ز٠ٚتكتتتبد قتتتس

  ٖٚتتصٙ ايكتتسض٠ يٝػتت  قاقتتط٠ عًتت٢ ايتربٜٛتت١ ايتتيج تػتتع٢ ا تُعتتاك ا،ْػتتا١ْٝ إلى ؼكٝكٗتتا

 ف٦تت١ َعٝٓتت١ زٕٚ غلٖتتا ٚبايتتتايٞ يمهتتٔ زضاغتت١ ايتتتفهل ا تتٛضٟ عٓتتس نتتٌ اهفتتطاز ٚايف٦تتاك     

 .   ٖٚصا َا ٜػع٢ إلى ؼكٝك٘ ايتعًِ ايترًٜٛٞالمدتًف١ ايعُط١ٜ

ئ  وسث با عتُاز ع٢ً ا،غتراتٝحٝاك ايتسضٜػ١ٝ ايتكًٝس١ٜ ايتيج جعًت    صا ٖنٌ 

ًٜكتتٞ فٝتتت٘ المعًتتِ َتتا يسٜتت٘ َتتتٔ َفتتاِٖٝ َٚعتتاضف زٕٚ ايٓظتتط إلى َتتتس٣         َتتٔ ايطايتتم ٚعتتا٤   

اغتفاز٠ ايطايم َٓٗا عًُٝاً  َٚس٣ تأ لٖا عًت٢ غتًٛنٝات٘ اؿٝاتٝت١ ٚ تت تفهتلٙ  فهتٌ       

َتا ٜٗتتِ المعًتتِ ٖٓتا ٖتتٛ ذفتتا ايطايتتم لهتا ٚتتتصنطٖا عٓتتس ا،جابت١ عًتت٢ ا ختبتتاض ايسضاغتتٞ      

يتم ٖٓتا افتكتس ايكتسض٠ عًت٢ ايترًٝتٌ ٚايترنٝتم        ٖٚصا يمنتٌ أزْت٢ اهٖتساف المعطفٝت١  فايطا    

ٚايتٓظِٝ  نُا افتكس ايكسض٠ ع٢ً ايتفهل بؿتهٌ عتاّ ٚايتتفهل ا تٛضٟ بؿتهٌ ختام نتا        

 ا،بساعٞ . ٜتهُٓ٘ َٔ َٗاضاك يًتفهل ايٓاقس ٚايتفهل

عاج١ الى بطاَخ ٚططا٥ل تتسضٜؼ   ايعسٜس َٔ ايسضاغاك بأْٓانسك ٚبٓا٤ ع٢ً شيو أ

ّ  ٜم ايطإب ع٢ًتعٌُ ع٢ً تسض  ٗتا ْتا٥ح  ٚ ايتيج أؾتاضاك إيٝٗتا ت    ايتتفهل َٗتاضاك   اغتتدسا

يتت  تٗتتتِ ظاَتتا اؿايٝتت١  ٕ ايفًػتتف١ ايتربٜٛتت١ه نتتا ٜتٓاغتتم َتتو كتًتتا المطاذتتٌ ايعُطٜتت١   
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بتٛقتتٌٝ ْٚكتتٌ المعًَٛتتاك بتتسً  َتتٔ ايترنٝتتع عًتت٢ تٛيٝتتسٖا ٚاغتتتدساَٗا  ٚعتتسّ ا ٖتُتتاّ       

ٚ َٛاقتا تعًُٝٝت١ تتنل ايتػتا  ك    أعطا٥ِٗ فطقاً إهٝتط ٚايتفضاك بتتسضٜم ايطإب عًت٢ َٗا

.   ابتػتاّ اـفتاجٞ  غتاا المٛغتٟٛ  ٚضعتس       ايتتفهل  ٜٚتِ َٔ خإلها تعًِٝ َٗتاضاك   يسِٜٗ

 (  622-621  م م  2016ْكٝا 

ٚت نتت٤ٛ شيتتو  ٗتتطك تٛجٗتتاك ذسٜنتت١ تٗتتتِ بتكتتسِٜ ايتعًتتِٝ ايعتتاّ بططٜكتت١ فعٍايتت١    

ٚايتتتصٟ ْتتتاز٣ بتتت٘ ايهتتتنل َتتتٔ ايعًُتتتا٤ َنتتتٌ    -تعًِ ايترتتتًٜٛٞٚقابًتتت١ يًُػتتتا١ً٥  ٜٚعتتتس ايتتت 

عتبتتاض اٍٛ زٕٚ ايٓظتتط الى اؿانتتط بعٝتتٕٛ المانتتٞ أٚ   نتتنإ يٓظطٜتت١ جسٜتتس٠ ؼتت   -َٚٝعٜتتط

إشا تكبتٌ   غتٝتركل يتقٝل اؾصضٟ ت ايتعًِٝ   فإذساث ايًُانٞ ااؿانط ٚالمػتكبٌ تهطاض

َتتتٔ أجتتتٌ  أننتتتط ذسا تت١  أزٚاض  ٖتتا إلى ٚغتتتعٛا إلى تقٝلالمعًُتتٕٛ تقتتتٝل أزٚاضٖتتِ ايتكًٝسٜتتت١   

 ِ ضبتتت َهتتُٕٛ   ذٝتتث ٜػتتع٢ ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ إلى  تؿتتحٝو المٖٛبتت١ ٚا بتهتتاض يتتس٣ طإبٗتت

ايتعًِ بالمفّٗٛ اهنب  ا تُتو( َٚػتاعس٠ ايطتإب عًت٢ تٛجٝت٘ ظَتٔ ايكتا ايسضاغتٞ ت         

.   ٖبتت١  ١ٝالمػتتتكبً جتُاعٝتت١ ٚعإقتٗتتا بتٛجٗاتتت٘ايتتتفهل ايٓكتتسٟ ٚايتتتأًَٞ بالممغػتتاك ا 

 (468 -461م م  2021الله غعٝس  

ؾاٌَ ت جمٝو جٛاْم ذٝا٠ ايفطز نا ت شيو  ذساث تقلإ ٜٓؿُس ِ ايترًٜٛٞفايتعً

يًعًُٝتت١ يتركٝتتل اهٖتتساف اهغاغتت١ٝ     ٚشيتتوٓفػتتٞايجتُتتاعٞ ٚا نتتازيمٞ ٚاه ايتقتتٝل

 ٚتٛجٝٗٗتتا متتٛ  تقتتٝل اهفعتتاٍ ٚايػتتًٛنٝاك ٚاهفهتتاض يتتس٣ المتتتعًُو     ايتعًُٝٝتت١ أ  ٖٚتتٞ  

ِ  ٜٚطنتتتع ٖتتتصا ايتعًتتتِٝ عًتتت٢ ٚنتتتو  ٚقتتتسضاتٗ ِختٝتتتاضاك ايكتتترٝر١ ٚالمٓاغتتتب١ يطاقتتتاتٗا 

ُْعًتِ ٖتم ٤ ايطتإب ث ذٝتث ٜمنتس عًت٢ إٔ المعًُتو          ايطإب ت بمض٠ ا ٖتُاّ  ٜٚػأٍ لمتاشا 

ُٜعًُٛا إ  إشا تعًٍِ طإبِٗ  فٗٛ ٜكا َُٗتِٗ ت ايتعًِٝ ع٢ً أْ ٗا ٜهْٛٛا قس فؿًٛا ت إٔ 

 ؼ١ًٜٝٛ أننط نا ٖٞ إعطا٤ َعًَٛاك .

عًتت٢    ذٝتتث تبٓتت٢ايبٓا٥ٝتت١ايٓظطٜتت١ فترانتتاك اْظطٜتت١ ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ عًتت٢   ٚتكتتّٛ

شيتتو عتتٔ ططٜتتل عًُٝتتاك    ٜتتتِ  أغتتاؽ إٔ المتتتعًُو ٜبٓتتٕٛ َعتتاْٞ َعطفٝتت١ خاقتت١ بٗتتِ  ٚ       
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يتعًِ ايفرل ٚططح اهغ١ً٦ ٚايتركل َٔ قر١ ا فتراناك ٚإجطا٤ المطاجعاك  َٚا يمٝع ا

 تتتت المعتكتتتساك المػتتتًِ بٗتتتا إٔ ايبٓا٥ٝتتت١ تكتتتّٛ عًتتت٢ ايبٓا٥ٝتتت١ ٖتتتٛ ايٓظطٜتتت١ ايترتتتًٜٛٞ عتتتٔ 

     ٌ   ت ٚا فتراناك اييج   ْعام عًٝٗا ٚايعازاك ايص١ٖٝٓ اييج ا تهتٔ قتٌ تؿتهٝو َتٔ قبت

إلى ؼس٣ تفهل ايطإب َٔ خإٍ ايٓكس يت   َٝعٜطٚ(  تػتٓس ْظط١ٜ ايتعًِ ايترًٜٛٞذو 

ٚبايتتايٞ فهتٌ ؾت٤ٞ قابتتٌ     ٗتا ١ً٦ يًٓظتط ذتٍٛ َتس٣ قترت٘ افترانتاتِٗ أّ خط     ٚطتطح اهغت٦  

  (Maiese ,M., 2017, pp.197-216 يًتفهل ٚايٓكس ٚايترًٌٝ . 

ٝ إإلى ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ   ٜٗتتسف ٚ   ٜؿتتهٌ َٓٗتتا  ت اهطتتط المطجعٝتت١ ايتتيج   لذتتساث تقتت

س اهَتط قاقتطاً ت ايتعًتِٝ    ا،ْػإ َٓظٛضٙ أٚ ض ٜت٘ يلأؾٝا٤ ٚايتحاضب اييج يمط بٗا  فًِ ٜع

ٚالمعًَٛاك فكت  فايتعًِ ايترًٜٛٞ ٖٓا ؽطت٢ شيتو بهتنل  فٗتسف      نتػاب المعطف١اع٢ً 

م ط ت تفهتل ايفتطز   إلى ا ْتكاٍ إلى َطاذٌ أننط عُكاً تؿٌُ اؾاْتم ا،زضانتٞ ٚايتصٟ ٜت    

 ,.Fleming, T.   إلى اهَٛض َٔ ظٚاٜا َتعسز٠ ٚجسٜس٠ ْٙظطض ٜت٘ ٚ ت لتقٝ  ٚايٚٚجساْ٘

2018, pp.1-13  ) 

-Curran, E. & Murray, M. ,2008, pp. 103 ٜٚترُتٌ المعًتِ نُتا أؾتاض       

( زٚض نتتبل ت ت٦ٝٗتت١ ايب٦ٝتت١ ايتعًُٝٝتت١ يتطبٝتتل ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ  فعًٝتت٘ إٔ ٜؿتتحو      118

طإب٘ ع٢ً ؽطٞ ٚجٗاك ْظطِٖ اـاق١ ٚا ْفتاح ع٢ً ايعاا اـاضجٞ  ٚؼٌُ ٚجٗاك 

دتًف١  ٚذنِٗ ع٢ً ايتأٌَ ت خباتِٗ َٚعتكساتِٗ ٚافتراناتِٗ اؿٝات١ٝ  فع٢ً ايٓظط الم

المعًتتتِ إٔ ٜتبتتتو نتتتٌ َُٗتتت١ بػتتتماٍ يًطتتتإب  َتتتاشا تعًُتتتٛا َٓٗتتتا ث ٚنٝتتتا تتتتأ طٚا بٗتتتا ث         

ٚايتقٝلاك اييج ذس   لهِ َٔ ٚج١ٗ ْظطِٖ َٚعتكساتِٗ بٓا٤ ع٢ً خباتِٗ َٚعتكساتِٗ 

 اؾسٜس٠ .

ٌ  عًتِٝ  فايتعًِ ايترًٜٛٞ ٖٛ ت ِ  َتٔ أجت ٔ    ايتتعً نتازيمٞ  أتقتٝل     نتا ٜؿتتٌُ عًٝت٘ َت

تأ ل ذت٢ ٜهٕٛ لها ذهاّ المػبك١ تقٝل ت ا فتراناك ٚاهٚنصيو ايٚاجتُاعٞ ْٚفػٞ  

ٔ  هتتابٞ عًتت٢ المتتتعًِ ت ذٝاتتت٘ َٚػتتتكبً٘    إ أفعتتا  ٚ     ٜقتتل تعًتتِٝ فتتإ فا٥تتس٠ تطجتت٢ َتت
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اؿهُتتتتٞ  لتتتتإ٤ ْتتتتٛف  .  ايتعًتتتتِٝ ٖتتتتٛ الهتتتتسف ايط٥ٝػتتتتٞ َتتتتٔ  ٖٚتتتتصا غتتتتًٛنا ٚ  أفهتتتتاضا

 (133  م 2020  ايسعحاْٞ

َٚٔ ٖٓا تبظ فهط٠ اؿاج١ إلى ايتعًِ ايترًٜٛٞ ٚشيو َٔ أجٌ ايعٌُ ع٢ً ؼٜٛتٌ  

ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ َٔ ايتسضٜؼ َٚا وًُ٘ ت طٝات٘ َٔ غًب١ٝ ٚخمٍٛ يًُتعًِ  إلى تعًتِ  

تُٓٝت١ َٗتاضاك ايتتفهل ا تٛضٟ     نا وًُ٘ َٔ إهابٝت١ ْٚؿتا  يًُتتعًِ  ٚأ تط شيتو عًت٢        

يسٟ المتعًِ  نا ٜتٓعهؼ بؿتهٌ إهتابٞ عًت٢ تعتسٌٜ غتًٛنٝاك المتتعًِ ٚأفهتاضٙ َٚعتكساتت٘          

غتتٛا٤ ت المٛقتتا ايتعًُٝتتٞ أٚ ذتتت٢ ت ٚاقتتو اؿٝتتا٠ ا تُعٝتت١  إلى َتتا ٖتتٛ َطغتتٛب ٚوكتتل      

   . أٖساف٘ ٚأٖساف فتُع٘

 الإحشاض بمشهلة البحح:  
يبرث اؿايٞ َتٔ ختإٍ ا طتإم عًت٢ ايعسٜتس َتٔ ايسضاغتاك        ٜٓبو ا،ذػاؽ نؿه١ً ا

ٚايبرٛث ايػابك١ ٚاييج أنسك عًت٢ نتطٚض٠ تُٓٝت١ َٗتاضاك ايتتفهل ا تٛضٟ يتس٣ ايطتإب          

ٚاييج ٜعإْٛ َٔ تسْٞ َػت٣ٛ ٖتصٙ المٗتاضاك يتسِٜٗ  فتُٓٝت١ َٗتاضاك ايتتفهل ا تٛضٟ يتس٣         

ذػتتاّ   زضاغتت١ ايسضاغتتٞ َٚٓٗتتا  ًِٗكتتٝؼاضتباطتتاً َٛجبتتاً بعٜتتاز٠ َػتتت٣ٛ   ايطتتإب ٜتتطتبت  

 (2021فاط١ُ ٖٚب١  ٚعبسالمٗسٟ اؾطاح    ;2021خايس إبطاِٖٝ   ;2020جابط  

ٖٚٓتتاى عتتسز َتتٔ ايسضاغتتاك ٚايبرتتٛث ايتتيج أٚيتت  أُٖٝتت١ يهتتطٚض٠ إٔ ٜتهتتُٔ قتتت٣ٛ         

ايهتاب المسضغٞ لمٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ ايط٥ٝػ١ٝ نا تؿتتٌُ عًٝت٘ َتٔ َٗتاضاك فطعٝت١  َتو       

٠ ايتٛاظٕ ت ْػم تهُو ٖصٙ المٗتاضاك بايهتتاب المسضغتٞ َنتٌ زضاغت١  غتٗاز فطذتإ  ٚ        َطاعا

 (.Alhawran, S. & Mohammed, A. 2021;2020ناٌَ ضغٔ  

ٚقاّ ايباذث نكاب١ً عسز َتٔ َعًُتٞ َٚتٛجٗٞ َتاز٠ عًتِ ايتٓفؼ بالمطذًت١ ايناْٜٛت١         

عًتِ   َتاز٠  قت٣ٛ ٕیتهِ َس٣ ٚٚند لهِ بعض َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ ٚبػمالهِ عٔ

ٌٌ لهصٙ المٗاضاك  فأؾاض اينا٣ْٛ ايناْٞ ايكا طإب ع٢ً المكطض٠ ايٓفؼ ٕ یالمعًِ َٔ ن
ٚالمتتٛجٗو إٔ ٖتتصٙ المٗتتتاضاك شاك أُٖٝتت١ نتتتبل٠ باعتباضٖتتا َتتٔ ايعًُٝتتتاك ايعكًٝتت١ المعطفٝتتت١       
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ٌ    ا تُسَضٍؽ يًطإب ايعًٝا ٚيهٓٗا فكتت ت   نأَنًت١  اْتا یأح إيٝٗتا  ؾتاض ی بؿتهٌ َباؾتط بت

تػتاعس   هْٗتا  المٗتاضاك  تًتو  ؽیتتسض  أُٖٝت١  عًت٢  أنتسٚا  قتٛض٠ المٗتاضاك ايفطعٝت١  نُتا    

َُتتتسضى هزٚاضٙ ا تُعٝتتت١ جٝتتتساً  قتتتازضٜٔ عًتتت٢ َٛاجٗتتت١ كتًتتتا          عًتتت٢ تٓؿتتت١٦ جٝتتتٌ ٚام ٚ

المؿهإك ايؿدك١ٝ ٚ ا تُع١ٝ  ٚايٛقٍٛ ؿًٍٛ َٓاغب١ لها فٝهْٕٛٛ أعها٤ قتاؿو ت  

ًٝتتتت١ ٚلهتتتتِ أزٚاض إهابٝتتتت١ ٚيٝػتتتتٛا غتتتتًبٝو َٓتظتتتتطٜٔ  ا ُتتتتتو ٜتػتتتتُٕٛ بايٓؿتتتتا  ٚايفاع

َٗاضاك ايتتفهل   َػت٣ٛ ف٢ ٖٓاى نعفاً إٔ يًباذث المػاعس٠ َٔ غلِٖ  َٚٔ ٖٓا اتهد

 طًب١ المطذ١ً اينا١ْٜٛ . ا ٛضٟ يس٣

ٖٚصا َا أنست٘ ايسضاغ١ ا غتهؿاف١ٝ اييج قاّ بٗا ايباذث ع٢ً ع١ٓٝ عؿٛا١ٝ٥  قٛاَٗا 

ايتتتتفهل  َٗتتتاضاكاختبتتتاض ايكتتتا اينتتتاْٞ اينتتتاْٟٛ ذٝتتتث تم تطبٝتتتل   ( طايبتتتاً َتتتٔ طًبتتت30١ 

  ٚقس أؾاضك ْتا٥خ تطبٝتل ا ختبتاض إلى إٔ ايٓػتب١ الم٦ٜٛت١ لمتٛغتت      ا ٛضٟ  إعساز ايباذث (

% ٖٚتتٞ ْػتتب١ َٓدفهتت١  نتتا ٜتتسٍ عًتت٢ نتتعا ٚانفتتاض َػتتت٣ٛ   25زضجتتاك ايعٝٓتت١ بًقتت  

 ناْٟٛ.َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ يس٣ طًب١ ايكا ايناْٞ اي

َٚٔ ٖٓا ْبو إذػاؽ ايباذث بالمؿه١ً ٚنطٚض٠ اغتدساّ ْظط١ٜ ايتعًِ ايترًٜٛٞ ت 

ايعًُٝتت١ ايتعًُٝٝتت١  خاقتت١ ٚإٔ ايعسٜتتس َتتٔ ايسضاغتتاك ٚايبرتتٛث قتتس أٜتتسك زٚضٖتتا ت تهتتٜٛٔ    

اله١ٜٛ  ٚتكسِٜ ب١٦ٝ زاع١ُ يًطإب ١٦ًَٝٚ بايترسٜاك  نا ٜعٜس َٔ قسضتِٗ عًت٢ ايتتفهل   

قبتت١ يكتتتُِٝٗ َٚعتكتتساتِٗ  ٚتُٓٝتتت١ كتًتتا َٗتتتاضاك ايتتتفهل يتتتسِٜٗ       نتػتتاب ْظتتتط٠  ا 

ٚإنػتتتابِٗ ختتتباك تعًُٝٝتتت١ ؼًٜٛٝتتت١ َتتتٔ ؾتتتأْٗا إعتتتسازِٖ يًُُاضغتتت١ المٗٓٝتتت١  نُتتتا أْتتت٘  

ٜػتتاِٖ ت تقتتتٝل ٚجٗتتتاك ايٓظتتتط ٚايعتتتازاك ايصٖٓٝتت١ نتتتا ٜتتتمزٟ ت ايٓٗاٜتتت١ إلى تقتتتٝلاك ت   

ػتًٛى ٚتطتٜٛط ايتٛعٞ  ٜٚػتاعس أٜهتا ت      ايػًٛى  أٟ أْت٘ ٜػتاعس ت تقتٝل عتازاك ايعكتٌ ٚاي     

 ,OWEN; 2021ؼكٝل ايت١ُٝٓ المػتسا١َ ٚايتعًِ المػتساّ َنتٌ زضاغت١  ٖبت١ الله غتعٝس      

R., 2021 ;Peterson, L. & Lundquist, M., 2021 ;Rodrigues, J. & 

Barth, M., 2020   .) 
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 مشهلة البحح وأسئلتى:
ٞ   ١فت٢ َعاْتا٠ طًبت    اؿتالى  ايبرتث  َؿته١ً  تمنًت   ٟ  ايكتا اينتاْ َتٔ تتسْٞ    اينتاْٛ

َػت٣ٛ َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ يسِٜٗ  اهَط ايصٟ اغتٛجم َٔ ايباذتث اغتتدساّ ايتتعًِ    

 ايباذتث  ٜهتو  المؿته١ً  يتًتو  ايترتًٜٛٞ يتُٓٝت١ َٗتاضاك ايتتفهل ا تٛضٟ  ٚيًتكتس٣      
 : الآت٢ ؽیايطئ ايػماٍ

ايتتفهل  َٗتاضاك  ت تُٓٝت١  َا فاع١ًٝ تسضٜؼ عًِ ايٓفؼ باغتدساّ ايتعًِ ايترًٜٛٞ  -

 ا ٛضٟ يس٣ طًب١ المطذ١ً اينا١ْٜٛ ث

 -: ٠یايتاٍ ٠یايفطم اهغ١ً٦غٞ یايطئ ايػماٍ ٖصا َٔ تفطمیٚ

 طًب١ ايكا ايناْٞ ايناْٟٛ ثايإظّ تُٓٝتٗا يس٣ َا َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ  -1
ٛ    الُم ايعًُٝاك المعطف١َٝا قٛض٠ ٚذس٠  -2 ًٜٞ َتٔ  عاز قتٝاغتٗا باغتتدساّ ايتتعًِ ايترت

ا اينتتتاْٞ اينتتتاْٟٛ ايؿتتتعب١ أجتتتٌ تُٓٝتتت١ َٗتتتاضاك ايتتتتفهل ا تتتٛضٟ يتتتس٣ طًبتتت١ ايكتتت 

 ث   اهزب١ٝ
الُمعتتتاز قتتتٝاغتٗا باغتتتتدساّ ايتتتتعًِ ايعًُٝتتتاك المعطفٝتتت١ ٚذتتتس٠  تتتتسضٜؼ َتتتا فاعًٝتتت١ -3

ايترًٜٛٞ َٔ أجٌ ت١ُٝٓ َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ يس٣ طًب١ ايكتا اينتاْٞ اينتاْٟٛ    

 ايؿعب١ اهزب١ٝ ث  
 البحح: أهداف

 : ٜٗسف ايبرث اؿايٞ إلى

 ؼسٜس َػت٣ٛ أزا٤ طًب١ ايكا ايناْٞ ايناْٟٛ لمٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ . -1
َتاز٠ عًتِ ايتٓفؼ يًكتا اينتاْٞ اينتاْٟٛ       ايعًُٝاك المعطف١ٝ ت إعاز٠ قٝاغ١ ٚذس٠  -2

 باغتدساّ ايتعًِ ايترًٜٛٞ. 
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قتتتتٝاغتٗا  الُمعتتتتازايعًُٝتتتتاك المعطفٝتتتت١  ٚذتتتتس٠ تتتتتسضٜؼ ايهؿتتتتا عتتتتٔ َتتتتس٣ فاعًٝتتتت١  -3

باغتتتدساّ ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ ت تُٓٝتت١ بعتتض َٗتتاضاك ايتتتفهل ا تتٛضٟ يتتس٣ طًبتت١       

 ايكا ايناْٞ ايناْٟٛ .
 أهنية البحح:

 قس ٜفٝس ايبرث اؿايٞ ايف٦اك ايتاي١ٝ :

ٟ   طًبتت١ -1 : َتتا غتتتكسَ٘ لهتتِ ٚذتتس٠ َتتاز٠ عًتتِ ايتتٓفؼ الُمعتتاز        ايكتتا اينتتاْٞ اينتتاْٛ

   ٔ َعتتتاضف َٚٗتتتاضاك تطبٝكٝتتت١ يًتتتتفهل    قتتتٝاغتٗا  باغتتتتدساّ ايتتتتعًِ ايترتتتًٜٛٞ َتتت

ا تتٛضٟ غتتٝعتُسٕٚ عًٝٗتتا ت المٛاقتتا اؿٝاتٝتت١ المدتًفتت١ غتتٛا٤ اهنازيمٝتت١ أٚ غتتل    

 . اهنازيم١ٝ
ٚتٛجٝٗتاك ٚاغتتراتٝحٝاك   َبتاز٤٣  كسَ٘ لهِ ايتعًِ ايترًٜٛٞ َٔ ٝ: َا غالمعًُو -2

  ٞ ايتتسضٜؼ     يإغترؾتاز بٗتا ت  تع١ًُٝٝ َٚتطًباك يٓحاح المٛقا ايتعًُٝتٞ ايترتًٜٛ

يًطًبتت١  ٚنتتصيو تعٜٚتتسِٖ بتتسيٌٝ يًُعًتتِ ٜٛنتتد لهتتِ نٝفٝتت١ اغتتتدساّ ايتتتعًِ       

ايترتتتًٜٛٞ ت تتتتسضٜؼ عًتتتِ ايتتتٓفؼ  يتُٓٝتتت١ َٗتتتاضاك ايتتتتفهل ا تتتٛضٟ يتتتس٣ طًبتتت١     

 . اينا١ْٜٛ ايعا١َ
: قتتس ٜػتتاِٖ ايبرتتث اؿتتايٞ ت إ تتطا٤ ايبرتتث ايعًُتتٞ ت فتتاٍ المٓتتاٖخ     ايبتتاذنو -3

وتاٍٚ تُٓٝت١ َٗتاضاك ايتتفهل ا تٛضٟ يتس٣ طًبت١        ٚططم ايتتسضٜؼ َتٔ ختإٍ عتث     

ايناْٜٛتت١ ايعاَتت١ با عتُتتاز عًتت٢ ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ يتتتسضٜؼ عًتتِ ايتتٓفؼ  َٚتتٔ  تتِ        

ٞ     ٚتطبٝكٝاً ْظطٜاً بتكسيم٘ إطاضاً َٚٗتاضاك   يًباذنو ٜتٓتاٍٚ ْظطٜت١ ايتتعًِ ايترتًٜٛ

 ٟ  تتاٍ ٚت  قتتس ٜهتتٕٛ ْتتٛا٠ً يًعسٜتتس َتتٔ ايبرتتٛث اؾسٜتتس٠ ت ٖتتصا ا        ايتتتفهل ا تتٛض

ٟ    َٚكتتتتطضاك عًُٝتتتت١ كتًفتتتت١   إَتتتتسازِٖ باختبتتتتاض يتتتتبعض َٗتتتتاضاك ايتتتتتفهل ا تتتتٛض

َٚا تتهُٓ٘ َٔ َٗتاضاك   (ايتٛيٝس  ايتكِٜٛ   ايترنٝع  ايتصنط  ايتٓظِٝ ايط٥ٝػ١ٝ 

  ٚايصٟ يمهٔ تطبٝك٘ يًتأنس َٔ َس٣ انتػاب ايطًب١ لهصٙ المٗاضاك الها١َ فطع١ٝ
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ُٜ   المٓتتتاٖخ َٞكتتتُُ -4 ًفتتت  أْظتتتاض َكتتتُُٞ المٓتتتاٖخ إلى نتتتطٚض٠    : ٖتتتصا ايبرتتتث قتتتس 

ا ٖتُاّ بت١ُٝٓ َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ يس٣ طًب١ المطذ١ً اينا١ْٜٛ  َٔ خإٍ تبني 

ذسٜن١ ت ايتسضٜؼ َنٌ تًو ايكا١ُ٥ عًت٢ ْظطٜت١    ْظطٜاك ٚإغتراتٝحٝاك َٚساخٌ

ػعتتتٌ َتتتٔ ايطايتتتم عٓكتتتطاً فعتتتاً  ْٚؿتتتطاً ت ايعًُٝتتت١       ٚايتتتيج ايتتتتعًِ ايترتتتًٜٛٞ   

ُٜرسث ؼٛ ك ت ايفِٗ ٚايتفهل .اي ُٜعٝس ايٓظط فٝٗا  ٚ ُٜسضى افترانات٘ ٚ  تع١ًُٝٝ  

 حدود البحح:
َتٔ طًبت١ ايكتا اينتاْٞ     عؿتٛا١ٝ٥  عٝٓت١  اقتكط ايبرث عًت٢  ذسٚز ايبؿط١ٜ :  أٚ  : -

اينتتتاْٟٛ ايؿتتتعب١ اهزبٝتتت١  ْظتتتطا هْٗتتتا المطذًتتت١ ايتتتيج تؿتتتٗس بساٜتتت١ ايٓهتتتخ ايعكًتتتٞ   

َ ٚيًطًبتت١   كتتطض عًتتِ ايتتٓفؼ ٖٚتتصا ايكتتا   يمنتتٌ ْٗاٜتت١ َطذًتت١        هْٗتتِ ٜسضغتتٕٛ 

تعًُٝٝتتت١ نتتتا ٜػتتتٌٗ َتتتٔ إجتتتطا٤اك ايبرتتتث  نُتتتا أْٗتتتِ َطتتتايبٕٛ بفٗتتتِ أعُتتتل           

 .  تُعِٗ َٚؿهإت٘

جمتتتاٍ عبسايٓاقتتتط تم إجتتتطا٤ ايسضاغتتت١ بهتتتٌ َتتتٔ َسضغتتت١    ذتتتسٚز المهاْٝتتت١ :  اْٝتتتا : -

اض٠ َٓٝتتا ايكُتتد  ايناْٜٛتت١ بٓتتاك ٚايتتتابعتو ،ز َٓٝتتا ايكُتتد  ايناْٜٛتت١ بتتٓو  َٚسضغتت١  

 . ايتع١ًُٝٝ نرافظ١ ايؿطق١ٝ

/  ّ 2022يًعتتاّ ايسضاغتتٞ   اينتتاْٞختتإٍ ايفكتتٌ ايسضاغتتٞ    ذتتسٚز ايعَٓٝتت١ :   اينتتا : -

2023ّ 
 : ٚتمنً  فُٝا ٜأتٞذسٚز المٛنٛع١ٝ  ضابعا : -

عًتتِ ايتتٓفؼ المكتتطض عًتت٢ طًبتت١ ايكتتا اينتتاْٞ      َتتٔ نتتتاب  ينتت١ٛذتتس٠ اينااي -

 ٕ  تتهتتُٖٔتتصٙ ايٛذتتس٠ ايسضاغتت١ٝ    هٕ " ١ايعًُٝتتاك المعطفٝتت " اينتتاْٟٛ بعٓتتٛا

 ٔ ؼتتتٟٛ عًتتٞ بعتتض ايعًُٝتتاك المعطفٝتت١ ايتتيج تتتتٝد      ايتتيج سضٚؽايتت عتتسز َتت

ْظطٜت١ ايتتتعًِ  ايفطقت١ يًتعتطف عًتٞ ا تا  ايتتفهل ٚططٜكت٘ ايتتعًِ ٚفتل         

 . َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟيت١ُٝٓ  ايترًٜٛٞ
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 يػتتابك١المػتتتكاٙ َتتٔ ايسضاغتتاك ٚايبرتتٛث ا   بعتتض َٗتتاضاك ايتتتفهل ا تتٛضٟ     -

ِ  ايترنٝتتع  ايتتتصنط  ايتٓظتتِٝ  ٖٚتتٞ"  نتتا تتهتتُٓ٘ َتتٔ   " ايتٛيٝتتس  ايتكتتٜٛ

ٍٓتا٤ ايتصٟ ٜػتاعسِٖ          َٗاضاك فطع١ٝ  هْٗتا تهػتبِٗ ايكتسض٠ عًت٢ ايتتفهل ايب

عًتت٢ ايتهٝتتا َتتو المتتتقلاك اؾسٜتتس٠ ٚالمٛاقتتا ايتعًُٝٝتت١ المدتًفتت١  ٚيتتٝؼ    

 فطز ذفا المعًَٛاك ايٛاضز٠ ت الماز٠ ايسضاغ١ٝ فكت . 
-   ّ ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ ْظطٜتت١  إعتتاز٠ قتتٝاغ١ ٚذتتس٠ َتتاز٠ عًتتِ ايتتٓفؼ باغتتتدسا

ايتتتفهل ا تتٛضٟ يتتس٣ طًبتت١ ايكتتا   ٚشيتتو َتتٔ أجتتٌ تُٓٝتت١ بعتتض َٗتتاضاك 

ٖتتٛ َتتا أنتتسك عًٝتت٘ ا ػاٖتتاك     اينتتاْٞ اينتتاْٟٛ  ٚيعتتٌ ايتتسافو ٚضا٤ شيتتو   

أغايٝم ذسٜن١ ت ايتتسضٜؼ تطنتع   ْظطٜاك ٚاؿسٜن١ اييج تسعِ اغتدساّ 

اب١ٝ المتعًِ ٚتُٓٞ يسٜ٘ َٗاضاك ايتفهل المتعسز٠ اييج تػاعسٙ ع٢ً ع٢ً إه

فِٗ شات٘ ٚنا ٜتٓاغم َو َتطًبتاك ايعكتط اؿتسٜث ايتصٟ ا ٜعتس ٜعتُتس       

 ع٢ً ايتسضٜؼ ا،يكا٥ٞ ايتًكٝني .
 مواد البحح:

 ٚأٚضام ايعٌُ. زيٌٝ المعًِ   

 أدوات البحح:
 تٝ٘:ػتدسّ ايباذث ف٢ تٓفٝص ايبرث اهزٚاك اهٜغٛف 

 اختباض َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ  إعساز ايباذث( -
 فزوض البحح:

ع٢ً ايفطٚض  اؿاي١ٝ ايػابك١ تكّٛ ايسضاغ١ٚايبرٛث بعس ا،طإم ع٢ً ايسضاغاك 

 : الآت١ٝ

تٛجتتتس فتتتطٚم شاك ز يتتت١ إذكتتتا١ٝ٥ بتتتو َتٛغتتتطاك زضجتتتاك طًبتتت١ ا ُٛعتتت١       .1

 َٗتتاضاك ختبتتاض ايتحطٜبٝتت١ ٚطًبتت١ ا ُٛعتت١ ايهتتابط١ ت ايتطبٝتتل ايبعتتسٟ  
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 ٟ يكتتتتتالح طًبتتتتت١ ا ُٛعتتتتت١  نهتتتتتٌ ٚت َٗاضاتتتتتت٘ ايفطعٝتتتتت١ ايتتتتتفهل ا تتتتتٛض

 ايتحطٜب١ٝ  .
تٛجتتتس فتتتطٚم شاك ز يتتت١ إذكتتتا١ٝ٥ بتتتو َتٛغتتتطاك زضجتتتاك طًبتتت١ ا ُٛعتتت١       .2

ٟ  َٗتاضاك  ختبتاض   ايتحطٜب١ٝ ت ايتطبتٝكو ايكبًتٞ ٚايبعتسٟ      ايتتفهل ا تٛض

 يبعسٟ  .يكالح ايتطبٝل ا نهٌ ٚت َٗاضات٘ ايفطع١ٝ
 إجزاءات البحح :

 ا،جطا٤اك ايباذث اتبو فطٚنٗايلإجاب١ عٔ أغ١ً٦ ايبرث اؿايٞ ٚايتركل َٔ قر١ 

  : ٠یايتاٍ

 ايٓظطٟ ٚايسضاغاك ايػابك١ ٚتؿٌُ :ض أًٚ  : إجطا٤اك خاق١ با،طا -

ايسضاغتتتاك ايػتتتابك١ شاك ايكتتت١ً َٚتتتا تم ت  ٠یايٓظتتتط اكیاهزبٚؼًٝتتتٌ َػتتتد  -1

اؿتتايٞ  ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ  ايتتتفهل                                        ايبرتتث ضاكینتت  

  ٚإٜهتتتاح ا طتتتاض ايٓظتتتط٣ اـتتتام بايبرتتتث ا تتتٛضٟ( َتتتٔ أجتتتٌ إعتتتساز ٚنتابتتت١

 ايعإق١ بو َتقلاك ايبرث المدتًف١  َٚٓاقؿ١ ٚتفػل ايٓتا٥خ .

ضاغتت١ اؿايٝتت١  إغتتتٓتاد أٚجتت٘ ايتؿتتاب٘ ٚا،ختتتإف بتتو ايسضاغتتاك ايػتتابك١ ٚايس   -2

 ٚأٚج٘ ا،غتفاز٠ َٓٗا ت ايسضاغ١ اؿاي١ٝ .

 ا،غتفاز٠ َٓٗا ت إعساز أزٚاك ايبرث .   -3

اً : إجتتتطا٤اك خاقتتت١ بإعتتتاز٠ قتتتٝاغ١ َٛنتتتٛعاك ٚذتتتس٠  ايعًُٝتتتاك المعطفٝتتت١(       ی تتتإ  -

 : باغتدساّ ْظط١ٜ ايتعًِ ايترًٜٛٞ ٚتؿٌُ
 .(  ايعًُٝاك المعطف١ٝٓفؼَٔ َاز٠ عًِ اي ايناين١ايٛذس٠  َٛنٛعاك اختٝاض -1

 باغتدساّ ْظط١ٜ ايتعًِ ايترًٜٛٞ .١ المٛنٛعاك إعاز٠ قٝاغ -2

 ٚذتتتس٠  ايعًُٝتتتاك المعطفٝتتت١( باغتتتتدساّإعتتتساز زيٝتتتٌ المعًتتتِ يتتتتسضٜؼ َٛنتتتٛعاك  -3

   ٜٚؿٌُ شيو :ْظط١ٜ ايتعًِ ايترًٜٛٞ
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 ا،جطا١ٝ٥ المطاز ؼكٝكٗا .ؼسٜس اهٖساف  - أ
 ػتدسَ٘ .ؼسٜس ايٛغا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ الم  - ب
 ؼسٜس اهْؿط١ ايتع١ًُٝٝ . - د
 ؼسٜس أغايٝم ايتكِٜٛ . - ز
 ؼسٜس خطٛاك تسضٜؼ المٛنٛعاك . -ٙ 

 المعًِ ٚشيو عٔ ططٜل : زيٌٝنبت  -4

 .ع٢ً فُٛع١ َٔ ا هُو  ايعطض - أ

 تطبٝك٘ ع٢ً ع١ٓٝ ققل٠ َٔ ايطإب . - ب
 آضا٤ ا هُتتوعًتت٢ قتتت٣ٛ ايتتسيٌٝ ت نتت٤ٛ    المكترذتت٘ إجتتطا٤ ايتعتتسٜإك  - د

 ٚإخطاج٘ ت قٛضت٘ ايٓٗا١ٝ٥ . بٚايطإ

 إجطا٤اك خاق١ بإعساز أزٚاك ايبرث ٚتؿٌُ :  ايناً :   -

 -ٜٚتهُٔ : إعساز اختباض َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ ت قٛضت٘ اهٚي١ٝ -1

 .عطن٘ ع٢ً فُٛع١ َٔ ا هُو  - أ
 .غتطإع١ٝ اتطبٝك٘ ع٢ً ع١ٓٝ   - ب

 نبط٘ عًُٝاً ٚقًٛ  لمعاًَٞ اينباك ٚايكسم - د

 . ا،جطا٤اك ايػابك١ يًدطٚد بٗا ت قٛضتٗا ايٓٗا١ٝ٥ٌٜ اهزٚاك ت تعس -2

 -إجطا٤اك خاق١  بالمعاؾ١ ايتحطٜب١ٝ ٚتؿٌُ :  -ضابعاً :  

اختٝاض ع١ٓٝ ايبرث َٔ طًب١ ايكا اينتاْٞ اينتاْٟٛ ايعتاّ ٚتكػتُِٝٗ إلى      -1

 ايطإب  ػطٜب١ٝ ٚنابط١ ( . فُٛعتو َتهاف٦تو َٔ 

ث   اختبتتاض َٗتتاضاك ايتتتفهل ا تتٛضٟ ( قبًٝتتاً عًتت٢ عٝٓتت١     ايبرتت ٠تطبٝتتل أزا -2

 ايبرث .



 
 

 

 - 78 - 

( يطإب ا ُٛعت١ ايتحطٜبٝت١   ايعًُٝاك المعطف١ٝتسضٜؼ َٛنٛعاك ٚذس٠   -3

تتسضٜؼ يطتإب ا ُٛعت١    ايٚالُمعاز قٝاغتٗا باغتدساّ ايتعًِ ايترًٜٛٞ  ٚ

 ايهابط١ بايططٜك١ المعتاز٠ .

اك ايتتتفهل ا تتٛضٟ ( بعتتسٜاً عًتت٢ عٝٓتت١  ايبرتتث   اختبتتاض َٗتتاض ٠تطبٝتتل أزا  -4

 ايبرث ٚضقس ايسضجاك .

 المعاؾ١ ا،ذكا١ٝ٥ يًبٝاْاك . -5

 ايتٛقٌ إلى ايٓتا٥خ َٚٓاقؿتٗا ٚتفػلٖا . -6

 تكسِٜ ايتٛقٝاك ٚالمكترذاك ت ن٤ٛ ْتا٥خ ايبرث . -7

 مصطلحات البحح :
 ايتعًِ ايترًٜٛٞ :

ٝ  ٘بأْتت Mezirowَٝعٜتتطٚ  ٘عطفتت ٗتتا تقتتٝل يلأطتتط المطجعٝتت١ اؿايٝتت١     عًُٝتت١ وتتسث ف

يًطايم ٚاييج بٗا َؿهإك  ٚنا وتٜٛ٘ َٔ إضتباطاك ٚقِٝ َٚؿاعط َٚفاِٖٝ يتكبد ٖصٙ 

اهطتتتتط المطجعٝتتتت١ أننتتتتط تمٝٝتتتتعاً ٚخٛيٝتتتت١ ٚتهتتتتاَإً يًدتتتتب٠ ٚتتتتتأَإك ايتتتتصاك ٚإْعهاغتتتت١ٝ   

                           ٚإْفتاذٝتتتتتتتتتتت١ ٚقتتتتتتتتتتتتازض٠ عًتتتتتتتتتتتت٢ ايتقتتتتتتتتتتتتٝل ايعتتتتتتتتتتتاطفٞ ٚؼسٜتتتتتتتتتتتتس عتتتتتتتتتتتتاا ايفتتتتتتتتتتتتطز ت              

 ( Mezirow, 2000, p.7 ن٥ٛٗا . 

ٚعُطِّفَ نصيو بأْ٘ ؼٌٜٛ ا،طاض المطجعٞ يًفطز ؾعً٘ أننط زق١ َتٔ ختإٍ إذتساث    

تقٝلاك جصض١ٜ ت الآضا٤ ٚاهفهاض ٚايتفػلاك ٚخاق١ ت ايتعًِ ٚالمعتكتساك  نتا ٜتمزٟ إلى    

  م 2018نط تأًَٝاً ْٚكساً .  َٓل٠ اؿاقا  تعُٝل ايتفهل ايصاتٞ ٚخٛيٝت٘  ٜٚكبد أن

642) 

ُٜعتتط ف  ٟ  طايتتمعًُٝتت١ تعًُٝٝتت١ تٗتتسف إلى تعًتتِ    بأْتت٘ إجطا٥ٝتتاًٚ  ايكتتا اينتتاْٞ اينتتاْٛ

نٝف١ٝ ؼٌٜٛ أفهاضٙ اؿاي١ٝ عتٔ المفتاِٖٝ المتعًكت١ بٛذتس٠ ايعًُٝتاك المعطفٝت١ ت َتاز٠ عًتِ         
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٘    ايٓفؼ إلى أفهاض أخط٣ َأَٛي١ ٚشيو ت غتٝام تعًُٝتٞ    نتا   ٜعتُتس عًت٢ ْؿتاط٘ ٚإهابٝتت

 . ٜػُد بت١ُٝٓ َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ يسٜ٘

 ايتفهل ا ٛضٟ :

بأْ٘  تت َتٔ أ تا  ايتتفهل ٜتهتُٔ المٗتاضاك اهغاغت١ٝ         Marzanoعطف٘ َاضاظْٛ 

ٚاييج تطنع ع٢ً تٛيٝس المعطفت١ ٚتكُٝٝٗتا ٚتٛقتٝد المفتاِٖٝ ٚاهفهتاض ٚايبرتث عتٔ ايبتسا٥ٌ         

ُٜفهتتتط ايطتتتإب عًتتت٢ ْطتتتام أٚغتتتو ٚأعُتتتل ٚشيتتتو     الُمرتًُتتت١ ؿتتتٌ  الُمؿتتتهإك  َٚتتتٔ خإيتتت٘ 

با،عتُتتتاز عًتتت٢ ايػتتتًٛنٝاك ٚايتكتتتطفاك ٚالمٗتتتاضاك َنتتتٌ ايعكتتتٌ ٚالمٓطتتتل ٚغتتتع١ اؿًٝتتت١       

 (Marzano, 1998, pp.268-273 ٚا،بتهاض ٚاـٝاٍ ت ؾت٢ فا ك ايتعًِ .

ف١ٝ  ٚاييج تتطتٛض يتس٣   بأْ٘ ْٛم َٔ ايتفهل ٜتهٕٛ َٔ ايٛذس٠ المعط ٖٚٓاى َٔ عطف٘

ايطإب ْتٝحت١ اختتإطِٗ ٚتفاعًتِٗ َتو ايب٦ٝت١ أٚ اهذتساث ا جتُاعٝت١ ايتيج تٓتتخ عٓٗتا            

ٚتأتٞ ت قٛض٠ عًُٝاك عك١ًٝ زقٝكت١ ٚذػاغت١ تٓتسَخ َتو بعهتٗا ايتبعض يتُنتٌ اؾتٖٛط         

  2018ايصٟ ٜكّٛ عًٝ٘ ايتفهل ايفاعٌ ٚالمتم ط َتٔ أجتٌ ايٛقتٍٛ يًُعٓت٢ . بٝتسا٤ ٖحتطؽ         

 (428م 

ُٜعتتط ف  بأْتت٘ فُٛعتت١ َتتٔ ايعًُٝتتاك ايعكًٝتت١ ايتتيج هتتم إٔ يمتًهٗتتا طًبتت١         إجطا٥ٝتتاًٚ

ايكتتا اينتتاْٞ اينتتاْٟٛ يٝتُهٓتتٛا َتتٔ فٗتتِ قتتت٣ٛ ايهتتتم ايسضاغتت١ٝ ٚاغتتتٝعابٗا   ٚإزضاى          

ايعإقتتاك ٚاهفهتتاض ايط٥ٝػتت١ٝ  َتتٔ ختتإٍ اغتتتدساّ َٗتتاضاك ايترنٝتتع ٚايتتتصنط ٚايتٓظتتِٝ          

قٝاغٗا عٓس ايطًب١ َٔ ختإٍ اغتتحاباتِٗ عًت٢ اختبتاض ايتتفهل       ٚايتٛيٝس ٚايتكِٜٛ  ٚيمهٔ

 ا ٛضٟ .
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 الإطار اليظزى للبحح:
  : ٍٚايتعًِ ايترًٜٛٞ ا ٛض اهTranformative Learning: 

 اهغاؽ ايٓظطٟ يًتعًِ ايترًٜٛٞ ْٚؿأت٘ : -1
جٛاْم  ؾاٌَ ت جمٝو ذساث تقلإ أذس ْظطٜاك ايتعًِ اييج تَٓؿُس ايتعًِٝ ايترًٜٛٞ

   ٚشيتتوٓفػتتٞايجتُتتاعٞ ٚا نتتازيمٞ ٚايعكًتتٞ ٚاه ذٝتتا٠ ايطايتتم نتتا ت شيتتو ايتقتتٝل   

ٞ يتركٝتتتل اهٖتتتساف اهغاغتتت١ٝ   تقتتتٝل اهفعتتتاٍ ٚايػتتتًٛنٝاك   يًعًُٝتتت١ ايتعًُٝٝتتت١ أ  ٖٚتتت

ٗ  مٛ ا  اٚتٛجٝٗٗ ايطإبٚاهفهاض يس٣  ٗ  ِختٝاضاك ايكرٝر١ ٚالمٓاغتب١ يطاقتات ِ  ٚقتسضات

ُْعًتِ ٖتم ٤ ايطتإب     ٚتطنع ٖصٙ ايٓظط١ٜ ع ٢ً ٚنو ايطإب ت بمض٠ ا ٖتُاّ ٚتتػأٍ لمتاشا 

ُٜعًَُتتٛا إ  إشا تعًٍتتِ طإبٗتتِ  فٗتتٞ   ث  ذٝتتث تُمن تتس عًتت٢ إٔ المعًُتتو ٜهْٛتتٛا قتتس فؿتتًٛا ت إٔ 

 تكا َُٗتِٗ ت ايتعًِٝ ع٢ً أْٗا ؼ١ًٜٝٛ أننط نا ٖٞ إعطا٤ َعًَٛاك .

     َ ُٓعاًِ ايطتإب إٔ     ففٞ ايعكتط اؿتايٞ متٔ عاجت٘ إلى تطتٜٛط  ساضغتٓا َٚٓاٖحٓتا يت

ُْعاًُٗتِ يٝهْٛتٛا َتٛاطٓو فعٍتايو َٚؿتاضنو       ٜهْٛٛا قًًو َٚبتهطٜٔ ٚذهُا٤  هم إٔ 

ت بٓتتتا٤ فتتتتُعِٗ بتتتٌ ٚايعتتتاا بأغتتتطٙ  قتتتازضٜٔ عًتتت٢ ؼكٝتتتل شاتٗتتتِ  ٚاعتبتتتاض ؼكتتتًِٝٗ      

يتا يٝفطٜت     ايسضاغٞ نناب١ اهضن١ٝ ٚيٝؼ غكا اهٖتساف ايتعًُٝٝت١ . تَٛتاؽ ضٚظٜتطٚ  ضا    

 ( 16  م2018

ٚبتتتايٓظط يطبٝعتتت١ ذتتتاٍ ايتتتتعًِ ايتكًٝتتتسٟ يًطتتتإب ْتتتطاٙ ٜؿتتتب٘ ايططٜكتتت١ المكتتتطف١ٝ  

يًتتتعًِ  ذٝتتث ٜكتتّٛ المعًتتِ بإٜتتسام المعًَٛتتاك هٚي٦تتو ايطتتإب ايتتصٜٔ ٜعتتتبِٖ جتتسٜطٜٔ           

باؿكتتتٍٛ عًتتت٢ ٖبتتت١ المعطفتتت١  ٚيهتتتٔ المؿتتته١ً ٖٓتتتا تهُتتتٔ ت إٔ ٖتتتم ٤ ايطتتتإب غٝكتتتبرٕٛ  

عًِ ت المعطفت١ ٚ  ٜتعًُتٕٛ ايتتفهل بأْفػتِٗ نتا ٜترتتم عًٝت٘ إنفتاض         َعتُسٜٔ ع٢ً الم

 (Kitchen ham, 2008, p.107  ت َػت٣ٛ ايٛعٞ ايٓكسٟ يسِٜٗ .  

َٚتتٔ ٖٓتتا ػتتسض ا،ؾتتاض٠ إلى َكتتطًد ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ ٖٚتتٛ َكتتطًد ْاؾتت٤٢ َتتٔ       

ايعتتتاا جتتتاى  إلى 1978ْظطٜتتت١ ايتتتتعًِ ايترتتتًٜٛٞ  ٚايتتتيج ٜعتتتٛز ايفهتتتٌ ت ْؿتتتأتٗا ت عتتتاّ   
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ٖٚتتتتٛ أغتتتتتاش أَطٜهتتتتٞ ت تعًتتتتِٝ ايهبتتتتاض ٚايتعًتتتتِٝ المػتتتتتُط      Jack Mezirowَٝعٜتتتتطٚ 

 Phillips, 2018, p.24)     ٔذٝتتث قتتسّ ْظطٜتتت٘ يًعتتاا َتتٔ ختتإٍ زضاغتتت٘ ايطا٥تتس٠ عتت  

ُٝععظٕ فُٗٗٔ يًتاضٜذ اينكات  ايٓػا٤ ايإتٞ عسٕ ،غتهُاٍ تعًُٝٗٔ بايهًٝاك ا تُع١ٝ ي

تطتتٜٛط قتتسضتٗٔ عًتت٢ تعتتسٌٜ افترانتتاتٗٔ ٚتٛقعتتاتٗٔ  ٚغتتع٢ يفٗتتِ ٚا جتُتتاعٞ ٚنتتصيو 

ايعٛاَتتٌ ايتتيج غتتاعسك أٚ أعاقتت  عتتٛز٠ ٖتتم ٤ ايٓػتتا٤ بٓحتتاح إلى ايهًٝتتاك ٚايتتتأ ل المباؾتتط        

(  67  م 2019ازٟ  ٚغتٗل قُتس    إيمإ عبتساؿل  طتاٖط الهت   يصيو ع٢ً ايكت٣ٛ ايعاًَت١   

م اؾُتتو بتتو أعُتتاضٖٔ ٚجٓػتتٗٔ  فكتتس ٚاجتت٘ ٖتتم ٤ ايٓػتتا٤ فُٛعتت١ َتتٔ ايترتتسٜاك بػتتب   

ٚتعًتتتُٝٗٔ  ْٚتٝحتتت١ لمتتتا ؾتتتاٖست٘ ٖتتتصٙ ايفتتتتر٠ ايعَٓٝتتت١ بايٛ ٜتتتاك المترتتتس٠ اهَطٜهٝتتت١ َتتتٔ      

ُٚقَتف   بفتتر٠ ا،نتططاباك           ايتقلاك ايهتنل٠ غتٛا٤ ايعطقٝت١ أٚ ايػٝاغت١ٝ أٚ ايفًػتف١ٝ فكتس 

   ((Clark & Wilson, 1991, p.77المع١َٓ . 

ٚ ت ْظطٜت٘ أٜهاً إلى ٚقا نٝف١ٝ تطتٜٛط اهفتطاز   با،ناف١ إلى شيو تٛج٘ َٝعٜط

لمٗتتاضاك ايتتتفهل ايٓاقتتس ٚاغتتتدساَٗا ت إعتكتتازاتِٗ ٚػتتاضبِٗ  ٚقتتس ضنتتع َٝعٜتتطٚ اٖتُاَتت٘ 

عًتت٢ ٚجٗتتاك ْظتتط ايؿتتعٛب ايعاًَٝتت١ ٚايتتسٚافو ٚضا٤ تقتتٝل ايٓتتاؽ يٓظتتطتِٗ اـاقتت١ متتٛ        

 (134  م 2020ٝني  ايعاا .  ْٛف اؿهُٞ  لإ٤ ايسعحاْٞ  ٚعبسايط ٔ ايؿعب

َٚٔ ٖتصا المٓطًتل تهتُٓ  ْظطٜت١ ايتتعًِ ايترتًٜٛٞ إطتاضاً يتنإث أْتٛام َتٔ ايتقتٝل            

  2018ٖٚٞ  ايتقٝل ت ا،فتراناك  ايتقٝل ت المٓظٛض  ٚايتقٝل ت ايػٛى(  طاٖط الهازٟ  

(  نُا تتهُٓ  َهْٛاك َعطف١ٝ ٚإجتُاع١ٝ ٚٚجساْٝت١ يًُعطفت١ ٚايتتقل ايػتًٛنٞ     63م

 : ذٝث

عًتت٢ المػتتت٣ٛ المعتتطت وتتتاد ايطايتتم إلى إٔ ٜهتتٕٛ جتتع٤اً   ٜتحتتعأ َتتٔ ايتقتتٝل فتتإ    -

 فا٥س٠ َٔ تعًِٝ   ٜقل تفهلاً ٚ  أفعاً  ٚ  غًٛناً .
عًتتتت٢ المػتتتتت٣ٛ ا،جتُتتتتاعٞ قتتتتس ٜهتتتتٕٛ يًتتتتتعًِ ايترتتتتًٜٛٞ زٚضاً أغاغتتتتٝاً ت تععٜتتتتع    -

 ايعإقاك ا جتُاع١ٝ بؿهٌ أق٣ٛ .
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قس ٜنل ايتعًِ ايترًٜٛٞ فُٛع١ َٔ المؿتاعط ايٛجساْٝت١   ع٢ً المػت٣ٛ ايٛجساْٞ  -

  2010َنتٌ ايتعتاطا ٚتؿتتحٝو ايهفتا٠٤ ايصاتٝتت١ ٚاـتٛف ٚايٝتتأؽ .  طتاٖط الهتتازٟ       

   (15م 

ٚاؾتتسٜط بايتتصنط إٔ َتتٔ الُمػتتًِ بتت٘ ت ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ إٔ ايطايتتم يسٜتت٘ ختتباك        

١ٍُٝ ٜٚتعًِ بؿهٌ أفهٌ َٔ خإٍ ايتحطب١ ٚا غتككا٤ ٚايت  تفهل ايٓكتسٟ ٚايتفاعتٌ َتو    ق

ظَتإ ٙ الآختطٜٔ  ٜٚهتٕٛ ايتتتعًِ ؼًٜٛٝتاً إشا أْطت٣ٛ عًت٢ ؼٜٛتتٌ َتا أبتاٙ َٝعٜتطٚ بتتاهطط          

ُٜٓظ تتط إيٝتت٘ عًتت٢ أْتت٘ فتتطز انتػتتاب َعتتاضف أٚ             المطجعٝتت١  نتتا ٜمنتتس عًتت٢ إٔ ايتتتعًِ   

(  60  م 2018َٗتتتاضاك جسٜتتتس٠ بتتتٌ َػتتتأي١ تقتتتٝل ٖٜٛتتت١ ايطايتتتم يلأفهتتتٌ طاٖط الهتتتازٟ    

 ٚضنع َٝعٜطٚ ع٢ً بُعسٜٔ أغاغٝو َٔ أبعاز اهطط المطجع١ٝ ُٖٚا:  

عتتازاك ايعكتتٌ: ٚعطفٗتتا َٝعٜتتطٚ بأْٗتتا ططٜكتت١ ٚاغتتع١ ٚفتتطز٠ ٚتٛجٝٗٝتت١ ٚاعتٝازٜتت١    -1

يًتتتتفهل ٚايؿتتتعٛض ٚايتكتتتطف  ٚتتتتتأ ط با فترانتتتاك ايتتتيج تُؿتتتهٌ فُٛعتتت١ ايتٛجٗتتتاك  

   ٝ ١ ٚايٓفػتت١ٝ  ٚتتبًتتٛض عتتازاك   اينكافٝتت١ ٚا جتُاعٝتت١ ٚايتربٜٛتت١ ٚا قتكتتاز١ٜ ٚايػٝاغتت

ايعكتتٌ ٚفكتتاً لمٝعٜتتطٚ ت ْكطتت١ َعٝٓتت١ َتتٔ المعتتاْٞ ايتتيج تتؿتتهٌ َتتٔ اعتكازتٓتتا ٚاؿهتتِ       

 ايكُٝٞ ٚالمٛاقا ٚالمؿاعط اييج ْعٝؿٗا ٚاييج لها تأ ل نبل ت تفػلاتٓا يلأذساث .
ٚجٗتتتاك ايٓظتتتط: ٜتتتط٣ َٝعٜتتتطٚ أْٗتتتا تتعتتتطض يًتتتتقل المػتتتتُط عٓتتتسَا ْفهتتتط إَتتتا ت     -2

ٕٛ أٚ ايهٝفٝتتت١ ايتتتيج متتتٌ بٗتتتا َؿتتتانًٓا  أٚ عٓتتتسَا ْكتتتطض ذاجتٓتتتا إلى تعتتتسٌٜ     المهتتتُ

 ا،فتراناك اـاق١ بٓا.
نٌ ٖصا وتسث عٓتسَا متاٍٚ فٗتِ اهفعتاٍ ايتيج أتبعٓاٖتا عٓتسَا تعطنتٓا لمعهت١ً            

َطبهت١  ٚٚقفتت  أفعايٓتتا أَاَٗتتا عتتاجع٠ عتتٔ ؼكٝتل تٛقعاتٓتتا ت ذتتٌ ٖتتصٙ المعهتت١ً  ٚيتتصيو   

َُػتتبل يًتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ أٚ جتتع٤ َتتٔ   فالمعهتت١ً المطبهتت١ أ ٚ المٛقتتا الُمرتتل ٖتتٛ ؾتتط  أغاغتتٞ 

 (    17  م 2010ػطبت٘ .  طاٖط الهازٟ  
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ٚبصيو فايتعًِ ايترًٜٛٞ ٜأخص َٓظتٛضاً باضجماتٝتاً عٓتسَا ٜػتع٢ إلى ضبتت ايٓظتاّ       

ُٜتتتتٝد يًطتتتإب فتتتطم         ايتعًُٝتتتٞ بتًبٝتتت١ اذتٝاجتتتاك ا تُتتتو َٚعاؾتتت١ َؿتتتانً٘  ذٝتتتث 

ب٦ٝاك ايعاا اؿكٝكٞ ٚايتسخٍٛ ت ايتحتاضب اؿٝاتٝت١ المدتًفت١ ايتيج تتم ط ت       المؿاضن١ ت 

بٓا٤ َٓظٛضِٖ  َٚٔ  ِ ٜكبد ايتعًِ ايترًٜٛٞ ايكا٥ِ عًت٢ ا تُتو فطقت١ فطٜتس٠ يًتُٝتع      

َو ا،ٖتُاّ بتععٜع ايتفٛم اهنازيمٞ أٜهاً يًطإب ٚنصيو تععٜع ؾعٛضِٖ بالمػت٦ٛي١ٝ  

    ٗ ِ َٚتطًباتتت٘  فتتايتعًِ ايترتتًٜٛٞ ٜكتتّٛ عًتت٢ إفتتتراض إٔ       ٚظٜتتاز٠ ٚعتتِٝٗ المتتسْٞ نحتتتُع

ايطايم  بتس إٔ ٜعُتٌ عًت٢ تطبٝتل المعطفت١ َتٔ ختإٍ المؿتاضن١ ايفعٍايت١ ت أْؿتط١ ايتتعًِ            

اؿكٝك١ٝ خاق١ خاضد المٓٗخ ايسضاغٞ  نتا ٜتتٝد يت٘ فطقت١ انتػتاب ختباك أننتط عُكتاً         

ك  َٚتتٔ ٖٓتتا وتتسث ايترتتٍٛ.   ٚزٚاَتتاً  فتتإ ٜكتكتتط ايتتتعًِ عًتت٢ ذفتتا ٚاغتتتصناض المعًَٛتتا    

Hallet, M., Roberts, R. & Jaffee, D., 2009, P.6)) 

ٖٚصا ٜمزٟ بٓا إلى اؿسٜث عٔ نٝف١ٝ ذسٚث ايتتعًِ ايترتًٜٛٞ فكتس غتع٢ َٝعٜتطٚ      

يلإجابتت١ عًتت٢ ٖتتصا ايتػتتا ٍ َتتٔ ختتإٍ إفترانتت٘ بتتإٔ نتتٌ ايتتتعًِ تقتتٝل ٚيهتتٔ يتتٝؼ نتتٌ        

ًِ ايترتتًٜٛٞ بكٛيتت٘ أْٓتتا عٓتتسَا تٛاجٗٓتتا    ايتقتتٝل ؼتتٍٛ  ٚفػتتط َٝعٜتتطٚ نٝفٝتت١ بتتس٤ ايتتتع    

َؿه١ً أٚ ػطب١ ْهتافد َتٔ أجتٌ ذًتٗا ٚيهتٔ ططقٓتا المعتتاز٠ ت اؿتٌ أٚ ض ٜتٓتا يلأَتٛض غتل            

َإ٥ُتت١ يًٛقتتٍٛ يًرتتٌ نتتا ٜتتسفعٓا يًتؿتتهٝو ت قتترتٗا  َٚتتٔ  تتِ ْكتتّٛ بعًُٝتت١ ْكتتس           

ًُؿتته١ً.  ٚفرتتل زقٝتتل يهافتت١ اهغتتؼ ٚالمعتتاضف ٚاـتتباك ايتتيج تُؿتتهٌ تكتتٛضْا ٚفُٗٓتتا ي         

 Eyler & Giles, 1999, p.133 ) 

 ٔ بٓتتا٤ َٝعٜتتطٚ يٓظطٜتتت٘ ايؿتتا١ًَ ت ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ هتتسض بٓتتا      ٚعٓتتس اؿتتسٜث عتت

ا،ؾتتتاض٠ إلى أْتتت٘ قتتتس بٓاٖتتتا عًتتت٢ أغتتتاؽ ايتهاَتتتٌ ايتتتسقٝل بتتتو ايٓظطٜتتتاك ٚخاقتتت١ ايُٓتتتاشد  

عتتتطت ايبٓا٥ٝتت١ ْٚظطٜتتت١ ايترًٝتتٌ ايٓفػتتتٞ ٚايٓظطٜتتت١ ا،جتُاعٝتت١ ايٓكسٜتتت١ ٚعًتتِ يتتتٓفؼ الم    

 Cranton, 2013, p.268        تسٙ ايعسٜتس َتٔ ايبتاذنو بٛقتفٗا ْظطٜت١ بٓا٥ٝت١ ٜ (  ٖٚصا َا أ

يًتتتعًِ بتتٌ فاقتت  ايبٓا٥ٝتت١ بهتتنل ذٝتتث أَتتتسك َتتٔ ايترًٝتتٌ ايٓفػتتٞ المعاقتتط ٚايٓظطٜتتاك        

ايػتتًٛن١ٝ ٚا،ْػتتا١ْٝ ذتتٍٛ نٝفٝتت١ ذتتسٚث ايتتتعًِ ٚقتتٓو المعٓتت٢ ٚؼسٜتتس ايعًُٝتتاك ايتتيج  
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خإلهتتا .             هطتتط المطجعٝتت١ ايتتيج ْتتط٣ ْٚفػتتط ػاضبٓتتا َتتٔ      ٜتتتِ َتتٔ خإلهتتا ؼٜٛتتٌ ا   

 ( 19-18  م م 2010 طاٖط الهازٟ  

اهَط ايصٟ ٜكهٞ بٓا اؿسٜث عٔ عًُا٤ ايٓفؼ ٚايفإغف١ ٚالمٓظطٜٔ ايتصٜٔ أ تطك   

 أفهاضِٖ ت َٝعٜطٚ عٓس بٓا٥٘ يٓظطٜت٘ َٚٔ أُِٖٗ :

ؼ ٚايفًٝػتتٛف ايػٜٛػتتطٟ جتتإ  : ٚ ٜعتتتب عتتاا ايتتٓف  Jean Piagetجتتإ بٝاجٝتت٘  -

بٝاجٝتت٘ َمغتتؼ ايٓظطٜتت١ المعطفٝتت١ َتتٔ المتتم طٜٔ ٚبكتتٛض٠ نتتبل٠ عًتت٢ ْظطٜتت١ ايتتتعًِ        

ايترًٜٛٞ  ذٝث ناْ  هفهتاضٙ ايبٓا٥ٝت١ ايتيج تكتّٛ عًت٢ افتتراض إٔ ايطتطم اؾسٜتس٠         

َُػتُس٠ َٔ أفهتاض ٚطتطم أختط٣ قسيمت١ ٚبتصيو ٜتتعًِ ا،ْػتإ َتٔ ختإٍ           ت ايتفهل 

   ٕ   2018جسٜتتس٠ َتتٔ ػاضبتت٘ ايػتتابك١  تَٛتتاؽ ضٚظٜتتطٚ  ضايتتا يٝفطٜتت         اغتتتٓبا  َعتتا

(  ٖٚتتصا ا فتتتراض أذتتس اهعُتتس٠ اهغاغتت١ٝ ايتتيج تكتتّٛ عًٝٗتتا ْظطٜتت١ ايتتتعًِ          140م

 ايترًٜٛٞ . 
ٚايتصٟ قتسّ بُعتساً جسٜتساً يًتتعًِ ايترتًٜٛٞ  ذٝتث ؾتسز          : Dirkx (2009)زٜتطنؼ   -

ؿسؽ ٚاـٝاٍ  عناً عٔ المعطفت١  ع٢ً ايتعًِ ايعاطفٞ ايٛجساْٞ َٔ خإٍ ايؿعٛض ٚا

ايصات١ٝ أٚ ايٛعٞ ايصاتٞ  ٚضأ٣ إٔ ػطب١ ايعاطف١ ت ايتعًتِٝ ٚايتتعًِ تتمزٟ إلى تكتسٜط     

ُِّ اهْفؼ المتعتسز٠ ايتيج تتؿتهٌ َٓٗتا ٖٜٛتٓتا  ٚتًُفت  ا،ْتبتاٙ متٛ ْٛعٝت١ اؿٝتا٠            ٚتف

 اييج ْعٝؿٗا . 
ٞ   : ٖٚٛ فًٝػٛف ٚعاا Jurgen Habermasٜٛضغٔ ٖابطَاؽ  - أ تطك   اجتُتام ألمتاْ

ع٢ً ْظط١ٜ َٝعٜتطٚ َتٔ ختإٍ َتا تطتهتع عًٝت٘ ْظطٜتت٘ ت ايفعتٌ ايتٛاقتًٞ َتٔ            ٙأفهاض

جتتاْبو أغاغتتٝو ُٖٚتتا  ايػتتٝام ايًقتتٟٛ ا،جتُتتاعٞ  ٚزٜٓاَٝهٝتت١ ايفعتتٌ ايتٛاقتتًٞ(    

ذٝث ٜمنس فٝٗا ع٢ً أ١ُٖٝ تٛاقتٌ ايٓتاؽ َتو بعهتِٗ ايتبعض ت قاٚيت١ ايٛقتٍٛ        

ذتتٛلهِ َتتٔ َٛنتتٛعاك  ٚت ْفتتؼ ايػتتٝام أنتتس أٜهتتاً عًتت٢ إٔ  يفٗتتِ َؿتتترى لمتتا ٜتتسٚض 

تطٛض ايهإّ ٚايٛعٞ ايصاتٞ َطتبطإ بؿهٌ  اب  ببعهتُٗا ٚ  يمهتٔ ذتسٚ ُٗا إ  ت    
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  نُتتتا عُتتتٌ َبهتتتطاً عًتتت٢ فتتتا ك ايتتتتعًِ ٚ غتتتُٝا ضأٜتتت٘ ت ايتتتتعًِ  ام إجتُتتتاعٞغتتتٝ

    ِ ٛ  ايترطضٟ ٚاييج نإ لها تأ ل عًت٢ ْظطٜت١ َٝعٜتطٚ ت ايتتعً  ,Calleja  .ًٜٞايترت

2014, pp.122-123) 

ٚاغتدًل ايباذث نا غبل إٔ ْظط١ٜ ايتعًِ ايترًٜٛٞ ا تهتٔ ٚيٝتس٠ ايكتسف١ بتٌ     

لها أغاؽ ْظطٟ اعتُس فٝ٘ َٝعٜطٚ عًت٢ آضا٤ ٚأفهتاض ايعسٜتس َتٔ عًُتا٤ ايتٓفؼ ٚايفإغتف١        

اٌَ ت ؾت  ذتساث تقتل  ٚالمٓظطٜٔ َٔ أجٌ بٓا٤ ْظطٜت٘ ت ايتتعًِ ايترتًٜٛٞ  ٚايتيج تػتع٢ ،    

جتُتتتاعٞ ا نتتتازيمٞ ٚايعكًتتتٞ ٚاه جمٝتتتو جٛاْتتتم ذٝتتتا٠ ايطايتتتم نتتتا ت شيتتتو ايتقتتتٝل     

تقتتٝل اهفعتتاٍ  يًعًُٝتت١ ايتعًُٝٝتت١ أ  ٖٚتتٞيتركٝتتل اهٖتتساف اهغاغتت١ٝ    ٚشيتتوٓفػتتٞايٚ

ختٝتتتاضاك ايكتتترٝر١ ٚالمٓاغتتتب١   ٚتٛجٝٗٗتتتا متتتٛ ا   ايطتتتإبٚايػتتتًٛنٝاك ٚاهفهتتتاض يتتتس٣   

ٛز َعًُتتو َُٗتتتِٗ ايط٥ٝػتت١ٝ ت عًُٝتت١ ايتعًتتِٝ َُٗتت٘      ِ  ت  تتٌ ٚجتت ٚقتتسضاتٗ ِيطاقتتاتٗ

 ؼ١ًٜٝٛ أننط نا ٖٞ إعطا٤ َعًَٛاك .

 تعطٜا ايتعًِ ايترًٜٛٞ : -2
ؾتاٌَ ت جمٝتو جٛاْتم ذٝتا٠ ايطايتم نتا ت        ذتساث تقتل  ايتعًِ ايترًٜٛٞ ٜؿل إلى إ

فتطز    فإ ٜٓظط يًتعًِ ع٢ً أْت٘  ٓفػٞايجتُاعٞ ٚا نازيمٞ ٚشيو ايتقٝل ايعكًٞ ٚاه

انتػتتاب َعتتاضف أٚ َٗتتاضاك جسٜتتس٠  بتتٌ َػتتأي١ تقتتٝل ٖٜٛتت١ ايطايتتم يلأفهتتٌ تقتتٝلاً ٜتتٓل    

 ايعكٌ ٚايكًم ٜٚػاعسٙ ع٢ً ايٓحاح ت ؼكٝل أٖساف٘ .

َٚتتٔ ٖتتصا المٓطًتتل يمهتتٔ تعطٜتتا ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ عًتت٢ أْتت٘ إعتتاز٠ تٓظتتِٝ ٖٝهًتتٞ ت        

 (Mezirow, 1978, p.162  ايططٜك١ اييج ٜٓظط بٗا ايفطز إلى ْفػ٘ ٚعإقات٘ .

ٚذطقاً ع٢ً ايتطٜٛط المػتُط يٓظط١ٜ ايتعًِ ايترًٜٛٞ عطفت٘ َٝعٜتطٚ فُٝتا بعتس عًت٢      

أْ٘ ع١ًُٝ اغتدساّ تفػل غابل يبٓا٤ تفػتل جسٜتس لمعتني ايتحطبت١ ايتيج يمتط بٗتا يفتطز  أٚ         

 ,Mezirow, 1996  تٓكتٝد ٖتصا ايتفػتل َتٔ أجتٌ تٛجٝت٘ ايعُتٌ                 َػتتكبإً.        

p.162) 
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ُٜعتتتتب ايتتتتعًِ ايترتتتًٜٛٞ ننابتتت١ عًُٝتتت١ تعًُٝٝتتت١ ُٜٓتتتٛ َتتتٔ خإلهتتتا إزضاى المتتتتعًِ      ٚ

يًهٝف١ٝ ٚاهغباب اييج جعً  إفترانات٘ تكٝس فُٗ٘ ٚإذػاغ٘ بايعاا ا ٝت ب٘  َٚٔ  تِ  

ٜػتتتطٝو تقتتٝل ٖتتصٙ ا،فترانتتاك ٚتهتتٜٛٔ ٚجٗتتاك ْظتتط جسٜتتس٠ نٝتتع٠ ٚؾتتا١ًَ َٚتهاًَتت١       

ُٓتت٘ عًتت٢ إؽتتاش ايكتت   طاضاك ايكتتا٥ب١ ٚناضغتت١ اهفعتتاٍ المإ٥ُتت١ لهتتصٙ ايتٛجٗتتاك اؾسٜتتس٠     تُعٝ

(  فهتتٌ ؾتتدل يسٜتت٘ ض ٜتت١ يًعتتاا َتتٔ ختتإٍ َتتا يسٜتت٘ َتتٔ        102  م2019 ذكتت١ آٍ ًَتتٛش   

 & Hardy ا،فترانتتاك المػتتتُس٠ َتتٔ تٓؿتت٦ت١ ٚاـتتباك اؿٝاتٝتت١ ٚاينكافتت١ ٚايتعًتتِٝ.  

Chapman, 2022, p.64 )  

ُٜعطِّف ايباذث ايتعًِ ايترًٜٛٞ إجطا٥ٝاً َٚٔ خإٍ عطض ايتعطٜفاك ايػ ابك١ يمهٔ إٔ 

طايتتم ايكتتا اينتتاْٞ اينتتاْٟٛ نٝفٝتت١ ؼٜٛتتٌ أفهتتاضٙ  بأْتت٘ عًُٝتت١ تعًُٝٝتت١ تٗتتسف إلى تعًتتِ  

اؿاي١ٝ عٔ المفاِٖٝ المتعًك١ بٛذس٠ ايعًُٝاك المعطف١ٝ ت َاز٠ عًتِ ايتٓفؼ إلى أفهتاض أختط٣     

ط٘ ٚإهابٝتت٘ نتا ٜػتُد بتُٓٝت١ َٗتاضاك      َأَٛي١ ٚشيتو ت غتٝام تعًُٝتٞ ٜعتُتس عًت٢ ْؿتا      

 ايتفهل ا ٛضٟ يسٜ٘ .

 َباز٤٣ ايتعًِ ايترًٜٛٞ : -3
إيمتإ عبتساؿل  طتاٖط الهتازٟ  ٚغتٗل       ٚفكاً يًسضاغاك ٚايبرٛث ايػابك١ َنتٌ زضاغت١   

ذكت١ آٍ ًَتٛش    ;48-18  م م 2018تَٛاؽ ضٚظٜطٚ  ضايا يٝفطٜ   ; 83  م2019قُس  

ٟ 107  م2019   م م 2021; ٖبتتتتتت١ الله غتتتتتتعٝس   93-92  م م 2021  ; َتتتتتتطِٜ ايؿتتتتتتًٛ

479- 480 ;Poutiatine, 2008, pp.192-204      تكتّٛ ْظطٜت١ ايتتعًِ ايترتًٜٛٞ عًت٢ )

 : َٚٔ أُٖٗا َا ٜأتٞفُٛع١ َٔ المباز٤٣ اييج ؼهُٗا 

ًَُتتُٗاً َٚطؾتتساً يطإبتت٘ يٝكتتًٛا إلى َتتا يمهتتِٓٗ ايٛقتتٍٛ إيٝتت٘ نتتا      -1 إٔ ٜهتتٕٛ المعًتتِ 

  ٚ ح ايبؿتط١ٜ  فتسٚضٙ أقتبد َتهتاَإً ٚيتٝؼ تسضٜػتٝاً فكتت ٚشيتو         ٜعهؼ قتسضاك ايتط

 باغتدساَ٘ أغايٝم أنازيم١ٝ ٚإجتُاع١ٝ ٚٚجسا١ْٝ ذسٜن١ ت تعًُٝ٘ يًطإب .
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ايتعًِ ايترًٜٛٞ ٜطنع ع٢ً ايطإب بإعتباضِٖ قتٛض ايعًُٝت١ ايتعًُٝٝت١ يتصيو      -2

  ٚٚجتتساْٝاً(  هتتم إٔ ٜػتتع٢ المعًتتِ يبٓتتا٤ ايطايتتم المتهاَتتٌ  أنازيمٝتتاً  أجتُاعٝتتاً    

 ٚتعُٝل فُٗ٘ يًعاا ايصٟ ٜعٝـ فٝ٘.
ُٜطؾتتس         -3 ايتتتفهل ايتتتأًَٞ ايٓاقتتس: ٖٚتتٛ ؾتتط  ذتتسٚث ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ  فٗتتٛ ايتتصٟ 

ايطتتإب إلى تهتتٜٛٔ ا غتتتٓتاجاك ٚايتكتتٛضاك اؾسٜتتس٠ ايكتترٝر١ ٚاهننتتط زقتت١      

نُا إٔ ناضغ١ ايطايم يًترًٌٝ ايٓاقس يًُعتاضف ٚاـتباك ٜػتاعسٙ ت ايٛقتٍٛ     

 فِٗ أعُل يًُع٢ٓ ٜٚسفع٘ مٛ إعاز٠ تكِٝٝ أفهاضٙ ٚافترانات٘ . ي
اـطتتاب ايعكإْتتٞ: ٖٚتتٛ ٜؿتتل إلى ايططٜكتت١ ايتتيج ٜعتتطض بٗتتا ايطايتتم أفهتتاضٙ بعتتس     -4

ٍٍٛ المٓظتٛض ذٝتث              خهتٛعٗا يًتتفهل ايتتأًَٞ  َٚتٔ  تِ فٗتٛ المػت٦ٍٛ عتٔ ذتسٚث ؼت

ٍٍٛ أفهتت   اضٙ ٚتكتتٛضات٘ تظٗتتط َتتٔ خإيتت٘ ايتفػتتلاك ٚايعًتتٌ ايتتيج ػعتتٌ ايطايتتم وتت

ٚاعتكازاتتت٘ ايػتتابك١ إلى أختتط٣ جسٜتتس٠ أننتتط زقتت١  ٚيهتتٔ ذسٚ تت١ ٜتطًتتم إَتتتإى     

ايطايم يًُعًَٛاك ايسقٝك١ ٚايها١ًَ ٚايترطض َٔ ا،نطاٙ ٚا،ْفتاح عًت٢ ٚجٗتاك   

 ْظط الآخطٜٔ ٚفِٗ اهزي١ ٚتكُٝٝٗا ٚنصيو ايتكِٝٝ المٛنٛعٞ يًرحخ.
 عًِ ايترًٜٛٞ .اغتراتٝح١ٝ ايتعًِ با نتؿاف ٖٞ جٖٛط ايت -5
 خباك ايطإب ْابع١ َٔ ايُٓٛ ايؿدكٞ ٚايفهطٟ لهِ . -6
 ايتعًِ ايترًٜٛٞ يمهٔ إٔ وسث نٓتٝح١ يًدب٠ ايتع١ًُٝٝ .  -7
ايقا١ٜ اهغاغ١ٝ يٓظط١ٜ ايتعًِ ايترًٜٛٞ ٖٞ إنػاب ايطايم ايكسض٠ ع٢ً ايتعًِ  -8

 ايصاتٞ هٕ ايقا١ٜ ايػا١َٝ المٓؿٛز٠ ٖٞ ؼٌٜٛ َٓظٛض ايطايم .
٠ تكتتتُِٝ َٛاقتتتا تعًُٝٝتتت١ تػتتتُد يًطتتتإب باغتتتتسعا٤ ختتتباتِٗ ايػتتتابك١     نتتتطٚض -9

 يٓكسٖا تمٗٝساً يبٓا٤ المعطف١ اؾسٜس٠ .
10-        ٞ   ػاضب ايتعًِ ايترًٜٛٞ ٜٓبقٞ إٔ ؼسث َتٔ ختإٍ تتٛفط عتس٠ ؾتطٚ  ٖٚت

ٟ    نطٚض٠ ٚجتٛز اؿتسث ا فتع      زختٍٛ المتتعًُو ت     ناضغت١ المتتعًِ يًتأَتٌ ايٓكتس
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تطبٝتتل اـتتباك اؾسٜتتس٠ المهتػتتب١ عًتت٢    فُٝتتا بٝتتِٓٗجًػتتاك ايٓكتتاف اؾُتتاعٞ  

 ( . أضض ايٛاقو
 بس َٔ ت١٦ٝٗ ايب١٦ٝ ايتع١ًُٝٝ يتععٜع فطم ذسٚث ايتتعًِ المطغتٛب ٚتتسعِ      -11

ايتفاعتتٌ بتتو ايطتتإب بعهتتِٗ ايتتبعض أ ٓتتا٤ جًػتتاك ايتتتعًِ اؾُتتاعٞ ايتعتتاْٚٞ       

ؿط١ ايتع١ًُٝٝ ٚايعكا ايصٖني زاخٌ اؿحط٠ ايسضاغ١ٝ  ٚتػُد بتٓٛم ٚتعسز اهْ

لمطاعا٠ ايفطٚم ايفطز١ٜ بِٝٓٗ َٚػاعستِٗ  َٚكازض ايتعًِ ٚأغايٝم ايتكِٜٛ ٚشيو

 ع٢ً ت١ُٝٓ َٗاضاك ايتفهل يسِٜٗ  
ايترتتتٍٛ يتتتٝؼ َطازفتتتاً يًتقتتتٝل  فتتتايتقٝل قتتتسٚز ايٓطتتتام ٚ  ٜترتتتس٣       -12

 ا فتراناك ٚاهفهاض ٚالمفاِٖٝ ٚالمعني َٚا ٜسٚض ذٛي٘ ايتعًِ .
المٛافكتت١ عًتت٢ ايتقتتٝل  َٚتتٔ  تتِ فتتايترٍٛ ٜتتتِ طٛاعٝتت١ً      ايترتتٍٛ ٜتطًتتم   -13

 ٚيٝؼ جباً ع٢ً أذس تقٝل َٓظٛضٙ بٌ هم إٔ ٜتِ َسفٛعاً بعٛاٌَ زاخ١ًٝ .
ايترٜٛتتٌ ٜٓطتتٟٛ زا٥ُتتاً عًتت٢ ايعسٜتتس َتتٔ جٛاْتتم ذٝتتا٠ ايفتتطز إٕ ا ٜهتتٔ      -14

ٛ  أفهتتٌ ،ؾتتتراى جمٝتتو          جمٝعٗتتا  نتتا ٜٝػتتط ذتتسٚث ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ عًتت٢ متت

كتت١ٝ ايفتتطز نتتا ت شيتتو ايعكإْٝتت١ ٚايعاطفٝتت١ ٚايطٚذٝتت١ ٚاـٝايٝتت١       جٛاْتتم ؾد

 ٚاؾػس١ٜ ٚاينكاف١ٝ ٚا جتُاع١ٝ

ايترٍٛ ٖٛ زا٥ُاً ذطنت١ متٛ ؼكٝتل تهاَتٌ أنتب يًٜٗٛت١  فٗتٛ هػتس           -15

زا٥ُاً ؼطناً مٛ ايهُاٍ أٚ ايُٓتٛ ت المعٓت٢  يتصيو هتم إٔ تتتِ عًُٝت١ ايترتٍٛ        

َٔ أجتٌ خًتل ؾتعٛض أفهتٌ بتايترابت ٚايتٓتاغِ        ع٢ً المػتٜٛو ايساخًٞ ٚاـاضجٞ

 . بو اله١ٜٛ اؿكٝك١ٝ يًفطز ٚبو ايعاا اـاضجٞ
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    ٞ ٚايتيج هتتم َطاعاتٗتا عٓتتس    َٚتٔ ٖتتصا المٓطًتل يمهتتٔ ايكتٍٛ إٔ َبتتاز٤٣ ايتتعًِ ايترتتًٜٛ

 تتًدل ت ايٓكا  الآت١ٝ : اغتدساَ٘ ت تسضٜؼ عًِ ايٓفؼ

بتٌ  بتس َتٔ َٛافكت١ ايطايتم عًت٢        ايتعًِ ايترتًٜٛٞ   ٜتتِ جتباً أٚ قٗتطاً     -1

 تقٝل َٓظٛضٙ طٛاع١ًٝ.
عًُٝتت١ ايترتتٍٛ   تكتكتتط عًتت٢ جاْتتم ٚاذتتس فكتتت َتتٔ جٛاْتتم ؾدكتت١ٝ      -2

ايطايتتتم زٕٚ غتتتلٙ  بتتتٌ تؿتتتٌُ جمٝتتتو جٛاْبٗتتتا نتتتا ت شيتتتو اؾاْتتتم ايعكإْتتتٞ       

 ٚايٛجساْٞ ٚاؾػسٟ ٚاينكات ٚا جتُاعٞ . 
 ا ايتعًُٝٞ.نطٚض٠ َطاعا٠ ْؿا  ايطإب ٚفعايٝتِٗ ت المٛق -3
نتتطٚض٠ ناضغتتتت١ ايطتتإب لمٗتتتاضاك ايتتتفهل ايتتتتأًَٞ ٚايٓاقتتس فٗتتتٞ ؾتتتط       -4

 ذسٚث ايتعًِ ايترًٜٛٞ.
 زٚض المعًِ يٝؼ تسضٜػٝاً فكت بٌ ًَُٗاً َٚطؾساً ٚعطٛفاً يطإب٘ . -5
ايتتتعًِ با نتؿتتاف ٖتتٛ جتتٖٛط ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ  ذٝتتث ا ٜعتتس ايطتتإب    -6

 َٔ ٚضا٤ ايتعًِ .فطز أٚع١ٝ َعطف١ٝ بٌ باذنو عٔ المع٢ٓ 
ايترٍٛ ٜػع٢ يتركٝل تهاٌَ أنب له١ٜٛ ايطايم  يتصيو هتم إٔ ٜتتِ     -7

عًتتتت٢ المػتتتتتٜٛو ايتتتتساخًٞ ٚاـتتتتاضجٞ يتركٝتتتتل ايترابتتتتت ٚايتٓتتتتاغِ بتتتتو الهٜٛتتتت١    

 اؿكٝك١ٝ يًفطز ٚبو ايعاا اـاضجٞ ا ٝت ب٘ .
 أ١ُٖٝ ايتسضٜؼ باغتدساّ ايتعًِ ايترًٜٛٞ : -4

كتتتٛم ا،ْػتتتإ ٚأغتتتاؽ يًػتتتإّ ٚايتػتتتاَد ٚغلٖتتتا َتتتٔ    ُٜعتتتتب ايتعًتتتِٝ ذتتتل َتتتٔ ذ 

 اؿكٛم   ٚأٜهاً ٖٛ ايػبٌٝ مٛ ؼكٝل ايت١ُٝٓ المػتسا١َ .

اهَو ايعاّ يلأَِ المترتس٠ ت   Gutterres (2022)ٚت ٖصا ا،طاض أعًٔ جٛتلؽ 

تكطٜتتطٙ المكتتسّ إلى اؾُعٝتت١ ايعاَتت١ يلأَتتِ المترتتس٠ بؿتتإٔ َتتمتمط قُتت١ ؼٜٛتتٌ ايتعًتتِٝ ت         

  بهتتطٚض٠ تعب٦تت١ ايعُتتٌ ٚايطُتتٛح ٚايتهتتأَ بقٝتت١ ؼٜٛتتٌ ايتعًتتِٝ َتتٔ الإٓ       2022ُبغتتبت
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  نُتتتا غتتتًت ايهتتت٤ٛ عًتتت٢ عتتتسز َتتتٔ ا تتتا ك ايتتتيج تتطًتتتم َعٜتتتساً َتتتٔ    2030ٚذتتتت٢ عتتتاّ

  2030ا ٖتُاّ ٚايعٌُ عٝث تُػطِّم ٚتل٠ ايتكسّ ت فتاٍ ايتعًتِٝ نحتعأ َتٔ خطت١ عتاّ       

 ا ا ك ٖٞ نالآتٞ:ٚإٔ تُرسَث ؼًٛ  ت ايتعًِٝ ٖٚصٙ 

 َساضؽ ؾا١ًَ ٚعازي١ ٚآ١َٓ ٚقر١ٝ . -
 المعًُٕٛ ١َٓٗٚ ايتسضٜؼ . -
 ايتعًِ ٚالمٗاضاك ايإظ١َ يًرٝا٠ ٚايعٌُ ٚايت١ُٝٓ المػتسا١َ . -
 ايتعًِ ٚايترٍٛ ايطقُٞ . -
 تمٌٜٛ ايتعًِٝ . -

ٚإغتتتٓازاً إلى َتتا غتتبل يمهتتٔ ايكتتٍٛ إٔ ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ يتت٘ أُٖٝتت١ نتتبل٠ بتتطظك ت    

ٔ   كافٌ ٚالممتمطاك ايسٚي١ٝ  َٚتٔ ٖتصا المٓطًتل أؾتاض    ا  ايسضاغتاك ٚايبرتٛث َنتٌ     ايعسٜتس َت

  2019ذكتتتت١ آٍ ًَتتتتٛش   ; 83-28  م م2018تَٛتتتتاؽ ضٚظٜتتتتطٚ  ضايتتتتا يٝفطٜتتتت     زضاغتتتت١  

; 69-68  م م 2018; طتتتتتاٖط الهتتتتتازٟ  45-43  م م 2010; طتتتتتاٖط الهتتتتتازٟ  102م

 ,Abdellatif & Hisai, 2021; 91-82  م م 2021َتتتتطِٜ ايؿتتتتًٟٛ    

p.83;Calleja, 2014, p.121; Aboytes & Barth, 2020, p.994)    إلى أُٖٝت١

ايتسضٜؼ باغتدساّ ايتعًِ ايترًٜٛٞ ت كتًتا نتابتاتِٗ ٚيمهتٔ تٛنتٝد ٖتصٙ اهُٖٝت١       

 : الآت١ٝت ايعٓاقط 

ايتعًِ ايترًٜٛٞ ٜعطٞ اٖتُاّ نؿاعط ايطإب ٚقسضاتِٗ ظاْم ا ٖتُاّ بايتتسضٜؼ   -1

 إؾبام اذتٝاجاتِٗ ع٢ً أِْٗ نٝعٕٚ .ٚشيو َٔ أجٌ المٛنٛعاك ايسضاغ١ٝ  لهِ ٚب
ا ٖتُتتاّ نؿتتاعط المعًُتتو يًرفتتا  عًتت٢ تفتتاِْٝٗ ت َٗٓتتتِٗ  فالمتتساضؽ تهتتٕٛ فاعًتت١    -2

بكتتسض فاعًٝتت١ َعًُٝٗتتا  ٚايتتصٜٔ وتتتاجٕٛ يًتتسعِ ذتتت٢ ٜكتتبد ايتتتعًِ ختتب٠ ؼًٜٛٝتت١   

 َتبازي١ .
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اهنازيمٝتتت١ ٚا جتُاعٝتتت١ ٚايطٚذاْٝتتت١ ت  ايتتتتعًِ ايترتتتًٜٛٞ ٜهتتتو َكتتتًر١ ايطايتتتم -3

 قُِٝ ايفًػف١ ايتع١ًُٝٝ

: ذٝتتتتث ٜتتتتتٝد يًطتتتتإب ايتأَتتتتٌ ايتتتتصاتٞ ايٓاقتتتتس يلإفترانتتتتاك   Opennessا،ْفتتتتتاح  -4

 ايػابك١ ٚايسخٍٛ ت ْكاؾاك َو ظَإ٥ِٗ َٚعًُِٝٗ ٚغلِٖ َٔ ايطاؾسٜٔ .
ٝتتتث ٜعٜتتتس َتتتٔ : ٖٚٓتتتا ٜتتتتٝد يًطايتتتم اذتتتتراّ ظَإ٥تتت٘ َٚعًُٝتتت٘  ذ Civilityايهٝاغتتت١  -5

 اغتعساز ايطايم يًتعاٌَ َو الآخطٜٔ بٗس٤ٚ ٚايتعإٚ َعِٗ .
: ذٝتتث ٜتتسعِ يتتس٣ ايطايتتم قسضتتت٘ عًتت٢ المنتتابط٠ أَتتاّ ايعكبتتاك     Persistenceالمنتتابط٠  -6

اييج تٛاجٗ٘ ٚقًٛ  يلأٖساف المٓؿٛز٠  ٚذث المعًُتو عًت٢ تؿتحٝو طإبٗتِ باغتتُطاض      

 المطغٛب١ . ٚتعٜٚسِٖ بايسعِ ايعاطفٞ َٚكازض ايتعًِ 
: ٚتتبظ أُٖٝتت٘ ٖٓتا ت تؿتحٝع١ يًطتإب عًت٢       Curiosityذم ا غتطإم أٚ ايفهٍٛ -7

 انتؿاف نٌ ؾ٤ٞ ٚأٟ ؾ٤ٞ عط١ٜ
ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ ُٜٓتتٞ ا غتتتكإٍ ايتتصاتٞ المتتٓظِ يتتس٣ المتتتعًِ ٚذنتت٘ عًتت٢ ايتتتفهل          -8

 ٚايٓكس ٚإعُاٍ ايعكٌ نا ٜػاعس ت ت١ُٝٓ قسضت٘ ع٢ً ا بتهاض ٚا بسام
قسض٠ ايطايم عًت٢ إذتساث ؼتٍٛ ت أفهتاضٙ َتٔ ختإٍ إتاذت١ ايفطقت١ يت٘ يفرتل            ٜععظ -9

َٚٓاقؿتت١ اهفهتتاض ٚالمعًَٛتتاك ٚالمعتتاضف ايتتيج يمتًهٗتتا ٚتفػتتلٖا يًٛقتتٍٛ إلى أزيتت١ إَتتا      

 زاع١ُ أٚ ضافه١ لها .
وفع قسض٠ ايطايم ع٢ً ايتأٌَ ٚايتفهل ايٓاقس بتو اهفهتاض ٚاـتباك ايػتابك١ يبٝتإ       -10

َو اـباك ٚاهفهاض اؾسٜس٠ تمٗٝساً ،ؽاش قطاض بؿتأْٗا ٚتعًتِ ختباك     َس٣ تٛافكٗا

 جسٜس٠ .
٢ اَتتتتإى ايطايتتتم يط ٜتتتت٘ اـاقتتت١ يًعتتتاا ٚايتتتيج تتؿتتتهٌ َتتتٔ اـتتتباك     ًتتتٜطنتتتع ع -11

َْبُعتت  َتتٔ تطبٝتت١ ايفتتطز ٚخباتتت٘ ٚ كافتتت٘    ٚا قتراذتتاك ٚا فترانتتاك ٚايتكتتٛضاك ايتتيج 

 ق١ٚذٝات٘ اـاق١ ٚنصيو عازاك ايعكٌ اـا
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ايتتتتعًِ ايترتتتًٜٛٞ ٜٗتتتتِ بتُٓٝتتت١ َٗتتتاضاك ذتتتٌ المؿتتتهإك ٚايتتتتفهل ا،ْعهاغتتتٞ يتتتس٣          -12

المتعًُو ٚتعٜٚسِٖ بالمٗاضاك ايإظ١َ يلإْسَاد ايفعًاٍ باغتدساّ تهٓٛيٛجٝا المعًَٛاك 

 . ٚا تكا ك يتركٝل أٖساف ايت١ُٝٓ المػتسا١َ
ت٘ َٚؿتتتاعطِٖ اٜعًتتتِ ايطايتتتم ايتفتتتاٚض ٚايتكتتتطف ٚفكتتتاً هٖسافتتت٘ اـاقتتت١ ٚافترانتتت  -13

باعتت٘ يرختتطٜٔ زٕٚ ْكتتس  ٖٚتتصٙ فطقتت١ يتت٘ يًػتتٝطط٠ عًتت٢ ذٝاتتت٘       َٚعاْٝتت٘ بتتسً  َتتٔ ات  

 . نكاْو يًكطاض َٚػ٦ٍٛ اجتُاعٝا
تهُٓ٘ يًعسٜس َٔ ا زٚاك اييج ؽسّ ايطإب ت المٛقا ايترًٜٛٞ نا ٜطاعتٞ ايفتطٚم    -14

اؾُاعٝت١ ايتيج    ايفطز١ٜ فُٝا بِٝٓٗ  َنٌ قكتل أٚ ضٚاٜتاك ايػتل٠ ايصاتٝت١ ٚالمٓاقؿتاك     

تطنع ع٢ً ايتحاضب اؿكٝك١ٝ أٚ تطتطح َٛاقتا إفترانت١ٝ ٚايتكتاضٜط المهتٛبت١ ٚأْؿتط١       

ايتطٜٛط المٗتني ٚالمكتابإك المٛنتٛع١ٝ ٚ تاشد ايتتعًِ المعهتٛؽ ٚايسضاغت١ ا غتككتا١ٝ٥         

يلأْؿتتط١ ايتعًُٝٝتت١ ٚا غتفػتتاضاك المفتٛذتت١ ٚتٓظتتِٝ ذًكتتاك زضاغتت١ٝ ذتتٍٛ اـتتباك    

 َٔ فُٛعاك ققل٠ ٚإجطا٤ ايبرٛث ٚايطغِ ٚغلٖا . ٚايتفهل َهْٛ٘ 
ٜطنتتع عًتت٢ عًُٝتتاك ايتتتعًِ أٟ ايهٝفٝتت١ ايتتيج ٜتتتعًِ بٗتتا ايٓتتاؽ  نُتتا ٜطنتتع عًتت٢             -15

ُٜتتسعٍِ بٗتتا         طبٝعتت١ َتتا ٜتعًُْٛتت٘ ٚنتتصيو ايترنٝتتع عًتت٢ ايظتتطٚف أٟ ايهٝفٝتت١ ايتتيج 

 ايتعًِ ع٢ً أنٌُ ٚج٘ .
إب َٚؿتتاعطِٖ ا،هابٝتت١  ٚخإقتت١ ايكتتٍٛ إٔ ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ ٜٗتتتِ بػتتعاز٠ ايطتت   

ٚقسضاتِٗ  ظاْم ا ٖتُاّ بايتسضٜؼ لهِ ٚبالمٛنٛعاك ايسضاغ١ٝ  ٚ  ٜقفٌ ا ٖتُتاّ أٜهتاً   

نؿاعط المعًُو يهُإ تفاِْٝٗ ت َٗٓتِٗ  نُا أْ٘ ٜهو َكتًر١ ايطايتم اهنازيمٝت١    

ايتتم ٚا جتُاعٝتت١ ٚايطٚذاْٝتت١ ت قتتُِٝ ايفًػتتف١ ايتعًُٝٝتت١  ذٝتتث ٜػتتع٢ إلى تُٓٝتت١ ايط    

ٚغلٖتا  ٚإنػتاب ايطايتم المٗتاضاك      ٚٚجتساْٝاً بكٛض٠ َتها١ًَ عكًٝاً ٚأنازيمٝاً ٚاجتُاعٝاً 

اييج تتٝد ي٘ ايتعًِ بإغتتكإي١ٝ ٚايتهٝتا َتو َتا ٜتسٚض ذٛيت٘ ٚتٓظتِٝ شاتت٘ ٚايتأَتٌ ايتصاتٞ           

ايٓاقتتتتس ،فترانتتتتات٘ ايػتتتتابك١ ٚايتتتتسخٍٛ ت ْكاؾتتتتاك َتتتتو ظَإ٥تتتت٘ َٚعًُٝتتتت٘ ٚغلٖتتتتِ َتتتتٔ   
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ٜػُد ي٘ أٜهاً باختباض أفهاض ٚإعتكازاك جسٜس٠ ٚتطبٝكٗا ْٚكسٖا عناً عتٔ  ايطاؾسٜٔ  نا 

اؿكٝكتت١ ٚيًتتتدًل َتتٔ ايتعكتتم ٚاؾُتتٛز ايفهتتطٟ  نُتتا ٜعتتعظ ايكتتسضاك ا،بساعٝتت١ يتتس٣     

ًتت٢ انتؿتتاف اٟ ؾتت٤ٞ ٚنتتٌ ؾتت٤ٞ عطٜتت١  ٖٚتتصا َتتا ٜتفتتل تماَتتاً َتتو    ايطايتتم ٚتؿتتحٝع٘ ع

 ١ .أٖساف تسضٜؼ عًِ ايٓفؼ يطًب١ المطذ١ً ايناْٜٛ

ٚقس اتفك  ايعسٜس َٔ ايسضاغاك ع٢ً أ١ُٖٝ ٚزٚض ايتعًِ ايترًٜٛٞ نأذس ْظطٜاك 

ايتعًِ اؿسٜن١ اييج تعطتٞ اٖتُاَتا نتبلا بتٓؿت١٦ جٝتٌ ٚام َٚتسضى يًٛاقتو ا تُعتٞ          

تٓؿ١٦ جٌٝ يسٜ٘ فهط ْاقس ٚتأًَٞ ٚٚام  ٚيسٜ٘ أفهتاض إبساعٝت١ تػتاعسٙ ت ا ضتكتا٤ بٓفػت٘      

 أِٖ ٖصٙ ايسضاغاك : ٚا ضتكا٤ نحتُع٘ َٚٔ

َعطفتتتتتتتت١ أ تتتتتتتتط اغتتتتتتتتتتدساّ   إلى ٖتتتتتتتتسف   ٚايتتتتتتتتتيج  : (2019زضاغتتتتتتتت١ ذكتتتتتتتت١ آٍ ًَتتتتتتتتٛش      -

اغتتتتتتراتٝح١ٝ قا٥ُتتتتت١ عًتتتتت٢ ايتتتتتتعًِ ايترتتتتتًٜٛٞ ت تُٓٝتتتتت١ َٗتتتتتاضاك المعاؾتتتتت١ ايصٖٓٝتتتتت١   

ٚأؾتتتتتاضك ت ْتا٥حٗتتتتتا  المعطفٝتتتتت١ ٚا غتتتتتتكإٍ ايتتتتتصاتٞ يتتتتتس٣ طايبتتتتتاك نًٝتتتتت١ ايتربٝتتتتت١   

ايتتتتتتعًِ ايترتتتتتًٜٛٞ ت ؼكٝتتتتتل اهٖتتتتتساف   فاعًٝتتتتت١ ا غتتتتتتراتٝح١ٝ ايكا٥ُتتتتت١ عًتتتتت٢   إلى 

 المٓؿٛز٠.
 : ٚايتتتتتتيج غتتتتتتع (2019إيمتتتتتتإ عبتتتتتتساؿل   طتتتتتتاٖط الهتتتتتتازٟ  ٚغتتتتتتٗل قُتتتتتتس   زضاغتتتتتت١  -

ًتعتتتتتتطف عًتتتتتت٢ فعايٝتتتتتت١ اغتتتتتتتراتٝح١ٝ قا٥ُتتتتتت١ عًتتتتتت٢ ايتتتتتتتعًِ ايترتتتتتتًٜٛٞ ت تُٓٝتتتتتت١        ي

 ايتتتتتتتتفهل ايٓكتتتتتتتسٟ َٚٗتتتتتتتاضاك ايهتابتتتتتتت١ ايتأًَٝتتتتتتت١ يتتتتتتتس٣ طتتتتتتتإب المطذًتتتتتتت١ ايناْٜٛتتتتتتت١  

ٚجتتتتتٛز فتتتتتطٚم شاك ز يتتتتت١ إذكتتتتتا١ٝ٥ بتتتتتو َتٛغتتتتتطٞ زضجتتتتتاك  عتتتتتٔ  ٗتتتتتاٚأغتتتتتفطك ْتا٥ح

ا ُتتتتتتٛعتو ايتحطٜبٝتتتتتت١ ٚايهتتتتتتابط١ يكتتتتتتالح ا ُٛعتتتتتت١ ايتحطٜبٝتتتتتت١ ت نتتتتتتإً َتتتتتتٔ  

 . َٗاضاك ايتفهل ايٓكسٟ َٚٗاضاك ايهتاب١ ايتأ١ًَٝ
: ٚايتتتتتتتيج ٖتتتتتتتسف  إلى   Papaoikonomou(2019)زضاغتتتتتتت١ زضاغتتتتتتت١ بابتتتتتتتاٜٚهَْٛٛٛ     -

١ ايتتتتتتتفهل ٚايتكتتتتتتطف يتتتتتتس٣ طتتتتتتإب  تككتتتتتتٞ أ تتتتتتط ايتتتتتتتعًِ ايترتتتتتتًٜٛٞ عًتتتتتت٢ ططٜكتتتتتت 

 ٘   ٚأؾتتتتتتتاضك ت ايسضاغتتتتتتاك ايعًٝتتتتتتتا يتعًتتتتتتتِٝ ايهبتتتتتتتاض ت اؾاَعتتتتتتت١ ايْٝٛاْٝتتتتتتت١ المفتٛذتتتتتتت
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إلى إٔ ايتتتتتتعًِ ايترتتتتتًٜٛٞ أ تتتتتط بؿتتتتتهٌ نتتتتتبل ت ٚجٗتتتتتاك ْظتتتتتط ايطتتتتتإب         ْتا٥حٗتتتتتا

نُتتتا أ تتتط أٜهتتتا عًتتت٢ ططٜكتتت١ تفهلٖتتتِ ٚ ىتتتٞ يتتتسِٜٗ ايكتتتسض٠ عًتتت٢ ايتتتتفهل ايٓاقتتتس           

 .ط ايتفهل المػتكٌ ٚانتػاب المٗاضاك ا جتُاع١ٝٚاؿٛاض ايعكإْٞ ٚتطٜٛ
 : ٚايتتتتتتتتتتتيج ٖتتتتتتتتتتتسف  إلى Kaowiwatianakul(2020)زضاغتتتتتتتتتتت١ ناٜٚٛاتاْتتتتتتتتتتتانٍٛ  -

تطتتتتتتٜٛط ايعكًٝتتتتتت١ ايعالمٝتتتتتت١ يطتتتتتتإب ايًقتتتتتت١ ا،لًٝعٜتتتتتت١ نًقتتتتتت١ أجٓبٝتتتتتت١ باغتتتتتتتدساّ 

 كأنتتتتتس    ٚقتتتتتس ايتتتتتتعًِ ايترتتتتتًٜٛٞ ت فكتتتتتٌ اهزب بإذتتتتتس٣ اؾاَعتتتتتاك ايتاٜإْسٜتتتتت١     

١ ايطتتتتإب ايعالمٝتتتت١ بعتتتتس المؿتتتتاضن١ ت اهْؿتتتتط١ ايكا٥ُتتتت١ عًتتتت٢    عًتتتت٢ إٔ عكًٝتتتت ْتتتتتا٥خ 

ْظطٜتتتت١ ايتتتتتعًِ ايترًٜٛٝتتتت١ ناْتتتت  أعًتتتت٢ بهتتتتنل َكاضْتتتت١ً بعكًٝتتتتتِٗ قبتتتتٌ ا،نتتتتطا      

 .ت اهْؿط١
زضاغتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت١ ْٝهتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتٛيؼ  ؾتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتٛزٖاضٟ  ٚ غتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاْسضٜٓخ    -

Nichols,Choudhary&Standring(2020)    إلى ايتعتتتتتتتتتتتتتطف ٚايتتتتتتتتتتتتتيج ٖتتتتتتتتتتتتتسف

     ٚ ث ايتتتتعًِ ايترتتتًٜٛٞ يتتتس٣ طتتتإب َعٗتتتس ايفٓتتتٕٛ      عًتتت٢ أ تتتط ايتتتتعًِ عتتتٔ بعتتتس ت ذتتتس

 ٛ َٓتتتتاٖخ  عتتتتٔايٓتتتتتا٥خ ٚنؿتتتتف  ايٓٝٛظٜإْسٜتتتت١   Otagoايتطبٝكٝتتتت١ ظاَعتتتت١ اٚتتتتتاغ

ايكا٥ُتتتتت١ عًتتتتت٢ ايتتتتتتعًِ عتتتتتٔ بعتتتتتس ٚايتتتتتيج     ايتكتتتتتُِٝ ايتعًُٝتتتتتٞ ٚأْؿتتتتتط١ ايتتتتتتسضٜؼ   

 . تػاعس ت ذسٚث ايتعًِ ايترًٜٛٞ
 ؾطٚ  لاح َٛقا ايتعًِ ايترًٜٛٞ : -5

  ٜ ًٞ ت ؼكٝتتتل أٖسافتتت٘ المٓؿتتتٛز٠ ٜتطًتتتم تتتتٛفط  تتتطٚف َعٝٓتتت١     لتتتاح ايتتتتعًِ ايترتتتٛ

ُُٜتتتاضؽ فٝتتت٘ نتتتا يمٝتتتعٙ عتتتٔ ايتتتتعًِ ايتكًٝتتتسٟ  يتتتصيو ٚفكتتتاً        يًُٛقتتتا ايتعًُٝتتتٞ ايتتتصٟ 

 ;136  م2018تَٛتتاؽ ضٚظٜتتطٚ  ضايتتا يٝفطٜتت      يًسضاغتتاك ٚايبرتتٛث ايػتتابك١ َنتتٌ زضاغتت١      

 ;132  م 2020ٛف اؿهُتتتتتتٞ  ٚآختتتتتتطٕٚ  ْتتتتتت ;35-23  م م 2010طتتتتتتاٖط الهتتتتتتازٟ  

Kitchenham, 2008, p.107; Taylor, 1998, pp.12-51  ٖٔٓتتاى عتتسز َتت )
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 َٚٔ ٖصٙ ايؿطٚ  َاايؿطٚ  اييج هم تٛافطٖا يهُإ لاح المٛقا ايتعًُٝٞ ايترًٜٛٞ 

 تٞ :ٜأ

: هتتم إٔ ٜتهتتُٔ َٛاجٗتت١ ايطايتتم ؼتتسٟ أٚ      Challengeايترتتسٟ أٚ ايكتتعٛب١   -1

 ٛاْب٘ ع٢ً اهقٌ .َٛقا قعم غل َأيٛف ت فًُ٘ أٚ ت بعض ج
: ٚتعتتني إذتتتٛا٤ المٛقتتا ايترتتًٜٛٞ عًتت٢ أؾتتٝا٤ جسٜتتس٠     Noveltyاؾتتس٠ٍ أٚ ايتٍفتتطز   -2

  تُرفاع ذم ايطايم يإغتطإم .
:  بتتس إٔ ٜتتٛفط المٛقتتا ايتعًُٝتتٞ يًطايتتم ايتععٜتتع       Feedbackايتقصٜتت١ ايطاجعتت١   -3

 ايفٛضٟ يًُعطف١ اؾسٜس٠ .
ض ب عًتت٢ اغتتتراتٝحٝاك ٚأغتتايٝم ايتتتسضٜؼ  نتتطٚض٠ ٚجتتٛز المعًتتِ الممٖتتٌ ٚايفاعتتٌ ٚالُمتتس  -4

اؿسٜن١ ذت٢ ٜٓظط يًتعًِ بططٜك١ ؼ١ًٜٝٛ ٜٚػع٢ يت١ُٝٓ المٗاضاك ا،بساع١ٝ يتس٣  

طإبتت٘  بإعتبتتاضٙ ايعٓكتتتط اهٖتتِ ت ايعًُٝتت١ ايتعًُٝٝتتت١ ٚقتتاذم ايتتسٚض اهنتتتب ت       

 إلاح تعًِٝ ايتفهل ٚا،بسام .
  تسعِ ايعٌُ اؾُاعٞ ايتعاْٚٞ .ا،عتُاز ع٢ً ايتعًِ باهقطإ ٚاهْؿط١ اييج -5
تععٜتتتع َٗتتتاضاك ايتتتتفهل المتٓٛعتتت١ َنتتتٌ ايتتتتفهل ايٓاقتتتس ٚايتتتتفهل ايتتتتأًَٞ ٚايتتتتفهل   -6

 ايترًًٝٞ ٚايتفهل المػتكبًٞ ٚايتفهل ايصاتٞ ٚايتفهل ا،بساعٞ .
تٛفل َٓار ٚب١٦ٝ تع١ًُٝٝ آ١َٓ تُرفع ايطإب ع٢ً ا،ْفتاح ٚاينكت١ بتايٓفؼ   ٚتتتٝد     -7

ِ ايطإب ع٢ً ايتعبل عٔ ؾدكٝتِٗ ٚإ باك شاتِٗ ٚايتعإٚ َو الآختطٜٔ  فطم تعً

. 
إٔ يمتًو ايطإب َعًَٛاك نا١ًَ ٜٚتاح لهِ بتسٕٚ إنتطاٙ فتطم َتػتا١ٜٚ يًكٝتاّ       -8

باهزٚاض المدتًف١  ْكس ا،عتكازاك  ايترتسٟ  ايتسفام  ؾتطح ٚتكٝتِٝ اهزيت١ ٚاؿحتخ(        

اطفو َٚٓفتترو عًت٢ ٚجٗتاك    نا ٜعهؼ ا،فترانتاك بؿتهٌ ْكتسٟ ٜٚكتبرٛا َتعت     

 ْظط الآخطٜٔ .
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 بس َٔ تٛافط ايطغب١ يس٣ ايطايم ت المؿتاضن١ بالمٓاقؿتاك اؾُاعٝت١ ٚايػتعٞ متٛ       -9

 ؼٌٜٛ اهطط المطجع١ٝ .
تٛفط ايظطٚف المناي١ٝ يًدطاب ايعكإْتٞ يتس٣ نتإً َتٔ المعًتِ ٚايطايتم ٖٚتٞ  إٔ          -10

طاٙ ٚايتؿتتتٜٛ٘ ٚاـتتتسام   ٜتحٓتتتم ا،نتتت إٔ   ٜهتتتٕٛ يسٜتتت٘ َعًَٛتتتاك زقٝكتتت١ ٚذكٝكٝتتت١   

   ُ  إٔ ٜهتتٕٛٗتتا بتتأنب قتتسض نهتتٔ َتتٔ المٛنتتٛع١ٝ       ايتتتُهٔ َتتٔ فرتتل اهزيتت١ ٚتكٝٝ

 ا،فترانتتاك الُمػتتبك١ ايكتتسض٠ عًتت٢ ايتتتفهل ًَٝتتاً تَٓفترتتاً عًتت٢ المٓظتتٛضاك ايبسًٜتت١  

رتتسث ٚايتتتفهل ٚا غتتتتُام   إٔ تتتتاح لهتتِ فتتطم َتهاف٦تت١ يًتؿتتهٝو ٚايت     ٚعٛاقبٗتتا   

 . زضاً ع٢ً قبٍٛ تٛافل الآضا٤ بعكإ١ْٝ َٚٛنٛع١ٝإٔ ٜهٕٛ قايرخطٜٔ  
تٛفط ايػتٝام اؿتٛاضٟ عٝتث وظت٢ جمٝتو ايطتإب بايفطقت١ لمؿتاضن١ ختباتِٗ           -11

ُٜبتصٍَ فٝٗتا جُٗتساً     ايتاضى١ٝ ٚايفهط١ٜ ٚاينكاف١ٝ َو بعهِٗ ايبعض ت ب١٦ٝ تع١ًُٝٝ 

ُٜػُو فٝٗا جمٝو اهقٛاك .  َُتعُساً يتهٕٛ أننط تعا١ْٝٚ 
كتتٛك : ذٝتتث  بتتس إٔ ٜتتٛفط المٛقتتا ايتعًُٝتتٞ ايترتتًٜٛٞ فطقتتاً يًطتتإب    الهٜٛتت١ ٚاي -12

يٝهْٛٛا ْؿطو بٛعٞ ت إعاز٠ بٓا٤ ٖٜٛاتِٗ ٚقٛتِٗ ٜٚػتهؿفٕٛ ػاضبِٗ ايعطقٝت١  

 ٚايطبك١ٝ .
المًهٝتتت١ ٚايٛنايتتت١ : ٚتؿتتتل إلى نتتتطٚض٠ َطاعتتتا٠ عٓتتتس َؿتتتاضن١ المعًتتتِ ت المٛقتتتا          -13

عًتتت٢ تفهتتتل فُٛعتتت١ ايطتتتإب    ايترتتتًٜٛٞ إٔ ٜؿتتتاضى بؿتتتهٌ َباؾتتتط ت ايتفتتتاٚض    

ايترًٜٛٝتت١  هْتت٘ َتتٔ ختتإٍ ايٛنايتت١ ايفطزٜتت١ يمهتتٔ تطتتٜٛط فُٗٗتتِ يهٝفٝتت١ ايتقتتٝل   

 فطزٜاً ٚجماعٝاً .
ايتٓافط ٚايكطام : عٓسَا ٜؿاضى المعًِ ت المٛقتا ايترتًٜٛٞ ٚايتتفهل ت ناضغتاك      -14

المدتًفتت١  ايطتتإب ت ب٦ٝتت١ تعاْٚٝتت١ غايبتتاً َتتا ٜٓؿتتأ تٓتتافط ٚقتتطام بتتو ٚجٗتتاك ايٓظتتط   

َٚتتتٔ  تتتِ فتتتإٕ إ تتتاض٠ ٖتتتصٙ ايفٛنتتت٢ ٚايتٓتتتافط ٚايكتتتطام نفتتتطم يًتتتتعًِ ٜعتتتتب أَتتتط  

 نطٚضٟ ؿسٚث ايتعًِ ايترًٜٛٞ .



 
 

 - 888 - 

ايتأٌَ ٚايعكٌ ٚايتعُِٝ : هم إٔ ٜتٝد المٛقا ايتعًُٝٞ يًطإب ايٛق  ٚايفتطم   -15

ضف لهِ يًتفهل ٚايتكطف ٚفكاً لما تعًُٛٙ َٔ ايتحاضب جٓباً إلى جٓم َو تٛيٝس المعا

 اؾسٜس٠ اييج تطتهع ع٢ً خباك ايفعٌ ايتأًَٞ .
ايكٝاؽ ٚايتكِٝٝ ايصاتٞ : ذٝث ٜٛفط المٛقا ايتعًُٝٞ ايترًٜٛٞ يًُعًُتو فطقتاً    -16

يتكٝتتِٝ ناضغتتاتِٗ َتتٔ ختتإٍ ايتأَتتٌ ٚايتتتفهل  فٗتتِ   ٜتكتتسَٕٛ فكتتت ت ؼتتٛلهِ  

  ٚ ايتتيج قتتس تتتم ط  ٚيهتتٔ ٜبتتسإٔٚ ت بٓتتا٤ ايتتتقلاك ت ناضغتتاتِٗ ٚإعتكتتازاتِٗ ايَٝٛٝتت١ 

  . ع٢ً فاعًٝتِٗ َو    ايطإب
ٞ  اغتدساّ َٚٔ ٖصا المٓطًل يمهٔ ايكٍٛ بإٔ لاح  ت تتسضٜؼ عًتِ    ايتتعًِ ايترتًٜٛ

ٜتٛقا عًت٢ تتٛافط ؾتطٚطاً َعٝٓت١ يمهتٔ تًدٝكتٗا ت        ايٓفؼ يطًب١ ايكا ايناْٞ ايناْٟٛ

  إث قاٚض أغاغ١ٝ : 

َتتتٔ ٚالمػتتتتكط  ٜٚتتتتٛافط فٝٗتتتا أٜهتتتاً :  بتتتس ٚإٔ تتػتتتِ بالمٓتتتار الآ ايب٦ٝتتت١ ايتعًُٝٝتتت١ -1

عٓاقتتتط ايتدطتتتٝت ٚايترًٝتتتٌ  ٚتػتتتُد يًطتتتإب نُاضغتتت١ ايعسٜتتتس َتتتٔ اهْؿتتتط١  

ايتع١ًُٝٝ المتٓٛع٘ غٛا٤ أناْ  زاخٌ أٚخاضد ايفكتٌ ايسضاغتٞ ذتت٢ ٜتُهٓتٛا َتٔ      

انتؿاف المعطف١ بأْفػِٗ ٚتكُٝٝٗا ت ن٤ٛ ض ٜتِٗ اـاق١ ٚتععظ يسِٜٗ َٗاضاك 

 . ايتفهل المتٓٛع١ 

َُطؾتس     المعًِ ايترًٜٛٞ -2 َُٛجِّت٘ ٚ َُتسعِِّ ٚ ُُرف ع ٚ ٖ ٌ يماضؽ أزٚاضٙ ن : ٖٚٛ َعًِ َم

ُٜعتب ٖٛ ايعٓكط اهِٖ ت ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ٚقاذم ايسٚض اهنتب   َٚتعاطا  ٚ

ت إلتتتاح تعًتتتِٝ ايتتتتفهل ٚا،بتتتسام ٚقتتتازض عًتتت٢ اغتتتتدساّ اغتتتتراتٝحٝاك ٚأغتتتايٝم   

 ايتسضٜؼ اؿسٜن١ .

ٖتٛ قتٛض ايتتعًِ ايترتًٜٛٞ ذٝتث  بتس َتٔ تٛاجتسٙ ت َٛقتا تعًُٝتٞ           : ٚ ايطايم  -3

وتتتٟٛ عًتت٢ أؾتتٝا٤ جسٜتتس٠ تُرف تتع يسٜتت٘ ايفهتتٍٛ ٚذتتم ا غتتتطإم  ٜٚٛاجتت٘ فٝتت٘       

ؼتتسٟ أٚ َٛقتتا قتتعم غتتل َتتأيٛف ٜػتتتنل يسٜتت٘ َٗتتاضاك ايتتتفهل المتٓٛعتت١ َنتتٌ        
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تكبًٞ ٚايتتفهل  ايتفهل ايٓاقس ٚايتفهل ايتأًَٞ ٚايتفهل ايترًًٝٞ ٚايتتفهل المػت  

ايتصاتٞ ٚايتتتفهل ا،بتتساعٞ ٚايتتتفهل ا تتٛضٟ َتو َطاعتتا٠ تهتتُٔ المٛقتتا ايتعًُٝتتٞ   

ـباك تع١ًُٝٝ لهتا أُٖٝت١ عاطفٝت١ تُؿتعَط ايطايتم نتعت١ ايتتعًِ  هْٗتا ٖتٞ ايتيج           

 غتُدعٍٕ ت ايصانط٠ هطٍٛ َس٣ نهٔ .
  َطاذٌ ايتعًِ ايترًٜٛٞ : -6

( َطاذتٌ أغاغت١ٝ يًتتعًِ    10ايبرنٝت١ عًت٢ ٚجتٛز     أتفك  َعظِ ايسضاغاك ٚاهزبٝاك 

  2021; ٖبتت١ الله غتتعٝس  646-643  م م 2018ايترتتًٜٛٞ َنتتٌ زضاغتت١  َتتٓل٠ اؿاقتتا    

 473Mezirow, 1978, p.109 Mezirow, 2000, p.22; Kerins et-472م م

al., 2020, pp.266-270;   : ٖٞٚصٙ المطاذٌ ٖٞ نالآت  ) 

الُمعهتت١ً الُمرتتتل٠ أٚ الُمؿتتته١ً الُمطبهتت١ : ٖٚتتتصٙ المعهتتت١ً المطبهتت١ تعُتتتٌ نُرفتتتع قتتتٟٛ     -1

ٌ  لهتتا غتتٛا٤ ت ايٛقتت     يًُتتتعًُو ٜتتسفعِٗ يًتتتفهل بٗتتا ٚايكًتتل َتتٔ عتتسّ ايٛقتتٍٛ ؿتت

اؿتتايٞ أٚ َػتتتكبإً  ٚٚقتتا َٝعٜتتطٚ المعهتت١ً بأْٗتتا تقتتٝل وتتسث ت ذٝتتا٠ ايفتتطز نتتا   

ٚالهٜٛت١ ٜٚتسفو ايؿتدل إلى تقتٝل أفهتاضٙ ذتٍٛ        ٜتػبم ت ؼتٍٛ ايكتِٝ ٚا عتكتازاك   

 ٖصٙ اهؾٝا٤ تماَاً  .
ت ٖتصٙ   ايطايتم نطا  ت ايفرل ايصاتٞ َو ايؿعٛض بايتصْم ٚاـحتٌ: ٜؿتعط    ا  -2

المطذ١ً بايصْم ٚاـحٌ أٚ اـعٟ َٚؿاعط ايؿو ت ايصاك ٚإنفتاض إذتتراّ ايتصاك    

ترانتات٘ َٚعتكساتت٘ اؿايٝت١    ٚغلٖا  ْتٝح١ يًُعهت١ً المطبهت١ ايتيج عحتعك أفهتاضٙ ٚإف     

 ذًٗا . عٔ
ايتكِٝٝ ايٓكسٟ يلإفتراناك اؿاي١ٝ : المطذ١ً ايػابك١ تمزٟ إلى ايتكٝتِٝ ايٓكتسٟ    -3

  فبعتتس فتتتر٠ َتتٔ ايفرتتل    يًطايتتميلإفترانتتاك المعطفٝتت١ أٚ ا،جتُاعٝتت١ أٚ ايٓفػتت١ٝ    

ايتتصاتٞ ٜػتهؿتتا َعظتتِ ايطتتإب عتتسّ ايتٛافتتل بتتو أفهتتاضِٖ ٚب٦ٝتتتِٗ  فٝػتتتدسَٕٛ    
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فهل ايٓاقس ٚتكِٝٝ ايٛنو ايطأٖ ٚبٓا٤ إفتراناك ْابع١ َتٔ المعطفت١ اـاقت١ بٗتِ     ايت

 ٚا جتُاع١ٝ .  ٚأذٛالهِ ايٓفػ١ٝ
ُٜتسضى ايطايتم إٔ ٖٓتاى خٝتاضاك        ا  -4 عتراف بايترٌٜٛ : َٔ ختإٍ ايتكٝتِٝ ايٓكتسٟ 

أخط٣ َتاذ١ أَاَ٘  ٖٚٓا ٜتِ تععٜتع فتطم َؿتاضنت٘ َتو ظَإ٥ت٘ ت َٛاجٗت١ المؿته١ً        

ٍ ايتعتتإٚ َتتو ا ُٛعتت١ ايتتيج تتٓاغتتم َتتو أفهتتاضٙ ٚتٛجٗاتتت٘ ايصاتٝتت١  ٖٚٓتتا         َتتٔ ختتإ 

ٜعترف ايطايم بإٔ اغتٝا٤ٙ ٚع١ًُٝ ايتعًِ ايترًٜٛٞ ٜؿترنإ َعاً ت تٛجٝٗت٘ متٛ   

 .إذساث ايتقٝل المطغٛب
ايتتتعًِ با نتؿتتاف  اغتهؿتتاف اـٝتتاضاك(: ٚشيتتو ،هتتاز عتتس٠ خٝتتاضاك َكترذتت١   -5

ٚاهفعاٍ  َٔ أجٌ ذٌ المؿه١ً َٚعطف١ ايعإقتاك ا،ضتباطٝت١    جسٜس٠ يلأزٚاض ٚايعإقاك

 بٝٓٗا ٚا،جطا٤اك المتبع١ ؿًٗا .
٢ بٓتا٤  كت١ ايطتإب بأْفػتِٗ ت     بٓا٤ ايهفا٠٤ ٚاينك١ بايصاك : ٖٓا ٜتِ ايترنٝع عً -6

 زٚاض ٚايعإقاك ا جتُاع١ٝ اؾسٜس٠ المتبازي١ .اه
ُٜٓؿتتتأ    -7 ٌ تػتتتتٓس إلى اـٝتتتاضاك  خطتتت١ عُتتت  ايطايتتتمؽطتتتٝت َػتتتاض ايعُتتتٌ : ذٝتتتث 

زاتتتت٘ ٚبٓٝتتتت٘ المعطفٝتتت١ ٚتكتتتٛضات٘ ٚإعتكا  يتتت٘ٚاهزٚاض ٚايعإقتتتاك ٚاـتتتباك ايؿدكتتت١ٝ  

 ط بٛجٗاك ايٓظط المططٚذ١ . ٚقٓاعات٘ ايصات١ٝ زٕٚ ايتأ 
انتػتتاب المعطفتت١ ٚاـتتباك ٚالمٗتتاضاك : يهتتطٚضٜتٗا ت تٓفٝتتص اـطتتت ايتتيج أعتتسٖا   -8

 ٚفِٗ ايط ٣ المدتًف١ يًٛاقو .
اهزٚاض اؾسٜتتس٠ : ٚفٝٗتتا ٜتتتِ ػطبتت١ ا،ختٝتتاضاك ٚاهزٚاض ٚا فهتتاض اؾسٜتتس٠   ػطبتت١  -9

 ع٢ً أضض ايٛاقو ٚتكُٝٝٗا بؿهٌ َمق  . 
إعتتاز٠ ا،ْتتسَاد ت اؿٝتتا٠ : ٚشيتتو ٚفكتتاً يًظتتطٚف أٚ اـتتباك أٚ ايتتط ٣ أٚ المٓظتتٛض     -10

 .اؾسٜس يًطايم 
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 : Pivotal Thinking Skillsَٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ :  ايناْٞا ٛض  -

ٜعتتتتتب ايتتتتتفهل ٚاذتتتتس َتتتتٔ أٖتتتتِ اهْؿتتتتط١ ايعكًٝتتتت١ المعطفٝتتتت١ ت ذٝاتٓتتتتا  َٚطًتتتتم    

أغاغتتتتٞ يتععٜتتتتع فُٗٓتتتتا لمدتًتتتتا ايكهتتتتاٜا ايتتتتيج ْتعتتتتطض لهتتتتا  غتتتتٛا٤ ايسضاغتتتت١ٝ أٚ غتتتتل        

َٚجَتتتمَ ؼكٝكٝٗتتتا  فا تُعتتتاك             ايسضاغتتت١ٝ  َٚتتتٔ  تتتِ فٗتتتٛ ٖتتتسف أغاغتتتٞ يعًُٝتتت١ ايتتتتعًِ 

 . عاج١ إلى لُمفهطٜٔ ٚيٝؼ لُمطززٜٔ

 تعطٜا ايتفهل ا ٛضٟ : -1
ايتتتفهل ا تتٛضٟ ٖتتٛ عًُٝتت١ عكًٝتت١ َعطفٝتت١  تؿتتتٌُ ت جٖٛطٖتتا عًتت٢ ايعسٜتتس َتتٔ        

المٗتاضاك ايتيج تتٓظِ تفهتتل ايطتإب  يٝكتبرٛا َفهتطٜٔ جٝتتسٜٔ   ٜٚتهتُٔ  تاْٝت١ َٗتتاضاك         

( َٗاض٠ فطع١ٝ   تٗسف إلى انػاب ايطإب ايكسض٠ ع٢ً ايتفهل ت 21أغاغ١ٝ  ٜتفطم َٓٗا  

إهاز اؿًٍٛ ٚايتفػلاك المٓاغب١ لمدتًا المٛاقا  ٚالمؿهإك  ٚشيو باغتدساَِٗ لمٗاضاك 

 (504  م2021جمو المعًَٛاك  ٚايترنٝع  ٚايتصنط  ٚايتهاٌَ  ٚايتكِٜٛ .  اْتكاض خلٚ  

ٚقتتس عطفتت٘ َتتا ٝٛ يٝبُتتإ بأْتت٘  تتت تفهتتل ٜتتسَخ ت جتتٖٛطٙ بتتو نتتإً َتتٔ ايتتتفهل     

بتتساعٞ  عٝتتث وتتتٟٛ ايتتتفهل ايٓاقتتس عًتت٢ ا انُتت١ المٓطكٝتت١  أَتتا     ايٓاقتتس  ٚايتتتفهل ا، 

ايتتتفهل ا،بتتساعٞ فٝرتتتٟٛ عًتت٢ ا انُتت١ ايعكًٝتت١ ا،بساعٝتت١  ٚبتتصيو فٗتتٛ تفهتتل جٝتتس     

  م 2009عٝتت١ . َتتا ٝٛ يٝبُتتإ   ٜتهتتُٔ فُٛعتت١ َتتٔ ايكتتسضاك ايٓاقتتس٠   ٚايكتتسضاك ا،بسا   

202) 

عًُٝاك ايص١ٖٝٓ اييج ٜكّٛ بٗا ايطايتم   ت ذو عطفت٘ تقطٜس ٖصاٍ بأْ٘ فُٛع١ اي

يتحُٝتتو المعًَٛتتاك ٚذفظٗتتا بايتتصانط٠   تتتِ اغتتتعازتٗا ٚاغتتتدسَٗا ت َعاؾتت١ المٛاقتتتا        

المدتًف١ ٚذٌ المؿهإك با،غتعا١ْ نٗاضات٘ المتٓٛع١ َنٌ َٗاض٠ ايترنٝع ٚجمتو المعًَٛتاك   

  ِ   2020.  تقطٜتس ٖتصاٍ     ٚايتصنط ٚتٓظِٝ المعًَٛاك ٚايترًٌٝ ٚايتٛيٝس ٚايتهاَتٌ ٚايتكتٜٛ

 (464م 
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ُٜعتتطف ايباذتتث ايتتتفهل ا تتٛضٟ إجطا٥ٝتتاً بأْتت٘            َٚتتٔ ختتإٍ ايعتتطض ايػتتابل يمهتتٔ إٔ 

فُٛع١ َٔ ايعًُٝاك ايعك١ًٝ اييج هم إٔ يمتًهٗا طًب١ ايكا ايناْٞ ايناْٟٛ يٝتُهٓٛا 

َتٔ ختإٍ    َٔ فِٗ قت٣ٛ ايهتم ايسضاغ١ٝ ٚاغتٝعابٗا  ٚإزضاى ايعإقاك ٚاهفهاض ايط٥ٝػت١ٝ 

اغتتتدساّ َٗتتاضاك ايترنٝتتع ٚايتتتصنط ٚايتٓظتتِٝ ٚايتٛيٝتتس ٚايتكتتِٜٛ  ٚيمهتتٔ قٝاغتتٗا عٓتتس        

 ايطًب١ َٔ خإٍ اغتحاباتِٗ ع٢ً اختباض ايتفهل ا ٛضٟ .

 أ١ُٖٝ ايتفهل ا ٛضٟ : -2
  ٟ يتس٣ ايطتإب نُتا أؾتاضك      نٗاضتت٘ المتٓٛعت١   يمهٔ إبطاظ أ١ُٖٝ ت١ُٝٓ ايتتفهل ا تٛض

; عتتتتسْإ 197-196  م م 2021; جمتتتتاٍ إبتتتتطاِٖٝ   327  م 2019  بؿتتتتط٣ عُتتتتط زضاغتتتت١  

  م 2021عبسالمٗتتتسٟ اؾتتتطاح   ٚفاطُتتت١ ٖٚبتتت١   ; 203-44  م م 2009ايعتتتتّٛ ٚآختتتطٕٚ   

 ( فُٝا ٜأتٞ :326

تُعتب نناب١ أزٚاك أغاغ١ٝ يًتفهل ايفعٍاٍ  ٚايصٟ ٜطتهع عًٝ٘ ايطايم ت َعاؾ١  -1

 ت شانطت١ يتركٝل اهٖساف المأَٛي١. َعًَٛات٘ ٚخبات٘ ٚتٓظُٝٗا ٚؽعٜٓٗا 
تػاعس ايطايم ع٢ً تعًِ َٗاضاك جسٜس٠ تععٜتع قسضاتت٘ عًت٢ ايتهٝتا ٚايتٛافتل َتو        -2

 ذٝات٘ اهغط١ٜ ٚايتع١ًُٝٝ ٚكتًا ايظطٚف اؿٝات١ٝ .
تكٛز ايطايم مٛ ناضغ١ ايتٓظِٝ ٚايتدطٝت ٚا غتٓتاد ٚالمإذظ١ ٚا غتس ٍ  -3

 المٗاّ المدتًف١. ٚايتكِٜٛ بفاع١ًٝ أ ٓا٤ أزا٤
تطٜٛط َػت٣ٛ اهزا٤ اهنتازيمٞ يًطايتم ٚإ كتاٍ قسضاتت٘ لمٛاجٗت١ ؼتسٜاك اؿٝتا٠         -4

 ت اؿانط ٚالمػتكبٌ. 
٘        ك١  تُعٜس َٔ -5 ٚتكُٝٝت٘ لهتا     ايطايتم بٓفػت٘ ٚتُرػتٔ َفَٗٛت٘ عٓٗتا ٚعتٔ إَهاْٝاتت

 .ٚتُعٜس َٔ إذػاغ٘ بايٓؿا  ٚا،هاب١ٝ
 ٣ . تكٛز ايطايم مٛ ايفِٗ ايعُٝل يًُرتٛ -6
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ِ ايتتتفهل ا تتٛضٟ ٜعتتعظ َتتٔ تطنٝتتع ايطايتتم عًتت٢ ٚ ٝفتت١ ايتتتفهل أننتتط َتتٔ   تعً تت -7

 تطنٝعٙ ع٢ً كطجاك ايتفهل .
ٜٛجتت٘ المعًُتتو ٚايطتتإب َٚكتتُُٞ المٓتتاٖخ ايسضاغتت١ٝ ٚالممغػتتاك ايتعًُٝٝتت١ متتٛ       -8

ايتُرتتتٛض ذتتتٍٛ أغتتتًٛب ايتتتتفهل ٚايهٝفٝتتت١ ايتتتيج ٜتتتتِ بٗتتتا ايتتتتعًِ ٚعتتتسّ ا،قتكتتتاض ت   

 ٢ تصنط ايطإب يًُعًَٛاك فكت .إٖتُاَِٗ عً
َتعتسز٠ بتسً  َتٔ إعطتا٤ ذتٌ ٚاذتس       قتًُت١  ُٜعطٞ ٖصا ايٓتٛم َتٔ ايتتفهل ذًتًٛ       -9

 فكت يًُػأي١ ايٛاذس٠ نا ٜتٝد يًطايم فطق١ اختٝاض أفهًٗا ٚأزقٗا بايٓػب١ ي٘ .
ٜكتتّٛ عًتت٢ َبتتسأ ايإٜكٝٓٝتت١ نعٓتت٢ إٔ نتتٌ َتتا ٜتعًتتل بالمؿتته١ً ايتتيج ٜتعتتطض لهتتا      -10

َعًَٛاً  بٌ ٚالمعًّٛ َٓ٘ وتاد يًترًٌٝ ٚايٓكس يًتأنس َٔ زقت١  ٖٚصا  ايطايم يٝؼ

 َا ٜػ٢ُ باؾٌٗ ا،بساعٞ ايصٟ ٜسفعٓا مٛ انتؿاف المع٢ٓ ٚاهفهاض اؾسٜس٠ .
ٜمنتتتس عًتتت٢ أُٖٝتتت١ ايعإقتتتاك المٓطكٝتتت١ أٚ ايػتتتبب١ٝ ايتتتيج تُػتتتٝطط عًتتت٢ الُمؿتتته١ً         -11

 .المططٚذ١ 
هل َٚطًم ٖاّ يًطإب يُٝتًهٛا ايكسض٠ ع٢ً تُعتب نناب١ ايًبٓاك اهغاغ١ٝ يًتف -12

 ايعٌُ بفاع١ًٝ ٚتعًِ ٚتععٜع ٖصٙ المٗاضاك ت المسضغ١ .
تُرطض فهتط ايطتإب ٚتُرفتعِٖ عًت٢ ايتكٝتِٝ ٚايٓكتس ايتتتأًَٞ ت نتٌ َتا ٜتعًُْٛت٘            -13

 نٛنٛع١ٝ  
تُععظ قسض٠ ايطايم ع٢ً ايتكٛض ٚشيو َٔ خإٍ َٗاضاك ايتٛيٝس المطتبط١ بتفكٌٝ  -14

 المعًَٛاك .ٚتمنٌٝ 
تععٜع قسض٠ ايطإب ع٢ً تٛ ٝا َعاضفِٗ ٚخباتِٗ ايػتابك١  ٚأٜهتاً إنتافتٗا إلى     -15

 َعاضف ٚخباك جسٜس٠ ٚإهاز ايعإقاك ا ضتباط١ٝ بِٝٓٗ . 
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نتتا غتتبل ٜتهتتد يًباذتتث أُٖٝتت١ تُٓٝتت١ َٗتتاضاك ايتتتفهل بكتتف١ عتتاّ ٚايتتتفهل ا تتٛضٟ    

فتل َتو أٖتساف تتسضٜؼ عًتِ ايتٓفؼ ٚايتيج        بكف١ خاق١ يس٣ طإب المطذ١ً اينا١ْٜٛ ٖٚصا ٜت

تٓازٟ بهطٚض٠ اهٖتُاّ بت١ُٝٓ كتًا َٗاضاك ايتفهل يًطإب يتٓؿ١٦ جٌٝ ٚاعٞ َٚتفِٗ 

قازض ع٢ً إعُاٍ عكً٘ ٚايتعاٌَ عه١ُ ٚعكإ١ْٝ َو كتًا المٛاقا اؿٝات١ٝ اييج ٜتعطض 

 نُا ًٜٞ :لها 

اك ايإظ١َ يًتفاعٌ َتو اؿٝتا٠   ايتفهل ا ٛضٟ ٜػاعس ايطإب ع٢ً إَتإى المٗاض  -1

 ٚايتٛافل َعٗا فٝكبد ايتعًِ شٚ َع٢ٓ .
تنكٌ يس٣ ايطإب قسضتِٗ ع٢ً ذتٌ المؿتهإك ٚايتتفهل ايٓاقتس ٚايتتفهل ا،بتساعٞ        -2

 ٚغلٖا.
تعتعظ فتتطم ذتسٚث اْتكتتاٍ أ تط ايتتتعًِ يتتس٣ ايطتإب  فتتإ تكتكتط ناضغتت١ ايطتتإب       -3

المسضغتت١ فكتتت بتتٌ ٜٛ فٗتتا ت كتًتتا  لمٗتتاضاك ايتتتفهل ا تتٛضٟ ايتتيج تعًُٗتتا زاختتٌ  

 فا ك ذٝات٘.
تععظ َٔ  ك١ ايطإب بأْفػِٗ ٚتُرػٔ َفَِٗٛٗ عٓٗا ٚعٔ إَهاْٝاتِٗ ٚتكٝتُِٝٗ   -4

 يصاتِٗ.
تطتتٜٛط قتتسض٠ ايطتتإب عًتت٢ إؽتتاش أفهتتٌ ايكتتطاضاك ػتتاٙ كتًتتا المؿتتهإك ايتتيج            -5

 تٛاجِٗٗ 
  ٚنٝفٝتتت١ ظٜتتتاز٠ ٚعتتتٞ ايطتتتإب غكا٥كتتتِٗ ايٛجساْٝتتت١ ٚايعكًٝتتت١ ٚا جتُاعٝتتت١      -6

 ؼكٝل ايتٛافل َو َا وٝت بِٗ ت ب٦ٝتِٗ الماز١ٜ ٚا جتُاع١ٝ ت ن٥ٛٗا .
ؼطٜتتط فهتتط ايطتتإب ٚتؿتتحٝعِ تتتبني ْظتتط٠ تأًَٝتت١ ْاقتتس٠ ت نتتٌ َتتا ٜهتػتتبٛٙ َتتٔ   -7

ختتباك َٚعًَٛتتاك غتت٤ٛ انتػتتبٛٙ بأْفػتتِٗ أٚ َٓكتتٍٛ إيتتِٝٗ َتتٔ غلٖتتِ  ٚشيتتو         

 .  بٓكسٖا ٚتكُٝٝٗا يًهؿا ع٢ً َس٣ زقتٗا ٚقٛابٗا 
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َٚتتٔ  تتِ ٜتهتتد يٓتتا أُٖٝتت١ تُٓٝتت١ َٗتتاضاك ايتتتفهل ا تتٛضٟ يتتس٣ ايطتتإب  يتتصيو        

 تٓاٚيتٗا ايعسٜس َٔ ايسضاغاك ٚايبرٛث ايػابك١ َنٌ :

غتتتراتٝح١ٝ ايتعًتتِٝ إايتعتطف عًتت٢ أ تط   (: ٚايتتيج ٖتتسف  إلى 2021زضاغت١ اْتكتتاض ختلٚ     -

عتتسازٟ ت َتتاز٠  ايتٛيٝتتسٟ ت تُٓٝتت١ ايتتتفهل ا تتٛضٟ عٓتتس طايبتتاك ايكتتا ايطابتتو ا،      

تفتتٛم ا ُٛعتت١ ايتحطٜبٝتت١ ايتتيج تم ايتتتسضٜؼ لهتتا        ٚأنتتسك ْتا٥حٗتتا عًتت٢   ايهُٝٝتتا٤

 غتراتٝح١ٝ ايتعًِٝ ايتٛيٝسٟ ع٢ً ا ُٛعت١ ايهتابط١ ت اختبتاض ايتتفهل    إباغتدساّ 

 . غتراتٝح١ٝ المػتدسَ٘ا ٛضٟ  نا ٜسٍ ع٢ً فاع١ًٝ ا،
 ت١ُٝٓ َٗتاضاك ايتتفهل ا تٛضٟ ٚاؽتاش     ٖسف  إلى(: ٚاييج 2021ِٝ  ٖجماٍ إبطا زضاغ١ -

 ٚ غتتتتراتٝح١ٝ إٍ بتتتايتعًِٝ ايفتتتني باغتتتتدساّ ايكتتتطاض ا،بتتتساعٞ يتتتس٣ طتتتإب ايكتتتا اه

  ٚأؾتاضك ْتا٥حٗتا إلى   قا١ُ٥ عًت٢ ْظطٜت١ ا،بتسام اؾتاز ت تتسضٜؼ اؾقطافٝتا       ١َكترذ

ؽتتتاش تُٓٝتتت١ َٗتتتاضاك ايتتتتفهل ا تتتٛضٟ ٚا تفاعًٝتتت١ ا غتتتتراتٝح١ٝ المكترذتتت١ ايكا٥ُتتت١ 

 يس٣ ايطإب . ايكطاض ا،بساعٞ
ايهؿا عٔ فعاي١ٝ بطْاَخ تسضٜبي قتا٥ِ   (: ٚاييج ٖسف  إلى2021زضاغ١ خايس إبطاِٖٝ   -

ع٢ً ْظطٜت١ ايتصنا٤ ايٓتاجد ت تُٓٝت١ َٗتاضاك ايتتفهل ا تٛضٟ يتس٣ تإَٝتص اؿًكت١           

   ٞ ت  فعايٝتت١ ايبْتتاَخ ايتتتسضٜبي    ٚتٛقتتً  ْتا٥حٗتتا إلى  ايناْٝتت١ َتتٔ ايتعًتتِٝ اهغاغتت

 ؼكٝل اهٖساف المٓؿٛز٠ .
َعطف١ أ ط اغتتدساّ اغتتراتٝح١ٝ َكترذت١    إلى  : ٚاييج ٖسف (2022زضاغ١ باح عٝس   -

ت تسضٜؼ ايعًتّٛ يتُٓٝت١ َٗتاضاك ايتتفهل ا تٛضٟ       VARKقا١ُ٥ ع٢ً أ ا  فاضى  

       ٞ ٚأؾتاضك ايٓتتا٥خ     ٚزافع١ٝ ا،لتاظ اهنتازيمٞ يتس٣ تإَٝتص ايكتا ايػتازؽ ا،بتتسا٥

َٗتتاضاك ايتتتفهل ا تتٛضٟ  اعًٝتت١ ا غتتتراتٝح١ٝ المكتتترح يتتتسضٜؼ ايعًتتّٛ ت تُٓٝتت١ إلى ف

 يس٣ ايتإَٝص . ٚزافع١ٝ ا،لاظ اهنازيمٞ
 



 
 

 - 887 - 

 َعاٜل اختٝاض َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ : -3
ت ذكٝك١ اهَط َٗاضاك ايتتفهل ا تٛضٟ  ٜتتِ اختٝاضٖتا أٚ ؼسٜتسٖا عؿتٛا٥ٝاً  بتٌ        

ا عٓتتس اختٝاضٖتتا  ٚت ٖتتصا ايؿتتإٔ أتفتتل ايبتتاذنو ٚايعًُتتا٤      بتتس َتتٔ ٚجتتٛز َعتتاٜل ؼهُٓتت  

ٚالُمٓظاطٜٔ ع٢ً عسز َٔ المعاٜل اييج  بس َتٔ ٚنتعٗا ت ا عتبتاض ٖٚتصا َتا أنستت٘ ايعسٜتس        

 ; قُتس 629  م 2018ظٜٓتم ايؿتاٟٚ  إٜنتاض المٝتاذٞ       َٔ ايسضاغتاك ٚايبرتٛث َنتٌ زضاغت١      

( َٚتتٔ ٖتتصٙ المعتتاٜل َتتا    397  م 2014 ; قتتفا٤ أ تتس  1250  م 2020اؿُتتساْٞ ٚآختتطٕٚ   

 ٜأتٞ :

نطٚض٠ إٔ تٍُٛ ل المٗاض٠ ت ايهنل َٔ ايبرٛث  ٚايسضاغاك ايٓفػ١ٝ ايتيج تم إجطا٥ٗتا     -1

 بقطض ايتأنس َٔ َس٣ َكساقٝتٗا.
إَهاْٝتتت١ تَعً تتتِ المٗتتتاض٠  ٜٚتتتتِ ايتأنتتتس َتتتٔ شيتتتو بتتتايطجٛم يًسضاغتتتاك ٚايبرتتتٛث           -2

 يبحث ٚا غتككا٤ ٚايتحطٜم .الُمعتُس٠  ٚاييج تٓاٚي  المٗاض٠ با
إَها١ْٝ ايتطبٝل ايعًُٞ لهصٙ المٗاض٠  غٛا٤ زاخٌ المسضغ١  أٚ ػطٜبٗتا َتو كتًتا     -3

  المٛاقا اؿٝات١ٝ ايٛاقع١ٝ .
نطٚض٠ ايٛنو ت ا عتباض َإ٥ُتٗا يًُٗاضاك ا سز٠ ت المكطض ايسضاغٞ  ٚإٔ ؽتسّ   -4

 َتطًباك الماز٠ ايسضاغ١ٝ . 
ل أْتت٘  بتتس َتتٔ َطاعتتا٠ ٖتتصٙ المعتتاٜل عٓتتس اختٝتتاض َٗتتاضاك         ٜتهتتد َتتٔ ايعتتطض ايػتتاب   

ايتفهل ا ٛضٟ نا ٜتٓاغم َو أٖساف تسضٜؼ عًِ ايٓفؼ ٚقت٣ٛ المكطض ايسضاغٞ  ذتت٢  

تتػتِ ٖتصٙ ايعًُٝتت١ بتايتٓظِٝ ايسقت١ ٚػٓتتم ايعؿتٛا١ٝ٥  ٚيهتُإ َإ٥ُتٗتتا يطًبت١ ايكتتا        

يباذتث يمهتٔ إنتاف١ َعٝتاض آختط ٖٚتٛ       ايناْٞ ايناْٟٛ ايصٜٔ غٝتعًُْٛٗا  ٚت ذسٚز َعطف١ ا

نتتطٚض٠ قابًٝتت١ تَعً تتِ ٖتتصٙ المٗتتاضاك ختتإٍ أٟ َطذًتت١ تعًُٝٝتت١  فٗتتٞ يٝػتت  ذَهتتطاً عًتت٢ ف٦تت١        

 َع١ٓٝ زٕٚ غلٖا .
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 َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ : -4
تتعسز َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ اييج ذسزٖا َاضظاْٛ ٚأتفل عًٝٗتا ايبتاذنو ٚايعًُتا٤    

بٝتسا٤    عسٜس َٔ ايسضاغاك ٚاهزبٝاك ايبرن١ٝ ايػابك١ َنٌ زضاغت١  ٚالمفهطٜٔ نُا ٚضز ت اي

  م 2020; ذػتتتاّ جتتتابط  467  م 2020تقطٜتتتس ٖتتتصاٍ   ;432-429  م م 2018ٖحتتتطؽ  

م   2018ظٜٓتتم ايؿتتاٟٚ  إٜنتتاض المٝتتاذٞ    ;75  م 2021ذػتتٔ  تتازٟ  غتتحا إبتتطاِٖٝ    ;394

  2014قتتفا٤ أ تتس   ;545-543 م م  2020; غتتٗاز فطذتتإ  ذػتتٔ ضغتتٔ  316-312م 

( َٗاض٠ فطع١ٝ َترابطت١   21فتٓكػِ إلى   (295  م 2022فإح نا ِ   ;415-398م م 

 َٚٛظع١ ع٢ً تا١ْٝ َٗاضاك ض٥ٝػ١ٝ نايتايٞ :

ٚتعتتني تٛجٝتت٘ ا،ْتبتتاٙ متتٛ َتتنلاك أٚ   :  Focusing Skillsَٗتتاضاك ايترنٝتتع  -1

م عًت٢ ا ٖتُتاّ ظُتو    َؿهإك َع١ٓٝ ت ايب١٦ٝ ا ٝط١  ٚفٝٗتا ٜتتِ ؼفٝتع ايطايت    

َُتتٌ بعهتتٗا فُٝتتا بعتتس   اؾع٥ٝتتاك ايكتتقل٠ َتتٔ المعًَٛتتاك ُٜٗ المتاذتت١ أَاَتت٘ ٚايتتيج قتتس 

 . )قٝاغ١ اهٖساف  ؼسٜس المؿه١ً ٚتتهُٔ َٗاضتو فطعٝتو ُٖا 

ٚتُػتتدسّ ت   : Information Gathering Skillsَٗتاضاك جمتو المعًَٛتاك     -2

 ايسضاغتتتتٞ  ٚشيتتتو باغتتتتتدساّ اؿتتتتٛاؽ جمتتتو المعًَٛتتتتاك المطتبطتتتت١ نرتتتت٣ٛ المتتتتاز٠   

ٚالمإذظتتت١ ايبػتتتٝط١ ٚالمٓظُتتت١ أٚ ايبرتتتث ٚايتحطٜتتتم ٚايؿتتتو ٚايتػتتتا ٍ ٚايتأَتتتٌ     

 (قٝاغ١ اهغ١ً٦  المإذظ١ َٗاضتو فطعٝتو ُٖا   ٚتؿٌُ

ٚتتهتتتتتُٔ فُٛعتتتتت١ َتتتتتٔ   :  Remembering Skillsَٗتتتتتاضاك ايتتتتتتصنط   -3

بكتتتٛض٠ ؾتتتعٛض١ٜ    ا غتتتتراتٝحٝاك أٚ عًُٝتتتاك عكًٝتتت١ أٚ أْؿتتتط١ ٜكتتتّٛ بتتت٘ ايطايتتتم      

ٚتػتتتتتاعسٙ عًتتتتت٢ ؽتتتتتعٜٔ المعًَٛتتتتتاك ت ايتتتتتصانط٠ بعٝتتتتتس٠ المتتتتتس٣ ٚا ذتفتتتتتا  بٗتتتتتا    

َٗتتتتاضتو فتتتتطعٝتو ُٖتتتتا  ايترَٝتتتتع    ٚإغتتتتترجاعٗا ٚقتتتت  اؿاجتتتت١ إيٝٗتتتتا ٚتتهتتتتُٔ    

 .(ا غتسعا٤
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ٚتتهُٔ ا،جطا٤اك ايتيج تُػتتدسّ ت   :  Organizing Skillsَٗاضاك ايتٓظِٝ  -4

المكاض١ْ  ايتكٓٝا   ٌُ أضبو َٗاضاك فطع١ٝ ٖٚٞ تطتٝم المعًَٛاك بقطض فُٗٗا  ٚتؿ

 (ايترتٝم  ايتُنٌٝ 

ٖٚتتتٞ تػتتتاعس عًتتت٢ فرتتتل اهجتتتعا٤   : Analyzing Skillsَٗتتتاضاك ايترًٝتتتٌ   -5

المدتًفتتت١ َتتتٔ المعًَٛتتتاك ٚإزضاى ايعإقتتتاك بٝٓٗتتتا ٚالمهْٛتتتاك ٚاـكتتتا٥ل ٚايػتتتُاك     

ٞ أضبو َٗاض ٚا فتراناك ٚا زعا٤اك ٚؼسٜس اهفهاض ايفطع١ٝ ٚتتهُٔ  اك فطع١ٝ ٖٚت

ؼسٜتتس اهفهتتاض ايط٥ٝػتت١ٝ  ؼسٜتتس اه تتا  ٚايعإقتتاك     ؼسٜتتس ايػتتُاك ٚالمهْٛتتاك 

 (ؼسٜس اهخطا٤ 

ٚفٝٗا ٜتِ اغتتدساّ المعتاضف ٚاـتباك     : Generation Skillsَٗاضاك ايتٛيٝس  -6

بإهتاز ايعإقتاك   ٚشيتو  ايػابك١ ،ناف١ خباك أٚ َعًَٛاك ْٚتا٥خ جسٜتس٠ بٓا٥ٝتاً    

فهتاض جسٜتس٠ ا تهتٔ َٛجتٛز٠     هاض ايػابك١ أٚ نع٢ٓ آخط ايكسض٠ ع٢ً تٛيٝتس أ بو اهف

ٌ  جسٜتس ٚتؿتٌُ        َػبكاً َٔ خإٍ قسض٠ ايطايم ع٢ً ؼٜٛتٌ المعًَٛتاك يًٛقتٍٛ ؿت

 ( ايتٛغو  ايتٓبم  ا غتس ٍ  فطع١ٝ ٖٚٞ إث َٗاضاك 

ت  جتعا٤ الُمؿتترن١  ٚفٝٗا ٜتِ ٚنتو اه :  Integration Skillsَٗاضاك ايتهاٌَ  -7

باك َع١ٓٝ َو بعهٗا ٚتطتٝبٗا يتركٝل ايفِٗ اهخٌ ٚاهعُل يًُاز٠ ايسضاغ١ٝ  

ٚزٚض المعًتتِ ٖٓتتا ايبرتتث ٚا غتككتتا٤ عتتٔ المعًَٛتتاك ايػتتابك١ يتتس٣ ايطايتتم يطبطٗتتا     

 ايتًدٝل  إعاز٠ بايتعًِ اؾسٜس ٚزَخ اه ٓو َعاً ٚتتهُٔ َٗاضتو فطعٝتو ُٖا

 ايبٓا٤(

ٚتُػتتدسّ يًرهتِ عًت٢ َتس٣ َعكٛيٝت١      :  Evaluation Skillsَٗاضاك ايتكِٜٛ  -8

اهفهتتاض ٚايٓتتتا٥خ َتتٔ ختتإٍ جمتتو ٚؼًٝتتٌ المعًَٛتتاك  ٖٚتتٞ عًُٝتت١ َٓظُتت١ ؾُتتو          

المعًَٛتتاك ٚؼًًٝتتٗا بٗتتسف اؽتتاش ايكتتطاضاك ٚايتعتتطف عًتت٢ َتتا ؼكتتل َتتٔ اهٖتتساف      

 . ٚتتهُٔ َٗاضتو فطعٝتو ُٖا  بٓا٤ ا هاك ٚالمعاٜل  ايتركل(
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ا غتتبل عطنتت٘ َتتٔ َٗتتاضاك ايتتتفهل ا تتٛضٟ تمهتتٔ ايباذتتث َتتٔ إعتتساز  ٚاغتدإقتتاً لمتت

قا١ُ٥ تتهُٔ ٖتصٙ المٗتاضاك يعطنتٗا عًت٢ ؾٓت١ ايترهتِٝ  يبٝتإ َتس٣ َٓاغتب١ نتٌ َٗتاض٠            

ض٥ٝػ١ٝ َٚا ٜٓسضد أغفًٗا َٔ َٗاضاك فطع١ٝ يطًب١ ايكا اينتاْٞ اينتاْٟٛ َٚتس٣ اضتباطٗتا     

١ ايترهتِٝ تٛقتٌ ايباذتث إلى ؼسٜتس َٗتاضاك      ناز٠ عًِ ايٓفؼ  ٚبٓا٤اً عًت٢ َتا أقطتت٘ ؾٓت    

ايتفهل ا ٛضٟ اييج هم تُٓٝتٗا يس٣ طًب١ ايكا اينتاْٞ اينتاْٟٛ  ٚايتيج غتٝتِ قٝاغتٗا      

 إجطا٥ٝاً َٔ خإٍ اختباض َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ  ٖٚٞ نالآتٞ :

 َٗاض٠ ايترنٝع: ٚتتهُٔ  ؼسٜس المؿهإك   ٚقٝاغ١ اهٖساف( . .1
 تهُٔ   ا غتسعا٤   ٚايترَٝع(.َٗاض٠ ايتصنط : ٚت .2
 َٗاض٠ ايتٓظِٝ : ٚتتهُٔ  المكاض١ْ  ايتكٓٝا  ايترتٝم  ايتُنٌٝ( .3
 َٗاض٠ ايتٛيٝس : ٚتتهُٔ  ايتٛغو أٚ ايتعُل  ايتٓبم  ٚا غتس ٍ(. .4
 َٗاض٠ ايتكِٜٛ : ٚتتهُٔ  بٓا٤ ا هاك ٚالمعاٜل  ٚايتركل(. .5

 ٛضٟ :إَهاْاك ايتعًِ ايترًٜٛٞ ت ت١ُٝٓ ايتفهل ا  -5
ايتعًِ ايترًٜٛٞ ع١ًُٝ تتهُٔ ؼٌٜٛ اهطط المطجع١ٝ يًطايتم ؾعًتٗا أننتط زقت١     

َتتتتٔ ختتتتإٍ إذتتتتساث تقتتتتٝلاك جصضٜتتتت١ ت الآضا٤ ٚاهفهتتتتاض ٚايتفػتتتتلاك ٚخاقتتتت١ ت ايتتتتتعًِ     

ٚالمعتكتتساك  نتتا ٜتتمزٟ إلى تعُٝتتل ايتتتفهل ايتتصاتٞ ٚخٛيٝتتت٘ ٜٚكتتبد أننتتط تأًَٝتتاً ْٚكتتساً   

ٛ 642   م2018 َتتتٓل٠ اؿاقتتتا   ًٞ ٜػتتتع٢ إلى ٜ(  ْٚػتتتتدًل َتتتٔ ٖتتتصا إٔ ايتتتتعًِ ايترتتت

تُٓٝتت١ ايتتتفهل ا تتٛضٟ ٚايتتصٟ ٜتتسَخ ت جتتٖٛطٙ بتتو نتتإً َتتٔ ايتتتفهل ايٓاقتتس ٚايتتتفهل          

ا،بتتساعٞ  عٝتتث وتتتٟٛ ايتتتفهل ايٓاقتتس عًتت٢ ا انُتت١ المٓطكٝتت١ أَتتا ايتتتفهل ا،بتتساعٞ      

تفهل جٝس ٜتهُٔ فُٛع١ َتٔ  فٝرتٟٛ ع٢ً ا ان١ُ ايعك١ًٝ ا،بساع١ٝ  ٚبصيو فٗٛ 
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(  ٚايتيج هتم تٛافطٖتا     202  م 2009ايكسضاك ايٓاقس٠ ٚايكسضاك ا،بساع١ٝ   َا ٝٛ يٝبُتإ   

 ت ايطايم يٝتُهٔ َٔ ؼكٝل اهٖساف اييج ٜأًَٗا ايتعًِ ايترًٜٛٞ . 

ٚبٓتتا٤اً عًٝتت٘ يمهتتٔ ايكتتٍٛ بتتإٔ ايتتتفهل أَتتطاً َطنعٜتتاً يًتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ  هٕ ايتتتعًِ  

عٍاٍ   ٜأتٞ َٔ ايتحتاضب ا،هابٝت١ فكتت  بتٌ  بتس َتٔ ٚجتٛز ايتتفهل ايفعٍتاٍ   ٜٚتهتد           ايف

شيتتو ت نْٛتت٘ ٜػتتاعس ايطتتإب عًتت٢ ايتفػتتل ٚايتكٝتتِٝ ايعكإْتتٞ يلإفترانتتاك اؿايٝتت١       

ٚإزضاى اـاط٤٢ ٚايقل  ٥تل َٓٗتا  ٚاختبتاض َتس٣ قتر١ َٚٛ ٛقٝت١ إعتكازاتٓتا  ٚشيتو َتٔ          

 & Sahinكتتتتتتتتطاضاك ايسقٝكتتتتتتتت١  ٚالمػتتتتتتتتتٓلٙ  أجتتتتتتتتٌ المػتتتتتتتتاُٖ٘ ت إؽتتتتتتتتاش اي 

Dogantay,2018,p.109))     ٚايتفهل ا ٛضٟ أٜهاً ٜػتاعس ايطتإب عًت٢ ا،نتطا  ت  

ايتعًِ ايترًٜٛٞ ت ذس شات٘  َتٔ ختإٍ إؾتتراى نتإً َتٔ ايعكتٌ ٚايعاطفت١ ت فٗتِ ايكتِٝ          

٤ ٚإعُاٍ ايعكتٌ   ٚا عتكازاك ٚا فتراناك ٚايتكٛضاك اييج ٜبٕٓٛ ت ن٥ٛٗا ض ٜتِٗ يلأؾٝا

ازٟ  ٚغتتتٗل إيمإ عبتتتساؿل  طتتتاٖط الهتتت  ٚشيتتتو باغتتتتدساّ ايتتتتفهل ت فٗتتتِ نتتتٌ ٖتتتصا.     

 (75  م 2019قُس 

ٜٚتهتتد ٖتتصا ت إذتتس٣ ايسضاغتتاك ايتتيج ْظتتطك يًتتتفهل عًتت٢ أْتت٘ أعًتت٢ ٚأضقتت٢ َطاتتتم   

 المعطف١  هْ٘ ٜهتو اغتتٓتاجاً َإ٥ُتاً يًُٛنتٛعاك ايتيج ٜتتِ ايتعاَتٌ َعٗتا أٚ تم َعاؾتٗتا         

َُػتتبكاً  ٚ  يمهتتٔ إغتتتناض٠ ايتتتفهل إ  إشا غتتبكت٘ َؿتته١ً تترتتس٣ عكتتٌ ايطايتتم ٚتٓؿتتط٘         

ٚؼفع زافعٝت٘ متٛ ايتتفهل ٚشيتو يًبرتث عتٔ ذتٌ لهتصٙ المؿته١ً  يتصيو فتتعًِ ايتتفهل            

عا١َ ٚا تٛضٟ خاقت١ ٜػتاعس ايطتإب عًت٢ تطتٜٛط إزضانٗتِ ايتصاتٞ المعتطت ٚايتأنتس َتٔ            

ؾسٜتتس٠ ٚالمتحتتسز٠ ت ايتتتفهل َٚعطفتت١ نٝفٝتت١ اغتتتدساَ٘ .     َعتتاضفِٗ ٚإزضاى اهغتتايٝم ا 

 (73  م 2021ذػٔ  ازٟ  غحا إبطاِٖٝ  

اغتٓازاً إلى َا غبل تٛقٌ ايباذث ت ذسٚز َعطفت٘ إلى ٚجٛز  إث عٛاَتٌ أغاغت١ٝ   

ٜطتهع عًٝٗتا ايتتعًِ ايترتًٜٛٞ ٖٚتٞ   أزٚاض المعًتِ نُٝػتط يًتتعًِ ٚايتتفهل  أزٚاض ايطايتم          

ٜٚتعًِ  َٛاقفاك ايب١٦ٝ ايتع١ًُٝٝ المٓاغتب١ يتُٓٝت١ ايتتفهل(  ٖٚتٞ ْفػتٗا       نُفهط ٜبرث

ايعٛاٌَ اينإث قاذب١ ايه١ًُ ايعًٝا ت ت١ُٝٓ ايتفهل ا ٛضٟ  فتايتعًِ ايترتًٜٛٞ وتتاد    
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تتٝد ايفطق١ يًطايم بترسٟ َٛقا قتعم أٚ غتل َتأيٛف    َٓظ١ُ يب١٦ٝ تع١ًُٝٝ ؼ١ًٜٝٛ 

٘      َو َطاعتا٠ إذتٛا٥ت٘ عًت٢ أؾتٝا٤     نتا ٜتسفو ايطايتم      جسٜتس٠ قفتعٙ ٚشاك َٓفعت١ خاقت١ يت

ٚفُٝتتا يًُؿتتاضن١ بطغبتتت٘ ت ناضغتت١ َٗتتاضاك ايتتتفهل المتٓٛعتت١ ٚخاقتت١ ايتتتفهل ا تتٛضٟ     

ٜتعًل بالمعًِ فًهٞ ٜكبد َعًُاً ؼًٜٛٝاً عًٝ٘ إٔ ٜهٕٛ الُمسعِِّ ٚالُمطؾتس ٚالُمتعتاطا ٚالُمرف تع    

اؾُاعٝتتت١ ايتتتيج تؿتتتحعِٗ عًتتت٢ ناضغتتت١ َٗتتتاضاك  اهْؿتتتط١ ايفطزٜتتت١ ٚ لهتتتِ  ٜتتتٛفط يًطتتتإب

ايتتتتفهل ا تتتٛضٟ  أَتتتا ايطايتتتم فٗتتتٛ الُمفهتتتط ٚالُمهتؿتتتا ايٓؿتتتت المػتتت٦ٍٛ عتتتٔ ايبرتتتث عتتتٔ        

ٔ  المعًَٛاك  ٜٓدط  ت المٓاقؿاك اؾُاع١ٝ ت ؼكٝتل َعٜتس    يلإغتفاز٠ َٔ خباك الآختطٜ

ٌ اؾسٜتس٠  نتٌ ٖتصٙ    َٔ ايفِٗ ٚا،زضاى يلإعتكازاك ٚا،فترانتاك ٚايفٗتِ اهعُتل يًبتسا٥    

ايعٛاٌَ ٚاهزٚاض ٚالمػ٦ٛيٝاك المؿترن١ جعً  َٔ ايتتعًِ ايترتًٜٛٞ َٝتسإ خكتم يتُٓٝت١      

 َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ.

 إجزاءات البحح:
 متغيرات البحح:

 ايتعًِ ايترًٜٛٞ .اغتدساّ بٜتُنٌ ف٢ تسضٜؼ عًِ ايٓفؼ  المتقل المػتكٌ: (أ 
 فهل ا ٛضٟ .َٗاضاك ايت ٜٚتُنٌ ف٢ المتقل ايتابو: (ب 

 ميوج البحح: 
ٚشيتتتو لمػتتتد أزبٝتتتاك ا تتتاٍ ،عتتتساز ا،طتتتاض ايٓظتتتطٟ  ٚؼسٜتتتس      المتتتٓٗخ ايٛقتتتف٢:  (أ 

ايبرتٛث ٚايسضاغتتاك ايػتابك١ شاك ايكتت١ً بالمٛنتٛم  با،نتتاف١ إيتٞ ؼًٝتتٌ ٚتفػتتل     

 ْتا٥خ تطبٝل أزا٠ ايبرث .
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يبرتتث شٚ ايتكتتُِٝ ؾتتب٘ ايتحطٜبتت٢ ايكتتا٥ِ عًتت٢ تكػتتِٝ عٝٓتت١ ا المتتٓٗخ ايتحطٜبتت٢: (ب 

ٚفُٛعتت١ ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ باغتتتدساّ  عًتتِ ايتتٓفؼ  ُتٛعتو ػطٜبٝتت١ تتتسضؽ 

 نابط١ تسضؽ باغتدساّ ايططٜك١ المعتاز٠.
 إعداد مواد البحح:

 ٠زاٝث تم إعيًتعًِ ايترًٜٛٞ  ذزيٌٝ المعًِ ف٢ قٛضت٘ اهٚي١ٝ ٚفكًا إعساز ٚتتُنٌ ف٢ 

ٚايتتيج تُتتسض ؽ  ًكتتا اينتتاْٞ اينتتاْٟٛ ايعًُٝتتاك المعطفٝتت١( ي ايناينتت١قتتٝاغ١ قتتت٣ٛ ايٛذتتس٠ 

 ايتعًِ ايترًٜٛٞ .باغتدساّ  ٗاتٛنٝد نٝف١ٝ تسضٜػٚايفكٌ ايسضاغ٢ ايناْٞ  لهِ ت

 ضبط الدليل:
بعس إعساز زضٚؽ ايسيٌٝ  تم ايتركل َتٔ قتسم ٚقتإذ١ٝ ايتسيٌٝ فت٢ ؼكٝتل أٖسافت٘        

ٓتاٖخ ٚطتطم   َٔ خإٍ عطن٘ ع٢ً فُٛع١ َٔ ايػاز٠ ا هُو المتدككو فت٢ فتاٍ الم  

   ٚشيو ،بسا٤ ايطأ٣ ذٍٛ الآت٢:ٚالمٛاز ايفًػف١ٝ تسضٜؼ عًِ ايٓفؼ

 .َس٣ َٓاغب١ اهٖساف ايتع١ًُٝٝ يهٌ زضؽ 
    َٗتاضاك  َس٣ اضتبا  اهٖساف ايػًٛن١ٝ يهٌ زضؽ بالهسف ايعاّ يًسيٌٝ ٖٚتٛ تُٓٝت١

 .ايتفهل ا ٛضٟ 
  يناْٟٛ.ايكا ايناْٞ ا طإبَٓاغب١ ا ت٣ٛ ايع٢ًُ يًسيٌٝ لمػت٣ٛ 
  يت١ُٝٓ َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ َٓاغب١ اهْؿط١ ايتع١ًُٝٝ المػتدس١َ. 

 . تم إجطا٤ ايتعسٜإك المطًٛب١ بؿإٔ زيٌٝ المعًِ آضا٤ ايػاز٠ ا هُو ٚبٓا٤اً ع٢ً
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 إعداد ادوات البحح:
 اختباض َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ

بإعتساز  قتاّ ايباذتث    ايػتابك١ ايسضاغتاك ٚاهزبٝتاك ايبرنٝت١    عتسز َتٔ    بعس ا،طإم ع٢ً

ٚزضاغ١   (2019 بؿط٣ عُط َٚٓٗا زضاغ١ ف٢ قٛضت٘ اهٚي١ٝ   اختباض َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ

 . (2012  ٜاغط المٛغٟٛ   ٚزضاغ١ (2018 ي٢ًٝ ايبظلٞ 
 :ا ختباضؼسٜس الهسف َٔ  -1

فهل بعتتض المٗتتتاضاك ايط٥ٝػتت١ٝ يًتتتت  ٖتتٛ قٝتتتاؽ   ا ختبتتتاضإٕ الهتتسف اهغاغتت٢ َتتتٔ ٖتتصا    

ايترنٝتتع  ايتتتصنط  ايتٓظتتِٝ    ايكتتا اينتتاْٞ اينتتاْٟٛ ٚالمتُنًتت١ فتت٢      طًبتت١يتتس٣  ا تتٛضٟ

 . َٚا تتهُٓ٘ َٔ َٗاضاك فطع١ٝ (ايتٛيٝس  ايتكِٜٛ

 :ا ختباضقٝاغ١ َفطزاك  -2

َتتو  ت نتت٤ٛ ا،جتتطا٤اك ايعًُٝتت١ ا تتسز٠ يتتصيو      ختبتتاض ٚقتتس تم قتتٝاغ١ َفتتطزاك ا   

المٛنٛعٝ٘ ٚايؿتُٛي١ٝ ت قٝتاؽ َٗتاضاك ايتتفهل ا تٛضٟ       َطاعا٠ ايتٓٛم ت أغ٦ًت١ يتركٝل

 المٗتتاض٠تهتتُٓ    ذٝتتث ( غتتمايًا 29عتتسزٖا  يتتس٣ طًبتت١ ايكتتا اينتتاْٞ اينتتاْٟٛ ايعتتاّ  ٚبًتت     

 (6  ١ايطابعتت أغتت١ً٦ ٚالمٗتتاض٠ ( 9  ١ايناينتت ٚالمٗتتاض٠( أغتت١ً٦ 5  ١ايناْٝتت ٚالمٗتتاض٠( أغتت١ً٦ 5  اهٚلى

 ختباض َٗتاضاك ايتتفهل   ٚبصيو تهْٛ  ايكٛض٠ اهٚي١ٝ   أغ١ً٦ ( 4 ١ ـاَػا أغ١ً٦ ٚالمٗاض٠

 .ا ٛضٟ 

 ع٢ً فُٛع١ َٔ ا هُو: ا ختباضعطض  -3
َتٔ اهغتاتص٠ فتت٢   فت٢ قتٛضت٘ اهٚيٝت١ عًت٢ فُٛعت١ َتٔ ا هُتو         ختبتاض  تم عتطض ا 

نًٝتتاك ايتربٝتت١ المتدككتتو فتت٢ المٓتتاٖخ ٚطتتطم تتتسضٜؼ عًتتِ ايتتٓفؼ ٚأٜهتتا ايتدككتتاك     
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لمٛاز ايفًػف١ٝ ٚالمٛاز ا جتُاع١ٝ ٚبعض أغاتص٠ عًِ ايٓفؼ ٚنصيو بعض ا خط٣ َنٌ ا

َتتس٣ غتتإ١َ ايكتتٝاغ١ ايًفظٝتت١    ٚشيتتو يلإبتتسا٤ ايتتطأ٣ ذتتٍٛ    َتتٛجٗٞ َتتاز٠ عًتتِ ايتتٓفؼ     

ٚايع١ًُٝ لمفطزاك ا ختباض  َٚس٣ قسم المفطزاك ف٢ قٝاؽ َا ٚنع  يكٝاغ٘  َس٣ َإ١َ٤ 

     ٞ اينتتا٣ْٛ  َتتس٣ َٓاغتتب١ َفتتطزاك ا ختبتتاض      َفتتطزاك ا ختبتتاض لمػتتت٣ٛ طًبتت١ ايكتتا اينتتاْ

لمٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ ايت٢ تكٝػٗا  َٚس٣ َٓاغب١ ايبسا٥ٌ ايٛاضز٠ أغتفٌ نتٌ َٛقتا َتٔ     

  ٚف٢ ن٤ٛ آضا٤ ا هُو تم إجطا٤ تعسٌٜ ف٢ قتٝاغ١ بعتض اهغت١ً٦ يعٜتاز٠     َٛقا ا ختباض

قاؿًا يًتطبٝل ع٢ً ايكتا   ا ختباضايت٢ ٚنع  يكٝاغٗا  إلى إٔ أقبد  ٗاض٠بالمٗا اضتباط

 ايناْٞ ايناْٟٛ.

 ختباض:غتطإع١ٝ يإايتحطب١ ا  -4

يًتأنس َٔ قإذ١ٝ ا ختباض يًتطبٝل ع٢ً طًب١ ايكا ايناْٞ اينا٣ْٛ ٚشيتو بعتس   

إجتتطا٤ ايتعتتسٜإك ايإظَتت١ ٚايتتيج أجمتتو عًٝٗتتا اهغتتاتص٠ ا هُتتو  تم ػطٜبتت٘ عًتت٢ عٝٓتت١        

ٚطايبتت١ َتتٔ طًبتت١ ايكتتا اينايتتث اينتتاْٟٛ نتتساضؽ        ( طايبتتا47ًاغتتتطإع١ٝ بًتت  قٛاَٗتتا    

ؾًؿتتتًُٕٛ ايناْٜٛتتت١ بٓتتتاك  ؾًؿتتتًُٕٛ ايناْٜٛتتت١ بتتتٓو  َٓٝتتتا ايكُتتتد ايناْٜٛتتت١ بٓتتتاك  جمتتتاٍ    

عبسايٓاقط اينا١ْٜٛ  ايؿٗٝس عبسايٖٛاب جماٍ ايسٜٔ اينا١ْٜٛ المؿتترن١( ٚايتتابعو ،زاض٠   

١ ايبرتث ت ايعتتاّ ايسضاغتتٞ  ٚشيتو غتتإف عٝٓتت  َٓٝتا ايكُتتد ايتعًُٝٝت١ نرافظتت١ ايؿتتطق١ٝ  

  ٚشيو َٔ أجٌ ايتأنس َٔ َس٣ َٓاغب١ ا ختبتاض يًٗتسف ايتص٣ ٚنتو َتٔ      (2023 /2022 

تػتام  عػتاب قتسم ا    أتهتد ذػتاب قتسم ٚ بتاك ا ختبتاض  ذٝتث       أجً٘ ٚنتصيو بٗتسف  

ًٝا عٓس َػت٣ٛ ز ي١   ختباضايساخ٢ً يإ ( 0.05 ٚ (0.01إٔ قِٝ َعاٌَ ا،ضتبا  زاي١ إذكا٥

باغتتتتتدساّ َعازيتتت١ ايفتتتتا يهطْٚبتتتتاى   ا ختبتتتاض الى فٗتتتت٢ َكبٛيتتت١  ٚتم ذػتتتتاب  بتتتتاك  ٚبايتتتت 
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( ٖٚتٛ َعاَتتٌ زاٍ  0,895ٚباغتتدساّ ططٜكت١ ايتحع٥تت١ ايٓكتف١ٝ بًتت  َعاَتٌ  بتاك ا،ختبتتاض       

ًٝا ٜٚسعٛ يًنك١ ف٢ قر١ ايٓتا٥خ.  إذكا٥

  ختباض َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ:ايكٛض٠ ايٓٗا١ٝ٥  -5

ٚقإذٝت٘ يكٝتاؽ   ا ختباضابك١ تأنس يًباذث  باك ٚقسم َٔ خإٍ ا،جطا٤اك ايػ

 اًقتاؿ  ا ختباضايكا ايناْٞ ايناْٟٛ  ٚبصيو أقبد  طًب١يس٣   َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ

( ٚايتعَٔ ايتإظّ   116( غمايًا ٚايسضج١ ايٓٗا٥ٝت١ َتٔ    29ختباض ع٢ً  يًتطبٝل  ٚقس اؾتٌُ ا 

 ( زقٝك48.١يلإجاب١  

 ع١ٓٝ ايبرث: 

ايكتا اينتاْٞ اينتاْٟٛ    طًبت١  َتٔ   ٚطايبت١  اً( طايب١ٓٝ72 ايبرث ايٓٗا١ٝ٥ َٔ  تهْٛ  ع

نسضغتتيج جمتتاٍ عبتتس ايٓاقتتط ايناْٜٛتت١ َٚسضغتت١ ايناْٜٛتت١ بٓتتاك ايتابعتت١ ،زاض٠ َٓٝتتا ايكُتتد      

( 36فُٛع١ ايتحطٜب١ٝ ٚتتهٕٛ َٔ  إذساُٖا  تكػُِٝٗ إلى فُٛعتوتم  ِ   ايتع١ًُٝٝ

اهختتتط٣ (  ٚايتتتتعًِ ايترتتتًٜٛٞباغتتتتدساّ  عًتتتِ ايتتتٓفؼ  ٖٚتتت٢ ايتتتت٢ تتتتسضؽ ٚطايبتتت١ طايبًتتتا

باغتتدساّ   عًتِ ايتٓفؼ   ٢ٖٚ ايت٢ تتسضؽ ٚطايب١   ( طايبًا36فُٛع١ نابط١ ٚتتهٕٛ َٔ  

 بٝاْاك ٖصٙ ايع١ٓٝ ف٢ ايتركل َٔ فطٚض ايبرث.  اغتدسّتم   ٚقس ايططٜك١ المعتاز٠

 ايتكُِٝ ايتحطٜب٢ يًبرث:

     ٘ ايتحطٜبٝت١ ايتت٢ ٜتتِ فٝٗتا زضاغت١ أ تط عاَتٌ         ٜٓت٢ُ ٖتصا ايبرتث إلى ف٦ت١ اهعتاث ؾتب

تم اغتدساّ أذس تكُُٝاك المٓٗخ  ٚيصيوػطٜب٢ أٚ أننط ع٢ً عاٌَ آخط تابو أٚ أننط; 

ايتكتتتتُِٝ المعتتتتطٚف بتكتتتتُِٝ ايكٝتتتتاؽ ايكبًتتتت٢ ٚايبعتتتتس٣  ُتتتتٛعتو   أ  ٖٚتتتتٛ ايتحطٜبتتتت٢

 إذساُٖا ػطٜب١ٝ ٚاهخط٣ نابط١.
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 نبت َتقلاك ايبرث:

ٜس َٔ ايعٛاٌَ اييج تم ط عًٞ ػطب١ ايبرث  فكس ضاع٢ ايباذث ْظطاً يٛجٛز ايعس

 عٓس اختٝاضٙ يع١ٓٝ ايبرث فُٛع١ َٔ ايعٛاٌَ َٓٗا :

: تم اختٝاض ع١ٓٝ ايبرث َٔ ْفؼ ايػٔ تكطٜباً  ذٝث تطاٚذ  أعُاض  ايعُط ايعَني -

( غ١ٓ   17 -16طإب نإً َٔ ا ُٛع١ ايتحطٜب١ٝ ٚا ُٛع١ ايهابط١ َا بو   

  ِ تم ايتأنس َٔ عسّ تساخٌ عاٌَ ايػٔ ت إذساث ايتأ ل عًٞ ْتا٥خ ايتحطب١.  َٚٔ

: ذٝث تم اختٝاض ع١ٓٝ ايبرث بططٜك١ عؿٛا١ٝ٥ َٔ طًب١  ايتحاْؼ بو ايطًب١ -

المساضؽ ا سز٠ غابكاً  ْٚظطاً هٕ تٛظٜو ايطًب١ عًٞ ايفكٍٛ ٜتِ ت المساضؽ زٕٚ 

ركٌٝ أٚ زضج١ ايصنا٤  فكس اعتب ايباذث تمٝٝع بو ايطإب عًٞ أغاؽ َػت٣ٛ ايت

 ٚجٛز ػاْؼ بو نإً َٔ طًب١ ا ُٛع١ ايتحطٜب١ٝ ٚا ُٛع١ ايهابط١ .

: ْظطاً  ختٝاض ع١ٓٝ ايبرث َٔ ْفؼ ايب١٦ٝ ْٚفؼ  المػت٣ٛ ا قتكازٟ ٚا جتُاعٞ -

٤ المٓطك١ ايػه١ٝٓ  فٓحس أِْٗ تكطٜباً َٔ ْفؼ المػتٟٛ ا،جتُاعٞ ٚا،قتكازٟ   غٛا

طإب ا ُٛع١ ايتحطٜب١ٝ أٚايهابط١ (  نُا تم اختٝاض ع١ٓٝ ايبرث َٔ ايصنٛض 

 ٚا،ْاث ٚعسّ ا،قتكاض عًٞ أٟ َٓٗا زٕٚ الآخط.

-  ٞ : تم ا،يتتتتتعاّ أٜهتتتتاً بتتتتا تٟٛ ايتعًُٝتتتتٞ ايتتتتصٟ جتتتتا٤ ت ٚذتتتتس٠      ا تتتتت٣ٛ ايتعًُٝتتتت

١ ايهتابط١  َٚتٔ   المعطف١ٝ(  بايٓػب١ يهإً َٔ ا ُٛع١ ايتحطٜبٝت١ ٚا ُٛعت    ايعًُٝاك

  ِ ٜكبد ا ختإف بُٝٓٗا ت ْٛم المعاؾ١ ايتسضٜػ١ٝ اييج تم ايتسضٜؼ بٗا .

اختبتتاض َٗتتاضاك ايتتتفهل   يًتركتتل َتتٔ تهتتافم ا ُتتٛعتو ايهتتابط١ ٚايتحطٜبٝتت١ فتت٢       ٚ -

ًّا ع٢ً فُٛعت٢ ايبرتث  ا ٛضٟ ٚاتهتد َتٔ ختإٍ اغتتدساّ اختبتاض        تم تطبٝك٘ قبً

ا ُتتٛعتو  طتتإب يتت١ إذكتتا١ٝ٥ بتتو َتٛغتتط٢ زضجتتاك     ك( عتتسّ ٚجتتٛز فتتطٚم شاك ز  

المٗتتتتاضاك ايط٥ٝػتتتت١ٝ  جمٝتتتتو ت  ت ا ختبتتتتاض نهتتتتٌ ٚنتتتتصيو ايتحطٜبٝتتتت١ ٚايهتتتتابط١  

 نا ٜسٍ ع٢ً تهافم فُٛعت٢ ايبرث. يإختباض َٚا تتهُٓ٘ َٔ َٗاضاك فطع١ٝ 
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 :وتفشيرها ىتائج البحح
 : ركل َٔ قر١ فطٚن٘هِٖ ايٓتا٥خ اييج تٛقٌ إيٝٗا ايبرث يًتعطض فُٝا ًٜٞ  -

تٛجس فطٚم شاك ز ي١ إذكا١ٝ٥ بتو َتٛغتطاك   ذٝث ٜٓل ايفطض اهٍٚ ع٢ً أْ٘ : 

 ختبتاض  زضجاك طًب١ ا ُٛع١ ايتحطٜب١ٝ ٚطًب١ ا ُٛع١ ايهابط١ ت ايتطبٝتل ايبعتسٟ   

  يكتتالح طًبتت١ ا ُٛعتت١ ايتحطٜبٝتت١  نهتتٌ ٚت َٗاضاتتت٘ ايفطعٝتت١ ايتتتفهل ا تتٛضٟ َٗتتاضاك

( ؿػاب ق١ُٝ SPSS. Ver. 24ر١ ٖصا ايفطض اغتدسّ ايباذث بطْاَخ  ٚ ختباض ق

 ك( يًهؿتتا عتتٔ ز يتت١ ايفتتطٚم بتتو ا ُتتٛعتو  ايتحطٜبٝتت١ ٚايهتتابط١(  ٚذػتتاب فاعًٝتت١  

اغتدساّ ايتعًِ ايترتًٜٛٞ عػتاب ْػتم ايهػتم المكترد يتبإى  ٚاؾتسٍٚ الآتتٞ ٜٛنتد          

 ٖصٙ ايٓتا٥خ :

طلبة لدلالة الفزوم بين متوسطي درجات صح  لبلا  وىشبة الهشب الم" ت"  قينة(1جدول )
ختتبار موارات التفهير المحوري التطبيل البعدي لا في المجنوعتين الضابطة والتجزيبية  

 البيان
 
 الموارة
 الزئيشية

الموارات 
 الفزعية

 المتوسط العدد لمجنوعةا
الانحزاف 
 المعياري

درجة 
 الحزية

 قينة "ت"
اليواية 
 العظنى

ب ىشبة الهش
المصح  
 لبلا 

 الفاعلية

 الترنيز -1

تحديد 
 المشهلات

 70 0.71 5.06 36 الضابطة
 نبيرة 1.2 8 **17.85

 70 0.52 7.69 36 التجزيبية

صياغة 
 الأهداف

 70 1.16 8.03 36 الضابطة
 متوسطة 1.1 12 **14.43

 70 0.76 11.36 36 التجزيبية

 نهل
 70 1.29 13.08 36 الضابطة

 نبيرة 1.2 20 **22.78
 70 0.89 19.06 36 التجزيبية

 التذنز -2

 الاستدعاء
 70 0.78 8.28 36 الضابطة

 متوسطة 1.02 12 **13.50
 70 1.04 11.19 36 التجزيبية

 الترميز
 70 1.16 5.44 36 الضابطة

 متوسطة 1.1 8 **9.25
 70 0.70 7.53 36 التجزيبية

 نهل
 70 1.50 13.72 36 الضابطة

 متوسطة 1.1 20 **15.42
 70 1.23 18.72 36 التجزيبية
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 البيان
 
 الموارة
 الزئيشية

الموارات 
 الفزعية

 المتوسط العدد لمجنوعةا
الانحزاف 
 المعياري

درجة 
 الحزية

 قينة "ت"
اليواية 
 العظنى

ب ىشبة الهش
المصح  
 لبلا 

 الفاعلية

 التيظيه -3

 المكارىة
 70 1.12 5.47 36 الضابطة

 متوسطة 1.1 8 **9.89
 70 0.61 7.56 36 التجزيبية

 التصييف
 70 0.94 4.08 36 الضابطة

17.79** 8 1.3 
 نبيرة

 70 0.65 7.47 36 التجزيبية

 الترتيب
 70 1.16 3.72 36 الضابطة

14.04** 8 1.2 
 نبيرة

 70 0.91 7.17 36 التجزيبية

 التنجيل
 70 1.15 4.14 36 الضابطة

23.51** 12 1.4 
 نبيرة

 70 1.21 10.69 36 التجزيبية

 نهل
 70 1.57 17.42 36 الضابطة

 نبيرة 1.3 36 **36.51
 70 1.99 32.89 36 التجزيبية

 التوليد -4

 التوسع
 70 1.05 5.42 36 الضابطة

10.93** 8 1.1 
 متوسطة

 70 0.55 7.58 36 التجزيبية

 التيبؤ
 70 1.34 5.03 36 الضابطة

9.75** 8 1.1 
 متوسطة

 70 0.60 7.42 36 التجزيبية

 الاستدلال
 70 1.08 5.56 36 الضابطة

9.80** 8 1.1 
 متوسطة

 70 0.64 7.61 36 يبيةالتجز

 نهل
 70 2.06 16 36 الضابطة

 متوسطة 1.1 24 **16.65
 70 1.20 22.61 36 التجزيبية

 
 التكويه -5

بياء 
 المعايير

 70 1.45 5.19 36 الضابطة
 متوسطة 1.04 8 **7.85

 70 0.80 7.36 36 التجزيبية

 التحكل
 70 1.12 4.89 36 الضابطة

 متوسطة 1.04 8 **10.54
 70 0.72 7.22 36 التجزيبية

 نهل
 70 1.68 10.08 36 الضابطة

 متوسطة 1.04 16 **13.72
 70 1.02 14.58 36 التجزيبية

 الدرجة الهلية للاختتبار
 70 3.40 70.31 36 الضابطة

 نبيرة 1.2 116 **46.33
 70 3.47 107.86 36 التجزيبية

 0.01 ** زاٍ عٓس َػت٣ٛ

 ٜتهد َٔ اؾسٍٚ إٔ :
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يت١   زشاك (   نتا ٜعتني ٚجتٛز فتطٚم     0,01جمٝو قِٝ  ك( زاي١ إذكا٥ٝاً   عٓس َػتٟٛ   -1

 طًب١ ا ُٛع١ ايتحطٜب١ٝ ٚطًب١ ا ُٛع١ ايهتابط١ زضجاك بو َتٛغطاك  ١إذكا٥ٝ

ٚ    ايبعتتتسٟ  ايتطبٝتتتلت  المٗتتتاضاك ت جمٝتتتو  ختبتتتاض َٗتتتاضاك ايتتتتفهل ا تتتٛضٟ نهتتتٌ 

 يكالح ا ُٛع١ ايتحطٜب١ٝ. ػ١ٝ ٚايفطع١ٝايط٥ٝ
المٗتاضا٠ ايفطعٝت١ قتٝاغ١ اهٖتساف       َتٛغت ( يًفتطٚم ت نتٌ َتٔ :    ايفاع١ًٝ َػتٟٛ  -2

 ا غتتتسعا٤    نهتتٌ نٗاضاتٗتتا ايفطعٝتت١   ايتتتصنط َٚٗتتاض٠  إذتتس٣ َٗتتاضاك ايترنٝتتع(    

ايتٛيٝتس نهتٌ   َٚٗتاض٠  ٚايترَٝع(  ٚ المٗاضا٠ ايفطع١ٝ المكاض١ْ  إذتس٣ َٗتاضاك ايتٓظتِٝ(     

نهتتٌ نٗاضاتٗتتا   ايتكتتَِٜٛٚٗتتاض٠   ايتٛغتتو  ايتٓبتتم  ٚا غتتتس ٍ(   نٗاضاتٗتتا ايفطعٝتت١ 

   بٓا٤ المعاٜل  ٚايتركل( . ايفطع١ٝ
َٗتتاض٠ ايترنٝتتع نهتتٌ َٚٗاضتٗتتا      نتتبل ( يًفتتطٚم ت نتتٌ َتتٔ:     ايفاعًٝتت١َػتتتٟٛ   -3

طعٝتت١  ايتكتتٓٝا  َٗتتاض٠ ايتٓظتتِٝ نهتتٌ َٚٗاضاتٗتتا ايف ايفطعٝتت١  ؼسٜتتس المؿؿتتهإك( 

 ايترتٝم  ٚايتُنٌٝ(  ٚايسضج١ ايه١ًٝ  ختباض َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ.

أٚ تػتتاٜٚٗا  (2,1أنتتب َتتٔ ايكُٝتت١    MG Blake (بتتإى  جمٝتتو قتتِٝ ايهػتتم المعسيتت١ ٍ -4

٢ٖٚ ايك١ُٝ ايت٢ اقترذٗا بإى يفاع١ًٝ ايبْتاَخ  نتا ٜؿتل إلى     ٚأنب َٔ ايٛاذس 

( فع تاٍ فت٢ تُٓٝت١ جمٝتو المٗتاضاك ايفطعٝت١       ّ ايتعًِٝ ايترت٢ًٜٛ ايتسضٜؼ باغتدساإٔ   

 يس٣ طًب١ ا ُٛع١ ايتحطٜب١ٝ. ايتفهل ا ٛض٣ٚايسضج١ ايه١ًٝ لمٗاضاك 

 َٓاقؿ١ ٚتفػل ْتا٥خ ايفطض اهٍٚ:

بتتو  (0,01باغتتتكطا٤ ايٓتتتا٥خ ايػتتابك١ ٜتهتتد ٚجتتٛز فتتطم زاٍ إذكتتا٥ٝاً   عٓتتس َػتتتٟٛ  

ايهتتتابط١ ت ايتطبٝتتتل  ٚطًبتتت١ ا ُٛعتتت١  ُٛعتتت١ ايتحطٜبٝتتت١  ا  طًبتتت١زضجتتتاك  اكَتٛغتتتط

ٚ    ايبعتتسٟ   المٗتتاضاك ايط٥ٝػتت١ٝ ٚايفطعٝتت١  ت جمٝتتو  ختبتتاض َٗتتاضاك ايتتتفهل ا تتٛضٟ نهتتٌ 

ا ُٛع١ ايتحطٜبٝت١    طًب١ٖٚصا ٜطجو إيٞ إٔ َتٛغت زضجاك  يكالح ا ُٛع١ ايتحطٜب١ٝ 

ا ُٛع١ ايهابط١ ت  طًب١زضجاك  ٜفٛم بهنل َتٛغت اختباض َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟت 
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ت ايتتتسضٜؼ ٚايتتصٟ  اغتتتدساّ ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ  ٚتطجتتو  ٖتتصٙ ايٓتتتا٥خ إيتتٞ  ا ختبتتاضْفتتؼ 

طًبتت١ يتتسٟ اختبتتاض َٗتتاضاك ايتتتفهل ا تتٛضٟ  ايبعتتسٟ ت  ايتطبٝتتلأغتتِٗ ت ؼػتتٔ زضجتتاك  

ْتتتا٥خ  ا ُٛعتت١ ايهتتابط١  ٚتتفتتل ٖتتصٙ ايٓتتتا٥خ َتتو     طًبتت١ َكاضْتت١ ب ا ُٛعتت١ ايتحطٜبٝتت١ 

ٞ   زضاغتت١َٚٓٗتتا  ايػتتابك١ ايعسٜتتس َتتٔ ايبرتتٛث ٚايسضاغتتاك    ٚزضاغتت١  ( 2018  يًٝتت٢ ايبظلتت

 .(2021  ٚعبسالمٗسٟ اؾطاح فاط١ُ ٖٚب١   ٚزضاغ١  (2021 اْتكاض خلٚ

تٛجتتس فتتطٚم شاك ز يتت١ إذكتتا١ٝ٥ بتتو َتٛغتتطاك    ٜٚتتٓل ايفتتطض اينتتاْٞ عًتت٢ أْتت٘ :   

ايتتفهل  َٗتاضاك  ختبتاض   بٝكو ايكبًتٞ ٚايبعتسٟ   زضجاك طًب١ ا ُٛع١ ايتحطٜب١ٝ ت ايتط

  ٚ ختبتاض قتر١ ٖتصا ايفتطض     يكالح ايتطبٝل ايبعسٟ نهٌ ٚت َٗاضات٘ ايفطع١ٝ ا ٛضٟ

( ؿػتاب قتِٝ  ك( يًهؿتا عتٔ ز يت١ ايفتطٚم       SPSS.Ver.24اغتدسّ ايباذتث بطْتاَخ    

ب ْػتتتم بتتو فُتتتٛعتو َتتتطتبطتو  ٚذػتتتاب فاعًٝتتت١ اغتتتدساّ ايتتتتعًِ ايترتتتًٜٛٞ عػتتتا  

 ايهػم المكرد يبإى  ٚاؾسٍٚ الآتٞ ٜٛند شيو :

 في طلبة المجنوعة التجزيبيةلدلالة الفزوم بين متوسطي درجات وىشبة الهشب المصح  " ت"  قينة (2جدول )
 (36في التطبيكين الكبلي والبعدي )ن= اختتبار موارات التفهير المحوري 

 البيان
 
 الموارة
 الزئيشية

الموارات 
 الفزعية

 المتوسط لمجنوعةا
الانحزاف 
 المعياري

درجة 
 الحزية

 قينة "ت"
اليواية 
 العظنى

ىشبة الهشب 
المصح  
 لبلا 

 الفاعلية

 
 الترنيز -1

تحديد 
 المشهلات

 35 0.88 4.83 الكبلي
 نبيرة 1.3 8 **17.34

 35 0.52 7.69 البعدي

صياغة 
 الأهداف

 35 1.11 7.72 الكبلي
 نبيرة 1.2 12 **19.41

 35 0.76 11.36 البعدي

 نهل
 35 1.52 12.56 الكبلي

 نبيرة 1.2 20 **23.93
 35 0.89 19.06 البعدي

 
 التذنز -2

 الاستدعاء
 35 1.51 7.89 الكبلي

 متوسطة 1.1 12 **16.65
 35 1.04 11.19 البعدي

 متوسطة 1.1 8 **20.72 35 0.91 5.25 الكبلي الترميز
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 البيان
 
 الموارة
 الزئيشية

الموارات 
 الفزعية

 المتوسط لمجنوعةا
الانحزاف 
 المعياري

درجة 
 الحزية

 قينة "ت"
اليواية 
 العظنى

ىشبة الهشب 
المصح  
 لبلا 

 الفاعلية

 35 0.70 7.53 البعدي

 نهل
 35 1.61 13.14 الكبلي

 متوسطة 1.1 20 **23.56
 35 1.23 18.72 البعدي

 
 
 

 التيظيه -3

 المكارىة
 35 0.97 5.42 الكبلي

 متوسطة 1.1 8 **16.08
 35 0.61 7.56 البعدي

 التصييف
 35 0.94 3.72 الكبلي

 نبيرة 1.3 8 **21.96

 35 0.65 7.47 البعدي

 الترتيب
 35 0.99 3.56 الكبلي

 نبيرة 1.3 8 **23.99

 35 0.91 7.17 البعدي

 التنجيل
 35 0.76 3.78 الكبلي

 نبيرة 1.4 12 **30.99

 35 1.21 10.69 البعدي

 نهل
 35 1.78 16.47 الكبلي

 نبيرة 1.3 36 **56.40
 35 1.99 32.89 البعدي

 
 

 التوليد -4

 توسعال
 35 1.22 5.33 الكبلي

 متوسطة 1.1 8 **11.44

 35 0.55 7.58 البعدي

 التيبؤ
 35 1.33 4.89 الكبلي

 متوسطة 1.1 8 **11.49

 35 0.60 7.42 البعدي

 الاستدلال
 35 0.92 5.31 الكبلي

 متوسطة 1.1 8 **16.16

 35 0.64 7.61 البعدي

 نهل
 35 2.39 15.53 الكبلي

 متوسطة 1.1 24 **19.13
 35 1.20 22.61 البعدي

 
 التكويه -5

بياء 
 المعايير

 35 1.61 4.97 الكبلي
 متوسطة 1.1 8 **10.89

 35 0.80 7.36 البعدي

 التحكل
 35 1.17 4.64 الكبلي

 متوسطة 1.1 8 **13.41
 35 0.72 7.22 البعدي
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 البيان
 
 الموارة
 الزئيشية

الموارات 
 الفزعية

 المتوسط لمجنوعةا
الانحزاف 
 المعياري

درجة 
 الحزية

 قينة "ت"
اليواية 
 العظنى

ىشبة الهشب 
المصح  
 لبلا 

 الفاعلية

 نهل
 35 2.41 9.61 الكبلي

 متوسطة 1.1 16 **14.09
 35 1.02 14.58 البعدي

 الدرجة الهلية للاختتبار
 35 4.23 67.31 الكبلي

 نبيرة 1.2 116 **66.91
 35 3.47 107.86 البعدي

 0.01** زاٍ عٓس َػت٣ٛ 

 ٜتهد َٔ اؾسٍٚ إٔ : 
بتتو َتٛغتتطاك زضجتتاك طًبتت١    (0.01عٓتتس َػتتت٣ٛ    تٛجتتس فتتطٚم شاك ز يتت١ إذكتتا١ٝ٥   -1

ٟ  َٗتاضاك  ختبتاض   ُٛع١ ايتحطٜب١ٝ ت ايتطبٝكو ايكبًٞ ٚايبعسٟ ا   ايتتفهل ا تٛض

 .  يكالح ايتطبٝل ايبعسٟ نهٌ ٚت َٗاضات٘ ايفطع١ٝ
نهتٌ نٗاضاتٗتا    ايتتصنط َٚٗتاض٠    َتٛغتت ( يًفتطٚم ت نتٌ َتٔ :     ايفاع١ًٝ َػتٟٛ  -2

 إذتس٣ َٗتاضاك ايتٓظتِٝ(      ا غتسعا٤  ٚايترَٝع(  ٚ المٗتاضا٠ ايفطعٝت١ المكاضْت١     ايفطع١ٝ

َٚٗتتتاض٠   ايتٛغتتتو  ايتٓبتتتم  ٚا غتتتتس ٍ(   نهتتتٌ نٗاضاتٗتتتا ايفطعٝتتت١   ايتٛيٝتتتس اض٠َٚٗتتت

   بٓا٤ المعاٜل  ٚايتركل( .نهٌ نٗاضاتٗا ايفطع١ٝ ايتكِٜٛ 
تٗتتا اَٗتتاض٠ ايترنٝتتع نهتتٌ َٚٗاض    نتتبل ( يًفتتطٚم ت نتتٌ َتتٔ:    ايفاعًٝتت١َػتتتٟٛ   -3

(  َٗتتاض٠ ايتٓظتتِٝ نهتتٌ َٚٗاضاتٗتتا    قتتٝاغ١ اهٖتتساف   ٚايفطعٝتت١  ؼسٜتتس المؿؿتتهإك  

ايفطعٝتت١  ايتكتتٓٝا  ايترتٝتتم  ٚايتُنٝتتٌ(  ٚايسضجتت١ ايهًٝتت١  ختبتتاض َٗتتاضاك ايتتتفهل      

 ا ٛضٟ.

أٚ تػتتاٜٚٗا  (2,1أنتتب َتتٔ ايكُٝتت١      MG Blake جمٝتتو قتتِٝ ايهػتتم المعسيتت١ ٍ بتتإى    -4

ايبْتتاَخ  نتا ٜؿتتل إلى إٔ   ٖٚت٢ ايكُٝتت١ ايتت٢ اقترذٗتا بتتإى يفاعًٝت١     ٚأنتب َتٔ ايٛاذتتس  
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( فع اٍ فت٢ تُٓٝت١ جمٝتو المٗتاضاك ايفطعٝت١ ٚايسضجت١       ايتسضٜؼ باغتدساّ ايتعًِٝ ايتر٢ًٜٛ 

 يس٣ طًب١ ا ُٛع١ ايتحطٜب١ٝ. ايتفهل ا ٛض٣ايه١ًٝ لمٗاضاك 

 :الجاىي مياقشة وتفشير ىتائج الفزض 
 بتتو (0,01  عٓتتس َػتتتٟٛ باغتتتكطا٤ ايٓتتتا٥خ ايػتتابك١ ٜتهتتد ٚجتتٛز فتتطم زاٍ إذكتتا٥ٝاً  

ختبتتتاض  َتٛغتتتطاك زضجتتتاك طًبتتت١ ا ُٛعتتت١ ايتحطٜبٝتتت١ ت ايتطبتتتٝكو ايكبًتتتٞ ٚايبعتتتسٟ   

ٟ  َٗاضاك  ٟ    نهتٌ ٚت َٗاضاتت٘ ايفطعٝت١    ايتتفهل ا تٛض ٚقتس تطجتو     يكتالح ايتطبٝتل ايبعتس

غاِٖ  لهِ نا ٚذس٠ ايعًُٝاك المعطف١ٝ تسضٜؼ غتدساّ ايتعًِ ايترًٜٛٞ ت ٖصٙ ايٓتا٥خ 

 ختباض َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ ايبعسٟ  ايتطبٝلت ؼػٔ زضجاك ا ُٛع١ ايتحطٜب١ٝ ت 

يتصيو قتاض َتٛغتت زضجتاك طًبت١ ا ُٛعت١ ايتحطٜبٝت١ عًت٢           نهٌ ٚت َٗاضاتت٘ ايفطعٝت١  

 ٟ   قبتتٌ  ا ختبتتاضأنتب َتتٔ َتٛغتت زضجتتاتِٗ ت ايتطبٝتل ايكبًتتٞ يتٓفؼ      ايتطبٝتل ايبعتتس

ْتتا٥خ ايعسٜتس َتٔ ايبرتٛث ٚايسضاغتاك       ٚتتفل ٖصٙ ايٓتا٥خ َتو  ايتعًِ ايترًٜٛٞ( اغتدساّ 

  ٚزضاغت١  َٓت٢   (2022زضاغ١  فتطاؽ عبتسايط ٔ    ٚ ( 2019  بؿط٣ عُط زضاغ١ ايػابك١ َنٌ 

َٗتاضاك  أ ٗط فاعًٝت٘ فت٢ تُٓٝت١    ايتعًِ ايترًٜٛٞٚبصيو يمهٔ ايكٍٛ بإٔ   (2022ذػو  

 يس٣ ع١ٓٝ ايبرث ايتحطٜب١ٝ. ايتفهل ا ٛضٟ

 وصيات البحح:ت
 :الآت١ٝ ايبرث َٔ ْتا٥خ تكسّ ايتٛقٝاك  ف٢ ن٤ٛ َا تٛقٌ إيٝ٘    

ايتتتتتفهل ا تتتتٛضٟ يتتتتس٣ المتتتتتعًُو ت  نتتتتطٚض٠ ا ٖتُتتتتاّ بتُٓٝتتتت١ َٗتتتتاضاك -1

 كتًا المطاذٌ ايتع١ًُٝٝ .
2-  ٖ خ ايسضاغتتت١ٝ عاَتتت١ َٚٓتتتاٖخ عًتتتِ ايتتتٓفؼ خاقتتت١ باهْؿتتتط١      إ تتتطا٤ المٓتتتا

ايتتعًِ  ٚػعتٌ زٚض المتتعًُو أننتط إهابٝت١        ايتع١ًُٝٝ المتٓٛع١ اييج تٝػط ع١ًُٝ

 ٚتطاعٞ ايفطٚم ايفطز١ٜ بِٝٓٗ  ٚتُٓٞ يسِٜٗ كتًا َٗاضاك ايتفهل .
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نتتتطٚض٠ اٖتُتتتاّ َكتتتُُٞ المٓتتتاٖخ ايسضاغتتت١ٝ عاَتتت١ َٚٓتتتاٖخ عًتتتِ ايتتتٓفؼ     -3

خاقتتتت١ ٚنتتتتو ا تتتتت٣ٛ ايتعًُٝتتتتٞ نطاعتتتتا٠ ايػتتتتُاح يًُتتتتتعًُو بترًٝتتتتٌ ْٚكتتتتس    

ُٜقتلٚا َتا     المعًَٛاك ٚالمعاضف ٚاـباك  المدتًف١ يًتركل َٔ قرتٗا  َٚٔ  تِ قتس 

 يسِٜٗ َٔ أفهاض ٚأفعاٍ يلأفهٌ ت ن٤ٛ شيو .
ايتأنٝتتتس عًتتت٢ اغتتتتدساّ ايتتتتعًِ ايترتتتًٜٛٞ ت عًُٝتتت١ ايتتتتعًِ ٚتؿتتتحٝو    -4

 المعًُو ع٢ً شيو .
ا ٖتُتتاّ بتتتسضٜم المعًُتتو عًتت٢ نٝفٝتت١ تُٓٝتت١ َٗتتاضاك ايتتتفهل ا تتٛضٟ     -5

 يس٣ ايطًب١ .
ضٜم المعًُو ع٢ً نٝفٝت١ تٛ ٝتا ْظطٜت١ ايتتعًِ ايترتًٜٛٞ      ا ٖتُاّ بتس -6

 ٚاغتدساَٗا ت ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ .
نتتتطٚض٠ تتتتٛفل أزيتتت١ يًُعًُتتتو تم إعتتتسازٖا غتتتٛا٤ ت َتتتاز٠ عًتتتِ ايتتتٓفؼ أٚ  -7

غلٖتتا َتتٔ المتتٛاز ايسضاغتت١ٝ ت نتت٤ٛ ْظطٜتت١ ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ لمدتًتتا ايكتتفٛف          

ِ ع٢ً نٝف١ٝ تٓفٝتص ايتسضٚؽ ت نت٤ٛ    ايسضاغ١ٝ نطذ١ً ايتعًِٝ ايناْٟٛ  ٚتسضٜبٗ

 ٖصٙ ايٓظط١ٜ . 
تتتتٝد فطقتت١ يًتفاعتتٌ ا،هتتابٞ بتتو  ٚتتتٛفل ب٦ٝتت١ تعًُٝٝتت١ تتُٝتتع بالمطْٚتت١   -8

 ٚبو ايطإب بعهِٗ ايبعض َٔ جاْم آخط .  َٔ جاْم المعًِ ٚايطإب
أٚ  ذٝاتٝتت١ ٛاقتتاالمعًُتتو عاَتت١ َٚعًتتِ عًتتِ ايتتٓفؼ خاقتت١ لمطتتطح نتتطٚض٠  -9

نتا ٜٝػتط عًت٢ ايطًبت١ ضبتت َتا       المكطض ايسضاغٞ  ١ نٛنٛعاكأَن١ً ٚاقع١ٝ شاك قً

ٜتعًُٛٙ زاخٌ المسضغ١ باؿٝا٠ ايٛاقع١ٝ خاضجٗا فتتدًل المسضغ١ َٔ ععيتٗتا عتٔ   

 ا تُو َٚؿهإت٘ َٚتطًبات٘ .
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 مكترحات البحح:
 اغتهُاً  يًبرث اؿايٞ : الآت١ٝ تكسِٜ المكترذاكًباذث ي يمهٔ  

ٞ قا٥ِ ع٢ً ح َكترفاع١ًٝ بطْاَخ زضاغ١  -1 عًتِ  فت٢ تتسضٜؼ    ايتعًِ ايترتًٜٛ

 المطذ١ً اينا١ْٜٛ. طًب١يس٣  ايتفهل المػتكبًٞيت١ُٝٓ  ايٓفؼ
 ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ ت تُٓٝتت١ َٗتتاضاك أختتط٣ يًتتتفهل    أ تتط اغتتتدساّ  زضاغتت١  -2

 المتعًُو ت المطاذٌ ايتع١ًُٝٝ اهخط٣ .يسٟ 
ِ  بطْتتتاَخ قتتتا٥ِ عًتتت٢ فاعًٝتتت١ زضاغتتت١  -3 تُٓٝتتت١ فتتت٢  ْظطٜتتت١ َٝعٜتتتطٚ ت ايتتتتعً

 .طًب١ اؾاَع١ اهخإقٞ يسٟ ايكٝاز٠ ايتر١ًٜٝٛ 
زضاغتت١ أ تتط ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ ت تُٓٝتت١ َٗتتاضاك ايتتتعًِ المتتٓظِ شاتٝتتاً يتتس٣        -4

 طًب١ اؾاَع١ .
ع٢ً َٛاز  ايتعًِ ايترًٜٛٞاغتدساّ  فاع١ًٝإعساز زضاغاك تبرث ف٢  -5

 عًِ ايٓفؼ. غإفزضاغ١ٝ أخط٣ 
ك ايتفهل ا ٛضٟ باغتدساّ ْظطٜاك أٚ َٗاضاإجطا٤ عٛث أخط٣ يت١ُٝٓ  -6

 . ٚاغتراتٝحٝاك تسضٜػ١ٝ ٚبطاَخ تع١ًُٝٝ كتًف١اَساخٌ 
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 قائنة المزاجع

 أولًا: المزاجع العزبية:
(. بٓتتا٤  2016  ; غتتاا عبتتسالله المٛغتتٟٛ; ضعتتس قُتتٛز ْكتتٝا     اـفتتاجٞجعفتتط   ابتػتتاّ -

 ٚأ طٙ ت ايتتفهل  المعًُو –بطْاَخ تسضٜبي يتعًِٝ َٗاضاك ايتفهل عٓس ايطًب١ 

 فًتتتتت١ نًٝتتتتت١ ايتربٝتتتتت١ اهغاغتتتتت١ٝ يًعًتتتتتّٛ ايتربٜٛتتتتتت١     ا تتتتتٛضٟ يطإبتتتتتتِٗ.   

 .640 – 620  (30  ٚا،ْػا١ْٝ
(. أ تتتط اغتتتتراتٝح١ٝ ايتعًتتتِٝ ايتٛيٝتتتسٟ ت تُٓٝتتت١ ايتتتتفهل   2021اْتكتتتاض َظٗتتتط ختتتلٚ    -

فًت١ أعتاث   ا ٛضٟ عٓس طايبتاك ايكتا ايطابتو ا،عتسازٟ ت َتاز٠ ايهُٝٝتا٤.       

 .518-501(  32 15  ٤ايصنا
(. فعايٝتتت١ 2019ازٟ; غتتتٗل غتتتا) قُتتتس  إيمتتتإ قُتتتس عبتتتساؿل; طتتتاٖط قُتتتس الهتتت  -

اغتتتراتٝح١ٝ قا٥ُتت١ عًتت٢ ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ ت تُٓٝتت١ ايتتتفهل ايٓاقتتس َٚٗتتاضاك       

فًتت١ نًٝتت١ ايتربٝتت١ ظاَعتت١   ايهتابتت١ ايتأًَٝتت١ يتتس٣ طتتإب المطذًتت١ ايناْٜٛتت١.    

 . 102-65(  119 2  بٓٗا
ْظطٜتت١ ايتتتعًِ المػتتتٓس إلى   عًتت٢أ تتط بطْتتاَخ تطبتتٟٛ َتتبني    (.2019  عُتتط ابخطتت بؿتتط٣ -

 ف١ً ايسَاغ ت ت١ُٝٓ َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ يس٣ طايباك المطذ١ً ا،عساز١ٜ.

 .349-325(   37 2  آزاب ايفطاٖٝسٟ
(. َٗتاضاك ايتتفهل ا تٛضٟ ت َتاز٠ ايفٝعٜتا٤ ٚعإقتٗتا       2018بٝسا٤ عبسايػتتاض ٖحتطؽ     -

(  226 3  فًت١ اهغتتتاش عإ ا ْفعتايٞ عٓتتس طتإب ايكتتا ايطابتو ايعًُتتٞ.    بتا ت 

425-444. 
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 (. َٗاضاك ايتفهل ا تٛضٟ ٚعإقتٗتا بايتركتٌٝ ايسضاغتٞ ت    2020 خهل ٖصاٍ تقطٜس  -

(  81   فًتت١ ايفتتتد  .ا عتتسازٟايطٜانتتٝاك يتتس٣ طايبتتاك ايكتتا ايطابتتو      َتتاز٠

460-472. 
ضبتت   -ايتتعًِ ايترتًٜٛٞ ت عكتط المعًَٛاتٝت١    (. 2018  تَٛاؽ ضٚظٜطٚ  ٚضايا يٝفلٜت   -

. ايػتعٛز١ٜ:  ٚغتاّ عبتسالله(   تطجمت١    ٖسف ايتعًِٝ ٚططٜكت١ ايتتسضٜؼ بتايطإب   

 .َهتب١ ايعبٝهإ 
(. اغتتتدساّ اغتتتراتٝح١ٝ َكترذتت١ ت نتت٤ٛ ْظطٜتت١ ا،بتتسام   2021جمتتاٍ ذػتتٔ إبتتطاِٖٝ    -

 ٟ ٚإؽتتتاش ايكتتتطاض  اؾتتتاز ت تتتتسضٜؼ اؾقطافٝتتتا يتُٓٝتتت١ َٗتتتاضاك ايتتتتفهل ا تتتٛض

فًتت١ ايبرتتث ت ايتربٝتت١  ا،بتتساعٞ يتتس٣ طتتإب ايكتتا اهٍٚ بتتايتعًِٝ ايفتتني.   

 .226-175(  2 36  ٚعًِ ايٓفؼ
(. فاع١ًٝ ايتعًِ المعهٛؽ ت ت١ُٝٓ َٗتاضاك ايتتفهل ا ٛضٜت١ ت    2020  جابط غإّ ذػاّ -

فًتتتت١ نًٝتتتت١ ايتربٝتتتت١ َتتتتاز٠ ايتتتتتاضٜذ يتتتتس٣ طتتتتإب ايكتتتتا اـتتتتاَؼ اهزبتتتتٞ. 

 .406-389(  1   َع١ المػتٓكط١ٜباؾا
فًتت١ ايعًتتّٛ  (. ايتتتفهل ٚأُٖٝتتت٘. 2021ذػتتٔ خًبتتام  تتازٟ; غتتحا عتتازٍ إبتتطاِٖٝ     -

 . 90-65(  145   ايترب١ٜٛ ٚايٓفػ١ٝ
(. أ تط ايتتعًِ ايترتًٜٛٞ ت تُٓٝت١ َٗتاضاك المعاؾت١ ايصٖٓٝت١        2019آٍ ًَٛش  قُس ذك١ -

يتربٝت١ جاَعت١ المًتو خايتس.     المعطف١ٝ ٚا غتتكإٍ ايتصاتٞ يتس٣ طايبتاك نًٝت١ ا     

 .121 – 99(  2 27  ف١ً اؾاَع١ ا،غإ١َٝ يًسضاغاك ايترب١ٜٛ ٚايٓفػ١ٝ
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(. فعاي١ٝ بطْتاَخ تتسضٜبي قتا٥ِ عًت٢ ْظطٜت١ ايتصنا٤ ايٓتاجد        2021إبطاِٖٝ   أ س خايس -

ت تُٓٝتتت١ َٗتتتاضاك ايتتتتفهل ا تتتٛضٟ يتتتس٣ طتتتإب اؿًكتتت١ ايناْٝتتت١ َتتتٔ ايتعًتتتِٝ  

 .341-300( 15 3  ايفّٝٛ يًعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓفػ١ٝف١ً جاَع١ اهغاغٞ. 
(. فاع١ًٝ بطْاَخ تعًُٝٞ قا٥ِ ع٢ً 2018   المٝاذٞ عبسا ػٔ إٜناض ;ايؿاٟٚ فالح ظٜٓم -

َٗاضاك ايتفهل ا ٛض١ٜ ت ايػع١ ايعكًٝت١ يتس٣ طايبتاك نًٝت١ ايتربٝت١ يًبٓتاك       

  ا جتُاعٝتتت١فًتتت١  ضى يًفًػتتتف١ ٚايًػتتتاْٝاك ٚايعًتتتّٛ     .ت جاَعتتت١ ايهٛفتتت١ 

1 31  )305-344. 

اغتتتراتٝح١ٝ َكترذتت١ قا٥ُتت١ عًتت٢ أ تتا  فتتاضى     (. اغتتتدساّ 2022بتتاح قُتتس عٝتتس    -

VARK     ت تتتسضٜؼ ايعًتتّٛ يتُٓٝتت١ َٗتتاضاك ايتتتفهل ا تتٛضٟ ٚزافعٝتت١ ا،لتتاظ

فًتت١ ايبرتتث ايعًُتتٞ ت . اهنتتازيمٞ يتتس٣ تإَٝتتص ايكتتا ايػتتازؽ ا،بتتتسا٥ٞ

 .122-79(  1 23  ايترب١ٝ
ٕ َٗسٟ ز غٗا - (. َٗتاضاك ايتتفهل ا تٛضٟ المتهت١ُٓ ت     2020ضغتٔ   ناَتٌ  ذػتٔ   ;فطذتا

ايفٓتتتتٕٛ ٚاهزب ٚعًتتتتّٛ  فًتتت١  . نتتتتاب ايطٜانتتتتٝاك يًكتتتا اينايتتتتث المتٛغتتتتت  

   .553-539(  58   ا،ْػاْٝاك ٚا جتُام
(. ايتفاعتتٌ بتتو  تتت ايتتتعًِ ٚأغتتًٛب اغتتتدساّ اـتتطا٥ت      2014قتتفا٤ قُتتس أ تتس     -

ايًق١ ايعطب١ٝ يت١ُٝٓ َٗاضاك ايتتفهل ا ٛضٜت١ يتس٣ تإَٝتص      ايص١ٖٝٓ ت تسضٜؼ

(  3 24ايكتتتا اهٍٚ ا،عتتتسازٟ. فًتتت١ نًٝتتت١ ايتربٝتتت١ ظاَعتتت١ ا،غتتتهٓسض١ٜ        

375-488. 
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(. ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ: قهتتاٜا َتعًكتت١ بإعتتساز َعًُتتٞ ايًقتت١   2010طتتاٖط قُتتس الهتتازٟ   -

ٖ    ا،لًٝع١ٜ نًق١ أجٓبٝت١.     خ ٚطتطم ايتتسضٜؼ  فًت١ اؾُعٝت١ المكتط١ٜ يًُٓتا

 159  )1-65 
فًت١ ايبرتث   (. تعًِٝ المعًِ ايترتًٜٛٞ ت فتُتو المعطفت١.    2018طاٖط قُس الهازٟ   -

 . 97-55(  1 4 ت المٓٗخ ٚايتكٓٝاك ايتع١ًُٝٝ
تُٓٝتت١ َٗتتاضاك (. 2009عتتسْإ ٜٛغتتا ايعتتتّٛ  عبسايٓاقتتط شٜتتاب اؾتتطاح  َٚٛفتتل بؿتتاض٠     -

(. عُتتإ: زاض المػتتل٠ يًٓؿتتط   2  .ٝتت١ تتاشد ْظطٜتت١ ٚتطبٝكتتاك عًُ   -ايتتتفهل

 ٚايتٛظٜو .
(. تكتتتُِٝ َٓكتتت١ تعًُٝٝتتت١  2021اؾتتتطاح   عًتتتٞ عبسالمٗتتتسٟ; ٖٚبتتت١عبتتتسايهطِٜ فاطُتتت١  -

 Edmodo)      ٞيتسضٜؼ َاز٠ ايًق١ ايعطب١ٝ ٚقٝتاؽ أ طٖتا ت ايتركتٌٝ ايسضاغت

ٚت تُٓٝتتت١ َٗتتتاضاك ايتتتتفهل ا ٛضٜتتت١ يتتتس٣ طًبتتت١ ايكتتتا اينايتتتث اهغاغتتتٞ ت    

-318 ( 1 29  ١ً اؾاَع١ ا غإ١َٝ يًسضاغاك ايتربٜٛت١ ٚايٓفػت١ٝ  فاهضزٕ. 

340. 
اغتتتتراتٝح١ٝ المهعتتتم ت تُٓٝتتت١ َٗتتتاضاك   (. أ تتتط2022فتتتطاؽ بطٖتتتإ ايتتتسٜٔ عبتتتسايط ٔ    -

فًت١ نًٝت١   ايتفهل ا ٛضٟ يس٣ طإب ايكا ايطابو اهزبٞ ت َاز٠ ايتاضٜذ. 

 .37-1(  11 6  ايكًِ ظاَع١ نطنٛى
(. فاعًٝت١ تٛ ٝتا َٗتاضاك ايتتفهل ا ٛضٜت١ ت ؼكتٌٝ َتاز٠        2022 فإح ذػتٔ نتا ِ    -

  ف١ً ْػتل ايتاضٜذ ٚت١ُٝٓ ايتفهل ايتاضىٞ يس٣ طإب ايكا ايطابو اهزبٞ. 

34 1  )285-317 . 
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فاعًٝتت١ بطْتتاَخ تطبتتٟٛ َػتتتٓس إلى ْظطٜتت١ تتتْٛٞ بتتٛظإ ت  (. 2018يًٝتت٢ عًتتٞ ايبظلتتٞ   -

 ضغتتاي١ َاجػتتتل غتتتل   طذًتت١ ا عسازٜتتت١ تُٓٝتت١ ايتتتفهل ا تتٛضٟ يتتتس٣ طًبتت١ الم    

 َٓؿٛض٠(. ن١ًٝ ايترب١ٝ يًعًّٛ ا،ْػا١ْٝ  جاَع١ تهطٜ   ايعطام. 
. ايعتو   زٚض ايتفهل ت ايع١ًُ ايتع١ًُٝٝ تطجمت١  ْٗتل ْكتط الله(   (. 2009َا ٝٛ يٝبُإ   -

 ا،َاضاك: زاض ايهتاب اؾاَعٞ .
ضؾتا قتإح ايسخانتٞ(    تطجمت١      ًِايتعًتِٝ المتُطنتع ذتٍٛ المتتع    (. 2017َاضيو ٚايمتط   -

 http:// www. Hindawi. Egَمغػ١ ٖٓساٟٚ غٞ إّ غٞ . .( 2 . 
بٓتتتا٤ بطْتتتاَخ تعًُٝتتتٞ قتتتا٥ِ عًتتت٢ اغتتتتراتٝحٝاك ايتتتتعًِ   (.2020قػتتتٔ طتتتاٖط َػتتتًِ   -

ا ًت١ ايسٚيٝت١ يلإبتهتاض    ايٓؿتت ٚتتأ لٙ عًت٢ تطتٜٛط َٗتاضاك ايتتفهل ا تٛضٟ.        

 . 17-1(  12 13  ٚا،بسام ٚايتقٝل
زاض المػتتتل٠ يًٓؿتتتط  عُتتتإ: . اهيعتتتاب ٚايتتتتفهل ت ايطٜانتتتٝاك (. 2009قُتتتس ايعبػتتتٞ    -

 . ٚايتٛظٜو
(. أ تط  2020قُس نتا ِ اؿُتساْٞ; قُتس ضغتٔ ايػتًطاْٞ; أ تس غتاَط المعُتٛضٟ           -

ايتتتسضٜؼ نٗتتاضاك ايتتتفهل ا تتٛضٟ ت ايتركتتٌٝ ٚاينكتت١ بتتايٓفؼ يتتس٣ طتتإب   

فًتت١ نًٝتت١ ايتربٝتت١ اهغاغتت١ٝ يًعًتتّٛ  يتتتاضٜذ. ايكتتا ايطابتتو اهزبتتٞ ت َتتاز٠ ا 

 .1260-1244(  47   ايترب١ٜٛ ٚا،ْػا١ْٝ
(. بطْتتتاَخ تسضٜػتتتٞ قتتتا٥ِ عًتتت٢ ْظطٜتتت١ ايتتتتعًِ ايترتتتًٜٛٞ      2021  ايؿتتتًٟٛفتتتطاد َتتتطِٜ  -

ٚفاعًٝت٘ ت ت١ُٝٓ َٗاضاك َعاؾ١ المعًَٛاك يس٣ طايباك ن١ًٝ ايًقت١ ايعطبٝت١   
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  َ (  28 3  فًتتت١ ايعًتتتّٛ ايتربٜٛتتت١ .١ٝظاَعتت١ ا،َتتتاّ قُتتتس بتتتٔ غتتعٛز ا،غتتتإ

73-148 . 

اغتتتدساّ اغتتتراتٝحٝاك ايتتتعًِ ايٓؿتتت ت ايتركتتٌٝ     (. أ تتط 2022َٓتت٢ ظٖتتل ذػتتو     -

ٚت١ُٝٓ َٗاضاك ايتفهل ا ٛضٟ يس٣ طايباك ايكتا اـتاَؼ اهزبتٞ ت َتاز٠ ايتتاضٜذ.      

 . 811-785(  115 28  ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ اهغاغ١ٝ ظاَع١ زٜايٞ
- ََ (. ايتعًتِٝ َتٔ أجتٌ ايتقتٝل: ػتاضب بتو طتإب اؾاَعت١         2018كتفَط اؿاقتا    َٓل٠ 

 . 660-639(  19 2  ف١ً ايبرث ايعًُٞ ت ايترب١ٝايسٚي١ٝ. 
(. أ ط  تٛشد نتاضٜٔ ت تُٓٝت١ َٗتاضاك     2020ْهتٌ جمٌٝ ْٜٛؼ; ٖٓس عبسايععٜع قالح   -

٠ ايعًتتتّٛ. ايتتتتفهل ا ٛضٜتتت١ يتتتس٣ تًُٝتتتصاك ايكتتتا اـتتتاَؼ ا،بتتتتسا٥ٞ ت َتتتاز 

 .1756-1725( 38 4  ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ ظاَع١ ٚاغت
     ٚعبتتسايط ٔ عبتتسايععٜع ايؿتتعبٝنيايتتسعحاْٞ غتتاظٟ اؿهُتتٞ   لتتإ٤ قػتتٔ ْتتٛف -

الممغػتت١    أنتتتٛبط (. ْظطٜتت١ ايتتتعًِ ايترتتًٜٛٞ ت بتتطاَخ تعًتتِٝ ايهبتتاض.        2020

 ت يهترْٚٝتتتتآًَؿتتتتٛض إ.ايعطبٝتتت١ يإغتؿتتتتاضاك ايعًُٝتتتت١ ٚتُٓٝتتتت١ المتتتتٛاضز ايبؿتتتتط١ٜ 

http://search.mandumah.com/Record/1133834 
(. فاعًٝتتت١ بطْتتتاَخ َكتتتترح ت ايتتتتاضٜذ قتتتا٥ِ عًتتت٢ ايتتتتعًِ   2021  غتتتعٝس ذًُتتتٞ ٖبتتت١ الله -

ايترتتتًٜٛٞ يتُٓٝتتت١ َٗتتتاضاك ايتتتتفهل المػتتتتكبًٞ يتتتس٣ طتتتإب المطذًتتت١ ايناْٜٛتتت١.  

 .492 -459(  45 1ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ ظاَع١ عو خؼ  
 المزاجع الأجيبية :ثاىياً: 

- Alhawran, S., &Mohammed, A. (2021). Analysis of the book of 

Chemistry for the Middle Third Grade According to the 



 
 

 - 888 - 

Skills of Pivotal Thinking. Turkish Journal of Computer 

and Mathematics Education (TURCOMAT),12(13),6527-

6534. 

- Bezard, C. & Shaw, S. (2017). Developing Multicultural Self-

awareness Through a Transformative Learning 

Experiences. Journal of Research in Technical Careers, 

1(2), 36-46. 

- Calleja, C. (2014). Jack Mezirow's Conceptualisation of Adult 

Transformative Learning: A review. Journal of Adult and 

Continuing Education, 20(1), 117-136.   

- Clark, C. & Wilson, A. (1991). Context and Rationalty in 

Mezirow's Theory of Transformational Learning. Journal 

of Adult Education Quarterly, 41(2), 75-91 . 

- Cranton, P. (2013). Transformative Learning. Canada: 

University of New Bruinswick Press . 

- Curran, E. & Murray, M. (2008). Transformative Learning in 

Teacher Education: Building Competencies and Changing 

Dispositions. Journal of The Scholarship of Teaching and 

Learning, 8(3), 103-118 . 

- Dirkx, J. (2009, 20 June). Transformative Learning Theory in 

the Practice of Adult Education: an Overview. Retrieved 

in (2022, 29 September), from http://www.iohn.dirkx.met. 

- Eyler, J. & Giles, D. (1999). Where's the Learning in Service- 

Learning? San Francisco: Jossey- Bass. 

http://www.iohn.dirkx.met/


 
 

 

 - 888 - 

- Fleming ,T.(2018). Critical Theory and Transformative Learning 

Rethinking the Radical Intents of Mezirow's Theory. 

International Journal of Adult Vocational Education and 

Technology, 9(3),1-13. 

- Gutterres, A. (2022, 19 September). Transforming Education 

Summit. In The 2022 High-Level Political Forum(HLPF) 

On Sustainable Development of the UN Economic and 

Social Council (ECOSOC), New York, USA.  

- Hallet, M., Roberts, R. & Jaffee, D. (2009, 21 March). 

Community-Based Transformational Learning. Retrieved 

in (2022, 29 September), Retrieved from 

http://www.unf.edu/outreachysurvey.htm. 

- Hardy, G. & Chapman,O. (2022). Experiences Contributing to 

Professional Identity Transformation among Medical 

Laboratory Professional Students. Journal of 

Transformative Learning, 9(1), 63-79 .  

- Kaowiwatianakul, S. (2020). Development of EFL Student 

Global Mindedness Through Transformative Learning in 

the Literature Classroom at a Thai University. Journal of 

Transformative  Education, 18(4),293-309. 

- Kerins, J., Smith, S., Phillips, E., Clarke,B., Hamilton, A. & 

Tallentire, B. (2020). Exploring Transformative Learning 

When Developing Medical Student's Non-Technical 

Skills. Journal of Medical Education, 54(3), 264-274 . 

http://www.unf.edu/outreachysurvey.htm


 
 

 - 887 - 

- Kitchenham, A. (2008). The Evolution of Mezirow's 

Transformative Learning Theory. . Journal of 

Transformative Education, 6(2), 104-123. 

- Maies ,M. (2017). Transformative learning, Enectivism and 
Affectedly. Studies in Phislophy and Education, 36(2), 
197- 216. 

- Marzano, R. (1998). What are the General Skills of Thinking 

and Reasoning and How do you Teach Them? Clearing 

House. Journal of Educational Strategies, 71(5), 268-273. 

Retrieved From http://www.jstor.org/stable/30189371. 

- Marzano, R. (1998). What are the General Skills of Thinking 

and Reasoning and How do you Teach Them? Clearing 

House. Journal of Educational Strategies, 71(5), 268-273. 

Retrieved From http://www.jstor.org/stable/30189371. 

- Mezirow, J. (1978). Education for Perspective Transformation: 

Women's RE-entry Programs in Community Colleges. 

New York: Center for Adult Education, Teacher College, 

Columbia University . Retrieved from 

https://silo.tips/download/education-for-perspective-

transformation-womens-re-entry-programs-in-community-

c. 

- Mezirow, J. (1996). Contemporary Paradigms of Learning. Adult 

Education Quarterly,46(3), 158-173. 

http://www.jstor.org/stable/30189371
http://www.jstor.org/stable/30189371
https://silo.tips/download/education-for-perspective-transformation-womens-re-entry-programs-in-community-c
https://silo.tips/download/education-for-perspective-transformation-womens-re-entry-programs-in-community-c
https://silo.tips/download/education-for-perspective-transformation-womens-re-entry-programs-in-community-c


 
 

 

 - 887 - 

- Mezirow, J. (2000). Learning as Transformation: Critical 

Perspectives on a Theory in Progress. San Francisco: 

Jossey-Bass . 

- Nichols, M., Choudhary, N., & Standring, D. (2020). Exploring 

Transformative Learning in Vocational Online and 

Distance Education. Journal of Open, Flexible and 

Distance Learning, 24(2),43-55. 

- Owen , R.(2021) . Using Mindfulness to Promote 

Transformative Learning in Implicit Racial Bias Training. 

Adult Learning, 3(32), 125-131. 

- Papaoikonomou, M. (2019). Effect of Mezirow's 

Transformative Learning on The Way of Thinking 

and Acting of Graduate Students of Adult Education 

of E.A.P(Doctoral Dissertation, Hellenic Open 

University). Retrieved from 

https://WWW.apothesis.eap.gr/handle/repo/43710. 

- Paredes, S. (2018). Innovating Science Teaching With a 

Transformative Learning  Model. Journal of Education for 

Teaching, 44(1), 107-111. 

- Peterson ,L & Lundquist ,M. (2021). Competency as Outcome 

and Process through Transformative Learning 

Experiences. Journal of Teaching in Social Work, 41(4), 

373-388.  

https://www.apothesis.eap.gr/handle/repo/43710


 
 

 - 887 - 

- Phillips, B. (2018). Learning by Going: Transformative 

Learning Through long-term Independent Travel. Graz, 

Austria: Austrian Research Association. 

- Poutiatine, M. (2008). What is Transformation? Nine Principles 

twords an Understanding Transformational Process for 

Transformational Leadership. Journal of Transformative 

Education, 7(3), 189-208. 

- Rodrigues, J. & Barth, M.(2020). Transformative Learning in the 

Field of Sustainability : A Systematic Literature Review 

(1999-2019). International Journal of Sustainability in 

Higher Education ,21(5),993-1013 

- Sahin, M. & Dogantay, H. (2018). Critical Thinking and 

Transformative Learning. Journal of Innovation in 

Psychology, Education and Didactics, 22(1), 103-114 . 

- Weber, T. (2012). The Influences of Teachers' Experiences on 

their Perceptions of Teaching English Language Learners 

Framed within Mezirow's Transformative Learning 

Theory(Unpublished Doctoral Dissertation). Faculty of 

Graduate Studies, Lamar University,Texas. 

- Yeboah, A. (2014). Transformative Learning Experiences of 

Internatonal Graduat Students from Africa. Journal of 

International Students, 4(2), 109-125.  


