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 الحىار التربىٍ مع الشباب: 
 *مدخل لمىاجهُ التطزف

 الملخص : 

تٗسف ٖصٙ ايٛق١ بكؿ١ اغاغ١ٝ ايٞ تكسِٜ ض١ٜ٩ تطب١ٜٛ لمٛاج١ٗ ايتططف  

بعازٙ ، ٚاؿٛاض ٚابين ايؿباب ، ٚؾ٢ غبٌٝ شيو تم ؼًٌٝ َؿاِٖٝ ايتططف 

ايلذب٣ٛ ٚطبٝعت٘ ، ٚا٫غتؿاز٠ َٔ ٖصا ايتحًٌٝ ؾ٢ تكسِٜ فُٛع١ َٔ 

لر ػكلذحات يمهٔ إٔ تؿٝس ؾ٢ َٛاج١ٗ ٖصٙ ايظاٖط٠ . ٚحتي ٜتحكل شيو تالم

 ايٛضق١ ؾ٢ اـطٛات ايتاي١ٝ : 

ؼًٌٝ َؿّٗٛ ايتططف ٚأبعازٙ ، ٚشيو َٔ خ٬ٍ بٝإ تعطٜـ ايتططف  -

ٚأؾهاي٘ ، ٚز٥٫ٌ اٖتُاّ ا٫غ٬ّ بايتططف ٚايسع٠ٛ  ٚاغباب٘ َٚظاٖطٙ

، ٚقؿات المتططؾين ، ٚإٔ طف يًبعس عٓ٘ ، ٚاؿه١ُ َٔ ايٓٗٞ عٔ ايتط

 ١ ٢ٖ َٓٗج اٱغ٬ّ ؾ٢ َهاؾح١ ايتططف . ٝطايٛغ

ًٌٝ َؿّٗٛ اؿٛاض ٚأبعازٙ ، َٔ خ٬ٍ بٝإ تعطٜـ اؿٛاض ، زٚا٥ط ؼ -

 اؿٛاض ، غاٜات اؿٛاض ، َباز٨ ٚآزاب اؿٛاض ، أْٛاع اؿٛاض . 

بٝإ إٔ اؿٛاض َع ايؿباب نطٚض٠ تطب١ٜٛ ، ٚشيو َٔ خ٬ٍ بٝإ أ١ُٖٝ  -

اؿٛاض ايلذب٣ٛ ، ؾٛا٥س اؿٛاض ايلذبٟٛ َع ايؿباب ، عٛاٌَ لاح اؿٛاض 

ايؿباب ، َػ٦ٛيٝات الم٪غػات ايلذب١ٜٛ ؾ٢ لاح اؿٛاض َع  ايلذبٟٛ َع

 ايؿباب . 

ٚأخلراً تكسِٜ فُٛع١ َٔ المكلذحات ايت٢ يمهٔ إٔ تػتؿٝس َٓٗا  -

 الم٪غػات ايلذب١ٜٛ ؾ٢ تعًِٝ ايؿباب اؿٛاض ٚآزاب٘ . 

 اؿٛاض ، اؿٛاض ايلذبٟٛ ، ايتططف ، الم٪غػات ايلذب١ٜٛ .  ات َؿتاح١ٝ :نًُ

                                                           
*
مسيل، أستاذ التربية المقارنة والإدارة التعليمية المتفرغ، كلية  دكتور/ محمود عطا محمد علي 

 التربية جامعة الزقازيق.
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Educational dialogue with youth: an approach to 

confronting extremism 
Abstract 
       This paper aims primarily to present an educational 

vision for confronting extremism among young people. To 

this end, the concepts of extremism and its dimensions, 

educational dialogue and its nature were analyzed, and 

benefit from this in presenting a set of proposals that could 

be useful in confronting this phenomenon. To achieve this 

aim , the paper follows the following steps: 

 Analyzing the concept of extremism and its 

dimensions, by explaining its definition, its causes, 

manifestations and forms, the evidence of Islam’s 

interest in extremism and the call to stay away from 

it, the wisdom behind prohibiting extremism, the 

characteristics of extremists, and that moderation is 

Islam’s approach to combating extremism. 

 Analyzing the concept of dialogue and its dimensions, 

by explaining its definition, circles, goals, principles 

and etiquette of dialogue, and types. 

 Explaining that dialogue with youth is an educational 

necessity, by explaining the importance of 

educational dialogue, the benefits of educational 

dialogue with youth, factors for the success of 

educational dialogue with youth, and the 

responsibilities of educational institutions in the 

success of dialogue with youth. 

 Finally, presenting a set of proposals that educational 

institutions can benefit from in teaching young people 

dialogue and its etiquette. 
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  Keywords: dialogue, educational dialogue, extremism, 

educational institutions 

 مقدمة  : 
ٜعااااْٞ ايعااااا َااأ لسايااا٘ مياااٞ جٓٛبااا٘، َٚااأ ؾاااطق٘ مياااٞ غطبااا٘، َااأ َٛجاااات            

ايتطااااطف، ايااااص٣ ٜكااااصف بايبؿااااط١ٜ لم أتاااإٛ المؿااااه٬ت ٚالمكااااا٥ ، ؾاااا٬ ٜهاااااز يمااااط ٜااااّٛ  

زٕٚ عًُٝااااااات مضٖابٝااااااا١ ْاػااااااا١ عااااااأ تطااااااطف، ٜااااااالذزز قاااااااساٖا لم أجٗاااااااع٠ اٱعااااااا٬ّ   

خطاااالر لم تٛجٝاااا٘ زؾاااا١   ت المتططؾاااا١ اٱضٖابٝاااا١ زٚض  االمدتًؿاااا١، حتاااا٢ أقااااب  يًُٓظُاااا  

نااااا لر َااااأ ا٭حاااااعاب ايػٝاغااااا١ٝ، ٚأقااااابحؤ جاااااع٤اً َااااأ ايكااااا٣ٛ اـؿٝااااا١ المااااا٪ ط٠ لم 

ايعااااااا، ٚساااااا ٜ٪غاااااـ يااااا٘ إٔ تٓػااااا  حطناااااات ايتطاااااطف ٚاٱضٖااااااب ٚايعٓاااااـ مياااااٞ        

 اٱغ٬ّ ٚاٱغ٬ّ َٓٗا بط٤ٟ.

ٚايتطاااااطف  ااااااٖط٠ عالمٝااااا١ تتُ اااااٌ لم ايتطاااااطف ايؿهاااااطٟ أٚ ايػاااااًٛنٞ ٖٚاااااصا    

ُااااع َاااأ المتُعااااات المعاقااااط٠، ٖٚااااٛ ٜتٓااااٛع بااااين تطااااطف ايتطااااطف ٫ ىًااااٛ َٓاااا٘ فت

غٝاغاااٞ ٚتطاااطف أخ٬قاااٞ ٚتطاااطف ؾهاااطٟ، ٚتطاااطف زٜااا  ٖٚاااصا ايتطاااطف اياااسٜ  ٫           

 (1)ٜكتكط عًٞ متباع زٜٔ َعين أٚ أْكاض َصٖ  زٕٚ آخط.

ٚتػااااااع٢ ايتٓظُٝااااااات المتططؾاااااا١ يتةٓٝااااااس عٓاقااااااطٖا اؾسٜااااااس٠ عاااااأ ططٜاااااال    

َااااااا ٜػاااااا٢ُ غػااااااٌٝ ايااااااسَاؽ،  تػٝٝاااااا  ايعكااااااٌ ٚؼااااااٜٛط ايؿهااااااط ٚتعٜٝااااااـ ايااااااٛعٞ أٟ

ٚتتعاااسز ا٭زٚات ٚتتٓااااٛع ايطااااطم ٚا٭غااااايٝ  َاااأ أجاااٌ بًااااٛؽ تًااااو ايػاٜاااا١، يتتهاااأُ   

ايتعًاااااِٝ ٚاٱعااااا٬ّ ٚا٭ؾهااااااض الشساَااااا١ ٚأؾااااا٬ّ ايهااااااضتٕٛ. ٚتؿااااالر ايسضاغاااااات مياااااٞ إٔ      

( عاَااااااً َٚاااااا زْٚٗاااااِ ٖاااااِ أن اااااط ايؿ٦اااااات احتُاااااا٫ً  22( مياااااٞ )14ايؿاااااباب َااااأ غااااأ )

 (2)تططؾ١.يًٛقٛع ؾطٜػ١ يًةُاعات الم

َٚااااأ أجاااااٌ شياااااو ناْاااااؤ ؾهاااااط٠ ٖاااااصٙ المكايااااا١، ٚايتااااا٢ ت٪ناااااس عًاااااٞ ناااااطٚض٠  

اغااااتدساّ أغاااااًٛب اؿاااااٛاض َاااااع أن اااااط ايؿ٦ااااات تعطنااااااً يًٛقاااااٛع لم باااااطا ٔ ايتطاااااطف   

ٖٚاااااِ ايؿاااااباب. ذٚاؿاااااٛاض اياااااص٣ ْعٓٝااااا٘ ٖٓاااااا ٖاااااٛ حاااااٛاض َتعاااااسز ا٭ٚجااااا٘ ٚالماااااا٫ت،   

ٜٓٝاااا١ ٚايػٝاغاااا١ٝ ٚأططاؾاااا٘ ٖااااِ ايكاااااز٠ ٚالمٓظُااااات ٚايؿااااعٛب، ٚايٓداااا  ايؿهطٜاااا١ ٚايس  
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ٚا٫قتكاااااااز١ٜ ٚغلرٖاااااااا، ٚبٗاااااااصا ايتكااااااٛض ؾٗاااااااٛ حاااااااٛاض حهاااااااضٟ باااااااالمع٢ٓ ايؿااااااااٌَ    

 (3)يًه١ًُذ.

 ٚلم ن٤ٛ شيو يمهٔ ططح ايػ٪اٍ ايتايٞ:

ؽ: ميااااااٞ أٟ َااااااس٣ يمهاااااأ ا٫غااااااتؿاز٠ َاااااأ اؿااااااٛاض ايلذبااااااٟٛ َااااااع ايؿااااااباب      

 نآي١ٝ لمٛاج١ٗ ايتططف؟

اـطاااااٛات  ٚؾااااالٚيٲجابااااا١ عااااأ ٖاااااصا ايػااااا٪اٍ يمهااااأ إٔ تػااااالر ٖاااااصٙ ايٛضقااااا١    

 ايتاي١ٝ.

 .ٙاـط٠ٛ ا٭ٚلى: ٚؾٝٗا ٜتِ ؼًٌٝ َؿّٗٛ ايتططف ٚأبعاز 
 .ٙاـط٠ٛ اي ا١ْٝ: ٚؾٝٗا ٜتِ ؼًٌٝ َؿّٗٛ اؿٛاض ٚأبعاز 
       اـطاااا٠ٛ اي اي اااا١، ٚايتاااا٢ َاااأ خ٬لشااااا ٜااااتِ ايت نٝااااس عًااااٞ نااااطٚض٠ اؿااااٛاض

 ايلذبٟٛ َع ايؿباب نآي١ٝ لمٛاج١ٗ ايتططف.

 ١ٝ:ٖٚٛ َا ْعطض ي٘ لم ايكؿحات ايتاي

 التطزف مفهىمه وأبعاده :المحىر الأول

ٜتطًااا  ؼًٝاااٌ َؿٗاااّٛ ايتطاااطف ٚبٝاااإ أبعاااازٙ إٔ ٜاااتِ بٝاااإ: تعطٜاااـ ايتطاااطف،  

أغااباب٘ َٚظاااٖطٙ، ضؾاام اٱغاا٬ّ يًتطااطف، اؿهُاا١ َاأ ْٗااٞ اٱغاا٬ّ عاأ ايتطااطف،           

قؿات المتططؾين، ايٛغط١ٝ َٓٗج اٱغ٬ّ لم َهاؾح١ ايتططف، ٚأخلراً نطٚض٠ المٛاجٗا١  

 ١ًَ يًتططف بين ايؿباب، ٖٚٛ َا ْعطض ي٘ لم ايكؿحات ايتاي١ٝ:ايؿا

 أولًا: تعزيف التطزف:
ايتططف يػ١: تططف ٜع  أت٢ ايططف ٜٚكااٍ تططؾاؤ ايؿاُؼ أٟ زْاؤ يًػاطٚب،      

 (4) ٖٚٛ ػاٚظ حس اٱعتساٍ، ٚا ٜتٛغط.

ٖٚٓااااى َااأ عاااطف )ايتطاااطف( يػااا١ نُاااا ًٜاااٞ: )تطاااطف، تططؾااااً( أٚ جااااٚظ حاااس      

 (5) اٱعتساٍ.

ذايتططف ٖٛ اؾٓٛح ؾهطاً ٚغًٛناً ميٞ أقك٢ ططف ايُٝين أٚ ميٞ أقكا٢ طاطف   

ايٝػاض، ٖٚٛ ٜٓؿ  َٔ ايتٓاقم لم المكالح أٚ ايكِٝ باين أطاطاف تهإٛ عًاٞ ٚعاٞ ٚمزضاى      

لما ٜكسض َٓٗا َع تٛاؾط ايطغبا١ ياس٣ ناٌ َُٓٗاا يٲغاتحٛاش عًاٞ ٚناع ٫ ٜتٛاؾال، باٌ          
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ٜ٪زٟ ميٞ اغتعُاٍ ايعٓـ ايص٣ ٜ٪زٟ ميٞ تاسَلر  ٚضبما ٜتكازّ َع ضغبات اٯخطٜٔ سا 

 (6)اؾاْ  اؿهاضٟ لم ايهٝإ ايبؿطٟذ.

أٚ ٖٛ: ذايٛقٛف لم ايططف بعٝساً عٔ ايٛغط، ٚأقً٘ لم اؿػاٝات ناايتططف لم   

ايٛقٛف أٚ اؾًٛؽ أٚ المؿاٞ  اِ اْتكاٌ مياٞ المعٜٓٛاات، ناايتططف لم اياسٜٔ أٚ ايؿهاط أٚ         

 (7)ايػًٛىذ.

تعلد عٔ ايتططف بايػًٛ، ايتٓطع، ايتؿسٜس، عٔ ابأ عبااؽ   ٚايٓكٛم ايؿطع١ٝ 

 ضن٢ الله عُٓٗا إٔ ايٓبي ق٢ً الله عًٝ٘ ٚغًِ قاٍ:

 (8)ذمٜانِ ٚايػًٛ لم ايسٜٔ، ؾإنما ًٖو َٔ قبًهِ بايػًٛ لم ايسٜٔذ.

ٚعاأ مباأ َػااعٛز قاااٍ، قاااٍ ضغااٍٛ الله قاا٢ً الله عًٝاا٘ ٚغااًِ: ذًٖااو المتٓطعاإٛ،  

 قالشا  ٬ اً.

 (9)اّ ايٟٓٛٚ: ذأٟ المتعُكٕٛ المتةاٚظٕٚ اؿسٚز لم أقٛالشِ ٚأؾعالشِذ.ٚقاٍ اٱَ

ٚبايٓظط مياٞ يؿظا٢ ايػًاٛ ٚايتطاطف، لاس تكاضبااً بُٝٓٗاا، ؾُٗاا بمعٓا٢ ٚاحاس مش           

    ٛ ، ٚغاٛف ٜاتِ   (10)قٌٝ: مٕ ايتططف متٝإ ايؿ٤ٞ بإط٬م مش ٜكب  ايتطاطف أعاِ َأ ايػًا

ً  ايتطاااطف ٖاااٛ المػاااتدسّ لم اغاااتدساّ َكاااطً  ايتطاااطف ظاْااا  ايػًاااٛ، ٭ٕ َكاااط 

 ٚغا٥ٌ اٱع٬ّ ايػطب١ٝ، ايت٢ ضبطؤ بين ايتططف )ايػًٛ( ٚاٱغ٬ّ.

ٜته  سا غبل إٔ َؿّٗٛ ايتططف ٜعس َٔ المؿاِٖٝ ايت٢ ضغِ بػاطتٗا  اٖطٜااً  

م٫ أْاا٘ وُااٌ لم باطٓاا٘ َعٓاا٢ عُٝاال  ;   يااصا ٜكااع  عًااٞ اياابعم ؼسٜااس ٖااصا المؿٗااّٛ   

ايتطااطف ٖااٛ ػاااٚظ حااس اٱعتااساٍ أٚ ايتؿااسز لم بعاام   بؿااهٌ ٚاناا ، ؾااايبعم ٜااط٣ إٔ  

مختًـ ايبعم حاٍٛ ٖاصا    ا٭ؾهاض أٚ المعتكسات ، أٚ أْ٘ أؾعاٍ أٚ أؾهاض غلر َلدض٠ ، َُٚٗا

المؿّٗٛ م٫ إٔ أغً  أؾطاز المتُع اٯٕ أقبحٛا عًاٞ ٚعاٞ تااّ بمعٓا٢ ٖاصا المؿٗاّٛ اياص٣        

تعكاا  ٚعااسّ ايػااُاح يٰخااطٜٔ   يم ااٌ لشااِ اٯٕ حاياا١ َاأ عااسّ اٱغااتكطاض ٚايتُااطز ٚاي    

 بإبسا٤ ايطأٟ.

 ثانًاً: أسباب التطزف:
٫ ؾااااو إٔ ايعٛاَااااٌ ا٫قتكاااااز١ٜ تًعاااا  زٚضاً ض٥ٝػاااااً لم ؼااااٍٛ ايؿااااباب مااااٛ        

، ٚقااااااس اغااااااتطاعؤ ايتٓظُٝااااااات المتططؾاااااا١ ايًعاااااا  عًااااااٞ ٖااااااصا ايااااااٛتط         (11)ايتطااااااطف 
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٫غاااااتكطاب ايؿاااااباب ٚػٓٝاااااسِٖ ـسَااااا١ قهااااااٜا ايتطاااااطف ٚخاقااااا١ لم ايػااااآٛات        

٠، ا٭َاااط اياااص٣ باااات َكًكااااً يًػاٜااا١، خاقااا١ لم  اااٌ اعتُااااز تًاااو ايتٓظُٝاااات      ا٭خااالر

عًاااااااٞ ٚغاااااااا٥ٌ ايتهٓٛيٛجٝاااااااا اؿسٜ ااااااا١ ٚتكٓٝااااااا١ المعًَٛاااااااات ٚا٫تكاااااااا٫ت يلذٜٚاااااااج    

أؾهاضٖاااااا المتططؾااااا١ ٚحؿاااااس اياااااسعِ ٭ٜاااااسٜٛيٛجٝتٗا، تًاااااو ايٛغاااااا٥ٌ ْؿػاااااٗا ايتااااا٢     

 ٜػتدسَٗا ايؿباب يٲنطاط لم المتُع.

كاااااز١ٜ تاااا  لراً لم قاااآاع١ ايتطااااطف ذايؿكااااطذ يهْٛاااا٘   ٚيعااااٌ أبااااطظ ايعٛاَااااٌ ا٫قت 

هعااااٌ اٱْػااااإ ٜعاااااْٞ َاااأ اؿطَااااإ ٚا٫ؾتكاااااض ٭بػااااط َتطًباتاااا٘ لم اؿٝااااا٠ سااااا    

هعًاااا٘ قااااٝساً أٝٓاااااً لم أعااااين ايتٓظُٝااااات اٱضٖابٝاااا١ ايتاااا٢ تبااااسأ لم مغطا٥اااا٘ بالماااااٍ          

َٚػاااااتكبٌ أؾهاااااٌ، ٚيعاااااٌ خااااالر َ ااااااٍ عًاااااٞ شياااااو َاااااا قااااااّ بااااا٘ ذتٓظاااااِٝ زاعاااااـذ        

ٓاااسَا ضقاااس َباااايؼ َايٝااا١ ٱغاااتكطاب عٓاقاااط جاااسز يااا٘ ٚبااا  قاااٛضاً َااأ           اٱضٖاااابٞ ع

زٚيتااااا٘ المععَٛااااا١ عًاااااٞ ؾااااابه١ اٱْلذْاااااؤ ٱ ٗااااااض َاااااا ٜااااآعِ بااااا٘ ايعهاااااٛ لم نٓاااااـ        

ايتٓظااااِٝ، ٖٚااااٛ َااااا غاااااعس لم جااااصب ايعٓاقااااط اؾسٜااااس٠ ايطاغباااا١ لم حٝااااا٠ كتًؿاااا١      

 عٔ تًو ايت٢ ؼٝاٖا لم ب٬زٖا.

َطنباا١ َٚعكااس٠، ٜكااـ ٚضا٤ٖااا   ايتطااطف  اااٖط٠ مْػااا١ْٝ، َٚاأ  ااِ ؾٗااٛ عًُٝاا١  ٚ

  (12) .فُٛع١ َٔ ا٭غباب، يعٌ أُٖٗا

 .قطاع ا٭جٝاٍ -1
ايتؿهااو ا٭غااطٟ، ايااص٣ ٜٓؿاا  ْتٝةاا١ مْؿااػاٍ ا٭ب، ٚغٝاااب ا٭ّ عاأ        -2

 ضعا١ٜ ا٭بٓا٤ ٚتسبلر أَٛضِٖ ٚاٱؾطاف عًِٝٗ.
غٝاااب ايكااس٠ٚ ايكاااؿ١ َاأ المسضغاا١ ٚعااسّ ضعاٜاا١ ا٭غااتاش يت٬َٝااصٙ،        -3

ِ ٚايكااسض٠ عًااٞ حًااٗا، بااٌ أقااب  لم بعاام ا٭حٝااإ  ٚعااسّ َعطؾتاا٘ َؿااانًٗ

 ا٭غتاش ٖٛ ايص٣ ًٜة  يبعم ايط٬ب ؿٌ َؿانً٘.
ا٫ْؿكاااٍ بااين َااا ٜكاااٍ يًؿااباب َٚااا هااطٟ لم ايؿاااضع، ٚعااسّ م ٗاااض       -4

 اؿكٝك١ لم ٚغا٥ٌ اٱع٬ّ ٚتهًٌٝ ايؿباب ؼؤ ؾعاضات ٫ أغاؽ لشا.
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اً، جعااٌ ايؿااباب  اٱعاا٬ّ بمااا ٜؿااٛب٘ َاأ بعاام المااٛاز الشابطاا١ أخ٬قٝاا     -5

هاآ  ميااٞ ايتطااطف لمااا ٜااطاٙ ٜٚػااُع٘ َاأ تٓاااقم لم أخباااض ٫ أغاااؽ لشااا لم    

ايٛاقع، ٚميكا٤ ايه٤ٛ عًٞ ؾدكٝات َٗعٚظ٠، أٚ اياتٗهِ عًاٞ ايكاِٝ ايسٜٓٝا١     

 ٚايتٗةِ عًٞ ا٭خ٬م ايؿان١ً.
ٚيعًٓا ْؿهط لم ا٭غباب ايػاابك١ ٚمااٍٚ عٝعااً َٛاجٗتٗاا ٚباطغِ قاعٛب١       

ا٤ ا٭َاااٛض أْااا٘ ياااٝؼ َػاااتح٬ًٝ، ؾاااإخت٬ف ا٭ؾهااااض باااين أٚيٝااا   ٖاااصا ا٭َاااط م٫

ا٭جٝاااٍ; يااصا عًٝٓااا إٔ ْػااتُع ميااٞ أبٓا٥ٓااا ٚإٔ      ٚأبٓااا٥ِٗ ٜاا٪زٟ ميااٞ قااطاع  

ْتٛاقااٌ َعٗااِ حتاا٢ ٫ ٜكعااٛا لم بااطا ٔ اٱضٖاااب ، نُااا إٔ عًاا٢ اٱعاا٬ّ إٔ  

ٜٛاجاااا٘ ايتطااااطف ٚإٔ ٜاااا٪زٟ زٚضاً قٛضٜاااااً لم َٛاجٗاااا١ خطابااااات ايهطاٖٝاااا١   

َٔ خ٬ٍ حم٬ت ايتٛع١ٝ ايؿهط١ٜ ، ٚضقس ايظٛاٖط اٱضٖابٝا١ ،   ٚايتحطٜم

ٚتعطٜـ أؾطاز المتُع بايكٛاْين ٚايتؿطٜعات ايت٢ ٚنعتٗا ايسٚيا١ لمهاؾحا١   

 اٱضٖاب.

 مظاهز التطزف الفكزٍ:ثالجأً: 
ضقااست ناا لر َاأ ايسضاغااات ٚايبحااٛت، ايتاا٢ اٖتُااؤ بسضاغاا١  ااٛاٖط ايتطااطف        

َٔ َظااٖط ايتطاطف يعاٌ َأ أباطظ ٖاصٙ المظااٖط َاا          ٚايعٓـ ٚاٱضٖاب، فُٛع١ نبلر٠

:ًٜٞ (13) 

ايتعك  يًطأٟ تعكباً ٫ ٜعالذف َعا٘ يٰخاطٜٔ بٛجاٛز ٚعاٛز ايؿادل عًاٞ         -1

ؾُٗ٘ عاٛزاً ٫ ٜػاُ  يا٘ بط٩ٜا١ ٚاناح١ لمكاالح اـًال، ٫ٚ َكاقاس ايؿاطع، ٫ٚ          

ِٖ،  طٚف ايعكط، ٫ٚ ٜؿت  ْاؾص٠ اؿٛاض َع اٯخطٜٔ، َٚٛاظ١ْ َا عٓسٙ بما عٓس

 ٚا٭خص بما ٜطاٙ بعس شيو أْكع بطٖاْاً ٚأضج  َٝعاْاً.
ايتعاّ ايتؿسٜس زا٥ُاً َاع قٝااّ َٛجباات ايتٝػالر، ٚمياعاّ ا٭خاطٜٔ با٘، حٝا  ا          -2

ًٜااااعَِٗ الله باااا٘، مش ٫ َاااااْع إٔ ٜ خااااص المااااط٤ يٓؿػاااا٘ با٭ؾااااس لم بعاااام المػااااا٥ٌ،  

    ٕ ٜهاإٛ ٖااصا ٖااٛ   ٚبا٭ كااٌ لم بعاام ا٭حااٛاٍ تٛضعاااً ٚاحتٝاطاااً، ٚيهاأ ٫ ٜٓبػاا٢ أ

 زٜسْ٘ زا٥ُاً لم نٌ حاٍ

 قاٍ ايطغٍٛ ق٢ً الله عًٝ٘ ٚغًِ: ذٜػطٚا ٫ٚ تعػطٚا، ٚبؿطٚا ٫ٚ تٓؿطٚاذ.
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 (.185ٚقاٍ تعالى: ذٜطٜس الله بهِ ايٝػط ٫ٚ ٜطٜس بهِ ايعػطذ )ايبكط٠:

ٚسا ٜٓهط َأ ايتؿاسٜس إٔ ٜهإٛ لم غالر َهاْا٘ ٚظَاْا٘، نا ٕ ٜهإٛ لم غالر زاض           -3

ٙ ا٭قا١ًٝ، أٚ َااع قاّٛ حاسٜ ٞ ايعٗااس باٱغا٬ّ، أٚ بايتٛبا١، ؾٗاا٪٤٫      اٱغا٬ّ ٚبا٬ز  

ٜٓبػاا٢ ايتػاااٌٖ َعٗااِ لم المػااا٥ٌ ايؿطعٝاا١ ٚا٭َااٛض اـ٬ؾٝاا١ ٚايلذنٝااع َعٗااِ     

عًٞ ايهًٝات قبٌ اؾع٥ٝات، ٚا٭قٍٛ قبٌ ايؿطٚع، ٚتكحٝ  عكا٥اسِٖ أ٫ًٚ، ؾاإشا   

إ،  اِ مياٞ َكاَاات    اطُ ٕ ميٝٗا زعاِٖ ميٞ أضنإ اٱغا٬ّ،  اِ مياٞ ؾاع  اٱيما     

 اٱحػإ.
ايػًظ١ لم ايتعاٌَ ٚاـؿ١ْٛ لم ا٭غًٛب ٚايؿظا ١ لم ايسع٠ٛ، خ٬ؾااً لشساٜا١    -4

 الله تعالى، ٖٚس٣ ايطغٍٛ ق٢ً الله عًٝ٘ ٚغًِ.
قاٍ تعالى: ذازع ميٞ غبٌٝ ضبو باؿهُا١ ٚالمٛعظا١ اؿػا١ٓ ٚجاازلشِ باايتي ٖاٞ       

 (.125أحػٔذ )ايٌُٓ:

لشِ ٚيٛ نٓؤ ؾظاً غًٝظ ايكً  ٫ْؿهٛا َأ حٛياوذ   ذؾبُا ضحم١ َٔ الله يٓؤ 

 (.159)آٍ عُطإ:

غ٤ٛ ايظٔ بااٯخطٜٔ، ٚايٓظاط مياِٝٗ َأ خا٬ٍ َٓظااض غا٤ٛ ىؿا٢ حػآاتِٗ،           -5

عًٞ حين ٜهدِ غ٦ٝاتِٗ، ؾا٭قٌ عٓس المتططف ٖٛ اٱتٗاّ، ٚا٭قاٌ لم اٱتٗااّ   

 اٱزا١ْ، خ٬ؾاً لما تكطضٙ ايؿطا٥ع ٚايكٛاْين.
اياااتهؿلر، ٖٓاااا ٜبًاااؼ ايتطااطف غاٜتااا٘ حاااين ٜػاااكط عكااا١ُ   ايػااكٛط لم ٖاٜٚااا١  -6

اٯخااطٜٔ، ٜٚػااتبٝ  زَااا٥ِٗ ٚأَااٛالشِ، ٫ٚ ٜااط٣ لشااا حطَاا١ ٫ٚ شَاا١، ٚشيااو منمااا     

ٜهإٛ حاين ىاٛض ؾاا١ اياتهؿلر ٚاتٗااّ عٗاٛض ايٓاااؽ بااـطٚ  َأ اٱغاا٬ّ، أٚ         

عسّ ايسخٍٛ ؾٝ٘ أق٬ً، نُا ٖٞ زع٣ٛ بعهِٗ، ٖٚصا يم ٌ قُا١ ايتطاطف اياص٣    

 قاحب٘ لم ٚاز، ٚغا٥ط ا٭١َ لم ٚاز آخط.هعٌ 
      ٔ الم٪ؾااااطات  ٚتؿاااالر َطاجعاااا١ ناااا لر َاااأ ايسضاغااااات ميااااٞ ٚجااااٛز فُٛعاااا١ َاااا

 :(14)ايساي١ عًٞ ايتططف يعٌ َٔ أُٖٗا َا ًٜٞ

 تب٢ٓ تؿػلر َتؿسز يًسٜٔ. -1
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 اي ك١ لم تؿػلر ؾٝٛر َتؿسزٜٔ ؾكط، ٚعسّ اي ك١ لم غلرِٖ. -2
قاباااااٌ يًتعااااااٜـ ايٓظاااااط يًػاااااطب عًاااااٞ أْااااا٘ َعاااااازٟ يٲغااااا٬ّ ٚغااااالر   -3

 َع٘.
 ضؾم ايتٓٛع ايسٜ  ٚالمصٖبي. -4
 ؾطض المعتكسات اـاق١ عًٞ اٯخطٜٔ. -5
 تططف ا٭ؾعاٍ ٚايػًٛى. -6
 زعِ اغتدساّ ايعٓـ ٚايتٗسٜس ب٘ نٛغ١ًٝ يتحكٝل ايتػٝلر. -7
َٝاااااااااٌ المتطاااااااااطف يًػُاااااااااٛض ٚالمػايطاااااااااات، ٚمظزٚاجٝااااااااا١ المعااااااااااٜلر     -8

 ٚايتؿهلر بايت٢ُٓ ٚايتؿهلر المؿعِ باـٛف.
 (51) :كال التطزفأشرابعاً: 

لم زضاغاااااات٘ عاااااأ ايتطااااااطف ٬ََٚاااااا  ايؿدكاااااا١ٝ المتططؾاااااا١، عااااااطض َطقااااااس     

ا٭ظٖاااااط لمهاؾحااااا١ ايتطاااااطف أؾاااااهاٍ عسٜاااااس٠ يًتطاااااطف ؽتًاااااـ َااااأ فتُاااااع ٭خاااااط،  

 ْعطنٗا نُا ًٜٞ:

 ايتططف ايسٜ : (1)
ٜؿاااااالر َكااااااطً  ايتطااااااطف ايااااااسٜ  ميااااااٞ فاااااااٚظ٠ ا٫عتااااااساٍ ٚايتٛغااااااط لم      

٘ لم مَتاااااسازٙ عااااالد اياااااسٜٔ مياااااٞ   ايتعاَاااااٌ َاااااع ْكاااااٛم ايؿاااااطٜع١، ٚتهُااااأ خطٛضتااااا   

اؿٝااااااا٠ ايٛاقعٝاااااا١، يٝؿااااااٌُ حاااااال المااااااطأ٠ لم ايتعًااااااِٝ ٚايعُااااااٌ، نُااااااا ٜتػًػااااااٌ لم         

المتُاااااع ٚعازاتااااا٘، يٝكاااااٌ مياااااٞ َٓاااااع ٚؼاااااطِٜ المعاٜاااااسات ا٫جتُاعٝااااا١ لم المٓاغااااابات 

ايٛطٓٝاااا١ أٚ ايسٜٓٝاااا١ يؿااااطنا٤ ايااااٛطٔ حتاااا٢ ٜكااااب  ٖااااصا ايٓااااٛع بم اباااا١ ٚعااااا٤ يهااااٌ    

أْااااا٘ ٜعاااااس َااااأ أٖاااااِ أؾاااااهاٍ ايتطاااااطف لم ايػاااااٝام    أْاااااٛاع ايتطاااااطف ا٭خاااااط٣، نُاااااا  

ايعطبااااٞ ؼسٜااااساً ْظااااطاً يًطبٝعااااا١ اٱجتُاعٝاااا١ ٚايعاطؿٝاااا١ ايتااااا٢ يمتاااااظ بٗااااا أبٓاااااا٤        

ٖااااصا المتُااااع عاااأ غاااالرٙ َاااأ المتُعااااات، ٖٚااااٛ َااااا تػااااتػً٘ ايتٓظُٝااااات اٱضٖابٝاااا١        

يًؿاااااٛظ بايعٓاقاااااط اؾاااااسز لم قاااااؿٛؾٗا، ؾٝعُاااااسٕٚ مياااااٞ زغسغااااا١ المؿااااااعط ايسٜٓٝااااا١         
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ٙ قهاااااااٜاِٖ المععَٛاااااا١ حتاااااا٢ ٜتػاااااإًًٛ ميااااااٞ قًااااااٛب نااااااحاٜاِٖ     ٚايعاطؿٝاااااا١ ػااااااا 

 يٝهْٛٛا ؾطا٥ؼ ٜػٌٗ اقطٝازٖا.
 ايتططف ايػٝاغٞ: (2)

ٖٛ أحس أؾهاٍ ايتططف المٓتؿط٠ لم المتُعات ا٭ٚضٚب١ٝ، ٜٚٓكػِ ٖصا ايٓاٛع مياٞ   

 قػُين:

يمااااين َتطااااطف، ٜٚؿاااالر ميااااٞ اغااااتدساّ ايعٓااااـ َاااأ جاْاااا  نٝاْااااات غاااالر   - أ

تتهااااأُ أٖاااااساؾٗا ايتؿاااااٛم ايعطقاااااٞ أٚ  ٚطٓٝااااا١ أٚ غااااالر خاناااااع١ يًسٚيااااا١،  

ايعٓكاااااااطٟ أٚ اياااااااسٜ  َٚعاضنااااااا١ اؿهَٛااااااا١ ٚمْٗاااااااا٤ بعااااااام المُاضغاااااااات  

ايػااااا١ًُٝ، ٜٚٓتؿاااااط ٖاااااصا ايكػاااااِ لم ايهااااا لر َااااأ اياااااسٍٚ َعتُاااااساً عًاااااٞ        

المؿاااااااااااِٖٝ ايكَٛٝاااااااااا١ أٚ ا٫غااااااااااتبساز١ٜ أٚ ايعٓكااااااااااط١ٜ، ٜٚٓطًاااااااااال َاااااااااأ   

 أٜسٜٛيٛج١ٝ غٝاغ١ٝ لم المكاّ ا٭ٍٚ.
لمكاااااطً  مياااااٞ اغاااااتدساّ ايعٓاااااـ أٚ  ٜػااااااض َتطاااااطف، ٜٚؿااااالر ٖاااااصا ا  - ب

ايتٗسٜاااس باااايعٓـ َااأ قباااٌ نٝاْاااات غااالر ٚطٓٝااا١ أٚ غااالر خاناااع١ يًسٚيااا١،    

تعاااااااااضض ايطألزايٝاااااااا١ ٚا٫َلدٜايٝاااااااا١ ٚا٫غااااااااتعُاض١ٜ، أٚ تطنااااااااع عًااااااااٞ     

المؿااااه٬ت اؿكٛقٝاااا١ المتعًكاااا١ باؿٝٛاْااااات أٚ ايب٦ٝاااا١، أٚ تااااسعِ المعتكااااسات    

ػٝاغاااااٞ ا٫جتُااااااعٞ  الم٪ٜاااااس٠ يًؿاااااٝٛعٝين أٚ ا٫ؾااااالذانٝين أٚ ايٓظااااااّ اي   

 اي٬َطنعٟ.
 ايتططف ايػٝازٜ : (3)

ٜعااااطف ب ْاااا٘ اغااااتػ٬ٍ ايتٓظُٝااااات المتططؾاااا١ يًااااسٜٔ، َاااأ أجااااٌ ؾااااطض ض٩ٜاااا١        

غٝاغااا١ٝ َعٝٓااا١، ٚتٓؿٝاااص أجٓاااسات غٝاغااا١ٝ ؽاااسّ َكاااالح ؾ٦ااا١ بعٝٓٗاااا ؼاااؤ غطاااا٤        

زٜاااا  ٜعُااااٌ عًااااٞ خًااااط المؿاااااِٖٝ ايسٜٓٝاااا١ بايػٝاغاااا١ يااااس٣ المتًكااااٞ، ؾحكٝكاااا١ ٖااااصا  

ع  اياااسٜٔ بايًعبااا١ ايػٝاغااا١ٝ لم َهاااط ٚت٬عااا  بعكاااٍٛ ْٚؿاااٛؽ       ايٓاااٛع قا٥ُااا١ عًاااٞ َااا   

ايؿااااباب، ٚتكااااسٜط ؾااااعاض زٜاااا  يًةُٗااااٛض، ٚؾااااطض قبٛياااا٘ َاااأ باااااب ايػٝاغاااا١ َااااط٠          

 َٚٔ باب ايسٜٔ َطات َٚطات.
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 ايتططف اي٬زٜ : (4)
ٜؿاااالر ميااااٞ ايٓؿااااٛض َاااأ ايااااسٜٔ ٚايطغباااا١ اؾاقاااا١ لم ايكهااااا٤ عًااااٞ عٝااااع          

ٚاتبااااع ايػاااطب ٚاؽااااشٙ نمٛشجااااً وتاااص٣    َظااااٖطٙ ٚطُاااؼ الشٜٛااا١ ايسٜٓٝااا١ لم اياااب٬ز    

          ٔ جٗااااٌ أٚ  باااا٘ لم عٝااااع المااااا٫ت، ٚشيااااو ايتطااااطف ايااااص٣ ٜٓظااااط ميااااٞ ايااااسٜٔ ا عاااا

عُاااس ا باعتبااااضٙ المػااا٪ٍٚ عااأ ايتدًاااـ أٚ ايتاااسٖٛض اياااص٣ ٜكاااٝ  المتُاااع، َٚااأ  اااِ           

تاااتػلر غاااًٛنٝات َعتٓكٝااا٘ ٚؾكااااً يتًاااو ايٓظاااط٠ ايهاشبااا١ ايتااا٢ تهتُاااٌ باااايٓظط مياااٞ       

ع٬َاااا١ َاااأ ع٬َااااات ايتدًااااـ ٚاؾٗااااٌ، ؾٝعُااااسٕٚ ميااااٞ ايااااتدًل   ايتااااسٜٔ باعتباااااضٙ 

َااااأ اياااااسٜٔ لم عٝاااااع َظااااااٖطٙ لم حٝااااااتِٗ ايؿدكااااا١ٝ ٚا٫جتُاعٝااااا١، َٚااااأ  اااااِ         

تمتااااس تًااااو ايٓظااااط٠ يتؿااااٌُ المتااااسٜٓين، ؾٗاااااصا ايٓااااٛع َاااأ ايتطااااطف ٜبااااسأ بمةاااااطز          

 ْظط٠ ايهطا١ٖٝ حت٢ ٜٓت٢ٗ باعتسا٤ بسْٞ.
 ايتططف ايعٓكطٟ: (5)

 ااااٖط٠ عالمٝااا١، ٫ ىاااتل بمهاااإ زٕٚ اٯخاااط،     يم اااٌ ٖاااصا ايٓاااٛع َااأ ايتطاااطف     

٫ٚ ىتًااااااـ لم المتُعااااااات م٫ َاااااأ حٝاااااا  ايهااااااِ ؾكااااااط، ؾٗااااااٛ بم اباااااا١ ا٭خطاااااااض أٚ  

المعتكااااسات أٚ ايكٓاعااااات أٚ ايتكااااطؾات ايتاااا٢ تطؾااااع َاااأ قُٝاااا١ ؾ٦اااا١ اجتُاعٝاااا١ َعٝٓاااا١  

تًاااااو ايؿ٦ااااا١   عًاااااٞ حػااااااب ؾ٦اااااات أخاااااط٣ ٚؾكااااااً ٭ٜسٜٛيٛجٝااااا١ قا٥ُااااا١ عًاااااٞ تؿاااااطز    

ت ايٛضا ٝاااا١ َٚاااأ  ااااِ ايٓظااااط٠ ايسْٚٝاااا١ ميااااٞ ايؿ٦ااااات ا٭خااااط٣،   بمةُٛعاااا١ َاااأ المُٝااااعا

ؾؿااااااٞ مقًااااااِٝ ذأضانااااااإذ بسٚياااااا١ ذَٝانماااااااضذ تم انااااااطٗاز ا٫ف َاااااأ المػااااااًُين، ٚلم        

ايعااااطام تم انااااطٗاز ذا٫ٜعٜسٜاااا١ذ، ٚلم غااااٛضٜا تم انااااطٗاز المػااااٝحين، ٖٚٓاااااى ْٛعاااااً       

١ آخاااط َااأ ايعٓكاااط١ٜ ايتااا٢ تعااااْٞ َٓٗاااا بعااام المتُعاااات ٖٚاااٞ ايعٓكاااط١ٜ ايٓٛعٝااا          

نااااس المااااطأ٠، حٝاااا  تتُ ااااٌ قااااٛض ايتطااااطف ايعٓكااااطٟ لم تمٝٝااااع ايطجااااٌ عًااااٞ المااااطأ٠          

شياااو ايتُٝٝاااع اياااص٣ ناااإ قاااس اْتٗااا٢ بظٗاااٛض اٱغااا٬ّ ٚزعٛتااا٘ ايتااا٢ جاٖاااست بكااا٠ٛ        

ٱْكاااااف المااااطأ٠ لم المتُااااع، َ ااااٌ: ضؾاااام تعًُٝٗااااا، ٚاؿطَااااإ َاااأ الماااالرات، َٚٓعااااؤ    

ى شَااااا١ َايٝااااا١ َااااأ اختٝااااااض ظٚجٗاااااا، ٚحطَاااااؤ َااااأ حكٗاااااا لم ايعُاااااٌ، ٚعاااااسّ اَااااات٬   

خاقااااا١ بٗاااااا، ٜٚعاااااس ايتطاااااطف ايعٓكاااااطٟ ناااااس الماااااطأ٠ ؾاااااه٬ً َااااأ أؾاااااهاٍ ايتطاااااطف      

 ا٫جتُاعٞ.



  

- 12 - 

 (16)ٚتمط ع١ًُٝ ايتططف لم فُٛع١ َٔ المطاحٌ ٖٞ:

المطحًاااااا١ ا٭ٚلى: ٖٚااااااٞ َااااااا قبااااااٌ ايتطااااااطف، ٚتتاااااا  ط ٖااااااصٙ المطحًاااااا١    -1

بعٛاَااااٌ عااااس٠: زاخًٝاااا١ )ْؿػاااا١ٝ(، ٚخاضجٝاااا١ )غااااٝاق١ٝ( َتؿااااطز٠ يهااااٌ ؾااااطز   

مش تًعااا  زاؾعٝتااا٘ زٚضاً قٛضٜااااً، ٚأَهااأ ؼسٜاااس أضبعااا١ أنمااااط       عًاااٞ حاااس٠،  

زاؾعٝاااا١ َتُاااااٜع٠ عاااأ بعهااااٗا: َعتكااااسٕٚ بٓبااااصِٖ، ٜتحٛياااإٛ  ااااتةين،      

بااااااح ٕٛ عااااأ ايكباااااٍٛ، َؿػاااااطٕٚ يًاااااٝكين، ناااااٌ َااااآِٗ ٜكاااااب  جٗاااااازٟ     

 عٓٝـ.
المطحًااااا١ اي اْٝااااا١: ٖٚاااااٞ َطحًااااا١ ايتٛحاااااس، حٝااااا  ٜٓؿاااااط ايؿاااااطز َااااأ   -2

ْٗٛ٘، ٜػااااااتك٣ٛ بٗااااااِ، ٜعااااااعظٕٚ  حٝاتاااااا٘ ايػااااااابك١، ٜٚٓتُاااااا٢ ٭ؾااااااطاز ٜؿااااااب 

مخ٬قااااااا٘ يًاااااااسٜٔ )اٱغااااااا٬ّ أٚ غااااااالرٙ( نُحاٚيااااااا١ ٱ باااااااات قُٝتااااااا٘ أٚ      

 جساضت٘.
المطحًاااا١ اي اي اااا١: ٖٚااااٞ المطحًاااا١ ايتاااا٢ ٜكتٓااااع ايؿااااطز ؾٝٗااااا إٔ ايؿعااااٌ  -3

َطًااااٛب يااااسعِ مخ٬قاااا٘، يهٓاااا٘ ا ٜت نااااس َاااأ ضغبتاااا٘ لم المؿاااااضن١ أٚ ٫ 

   ٚ اختباااااضات ٜاااا يـ بعااااس نٝااااـ ٜؿاااااضى، مش وتااااا  ا٭َااااط يتااااسقٝل َه ااااـ 

مجطا٥ٝااا١ تكاااٝؼ ضغبااا١ المٓاااس لم المؿااااضن١ بٗةاااّٛ، ٚلم ايعااااز٠ ٜػاااُ  يااا٘       

 باختٝاض قطاضٙ بٓؿػ٘.
المطحًاااااا١ ايطابعاااااا١ ٚا٭خاااااالر٠: ٚتااااااتِ ٖااااااصٙ المطحًاااااا١ بعااااااس٠ ٚغااااااا٥ٌ        -4

)المؿاااااااااضن١ لم ٖةااااااااّٛ مضٖااااااااابٞ أٚ تػااااااااًٗٝ٘ أٚ ػٓٝااااااااس َاااااااأ يمهاااااااآِٗ   

 المؿاضن١ لم تمًٜٛ٘(.
    ٟ َٚطاحًااا٘ ، ٚاؿكٝكااا١ أْاااا٘    مٕ َاااا غااابل ٜٛناااا  َظااااٖط ايتطاااطف ايؿهااااط

عًاااٞ اياااطغِ َااأ أُٖٝااا١ قهااا١ٝ ايتطاااطف م٫ أْااا٘ عااااز٠ َاااا ٜاااتِ مختعالشاااا لم   

ايبعااااس ايااااسٜ  ، ٜٚتةاٖااااٌ اياااابعم ايبعااااس ايػٝاغااااٞ ٚاٱجتُاااااعٞ ضغااااِ        

أُٖٝاااااتِٗ ، ؾػايبااااااً َاااااا ٜاااااطتبط ايتطاااااطف لم ايبعاااااس ايػٝاغاااااٞ باياااااسع٣ٛ    

يعااااااااٛز٠ اـ٬ؾاااااااا١ اٱغاااااااا١َٝ٬ أٚ ايػااااااااعٞ ميااااااااٞ ؼكٝاااااااال َااااااااا ٜػاااااااا٢ُ     
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اٱَلداطٛضٜااااا١ اٱغااااا١َٝ٬، ٚتػاااااع٢ اؾُاعاااااات المتططؾااااا١ مياااااٞ ؼكٝااااال     ب

أجٓاااااستٗا ايػٝاغااااا١ٝ ناااااس ايٓظااااااّ ايػاااااا٥س اياااااص٣ ٜكبًااااا٘ ٜٚٛاؾااااال عًٝااااا٘    

غايبٝاااا١ ايؿااااع ، أَااااا ايبعااااس اٱجتُاااااعٞ ؾٝتُ ااااٌ لم ضؾاااام ايتعاَااااٌ َااااع    

ٚاؿاااااٛاض َعٗاااااِ ساااااا ٜااااا٪زٟ مياااااٞ ايععيااااا١ ا٫جتُاعٝااااا١ ٚضؾااااام   ٔاٯخاااااطٜ

 اي كاؾ١ ا ٝط١ بِٗ.
ل اهتناا  اسسا   بالاد ىَ لدبعاد  اط التطازف       ئ: دلااًخامس

 والػدى:
 ٚيمهٔ مبطاظ شيو َٔ خ٬ٍ ايكطإٓ ٚايػ١ٓ ٚشيو نُا ًٜٞ:

 لم ايكطإٓ ايهطِٜ: -1
زعااا الله لم نتاباا٘ ايععٜااع ميااٞ ا٫غااتكا١َ ٚايتُػااو بٗااا، ٚعااسّ ايػًااٛ لم    -أ 

ا ايسٜٔ، قاٍ تعالى: )ؾاغتكِ نُا أَطت َٚٔ تاب َعو ٫ٚ تطػٛا مْا٘ بما  

 (112تعًُٕٛ بكلر(. )غٛض٠ ٖٛز، اٯ١ٜ
ٚا٭َااااط بمباؾااااط٠ ا٫غااااتكا١َ َاااأ َؿاُٖٝاااا٘ إٔ اغااااتكُٝٛا باغااااتُطاض ٫ٚ    

 تتةاٚظٚا َا حسزٙ الله يهِ َٔ اغتكاَ٘.
ٚأَااط جااٌ ٚعاا٬ بًااعّٚ اؿااسٚز ٚحااصض َاأ تعسًٜااٗا، قاااٍ تعااالى: )َٚاأ       -ب 

 (.229ٜتعس حسٚز الله ؾ ٚي٦و ِٖ ايظالمٕٛ( )غٛض٠ ايبكط٠، اٯ١ٜ
اؿااسٚز ٖااٞ ايٓٗاٜااات يهااٌ َاأ هااٛظ َاأ ا٭َااٛض المباحاا١ الماا َٛض بٗااا ٚغاالر  ٚ

 (17)الم َٛض بٗا ٚتعسٟ اؿسٚز ٜع٢ٓ: ػاٚظٖا ٚعسّ ايٛقٛف عًٝٗا.

٢ْٗٚ الله جاٌ ٚعا٬ أٖاٌ ايهتااب عًاٞ ٚجا٘ اـكاٛم عأ ايػًاٛ، قااٍ            -  

 تعالى: 
)غااٛض٠  )ٜااا أٖااٌ ايهتاااب ٫ تػًااٛا لم زٜاآهِ ٫ٚ تكٛيااٛا عًااٞ الله م٫ اؿاال(      

 (.171ايٓػا٤، اٯ١ٜ 
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)قٌ ٜا أٌٖ ايهتااب ٫ تػًاٛا لم زٜآهِ غالر اؿال ٫ٚ تتبعاٛا أٖاٛا٤ قاّٛ قاس           

نااًٛا َاأ قبااٌ ٚأنااًٛا ناا لراً ٚنااًٛا عاأ غااٛا٤ ايػاابٌٝ( )غااٛض٠ الما٥ااس٠،        

 (.77اٯ١ٜ
ٖصٙ بعم اٯٜات ايهطيم١ ايت٢ تسعٛ ميٞ ا٫غتكا١َ ٚؼصض َٔ ايػًٛ )ايتطاطف(  

المطاز َٓٗاا َٛعظا١    اٯٜات ايهطيم١ ٚإٔ تعًكؤ ب ٌٖ ايهتاب ابتسا٤ ؾإٕٚتٓٗٞ عٓ٘ ٖٚصٙ 

 ا٭١َ يتةٓ  ا٭غباب ايت٢ أٚجبؤ غه  الله عًٞ ا٭َِ ايػابك١.
 لم ايػ١ٓ ايٓب١ٜٛ: -2

عاأ اباأ َػااعٛز ضناا٢ الله عٓاا٘ قاااٍ: قاااٍ ضغااٍٛ الله: )ًٖااو المتٓطعاإٛ(         -أ 

لمتٓطعاإٛ(: أٟ: قالشاا  ٬ ااً، قاااٍ ايٓاٟٛٚ لم ؾاطح٘ لشااصا اؿاسٜ  )ًٖاو ا      

 (18)المتعُكٕٛ المػايٕٛ الماٚظٕٚ اؿسٚز لم أقٛالشِ ٚأؾعالشِ.
ٚعاأ اباأ عباااؽ ضناا٢ الله عٓاا٘، إٔ ضغااٍٛ الله قاااٍ: غااسا٠ عااع: )ًٖااِ     -ب 

ايكط يٞ اؿك٢( ؾًكطؤ يا٘ حكاٝات َأ حكا٢ اؿاسم، ؾُاا ٚناعتٗٔ        

َأ  لم ٜسٙ قاٍ: )ْعِ ب َ اٍ ٖ٪٤٫ ٚمٜانِ ٚايػًٛ لم ايسٜٔ، ؾإنما أًٖو 

 (19)نإ قبًهِ ايػًٛ لم ايسٜٔ(.
ٚعاأ أْااؼ اباأ َايااو ضناا٢ الله عٓاا٘، عاأ اياآبي قاااٍ: )٫ تؿااسٚا عًااٞ   -  

أْؿػهِ ؾٝؿسز الله عًِٝٗ ؾتًو بكاٜاِٖ لم ايكٛاَع ٚاياسٜاضات ضٖباْٝا١   

 (20)ابتسعٖٛا َا نتبٓاٖا عًِٝٗ(.
ٚعٔ أبٞ ٖطٜط٠ ضن٢ الله عٓ٘، عٔ ايٓبي قاٍ: )إ ٖصا ايسٜٔ ٜػط، ٚئ  -ز 

ٜؿاااز ايااسٜٔ أحااس م٫ غًباا٘، ؾػااسزٚا ٚقاااضبٛا ٚابؿااطٚا، ٚاغااتعٝٓٛا بايػااس٠ٚ       

، قااااٍ اؿااااؾظ ابااأ حةاااط لم بٝاااإ ٖاااصا     (21)حااا١ ٚؾااا٧ َااأ ايسؾااا١(  ٚٚايط

اؿاااسٜ : ٚالمعٓااا٢ ٫ ٜتعُااال أحاااس لم ا٭عُااااٍ ايسٜٓٝااا١، ٜٚااالذى ايطؾااال م٫  

 (22)عةع ٚاْكطع ؾٝػً .
ـ عسٚيا٘، ٜٓؿإٛ عٓاا٘   ٚض٣ٚ عٓا٘ أْا٘ قااٍ: )وُااٌ ٖاصا ايعًاِ َأ نااٌ خًا        -ٙ 

 (23) ؼطٜـ ايػايين، ٚاْتحاٍ المبطًين، ٚت ٌٜٚ اؾاًٖين(.
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ٖااااصٙ بعاااام ا٭حازٜاااا  ايؿااااطٜؿ١ ايتاااا٢ تٓٗاااا٢ ٚؼااااصض َاااأ ايتطااااطف ايااااسٜ          

ايااااص٣ ٜعاااالد عٓاااا٘ بًػاااا١ ايؿااااطع بااااايػًٛ لم ايااااسٜٔ، ٖٚااااٞ تااااسٍ ز٫ياااا١ قاطعاااا١ عاااأ إٔ        

 ايػًٛ خطٚ  عٔ المٓٗج ايٛغط ايص٣ اختاضٙ الله لشصٙ ا٭١َ.

 : الحكنُ مط نهٌ اسس    ط التطزف والتحذيز منه:سادساً
ْٗااا٢ الله غااابحاْ٘ ٚتعاااالى لم نتابااا٘ ايععٜاااع عًاااٞ يػاااإ ضغاااٍٛ الله )م( عااأ        

ايتططف ايسٜ  المعلد عٓ٘ بًػ١ ايؿطع بايػًٛ، ٚتتة٢ً اؿه١ُ َٔ ايٓٗاٞ عأ ايتطاطف    

 (24) لم ايسٜٔ ٚايػًٛ ٚايتٓطع ؾٝ٘ لم عس٠ أَٛض، َٔ أُٖٗا:

الله غبحاْ٘ ٚتعالى قس أنُاٌ زٜٓا٘ ٚأتم ْعُتا٘ عًاٞ الما٪َٓين، بماا       مٕ  -1

أْااعٍ َاأ ايكااطإٓ ايهااطِٜ عًااٞ خاااتم ضغااً٘، ٚايكااطإٓ ايهااطِٜ ٖااٛ أغاااؽ ايااسٜٔ        

 ٚاقً٘، ٚقس بين الله لم نتاب٘ نٌ ؾ٤ٞ حٝ  قاٍ تعالى:
)ْٚعيٓااا عًٝااو ايهتاااب تبٝاْااا يهااٌ ؾاا٤ٞ ٖٚااس٣ ٚضحماا١ ٚبؿااط٣ يًُػااًُين(          

 (١ٜ89)غٛض٠ ايٓحٌ، اٯ
ٚقاٍ تعالى: )ٚأْعيٓا ميٝو ايصنط يتبين يًٓاؽ َا ْعٍ ميِٝٗ ٚيعًِٗ ٜتؿهطٕٚ( 

 (44)غ٠ٛ ايٓحٌ، اٯ١ٜ

)مْاااا أْعيٓاااا ميٝاااو ايهتااااب بااااؿل ياااتحهِ باااين ايٓااااؽ بماااا أضاى الله ٫ٚ تهااأ         

 (.105يًدا٥ٓين خكُٝاً( )غٛض٠ ايٓػا٤، اٯ١ٜ

عااع ٚجااٌ، ٚؾُٝااا ٜبٝٓاا٘   ٚايطغااٍٛ )م( َعكااّٛ َاأ اـطاا  ؾُٝااا ٜبًػاا٘ عاأ الله   

يًٓاؽ َٔ أَط زِٜٓٗ، ٚ٭ٕ ايػًٛ ٜع٢ٓ ايعٜاز٠ ؾٝ٘ خ٬ؾااً لماا بًاؼ ايطغاٍٛ )م( عأ ضبا٘       

عااع ٚجااٌ ٚبٝٓاا٘ يًٓاااؽ َاأ أَااٛض زٜٓاا٘، ؾااإٕ ايعٜاااز٠ تعاا  خطٚجاااً عاأ قاعااس٠ ايٛغااط لم  

 اٱغ٬ّ ميٞ حس اٱمطاؾين: ٖٚٛ اٱؾطاط ٚايتؿطٜط، ٖٚٛ أَط َطؾٛض لم اٱغ٬ّ.
لله عاااع ٚجاااٌ جعاااٌ اٱغااا٬ّ قاااطاط٘ المػاااتكِٝ يتهُٝاااٌ ايبؿاااط لم   مٕ ا -2

أَااٛضِٖ ايطٚحٝاا١ ٚاؾػااس١ٜ يٝهاإٛ ٚغاا١ًٝ يًػااعاز٠ ايسْٜٝٛاا١ ٚا٫خطٜٚاا١، ٚلمااا      

ناْؤ ا٭َٛض ايطٚحٝا١ ايتا٢ تٓااٍ بٗاا غاعاز٠ اٯخاط٠ َأ ايعكا٥اس ٚايعباازات ٫          

ٚؾطٚعاً، ٚقاس  ؽتًـ باخت٬ف ايعَإ ٚالمهإ، أتمٗا الله تعالى ٚأنًُٗا أق٫ًٛ 
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أحاطااؤ بٗااا ايٓكااٛم ؾًااٝؼ يبؿااط بعااس ايطغااٍٛ إٔ ٜعٜااس ؾٝٗااا ٫ٚ إٔ ٜاآكل    

 َٓٗا ؾ٦ٝاً.
إ اٱغ٬ّ زٜٔ تٛحٝس ٚاجتُااع، ٚقاس ْٗا٢ الله جاٌ ٚعا٬ عأ ايتؿطٜال         -3

ٚا٫خات٬ف اياص٣ ٜعاس ايتطاطف لم ايااسٜٔ أحاس أغاباب٘. قااٍ تعاالى : )مٕ ايااصٜٔ         

ؾ٤ٞ منماا أَاطِٖ مياٞ الله  اِ ٜٓبا٦ِٗ      ؾطقٛا زِٜٓٗ ٚناْٛا ؾٝعاً يػؤ َِٓٗ لم 

 (159بما ناْٛا ٜؿعًٕٛ( )غٛض٠ ا٭ْعاّ، اٯ١ٜ
مٕ ايػًٛ لم ايسٜٔ ؾٝ٘ َؿك١ ٖٚٛ ٜتعاضض َع تعايِٝ اٱغ٬ّ ايساع١ٝ  -4

ميااٞ ايٝػااط ٚضؾااع اؿااط ، ؾٝػااط اٱغاا٬ّ ٚايتٝػاالر خاقاا١ َاأ خكا٥كاا٘، ايتاا٢  

  قُاس )م(: ضؾاع   اَتاظ بٗا عٔ َا غاٛاٙ َأ ا٭زٜاإ، مش ناإ َأ حهُا١ بعا       

ا٭قط ٚا٫غ٬ٍ ايٛاقع١ با٭َِ َٔ قبًٓا، ٜكٍٛ الله عع ٚجٌ لم قهِ نتابا٘:  

)ايااصٜٔ ٜتبعاإٛ ايطغااٍٛ اياآبي ا٭َااٞ ايااص٣ هسْٚاا٘ َهتٛباااً عٓااسِٖ لم ايتااٛضا٠  

ٚاٱلٝااٌ ٜاا َطِٖ بااالمعطٚف ٜٚٓٗاااِٖ عاأ المٓهااط ٚوااٌ لشااِ ايطٝبااات ٚوااطّ         

٭غاا٬ٍ ايتاا٢ ناْااؤ عًااِٝٗ ؾايااصٜٔ    عًااِٝٗ اـبا٥اا  ٜٚهااع عاآِٗ مقااطِٖ ٚا   

آَٓااٛا باا٘ ٚعااعضٚٙ ْٚكااطٚٙ ٚاتبعااٛا ايٓااٛض الى أْااعٍ َعاا٘ أٚي٦ااو ٖااِ المؿًحاإٛ(       

 (.157)غٛض٠ ا٭عطاف، اٯ١ٜ

َٚااا نااإ ٖااصا ايتحااصٜط َاأ ايتطااطف ٚايػًااٛ م٫ ٭ٕ ؾٝاا٘ عٝٛباااً ٚآؾااات أغاغاا١ٝ       

 تكاحب٘ ٚت٬ظَ٘ َٓٗا.

يبؿط ايعازٜا١ ٫ٚ تكالد عًٝا٘، ٚلشاصا     أْ٘ َٓؿط، ٫ٚ ؼتًُ٘ طبٝع١ ا ايعٝ  ا٭ٍٚ:

غه  ايٓبي)م( عًٞ قاحب٘ اؾًٝاٌ َعااش بأ جباٌ حاين قا٢ً بايٓااؽ ؾ طااٍ حتا٢          

 (25)ؾهاٙ أحس ميٞ ايٓبي )م( ؾكاٍ ي٘: أؾتإ أْؤ ٜاَعاش؟.

: أْ٘ قكالر ايعُاط، ؾاٱْػاإ ا م٫ َأ ٚؾكا٘ الله ا ًَاٍٛ ؾٝػا ّ ٜٚاسع           ايعٝ  اي اْٞ

ٜ خص ططٜكاً آخط عًٞ عهؼ ايططٜال اياص٣ ناإ عًٝا٘، أٟ:      ايعٌُ حت٢ ايكًٌٝ َٓ٘، أٚ

 ٜٓتكٌ َٔ اٱؾطاط ميٞ ايتؿطٜط، َٚٔ ايتؿسز ميٞ ايتػٝ .

: أْ٘ ٫ ىًٛ َٔ جٛض عًاٞ حكاٛم أخاط٣ ها  إٔ تطاعا٢، ٚٚاجباات       ايعٝ  اي اي 

ه  إٔ تا٪زٟ، قااٍ )م( يعباس الله بأ عُاطٚ حاين بًػا٘ اُْٗانا٘ لم ايعبااز٠ اُْٗانااً           
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ل أًٖ٘ عًٝ٘: أا أخلد أْو تكّٛ ايٓٗاض ٚتكِٝ ايًٝاٌ؟( قااٍ عباس الله: قًاؤ ٜاا      أْػاٙ ح

ضغاٍٛ الله، ؾكاااٍ )م( )٫ تؿعااٌ، قااِ ٚأؾطااط، ٚقااِ ٚ ، ؾااإٕ ؾػااسى عًٝااو حاال، ٚمٕ  

 .(26)يعٝٓو عًٝو حل، ٚمٕ يعٚجو عًٝو حكاً، ٚمٕ يعٚجو عًٝو حكاً(

  صفات المتطزفين:: سابعاً
 (27) ؾين يعٌ َٔ أُٖٗا عًٞ غبٌٝ الم اٍ َا ًٜٞ:تتعسز ٚتتٓٛع قؿات المتطط

اؾٗااٌ بايهتاااب ايععٜااع، ٚبايػاا١ٓ ايٓبٜٛاا١ ايؿااطٜؿ١، ٚبططٜكاا١ اٯ٥ُاا١      -1

 المتٗسٜٔ، ٚبمٓٗج ايعًُا٤ ا ككين.
اؾٗااٌ بمكاقااس ايؿااطٜع١، ٚاؾٗااٌ بتٓعٜااٌ أحهاَٗااا حػاا  ايٛقااا٥ع        -2

 المػتةس٠.
 بمطات  ا٭عُاٍ. اؾٌٗ بٛقا٥ع ا٭َٛض ٚ طٚؾٗا ٬َٚبػاتٗا، ٚاؾٌٗ -3
عاااسّ اٱحاطااا١ ب قاااٍٛ ايؿاااطٜع١ ٚؾطٚعٗاااا، ٚاؾٗاااٌ بااا قٛاٍ ايعًُاااا٤     -4

 ا ككين أٚ ضؾهٗا، ٚعسّ اٱنلذات بٗا.
 اؾُٛز لم ؾِٗ ْكٛم ايؿطٜع١ المطٗط٠. -5
 اتباع الش٣ٛ ٚا٭ضا٤ ايؿدك١ٝ. -6
 ا٫غتع٤٬ ٚح  ايصات ٚاحتكاض اٯخطٜٔ. -7
 ايكػ٠ٛ ٚايػًظ١ ٚايؿظا ١ ٚايتٓطع ٚايتؿسز. -8
 ٫جتٗاز َع ؾكس ا٭١ًٖٝ ي٘.ا -9
 ايتبع١ٝ يٮضا٤ ايؿطز١ٜ ٚالمصٖب١ٝ المع١ََٛ. -10
 ا٫غطام لم ايتُٖٛات ٚالم اي١ٝ لم ايؿهط ٚايتكٛض. -11

 : الىسطًُ منهج اسس   في مكافحُ التطزف والػدى:ثامناً
َاأ خكااا٥ل اٱغاا٬ّ ٚسٝعاتاا٘ أْاا٘ أغًاال عٝااع ا٭بااٛاب ٚايػاابٌ الم٪زٜاا١ ميااٞ         

س غاًو اٱغا٬ّ ططقااً َتعاسز٠ ٚاغاتعٌُ أغاايٝ  َتٓٛعا١ لمهاؾحا١         ايتططف ٚايػًٛ، ٚق

ايتطااطف )ايػًااٛ(، َٚطاضزتاا٘، ٚتطٗاالر حٝااا٠ المػااًُين َاأ آ اااضٙ ٬ٜٚٚتاا٘ ٚأخطاااضٙ، َٚاأ   
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أغايٝ  اٱغ٬ّ لم َهاؾح١ ايتططف ٚايػًٛ ايسع٠ٛ يٮخاص بمآٗج ايٛغاط١ٝ ٚا٫عتاساٍ     

 لم ؾ٦ٕٛ اؿٝا٠ نًٗا.

بطظ خكا٥ل ٚسٝعات اٱغا٬ّ، ٖٚاٞ ٚغااّ ؾاطف     ٚايٛغط١ٝ خاق١ٝ سٝع٠ َٔ أ

ا٭١َ اٱغ١َٝ٬، بٗصٙ ايٛغط١ٝ اغتحكؤ ا٭١َ اٱغ١َٝ٬ إٔ تهٕٛ ؾاٖس٠ عًاٞ ايٓااؽ   

َٔ حٝ  ٫ تؿاٗس عًٝٗاا أَا١ أخاط٣، قااٍ الله تعاالى: )ٚناصيو جعًٓاانِ أَا١ ٚغاطاً           

 (.١ٜ143 يتهْٛٛا ؾٗسا٤ عًٞ ايٓاؽ ٜٚهٕٛ ايطغٍٛ عًٝهِ ؾٗٝساً( )غٛض٠ ايبكط٠، اٯ

ٚمشا ناْؤ ايؿٗاز٠ لم أَط عازٟ ٫ تكً  م٫ سٔ نإ عس٫ً تتاٛؾط ؾٝا٘ ؾاطٚط    

ايعساياا١ َاأ ايعكااٌ ٚايكااسم ٚا٭َاْاا١ َٚهاااضّ ا٭خاا٬م، ؾهٝااـ ا٭َااط بماأ ٜهاإٛ ؾااٗٝساً  

 (28)عًٞ ايٓاؽ عٝعاً.

٠، ٚيٓكـ عٓاس ٖاصٙ   زٜكٍٛ أحس ايباح ين عٔ ٖصٙ ايٛغط١ٝ ايت٢ قكس بٗا ايؿٗا

 .(29)يٓػتةًٞ َٓٗا ا٭َٛض ايتاي١ٝايٛغط١ٝ 

إٔ ايؿٗاز٠ لم أَط عازٟ، تكته٢ عساي١ ايؿاٖس ايص٣ ٫بس إٔ ٜهٕٛ عاق٬ً عالمااً   -1

 بما ٜؿٗس ب٘ قازقاً..ملخ. ؾهٝـ ا٭َط بمٔ ٜهٕٛ ؾاٖساً عًٞ ايٓاؽ نٌ ايٓاؽ؟
مٕ ٖاصٙ ايؿااٗاز٠ تاا لر لم ْؿااؼ ايؿاااٖس ا٫عتااعاظ ٚايؿااعٛض بايهطاَاا١، ٚالمػاا٦ٛي١ٝ   -2

 ك١ لم إٓ ٚاحس.ٚاي 
إٔ ٖصٙ ايؿٗاز٠ ٚمٕ ناْؤ لم اٯخط٠ ؾٗٞ أٜهاً ٫بس إٔ تبسأ َٔ ايسْٝا، عٝا    -3

تتااٛاؾط يااس٣ ا٭َاا١ ايٛغااط ايؿاااٖس٠، أنااطّ ايػااةاٜا ٚأجااٌ المعاٜااا، مش ٫ ٜعكااٌ إٔ      

 ٜتدًـ ايؿاٖس عٔ َػت٣ٛ المؿٗٛز عًٝ٘.
أقااحاب مٕ ٖااصٙ ايؿااٗاز٠ تًكاا٢ عًااٞ أقااحابٗا َػاا٦ٛي١ٝ مْكاااش ايبؿااط١ٜ، ؾٗااِ      -4

ايٛغط ايػ٣ٛ، ِٖٚ ايؿٗسا٤ المهًؿٕٛ ظً  ايٓاؽ ميٞ ٖصا ايططٜال َأ َٗاياو    

ا٫ؾااطاط ٚايتؿااطٜط، ؾاٱْػااإ ا أٟ مْػااإ ا ٫ يمهاأ إٔ ٜبكاا٢ قاٜااساً لم  اااٌ                  

 امطاؾات عٔ يمٝٓ٘ ٜٚػاضٙ، ٖٚٛ المدتاض ٖٚٛ ايؿاٖس عًٞ َٔ حٛي٘.
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ٍ عٓااا٘ ٜعٓااا٢: ؾكاااسإ   مٕ ايتؿاااطٜط لم ٖاااصا ايٛاجااا  أٚ اٱخااا٬ٍ بااا٘، أٚ ايتٓااااظ     -5

ايٛغط١ٝ، ٚحطَإ ايؿاٗاز٠، ٚتهاٝٝع لزا١ ٚؾاعاض ٚغاِ الله با٘ ٖاصٙ ا٭َا١، ٚجعًا٘          

 ؾعاضاً تتُٝع ب٘ لم نٌ أَٛض حٝاتٗا.

 ٚتٗسف ايٛغط١ٝ لم اٱغ٬ّ ملى عس٠ أَٛض:

ايبحااا  عااأ اؿكٝكااا١ الماااطز٠ بعٝاااساً عااأ ا٭ٖاااٛا٤ ٚا٭َعجااا١ ٚا٭ضا٤،    -1

 نتااب الله ٚغا١ٓ ضغاٛي٘ )م(، ٚبماا ناإ      ٚايطجٛع ميٞ اؿل طبكاً لماا ٚضز لم 

 عًٝ٘ ايػًـ ايكالح َٔ ٖصٙ ا٭١َ.
تٗسف ايٛغط١ٝ لم اٱغ٬ّ ميٞ ؼكٝال َباسأ تٝػالر اياسٜٔ اٱغا٬َٞ       -2

عًٞ ايٝػط ايص٣ ٜعتلد خاق١ َٔ خكا٥ك٘ َٚٝع٠ َٔ سٝعات٘ ايت٢ اختًاـ  

بٗا عٔ غاٛاٙ َأ ا٭زٜاإ، مشا ناإ َأ حهُا١ بعا  قُاس )م( ضؾاع ا٭قاط           

ٚا٭غ٬ٍ ايٛاقع١ با٭َِ َٔ قبًٓا، قاٍ تعالى: )ٜطٜس الله بهاِ ايٝػاط ٫ٚ ٜطٜاس    

 (.185بهِ ايعػط( )غٛض٠ ايبكط٠، اٯ١ٜ 
، ٚعٔ أبٞ  (30)ٚقاٍ ضغٍٛ الله )م( )مٕ ايسٜٔ ٜػط ٚئ ٜؿاز ايسٜٔ أحس م٫ غًب٘(

ٍ لشاِ ايآبي   ٖطٜط٠ ضن٢ الله عٓ٘ قاٍ )قاّ أعطابٞ ؾبااٍ لم المػاةس ؾتٓاٚيا٘ ايٓااؽ، ؾكاا     

)م( زعاااٛٙ ٚأٖطٜكاااٛا عًاااٞ بٛيااا٘ غاااة٬ً َااأ َاااا٤، ؾإنماااا بع اااتِ َٝػاااطٜٔ ٚا تبع اااٛا      

لم ٖااصا اؿااسٜ  ٜابين ضغااٍٛ الله )م( إٔ عًُااِٗ لم غا  ايطجااٌ ٚالمٛقااٛع    (31)َعػاطٜٔ(. 

 ؾٝ٘ َٔ باب ايتؿسز المدايـ يػُاح١ اٱغ٬ّ ٜٚػطٙ.
3-  ٛ : )نااٌ َااا َٚاأ أٖااساف ايٛغااط١ٝ لم اٱغاا٬ّ ضؾااع اؿااط ، ٚاؿااط  ٖاا

 (32) .أز٣ ميٞ َؿك١ ظا٥س٠ لم ايبسٕ أٚ ايٓؿؼ أٚ الماٍ حالشا أٚ َالشا(
ٚقس ٚضز لم ايكطإٓ ايهطِٜ ايعسٜس َٔ اٯٜات ايهطيم١ ايتا٢ ؾٝٗاا ايآل عًاٞ ْؿاٞ      

 اؿط  عٔ ٖصا ايسٜٔ، قاٍ تعالى: 

)َا ٜطٜس الله يٝةعٌ عًٝهِ َٔ حط  ٚيهٔ ٜطٜس يٝطٗطنِ ٚيٝتِ ْعُتا٘ عًاٝهِ   

 (6تؿهطٕٚ( )غٛض٠ الما٥س٠، اٯ١ٜ يعًهِ

 (.78)َٚا جعٌ عًٝهِ لم ايسٜٔ َٔ حط  ١ًَ أبٝهِ مبطاِٖٝ( )غٛض٠ اؿج، اٯ١ٜ
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نُاا ٚضز ايعسٜااس َأ ا٭حازٜاا  ايؿاطٜؿ١ ايٓاؾٝاا١ يًحاط  عاأ ٖاصا ايااسٜٔ ايساياا١      

 عًٞ لزاح١ اٱغ٬ّ ٜٚػطٙ.

 ٛ اقااع إٔ َعطؾاا١ ٚيًٛغااط١ٝ لم اٱغاا٬ّ عااس٠ َعاٜااا ٚؾٛا٥ااس تمٝعٖااا عاأ غلرٖااا، ٚاي

ٖاااصٙ ا٭َاااٛض عًاااٞ قاااسض نااابلر َااأ ا٭ُٖٝااا١، ٭ْٗاااا تعتااالد ناااٛابط يتحسٜاااس ايٛغاااط١ٝ  

َٚعطؾ١ حكٝكتٗا، نُا ٚضزت لم ايهتاب ٚايػ١ٓ، ٚنُا طبكٗا ايػًـ ايكالح َٔ ٖصٙ 

 ا٭١َ، َٚٔ أِٖ َعاٜا ٚؾٛا٥س ايٛغط١ٝ لم اٱغ٬ّ:

 (33)ا٫غتكا١َ، اـلر١ٜ، ا٭َإ، ايك٠ٛ.

لم أ١ُٖٝ ايٛغاط١ٝ َٚهاْتٗاا لم اٱغا٬ّ، إٔ الله جاٌ ٚعا٬ أَطْاا       ٚخ٬ق١ ايكٍٛ 

باتباااع قااطاط٘ المػااتكِٝ، ٚبااين ايكااطإٓ ايهااطِٜ إٔ ا٭َاا١ ايتاا٢ تػاالر عًااٞ ٖااصا ايكااطاط     

المػااتكِٝ أْٗااا أَاا١ )ٚغااط( ٚايٛغااط وُااٌ َعٓاا٢ ايؿهااٌ ٚاـاالر، ؾايٛغااط خاالر َاأ      

طجع ميٞ أْا٘ ضَاع يًتاٛاظٕ    ايططف زا٥ُاً، ٚايتٛغط خلر َٔ ايتططف، ٚتؿهٌٝ ايٛغط ٜ

 ٚايعسٍ، ٖٚٛ نصيو ضَع يًٛحس٠، ٚضَع يًتهاٌَ ٚايلذابط ٚا٫تكاٍ ٚا٫يتكا٤.

ٚتبكاااا٢ المٛاجٗاااا١ ايؿااااا١ًَ َاااأ نااااٌ َ٪غػااااات المتُااااع، ٖااااٞ اٯيٝاااا١ ايكااااازض٠    

عًااااٞ َٛاجٗاااا١ ايتطااااطف بااااين ايؿااااباب، َٛاجٗاااا١ تؿاااااضى ؾٝٗااااا الم٪غػااااات ايتعًُٝٝاااا١    

ّ عًااااٞ اخاااات٬ف أْٛاعٗااااا )المط٥ٝاااا١، ٚالمػااااُٛع١،   )اؾاَعااااات، المااااساضؽ( ٚغااااا٥ٌ اٱعاااا٬ 

ٚالمكااااااط٠٤ٚ(، زٚض ايعباااااااز٠ َطانااااااع ايؿااااااباب، َ٪غػااااااات المتُااااااع المااااااسْٞ، ٚلم ٖااااااصا      

 ايػٝام ؾإٕ اٱجطا٤ات المكلذح١ ايتاي١ٝ يمهٔ إٔ تؿٝس لم ٖصٙ المٛاج١ٗ:

تطنٝااااع اـطاااااب ايااااسٜ  عًااااٞ بٝااااإ نٝااااـ َاااااضؽ ضغااااٍٛ الله قااااا٢ً الله          -1

اياااااااااتؿهلر ايٓكاااااااااسٟ، ٚزٚضٙ لم بٓاااااااااا٤ ايؿدكااااااااا١ٝ  عًٝااااااااا٘ ٚغاااااااااًِ، ٚقاااااااااحابت٘ 

اٱغاااا١َٝ٬ ا ْظااااطاً ٭ٕ مضتؿاااااع َٗاااااضات ايااااتؿهلر ايٓكااااسٟ يااااس٣ ايؿااااطز بم اباااا١            

 نُا١ْ ؼٍٛ زٕٚ ت  طٙ بسعا٠ ايؿهط المتططف.
حااا  اؾاَعاااات َٚطاناااع ايبحاااٛت ٱجاااطا٤ َػااا  قاااَٛٞ ٜٗاااسف مياااٞ مقاااساض         -2

ناااٌ َٓٗاااا،    أطًاااؼ باؾُاعاااات المتططؾااا١، يتكُٝٝٗاااا ٚؼسٜاااس َػااات٣ٛ تطاااطف      

 ٚأَانٔ تمطنعٖا ٚخكاٍ أعها٥ٗا.
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تٓظااِٝ الم٪غػااات ايتعًُٝٝاا١ أْؿااط١ تٗااسف ميااٞ تٛنااٝ  َٛقااـ اٱغاا٬ّ َاأ         -3

قهاٜا اجتُاع١ٝ ٚمْػا١ْٝ ١َُٗ َ ٌ: اؿطٜات ايػٝاغ١ٝ، ٚٚنع ا٭قًٝات، ٚتاٛيٞ  

المطأ٠ المٓاق  ايكٝاز١ٜ، لمٓع قا٫ٚت المتطاطؾين اغاتػ٬ٍ ْكال المعًَٛاات حٛلشاا      

 اب آخطٜٔ ميٞ عاعتِٗ.٫جتص
معااااااساز َكااااااطض زضاغااااااٞ لم المااااااساضؽ ٚاؾاَعااااااات حااااااٍٛ ايتطااااااطف ايؿهااااااطٟ:      -4

َظاااااٖطٙ ٚأغااااباب٘ ٚغاااابٌ َٛاجٗتاااا٘ ٚايٛقاٜاااا١ َٓاااا٘، يتكسيماااا٘ ميااااٞ ايطاااا٬ب لم        

تًاااو المطاحاااٌ حتااا٢ ٜكااابحٛا أن اااط ٚعٝااااً بٗاااصٙ ايكهااا١ٝ، ٚأن اااط قاااسض٠ عًاااٞ           

 ايتعاٌَ َعٗا بؿاع١ًٝ.
بتحٜٛاااااٌ َٓطكااااا١ عؿاااااٛا١ٝ٥ بعٝٓٗاااااا   قٝااااااّ الم٪غػاااااات ايتطٛعٝااااا١ فتُعااااا١  -5

مياااااٞ َٓطكااااا١ نمٛشجٝااااا١ ناااااسيٌٝ عًاااااٞ زٚض المؿااااااضن١ المتُعٝااااا١ لم ا٫ٖتُااااااّ   

باااااالمٛاطٔ ا٭ن اااااط عطنااااا٘ يًتطاااااطف، يهاااااٞ ٜاااااسضى قااااااطٓٛا ايعؿاااااٛا٥ٝات أْٗاااااِ   

َٛناااع اٖتُااااّ َااأ بٓااا٢ ٚطااآِٗ، ساااا ٜػاااِٗ لم تكًاااٝل زٚاعاااٞ تاااٛتطِٖ، َٚااأ      

 عٔ شيو ايتٛتط. ِ َٝٛلشِ يتب٢ٓ ا٭ؾهاض المتططؾ١ ايٓاع١ 
ْؿااااط  كاؾاااا١ ايتػاااااَ  ايااااسٜ ، ٚزعااااِ ايػااااًٛنٝات المتػاااااق١ زٜٓٝاااااً عًااااٞ     -6

المػااااااات٣ٛ ايكاااااااَٛٞ، ٚشياااااااو ٱنػااااااااب الماااااااٛاطٓين َٗااااااااضات ايتػااااااااَ  َاااااااع        

المداااااايؿين َ اااااٌ ناااااطٚض٠ اعااااالذاف ناااااٌ طاااااطف عااااال اٯخاااااط لم تبٓااااا٢ ا٭ؾهااااااض   

أ٫ ٚاٯضا٤ ٚايكاااِٝ ايتااا٢ ٜعتكااااس أْٗاااا قاااحٝح١ ٚت٥٬ااااِ  طٚؾااا٘ المعٝؿااا١ٝ ؾااااطط       

 ٜلذت  عًٞ شيو منطاض بمكالح ايططف اٯخط.
إٔ ؽكاااال الش٦ٝااااات اـسَٝاااا١ ٚغاااا١ًٝ تٛاقااااٌ ايهلذْٚٝاااا١ يتًكاااا٢ َهالمااااات        -7

اياااااصٜٔ ٜتعطنااااإٛ لمٛاقاااااـ نااااااغط١ سااااأ وااااااٚيٕٛ ؾاااااطض ايؿهاااااط المتطاااااطف       

عًاااااِٝٗ، ٱضؾاااااازِٖ حاااااٍٛ َٛقؿاٱغااااا٬ّ َٓٗاااااا، أٚ ايػااااا٪اٍ عااااأ َاااااس٣ قاااااح١       

ٜٚٓػاااابْٛٗا ميااااٞ اٱغاااا٬ّ، ٜٚااااعٚزِْٚٗ  َكاااا٫ٛت ٚآضا٤ ؾكٗٝاااا١ ٜلدظٖااااا المتططؾاااإٛ  

باٱضؾاااااازات ايهاااااطٚض١ٜ، ٚأؾهاااااٌ ايػااااابٌ ايتااااا٢ هااااا  اتباعٗاااااا يًتعاَاااااٌ َاااااع         
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َطٚجااااٞ تًااااو ا٭ؾهاااااض المتططؾاااا١ بكااااٛض٠ تكًااااٌ ا٭نااااطاض ايتاااا٢ قااااس ؼٝاااال بٗااااِ   

 .(34)ميٞ اؿس ا٭ز٢ْ
ت٦ٝٗاااااا١ ايؿطقاااااا١ أَاااااااّ ايؿااااااباب لمُاضغاااااا١ أْؿااااااط١ َتٓٛعاااااا١ غااااااٛا٤ زاخااااااٌ       -8

ٌ ٚقااااؤ ايؿااااطاؽ يااااس٣ ايؿااااباب، ٚاغاااات ُاض َااااٛاٖبِٗ،     المااااسضاؽ أٚ خاضجٗااااا، يؿااااػ  

ٚلم ْؿاااااؼ ايٛقاااااؤ ايٛقاااااٛف أَااااااّ قاااااا٫ٚت المتطاااااطؾين لم نػااااا  َعٜاااااس َااااأ    

 (35) :ايؿباب لمعػهطِٖ، َٚٔ أَ ١ً ٖصٙ ا٭ْؿط١
مقاَاااا١ َعػااااهطات َٚااااساضؽ قااااٝؿ١ٝ يتُٓٝاااا١ المٛاٖاااا  لم المااااا٫ت المدتًؿاااا١،     -أ 

 لم ٖصا الماٍ.ٜٚؿت  أبٛاب ايتعإٚ َع َ٪غػات ايتعًِٝ ايعايٞ 
مجااااطا٤ َػااااابكات عًااااٞ ْطااااام ٚاغااااع لم كتًااااـ فااااا٫ت المٖٛباااا١،    -ب 

 ت خص جٛا٥عٖا ؾهٌ متاح١ ٚغا٥ٌ تبًٛض المٛاٖ  ٚقكًٗا يس٣ ا٭طؿاٍ.
تطااااٜٛط َٛاقااااع يؿااااحص المٛاٖاااا  ٚقااااكًٗا عًااااٞ ؾاااابهات اٱْلذْاااااؤ،         -  

خاقاااا١ بايًػاااا١ ايعطبٝاااا١، يمهاااأ إٔ تتطااااٛض ميااااٞ َٛاقااااع تعًااااِ شاتااااٞ خاقاااا١         

 بالمٖٛٛبين.
َااااأ  اااااِ يمهااااأ ايكاااااٍٛ بااااا ٕ  ااااااٖط٠ ايتطاااااطف َااااأ أخطاااااط المؿاااااه٬ت ايتااااا٢  ٚ

تكهاااا٢ عًااااٞ ضٚح ايتػاااااَ  بااااين ايؿااااباب، ٚتطجااااع ميااااٞ اٱخاااات٬ٍ لم ؾهااااط اٱْػااااإ         

ٚاـاااااااطٚ  عااااااأ ايٛغاااااااط١ٝ ٚا٫عتاااااااساٍ لم تكاااااااٛضات٘ يهاؾااااااا١ ا٭َاااااااٛض ايػٝاغااااااا١ٝ أٚ     

     ٔ  ايسٜٓٝاااا١ أٚ ا٫جتُاعٝاااا١ ، نُااااا إٔ ايتطااااطف بمدتًااااـ أؾااااهاي٘ ٫ ٜٓتُاااا٢ ميااااٞ زٜاااا

َعاااين ٚمنماااا ٖاااٛ حكٝكااا١ ٚاقعٝااا١ تػاااٛز ناؾااا١ المتُعاااات ; َٚااأ  اااِ ؾاااإٕ َٛاجٗتااا٘          

تتطًااا  تعاااإٚ ناؾااا١ َٓظُاااات المتُاااع ; يًحاااس َااأ ٖاااصٙ ايظااااٖط٠ ٚايتػًااا  عًاااٞ         

آ اضٖااااا ايػااااًب١ٝ ، ٚيااااسعِ بعاااام قااااِٝ ا٫عتااااساٍ ٚايتػاااااَ  ٚاحاااالذاّ اٯخااااط ٚقبااااٍٛ       

 ايتٓٛع اي كالم لم ْؿٛؽ ايؿباب.
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ٜتطًاا  ؼًٝااٌ َؿٗااّٛ اؿااٛاض ٚبٝااإ أبعااازٙ إٔ ٜااتِ بٝااإ: تعطٜااـ اؿااٛاض، غاٜااات  

 اؿٛاض، َباز٨ ٚآزاب اؿٛاض، أْٛاع اؿٛاض، ٖٚٛ َا ْعطض ي٘ لم ايكؿحات ايتاي١ٝ:

 تعزيااف الحااىار:أولا: 
 حٍٛ اؿٛاض لم ايًػ١ ٜكٍٛ ابٔ َٓظٛض لم يػإ ايعطب:

ع عٔ ايؿ٤ٞ ٚمياٞ ايؿا٤ٞ، حااض مياٞ ايؿا٤ٞ ٚعٓا٘ حاٛضاً ٚقااضاً         ذاؿٛاض ٖٛ ايطجٛ

ٚقاض٠، ٚحاٛٚضاً: ضجاع عٓا٘ ٚميٝا٘، ٚناٌ ؾا٤ٞ تػالر َأ حااٍ مياٞ حااٍ ؾكاس حااض واٛض               

 (36)حٛضاذ.
ٚاؿٛاض اقط٬حاً ٖٛ ْٛع َأ اؿاسٜ  باين ؾدكاين أٚ ؾاطٜكين ٜاتِ ؾٝا٘ تاساٍٚ         

زٕٚ اٯخاط، ٜٚػًاا  عًٝا٘ الشااس٤ٚ   ايها٬ّ بُٝٓٗاا بططٜكاا١ َتهاؾ٦ا١، ؾاا٬ ٜػات  ط أحااسُٖا     

 (37)ٚايبعس عٔ اـك١َٛ ٚايتعك .

ٖٚٓاى َٔ ٜعطؾ٘ ب ْ٘ ْٛع َٔ المٓاقؿ١ المٓظ١ُ ايت٢ تاتِ باين طاطؾين لم َٛناٛع     

 (38)قسز لم ن٤ٛ نٛابط ٚقٛاعس ٚآزاب َتعاضف عًٝٗا.

 دوائر الحوار:
  (39)ٚقس حسز ايسنتٛض/ حاَس طاٖط زٚا٥ط اؿٛاض نُا ًٜٞ:

ا٭ٚياٞ زا٥اط٠ حاٛاض اٱْػاإ َاع ْؿػا٘، ٖٚاصا اؿاٛاض ٫ ٜتٛقاـ أباساً،            ايسا٥ط٠ -1

ٖٚااٛ ٜتةًاا٢ بكااٛض٠ ٚانااح١ قبااٌ اؽاااش ايكااطاضات، ٚنااصيو بعااسٖا، ٖٚااصا ٖااٛ المػاات٣ٛ  

ايٛاقعٞ ايص٣ تلذت  عًٝا٘ ْتاا٥ج عًُٝا١ لم اؿٝاا٠ ايَٝٛٝا١، ٫ٚ ؾاو إٔ زضجا١ اي كاؾا١         

كٞ: تعس عٛاٌَ ٖا١َ لم جٛز٠ مؽاش ٚايٛعٞ بايب١٦ٝ ا ٝط١ ميٞ جاْ  ايصنا٤ ايؿد

 ايكطاضات المٓاغب١ لم كتًـ المٛاقـ ايت٢ ٜتعطض لشا اٱْػإ.

ايسا٥ط٠ اي ا١ْٝ ٖٚٞ حٛاض اٱْػإ َع أؾطاز أغطت٘ ٚأقسقا٥٘، ٚأِٖ َاا يمٝاع    -2

ٖاااصا ايٓاااٛع ٖاااٛ اؿاااطم عًاااٞ َكاااًح١ اٱْػاااإ، ٚؾاااٝٛع ضٚح الماااٛز٠، ٚتٓااااٍٚ كتًاااـ       

أِٖ َا ٜؿػسٙ ٖٛ ا٫قتكاض عًٞ لزاع ايطأٟ اياص٣ ٜتُؿا٢   المٛنٛعات بسٕٚ حط ، يهٔ 

َأ اياطأٟ اياص٣ ٜتعااضض َعٗاا، ٖٓاا ٜٓكطاع اؿاٛاض،          َٙع ٍَٝٛ اٱْػإ ٚأٖٛا٥٘، ْٚؿٛض

 ٫ٚ ٜبك٢ م٫ قٛت ٚاحس، ٖٛ ايكٛت ايص٣ ٜطٜس أٚ ٜطغ  اٱْػإ لم لزاع٘.
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3-       ٜ ٓحكااط ايااسا٥ط٠ اي اي اا١ ٚتتُ ااٌ لم حااٛاض اٱْػااإ َااع ظَاا٤٬ ايعُااٌ ٖٚٓااا 

اؿااٛاض لم فاااٍ أٚ فااا٫ت قااسز٠، ٚوطناا٘ لم ايػاياا  حاا  ايػًباا١ ٚالمٓاؾػاا١، يهٓاا٘  

عٓسَا ىًٛ َٔ المطاَع ٚا٭غطاض ايؿدك١ٝ، ٜٚٓكا  عًاٞ َكاًح١ ايعُاٌ ٚؼػاين      

ٚغاا٥ٌ ا٭زا٤ أٚ ظٜاااز٠ ا٫ْتااا  ؾإْاا٘ ٜهاإٛ َ ُااطاً يًػاٜاا١، ٚسااا ٜػاااعس عًااٞ شيااو ٚجااٛز   

 ٗ ٝاااا٧ ايظاااطٚف المٓاغااااب١ يًحااااٛاض ايبٓااااا٤ َاااأ خاااا٬ٍ  ايكاااس٠ٚ عًااااٞ ضأؽ ايعُااااٌ ايااااص٣ ٜ

اجتُاعات تؿٝع ؾٝٗاا ضٚح ايسيمكطاطٝا١ ٚعاسّ اـاٛف َأ ايتعابلر عأ كتًاـ ا٭ضا٤،         

 ٚتؿةٝع أقحاب ا٭ؾهاض اؾسٜس٠ ٚالمبازضات.

اياااسا٥ط٠ ايطابعااا١ ٖٚاااٞ ا٭ن اااط اتػااااعاً ٚتٓٛعااااً، ٖٚاااٞ حاااٛاض اٱْػاااإ َاااع          -4

حؿاساً َتٓٛعااً َأ أْاٛاع اؿاٛاض ايتا٢ هطٜٗاا        المتُع، ٫ٚ ؾو إٔ ٖصٙ ايسا٥ط٠ تؿاٌُ  

اٱْػإ َع أؾدام قس ٜطغ  لم مقا١َ ع٬قات َعٗاِ، أٚ تهاعِٗ ايظاطٚف لم ططٜكا٘،     

ؾُ ٬ً عٓسَا تػاؾط لم قطاض أٚ طا٥ط٠ ػس ْؿػو ظٛاض ؾدل ٫ َؿط َٔ إٔ ٜتٓاٍٚ 

ايطحًاا١، َعاا٘ بعاام نًُااات الماًَاا١، ايتاا٢ قااس تتحااٍٛ ميااٞ حااٛاض ٜٓتٗاا٢ عاااز٠ بإْتٗااا٤  

ٚتتػع ٚتتٓٛع زا٥ط٠ حٛاض ايؿطز َع المتُع يتؿاٌُ أحٝاْااً حاٛاضاً َاع تًُٝاص لم َسضغا١       

أٚ عاٌَ لم َكٓع أٚ ؾ٬ح لم حكٌ أٚ ؾدل عًاٞ َكٗا٢ أٚ باا٥ع لم     ١أٚ طاي  لم جاَع

قٌ أٚ ؾططٞ لم كؿاط، ٚنُاا ٜتهأُ حاٛاضاً ٖاز٥ااً َٚعكا٫ًٛ ؾإْا٘ قاس ٜؿاٌُ حاٛاضاً           

٫ ؾو إٔ اجطا٤ اؿٛاض َع نٌ ٖصٙ ا٭طاطاف المتٓٛعا١ ٜتطًا  يػا١     قاخباً َٚتٗٛضاً، ٚ

 خاق١ ٚأغًٛباً لم ا٫قٓاع ٜتٓاغ  َع قاحب٘.

ٜؿالر اياسنتٛض عاٛض الله ملزاعٝاٌ مياٞ إٔ ٖٓااى غاٜاات         :ثانًاً: غاياات الحاااىار 

 (40)عا١َ تًتك٢ ؼؤ َظًتٗا نٌ أْٛاع اؿٛاضات، أعًٗا ؾُٝا ًٜٞ:

ٝتاا٘ ٚمؾػاااح الماااٍ يًطااطف اٯخااط لم عااطض   غااطؽ قُٝاا١ اؿااٛاض ٚأُٖ -1

 ٚج١ٗ ْظطٙ لم حسٚز أزب ا اٚضٙ ٚالمطاجع١.
 اؿطم عًٞ احتٛا٤ المدايـ، ٚتكحٝ  َػاض ؾهطٙ. -2
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تٛنٝ  َٛقاـ أغا٤ٞ ؾٝا٘ ايظأ: ٖٚاصٙ َأ ايػاٜاات ٚا٭ٖاساف ٚاغاع١           -3

ا٫ْتؿاض ؾُٝا بين ايٓاؽ، ٫ٚ تهاز ػاس عاعا١ بؿاط١ٜ ؽًاٛ قاٚضاتٗاا َأ       

 ١ٜ.ٖصٙ ايػا
مبطاظ ق١ُٝ ا٫ْكات ٚا٫غتُاع يًُدايـ ٚمعطا٩ٙ ايؿطق١ ناًَا١ لم   -4

 عطض َا عٓسٙ.
 تكطٜ  ٚجٗات ايٓظط ٚايٛقٍٛ بالمدايـ ميٞ ططٜل ايكٛاب. -5

ٜٚااط٣ ايااسنتٛض قااابط عبااس ايااساِٜ إٔ َاأ غاٜااات اؿااٛاض لم َاآٗج اٱغاا٬ّ َااا          

:ًٜٞ(41) 

ػاٜااا١ َااأ أجاااٌ  ايتؿااات  عًاااٞ آؾاااام اؿهااااض٠ ايهْٛٝااا١ اٱْػاااا١ْٝ، ٖٚاااصٙ اي   .1

ايػاٜات، ٚأقّٛ ايػبٌ ٱْؿا٤ ؾبه١ ع٬قات ت٪ناس أٚاقاط ايكطبا٢ ٚٚؾاا٥ج     

ا باا١ بااين اٱْػااإ َٚكَٛااات ٚجااٛزٙ لم ٖااصا ايهٛناا ، ؾاااؿل غاابحاْ٘       

ٚتعالى غدط ايؿُؼ ٚايكُط زا٥بين يٲْػإ، ٚغادط ايًٝاٌ ٚايٓٗااض، ٚناٌ     

ٖٞ َٔ ز٥٫اٌ  َا لم ايهٕٛ َٔ نا٥ٓات ْٚباتات، ٚأجطاّ َػدط٠ يٲْػإ، ٚ

 ق٠ٛ الله عع ٚجٌ. 
ؼكٝل ايتعاٜـ َع ٚاقع ا٭غط٠ ايسٚي١ٝ، مٕ ٖصٙ ايػا١ٜ َٔ غاٜاات اؿاٛاض    .2

ت٪نااس الماآٗج اٱغاا٬َٞ لم ايتٛاقااٌ َااع اٯخااط، الماآٗج ايااص٣ أنااس عًٝاا٘      

 ايكطإٓ ايهطِٜ ٚأضغ٢ زعا٥ُ٘ لم قكك٘ ٚقاٚضات٘ علد تاضٜذ ايبؿط١ٜ.
3.   ٞ َاع أٖاٌ ايهتااب ٚناٌ أقاحاب المًاٌ        َٚٔ غاٜات اؿٛاض ايتعااٜـ ايػاًُ

ٚايعكا٥ااس، يكااس أٚقاا٢ اٱغاا٬ّ عػاأ َعاًَاا١ أٖااٌ ايهتاااب ٚنااٌ قاااح   

ًَاا١ ٜعااٝـ لم  ااٌ ايسٚياا١ اٱغاا١َٝ٬ ٫ٚ يم ًاإٛ خطااطاً عًااٞ اٱغاا٬ّ ٫ٚ   

 عًٞ المػًُين.

 (42)ٚلم ْؿؼ ايػٝام حسز ايسنتٛض عاٍ ؾاضٚم ا غاٜات اؿٛاض نُا ًٜٞ:

ٌٗ المتبازٍ ٚتعُٝال عٛاَاٌ اياتؿهلر اؿاط ايػاًِٝ،      ايتعاضف ٚنػط حٛاجع اؾ -1

مٕ اؿااٛاض بااين ايبؿااط ٖااٛ ايٛغاا١ًٝ الم ًاا٢ يًتعاااضف ٚمخؿااا٤ ايٓكاااط المظًُاا١ لم   
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ايع٬قات بين ايبؿط، يصيو أنس ايكطإٓ اؿهِٝ عًاٞ ٖاصٙ ايكُٝا١، ٚاعتالد إٔ     

ايتعااسز ٚا٫خاات٬ف المٛجااٛز بااين ايبؿااط يااٝؼ َاأ أجااٌ ا٫غااتع٤٬ ٚا٫مباااؽ      

ْعٚا٤ ٚمنماً ٖٛ َٔ أجٌ ايتعاضف ٚنػط حٛاجع اؾٌٗ المتبازٍ ٚقا٫ًٛ مياٞ   ٚا٫

 تعُٝل عٛاٌَ ٚأٚاقط ايتؿهلر اؿط ٚايػًِٝ.
المؿااااااااضن١ لم تاااااااٛؾلر أغاااااااباب ايعاااااااسٍ ٚالمػااااااااٚا٠، ؾااااااااؿٛاض ٫ ٜٓحااااااابؼ لم    -2

فااااااطز تااااااساٍٚ ا٭ؾهاااااااض ٚايكطاعااااااات ٚا٭خباااااااض ٚا٭حااااااٛاٍ، ٚمنمااااااا ٜتعااااااس٣    

ٛاقااااع، ٚؾاااات  فااااا٫ت جسٜااااس٠ يًااااتؿهلر     شيااااو َاااأ أجااااٌ غاااالد مَهاْااااات اي    

ٚايعُاااااٌ، باػااااااٙ تاااااٛؾلر ا٭غاااااباب ٚايعٛاَاااااٌ المؿهااااا١ٝ مياااااٞ تعُٝااااال خٝااااااض       

 ايعسٍ ٚالمػاٚا٠.
تُٓٝااااااا١ ايكطاعاااااااات ٚالمػااااااااحات المؿااااااالذن١، ؾاااااااايكطإٓ ايهاااااااطِٜ ٜعًُٓاااااااا إٔ  -3

اؿااااٛاض ٜػااااتٗسف ا٫ْطاااا٬م َاااأ ايكٛاغااااِ المؿاااالذن١ ٜٚػااااع٢ عاااالد آيٝاتاااا٘     

 لمؿلذن١ ٚايعٌُ عًٞ تؿعًٝٗا.ٚأططٙ ميٞ ت١ُٝٓ المػاحات ا

٫ٚ ىتًـ ا٭َط ن لراً عٓس اياسنتٛض أغااَ٘ ايعباس، اياص٣ حاسز أٖاساف اؿاٛاض        

 (43)اٱهابٞ َٔ ٚج١ٗ ْظطٙ نُا ًٜٞ:

بٓاااا٤ جػاااٛض َاااأ ايتٛاقاااٌ ايؿعااااٍ بااااين اي كاؾاااات ايؿاااعب١ٝ ٚايعالمٝاااا١        .1

 المدتًؿ١.
از عًااٞ المػااا١ُٖ لم َٓااع اْااس٫ع اؿااطٚب بااين ايااسٍٚ َاأ خاا٬ٍ ا٫عتُاا      .2

 ايتكطٜ  اي كالم ٚايؿهطٟ بين ايؿعٛب.
تععٜااع زٚض ايتبااازٍ ايسبًَٛاغااٞ بااين ايااسٍٚ سااا ٜػااِٗ لم بٓااا٤ تااطابط         .3

 مهابٞ عالمٞ.
تكااسِٜ ايااسعِ يًتعااإٚ ا٫قتكااازٟ ٖٚااٛ فاااٍ َاأ المااا٫ت اٱْػااا١ْٝ     .4

 ايت٢ تعتُس عًٞ ٚجٛز حٛاض بٓا٤ َػتُط.
ات اي ابتاا١ بااين اي كاؾااات   زعااِ اؿااٛاض ا٭خ٬قااٞ ايكااا٥ِ عًااٞ اٱهابٝاا      .5

 المؿلذن١ ٚايػعٞ يتةٓ  ايػًبٝات المدتًؿ١ قسض المػتطاع.
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 ثالجاً: مبادئ وآداب الحىار:
 (44)َٔ المباز٨ ٚاٯزاب ايت٢ جا٤ت بٗا ؾطٜع١ اٱغ٬ّ يهبط اؿٛاض َا ًٜٞ:

ٚشيااو باا ٕ ٜهاإٛ اؿااٛاض بااين المتحاااٚضٜٔ قا٥ُاااً عًااٞ ايكااسم    ايتااعاّ ايكااسم: -1

١ بعٝاااساً عااأ ايهاااصب ٚايػؿػاااط١ ٚا٭ٖٚااااّ، ٚقاااس غاااام ايكاااطإٓ   ٚؼاااطٟ اؿكٝكااا

ايهااطِٜ آيٛاْاااً َاأ ا اااٚضات ايتاا٢ زاضت بااين ايطغااٌ ٚأقااٛاَِٗ، ٚبااين المكااًحين       

ٚالمؿػااسٜٔ، ٚعٓااسَا ْتااسبطٖا ْااط٣ ا٭خٝاااض ؾٝٗااا ٫ ٜٓطكاإٛ م٫ بايكااسم ايااص٣     

 ٜسؾع ا٭ناشٜ ، ٚباؿل ايص٣ ٜعٖل ايباطٌ.
َا ٜع٢ٓ عسّ اـطٚ  عٔ المٛنٛع ايص٣ ٖٛ قاٌ ايٓاعاع   ايتعاّ المٛنٛع١ٝ:  ٖٚٛ  -2

أٚ اـ٬ف، ٭ٕ آؾ١ ن لر َٔ ايٓاؽ مشا ْاقؿٛا غلرِٖ لم َٛنٛع َعين تعُاسٚا  

إٔ ٜػًهٛا َا ٜػ٢ُ لم ٖصٙ ا٭ٜاّ غًط ا٭ٚضام عٝا  ٫ ٜاسضٟ ايعكا٤٬ لم أٟ    

 ؾٞ كتًؿٕٛ َع غلرِٖ ٚتتٛٙ اؿكٝك١ لم خهِ ٖصٙ ايؿطٚع.
بمٓطااال غاااًِٝ: ٖٚاااٛ َاااا ٜعٓااا٢ مباااطاظ اياااسيٌٝ ايٓاقااا  ٚايلدٖاااإ   مقاَااا١ اؿةااا١ -3

ايػاطع ٚالمٓطل ايػًِٝ ايص٣ ًٜكِ المهابط أٚ المعاْس حةاطاً ٚهعًا٘ ٫ ٜػاتطٝع    

 إٔ يمه٢ لم جساي٘.
إٔ ٜهٕٛ الشسف َٔ اؿٛاض ايٛقٍٛ ميٞ اؿكٝك١: ٖٚاٛ َاا ٜعٓا٢ إٔ ٜككاس ناٌ       -4

ٛنٛع ا٫خات٬ف، ٚياٛ ناإ    ططف َٔ أططاف اؿٛاض م ٗاض اؿل ٚايكٛاب لم َ

ٖصا اٱ ٗاض عًٞ ٜس ايططف المدايـ، ٚقس قاٍ اٱَاّ ايػعايٞ أْ٘ ه  إٔ ٜهإٛ  

المتحاٚضإ لم طًا  اؿال نٓاؾاس ايهااي١، ٫ ٜؿاطم باين إٔ تظٗاط ايهااي١ عًاٞ          

ٜسٙ أٚ ع٢ً ٜس َٔ واٚضٙ، ٜٚط٣ ضؾٝك٘ َعٝٓاً ٫خكُاً، ٜٚؿهطٙ مشا عطؾا٘ خطا ٙ   

 ٚأ ٗط ي٘ اؿل.
انااع ٚايتااعاّ أزب اؿااسٜ : َٚاأ شيااو َااا ٜظٗااط لم قكاا١ غااٝسْا غااًُٝإ      ايتٛ -5

)عًٝاا٘ ايػاا٬ّ(، ايااص٣ أعطاااٙ الله ًَهاااً ٫ ٜٓبػاا٢ ٭حااس َاأ بعااسٙ، حٝاا  ٜتؿكااس    

جٓاٛزٙ ؾا٬ ٜااط٣ الشسٖاس َاأ بٝآِٗ ؾٝتٛعاسٙ، ٜٚاا تٞ الشسٖاس بعااس شياو ؾٝكااٍٛ        

   ٝ ُإ غااًُٝإ )عًٝاا٘ ايػاا٬ّ( بهااٌ ؾااةاع١ أحطااؤ بمااا ا ؼااط باا٘، ٜٚكبااٌ غااً
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)عًٝ٘ ايػ٬ّ( بهٌ تٛانع حة١ الشسٖاس ٜٚهًؿا٘ عُاٌ ضغااي١ مياٞ تًاو المًها١        

ايتاا٢ أٚتٝااؤ َاأ نااٌ ؾاا٤ٞ ٚلشااا عااطف عظااِٝ، ؾٝٛقااٌ ايطغاااي١ ميٝٗااا، ٚتٓتٗااٞ    

ايككاا١ باا ٕ تكااٍٛ ٖااصٙ المًهاا١: )مْااٞ  ًُااؤ ْؿػااٞ ٚأغااًُؤ َااع غااًُٝإ لله ضب     

 (44ايعالمين( )غٛض٠ ايٌُٓ: اٯ١ٜ
يتعابلر: َأ ايتٛجٝٗاات اؿهُٝا١ ايتا٢ قطضتٗاا ؾاطٜع١        معطا٤ المعاضض حكا٘ لم ا  -6

اٱغ٬ّ يتٓظِٝ المٓاقؿات ايتا٢ تاسٚض باين ايٓااؽ مؾػااح المااٍ أَااّ المٓااؾؼ أٚ         

المعاضض يهٞ ٜعلد عٔ ٚج١ٗ ْظطٙ زٕٚ َكازض٠ يكٛيا٘، أٚ مغاا٠٤ يؿدكا٘، َٚأ     

أقٍٛ ايؿكٗاا٤ اؿهُاا٤ ذضأٜاٞ قاٛاب وتُاٌ اـطا ، ٚضأٟ غالرٟ خطا  وتُاٌ          

 كٛابذاي
ؼسٜااس َػاا ي١ اؿااٛاض: َاأ أزب اؿااٛاض لم اٱغاا٬ّ عااسّ ايتعُااِٝ لم ا٭حهاااّ،         -7

ٚاٱحاالذاؽ لم ا٭قااٛاٍ ٚؼسٜااس المػااا٥ٌ ٚايكهاااٜا ؼسٜااساً زقٝكاااً، تٛنااع ؾٝاا٘      

طٜاطاً وُٝا٘ ايكاسم ٚايعاسٍ،     ا٭يؿا  لم َٛنعٗا ايػًِٝ، ٚتكاطض ؾٝا٘ ا٭َاٛض تك   

ٚتٛظٕ ؾٝ٘ ا٭ؾعاٍ بايكػاط، اياص٣ ٫ ٜظًاِ أٖاٌ ايتكا٣ٛ ٚايعؿااف ٚا٫غاتكا١َ،        

 ٫ٚ هاٌَ ايصٜٔ أطاعٛا أٖٛا٥ِٗ، ٚعُٛا عٔ ايططٜل ايكِٜٛ.

 (45)ٚقس حسز ايسنتٛض أغا١َ ايعبس ا أِٖ آزاب اؿٛاض لم اٱغ٬ّ نُا ًٜٞ:
ٝا١ لم طًا  اؿال: قااٍ تعاالى: )َٚاا       حػٔ ايككس، ٚشيو با٫خ٬م لله ٚايطع -1

أَاااطٚا م٫ يٝعباااسٚا الله كًكاااين يااا٘ اياااسٜٔ حٓؿاااا٤ ٜٚكُٝاااٛا ايكااا٠٬ ٜٚ٪تاااٛا       

 (5ايعنا٠ ٚشيو زٜٔ ايك١ُٝ( )ايب١ٓٝ:
ايعًِ، ؾ٬ حٛاض ب٬ عًِ، ٚا اٚض اؾاٌٖ ٜؿػس أن اط ساا ٜكاً ، ٚقاس شّ الله      -2

يٓااؽ َأ هاازٍ لم الله    غبحاْ٘ ٚتعالى المازٍ بػالر عًاِ: قااٍ تعاالى: )َٚأ ا     

 (8بػلر عًِ ٫ٚ ٖس٣ ٫ٚ نتاب َٓلر( )اؿج:
ايتعاّ ايكٍٛ اؿػٔ، ٚػٓ  َٓٗج ايتحسٟ ٚاٱؾحاّ: حٝ  إٔ أِٖ َاا ٜتٛجا٘    -3

 ميٝ٘ ا اٚض ايتعاّ اؿػ٢ٓ لم ايكٍٛ ٚالمازي١.
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ايتٛانع ٚايًين ٚايطؾل َأ ا ااٚض، ٚحػأ ا٫غاتُاع ٚعاسّ المكاطعا١ ٚايعٓاٜا١         -4

ي٘ ا اٚض: ؾٗٛ أزع٢ يًٛقٍٛ ميٞ اؿكٝك١ ٚاغاتُطاض اؿاٛاض، ؾكاس أَاط     بما ٜكٛ

الله ْبٝ٘ َٛغ٢ ٚأخاٙ ٖاضٕٚ عًُٝٗا ايػا٬ّ عٓاس كاطبا١ ؾطعإٛ اياص٣ طػا٢       

ٚػااالد ٚازعااا٢ ا٭يٖٛٝااا١: ؾكااااٍ غااابحاْ٘ ٚتعاااالى: )ؾكااا٫ٛ يااا٘ قااا٫ًٛ يٝٓاااا يعًااا٘  

 (44ٜتصنط أٚ ىؿ٢( )ط٘: 
ٕٛ حًُٝااً قابٛضاً ؾا٬ ٜػها  ٭تؿا٘ غاب ،       اؿًِ ٚايكلد، ؾا اٚض ها  إٔ ٜها   -5

ؾااإٕ شيااو ٜاا٪زٟ ميااٞ ايٓؿااٛض َٓاا٘ ٚا٫بتعاااز عٓاا٘، ٚايػهاا  ٫ ٜٛقااٌ ميااٞ مقٓاااع  

اـكِ ٖٚساٜت٘، منما ٜهٕٛ شيو باؿًِ ٚايكالد، ٚاؿًاِ ٚايكالد َأ قاؿا٠      

 الم٪َٓين.
ايعسٍ ٚاٱْكاف، ه  عًٞ ا اٚض إٔ ٜهٕٛ َٓكؿاً ؾا٬ ٜاطز حكااً، باٌ عًٝا٘ إٔ       -6

٣ معةاباا٘ باٱؾهاااض ايكااحٝح١ ٚا٭زياا١ اؾٝااس٠ ٚالمعًَٛااات اؾسٜااس٠ ايتاا٢    ٜبااس

ٜٛضزٖا قاٚضٙ، ٖٚصا اٱْكاف ي٘ أ طٙ ايعظِٝ يكبٍٛ اؿل، نُا تهؿ٢ عًٞ 

 ا اٚض ضٚح المٛنٛع١ٝ.

ٚلم ْؿااؼ ايػااٝام ٜااط٣ ايااسنتٛض قُااس عبسايػااتاض اؾبااايٞ، إٔ يًحاااٛاض آزاب        

 (46)ًٞ غبٌٝ الم اٍ:ٜٓبػ٢ إٔ ٜتح٢ً بٗا ا اٚض، َٓٗا ع

مخ٬م اي١ٝٓ لله تعالى، حٝ  ٜٓبػ٢ أ٫ ٜسخٌ ا اٚض لم حاٛاض َاع غالرٙ م٫ مشا     -1

نإ َٛجٗاً ْٝت٘ لله، ٫ إٔ ٜككاس م ٗااض بطاعتا٘ ٚ كاؾتا٘، ٚحكٝكا١ اٱخا٬م       

ايتاالد٩ َااأ ناااٌ َااا زٕٚ الله، أٟ إٔ ا ااااٚض ٜٓبػااا٢ إٔ ٜككااس ٚجااا٘ الله بكٛيااا٘    

ٚحػااأ َ ٛبتااا٘، َٚااأ أغاااطاض اؿاااٛاض إٔ ٜهااإٛ    ٚعًُااا٘، ٚإٔ ٜبتػااا٢ َطناااات٘  

ؿطاغ١ ايؿطٜع١ ٚايسؾاع عٓٗا، ٚز٫ي١ ايٓاؽ عًٞ الشس٣، ٚت بٝتِٗ عًٝا٘، ؾاإشا   

ا ؽًل اي١ٝٓ لله تعالى ا ٜتحكل ايػطض، قاٍ ايؿااؾع٢: ذَاا ْاا طت أحاساً     

 م٫ تمٓٝؤ يٛ إٔ الله أ ٗط اؿل عًٞ يػاْ٘ذ.
ٛاض، ٚبسْٚاا٘ ٜهاإٛ ايهااطض ناابلراً، مش    ايعًااِ، ايعًااِ َاأ أٖااِ أغااباب لاااح اؿاا       -2

ٜكاااب  اؿاااٛاض تهاااٝٝعاً يًٛقاااؤ ٚاؾٗاااس، ٚايعًاااِ المككاااٛز ٖاااٛ ايعًاااِ المتعًااال      
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بمٛنٛع اؿٛاض َٚازت٘، ٚايعًاِ بماا ٜآكم اياطأٟ المداايـ يًكاٛاب، ٚلماا ناإ         

ايعًااِ ٖااٛ ايٛغاا١ًٝ ا٭غاغاا١ٝ يًٛقااٍٛ ميااٞ اؿاال ٚيًااتؿهلر ايػااًِٝ، أْهااط عًااٞ  

بسٕٚ عًِ. ؾكاٍ تعالى: )ٖا أْتِ ٖا٪٤٫ حااجةتِ ؾُٝاا     أٌٖ ايهتاب قاجتِٗ

يهِ ب٘ عًِ، ؾًُا ؼاجٕٛ ؾُٝا يٝؼ يهِ ب٘ عًاِ ٚالله ٜعًاِ ٚأْاتِ ٫ تعًُإٛ(     

 (66)آٍ عُطإ. 
ايكسم، َٔ َكتهٝات اؿٛاض عسّ نتِ ؾ٤ٞ َٔ اؿل، أٚ مخؿا٤ بعم ايعًِ  -3

زيا١ المػااهٛت  اياص٣ يا٘ ع٬قاا١ بمٛناٛع اؿااٛاض، خاقا١ مشا نااإ  ااٖط تًااو ا٭     

عٓٗااا يكااالح ايطااطف اٯخااط، ؾااإٕ شيااو قااسح لم َكااساق١ٝ ا اااٚض، ٚايعكٝااس٠      

اٱغ١َٝ٬ عكٝس٠ ايكاسم ٚايٛناٛح، ٚناصيو حاطم ا٭ْبٝاا٤ عًاِٝٗ ايػا٬ّ        

 عًٞ مبطاظ ٖصا اؾاْ  لم قاٚضاتِٗ ٭قٛاَِٗ.
١، ميتعاّ ا اٚض بما ٜسعٛ ميٝ٘، ؾاؿٛاض أَا إٔ ٜهٕٛ حٍٛ قه١ٝ ع١ًُٝ أٚ عًُٝا  -4

ؾإشا نإ حٍٛ قه١ٝ ع١ًُٝ، ٜٓبػ٢ إٔ ٜهٕٛ ا اٚض قس٠ٚ حػ١ٓ لم تطبٝال َاا   

واااٚض ٭جًاا٘، ٜٚااساؾع عٓاا٘، ٚايعُااٌ بمااا ٜعًااِ، ؾٝحااٍٛ ا٭ؾهاااض ايٓظطٜاا١ ميااٞ         

حكا٥ل ع١ًُٝ ًَُٛغ١، ؾُأ ؾاطط لم ايعُاٌ ٚقكاط لم ايتٓؿٝاص زٍ شياو َٓا٘        

اع غاالرٙ، عًااٞ انااططاب ٚعااسّ ٜكااين، ٚنااإ أنااعـ لم حةتاا٘ ٚأعةااع عاأ مقٓاا    

ٚالمٛعظاا١ ايتاا٢ ٫ ًٜتااعّ بٗااا قاااحبٗا تاا٪زٟ ميااٞ ؾااط عظااِٝ، ٚتاا٪زٟ ميااٞ ؾتٓاا١      

ايػاااَع ٚعااسّ اقتٓاعاا٘ بكااح١ َااا ٜكٛياا٘ ا اااٚض، ٜكااٍٛ أبااٛ ا٭غااٛز ايااس٩يٞ لم    

عااااااااااااااااااااض    )٫ تٓ٘ عٔ خًل ٚت تٞ َ ً٘   شيو: 

 عًٝو مشا ؾعًؤ عظِٝ(
لمتحاااٚضٜٔ َاأ حٝاا   ايتهاااؾ٪ بااين المتحاااٚضٜٔ، ٜٚككااس بايتهاااؾ٪ ايتكاااضب بااين ا    -5

المٓعيااا١ ٚالمهاْااا١ ا٫جتُاعٝااا١ ٚايعًُٝااا١ بكاااسض اٱَهاااإ، ٫ٚ ْككاااس َااأ شياااو      

ا٫َتٓاع َع َأ نتًاـ َعا٘ لم المهاْا١، ٚيهأ َطاعاا٠ تكااضب ايػأ ٚالمٓعيا١ يا٘           

أ ط لم فط٣ اؿٛاض مهابااً أٚ غاًباً، ٚقاايٛا: ٫ تكا  المٓاا ط٠ ٫ٚ ٜظٗاط اؿال        

كاااضبين أٚ َػااتٜٛين لم َطتباا١ ٚاحااس٠ َاأ ايااسٜٔ بااين َتٓااا طٜٔ حتاا٢ ٜهْٛااا َت

 ٚايعكٌ ٚا٫ْكاف، ٚم٫ ؾٗٛ َطا٤ أٚ َهابط٠.
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حؿًؤ ن لر َٔ اَٗات ايهت  ٚايسضاغات ٚايبحٛت حسٜ اً ٚقسيماً، بهِ نابلر َأ   ٚقس 

، َٚٔ خ٬ٍ َطاجع١ أَ ١ً َٔ ٖصٙ اؿاٛاضات يمهأ اغاتد٬م فُٛعا١ َأ      اتاؿٛاض

 اقط ايهعـ ْعطض أَ ١ً لشا ؾُٝا ًٜٞ:عٓاقط ايك٠ٛ، ٚفُٛع١ َٔ عٓ

 (47)عٓاقط ايك٠ٛ لم اؿٛاض،  َٔ أَ ١ً ٖصٙ ايعٓاقط: (1

 اٱلماّ اؾٝس ظٛاْ  المؿه١ً ايت٢ ٜسٚض اؿٛاض حٛلشا. -

 اٱغتؿٗاز بايٓكٛم ايس١ٜٝٓ عٓسَا ٜتعًل َٛنٛع اؿٛاض بصيو. -

 اغتدساّ المعًَٛات ايتاضى١ٝ بؿطط ايسق١ لم مبطاظٖا. -

بًػا١ ا٭ضقااّ ساا ٜهاؿٞ ايها لر َأ المكاساق١ٝ عًاٞ حاسٜ  ا ااٚض،           ا٫غتعا١ْ  -

 بؿطط ايت نس َٔ َكسضٖا.

تطعِٝ اؿسٜ  بااؿةج المٓطكٝا١، ايتا٢ تتُ اٌ أُٖٝتٗاا لم غاٗٛي١ تكاسٜكٗا         -

 َٔ المتابعين يًحٛاض.

اغااااتدساّ ا٭َ ًاااا١ َاااأ اؿٝااااا٠ ايٛاقعٝاااا١ يؿااااطح ٚتؿػاااالر اؿكااااا٥ل ايعًُٝاااا١    -

 اض حٝاً ٚقطٜباً َٔ أشٖإ المتابعين.ٚايٓظطٜات حت٢ ٜهٕٛ اؿٛ

اغتدساّ يػ١ زقٝك١ ٚٚانح١، َع ا٫بتعاز عٔ ا٭غاايٝ  ايكسيما١ ايتا٢ ؾكاست      -

 قُٝتٗا َٔ ن ط٠ ا٫غتعُاٍ.

 مجاز٠ ططح ا٭غ١ً٦ ٚايتػا٫٩ت; ؾٗٞ ٚغ١ًٝ َٔ ٚغا٥ٌ الشةّٛ. -

 عسّ مُٖاٍ اٱجاب١ ع٢ً أٟ غ٪اٍ ٜططح٘ ا اٚض اٯخط. -

اٚض َعًَٛات ناؾ١ٝ عُٔ واٚضٙ، ؾ٬ ٜع  شيو اغاتدساّ  إٔ تتٛاؾط يس٣ ا  -

َعًَٛات ؾدك١ٝ نسٙ أ ٓا٤ ا اٚض٠، ٚمنما اٱؾاض٠ عٓس ايًاعّٚ يابعم أؾهااضٙ    

 ايت٢ غبل إٔ أعًٓٗا َٔ قبٌ. 

 (48)عٓاقط ايهعـ لم اؿٛاض، َٔ أَ ١ً ٖصٙ ايعٓاقط: (2

 ايظٗٛض بمظٗط ايلذزز ٚايٓػٝإ. -

لزا٤ أٚ ا٭ضقاّ، ٖٚٛ َا ٜ٪زٟ ميٞ ًَاٌ المتاابعين   قاٚي١ تصنط المعًَٛات أٚ ا٫ -

 يًحٛاض.

 اـطٚ  عٔ َٛنٛع ا انط٠ به ط٠ ا٫غتططاز. -
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 حؿٛ اؿسٜ  بايًٛاظّ ايؿدك١ٝ: نايكػِ، أٚ أيؿا  ايتؿدِٝ. -

 .َ٘كاطع١ ا اٚض اٯخط ٚايتؿٜٛـ عًٝ٘ أ ٓا٤ حسٜ  -

 تعُس اٱغا٠٤ ايؿدك١ٝ يًُحاٚض ا٭خط. -

 ا٭ٜسٟ لم ٚج٘ ا اٚض ا٭خط.ا٫ْؿعاٍ ٚايتًٜٛ  ب -

 رابعاً: أنىاع الحىار:
 (49)ضقس ايسنتٛض ٚيِٝ غًُٝإ ق٬ز٠، َٔ ٚاقع زضاغات٘ أْٛاع اؿٛاض نُا ًٜٞ:

اؿٛاض المٛج٘، ٖٚٛ اياص٣ َأ أجاٌ ٖاسف َٛناٛع َكاسَاً، ٱؽااش َٛقاـ َعاين           -1

ْا  أحاس   َٔ قه١ٝ بصاتٗا، ٚتتػِ ايع٬ق١ بين ا٭ططاف المتحااٚض٠ بالشُٝٓا١ َأ جا   

ا٭ططاف عًٞ ايططف اٯخط اياص٣ ٜهإٛ لم حايا١ تبعٝا١، حٝا  ٜٛجا٘ ا٭ٍٚ اي ااْٞ        

 يبًٛؽ َا ٜطٜسٙ َٔ أٖساف.
اؿٛاض المطز، ٜٚٓطًال أغاغااً َأ ايؿهاط اياسٜ  لم مطا٬م غالر َٛجا٘، وااٍٚ           -2

أططاؾ٘ ايٛقٍٛ َعاً ميٞ المطًل حػبُا ٜؿُٗ٘ نٌ طاطف، ٚا٫يتكاا٤ َعا٘ باايؿهط     

 ٚايت ٌَ.
ٛاض َأ خا٬ٍ اؿٝاا٠ المؿالذن١، حٝا  يمها٢ أقاحاب ا٭زٜاإ ؾٝٗاا يبٓاا٤           اؿ -3

ايٛاقع ٚتطٜٛطٙ، َٚٛاج١ٗ ايتحسٜات ايت٢ تٛاجِٗٗ َعاً، ٖٚٓاى ٜهإٛ أا١ تٓاغال    

 بين ا٭ٖساف المطًٛب ؼكٝكٗا ٚايؿهط ايسٜ .

ٚقس أنس اياسنتٛض غاًُٝإ إٔ َكاط اختالدت ايٓاٛع اي ايا  َأ اؿاٛاض تاضىٝااً          

 ؿظات ايٓٗٛض ايٛط ، ٚلم ؾلذات ايتع ط قس ٜلذاجاع ٖاصا اؿاٛاض م٫ أْا٘     خكٛقاً لم

ا وست قاط ايٛقاٛع لم خالد٠ ايٓاٛعين ا٭ٚياٝين، م٫ لم مطااض زٚا٥اط قاسز٠ غاطعإ َاا           

 تٓت٢ٗ، ٜٚعٛز المكطٜٕٛ ميٞ حٛاض اؿٝا٠ المؿلذن١.

ٚلم زضاغااااا١ َعاقاااااط٠ عااااأ اؿاااااٛاض ايلذباااااٟٛ لم َٛاجٗااااا١  كاؾااااا١ اي ااااا ض، أناااااس    

أحمااااس غااااعس عًااااٞ تعااااسز أْااااٛاع اؿااااٛاض بتٓااااٛع المكاقااااس ٚايػاٜااااات ٚطبٝعاااا١ المٛاقااااـ        

 (50)ٚايكهاٜا ٚا٭غطاض، َٔ ٖصٙ ا٭ْٛاع عًٞ غبٌٝ الم اٍ:

 اؿٛاض ايسٜ : (1
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ٖٚاااااصا ايٓاااااٛع َااااأ اؿاااااٛاض ٜهااااإٛ لم ا٭َاااااٛض ايعكا٥سٜااااا١ المدتكااااا١ باياااااسٜاْات،   

يٝتعاٜؿاااااٛا َاااااع ؾكااااس حاااااطم المػااااإًُٛ عًاااااٞ َاااااط ايعكااااٛض إٔ ٜهْٛاااااٛا زعاااااا٠ حاااااٛاض،   

أقاااااحاب اؿهااااااضات ا٭خاااااط٣ لم أَااااأ ٚغااااا٬ّ يٝحككاااااٛا ا٭خااااا٠ٛ اٱْػاااااا١ْٝ، بعٝاااااساً 

عاااأ ايتعكاااا  ٚؾااااطم الشُٝٓاااا١، ٚقااااس اغااااتؿازٚا َاااآِٗ ٚأؾااااازِٖٚ باااااؿٛاض ٚايٓكاااااف     

 ايبٓا٤، قاؾظين لم شيو عًٞ قُٝتِٗ ٚ ٛابؤ أَتِٗ ا٭غاغ١ٝ.

ط، ٬ٜحااااظ أْاااا٘ ٚالمت َااااٌ لم َكااااطً  اؿااااٛاض بااااين ا٭زٜااااإ لم ايعكااااط اؿاناااا   

 ٜػتعٌُ لم  ٬ ١ جٛاْ  ٖٞ:

لم ايتكطٜاااا  بااااين ا٭زٜااااإ ٚؾاااال ا٭غااااؼ ايؿهطٜاااا١ ٚالمٓٗةٝاااا١ ايتاااا٢ ٜااااسعٛا     -أ 

ميٝٗااااا أقااااحاب ٖااااصا ايؿهااااط، ٖٚااااٛ بٗااااصا ا٫غااااتعُاٍ ٜعااااس غطااااا٤ يٛحااااس٠       

 ا٭زٜإ.
لم ايتعااااٜـ، ٖٚاااٛ ٜطًااال عًاااٞ أغاااًٛب ايتعاَاااٌ َاااع ا٭خاااط، ٚغايبااا١        -ب 

٬قاااااا١ بااااااين المػااااااًُين ٚغاااااالر َاااااأ باااااااب ايػٝاغاااااا١ ايؿااااااطع١ٝ ٚتٓظااااااِٝ ايع

 المػًُين عًٞ ن٤ٛ ا٭حهاّ ايؿطع١ٝ.
زعاااا٠ٛ غااااالر المػاااااًُين ميااااٞ اٱغااااا٬ّ عااااأ ططٜاااال اؾاااااسٍ ٚالمٓاااااا ط٠     -  

 ٚاٱقٓاع.
 اؿٛاض اـطابٞ ايتعطٜهٞ: (2

ٖٚاٛ خطااب َأ الله غابحاْ٘ ٚتعاالى مياٞ ايطغاٍٛ قُاس قا٢ً الله عًٝا٘ ٚغاًِ،            

ِٗ أٚ ا٫غااتٗعا٤ بباطًااِٗ، أٚ ٜتهاأُ تعطٜهاااً بالمؿااطنين نٛقااـ َػااا٥ِٚٗ أٚ نااعؿ 

 تٗسٜسِٖ بعصاب الله.

 ٜٚتهُٔ اؿٛاض اـطابٞ ايتعطٜهٞ لم َهُْٛ٘ َا ًٜٞ:

َٛعظااا١ المااا٪َٓين ٚاياااسعا٠ مياااٞ الله تعاااالى عُاااا ٬ٜقااإٛ َااأ عٓاااؤ ٚمضٖااااب        - أ

لم غااااابٌٝ الله ٚمؾاااااعاضِٖ بااااا ٕ ايٓتٝةااااا١ لشاااااِ ٚإٔ الله َعٗاااااِ ناااااس أعاااااسا٤   

 الله.
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تكاااااااط قاااااااؿات المؿاااااااطنين  اٱواااااااا٤ مياااااااٞ قااااااااض٨ ايكاااااااطإٓ بااااااا ٕ و   - ب

ٚأعُااااالشِ ٚمٜكااااا  اْؿعااااا٫ت اٱلس٦ااااعاظ َاااأ باطًااااِٗ ٚنؿااااطِٖ، حتاااا٢        

تكااااب  ٖااااصٙ ا٫ْؿاااااع٬ت عاطؿاااا١ َت قاااا١ً لم ْؿااااؼ ايٓاؾاااا٧ عاااأ ططٜاااال    

 ايتهطاض.
 اؿٛاض ايتعًُٝٞ: (3

ٖٚاااااصا ايٓاااااٛع َااااأ اؿاااااٛاض ٜٗاااااسف مياااااٞ ايتعًاااااِٝ ٚايت كٝاااااـ لم ا٭َاااااٛض ايتااااا٢     

٠ أٚ بكاااٛض٠ غاااالر َباؾاااط٠، نُاااا ٜٗااااسف    ٜٗاااتِ بٗاااا المتعًُااإٛ، ٜٚهاااإٛ بكاااٛض٠ َباؾاااط     

ميااااااٞ تؿكااااااٌٝ المعاااااااضف ٚتٛنااااااٝحٗا ٚؾااااااطح ايظااااااٛاٖط ٚٚقااااااؿٗا، ْٚكااااااٌ المعًَٛااااااات    

ٚتباااااازٍ ا٭ؾهااااااض باااااين أطاااااطاف اؿاااااٛاض حاااااٍٛ َٛناااااٛع قاااااسز، ٜٚٗاااااسف أٜهااااااً مياااااٞ     

ايٛقاااٍٛ مياااٞ تعطٜاااـ زقٝااال يؿااا٧ َاااا، ٚيًحاااٛاض زٚض َٗاااِ لم ايعًُٝااا١ ايتعًُٝٝااا١ قاااس          

ياااو َااأ خااا٬ٍ اعتُاااازِٖ عًاااٞ اؿاااٛاض لم تكاااسِٜ     أزضنااا٘ نااا لر َااأ ايلذباااٜٛين، ٚش  

أيااااٛإ المعطؾاااا١ المدتًؿاااا١ يًطاااا٬ب، ٚأْاااا٘ ا٭ن ااااط ؾاعًٝاااا١ لم تُٓٝاااا١ َٗاااااضات ايااااتؿهلر    

ياااااس٣ ٖااااا٪٤٫ ايطااااا٬ب، ؾااااااؿٛاض يااااا٘ أُٖٝتااااا٘ ايبايػااااا١ ايتااااا٢ ٫ ٜػاااااتطٝع أحاااااس إٔ         

 ٜٓهطٖا عًٞ َػت٣ٛ ا٭ؾطاز َٚػت٣ٛ المتُعات.
 اؿٛاض ا٫جتُاعٞ: (4

ض ميااااٞ مقاااا٬ح ايككااااٛض ا٫جتُاااااعٞ، ٚنااااصيو َٛاجٗاااا١    ٜٚٗااااسف ٖااااصا اؿااااٛا 

قااااااا٫ٚت ظعععاااااا١ ا٫غااااااتكطاض اجت٬َاااااااعٞ، ٜٚتػااااااِ ٖااااااصا ايٓااااااٛع َاااااأ اؿااااااٛاضات        

بايبػاااااااط١ ٚايتًكا٥ٝاااااا١، ٚايبٗةاااااا١ ٚالمااااااطح ٚاٱيتااااااعاّ باااااا زاب ايػااااااًٛى ا٫جتُاااااااعٞ      

ٚاؿؿااااا  عًااااٞ ضغبااااات َٚؿاااااعط أطااااطاف اؿااااٛاض، نُااااا ٜػااااٛزٙ جااااٛ َاااأ ايع٬قااااات      

َ ااااٌ ٖااااصا اؿااااٛاض عًااااٞ ايتؿاعااااٌ ا٫جتُاااااعٞ بااااين المؿاااااضنين     اٱْػااااا١ْٝ، ٜٚػاااااعس

ؾٝاااا٘ َاااأ خاااا٬ٍ ايتعااااإٚ ايكااااا٥ِ عًااااٞ ايؿهااااط يتحكٝاااال ايتهٝااااـ ا٫جتُاااااعٞ ايااااص٣      

ٜ٪ناااااس عًاااااٞ إٔ ٜاااااتؿِٗ ناااااٌ طاااااطف َااااأ ا٭طاااااطاف المؿااااااضن١ َؿااااااعط ٚاػاٖاااااات  

ٚأؾهااااااض اٯخاااااطٜٔ يبحااااا  ايتكااااااضب لم ٚجٗاااااات ايٓظاااااط ٚؼكااااال المكاااااًح١ المؿااااالذن١ 

 يًةُٝع.
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 ا٭جٝاٍ: حٛاض (5
ٜعااااطف ب ْااااا٘ حاااااٛاض قااااطاع ا٭جٝااااااٍ، ؾايؿاااااباب يم ًاااإٛ اؿٜٝٛااااا١ ٚايطغبااااا١ لم    

ايتةسٜااااس، بُٝٓااااا نباااااض ايػاااأ يم ًاااإٛ خاااالدات اؿٝااااا٠ ٚايطغباااا١ لم اؿؿااااا  عًااااٞ        

قااااِٝ ايؿااااع  ٚتطا اااا٘، ٚاؿااااٛاض بااااين ايطااااطؾين فااااس َاااأ حٝاااا  ايػااااعٞ يتكااااحٝ           

 َػلر٠ المتُع ٚأٖساؾ٘.

اضات، ٭ْااا٘ ىاااتل بؿ٦ااا١ ايؿاااباب، تًاااو    ٛاع اؿاااْٛاااٚحاااٛاض ا٭جٝااااٍ َااأ أٖاااِ أ  

ايؿ٦اااا١ ايتاااا٢ تكااااع عًااااٞ عاتكٗااااا َػاااا٦ٛي١ٝ المتُااااع، ؾٗااااِ ايؿ٦اااا١ ا٭ن ااااط اْتاجاااااً لم     

المتُااااااع، ٖٚااااااِ ايكاااااا٠ٛ اؿكٝكٝاااااا١ ايتاااااا٢ تااااااسؾع بعًُٝاااااا١ ايتُٓٝاااااا١ غااااااٛا٤ أناْااااااؤ   

 ا٫قتكاز١ٜ أّ ا٫جتُاع١ٝ أّ اي كاؾ١ٝ.
 اؿٝااااا٠ ٜٚعاااطض ايااااسنتٛض َكااااطؿ٢ قُااااس عطجااااٟٚ، أٖااااِ ٖااااصٙ ا٭ْااااٛاع لم  

 (51)اٱْػا١ْٝ نُا ًٜٞ:
اؿااااٛاض ايااااسٜ : ٖٚااااٛ حااااٛاض بااااين أؾاااادام ىتًؿاااإٛ لم عكا٥ااااسِٖ     -1

ايػااُا١ٜٚ أٚ ايٛنااع١ٝ، ؾٝتٓاقؿاإٛ بٗااسف ايتعااطف عًااٞ تعااايِٝ ٖااصٙ ايؿااطا٥ع     

ٚا٭زٜااإ اؿكٝكٝاا١ ٚالمدتًؿاا١ بٗااسف ايتعااطف ٚايٛقااٍٛ ميااٞ ايؿٗااِ اؿكٝكااٞ    

 أٚ نػط أٚ مضٖاب. يطٚح ٚطبٝع١ ٚأحهاّ ٖصٙ ا٭زٜإ ب٬ تعك 
ٖٚٛ حٛاض ٜتِ بين َ٪غػات المتُع اؿهاَٛٞ،  اؿٛاض ا٫جتُاعٞ:  -2

أٚ َ٪غػااات المتُااع ا٭ًٖااٞ بٗااسف ايتعااطف عًااٞ أٖااِ ايكهاااٜا ا٫جتُاعٝاا١،      

ٚايتٛقٌ ميٞ أؾهٌ ايػبٌ ؿٌ عٝع َاا ٜعاطض يًُةتُاع َأ قهااٜا عاَا١       

  عاأ اؿًااٍٛ  أٚ خاقاا١ تتطًاا  أٚ تػااتسع٢ ْكاؾاااً فتُعٝاااً َٛغااعاً، يًبحاا     

المٓاغب١ لشصٙ ايكهاٜا، ٭ٕ ايات٬ق  ايؿهاطٟ المتُعاٞ ٜ ُاط َأ ايٓتاا٥ج ايتا٢        

تعٛز عًٞ المتُع ب غطٙ ب ؾهاٌ َاا يمهأ ؼكٝكا١ يًٓٗاٛض ٚايتكاسّ لم مطااض        

اؿٝااااا٠ ا٫جتُاعٝاااا١ الملذابطاااا١ َاااأ خاااا٬ٍ ايتٛاقااااٌ لم ايؿهااااط ٚايت٬قااااٞ لم     

 ا٭ٖساف.
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اض َٔ خا٬ٍ ايًكاا٤ات ٚالما٪تمطات    : ٜٚتِ ٖصا اؿٛاؿٛاض ا٫قتكازٟ -3

ا٫قتكااااز١ٜ عًاااٞ المػااات٣ٛ اياااسٚيٞ ٚا ًاااٞ، لمٓاقؿااا١ قهااااٜا ا٫قتكااااز َااأ         

أقااحاب اـاالد٠ لم ٖااصا الماااٍ َاأ المااٛاطٓين ٚايٛاؾااسٜٔ، ٚعاا  عٝااع ايااط٣٩  

 ا٫قتكاز١ٜ ٫ختٝاض أؾهًٗا ٚأْػبٗا يًتطبٝل لم المتُع.
4-  ٟ ات ايلذبٜٛاااا١ َااااع  : ٖٚااااٛ حااااٛاض تكااااّٛ باااا٘ الم٪غػاااا    اؿااااٛاض ايلذبااااٛ

ا٭ؾاادام المعٓااٝين بٗااصا الماااٍ، َاأ المؿهااطٜٔ ٚايباااح ين، ٚشيااو عاأ ططٜاال     

عكس الم٪تمطات ٚايًكا٤ات ايلذب١ٜٛ المٛغع١ يٓؿط ا٭ؾهاض ايلذب١ٜٛ ايكاحٝح١ لم  

ضبٛع المتُع، ٚم طا٤ ايهًٝات المتدكك١ لم ايتعًِٝ ايلذبٟٛ بهاؾ١ َاا ٜػاتةس   

 زضاغااات٘ ايٛاقاااع ايػاااًٛنٞ لم فتُعااا٘،   لم ٖاااصا المااااٍ، يٝعاااٝـ ايطايااا  لم  

ٚا٭قااااٍٛ ايلذبٜٛاااا١ المتطًباااا١ ـسَاااا١ ْٚٗااااٛض أؾااااطاز المتُااااع، ٭ٕ ايتعًااااِٝ   

ايٓظااطٟ ٫ ٜػٓاا٢ عاأ ايتعااطف عاأ ايٛاقااع ايعًُااٞ ٚايتحاااٚض لم نااٌ ايكهاااٜا     

ايلذبٜٛاا١ ٚايػااًٛنٝات المػااتةس٠ أٚ ايٛاؾاااس٠ عًااٞ المتُااع ياات٬لم غاااًبٝاتٗا،       

، ٫ٚ ٜاتِ شياو م٫ َأ خا٬ٍ ْؿاط ضٚح اؿاٛاض لم ٖاصا        ٚتؿعٌٝ ْٚؿط مهابٝاتٗاا 

ايؿ ٕ َٔ المتدككين َٔ ايساخٌ أٚ اـاض  َع ا٫غتؿاز٠ َٔ آضا٥ِٗ ٚتطبٝل 

 َا ٜكً  َٓٗا لم فتُعٓا المعاقط.
 ٚقس حسز ايسنتٛض حاَس طاٖط أْٛاع اؿٛاض نُا ًٜٞ:

 (52)ٖٚٛ قػُإ:  اؿٛاض َٔ حٝ  ؾهً٘ -1

دسّ لم غااا٥ط ؾااا٦ٕٛ اؿٝااا٠ ايَٝٛٝااا١، ٖٚااٛ ٜتُٝاااع    اؿااٛاض ايؿاااؿٟٛ ٖٚااٛ المػااات   - أ

باؿ١ٜٛٝ ٚايػاطع١، ٜٚٗاسف مياٞ ؼكٝال المكاالح ايعاجًا١، َػاتدسَاً اؿةاج         

 اـطاب١ٝ ٚايعاطؿ١ٝ ميٞ جاْ  ايكًٌٝ َٔ اؿةج ايعك١ًٝ.

اؿاااٛاض المهتااااٛب، ٖٚااااٛ حاااٛاض ايعكااااٌ ٚالمٓطاااال، ٖٚاااٛ يمتًاااا٧ باااااؿةج     - ب

َكاااالح عاجًااا١ أٚ قطٜبااا١ ؾإْااا٘    ايلدٖاْٝااا١ ٚاؾسيٝااا١، ٚ٭ْااا٘ ٜػاااع٢ يتحكٝااال  

ٜتكـ بايطٍٛ ٚبكسض َٔ ايلدٚز ٭ْ٘ ٜٓاقـ أؾهاضاً، ٚايًة٤ٛ ؾٝ٘ ميٞ ايعاطؿ١ 

أٚ اٱْؿعاٍ ٜعس أَطاً َعٝباً، ناصيو ؾاإٕ ايتةاطٜ  ايؿدكاٞ ٜٗابط بكُٝتا٘،       

 ٚىطج٘ عٔ المػت٣ٛ اي٥٬ل ب٘.
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ض ٚجٗااا١ ايٓظاااط ٚلشااصا ايٓاااٛع َااأ اؿااٛاض آزاب ٜٓبػااا٢ َطاعاتٗاااا َٓٗاااا: ا٭َاْاا١ لم عاااط   

ا٭خط٣، ٚؼسٜاس ْكااط اـا٬ف ايط٥ٝػا١ٝ، ٚاياطز عًاٞ ناٌ َٓٗاا بمٛناٛع١ٝ، ٚتٛ ٝال           

المعًَٛااات ايااٛاضز٠ بكااسض اٱَهااإ، َااع بٝااإ ا٭غاااؽ أٚ ا٭غااؼ ايتاا٢ ٜػااتٓس ميٝٗااا ايااطز       

ٚالمااطزٚز عًٝااا٘ ٚلم ناااٌ شياااو ٜٓبػااا٢ م ٗااااض ا٫حااالذاّ اي٥٬ااال يكااااح  اياااطأٟ اٯخاااط،  

ٱغاااا٠٤ ميٝااا٘ أٚ ا٫غاااتٗعا٤ بااا٘، حتااا٢ ٚياااٛ ناْاااؤ آضا٩ٙ ناااعٝؿ٘     ٚا٫بتعااااز تماَااااً عااأ ا 

 ٚحةة٘ َتٗاؾت٘.

 (53):ٜٚٓكػِ ميٞ  ٬ ١ أْٛاع ٖٚٞ اؿٛاض َٔ حٝ  طابع١ -2

اؿااٛاض الشاااز٨ اؿُااِٝ، ٚايااص٣ ٜااتِ عاااز٠ بااين أطااطاف َتؿكاا١ غااًؿاً لم ايااطأٟ         (أ 

ٚايتٛجٗااات، ٖٚااصا اؿااٛاض عًااٞ ايااطغِ َاأ أٚقاااؾ٘ ايتاا٢ ؼظاا٢ َاأ اؾُٝااع       

بٍٛ ٚايطنا، م٫ أْ٘ قس ٜتحٍٛ بايتسضٜج ميٞ ْٛع َٔ اؿٛاض َع ايٓؿؼ، أٟ بايك

 حٛاض َٔ ططف ٚاحس، ٫ ٜٛجس ؾٝ٘ غ٣ٛ ضأٟ ٚاحس ٜٛاؾل عًٝ٘ المتحاٚضإ.

اؿٛاض المٛنٛعٞ، ٖٚٛ ايص٣ ٜاسٚض عااز٠ باين أطاطاف كتًؿا١ لم اياطأٟ، ٜعاطض         (ب 

١ً ٱقٓاع ا٭ططاف نٌ َِٓٗ ٚج١ٗ ْظطٙ َسعُاً مٜاٖا با٭زي١ َٚٛنحاً با٭َ 

ا٭خط٣،  ِ ٜكّٛ غلرٙ بعطض َا يسٜ٘، ٖٚهصا ٜػالر اؿاٛاض بٓظااّ َٚٛناٛع١ٝ     

َع متاح١ ايؿطق١ يًتعكٝبات ٚمعطا٤ نٌ ٚاحس َٔ المتحاٚضٜٔ ايٛقؤ المٓاغ  

ٚا ااسز ياا٘، حتاا٢ ٜتبًااٛض لم ايٓٗاٜاا١ ضأٟ قااحٝ  ٚوظاا٢ بإعاااع اؿانااطٜٔ،  

إٔ تٓكا  المٓاقؿاات حاٍٛ ا٭ؾهااض ٚياٝؼ      ٚلم َ ٌ ٖصا ايٓٛع َٔ اؿٛاض، ٜٓبػا٢  

ا٭ؾااادام، حاااٍٛ أغاااًٛب ايعُاااٌ ٚياااٝؼ ايكاااا٥ُين عًٝااا٘ حاااٍٛ قُٝااا١ ايٓتاااا٥ج  

ٚايٛقٍٛ ميٞ أؾهٌ عا٥س َٓٗا، َٚٔ المؿلذض إٔ ٜبسأ اؿٛاض ٜٚتطاٛض لم ٚجاٛز   

فُٛعاا١ َاأ اؿكااا٥ل المعًٓاا١ أَاااّ اؾُٝااع، ٚإٔ ٜػااتعإ لم شيااو با٭ضقااااّ         

 ايكحٝح١. المٛ ك١ ٚايطغّٛ ايبٝا١ْٝ

اؿٛاض المتؿٓج، ٖٚٛ ايص٣ ٜسٚض عاز٠ بين أططاف كتًؿ١ غاًؿاً، ٫ ٜػاُ  ناٌ     (  

َٓٗا بكبٍٛ أٟ ضأٟ َٔ ايطاطف اٯخاط، باٌ أْا٘ ٜػاع٢ بهاٌ ايٛغاا٥ٌ ٱغاهات٘ أٚ         

ايتؿااٜٛـ عًٝاا٘، ٚأحٝاْاااً َااا وااست َاأ أحااس ا٭طااطاف اْػااحاب٘ َاأ جًػاا١          

٭ؾااال، ٚتػًااا٢ ايٓؿاااٛؽ اؿااٛاض، ٚلم َ اااٌ ٖاااصا اؿاااٛاض ٜػاااٛز ايتعكاا  ٚناااٝل ا  
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بايػه ، ٜٚػع٢ ا اٚض ميٞ نطٚض٠ ايكها٤ عًٞ اـكِ، ٖٚصا اؾٛ ٫ ٜػُ  

يًحكٝك١ إٔ تظٗاط ٫ٚ ياٰضا٤ ايكاا٥ب١ إٔ تعالد عأ ْؿػاٗا، ٚبايتاايٞ تؿؿاٌ لم         

 ؼكٝل ا٭ٖساف المطج٠ٛ َٓٗا.

  (54):ٜٚٓكػِ ميٞ  ٬ ١ أْٛاع ٖٞ اؿٛاض َٔ حٝ  ْتا٥ة٘ -3

ٛ  (أ  اياااص٣ ٜاااسٚض أغاغاااً حاااٍٛ َؿاااه١ً ظا٥ؿااا١، أٟ َؿاااه١ً َااأ   اؿااٛاض ايعكاااِٝ، ٖٚااا

اخاالذاع ؾااادل أٚ أؾااادام ٜهااإٛ لشاااِ َكااًح١ خاقااا١ لم ؾاااػٌ ايٓااااؽ عااأ   

َكااؿِٗ اؿكٝكٝاا١، ٚلم َ ااٌ ٖاصا اؿااٛاض ٜكااّٛ ا ااٚض بإغااتعطاض عهاا٬ت٘    

اي كاؾ١ٝ، ٚن لراً َا ٜبتعس عٔ المٛنٛع قًكاً لم آؾام أخط٣ بعٝس٠ َٚتحاس اً  

 ٣ كتًؿ١، ٚػاضب ٫ تمؤ يًٛاقع بك١ً.عٔ فتُعات أخط

اؿٛاض المٓتج، أٟ ايص٣ ٜتٓاٍٚ َؿه١ً حكٝك١ٝ، ٜٚهٕٛ الشسف َٓ٘ ايٛقٍٛ مياٞ   (ب 

حٌ قسز لشا، ٚلم ٖصا ايٓٛع َٔ اؿٛاض هطٟ ايكا٤ ايه٤ٛ عًٞ ْؿ ٠ المؿاه١ً  

ٚتطٛضٖا ٚأِٖ َظاٖطٖاا َٚاس٣ خطٛضتٗاا، تمٗٝاساً ٱقالذاح اؿاٌ المٓاغا  لشاا،         

أغ٬ؾٓا مٕ ؼسٜس المؿه١ً ٜعس جاع٤اً َأ حًاٗا، ٖٚاصا ٫ واست م٫ مشا      ٚقس قاٍ 

اؾاالذى لم َٓاقؿااتٗا عااسز َاأ ا اااٚضٜٔ ايااصٜٔ تااطؾعِٗ ايطغباا١ ايكااازق١ لم         

ايتٛقااٌ ميااٞ اؿًااٍٛ َاأ خاا٬ٍ حااٛاض ٜهؿااـ كتًااـ جٛاْاا  المؿااه١ً لم يػاا١   

 زقٝك١ ٚٚانح١ ٚباغتدساّ َكطًحات قطض٠ َٔ ايؿٛن٢ ٚايػُٛض.

ا٫غتهؿااالم، ٖٚااٛ ايااص٣ ٜػااع٢ ميااٞ ؼسٜااس المؿااه١ً، ٚيااٝؼ بايهااطٚض٠       اؿااٛاض (  

ايتٛقٌ ميٞ حًاٗا، ٚشياو عٓاسَا تهإٛ تًاو المؿاه١ً َأ ايكاعٛب١ ٚايتعكٝاس          

ٚايتؿابو َع غلرٖا َٔ المؿه٬ت ا٭خط٣، ح٦ٓٝص ٜتِ حاٛاض  اٚيا١ تؿهٝاو    

كاااٍ المؿااه١ً المعكااس٠ ميااٞ عٓاقااطٖا ايبػااٝط١،، ٚبٝااإ ع٬قااات ايتااساخٌ ٚا٫ت     

بٝٓٗا ٚباين المؿاه٬ت ا٭خاط٣ المطتبطا١ بٗاا، ٖٚاصا ايٓاٛع َأ اؿاٛاض وتاا  مياٞ            

معساز جٝس َػبكاً ٚميٞ مزاض٠ حه١ُٝ ٚحاظ١َ حت٢ تػتطٝع إٔ تٓػل بين تًو 

 اؿٛاضات، ٚإٔ ػُع بٝٓٗا أخلراً لم َٓظ١َٛ ٚاحس٠.
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ؿاٛاض َٓتةااً ٫باس    يهاٞ ٜهإٛ ا  ٚلم ختاّ اؿسٜ  عٔ أْٛاع اؿٛاض ػسض اٱؾاض٠ ميٞ أْ٘ 

َٔ تٛاؾط فُٛع١ َٔ ايؿطٚط، عطض ايسنتٛض حاَس طاٖط لم زضاغات٘ فُٛعا١ َأ    

 (55)ايؿطٚط يٓةاح اؿٛاض لم ؼكٝل أٖساؾ٘ نُا ًٜٞ:

تااٛاؾط َطجعٝاا١ ٜعاالذف بٗااا نااٌ َاأ المتحاااٚضٜٔ، ٖٚااصٙ المطجعٝاا١ قااس تهاإٛ      -1

 كًح١.قٛاْين ايعكٌ أٚ َباز٨ ايسٜٔ أٚ غًط١ ايتكايٝس أٚ ؼكٝل الم

ٚجااٛز حهااِ ًٜتااعّ نااٌ َاأ المتحاااٚضٜٔ بطاعاا١ أٚاَااطٙ ٚتٓؿٝااص ٬َحظاتاا٘،      -2

َٚاأ المعااطٚف إٔ ٖااصا اؿهااِ ٖااٛ ايااص٣ ٜكااّٛ بااسٚض ايتٓظااِٝ ٚايؿكااٌ لم أ ٓااا٤      

 ا اٚضٙ، ٚي٘ اؿل لم مْٗا٥ٗا عٓسَا ؼٝس عٔ أٖساؾٗا.

معطا٤ ايؿطم المتهاؾ١٦ يهاٌ ا٭طاطاف، غاٛا٤ لم ايٛقاؤ ا اسز يًحاسٜ ، أٚ        -3

  مبسا٤ الم٬حظات ٚايتعكٝ .لم

اغتػ٬ٍ ا اٚض يًٛقؤ المدكل ي٘ ٚعسّ مناؾت٘ لم َكسَات غلر نطٚض١ٜ  -4

أٚ اغاااتططاز غااالر َطًاااٛب، ٚإٔ ٜتُٝاااع حسٜ ااا١ باااايلذنٝع ٚتطتٝااا  المعًَٛاااات        

 ٚايتكطٜ  بايٓتٝة١ ايت٢ ٜطٜس ايٛقٍٛ ميٝٗا.

٘ نااطٚض٠ اٱقااػا٤ ايهاَاااٌ عٓااسَا ٜتحاااست ايطااطف ا٭خاااط، ٚعااسّ ٬َحكتااا      -5

بالمٛاؾك١ أٚ َكاطعت٘ بالمدايؿ١، ٖٚصا ٜع  تػةٌٝ الم٬حظات عًٝا٘، ٚمباسا٤ٖا   

 عٓسَا تعط٢ ي٘ ايه١ًُ.

احاالذاّ ؾاادل ا اااٚض ٚعااسّ اٱغااا٠٤ ميٝاا٘ ب يؿااا  أٚ عباااضات غاالر ٥٫كاا١،         -6

 ٚنصيو عسّ ا٫غتٗعا٤ ب٘ حت٢ ٚيٛ بايتًُٝحات ٚايٓظطات.

7-  ٚ جٗاااات ايٓظاااط ا٭خاااط٣، إ ٜهااإٛ ياااس٣ أطاااطاف اؿاااٛاض ا٫غاااتعساز يػاااُاع 

ٚا٫علذاف باؿل عٓس  ٗٛضٙ، ٫ٚ ؾاو إٔ ٖاصا ايؿاطط ٜتطًا  ؾاةاع١ أزبٝا١       

 .ٜٓبػ٢ إٔ تهٕٛ َٔ أخ٬قٝات ا اٚض اؿكٝكٞ

 



  

- 41 - 

 المحىر الجالح: الحىار مع الشباب ضزورَ تزبىيُ
بعااااس إٔ عطنااااؤ ايٛضقاااا١ بايتحًٝااااٌ لمؿٗااااّٛ ايتطااااطف ٚأبعااااازٙ لم ا ااااٛض ا٭ٍٚ،      

بعااااازٙ لم ا ااااٛض اي اااااْٞ، ْاااا تٞ يًُحااااٛض ا٭غاااااؽ لم ٖااااصٙ ايٛضقاااا١     َٚؿٗااااّٛ اؿااااٛاض ٚأ 

ٖٚااااٛ اؿااااٛاض ايلذبااااٟٛ نآيٝاااا١ لمٛاجٗاااا١ ايتطااااطف، ٖٚااااٛ َااااا ٜؿااااطض عًااااٞ الم٪غػااااات     

ايلذبٜٛااا١ ايٓظاَٝااا١ َٓٗاااا ٚغااالر ايٓظاَٝااا١، ناااطٚض٠ اعتُااااز اؿاااٛاض نآيٝااا١ لشاااا ايٝاااس        

 .ايعًٝا لم مقٓاع ايؿباب بايتٓاظٍ عٔ أؾهاضِٖ الشسا١َ

 ايػٝام ػسض اٱؾاض٠ ميٞ َا ًٜٞ:ٚلم ٖصا 

 أولًا: أهمية الحوار التربوي:
 (56)يمهٔ مبطاظ أ١ُٖٝ اؿٛاض ايلذبٟٛ َٔ خ٬ٍ ايعٓاقط ايتاي١ٝ:

اؿاااااااٛاض ناااااااطٚض٠ يػاااااااٝاز٠ ضٚح ا بااااااا١، ْٚؿاااااااط اياااااااٛعٞ لم ا٭َاااااااٛض      -1

المتحااااٚض ؾٝٗاااا، ٚؼكٝااال المااآٗج المتاااٛاظٕ عٓاااس ايٓااااؽ لم ايؿهاااط ٚا٭خاااا٬م         

 ٝا٠.ٚغا٥ط َٓاحٞ اؿ
اؿاااااااٛاض ناااااااطٚض٠ مْػاااااااا١ْٝ، ٭ْااااااا٘ قاااااااٝػ١ َااااااأ قاااااااٝؼ ايتٛاقاااااااٌ       -2

ٚايتؿاااااِٖ ٚأغااااًٛب َاااأ أغااااايٝ  ايعًااااِ ٚالمعطؾاااا١، ٚٚغاااا١ًٝ َاااأ أغااااايٝ          

ايتبًٝاااااؼ ٚاياااااسع٠ٛ، ٖٚاااااٛ ايؿاااااهٌ ايؿًػاااااؿٞ المُتااااااظ، مش أن اااااط َاااااا ٜهااااإٛ     

ا٭ؾهااااااض ايؿًػاااااؿ١ٝ عٓاااااسَا ٜػاااااتطٝع َااااأ ٜؿهاااااط ؾٝٗاااااا َااااأ اياااااساخٌ إٔ     

 ض ٖٛ ايص٣ ٜػاعس عًٞ شيو.ٜبح  عٔ ٚجٗٗا اـاضجٞ، ؾاؿٛا
اؿااااااٛاض وكاااااال ايتكاااااااضب ٚايتعااااااإٚ ٚايكهااااااا٤ عًااااااٞ غاااااا٤ٛ ايؿٗااااااِ  -3

ٚاـااا٬ف ايكاااا٥ِ باااين ايٓااااؽ، نُاااا إٔ اؿاااٛاض ٜهاااٝل َااأ ٖااا٠ٛ اـااا٬ف        

 ٜٚػاعس عًٞ تكاضب ايكًٛب ٚتؿِٗ ا٭ؾهاض.
اؿاااااٛاض عااااا٬  ْااااااج  يااااابعم المؿاااااه٬ت ٚا٭ظَاااااات ايٓؿػااااا١ٝ، يكاااااس    -4

َااا١ اؿاااٛاض َاااع المطنااا٢ ؾٝااا٘ خااا٬م َااأ   أزضى ا٭طباااا٤ ايٓؿػااإٝٛ بااا ٕ مقا 

المؿاااااه٬ت ٚا٭ظَاااااات ايتااااا٢ ٜعاااااإْٛ َٓٗاااااا، ٭ٕ بااااااؿٛاض تتحاااااطض ايااااآؿؼ        
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اٱْػااااااااا١ْٝ َاااااااأ ايكااااااااطاعات ٚالمؿاااااااااعط ايعسا٥ٝاااااااا١ ٚالمداااااااااٚف ٚايكًاااااااال   

 ٚايتدًل ايتاّ َٔ ايهبؤ.

   : فوائد الحوار مع الشباب:ثانياً 
 (57)َعِٗ َا ًٜٞ:َٔ أِٖ ايؿٛا٥س ايت٢ تعٛز عًٞ ايؿباب َٔ خ٬ٍ اؿٛاض 

مؾااعاض ايؿااباب بمهاااْتِٗ ايطؾٝعاا١ ٚزٚضٖااِ ايهاابلر عاأ ططٜاال اؿااٛاض المؿٝااس        -1

 ايبٓا٤ َعِٗ.
معطااا٤ ايؿااباب ؾطقاا١ يتكااحٝ  أخطااا٥ِٗ ٚأؾهاااضِٖ ٚغااًٛنِٗ ٚمقاا٬ح         -2

حٝااااتِٗ ٚفاااتُعِٗ عًاااٞ أغااااؽ َااأ ايٛناااٛح ٚا٫قتٓااااع ٚاي كااا١ المتبازيااا١   

 ٚايتكسٜط ٚا٫حلذاّ.
زاتِٗ، ٚتٗاااااصٜ  َؿااااااعطِٖ ايٓؿػااااا١ٝ، ٚتطبٝااااا١   تُٓٝااااا١ قاااااسضاتِٗ ٚاغاااااتعسا  -3

 عٛاطؿِٗ ايٛجسا١ْٝ بؿهٌ غًِٝ ٚططٜك١ جٝس٠.
تُٓٝااا١ ٚتؿاااةٝع ا٫ػاٖاااات ٚا٭ؾهااااض ٚالمٝاااٍٛ ٚايطغباااات اٱهابٝااا١ ياااسِٜٗ،     -4

 ٚايكها٤ عًٞ ايػًب١ٝ َٓٗا.
 ؼكِٝٓٗ َٔ ا٭ؾهاض الشسا١َ ٚاٯضا٤ ايهاي١ ٚايػًٛى المٓحطف. -5
يااسِٜٗ َااأ حػاأ اغاااتُاع، ٚأزب اؿاااسٜ ،    تُٓٝاا١ َٗااااضات ا٫تكاااٍ اؾٝاااس   -6

 ٚأغايٝ  اؿٛاض ايبٓا٤ ايكا٥ِ عًٞ احلذاّ اٯخطٜٔ.
متاحاااا١ ايؿطقاااا١ يًؿااااباب يًتعاااابلر عاااأ حاجاااااتِٗ َٚتطًباااااتِٗ ٚضغباااااتِٗ    -7

 ٚزٚاؾعِٗ َٚؿه٬تِٗ ب غًٛب قحٝ  َكٓع.
 َػاعس٠ ايؿباب عًٞ ايتٛاقٌ ٚايتؿاعٌ ٚايتٛاؾل ٚايتهٝـ ا٫جتُاعٞ. -8
عًاااٞ ايتعاااطف عًاااٞ ا٭ؾهااااض ايكاااحٝح١، ٚاٯضا٤ ايػاااسٜس٠   َػااااعس٠ ايؿاااباب -9

 ٚا٫ػاٖات ايػ١ًُٝ، ٫ؽاش ايكطاض ايكا٥  عًٞ أغاؽ غًِٝ ٚق٣ٛ َٚتين.
 ٚغ١ًٝ يت١ُٝٓ َعًَٛاتِٗ ٚ كاؾتِٗ َٚعاضؾِٗ ٚخلداتِٗ َٚٗاضاتِٗ. -11
تؿةٝعِٗ عًٞ المؿاضن١ ا٫جتُاع١ٝ ٚؼٌُ المػا٪ٚيٝات ايؿطزٜا١ ٚا٭غاط١ٜ     -11

 ٚا٫جتُاع١ٝ.
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 َػاعس٠ ايؿباب لم ت١ُٝٓ َٗاضات اؿٛاضات ٚايًكا٤ات ٚا٫جتُاعات. -12
معطا٤ َعٜس َٔ تؿاعٌ َٚؿاضن١ ايؿباب َع اٯخطٜٔ ٚمبعازِٖ عٔ حا٫ت  -13

 ايػًب١ٝ ٚا٫ْطٛا١ٝ٥.
معطاااا٤ ؾطقااا١ يًؿاااباب يهاااٞ ٜظٗاااطٚا قاااسضاتِٗ ٚاغاااتعسازاتِٗ ٚمباااساعِٗ لم   -14

 ناؾ١ الما٫ت.
15-   ٕ اؿااٛاض ٜعااس َٓاغااباً يؿطااط٠ ايؿااباب     تٛجٝاا٘ ايؿطااط٠ تٛجٝٗاااً قااحٝحاً، ٭

 َٚطاعٝاً لمٝٛلشِ ٚضغباتِٗ ٚطُٛحاتِٗ.
 ظٜاز٠  كتِٗ لم أْؿػِٗ ٚ كتِٗ لم اٯخطٜٔ. -16
 مْاض٠ عكٛلشِ ٚتٛغٝع َساضنِٗ ٚتك١ٜٛ ٚعِٝٗ ٚتعُٝل ؾُِٗٗ. -17
تُٓٝااا١ قاااسضاتِٗ ايعكًٝااا١، َ ااااٌ: اياااتؿهلر ٚايتكاااسٜط ٚا٫غاااتٓتا  ٚايكٝاااااؽ        -18

 ٚا٫غتكطا٤.
 ايطبا١ْٝ، َ ٌ: اـٛف ٚايطجا٤ ٚاـؿٛع.ت١ُٝٓ عٛاطؿِٗ  -19
 ت١ُٝٓ قسضاتِٗ ايًػ١ٜٛ، َ ٌ: ايؿكاح١ ٚحػٔ ايبٝإ. -21

 : عوامل نجاح الحوار مع الشباب:ثالثاً 
عًاااٞ الم٪غػاااات ايلذبٜٛااا١ )ا٭غاااط٠، المسضغااا١، اؾاَعااا١، ... ملخ(، لم حٛاضٖاااا َاااع     

ٖصا اؿٛاض، َٔ  ايؿباب، إٔ تطاع٢ فُٛع١ َٔ ايهٛابط ايت٢ يمهٔ إٔ تػِٗ لم لاح

   (58)أِٖ ٖصٙ ايهٛابط:

 ٚنٛح الشسف -1
 ايعًِ ٚايتُهٔ َٔ َٛنٛع اؿٛاض. -2
 َطاعا٠ خكا٥ل ايُٓٛ ٚحاجات٘. -3
 اي ك١ المتبازي١. -4
 تبازٍ اٱحلذاّ ٚايتكسٜط. -5
 حػٔ ا٫غتُاع ميٞ ايؿباب أ ٓا٤ اؿٛاض. -6
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 اغتدساّ أغًٛب ايتًُٝ  ٚعسّ ايتعطٜم. -7
 ب١.اغتدساّ ايعباضات ٚا٭يؿا  المٓاغ -8
 ايطؾل ٚايًين. -9
 نبط ايٓؿؼ. -11
 اختٝاض ايٛقؤ ٚالمهإ ٚايظطٚف المٓاغب١. -11

 : مسئوليات المؤسسات التربوية في نجاح الحوار مع الشباب:رابعاً 
ٚلاااح ايلذبٝاا١ باااؿٛاض َااع ايؿااباب، ٜؿااطض عًااٞ الم٪غػااات ايلذبٜٛاا١ )ا٭غااط٠،       

ْاا  ٖااصٙ المػاا٦ٛيٝات  المسضغاا١، اؾاَعاا١،.....( َػاا٦ٛيٝات عسٜااس٠، يمهاأ مبااطاظ بعاام جٛا  

 (59):ؾُٝا ًٜٞ

اختٝااااااض أغاااااايٝ  اؿاااااٛاض ٚاٱقٓااااااع ايتااااا٢ تتٓاغااااا  َاااااع قاااااسضات ايؿاااااباب       -1

ٚاغاتعسازاتِٗ ٚتطاعاا٢ َٝاٛلشِ ٚضغباااتِٗ ٚتًابي حاجاااتِٗ ٚؼاٌ َؿااه٬تِٗ     

 ٚؼكل طُٛحاتِٗ.
ايعٓا١ٜ ٚا٫ٖتُاّ باؿٛاض َاع ايؿاباب يعٜااز٠ ميمااِْٗ باالله اياص٣ ٖاٛ ططٜال          -2

َٚكسض الشس٣ ٚأغاؽ ايؿها٥ٌ، ٚايٓٛض ايص٣ ٜعٌٜ ايعكبات ايػعاز٠ ٚايؿ٬ح 

 ٜٚعين عًٞ ؾِٗ المؿه٬ت ٚحًٗا.
ايعٓا١ٜ ٚا٫ٖتُاّ باؿٛاض َع ايؿباب يلذبٝتِٗ عًٞ تك٣ٛ الله، ؾايتك٣ٛ ٖٞ  -3

أزا٤ حل الله ٚحل اٯخطٜٔ، ٖٚٞ تهٕٛ باصيو أغااؽ ايػاًٛى ايكاحٝ  َأ      

 نٌ ْاح١ٝ، ٚلم نٌ تكطف َٔ تكطؾاتِٗ.
١ ٚا٫ٖتُااااّ بااااؿٛاض َاااع ايؿاااباب يػاااطؽ ا٭خااا٬م ايؿانااا١ً ٚاٯزاب  ايعٓاٜااا -4

اٱغاا١َٝ٬، ايتااا٢ تكااً  َعاااا٬َتِٗ، ٚتٛ اال ع٬قااااتِٗ َااع اٯخاااطٜٔ، عًاااٞ     

 أغاؽ اٱحلذاّ ٚايتكسٜط ٚا٫قتٓاع.
ايكس٠ٚ اؿػ١ٓ َٔ اٯبا٤ ٚا٭َٗات ٚالمطبين لم ساضغ١ أغاًٛب اؿاٛاض ٚآزابا٘     -5

َاااأ ٖااااصٙ المُاضغاااا١ ايعًُٝاااا١ يًحااااٛاض   ٚأخ٬قٝاتاااا٘ حتاااا٢ ٜػااااتؿٝس ايؿااااباب 

 ٚتطبٝك٘.
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تعٜٛاااس ايؿاااباب ٚتؿاااةٝعِٗ عًاااٞ آزاب اؿاااٛاض ايبٓاااا٤ لم ناؾااا١ المٛناااٛعات   -6

ٚكتًـ المٓاغبات، ٚتسضٜبِٗ عًٞ ساضغ١ حط١ٜ اؿٛاض حت٢ ٜكب  اؿٛاض 

 أغًٛباً أغاغٝاً لم حٝاتِٗ ٚتعا٬َتِٗ.
7-        ٚ حاجااااتِٗ  َااآ  ايؿاااباب ؾاااطم ايتعااابلر بٛناااٛح ٚقاااطاح١ عااأ أؾهااااضِٖ 

َٚٝااٛلشِ ٚاػاٖاااتِٗ ٚضغباااتِٗ ٚٚجااات ْظااطِٖ عاأ ططٜاال اؿااٛاض ا٭بااٟٛ       

 ايػًِٝ.
ناااطٚض٠ ا٫ٖتُااااّ غكاااا٥ل ايُٓاااٛ ٚحاجاتااا٘ ياااس٣ ايؿاااباب خااا٬ٍ اؿاااٛاض     -8

ٜعتُااااس عًااااٞ ايتعااااطف ٚالمطاعااااا٠ لشااااصٙ  َ٘عٗااااِ، ؾااااإٕ لاااااح اؿااااٛاض أٚ ؾؿااااً

كااااً اـكااا٥ل ٚاؿاجاااات، ٚشياااو حتااا٢ ٜهااإٛ اؿاااٛاض ؾعاااا٫ً َٚ ُاااطاً قك 

 يػاٜات٘.
ايعٓا١ٜ ٚا٫ٖتُاّ ببٓا٤ اي ك١ المتبازيا١ باين ايؿاباب ٚا ااٚضٜٔ لم الم٪غػاات       -9

ايلذبٜٛاا١ )ا٭غااط٠ أٚ المسضغاا١، أٚ اؾاَعاا١( َاأ أجااٌ بٓااا٤ حااٛاض عًااٞ أغاااؽ       

 ايطُ ١ْٓٝ ايٓؿػ١ٝ ٚايطاح١ ايكًب١ٝ ٚايكبٍٛ ٚايطنا٤ ٚاٱقتٓاع.
َاع ايؿاباب لمطاعاا٠ حػاغاٝتِٗ     ايؿؿاؾ١ٝ لم ا٭قٛاٍ ٚا٭ؾعااٍ خا٬ٍ اؿاٛاض     -11

ٚؾااس٠ تاا  طِٖ ٚضغبااتِٗ لم ايتكااسٜط ٚا٫حاالذاّ ًَٚٝااِٗ يًظٗااٛض ٚاٱعةاااب        

 بايٓؿؼ، ٚنطاٖٝتِٗ يًٓكس ٚايًّٛ ٚؾطض ايتٛجٝٗات اٱ١ٝ٥٬َ المباؾط٠.
اؿطم خ٬ٍ اؿٛاض َع ايؿباب لم اغتدساّ ايؿٛاٖس ٚا٭َ ًا١ ٚالمعًَٛاات    -11

١ َاأ ؾٗااِ ايؿااباب، ٚشيااو حتاا٢ ٜهاإٛ ايكاح١ٝ، ٚاؿكااا٥ل ايٛاقعٝاا١ ايكطٜباا 

 مقبالشِ ٚقبٛلشِ قٜٛاً ٚتعاًَِٗ ٚاقتٓاعاتِٗ غ٬ًٗ َٚ ُطاً.
تااسضٜ  ايؿااباب عًااٞ َٗاااض٠ ؾاأ ايتعاَااٌ َااع ايااطأٟ اٯخااط المدااايـ ٚنٝؿٝاا١   -12

تكطٜااا  ٚجٗاااات ايٓظاااط المدتًؿااا١، ؾايؿاااباب لم ٖاااصٙ المطحًااا١ وبااإٛ ايعُاااٌ  

٤ ٚٚجٗااات ايٓظااط، ٚيهاآِٗ لم اؾُاااعٞ ايااص٣ ٫بااس ؾٝاا٘ َاأ اخاات٬ف لم اٯضا 

حاجاا١ ٫نتػاااب نٝؿٝاا١ ايتعاَااٌ َااع ٖااصٙ ا٫خت٬ؾااات ٚا٫عاالذاف عاال        

 اٯخط لم ايتعبلر عٔ ضأٜ٘ ٚٚج١ٗ ْظطٙ، ٚاحلذاّ ٚجٗات ايٓظط المدايؿ١.
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تعٜٛس ايؿاباب عًاٞ ؾها١ًٝ ا٫غتؿااض٠ ٚا٫غاتٓاض٠ با ضا٤ اٯخاطٜٔ َأ خا٬ٍ           -13

ٞ ايتٓااظٍ عأ اياطأٟ لم حايا١     اؿٛاض َعٗاِ، ٚشياو َأ ؾا ْ٘ إٔ ٜعاٛزِٖ عًا      

اـط ، ٚعسّ ايتعك  يًطأٟ، ٚاحلذاّ ايطأٟ اٯخاط ٚا٭خاص باايطأٟ ايكاا٥      

 َٔ أجٌ ايٛقٍٛ يًحكٝك١.
اؿاٛاض َاع ايؿاباب ٚمؾاعاضِٖ بمهااْتِٗ ٚزٚضٖاِ ايهابلر لم ا٭غاط٠ ٚالمتُااع          -14

ٚا٭َاا١، ٚتكااسٜط َؿاااضناتِٗ َٚػاااُٖتِٗ لم كتًااـ ايٓااٛاحٞ ٚلم عٝااع     

 ٚتؿةٝعِٗ عًٞ ضٚح المبازض٠ ٚاٱبساع.الما٫ت، 
اغتػ٬ٍ تػا٫٩تِٗ ٚاغتؿػاضاتِٗ ايها لر٠ عأ المٛناٛعات ايسٜٓٝا١ ٚاؿٝاا٠       -15

ا٫جتُاعٝاا١ لم اؿااٛاض َعٗااِ، يػااطؽ ايعكٝااس٠ ايػاا١ًُٝ، ٚايؿٗااِ ايكااحٝ        

يٲغاا٬ّ، ٚايتٛجاا٘ ايػااًِٝ، ٚتكااحٝ  المؿاااِٖٝ اـاط٦اا١، ٚا٭ؾهاااض ايهاااي١،     

 ٛجٗات ايؿاغس٠، ٚايعازات ايػ١٦ٝ، ٚاٯضا٤ المٓحطؾ١.ٚايسعٛات ايباط١ً، ٚايت
َطاعاا٠ ناٛابط اؿاٛاض ٚآزاباا٘ َاع ايؿاباب يٝهإٛ َبٓٝاااً عًاٞ نابط اياآؿؼ          -16

ٚاؿهُااا١ ٚايطؾااال ٚايًاااين، ٚايبعاااس عااأ ايػهااا  ٚايؿاااس٠ ٚايكػااا٠ٛ ٚايهاااػط  

 ٚؾطض ايطأٟ.
 ا٫ٖتُاّ ٚايعٓا١ٜ باؿٛاض َع ايؿباب يعٜاز٠ ايٛعٞ بمداطط ايؿهط المٓحاطف  -17

ٚأقاااحاب اياااسعٛات ايباطًااا١ ٚايؿااابٗات ٚا٭ٖاااٛا٤ ٚايتطاااطف، ٚبٝاااإ آ اضٖاااا     

اـطاالر٠ عًااٞ ايؿااطز ٚالمتُااع ٚا٭َاا١ َاأ اْتؿاااض ايؿااق ٚايٓااعاع ٚايؿااكام،      

 ٚؾكسإ ا٭َٔ ٚا٫غتكطاض، ٚنعـ ا٫قتكاز ٚاْتؿاض ايبطاي١.
ايعٓا١ٜ ٚا٫ٖتُاّ باؿٛاض َاع ايؿاباب لم تطبٝال َآٗج ايٛغاط١ٝ لم ايهًُا١        -18

ايؿهاااط ٚاياااطأٟ ٚبٝاااإ أاضٖاااا لم اؿٝاااا٠ ايطٝبااا١ لم حٝاااا٠ ايؿاااطز ٚا٭غاااط٠        ٚ

 ٚالمتُع.
ايعٓاٜاا١ ٚا٫ٖتُاااّ باااؿٛاض َااع ايؿااباب يعٜاااز٠ ٚعااِٝٗ غكااا٥ل ٚلزااات          -19

ٚسٝعات اٱغ٬ّ ٚايت٢ َٓٗاا ايػاُاح١ ٚايٝػاط ٚايطؾال ٚايًاين ٚضؾاع اؿاط ،        

اٍ ٚايعاااطض، ٚتعاااايِٝ اٱغااا٬ّ ايتااا٢ تكاااّٛ عًاااٞ حؿاااظ اياااسٜٔ ٚايااآؿؼ ٚالمااا 
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ٚأغاايٝ  زعٛتا٘ ايتا٢ أغاغاٗا اياسع٠ٛ باؿهُا١ ٚالمٛعظا١ اؿػا١ٓ ٚالمازيا١          

 بايت٢ ٖٞ أحػٔ.
ايعٓاٜاا١ ٚا٫ٖتُاااّ باااؿٛاض َااع ايؿااباب يعٜاااز٠ ٚعااِٝٗ بااسٚضِٖ َٚػاا٪يٝاتِٗ     -21

ػاٙ أْؿػِٗ ٚأغطِٖ ٚفتُعِٗ ٚٚطِٓٗ ٚأَتِٗ، ٚتععٜع ا٫ْتُا٤ ٚاؿؼ 

 ٝػاُٖٛا لم بٓا٤ ب٬زِٖ ٚتكسَ٘ ٚضقٝ٘.ايٛط ، ٚالمؿاضن١ ا٫جتُاع١ٝ ي

بتحًٝااٌ َااا غاابل ٜتهاا  إٔ اؿااٛاض ٖااٛ أحااس أٖااِ أؾااهاٍ ايتٛاقااٌ اؿهاااضٟ ٚٚغاا١ًٝ         

أغاغ١ٝ يًتؿااِٖ َاع ايؿاباب َٚآحِٗ ايؿطقا١ يًتعابلر عأ آضا٥ٗاِ ٚأؾهااضِٖ َأ أجاٌ            

ت غٝؼ ٚتطغٝذ ْٚؿاط  كاؾا١ اؿاٛاض بٝآِٗ ايتا٢ تكاّٛ عًاٞ تكباٌ اياطأٟ اٯخاط بكاطف            

ط عٔ اػاٖات٘ ايؿهط١ٜ أٚ ايػٝاغ١ٝ أٚ ا٫جتُاع١ٝ، ؾا٫غتُاع ميٞ ٖا٪٤٫ ايؿاباب   ايٓظ

ٖاٛ بساٜاا١ ؿااٌ ايعسٜااس َاأ المؿااه٬ت ايتاا٢ ْٛاجٗٗااا ٚايتاا٢ َاأ أُٖٗااا َؿااه١ً ايتطااطف   

ايؿهطٟ، ؾٗصٙ المؿه١ً ٫ يمهٔ حًاٗا باتبااع ْٗاج اياتًكين أٚ ايكُاع ٚايتػاًط ٭ٕ شياو        

ُع اٯٕ عاج١ ميٞ ايؿباب المبسع ايٓاقس ٚيٝؼ ايٓاقٌ غٝ٪زٟ ميٞ ْتا٥ج عهػ١ٝ، ؾالمت

ايعاجع; يصا ها  ؾٗاِ ٚجٗا١ ْظاطِٖ َأ أجاٌ ايٛقاٍٛ مياٞ جػاط يًتؿااِٖ ٚايتٛاقاٌ            

َعٗااِ حتاا٢ ْكااطب لشااِ ايكااٛض٠ ايكااحٝح١، ْٚكااح  لشااِ المؿاااِٖٝ المػًٛطاا١ باؿةاا١        

 ٚايلدٖإ.

 دور المؤسسات التربوية في تعليم الشباب الحوار:خامساً: 
ّٛ الم٪غػاات ايلذبٜٛا١ ا بتٓظُٝاتٗاا المدتًؿا١ ا الم٪غػاات ايٓظاَٝا١ ٚالم٪غػاات غاالر              تكا 

ايٓظا١َٝ بسٚض نبلر لم غطؽ ق١ُٝ اؿٛاض لم ْؿٛؽ ايؿباب، ْٚعاطض ؾُٝاا ًٜاٞ أَ ًا١     

يبعم ٖصٙ الم٪غػات: غلر ايٓظا١َٝ، ٚايٓظا١َٝ، ٚشيو َٔ خا٬ٍ طاطح فُٛعا١ َأ     

   ٛ ّ با٘ ٖاصٙ الم٪غػاات لم تعًاِٝ ايؿاباب آزاب اؿاٛاض       ا٭غ١ً٦ تم ٌ مجاباتٗا حاسٚز َاا تكا

 المدتًؿ١، َٔ أَ ١ً ٖصٙ الم٪غػات.

 (60)ا٭غط٠: (1)

ٖٞ ايب١٦ٝ ا٭ٚلى ايت٢ ٜٓؿ  ؾٝٗاا اٱْػاإ، ٚقاس قٝاٌ عال أْا٘ ٜهتا  َأ خ٬لشاا أن اط           

% َٔ عازات٘ ايت٢ تكحب٘ حت٢ آخط عُاطٙ، ٚلم ٖاصا ايػاٝام يمهأ طاطح ا٭غا١ً٦       80َٔ 

 ايتاي١ٝ:
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حاااٚض ايهباااض لم ا٭غااط٠ أَاااّ ا٭طؿاااٍ لم المٛنااٛعات ايعاَاا١ ٖٚااٞ ؾاا٦ٕٛ    ٖااٌ ٜت -

 ا٭غط٠؟

 ٌٖ ٜتٝ  ايٛايسإ ٭بٓا٥ُٗا ؾطق١ ايتعبلر عٔ طًباتِٗ بسٕٚ خٛف؟ -

 ٌٖ يمهٔ يًطؿٌ إٔ ٜطؾم بعم قطاضات ا٭غط٠ أّ عًٝ٘ زا٥ُاً إٔ ٜطنذ لشا؟ -

 بكطاح١؟ٌٖ ٜػُ  يًطؿٌ إٔ هًؼ َع نٝٛف ا٭غط٠ ٜٚكٍٛ ضأٜ٘ أَاَِٗ  -

 ٌٖ يمهٔ يًطؿٌ إٔ ٜػتهٝـ أقسقا٤ٙ لم المٓعٍ، ٜٚتحست َعِٗ أَاّ أغطت٘؟ -

 ٌٖ ت ل ا٭غط٠ لم ايطؿٌ يٓكٌ ضغاي١ ميٞ أحس اؾلرإ أٚ المعاضف؟ -

 (61)المسضغ١ ٚاؾاَع١: (2)

ؾُٝا ىتل بسٚض ناٌ َأ المسضغا١ ٚاؾاَعا١ لم غاطؽ آزاب اؿاٛاض لم ْؿاٛؽ ايؿاباب،         

 :يمهٔ ططح ا٭غ١ً٦ ايتاي١ٝ

ٖااٌ ٜتااٝ  المعًُاإٛ ٚا٫غاااتص٠ يًتًُٝااص أٚ ايطاياا  ؾطقاا١ َٓاغااب١ ٚبااسٕٚ حااط     -

 يهٞ ٜكٍٛ أْ٘ ا ٜؿِٗ ٖصٙ ايٓكط١ أٚ تًو؟

ٌٖ تكسّ ي٘ َاز٠ ع١ًُٝ ؼتٟٛ عًٞ ٚجٗات ْظط َتؿطز٠، ٜٚهٕٛ يا٘ حال تبٓا٢     -

 ٚاحس٠ َٓٗا؟

ٌٖ ٜػُ  ي٘ إٔ ٜكاـ باين ظ٥٬َا٘ ٜٚعًأ عأ ضأٜا٘ بهاٌ قاطاح١ لم المكاطض اياص٣            -

 ٜسضؽ ي٘ أٚ لم بعم عٓاقطٙ؟

ٖااٌ ٜكابااٌ عٓااس ا٫عاالذاض بايكااسض اياا٬ظّ َاأ ا٫حاالذاّ، أّ أْاا٘ ٜكااب  عطناا٘        -

 يًػدط١ٜ ٚا٫غتٗعا٤؟

ٖااٌ ٜػاا ٍ أ ٓااا٤ ا٫ختباااضات أٚ ا٫َتحاْااات عاأ ضأٜاا٘ لم ايكهاا١ٝ المطًااٛب َٓاا٘      -

 اؿسٜ  عٓٗا، أٚ عًٝ٘ ؾكط عطنٗا نُا ٖٞ؟

ٙ لم ايتعاابلر عاأ ْؿػاا٘ ناٱشاعاا١  ٖااٌ تتاااح ياا٘ ساضغاا١ ا٭ْؿااط١ ايتاا٢ تػاااعس   -

 المسضغ١ٝ ٚقحاؾ١ اؿا٥ط ٚالمػطحٝات ٚايٓسٚات ٚالمٓا طات... ملخ؟

 (62)زا٥ط٠ ايعٌُ: (3)

٫ تكااٌ أُٖٝاا١ زا٥ااط٠ ايعُااٌ عاأ نااٌ َاأ المسضغاا١ ٚاؾاَعاا١، ٭ٕ اٱْػااإ ٜااتعًِ َٓٗااا      

زا٥اط٠   ايه لر، ٚايتعًِ ؾٝٗا يمتاظ بطابع٘ ايعًُٞ ايتطبٝكاٞ، نُاا إٔ اؾاٛ اياص٣ ٜػاٛز     
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ايعُااٌ ىتًااـ َاأ َهااإ ٯخااط تبعاااً يطبٝعتاا٘ َاأ ْاحٝاا١، ٚيًُػاا٦ٛيين عاأ مزاضتاا٘ َاأ    

 ْاح١ٝ أخط٣، ٚلم ٖصا ايػٝام يمهٔ ططح ا٭غ١ً٦ ايتاي١ٝ:

ٖاااٌ ٜتااااح يًعااااًَين َٓاغااابات )اجتُاعاااات زٚضٜااا١( ٫باااسا٤ ٚجٗاااات ْظاااطِٖ لم    -

 أغًٛب ايعٌُ ْٚظاّ المهاؾآت ٚاؿٛاؾع؟

 ٫زاض٠ َٔ ايٓكس المٛنٛعٞ؟ ٌٖ ٜػه  المػ٦ٛيين عٔ ا -

 ٚنٝـ تهٕٛ ضزٚز ؾعًِٗ عٓس لزاع٘؟

ٌٖ ٜػُ  بططح أؾهاض جسٜس٠ يتحػين ا٭زا٤ أٚ ضؾاع نؿاا٠٤ ا٫ْتاا ، ٚططٜكا١      -

 تكبًٗا َٔ اٱزاض٠؟

 ميٞ أٟ َس٣ تهٕٛ ٚغا٥ٌ ا٫تكاٍ بين اٱزاض٠ ٚايعاًَين غ١ًٗ َٚٝػٛض٠؟ -

طٟ َٓاقؿاتٗا َاع ايعااًَين    ًٖٞ تؿطض ايتعًُٝٝات اؾسٜس٠ َٔ اٱزاض٠، أٚ ػ -

 قبٌ تطبٝكٗا؟

ٖااٌ تػااُ  اٱزاض٠ ؾااؿٜٛاً يؿااها٣ٚ ايعاااًَين، أّ أْٗااا ٫ تكبااٌ َاآِٗ م٫ طًبااات      -

 َهتٛب١؟

ٖاٌ تعكاس اٱزاض٠ َاع ايعااًَين اجتُاعاات )أغابٛع١ٝ ا ْكاـ ؾاٗط١ٜ ا ؾاٗط١ٜ ا                  -

 ؾك١ًٝ ا غ١ٜٛٓ( ٚنٝـ ػطٟ اؿٛاض ؾٝٗا؟

 (63)ٚغا٥ٌ ا٫ع٬ّ: (4)

ع٬ّ شات أ ط َباؾط عًٞ تٛجٝ٘ ايطأٟ ايعاّ، ٚتهٜٛٔ  كاؾ١ أؾطاز تعتلد ٚغا٥ٌ ا٫

المتُع، ٚايٛاقع إٔ زٚض ٚغاا٥ٌ ا٫عا٬ّ ٚخاقا١ ايتًٝؿعٜإٛ قاس ػااٚظ نا لراً زٚض ناٌ         

َٔ ا٭غط٠ ٚالمسضغ١، ؾكس زخٌ ٖٛ ْؿػ٘ ميٞ ا٭غط٠ ٚاحتٌ َهإ ايكساض٠ ؾٝٗا ٚا ٜٓج 

ؾُاأ ايٛاجاا  عًٝٓااا إٔ ْااسضى زٚض ٚغااا٥ٌ      َاأ تاا  لرٙ حتاا٢ ا٭ب ٚا٭ّ ؾهٝااـ بايكااػاض    

ا٫عا٬ّ اؿسٜ ا١ ٚإٔ ْكاسض اَهاْٝاتٗاا الشا٥ًاا١ لم تعًاِٝ اؿاٛاض يًؿاباب، ٚؾُٝاا ىااتل         

بااسٚض ٚغااا٥ٌ اٱعاا٬ّ ٚنااع ايااسنتٛض حاَااس طاااٖط فُٛعاا١ َاأ ا٭غااؼ ٚالمباااز٨ ايتاا٢  

 ٜٓبػ٢ َطاعاتٗا ٚاٱيتعاّ بٗا قسض ا٫َهإ َٔ أُٖٗا:

ؼطٜط ايكحـ، ٚض٩غا٤ قٓٛات ا٫شاع١ ٚايتًٝؿعٜإٛ لم   ؼسٜس َػ٦ٛي١ٝ ض٩غا٤ -

 اغتبعاز اْٛاع اؿٛاض الشابط ٚا٫حتؿا٤ بايُٓاش  اؾٝس٠ َٔ اؿٛاض ايبٓا٤.
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تٓكٝاا١ اؿااٛاض َاأ ا٭يؿااا  ايبص٦ٜاا١، ٚايعباااضات أٚ ايتًُٝحااات ايتاا٢ تػااتٗع٨ أٚ    -

 تعزضٟ اٯخطٜٔ.

قاػا٤ ايهاَاٌ يهاٌ َأ ٜطٜاس      احلذاّ آضا٤ ا٭طؿاٍ ٚتكسٜط ٚج١ٗ ْظط المطأ٠، ٚا٫ -

 ايتعبلر عٔ ْؿػ٘ َٔ كتًـ ايؿ٦ات أٜاً نإ َػتٛاٖا اي كالم.

تكسِٜ ْسٚات اؿٛاض المتعسز٠ اٯضا٤ َع تطبٝال ايهاٛابط ايتا٢ ػعًا٘ َتطاٛضاً       -

 ٚبٓا٤ً ٜٚٓت٢ٗ ميٞ ْتٝة١ قسز٠.

باااصٍ المعٜاااس َااأ اؾٗاااس يٲضتكاااا٤ بمػااات٣ٛ اؿاااٛاض لم ا٭عُااااٍ ايسضاَٝااا١ باااين    -

 ٝات، لما يصيو َٔ أ ط َباؾط عًٞ  كاؾ١ المؿاٖسٜٔ.ايؿدك

نطٚض٠ اتكإ ايكحؿٝين ٚالمصٜعٝين ؾٔ ايػ٪اٍ ٚايتػا٩ٍ، ٖٚٛ ايؿٔ ايص٣ بسْٚا٘  

 ٫ يمهٔ مجطا٤ أٟ حٛاض ْاج  َع ؾدك١ٝ نبلر٠ أٚ طؿٌ قػلر.

َٚٔ  ِ يمهٔ ايكٍٛ ب ٕ الم٪غػات ايلذب١ٜٛ ايٓظا١َٝ ٚغالر ايٓظاَٝا١ تا٪زٟ زٚضاً    

لم تععٜااع قااِٝ اؿااٛاض بااين ايؿااباب ٚمتاحاا١ ايؿطقاا١ يًُٓاقؿاا١ ٚاؿااسٜ  الشااازف،  ض٥ٝػاااً 

ٚتبازٍ ا٭ؾهاض ٚالمعًَٛات بين ايؿباب لم كتًـ قهاٜاِٖ ; حٝ  ٜعتلد اؿٛاض ٚغا١ًٝ  

ؾعاياا١ لم تكطٜاا  ٚجٗااات ايٓظااط بااين ايؿااباب، نُااا يمهاأ َاأ خاا٬ٍ اؿااٛاض منػاااب        

احلذاّ اٯخط ، ٚمضغا٤ قسضتِٗ عًٞ ايتػاَ  ، ايؿباب بعهِٗ َٗاضات ايتؿهلر ايٓاقس ، ٚ

ٚا٫ْؿتاح عًٞ اٯخط ، ْٚبص ناؾا١ ايػاًٛنٝات ٚا٭ؾهااض المتعكاب١ ، ساا ٜػاِٗ لم بٓاا٤        

جٌٝ َٔ ايؿباب قازض عًٞ ايتعإٚ لم حٌ َا ٜٛاجِٗٗ َٔ َؿه٬ت لم مطاض َٔ احالذاّ  

 اٯخط. 
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 قائمة المراجع:
                                                           

، 3غًُٝإ عبس ايطحمٔ اؿكٌٝ، حكٝك١ َٛقـ اٱغ٬ّ َٔ ايتططف ٚاٱضٖاب،ط (1)

 .19ٖا، م1425ايطٜاض، 

قُس بسضت بسٜط، عٛلم١ ايلذف ... زضاغ١ لم المؿّٗٛ ٚآيٝات ايتةٓٝس، ف١ً ايػٝاغ١  (2)

 .70/، م2021، أبطٌٜ 224ايسٚي١ٝ، ايعسز

عًٞ ايكطٜؿٞ، المػًُٕٛ ٚاٯخط، حٛاض ٫ قساّ، َٓؿٛضات المٓظ١ُ اٱغ١َٝ٬ يًلذب١ٝ  (3)

 ّ.2007ٖا، 1428ٚايعًّٛ ٚاي كاؾ١، ايطباط، المػطب، 

، زاض ايسع٠ٛ، مغطٓبٍٛ، 2فُع ايًػ١ ايعطب١ٝ، المعةِ ايٛغٝط، اؾع٤ اي اْٞ، ط (4)

 .555، م1989تطنٝا، 

َ٪ْؼ ضؾاز ايسٜٔ، المطاّ لم المعاْٞ ٚايه٬ّ، زاض ايطات  اؾاَع١ٝ، بلرٚت، يبٓإ،  (5)

2000.ّ 

ف ٚاٱضٖاب، الش١٦ٝ َٓكٛض ايطؾاعٞ عبٝس، اٱغ٬ّ َٚٛقؿ٘ َٔ ايعٓـ ٚايتطط (6)

 .15، م1987المكط١ٜ ايعا١َ يًهتاب، 

ٜٛغـ ايكطناٟٚ، ايكح٠ٛ اٱغ١َٝ٬ بين اؾُٛز ٚايتططف، غًػ١ً نتاب ا٭١َ،  (7)

ٖا، 1402(، ض٥اغ١ ا انِ ايؿطع١ٝ ٚايؿ٦ٕٛ ايس١ٜٝٓ، قطط، ؾٛاٍ 2ايعسز ضقِ )

 .23م

لمٓاغو/ باب قسض اؿك٢ (، ٚمبٔ َاج١: نتاب ا215، 1/347َػٓس اٱَاّ أحمس ) (8)

 (، ٚقحح٘ عًٞ ؾطط ايؿٝدين، ٚٚاؾك٘ ايصٖبي.1/466(، ٚاؿهِ )1008/ 2)
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ايطاٟٚ: عبسالله بٔ َػعٛز ا ا ست: َػًِ ا المكسض: قحٝ  َػًِ ايكؿح١ أٚ  (9)

 ا خ٬ق١ حهِ ا ست: قحٝ . 2670ايطقِ: 

المعاقط٠، بلرٚت، َ٪غػ١ عبس ايطحمٔ ايًٛول، ايػًٛ لم ايسٜٔ لم حٝا٠ المػًُين  (10)

 .62ٖا م1416ايطغاي١، 

غاَ  ايػٝس ؾطاقٞ، قٓاع١ ايتططف: ض١ٜ٩ ؼًًٝٝ٘ لم ايعٛاٌَ الم٪ز١ٜ يًتططف  (11)

 .1م 2021ٚاؾٗٛز المبصٚي١ لمٛاجٗت٘، َطقس ا٭ظٖط لمهاؾح١ ايتططف، 

١، ٜٛغـ ايكطناٟٚ، ايكح٠ٛ اٱغ١َٝ٬ بين اؾُٛز ٚايتططف، غًػ١ً نتاب ا٭َ (12)

 .24، 21( َطجع غابل، قل2ايعسز ضقِ )

 يتؿاقٌٝ أن ط حٍٛ ٖصٙ المظاٖط ضاجع: (13)

ٜٛغـ ايكطناٟٚ، ايكح٠ٛ اٱغ١َٝ٬ بين اؾُٛز ٚايتططف، غًػ١ً نتاب ا٭١َ، 

 .56-39(، َطجع غابل، قل 2ضقِ)

 ضاجع عًٞ غبٌٝ الم اٍ: (14)

١ المكط١ٜ ايعا١َ يًهتاب، عبس المٓعِ ؾحات٘، اٱضٖاب، َٓظٛض ْؿػٞ اجتُاعٞ، الش٦ٝ

 .27ّ، م2020ايكاٖط٠، 

عبسايطحمٔ ؾٛزٙ ٚآخطٜٔ، ايتططف ٬ََٚ  ايؿدك١ٝ المتططؾ١، َطقس ا٭ظٖط  (15)

 .24 – 20، قل 2021لمهاؾح١ ايتططف، 

عبس المٓعِ ؾحات٘، اٱضٖاب، َٓظٛض ْؿػٞ اجتُاعٞ، الش١٦ٝ المكط١ٜ ايعا١َ يًهتاب،  (16)

 .29ّ، م2020ايكاٖط٠، 
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 .589، م1تؿػلر ابٔ ن لر/جا (17)

ايطاٟٚ: عبسالله بٔ َػعٛز ا ا ست: َػًِ ا المكسض: قحٝ  َػًِ ايكؿح١ أٚ  (18)

 .ا خ٬ق١ حهِ ا ست: قحٝ  2670ايطقِ: 

 .22، م16ؾطح َػًِ يًٟٓٛٚ، جا (19)

ايطاٟٚ: أْؼ بٔ َايو )ا ست( ابٔ حةط ايعػك٬ْٞ ا المكسض: ٖسا١ٜ ايطٚا٠،  (20)

 .: خ٬ق١ حهِ ا ست: حػٔ 139/1ح١ أٚ ايطقِ ايكؿ

ايطاٟٚ: أبٛ ٖطٜط٠ ا ا ست )ا٭يباْٞ( المكسض: قحٝ  ايٓػا٥ٞ ا ايكؿح١ أٚ ايطقِ  (21)

 .ا خ٬ق١ حهِ ا ست: قحٝ  5049

 .94، م 1ؾت  ايباضٟ، جا (22)

ا خ٬ق١  227ا ست: ايػؿاضٜ  اؿٓبًٞ ا المكسض: ايكٍٛ ايعًٞ ا ايكؿح١ أٚ ايطقِ  (23)

 حهِ ا ست: قحٝ .

 .33ايكح٠ٛ اٱغ١َٝ٬ بين اؾحٛز ٚايتططف، َطجع غابل، مٜٛغـ ايكطناٟٚ،  (24)

ايطاٟٚ: جابط بٔ عبسالله ا ا ست: ايبداضٟ ا المكسض: قحٝ  ايبداضٟ ا ايكؿح١ أٚ  (25)

 .ا خ٬ق١ حهِ ا ست: قحٝ  6106ايطقِ: 

ست: ايبداضٟ ا المكسض: قحٝ  ايبداضٟ ا ايكؿح١ أٚ ايطاٟٚ: عبسالله بٔ عُطٚ ا ا  (26)

 .ا خ٬ق١ حهِ ا ست: قحٝ  5199ايطقِ:

غًُٝإ ابٔ عبسايطحمٔ اؿكبٌ، حكٝك١ َٛقـ اٱغ٬ّ َٔ ايتططف ٚاٱضٖاب،  (27)

 .32، م 2004، ايطٜاض، ايػعٛز١ٜ، 3ط
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 .39ػابل، مايطجع الم (28)

ّ، تعطٜـ ٚتطبٝل، ايطٜاض، زاض ايعاق١ُ، ظٜس بٔ عبسايهطِٜ، ايٛغط١ٝ لم اٱغ٬ (29)

 .9ٖا، م1412

ايطاٟٚ:أبٛ ٖطٜط ا ا ست: ا٭يباْٞ ا المكسض: قحٝ  ايٓػا٥ٞ ا ايكؿح١ أٚ  (30)

 .ا خ٬ق١ حهِ ا ست: قحٝ  5049ايطقِ:

ايطاٟٚ: أبٛ ٖطٜط٠ ا ا ست: ايبداضٟ ا المكسض: قحٝ  ايبداضٟ ا ايكؿح١ أٚ  (31)

 .حهِ ا ست: قحٝ  ا خ٬ق١ 220ايطقِ:

قالح بٔ عبسالله بٔ حمٝس، ضؾع اؿط  لم ايؿطٜع١ اٱغ١َٝ٬، زاض ا٫غتكا١َ،  (32)

 .47ٖا، م1412

غًُٝإ بٔ عبسايطحمٔ اؿكٌٝ، حكٝك١ َٛقـ اٱغ٬ّ َٔ ايتططف ٚاٱضٖاب،  (33)

 .45َطجع غابل، م

-140، قلبل، َطجع غاعبس المٓعِ ؾحات٘، اٱضٖاب، َٓظٛض ْؿػٞ اجتُاعٞ (34)

141. 

عًٞ ضَهإ ؾانٌ،  اٖط٠ ايعٓـ ايسٜ  لم ايٛطٔ ايعطبٞ ا الش١٦ٝ المكط١ٜ ايعا١َ  (35)

 .275ّ، م 2018يًهتاب، ايكاٖط٠، 

يػإ ايعطب ٫بٔ َٓظٛض، ؼكٝل عبسالله عًٞ ايهبلر، قُس أحمس حػ  الله،  (36)

 .1042ٖاؾِ قُس ايؿاشيٞ، زاض المعاضف، ايكاٖط٠، بسٕٚ تاضٜذ، م
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وٞ بٔ قُس حػٔ ايعَعَٞ، اؿٛاض آزاب٘ ٚنٛابط٘ لم ن٤ٛ ايهتاب ٚايػ١ٓ، زاض  (37)

 .22، م2002المعايٞ، عُإ، 

َكساز ٜاؾٔ، تطب١ٝ ا٭جٝاٍ عًٞ أخ٬قٝات ٚآزاب المٓاقؿ١ ٚا اٚض٠ ٚالمٓا ط٠  (38)

 .11ّ، م2004ايع١ًُٝ، زاض عاا ايهت ، ايطٜاض، 

ٱغ١َٝ٬، اؾاْ  ايؿهطٟ َٔ اؿهاض٠ اٱغ١َٝ٬، اؾع٤ حاَس طاٖط ايؿًػؿ١ ا (39)

 .807 -803، قل2012اي اْٞ، الش١٦ٝ ايعا١َ يككٛض اي كاؾ١، ايكاٖط٠، 

عٛض ملزاعٌٝ عبسالله قُس، َؿّٗٛ اؿٛاض ٚغاٜات٘، أعات الم٪تمط ايعاّ اؿازٟ  (40)

ٖا، 1442(، ؾعبإ 8ٚاي ٬ ين: حٛاض ا٭زٜإ ٚاي كاؾ١، ف١ً َٓلد اٱغ٬ّ، ايعسز )

 .7-5ّ. قل2021َاضؽ 

قابط عبس ايساِٜ ْٜٛؼ، اؿٛاض لم اٱغ٬ّ َؿَٗٛ٘ ٚغاٜات٘ ٚآ اضٙ، أعات الم٪تمط  (41)

 .19-18ايعاّ اؿازٟ ٚاي ٬ ين، حٛاض ا٭زٜإ ٚاي كاؾ١، َطجع غابل، قل

 ين: حٛاض عاٍ ؾاضٚم ايسقام، غاٜات اؿٛاض، أعات الم٪تمط ايعاّ اؿازٟ ٚاي ٬ (42)

 .22-21ا٭زٜإ ٚاي كاؾ١، َطجع غابل، قل 

أغاَ٘ ايعبس، اؿٛاض بين اؿهاضات ٚاحلذاّ اـكٛق١ٝ، أعات الم٪تمط ايعاّ  (43)

 .49زٜإ ٚاي كاؾ١، َطجع غابل، ماؿازٟ ٚاي ٬ ين: حٛاض ا٭

 يتؿاقٌٝ أن ط حٍٛ ٖصٙ المباز٨ ضاجع: (44)

اٜات٘، أعات الم٪تمط ايعاّ اؿازٟ ٚاي ٬ ين: حٛاض عًٞ عُاض٠ َؿّٗٛ اؿٛاض ٚآزاب٘ ٚغ

 .11-9ا٭زٜإ ٚاي كاؾ١، َطجع غابل، قل 
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أغاَ٘ ايعبس، اؿٛاض بين اؿهاضات ٚاحلذاّ اـكٛق١ٝ، أعات الم٪تمط ايعاّ  (45)

 .49اؿازٟ ٚاي ٬ ين: حٛاض ا٭زٜإ ٚاي كاؾ١، َطجع غابل، م

ٚاحلذاّ خكٛق١ٝ اٯخط، أعات الم٪تمط ايعاّ  قُس عبسايػتاض اؾبايٞ، اؿٛاض (46)

 .58-57اؿازٟ ٚاي ٬ ين: حٛاض ا٭زٜإ ٚاي كاؾ١، َطجع غابل، قل

حاَس طاٖط، ايؿًػؿ١ اٱغ١َٝ٬ اؾاْ  ايؿهطٟ َٔ اؿهاض٠ اٱغ١َٝ٬، اؾع٤  (47)

 .815-814اي اْٞ، َطجع غابل، قل 

 .816-815طجع ايػابل، قل الم (48)

ؼ، اٯخط... اؿٛاض...المٛاط١ٓ..، الش١٦ٝ المكط١ٜ ايعا١َ يًهتاب، َهتب١ لزلر َطق (49)

 .55-54، قل 2006ا٭غط٠، 

، اؿٛاض ايلذبٟٛ لم َٛاج١ٗ  كاؾ١ اي  ض، الش١٦ٝ المكط١ٜ ايعا١َ طأحمس غعس جطٜ (50)

 .120-117، قل2023يًهتاب، 

يعاّ اؿازٟ َكطؿ٢ قُس عطجاٟٚ، عٛاٌَ لاح اؿٛاض، أعات الم٪تمط ا (51)

 .77-76ٚاي ٬ ين: حٛاض ا٭زٜإ ٚاي كاؾ١، َطجع غابل، قل

حاَس طاٖط: ايؿًػؿ١ اٱغ١َٝ٬ اؾاْ  ايؿهطٟ َٔ اؿهاض٠ اٱغ١َٝ٬، اؾع٤  (52)

 .809 – 808اي اْٞ، َطجع غابل قل 

 .810 -809ػابل قل ايطجع الم (53)

 .812 – 810ػابل، قل ايطجع الم (54)

 .813بل، م ػاايطجع الم (55)
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اليقظة العقلية وعلاقتها بالاحتراق النفسي لدى معلمي التربية 
 الخاصة في منطقة مكة المكرمة

 الخرعان بنت زيدد. هياء
 جامعة الملك عبد العزيز

 الملخص:

 العقليةاليقظة هدفت الدراسة الحالية إلى الوقوف على العلاقة بين مستويات 

وتةونت عينة الدراسة من  منققة مةة المةممة  والاحتراق النفسي لدى معلمي التربية الخاصة في

في منققة مةة المةممة التعليمية في السعودية في الفصل  للتربية الخاصةومعلمة ( معلماً 111)

المنهج ولتحقيق أهداف الدراسة تم استخدام م  2222/2222الدراسي الثاني للعام الدراسي 

( 11العقلية )من إعداد الباحثة( المةون من  )مقياس اليقظة بالاعتماد على الارتباطي الوصفي 

 & Maslachقائمة ماسلاش وجاكسون )فقمة تقيس ثمانية محاور لليقظة العقلية  و

Jackson, 1981 )( فقمة تقيس 22المةون من )لاحتراق النفسي ( ل2222 وتقنين البتال  )تعميب

 ثلاثة أبعاد للاحتراق النفسي. 

لدى معلمي التربية الخاصة في منققة مةة  العقليةقظة الي وأظهمت النتائج أن مستوى

لعينة الاحتراق النفسي   كما أظهمت النتائج أن بشةل عام اًممتفع جاءالمةممة التعليمية 

الدراسة جاء بمستوى ممتفع بحسب معيار ماسلاش للاحتراق النفسي  وأخيراً فقد أشارت 

والاحتراق  العقليةة بين مستويات اليقظة وجود علاقة سلبية ذات دلالة إحصائيالنتائج إلى 

بناء على النتائج التي . ومعلمي التربية الخاصة في منققة مةة المةممة التعليميةدى النفسي ل

لمعلمي  العقليةدورات تدريبية تستهدف تعزيز اليقظة  تقديمأوصت الدراسة بتم التوصل إليها 

دمات الدعم النفسي والاجتماعي لمعلمي تقديم خوالتربية الخاصة في منققة مةة المةممة  

 . التربية الخاصة الذين يعانون من مستويات عالية من الاحتراق النفسي

 اليقظة العقلية  الاحتراق النفسي  معلمي التربية الخاصة. الةلمات المفتاحية:
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Mindfulness and its relationship to psychological burnout among special 

education teachers in Makkah Al-Mukarramah educational region 

Haya  Z Al-Kharaan, PhD 

King Abdulaziz University 

Abstract: 

The primary objective of this study was to explore the relationship 

between mindfulness levels and psychological burnout among special 

education teachers in the Makkah Al-Mukarramah region. The study 

encompassed a sample of 114 special education teachers during the second 

semester of the 2022/2023 academic year in the educational region of Makkah, 

Saudi Arabia. Employing a correlational approach, the study utilized a 

mindfulness scale, consisting of 44 items developed by the researcher to 

measure eight dimensions of Mindfulness. Additionally, the Maslach & 

Jackson (1981) psychological burnout inventory, comprising 22 items 

measuring three dimensions of psychological burnout, was employed to 

achieve the study's objectives   . 

The results revealed a generally high level of mindfulness among 

special education teachers in the Makkah Al-Mukarramah educational region. 

Furthermore, the study sample exhibited a high level of psychological burnout, 

as per the Maslach criteria for psychological burnout. Notably, the results 

indicated a statistically significant negative correlation between mindfulness 

levels and psychological burnout among special education teachers in Makkah 

region  . 

In light of these results, the study recommends the implementation of 

training courses focused on enhancing mindfulness for special education 

teachers in the Makkah Al-Mukarramah region. Additionally, it suggests the 

provision of psychological and social support services for special education 

teachers experiencing elevated levels of psychological burnout . 

Keywords: mindfulness, psychological burnout, special education teachers. 
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 مقدمة:
حديات وتتقلب مستوى عالٍ من تحمل مهنة التربية الخاصة العديد من الت

الصبر  والممونة  والاستقمار الانفعالي  وغالبًا ما يجد معلمو التربية الخاصة أنفسهم في 

مواقف صعبة ومعقدة تشةل تحديات كبيرة قد تؤدي بهم إلى حالة كبيرة من الإرهاق 

ات (  ويمةن لهذه التحديات أن تؤدي إلى مستويBruce, 2022الجسدي والانفعالي )

عالية من التوتم وبالتالي الاحتراق النفسي  مما قد يؤثم سلبًا على فعالية المعلم وعلى 

 (.Jennings & Greenberg, 2009نتائج القلاب )

وقد سلقت العديد من الدراسات الضوء على مدى انتشار الاحتراق النفسي بين 

( أن 2221الخقاطبة )معلمي التربية الخاصة  فعلى سبيل المثال  وجدت دراسة أجماها 

مستوى الاحتراق النفسي لدى معلمي التلاميذ ذوي اضقماب طيف التوحد في مدينة 

( والتي أظهمت نتائجها أن 2221الدمام كان ممتفعاً  وهذا ما أكدته دراسة السوالمة )

مستوى الاحتراق النفسي لدى معالجي اضقمابات اللغة والةلام كان متوسقاً فيما 

د الانفعالي وتبلد المشاعم  وممتفعًا فيما يتعلق بنقص الشعور بالإنجاز  يتعلق بالإجها

( التي توصلت إلى ارتفاع مستوى الاحتراق النفسي لدى 2212ودراسة القحقاني )

 الأخصائيين النفسيين العاملين في معاهد وبمامج التربية الخاصة.

هوم اليقظة وكذلك الأمم فقد تم تسليط الضوء في الآونة الأخيرة على مف

كنهج واعد لإدارة التوتم والتقليل من مستوياته  وتم التعامل معها  العقلية

كاستراتيجية ممةنة لتعزيز المفاهية النفسية وتحسين التركيز والانتباه  وتعزيز 

 ,Jennings, Frank, Snowbergلئك المعلمين )والمشاعم العاطفية والتنظيم لدى أ

Coccia, & Greenberg, 2013) بشةل عام على أنها  العقلية. وتُعمف اليقظة

ممارسة الحفاظ على الوعي لحظة بلحظة بأفةارنا ومشاعمنا وأحاسيسنا الجسدية 

والبيئة المحيقة  وقد تم تأكيد فوائدها ضمن مجموعة واسعة من المجالات المهنية 

(Kabat-Zinn, 2003.) 
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 & ,Brownاون وريان )وضمن هذا الإطار فقد أظهمت الأبحاث التي أجماها بم

Ryan, 2003 قلل بشةل كبير من الإرهاق العاطفي  العقلية( أن التدريب على اليقظة

النفسي بين المتخصصين في المعاية  الاحتراقوتبدد الشخصية  وهما بعدان يمثلان 

 & ,Keng, Smoskiالصحية  وعلاوة على ذلك  وجدت دراسة أجماها كينغ وزملاؤه )

Robins, 2011أدت إلى انخفاض كبير في الاحتراق  العقليةن تدخلات اليقظة ( أ

 النفسي وزيادة المضا الوظيفي بين المعلمين في بيئات التعليم العام. 

أن  العقليةوجديم بالذكم أن الآليات المحتملة التي من خلالها يمةن لليقظة 

فقد ثبت أن  تقلل من الاحتراق النفسي لدى معلمي التربية الخاصة متعددة الأوجه 

  مثل التأمل وتمارين التنفس العميق  تعمل على تعزيز الوعي العقليةممارسات اليقظة 

 (.Shapiro, Brown, & Biegel, 2007الذاتي والتنظيم الذاتي )

ومن خلال تنمية الوعي باللحظة الحالية  قد يصبح معلمو التربية الخاصة 

رتها  مما يمنعهم من التراكم ويؤدي مجهزين بشةل أفضل للتعمف على الضغوطات وإدا

تعمل على  العقليةإلى الاحتراق النفسي  وبالإضافة إلى ذلك  تبين أن ممارسات اليقظة 

تحسين المفاهية العاطفية والممونة  مما يمةّن الأفماد من التعامل بشةل أكثم فعالية مع 

 (.Kabat-Zinn, 2003التحديات الةامنة في مهنتهم )

ارتفاع معدل انتشار الاحتراق النفسي بين معلمي التربية الخاصة عموماً  فإن 

يستلزم استةشاف استراتيجيات فعالة لدعم رفاهيتهم  من هنا  فإن هذه الدراسة تواصل 

معلمي التربية الخاصة   لديوالاحتراق النفسي  العقليةالتحقيق في العلاقة بين اليقظة 

ضمن هذه الفئة  العقليةتملة لممارسات اليقظة بهدف تقديم نظمة ثاقبة حول الفوائد المح

 المحددة من المعلمين. 

 مشكلة الدراسة:
يعمف المعلمون بأنهم قادة الفصول الدراسية الذين يشةلون نققة البداية 

والنهاية للعملية التعليمية  من هنا فإن عدم وجود معلمين فعّالين يؤثمون بشةل إيجابي 
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فقد أؤلئك القلاب فمصهم المستقبلية للمشاركة في على نمو طلابهم  يمةن أن يُ

مساهمات ناجحة في مجتمعاتهم وتقويم مهاراتهم الحياتية الفاعلة  ومما لا شك فيه أن 

معلمي التربية الخاصة يعانون من مستويات ممتفعة من الاحتراق النفسي بسبب ضغوط 

كبير  وكذلك العمل  ونتيجة لذلك نجدهم يعانون من التوتم والإرهاق بشةل 

 انخفاضاً في المضا الوظيفي  والاكتئاب  والقلق  وفقدان الهدف.

وبشةل عام تندرج أسباب الاحتراق النفسي في ميدان التربية الخاصة تحت فئتين 

رئيسيتين هما: الإجهاد الممتبط بسلوك القلاب وانضباطهم والإجهاد الممتبط بعبء العمل 

 ,Sun, Wang, Wan)(؛ 2212(؛ )المقاد  2212دوع  وهذا ما أكدته دراسات كثيرة )الج

& Huang, 2019( ؛)Skaalvik, & Skaalvik, 2009( ؛)Klassen, & Chiu, 

 (. Collie, Shapka, & Perry, 2012)(؛ 2010

وفي حين أن معظم الجهود البحثية في ميدان التربية الخاصة تمكزت على 

خلال زيادة التعلم الاجتماعي القلاب وتعديل سلوكهم للحد من مشةلاتهم من 

والانفعالي لديهم  إلا أن هناك جهوداً أقل بذلت لتقليل الاحتراق النفسي والتوتم 

والإرهاق بين معلميهم والعمل على زيادة رضاهم الوظيفي  فةان لزاماً على المدارس أن 

تبع أسباب تستثمم في البرامج التي تستهدف زيادة استبقاء المعلمين في المهنة  وذلك بت

 تماجع فعاليتهم وانسحاب بعضهم من الميدان ومعالجة هذه المشةلات بشةل جاد.

من هنا فقد جاءت الدراسة الحالية كاستجابة لهذه الحاجة  محاولة بذلك 

من جهة والاحتراق النفسي من جهة ثانية لدى  العقليةالوقوف على مستويات اليقظة 

يةون كل منهما عنصمًا مهمًا في إبقاء المعلمين معلمي التربية الخاصة  حيث يمةن أن 

داخل المهنة وإحداث اختلافات إيجابية داخل الفصول الدراسية عبر النظام التعليمي 

بالاحتراق النفسي  يمةن  العقليةمن خلال فهم علاقة اليقظة للتربية الخاصة  ف

مي التربية للمعلمين وصانعي السياسات تقويم تدخلات مستهدفة لدعم رفاهية معل
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الخاصة  وفي نهاية المقاف  تحسين النتائج للقلاب ذوي الاحتياجات الخاصة المتنوعة. 

 وبشةل أكثم دقة حاولت الدراسة الحالية الإجابة عن السؤال المئيس التالي: 

والاحتراق النفسي لدى معلمي التربية الخاصة في  العقليةهل توجد علاقة بين اليقظة 

 ؟منققة مةة المةممة

 وينبثق عن هذا السؤال مجموع الأسئلة الفمعية التالية:

 لدى معلمي التربية الخاصة في منققة مةة المةممة ؟ العقليةما مستوى اليقظة  .1

 ما مستوى الاحتراق النفسي لدى معلمي التربية الخاصة في منققة مةة المةممة؟ .2

ستوى ( بين مα = 0.05هل توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) .3

ومستوى الاحتراق النفسي لدى معلمي التربية الخاصة في  العقليةاليقظة 

 منققة مةة المةممة؟

 أهداف الدراسة:
والاحتراق النفسي لدى  العقليةتهدف الدراسة الحالية إلى استةشاف مستويات اليقظة 

ى معلمي التربية الخاصة وفحص العلاقة بين تلك المستويات  محاولة بذلك الوقوف عل

تأثيرها في ميدان التربية الخاصة  وكيف يمةن استخدامها كأداة لتعزيز أدوارها و

بالإضافة إلى ذلك  سوف ينظم إلى الآثار المترتبة على رفاهية المعلمين الشخصية والمهنية  

للتقليل من  العقليةهذه النتائج للمساعدة في تقويم التدخلات القائمة على اليقظة 

  بيئات التربية الخاصة.الاحتراق النفسي في

 أهمية الدراسة:
تأتى أهمية الدراسة الحالية من خلال محاولتها توسيع فهمنا لدور اليقظة 

في التقليل من الاحتراق النفسي لدى معلمي التربية الخاصة  كما تأتي أهمية  العقلية

متميز  تلعب دورًا حاسًما في تحقيق أداء العقليةهذه الدراسة من حقيقة أن اليقظة 

للمعلمين ضمن إطار العملية التعليمية بشةل عام  وبالإضافة إلى ذلك  تسعى الدراسة 

الحالية إلى تقديم مساهمة قيمة لتحسين بيئة العمل لمعلمي التربية الخاصة والتعمف 
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على العوامل التي تساعد في جعلها أكثم إنتاجية  وكذلك فمن المتوقع أن تساهم نتائج 

يه القمارات والمقترحات للمسؤولين في وزارة التعليم والقادة التعليميين الدراسة في توج

والتقليل من الاحتراق النفسي  وبالتالي زيادة رضا  العقليةبشأن كيفية تعزيز اليقظة 

 معلمي التربية الخاصة ضمن بيئتهم العملية.

ية وإلى جانب ذلك  تعد هذه الدراسة إضافة مهمة للدراسات العمبية والسعود

بشةل خاص في مجال البحث التربوي كمحاولة لتقديم فهم أعمق لمستويات اليقظة 

والاحتراق النفسي لمعلمي التربية الخاصة في منققة مةة المةممة  وأخيًرا   العقلية

ورؤية المملةة العمبية السعودية  2222تتماشى هذه الدراسة مع بمنامج جودة الحياة لعام 

 تحسين نمط حياة المعلمين وجعل بيئتهم العملية أكثم   حيث تسعى إلى2222لعام 

 استقماراً وتحسينًا في جودة حياتهم وأدائهم المهني.

 مصطلحات الدراسة:
تعمف بأنها "الانتباه الواعي بقميقة (: Mindfulness) العقليةاليقظة 

 (Zinn, 2003‐Kabat)مقصودة في اللحظة الحالية من دون إصدار أحةام". 

بتجمبة الفمد دون إصدار أي  اللحظيالدراسة الحالية  تم تعميفها بأنها الوعي ولأغماض 

كحالة حاضمة للفمد في  العقليةحةم أو تقديم  وضمن هذا السياق  يُنظم إلى اليقظة 

 العقليةاللحظة وليست سمة دائمة لشخصيته  وعلى المغم من أنه يمةن تعزيز اليقظة 

مثل التأمل  إلا أنها ليست ممادفة لهذه الممارسات ولا  من خلال ممارسات أو أنشقة معينة

تقتصم عليها. وبشةل عام تُعمف إجمائياً في الدراسة الحالية بأنها: الدرجة التي يحصل 

 المعد لإجماء هذه الدراسة.  العقليةعليها معلم التربية الخاصة على مقياس اليقظة 

مة الإرهاق العاطفي وتبدد الشخصية متلاز تعمّف بأنها(: Burnoutالاحتراق النفسي )

وانخفاض الإنجاز الشخصي التي يمةن أن تحدث بين الأفماد الذين يعملون في مجالات 

(. كما Coker, & Omoluabi, 2009تتقلب التفاعل مع الآخمين بشةل كبير )
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اصة وتُعمف إجمائياً في الدراسة الحالية بأنها: الدرجة التي يحصل عليها معلم التربية الخ

 على مقياس الاحتراق النفسي المستخدم في هذه الدراسة. 

 حدود الدراسة:
: استهدفت الباحثة في هذه الدراسة عينة من معلمي التربية الحدود البشمية -

 .منققة مةة المةممة التعليميةالخاصة في 

 : منققة مةة المةممة التعليمية في المملةة العمبية السعودية.الحدود المةانية -

 م.2222/2222: الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي ود الزمانيةالحد -

تتحدد نتائج الدراسة الحالية بالمنهج الوصفي : الحدود الموضوعية والإجمائية -

المسحي والأدوات والمعالجات الإحصائية المستخدمة في الدراسة  وكذلك 

 بالخصائص السيةومترية التي وفمتها أداة الدراسة.

 ي:الإطار النظر
 :العقليةأولًا: مفهوم اليقظة 

عام  حيث  2222إلى فترة تزيد عن  -كممارسة  - العقليةتعود جذور اليقظة 

تأتي من التراث البوذي المعموف باسم فيباسانا أو تأمل البصيرة  والتي تمثل واحدة من 

 (.Brown & Ryan, 2003أشةال التحمر النفسي والموحي )

في  العقليةمية والأبحاث التجميبية إلى أن اليقظة وتُشير معظم الأدبيات النظ

مفهومها الحديث تعتمد على استراتيجيات التأمل اليقظ  ويُفهم التأمل اليقظ 

كمجموعة من ممارسات التنظيم الذاتي التي تهدف إلى تدريب الانتباه وتعزيز الوعي 

  ومن ثم  فإن بهدف تحقيق مستوى أعلى من السيقمة القوعية على العمليات العقلية

هذه الممارسات تهدف إلى تقويم قدرات محددة مثل الهدوء والوضوح وزيادة التركيز 

(Walsh, & Shapiro, 2006). 
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  إلا أن الباحثين لا يزالون العقليةوبالمغم من تزايد البحث حول موضوع اليقظة 

للدلالة  قليةالعغير متفقين على تعميف واحد لها  من هنا يتم استخدام مصقلح اليقظة 

على حالة الوعي النفسية  وهو أيضًا يشير إلى ممارسة تعزز هذا الوعي وتسهم في معالجة 

 (. Kostanski & Hassed, 2008).                      المعلومات 

بأنها توجه نحو اللحظة الحالية  التي تتميز بالفضول  العقليةوتعمف اليقظة 

 ,Bishop, Lau, Shapiroب السلبية أو غير السارة )والانفتاح والقبول  حتى للتجار

Carlson, Anderson & Carmody, 2004 وكذلك الأمم فإن اليقظة العقلية  )

 ,Davisضمن إطار علم النفس تعني حالة من إدراك الشعور الحالي للفمد وما يحيط به 

& Hayes, 2011) ارستها بأنها لحظة مقصودة يتم مم العقليةوتعمف اليقظة (  كما

(  وتعمف أيضاً Zinn, 2009-Kabatلإيلاء اهتمام وثيق لما يحدث  دون إصدار أحةام )

على أنها القدرة على تنظيم انتباه الفمد والتحةم فيه مع التوجه نحو اللحظة الحالية 

(Taylor 2016-Magaldi & Park.) 

ة ( فقد تم وصفها على أنها استراتيجيThomas, 2011ووفقًا لـثوماس )

معمفية تساعد في تعزيز الشعور بالوعي العقلي. كما ويعمفها جيرمم وزملاؤه بأنها الوعي 

(. ووفقًا لتعميف Germer, Siegel, & Fulton, 2013العقلي لحظة بلحظة )

اليقظة  ( فإنZoogman, Goldberg, Hoyt, & Miller, 2015)زوجمان وزملاؤه 

 اللحظة الحالية من دون إصدار أحةام".  تعني "الانتباه بقميقة معينة عن قصد وفي

 أهمية اليقظة العقلية:
بشةل  العقليةأوضحت نتائج أبحاث سابقة أن هناك فوائد عديدة تمتبط باليقظة 

تأثيًرا وسيقًا كبيًرا على القدرات العقلية  العقليةإيجابي  وهذا يشير إلى أن لليقظة 

 (. Abdul Rafeeque, & Sultana, 2016)  .                     والأداء العام للدماغ 

أن تعزز من الذكاء الانفعالي وتعزز من  العقليةومن هذا المنقلق  يُمةن لليقظة 

 ,Cohen & Millerالتفاعلات الاجتماعية  وتخفف من التوتم والقلق لدى الأفماد )
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من (  وعلاوة على ذلك  يظهم أن الأفماد الذين يتمتعون بمستويات ممتفعة 2009

يمتلةون ممونة نفسية أكبر وهم بالتالي يعانون من مستويات أقل من  العقليةاليقظة 

(  فالأشخاص الذين يتمتعون Bamber & Schneider, 2016الضغط النفسي )

بوعي كامل يمةنهم التعامل بشةل أفضل مع الأفةار والمواقف الصعبة دون أن يصبحوا 

 (. ,Pande, 2016Bajaj &ممهقين أو منغلقين انفعالياً )

تدخلًا فعالًا في علاج أعماض الاكتئاب  العقليةوبناءً على ذلك  يمةن أن تةون اليقظة 

 ,Zoogman, Goldberg, Hoyt, & Millerواضقمابات القلق لدى البالغين )

(  فهي تلعب دورًا مهمًا في تقليل مستويات التوتم وتحسين تنظيم المشاعم وزيادة 2015

(. وكذلك الأمم  فقد تم تحديدها على أنها تساعد Brausch, 2011الوعي العقلي )

الأفماد على التمتع بمزيد من المفاهية النفسية  وزيادة القدرة على إدارة التوتم 

.(Perlman, Cohen, Altiere, Brennan, Brown, Mainka, & Diroff, 

2010.) 

تسهيل عمليات التنظيم  وبالإضافة إلى ذلك  قد تسهم بشةل إيجابي في التةيف وفي

الشخصي لا سيما خلال الفترات الصعبة  كما وتسهم في تقليل معاناة الأفماد الذين 

 ,Perry-Parrishيتعاملون مع الإجهاد بشةل متواصل كالعاملين في الميدان التربوي )

Copeland-Linder, Webb, Shields, & Sibinga, 2016 وجديم بالذكم أن  )

غالبًا ما تةون كافية للتعامل مع مستويات  العقليةدلة من اليقظة المستويات المعت

الإجهاد المتوقعة  فهي تساعد في زيادة وعي الفمد بناءً على تجمبته الشخصية مع الإجهاد 

.(Winterbach, 2007.) 

وضمن هذا الإطار تشير العديد من الدراسات إلى أن زيادة القدرة على ضبط النفس 

  حيث يُظهم الأفماد الذين العقليةشاركة في ممارسات اليقظة تتحقق من خلال الم

قدرًا أكبر من المثابمة في مواجهة التجارب السلبية مقارنة  العقليةيتمتعون باليقظة 
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 & ,Tice, Baumeister, Shmueli) العقليةبالأفماد الأقل درجة في اليقظة 

Muraven, 2007 .) 

الآونة الأخيرة عند ردود فعل الدماغ والجسم كما وتوقفت العديد من الدراسات في 

لاستخدام تقاليد التأمل القديمة  واكتشفت وجود علاقة بين ممارستها وبين نشاط 

 & ,Roeserالدماغ والحالات الانفعالية الإيجابية التي تؤثم بدورها على رفاهية الأفماد )

Eccles, 2015يبية التي أجماها فلوك (. وضمن هذا الإطار أظهمت نتائج الدراسة التجم

( نجاح Flook, Goldberg, Pinger, Bonus, & Davidson, 2013وزملاؤه )

في تقليل التوتم الذي يشعم به المعلمون   العقليةالبرنامج التدريبي القائم على اليقظة 

وتحسن في حالتهم النفسية وانخفاض في مستوى الإرهاق  كما تحسنت قدراتهم في 

راسية وأداء مهامهم بشةل عام  وزادت مشاعم التعاطف مع ذواتهم تنظيم الفصول الد

 بشةل إيجابي مع زيادة نشاط الدماغ. 

 أدوار اليقظة العقلية في التربية الخاصة:
يتحمل معلمو التربية الخاصة مسؤولية تعديل المناهج الدراسية لتلبية احتياجات 

نفسه فهم يسعون لتعزيز الدعم  القلاب المتنوعة من الناحية الأكاديمية  وفي الوقت

الهادف والتغيير في المجالات الاجتماعية والسلوكية لقلابهم ذوي الحاجات الخاصة 

(Taylor 2016-Magaldi & Park وعلى المغم من الدور الحاسم الذي يلعبه  )

معلمو التربية الخاصة في تعزيز التعلم الأكاديمي للأطفال ذوي الحاجات الخاصة 

لاجتماعي والانفعالي  إلا أن معالجة ضغوطهم داخل الفصل الدراسي لا تزال ورفاههم ا

 ,Flook, Goldberg, Pinger).تمثل تحديًا كبيًرا في ميدان التربية الخاصة عموماً 

Bonus, & Davidson, 2013.) 

وضمن هذا الإطار فقد أظهمت دراسات عديدة أن معلمي التربية الخاصة  سواء أكانوا 

المهنة أم لديهم خبرة  فهم يتعمضون لضغوط مهنية عالية تؤدي غالبًا إلى  جددًا في
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الإرهاق وتدهور جودة التدريس وتماجع في الحماس لديهم  ويةون خقم التعب أكبر من 

 (.Ram & Samsudin, 2019).غيرهم من المهنيين 

  فإن وبما أن صحة المعلمين وجودة التعليم في الفصول الدراسية تمتبط بشةل كبير

عوامل مثل الشعور بعدم الانتماء ونقص الدعم والمعنى في العمل يمةن لها أن تؤثم سلبًا 

(  من هنا فقد حاولت Rajoo, 2020على أداء المعلمين في ميدان التربية الخاصة )

أن تزيد من إنتاجية  العقليةالعديد من الدراسات ربط الةيفية التي يمةن بها لليقظة 

 العقليةواستدامتها في ميدان التربية الخاصة  حيث وجد أن اليقظة القوى العاملة 

 & ,Hülsheger, Alberts, Feinholdt).تمتبط بشةل إيجابي بالمضا الوظيفي 

Lang, 2013.) 

علاوة على ذلك  فإن هذه العلاقة تزيد أيضًا من رفاهية المعلمين وتحسن من الحالة 

(  Crain et al., 2016مية ونوعية النوم )المزاجية والمضا في العمل والمنزل  وك

عنصمًا مهمًا في إبقاء معلمي التربية  العقليةوكذلك الأمم يمةن أن تةون اليقظة 

الخاصة داخل المهنة وإحداث اختلافات إيجابية داخل الفصول الدراسية عبر النظام 

 (.Jennings, Doyle, Oh, Rasheed, Frank, & Brown, 2019) .التربوي

كجزء من بمنامج  العقليةاً  قد يفةم معلمو التربية الخاصة في استخدام اليقظة أخير

إدارة الفصل الدراسي  لتزويد القلاب بشةل استباقي باستراتيجيات التنظيم الانفعالي 

للتعامل مع التوتم  كما ويمةن استخدامه للتأثير على مناخ الفصل الدراسي  ويمةنه 

 .ة مهارات التأقلم لاستخدامها في المنزل وفي البيئات الأخمىتمةين القلاب من خلال زياد

(Taylor 2016-Magaldi & Park.) 

 ثانياً: الاحتراق النفسي:
يعمف الاحتراق النفسي بأنه متلازمة نفسية تتميز بمجموعة من الأعماض التي تشمل 

الشخصي  الإرهاق المزمن والإجهاد العصبي  واستنفاذ القاقة العاطفية  والانعزال 

 (. Maslach, Schaufeli, & Leiter, 2001) .والشعور بعدم المضا تجاه الأداء المهني
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وغالبًا ما يعاني منه الأفماد الذين يتعمضون لضغوطات مزمنة ممتبقة بالعمل  مثل عبء 

العمل الةبير  وانعدام السيقمة  والصماعات بين الأفماد  وغالباً ما تظهم هذه الأعماض 

ماد الذين يعملون في مجالات تتقلب التفاعل مع الآخمين بشةل كبير مثل: لدى الأف

 & Bakker) .التعليم أو العمل في الخدمة الاجتماعية أو المعاية الصحية

Demerouti, 2017.) 

 ,American Psychological Associationووفقًا لجمعية علم النفس الأمميةية )

النفسي رسميًا كمتلازمة ضمن التصنيف الدولي (  فقد تم الاعتراف بالاحتراق 2019

للأمماض  وهذا الاعتراف يسلط الضوء على أهمية الاحتراق النفسي باعتباره مشةلة 

 صحية مهنية خقيرة.

يتم تقييم الاحتراق النفسي عادةً باستخدام مقاييس التقميم الذاتي  مثل قائمة ماسلاش 

(  والتي تقيس ثلاثة MBI) Maslach Burnout Inventoryللاحتراق النفسي )

أبعاد للاحتراق النفسي هي: الإجهاد الانفعالي  وتبلد الشعور  ونقص الشعور بالإنجاز  

وتشير المستويات العالية من الإجهاد الانفعالي إلى الشعور بالاستنزاف واستنزاف القاقة  

خمين  كما في حين أن تبلد الشعور ينقوي على تقويم مواقف سلبية وساخمة تجاه الآ

ويعةس انخفاض الإنجاز الشخصي انخفاض الشعور بالةفاءة والإنتاجية في عمل الفمد 

.(Maslach, Schaufeli, & Leiter, 2001.) 

ويمةن أن تةون عواقب الاحتراق النفسي وخيمة  سواء بالنسبة للأفماد أو المؤسسات  حيث 

بما في ذلك الانخفاض في  تم ربط الاحتراق النفسي بمجموعة من النتائج السلبية 

 & Bakker).المضا الوظيفي  وزيادة التغيب عن العمل  وارتفاع في معدلات تمك المهنة 

Demerouti, 2017 .) 

وكذلك الأمم يمةن أن يةون له أيضًا آثار ضارة على الصحة البدنية والعقلية  مما يؤدي 

 .الاكتئاب والقلقإلى زيادة خقم الإصابة بأمماض القلب والأوعية الدموية و

(American Psychological Association, 2019.) 
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ويتفق معظم الباحثين على أن الاحتراق النفسي ليس حدثًا فجائيًا  بل هو نتيجة لعملية 

طويلة وبقيئة قد تستمم لسنوات  حيث يبدأ الاحتراق النفسي عادة في ممحلة مبةمة من 

نفعالي الشديد إلى انسحاب الموظفين من الأشخاص الإجهاد الانفعالي  ويؤدي الإجهاد الا

 ,Korunka, Tement, Zdrehus) .والعملاء والممضى الذين يتعاملون معهم بشةل عام

& Borza, 2010 .) 

ويؤدي هذا الانسحاب إلى ردود أفعال شخصية ومواقف ساخمة تجاه العملاء والوظيفة 

نفعالي إلى تبلد المشاعم المتمثلة في بشةل عام  بمعنى آخم  يمةن أن يؤدي الإجهاد الا

الاحتراق النفسي  ومع ذلك  يدعي العديد من المؤلفين أن الإجهاد الانفعالي وتبلد 

 ,Demerouti) .المشاعم يتقوران بشةل متوازٍ إلى حد ما ولهما سوابق مختلفة

Bakker, Nachreiner, & Schaufeli, 2001.) 

علم التربية الخاصة كتقور أعماض ممضية  يتقور الاحتراق النفسي الذي يصيب م

حيث يبدأ بحالة من عدم الاستقمار وعدم القدرة على مواجهة متقلبات العمل وتنفيذها  

حيث يشعم المعلم بالانزعاج من التدريس وعدم المغبة في مواكبة التقورات في مجاله  ولا 

 .ميذ أو المادة التعليميةيمغب في مناقشة أي اقتراحات إيجابية سواء في تعامله مع التلا

 (. 2222)القميوتي  

وقد تتقور هذه الأعماض لدى معلم التربية الخاصة ليشعم بالتعب والإرهاق وعدم الماحة 

وعدم المغبة في العمل  ويشعم بالقلق والندم على اختياره لمهنة التدريس  وكذلك قد 

ومواجهة القلاب )بقاينة  يميل المعلم للأعمال الإدارية كوسيلة للهموب من التفاعل

(  وقد تتقور الحالة أكثم لتتغير اتجاهات المعلم نحو نفسه بحيث يميل 2221والجوارنة  

إلى الهموب من المواقف الاجتماعية والتغيب المستمم عن العمل وانتظار العقلات والأعياد  

قته بزوجته وقد يؤثم هذا على علاقاته الأسمية وتنشأ مشةلات داخل الأسمة وتضقمب علا

 (.2212)عواد  .وأولاده 



 
 

 - 66 - 

أخيراً  فإن ظاهمة الاحتراق النفسي تعتبر من أبمز العوائق التي تواجه ميدان العمل مع 

ذوي الإعاقة  فمعلم التربية الخاصة يتحمل مسؤوليات إضافية تجاه طلابه  وهذا بدوره 

سلبًا على جودة العمل يؤدي إلى زيادة مستوى التوتم والاحتراق النفسي لديه  مما يؤثم 

التربوي ويزيد من تفاقم المشةلات التعليمية التي يواجهها طلابه  من هنا فإن التعمف 

على الاحتراق النفسي والوقوف على أسبابه ومعالجته أمم بالغ الأهمية لتعزيز رفاهية 

 وإنتاجية المعلم.

 الدراسات السابقة:
 -تربية الخاصة :دراسات تناولت اليقظة العقلية لدي معلمي ال -أ

( إلى تحديد مستوى اليقظة العقلية وعلاقتها بالمضا 2222هدفت دراسة المواشدة )

الوظيفي لدى العاملين في مجال التربية الخاصة في القفولة المبةمة في الأردن  ولتحقيق 

أهداف الدراسة تم استخدام المنهج الوصفي الارتباطي وتقويم مقياسين لليقظة العقلية 

معلمًا ومعلمة في مجال التربية الخاصة  111ا الوظيفي وتقبيقهما على عينة من والمض

في القفولة المبةمة في الأردن. أظهمت النتائج أن مستوى اليقظة العقلية للعاملين في هذا 

(  ولم تظهم فموق ذات دلالة إحصائية في مستوى 29.2المجال كان ممتفعًا بمتوسط قدره )

ا للجنس  في حين ظهمت فموق دالة إحصائيًا في مستويات اليقظة اليقظة العقلية تبعً

العقلية تبعًا لمتغير الخبرة التعليمية. كما وأظهمت النتائج أن مستوى المضا الوظيفي 

(  ولم تظهم فموق ذات دلالة .291للعاملين في هذا المجال كان متوسقًا بمتوسط قدره )

تغير الجنس. وأشارت النتائج إلى وجود علاقة إحصائية في مستوى المضا الوظيفي تبعًا لم

ارتباطية إيجابية بين اليقظة العقلية والمضا الوظيفي للعاملين في مجال التربية 

 الخاصة في القفولة المبةمة في الأردن.

( إلى التحقق من فاعلية استخدام Asmus, 2022كما وهدفت دراسة أزموس )

ات التوتم المدركة في بيئة التربية الخاصة في لتقليل مستوي العقليةممارسات اليقظة 

الممحلة الابتدائية  ولتحقيق أهداف الدراسة شارك مجموعة من القلاب ذوي الإعاقة في 
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  مثل التأمل العقليةبمنامج تدريبي استمم لستة أسابيع تضمن ممارسات اليقظة 

م الملحوظ قبل وبعد والتأكيدات الإيجابية ومذكمات الامتنان  وتم قياس مستويات التوت

البرنامج التدريبي  وتوصلت النتائج إلى أن طلاب التربية الخاصة في الممحلة الابتدائية 

يستفيدون بشةل مشابه للبالغين عندما يشاركون في تلك الممارسات ويتبنون التنظيم 

الذاتي المتعلم  حيث ستنخفض معدلات التوتم الملحوظة  فأظهمت النتائج تحسنًا 

ا  حيث أبلغ العديد من المشاركين عن تحسن في تقليل إجهاد القلاب وزيادة ملحوظً

 قدرتهم على التحةم في أفةارهم.

( دراسة هدفت إلى استةشاف العلاقة بين اليقظة العقلية 2221كما وأجمى نمم )

والذكاء الموحي والابتةار الانفعالي لدى معلمي التربية الخاصة في محافظة المنيا. 

معلمًا ومعلمة في مدارس التربية الخاصة بالمنيا. تم  272عينة الدراسة من وتةونت 

استخدام مقياس الذكاء الموحي ومقياس اليقظة العقلية ومقياس الابتةار الانفعالي  

وأظهمت النتائج وجود فموق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في مقاييس الدراسة 

م فموق دالة إحصائيًا بناءً على العمم في الأداء على الثلاثة لصالح الذكور  ولم تظه

مقاييس اليقظة العقلية والابتةار الانفعالي. كما وجدت فموقًا دالة إحصائيًا بناءً على 

سنوات الخبرة  لصالح أولئك ذوي الخبرة الأكبر في الذكاء الموحي واليقظة العقلية  

الموحي وكل من اليقظة العقلية  وأظهمت النتائج وجود علاقة إيجابية بين الذكاء

والابتةار الانفعالي لدى معلمي مدارس التربية الخاصة  كما وأظهمت النتائج أيضًا أن 

اليقظة العقلية والابتةار الانفعالي يسهمان بشةل كبير في التنبؤ بالذكاء الموحي لدى 

 أفماد العينة.

تراق النفسي لدى ( إلى التنبؤ بحدوث الاح.221وهدفت دراسة عبد العاطي )

معلمات التربية الفةمية من خلال تحليل المواقف الحياتية الضاغقة ومستوى المضا 

المهني لديهن  ولتحقيق أهداف الدراسة تم تقبيق قائمة الاحتراق النفسي لماسلاش 

ومقياس المضا المهني ومقياس المواقف الحياتية الضاغقة اللذان تم تقويمهما من قبل 
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معلمة تمبية خاصة  وأظهمت نتائج الدراسة إمةانية  22عينة مةونة من الباحثة على 

التنبؤ بحدوث الاحتراق النفسي لدى معلمات التربية الفةمية من خلال المواقف الحياتية 

الضاغقة ومستوى المضا المهني المنخفض  كما وأشارت النتائج إلى أن المواقف الحياتية 

ا عن طبيعة العمل مع القلاب ذوي الإعاقة الفةمية الاقتصادية الضاغقة وانخفاض المض

 هي العوامل الأكثم تأثيًرا في زيادة احتمالية تعمض المعلمة للاحتراق النفسي.

( إلى استةشاف منهجية بنائية لتعلم Hartigan, 2017وهدفت دراسة هارتيغان )

مة  حيث ناقشت من قبل معلمي التربية الخاصة في ممحلة القفولة المبة العقليةاليقظة 

الدراسة النظمية عدة منهجيات للمساعدة الذاتية للمعلمين الجدد  والتي يمةن لها أن 

تساعدهم في تخفيف الضغوط الشخصية التي يواجهونها أثناء تقبيق هذه 

الاستراتيجيات على طلابهم في الفصول الدراسية  وقبل بدء الخدمة  حيث يُقلب من 

وتقليل التوتم الممتبط  العقلية الأوائل غمس تقنيات اليقظة المعلمين الممشحين للخميجين

 باليقظة داخل فصولهم الدراسية.

  -دراسات تناولت الاحتراق النفسي عند معلمي التربية الخاصة : - ب

( إلى تحديد نوع المناخ المدرسي ومستوى الاحتراق 2221هدفت دراسة أبو جماد )

لمدارس الحةومية في ققاع غزة  ولتحقيق الوظيفي لدى معلمي التربية الخاصة في ا

أهداف الدراسة تم استخدام المنهج الوصفي التحليلي وتقبيق أدوات الدراسة على عينة 

من معلمين ومعلمات التربية الخاصة في ققاع غزة  وتوصلت النتائج إلى وجود مناخ 

لاقة مدرسي إيجابي ومستوى متدني من الاحتراق الوظيفي  كما تم العثور على ع

عةسية بين المناخ المدرسي والاحتراق الوظيفي  ولم يتم العثور على فموق ذات دلالة 

إحصائية في كل من نوع المناخ المدرسي السائد والاحتراق الوظيفي تعزى لمتغيرات: 

 الجنس  المؤهل العلمي  العمم  سنوات الخبرة  مةان العمل  الحالة الاجتماعية.

( إلى تقييم مستوى الاحتراق النفسي لدى 2221وهدفت دراسة الخقاطبة )

معلمي التلاميذ ذوي اضقماب طيف التوحد في مدينة الدمام ودراسة علاقته بالذكاء 
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معلماً  221العاطفي لديهم  ولتحقيق أهداف الدراسة تم اختيار عينة الدراسة من بين 

صة في مدينة ومعلمة من معلمي التلاميذ ذوي اضقماب طيف التوحد في المماكز الخا

الدمام  وقام الباحث بتقويم مقياس لقياس الاحتراق النفسي ومقياس لقياس الذكاء 

العاطفي. وأظهمت النتائج أن مستوى الاحتراق النفسي لدى معلمي التلاميذ ذوي 

اضقماب طيف التوحد في مدينة الدمام كان ممتفعاً في جميع أبعاد الدراسة  حيث كان 

الأعلى  تلاه تبلد الشعور  ثم نقص الشعور بالإنجاز  كما أظهمت  الإجهاد الانفعالي هو

النتائج أن مستوى الذكاء العاطفي لدى معلمي التلاميذ ذوي اضقماب طيف التوحد في 

مدينة الدمام كان متوسقاً  وأظهمت النتائج وجود علاقة عةسية بين الاحتراق النفسي 

 قماب طيف التوحد في مدينة الدمام.والذكاء العاطفي لدى معلمي التلاميذ ذوي اض

( إلى تقييم مستويات الاحتراق النفسي لدى معالجي 2221كما وهدفت دراسة السوالمة )

اضقمابات اللغة والةلام العاملين في مماكز التربية الخاصة في الأردن  حيث تم تقبيق 

س ماسلاش معالًجا ومعالجة باستخدام مقيا 27الدراسة على عينة عشوائية تةونت من 

للاحتراق النفسي  وأظهمت النتائج أن مستوى الاحتراق النفسي لدى معالجي اضقمابات 

اللغة والةلام كان متوسقاً فيما يتعلق بالإجهاد الانفعالي وتبلد المشاعم  وممتفعًا فيما 

يتعلق بنقص الشعور بالإنجاز  ولم تظهم النتائج فموقًا دالة إحصائيًا في مستوى الاحتراق 

لنفسي بناءً على متغير الجنس  ولةن أظهمت فموقًا دالة إحصائيًا تبعاً لمتغير المؤهل ا

العلمي لصالح مؤهل الدبلوم  وتبعاً لمتغير عدد سنوات الخبرة لصالح ذوي سنوات الخبرة 

 القويلة. 

( إلى استةشاف مستويات الاحتراق النفسي لدى معلمي 2212كما وهدفت دراسة المقاد )

التربية الخاصة في العاصمة عمان  ولتحقيق أهداف الدراسة تم تقبيق مقياس ومعلمات 

( معلمًا ومعلمة للتربية 122ماسلاش للاحتراق النفسي على عينة عشوائية تضم )

الخاصة  وكشفت النتائج أن مستوى الاحتراق النفسي لدى معلمي التربية الخاصة كان 

لنفسي في مجالي الإجهاد الانفعالي وتبلد متوسقاً وفقًا لمعايير ماسلاش للاحتراق ا
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المشاعم  وكان ممتفعًا في جانب نقص الشعور بالإنجاز  وأظهمت النتائج وجود فموق دالة 

في مستوى الاحتراق النفسي في الإجهاد الانفعالي لصالح الذكور  بينما لم تظهم فموق 

 لم. دالة إحصائيًا في مستوى الاحتراق النفسي بناءً على عمم المع

( إلى استةشاف العلاقة بين التوافق النفسي والاحتراق النفسي 2217هدفت دراسة سييل )

لدى معلمي التربية الخاصة ومعلمي القلاب العاديين  ولتحقيق أهداف الدراسة تم 

معلمًا  121تقبيق مقياسي الاحتراق النفسي والتوافق النفسي على عينة مةونة من 

منهم من التربية الخاصة  وأظهمت  22من مدارس الأسوياء ومنهم  71ومعلمة  حيث كان 

النتائج وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين التوافق النفسي والاحتراق النفسي لدى 

معلمي التربية الخاصة ومعلمي القلاب العاديين  كما وأظهمت النتائج وجود فموق ذات 

قلاب العاديين في جوانب التوافق دلالة إحصائية بين معلمي التربية الخاصة ومعلمي ال

 الشخصي والصحي والأسمي والاجتماعي.

( إلى قياس مستوى الاحتراق النفسي لمعلمي التربية 2212كما وهدفت دراسة العمايضة )

الخاصة في المدارس الحةومية بمحافظة المس في السعودية  ولتحقيق أهداف الدراسة تم 

معلماً تم اختيارهم  22ر على عينة تةونت من استخدام مقياس للاحتراق النفسي اختيا

بالقميقة العشوائية من المدارس الحةومية بمحافظة المس  وأظهمت النتائج أن معلمي 

التربية الخاصة في محافظة المس يعانون من مستوى متوسط من الاحتراق النفسي  ولم 

الخبرة التدريسية  تظهم النتائج فموقاً ذات دلالة إحصائية في ذلك تبعاً لمتغيرات: 

 والتخصص  والممحلة الدراسية  وعدد القلاب في الفصل.

( إلى التعمف على اتجاهات الأخصائيين النفسيين 2212كما وهدفت دراسة القحقاني )

نحو العمل مع الأطفال المعاقين في ضوء متغيري مفهوم الذات والاحتراق النفسي  

نة لتحديد اتجاهات الأخصائيين النفسيين ولتحقيق أهداف الدراسة  تم استخدام استبا

تجاه العمل مع الأطفال المعاقين  بالإضافة إلى مقياس ماسلاش للاحتراق النفسي على 

أخصائي نفسي يعملون في معاهد وبمامج التربية الخاصة  وأظهمت النتائج  122عينة من 
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في معاهد وبمامج ارتفاع مستوى الاحتراق النفسي لدى الأخصائيين النفسيين العاملين 

التربية الخاصة  كما وأشارت النتائج إلى وجود علاقة بين اتجاهات الأخصائيين 

النفسيين تجاه العمل مع الأطفال المعاقين ومفهوم الذات لديهم  وأوضحت الدراسة أن 

ارتفاع مستوى الاحتراق النفسي لدى الأخصائيين النفسيين يمتبط بالاتجاه السلبي تجاه 

الأطفال المعاقين  ولةن لم تظهم الدراسة أي علاقة بين اتجاهات الأخصائيين العمل مع 

 النفسيين تجاه العمل مع الأطفال المعاقين ونوع الإعاقة التي يتعاملون معها.

( إلى استةشاف مستوى الاحتراق النفسي والمضا 2212وهدفت دراسة طشقوش )

ينهما  ولتحقيق أهداف الدراسة تم الوظيفي لدى معلمي غمف المصادر وتحديد العلاقة ب

معلمًا ومعلمة يعملون في تدريس القلاب ذوي صعوبات التعلم في  121اختيار عينة من بين 

غمف المصادر  وأظهمت النتائج أن مستوى الاحتراق النفسي والمضا الوظيفي لدى معلمي 

ة الماجستير غمف المصادر يعتبر متوسقًا  كما أظهمت النتائج أن المعلمين حملة درج

يعانون من مستوى أعلى من الاحتراق النفسي بالمقارنة مع معلمي البةالوريوس  وأن 

معلمي البةالوريوس يشعمون بمستوى أعلى من المضا الوظيفي بالمقارنة مع معلمي 

الماجستير  وبالإضافة إلى ذلك  أظهمت النتائج وجود علاقة عةسية دالة إحصائيًا بين 

 والمضا الوظيفي. الاحتراق النفسي 

دراسات تناولت اليقظة العقلية والاحتراق النفسي عند معلمي التربية الخاصة  -ج

:-  

إلى استخدام ( Sun, Wang, Wan, & Huang, 2019هدفت دراسة صن وآخمون )

نموذج وساطة متعدد التسلسل لدراسة العلاقة بين اليقظة العقلية والاحتراق النفسي بين 

لخاصة في الصين  كما حاولت الدراسة التركيز على دور القبول الذاتي معلمي التربية ا

( معلماً للتربية 227والإجهاد المتصور في تفسير هذه العلاقة  وتةونت عينة الدراسة من )

الخاصة. وأظهمت النتائج وجود تأثيرات وساطة متعددة متسلسلة بين قبول الذات 

ة العقلية والاحتراق النفسي  كما وأشارت النتائج والإجهاد المتصور في العلاقة بين اليقظ
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إلى أن الإجهاد المتصور يلعب دورًا جزئيًا في تأثير اليقظة العقلية على الاحتراق النفسي  

ومن النتائج العملية للدراسة  يمةن أن يةون زيادة استخدام تقنيات اليقظة العقلية وزيادة 

المتصور  ذو أهمية في منع وتخفيف الاحتراق  قبول الذات  بالإضافة إلى تقليل الإجهاد

 النفسي بين معلمي التربية الخاصة.

( إلى تقييم فاعلية بمنامج قائم على اليقظة العقلية 2212وهدفت دراسة محمد والأشمم )

في تخفيض مستويات الضغوط وتحسين المفاهية لدى معلمي الأطفال ذوي اضقماب 

( معلمين 12سعودية. تم اختيار عينة الدراسة من )طيف التوحد في مدينة المياض في ال

للأطفال ذوي اضقماب طيف التوحد. استخدمت الدراسة استبيان اليقظة العقلية ذو 

الأوجه الخمسة  ومقياس الضغوط  ومقياس المفاهية  وبمنامج قائم على اليقظة 

قظة العقلية العقلية  وأظهمت نتائج الدراسة فاعلية البرنامج في تحسين مستويات الي

 لدى المعلمين  مما أدى إلى تخفيض مستويات الضغوط وتحسين المفاهية لديهم.

( دراسة بهدف تحديد مدى تأثير المناعة النفسية واليقظة 2217كما وأجمى أحمد وسيد )

العقلية على التنبؤ بالهناء النفسي لدى عينة من معلمي ذوي الاحتياجات الخاصة في 

معلمًا ومعلمة   72ين والتربية الفةمية بالمنيا  وبلغ عددهم مدارس الصم والمةفوف

ولتحقيق أهداف الدراسة استخدم الباحثان مقياس المناعة النفسية ومقياس الهناء 

النفسي ومقياس اليقظة العقلية. وأظهمت النتائج عدم وجود فموق ذات دلالة إحصائية 

صة في بالهناء النفسي. وأظهمت بين الذكور والإناث من معلمي ذوي الاحتياجات الخا

الدراسة عدم وجود فموق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث من معلمي ذوي الاحتياجات 

الخاصة في اليقظة العقلية وذلك في أبعاد )الملاحظة  التعامل مع الوعي  عدم إصدار 

الة إحصائيا أحةام  عدم إصدار ردود أفعال  والدرجة الةلية للمقياس(  بينما وجدت فموق د

بين الذكور والإناث في بعد )الوصف( لصالح الإناث  وأشارت النتائج إلى وجود علاقة 

ارتباطية موجبة دالة إحصائيا بين الهناء النفسي وكل من المناعة النفسية  واليقظة 

العقلية لدى معلمي ذوي الاحتياجات الخاصة  وأشارت النتائج إلى أن المناعة النفسية 
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% على التوالي في التنبؤ بالهناء 1791% و 2192لعقلية يمةن أن تسهمان بنسبة واليقظة ا

 النفسي لدى معلمي ذوي الاحتياجات الخاصة.

( إلى Benn, Akiva, Arel, & Roeser, 2012كما وهدفت دراسة بين وزملاؤه )

علمين أسابيع للآباء والم 2لمدة  العقليةتقييم فعالية بمنامج تدريبي قائم على اليقظة 

الذين يعملون مع الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة  وأظهم المشاركون الذين تلقوا 

البرنامج التدريبي انخفاضًا كبيًرا في مستويات التوتم والقلق  وزيادة في الوعي والتعاطف 

الذاتي والنمو الشخصي عند الانتهاء من البرنامج وبعد شهمين من المتابعة  كما 

يضًا وجود تغيرات إيجابية كبيرة في القلق التعاطفي والتسامح  وأظهمت النتائج أ

وأظهمت النتائج أيضًا أن التركيز الذهني قد تغير لدى الانتهاء من البرنامج وأصبح 

يعتبر وسيقًا ضمن نتائج المتابعة  مما يشير إلى أهمية هذا البرنامج في الحفاظ على 

 المعلمين.التوازن العاطفي وتعزيز المفاهية للآباء و

 التعقيب على الدراسات السابقة:

أولًا: أشارت جميع الدراسات السابقة إلى أهمية اليقظة العقلية في مجال التربية الخاصة 

وتأثيرها على العوامل النفسية والوظيفية لمعلمي التربية الخاصة بشةل عام  وأوصت 

للتقليل من الاحتراق معظمها بزيادة الوعي والتدريب على ممارسات اليقظة العقلية 

 النفسي وتحسين المفاهية والأداء في ميدان التربية الخاصة.

ثانياً: استخدمت معظم الدراسات السابقة المنهج الوصفي واعتمدت على استخدام 

الاستبيانات لجمع البيانات  كما واختلفت المقاييس المستخدمة في كل دراسة وفقًا 

 .لأهدافها المحددة

الدراسات فيما بينها من حيث عدد المشاركين والمجال الذي يعملون فيه   ثالثاً: اختلفت

كما واختلفت البيئات الجغمافية في تلك الدراسات فقد تمت دراسة المعلمين في مجال 

 التربية الخاصة في السعودية والأردن ومصم والصين.



 
 

 - 66 - 

ية ومتغير آخم مثل رابعاً: حاولت معظم الدراسات السابقة فهم العلاقة بين اليقظة العقل

المضا الوظيفي  والهناء النفسي  والذكاء الموحي  والةفاءة الذاتية  الاحتراق النفسي و

والتفةير التأملي في ميدان التربية الخاصة  كما واختلفت نتائجها فيما يتعلق بوجود 

 .مفموق ذات دلالة إحصائية بين المتغيرات الأخمى مثل الجنس والخبرة التعليمية والعم

خامساً: أظهمت بعض الدراسات التجميبية فاعلية بمامج التدريب المبنية على اليقظة 

العقلية في تحسين مستويات اليقظة العقلية والمضا الوظيفي وتقليل مستويات التوتم 

 والاحتراق النفسي لدى معلمي التربية الخاصة.

لاقة بين مفهومي اليقظة سادساً: تميزت الدراسة الحالية عن سابقاتها بأنها درست الع

 والاحتراق النفسي في منققة مةة المةممة التعليمية. العقلية

 القميقة والإجماءات:

 منهج الدراسة:

 العقليةاستخدمت الباحثة المنهج المسحي الارتباطي الذي يعتمد على مسح اليقظة     

ومن ثم دراسة والاحتراق النفسي لدى معلمي التربية الخاصة في منققة مةة المةممة  

 العلاقة بينهما  والوقوف على أثم كل منهما على الآخم. 

 مجتمع الدراسة وعينتها:

معلمي التربية الخاصة في عينه ممثله من مجتمع استهدفت الدراسة الحالية 

منققة مةة المةممة التعليمية في السعودية من الجنسين في الفصل الدراسي الثاني للعام 

( معلماً للتربية الخاصة  111من )  وتألفت عينة الدراسة الحالية م2222/2222الدراسي 

ممن استجابوا على أدوات الدراسة بشةليها الورقي والإلةتروني  والجدول التالي يبين 

 :خصائصهم تبعاً لمتغيرات الدراسة
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 (1جدول )

 (141ية )ن = الدراسة من معلمي التربية الخاصة في منطقة مكة المكرمة التعليمخصائص عينة 

 النسبة المئوية العدد المستويات الخصائص

 الجنس
 51.8 59 ذكور

 48.2 55 إناث

 المؤهل العلمي
 69.3 79 بكالوريوس

 30.7 35 دراسات عليا

 الخبرة التعليمية

 24.6 28 سنوات 5أقل من – 1من 

 35.1 40 سنوات 11أقل من  -5من 

 40.4 46 سنوات فأكثر 11

 100.0 114 المجموع

 أدوات الدراسة:

 : العقليةأولًا: مقياس اليقظة 

الدراسات السابقة   حيث تمت مماجعة العقليةقياس اليقظة مقامت الباحثة بتقويم 

(؛ .221(؛ )الهشلمون  2222(؛ )شاهين وريان  2221المتعلقة بالموضوع مثل دراسة )نمم  

ماته  وبناء عليه تةون الاختبار ( بهدف اشتقاق محاور المقياس وفق2217)أحمد وسيد  

 -إدراك المشاعموهي )  ( فقمة مقسمة على ثمانية محاور12بصورته الأولية من )

 - إصدار الأحةام -العمل اليقظ  -الوصف- التفةير اليقظ -الملاحظة الواعية

بواقع ست فقمات لةل محور  وتم ( الانفتاح على الجديد - التوجه نحو الحاضم

ليةمت الخماسي للإجابة على فقمات المقياس  حيث تم تصحيح  استخدام مقياس

(  2(  أحياناً )2(  نادراً )1المقياس بوضع وزن لةل عبارة بحسب البدائل التالية:  أبداً )

 (  مع مماعاة عةس وزن الفقمات سالبة الاتجاه.2(  دائماً )1غالباً )
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 ع الإجماءات التالية:تم التحقق من صدق المقياس وذلك باتباصدق المقياس: 

  أ: صدق المحةمين:

تم تقديم المقياس لعشمة محةمين من أعضاء هيئة التدريس في كليات التربية في جامعة 

عبد العزيز وجامعة جدة لغمض التحقق من ملاءمة فقماته وتحقيقه لأهداف  الملك

%( 22سبة اتفاق )الدراسة  حيث طُلب منهم إبداء آرائهم حول فقمات المقياس  وتم اعتماد ن

لم للإبقاء على الفقمة كما هي  كما تم حذف أو تعديل أو إعادة صياغة الفقمات التي 

%( أو أكثم من المحةمين. وبناءً على ملاحظات المحةمين  تم 22) يوجد اتفاق عليها بنسبة

تعديل الصياغة اللغوية لخمس فقمات وحذف أربع فقمات  وبالتالي  تم الانتهاء من 

 ( محاور.2( فقمة بواقع )11اس النهائي الذي تألف من )المقي

 : ) الاتساق الداخلي (  ب: صدق البناء

للتحقق من صدق البناء تم حساب معامل ارتباط "بيرسون" بين درجة كل فقمة 

من فقمات المقياس مع الدرجة الةلية للبعد الذي تنتمي إليه  كما تم حساب ارتباط 

 لمقياس كةل  كما هو موضح في الجدول التالي:الفقمات بالدرجة الةلية ل

 (2جدول )
معاملات الارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي إليه ودرجة المقياس ككل 

 (114)ن =
فقرة

محور



درجة

كلية
فقرة

محور



درجة

كلية
فقرة

محور



درجة

كلية
فقرة

محور



درجة

كلية

1.679** .330** 11.473** .337** 12.588** .338** 23.656** .466** 

1.667** .366** 12.695** .227* 13.506** .529** 23.694** .594** 

2.750** .579** 13.318** .469** 13.416** .482** 23.750** .548** 

3.688** .523** 13.550** .498** 13.475** .473** 23.748** .564** 

3.717** .503** 13.492** .542** 13.621** .551** 23.650** .435** 

3.668** .521** 13.596** .346** 13.353** .343** 23.666** .457** 

3.581** .440** 13.704** .362** 13.627** .550** 34.774** .522** 

3.662** .336** 13.602** .494** 24.539** .449** 31.806** .441** 

3.724** .456** 14.713** .368** 21.528** .440** 31.679** .489** 

14.606** .391** 11.722** .394** 21.629** .433** 32.420** .345** 

11.647** .508** 11.670** .366** 22.643** .337** 33.608** .526** 
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 (α≤ 2921) عند دال(         ** α≤ 2922* دال عند )

من الجدول السابق  يمةن ملاحظة أن جميع قيم معاملات الارتباط إيجابية وعالية وذات 

(. وهذا يؤكد الاتساق الداخلي للمقياس وارتباط كل 2922دلالة إحصائية عند مستوى )

وبالتالي  يمةن الاعتماد على   عبارة مع المحور الذي تنتمي إليه ومع المقياس بشةل عام

 لدى معلمي التربية الخاصة بثقة. العقليةس لقياس درجة اليقظة هذا المقيا

 ج: ثبات المقياس:

للتحقق من ثبات المقياس قامت الباحثة بحساب الثبات باستخدام طميقة كمونباخ 

وكذلك الأمم تم حساب الثبات بقميقة التجزئة لاستخماج معامل ألفا للثبات  

 ت لمحاور المقياس.دول التالي يوضح قيم الثباالنصفية  والج

 

بقميقتي كمونباخ ألفا  العقليةاليقظة معاملات الثبات لمحاور مقياس (2جدول )

 والتجزئة النصفية

 التجزئة النصفية كمونباخ ألفا عدد الفقمات المحور

 29772 29721 2 إدراك المشاعم

 29722 29722 2 الملاحظة الواعية

 29722 .2971 2 التفةير اليقظ

 29212 29221 2 الوصف

 29722 29212 2 العمل اليقظ

 29227 29221 2 إصدار الأحةام

 29722 297.2 2 التوجه نحو الحاضم

 29772 297.1 2 الانفتاح على الجديد

 29212 29227 11 الدرجة الةلية )المقياس كةل(



 
 

 - 69 - 

يلاحظ من الجدول السابق أن قيمة ألفا كمونباخ التي تم التوصل إليها وفق تقبيق 

( وبلغ معامل 29227المعادلة على بيانات عينة الدراسة للدرجة الةلية للمقياس بلغت )

( وهي 29212) الثبات بقميقة التجزئة النصفية بحسب معادلة جتمان للتجزئة النصفية

وبالتالي يُعقي المقياس الثقة في استخدامه قيم ممتفعةُ ودالة وتحقق الثبات للمقياس  

 لدى معلمي التربية الخاصة. لقياس اليقظة العقلية

 ثانياً: مقياس الاحتراق النفسي: 

 ,Maslach & Jacksonتم الاعتماد في الدراسة على قائمة ماسلاش وجاكسون )

( لقياس مستوى الاحتراق النفسي في مجال الخدمات الإنسانية والاجتماعية  1981

حيث تُعتبر القائمة من أكثم المقاييس استخدامًا على النقاق العالمي والعمبي والمحلي 

نظمًا لفاعليتها في قياس الاحتراق النفسي. علماً بأن عدداً لا بأس به من الباحثين العمب 

لتتلاءم مع البيئة العمبية  وقد تّم الاعتماد في الدراسة الحالية على قاموا بتعميب القائمة 

 (.2222النسخة المعمّبة من القائمة التي قام بترجمتها وتقنينها البتال )

فقمة تتعلق بشعور الفمد تجاه مهنته  وتنقسم إلى ثلاثة أبعاد  22ويتألف المقياس من 

 كالتالي:

ستوى الإجهاد والتوتم الانفعالي الذي يشعم به الشخص أولًا: الإجهاد الانفعالي: يقيس م

 (.22 12 11 12 2 2 2 2 1نتيجة العمل مع فئة معينة أو في مجال معين  ويشمل الفقمات: )

ثانياً: تبلد المشاعم: يقيس مستوى قلة الاهتمام واللامبالاة نتيجة العمل مع فئة معينة أو 

 (.2  12  11  12  22في مجال معين  ويشمل الفقمات: )

ثالثاً: نقص الشعور بالإنجاز: يقيس طميقة تقييم الفمد لنفسه ومستوى شعوره بالةفاءة 

 (.1  7  .  12  17  12  .1  21والمضا عن عمله  ويشمل الفقمات: )

على شةل عبارات تسأل عن شعور الفمد تجاه ( 2٢٢٢) البتال  وقد تم بناء فقمات المقياس 

حوص الاستجابة ممتين لةل فقمة  ممة تدل على تةمار الشعور مهنته  ويُقلب من المف
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( 7 – 2( درجات  وأخمى تدل على شدة الشعور بتدرج يتراوح من )2 – 2بتدرج يتراوح من )

 .درجات

ونظمًا للارتباط العالي بين بعدي التةمار والشدة في المقياس  وبهدف توفير وقت التقبيق  

ة استخدام إجابة المفحوص على بعد التةمار فقط  قمرت الباحثة في الدراسة الحالي

فالتةمار والشدة كل منهما انعةاس للأخم وهذا ما أشارت إليه مجموعة من الدراسات 

 (. 2212(؛ )أبو هواش والشايب  2212السابقة كدراسة )طشقوش  

( درجات  فإن الدرجة الةاملة 2 – 2وبما أن الخيارات المتاحة للإجابة تتراوح بين )

( درجة  وتتراوح درجة المفحوص على بعد الإجهاد 122 – 2للمقياس تتراوح بين )

( درجة  وعلى بعد 22 – 2( درجة  وعلى بعد تبلد المشاعم بين )21 – 2الانفعالي بين )

( درجة  وبما أن فقمات البعدين الأول والثاني سلبية  12- 2نقص الشعور بالإنجاز بين )

بية  فقد تم عةس درجات المفحوص على البعد الثالث لتةون في وفقمات البعد الثالث إيجا

نفس اتجاه البعدين الأول والثاني  وبناء عليه  فإن الدرجات الممتفعة على المقياس بأبعاده 

الثلاثة تعني مستوى ممتفع من الاحتراق النفسي  في حين ان الدرجات المنخفضة تعني 

 مستوى منخفض من الاحتراق النفسي.

 لمقياس:صدق ا

تتمتع قائمة ماسلاش للاحتراق النفسي بصورتها الأصلية أو الصورة المعمبة بدلالات 

(؛ 2221(؛ )السوالمة  2221صدق جيدة وهذا ما أشارت إليه دراسات كل من: )الخقاطبة  

(  حيث ظهمت دلالات 2212(؛ أبو هواش والشايب )2212(؛ )المقاد  .221)عبد العاطي  

لال قدرته على التمييز بين درجات مختلفة لمستويات الاحتراق صدق المقياس من خ

النفسي للدراسات التي كان مجتمعها معلمي التربية الخاصة  وبهدف التحقق من 

 صدق المقياس في الدراسة الحالية  تم استخدام ما يلي:
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 صدق المحةمين:

( 12) تحققت الباحثة من عبارات المقياس من خلال عمضه بصورته الحالية على

محةمين من ذوي الاختصاص والخبرة في مجال التربية الخاصة  واتفقوا على مناسبة 

 العبارات لمعلمي تدريبات النقق دون أي تعديل.

 

 :) الاتساق الداخلي (  صدق البناء

للتحقق من صدق البناء تم حساب معامل ارتباط "بيرسون" بين درجة كل فقمة 

لية للبعد الذي تنتمي إليه  كما تم حساب ارتباط من فقمات المقياس مع الدرجة الة

 الفقمات بالدرجة الةلية للمقياس كةل  كما هو موضح في الجدول التالي:

(3جدول)

معاملاتالارتباطبينالفقرةوالدرجةالكليةللمحورالذيتنتميإليهودرجة

(24المقياسككل)ن=

فقرة
محور



درجة

كلية
فقرة

محور



درجة

كلية
قرةف

محور



درجة

كلية
فقرة

محور



درجة

كلية

1
.522** .480** 

3
.654** .204* 

12
.762** .229* 

13
.774** .400** 

1
.859** .305** 

3
.246** .614** 

13
.624** .440** 

14
.758** .437** 

2
.746** .271** 

3
.623** .682** 

13
.224* .530** 

11
.605** .187* 

3
.431** .530** 

14
.623** .446** 

13
.822** .259** 

11
.852** .321** 

3
.860** .346** 

11
.586** .625** 

13
.320** .423** 


  

3
.762** .318** 

11
.498** .192* 

13
.320** .654** 


  

 (α≤ 2921) عند دال(         ** α≤ 2922* دال عند )

الارتباط إيجابية وعالية وذات  من الجدول السابق  يمةن ملاحظة أن جميع قيم معاملات

(. مما يؤكد على الاتساق الداخلي للمقياس وارتباط 2922دلالة إحصائية عند مستوى )

وبالتالي    كل فقمة مع المحور الذي تنتمي إليه ومع الدرجة الةلية للمقياس بشةل عام
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تربية يمةن الاعتماد على هذا المقياس لقياس درجة الاحتراق النفسي لدى معلمي ال

 الخاصة.

  الاحتراق النفسي: مقياسثبات 

تتمتع قائمة ماسلاش للاحتراق النفسي في صورتها المعمبة  بمعاملات ثبات  

(؛ )عبد 2221(؛ )السوالمة  2221عالية  وهذا ما أشارت إليه دراسات كل من: )الخقاطبة  

فة إلى ما سبق  (  وبالإضا2212(؛ أبو هواش والشايب )2212(؛ )المقاد  .221العاطي  

وللتأكد من ثبات القائمة وملائمتها لمجتمع الدراسة الحالي  تم حساب الثبات بقميقتي 

 كمونباخ ألفا والتجزئة النصفية  كما هو موضح في الجدول التالي:

 

 (2جدول )

بقميقتي كمونباخ ألفا  معاملات الثبات لمحاور قائمة ماسلاش للاحتراق النفسي

 والتجزئة النصفية

 التجزئة النصفية كمونباخ ألفا عدد الفقمات المحور

 0.824 0.851 . الإجهاد الانفعالي

 0.793 0.832 2 تبلد الشعور

 0.855 0.870 2 نقص الشعور بالإنجاز

 0.857 0.889 22 الدرجة الةلية )المقياس كةل(

تقبيق  يلاحظ من الجدول السابق أن قيمة ألفا كمونباخ التي تم التوصل إليها وفق

( وبلغ معامل .2922المعادلة على بيانات عينة الدراسة للدرجة الةلية للمقياس بلغت )

( وهي 29227) الثبات بقميقة التجزئة النصفية بحسب معادلة جتمان للتجزئة النصفية

وبالتالي يُعقي المقياس الثقة في استخدامه قيم ممتفعةُ ودالة وتحقق الثبات للمقياس  

 ق النفسي لدى معلمي التربية الخاصة.لقياس الاحترا
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 عمض النتائج ومناقشتها

لدى معلمي التربية  العقليةالنتائج المتعلقة بالسؤال الأول ونصه: ما مستوى اليقظة 

 الخاصة في منققة مةة المةممة التعليمية؟

وللإجابة على هذا السؤال تم استخماج المتوسقات الحسابية والانحمافات 

  كما هو موضح في الجدول العقليةقات أفماد العينة على مقياس اليقظة المعيارية لمتوس

 التالي: 

 (2جدول )

المتوسقات الحسابية والانحمافات المعيارية لأفماد عينة معلمي التربية الخاصة في منققة 

 (111)ن= العقليةمةة المةممة التعليمية على مقياس اليقظة 

 الفقمة م
المتوسط 

 الحسابي

الانحماف 

 لمعياريا
 المستوى الترتيب

 ممتفع 1 0.63 3.92 المحور الأول: إدراك المشاعم

 ممتفع 1 0.76 4.48 أعي تماما العواقب الوخيمة لأفعالي الخاطئة 1

 ممتفع 14 0.92 4.00 أنظم إلى المشةلة التي تواجهني بصورة شمولية 2

3 
عندما أتذكم أفةاراً أو صوراً مؤلمة أكون على وعي 

 ة أو الصورة دون أن تسيقم عليبالفةم
 ممتفع 32 0.94 3.69

4 
أنتبه إلى الةيفية التي تؤثم بها انفعالاتي في أفةاري 

 وسوكاتي
 ممتفع 18 0.83 3.89

 ممتفع 22 1.00 3.78 أتابع كل ما يدور من حولي لحظة بلحظة 5

6 
أنتبه إلى العناصم البصمية في القبيعة كالألوان والضوء 

 والظل
 ممتفع 12 0.97 4.01

 ممتفع 2 0.58 3.98 المحور الثاني: الملاحظة الواعية

 ممتفع 28 1.21 3.74 لدي بعض الأفةار غير العقلانية 7

 متوسط 43 1.21 3.08 لدي فضول لمعمفة ما يدور في عقلي لحظة بلحظة 8

 متوسط 36 0.86 3.62 أستقيع التخلص من الأفةار السلبية 9
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 الفقمة م
المتوسط 

 الحسابي

الانحماف 

 لمعياريا
 المستوى الترتيب

10 
تيجيات التفةير الجديدة لمواجهة أستخدم بعض استرا

 المواقف الصعبة
 متوسط 35 0.95 3.63

11 
أعتمد على خبراتي السابقة في التصدي للمشةلات 

 المشابهة في المستقبل
 ممتفع 7 0.75 4.13

 متوسط 8 0.52 3.35 المحور الثالث: التفةير اليقظ

12 
من الصعب أن أجد كلمات مناسبة ومعبرة لما يدور في 

 ذهني
 متوسط 40 1.07 3.31

 ممتفع 24 0.99 3.78 أميل إلى التعبير عن تجاربي بالةلام 13

14 
أستقيع وصف الخبرات التدريسية الموجودة لدي بةل يسم 

 وسهولة
 ممتفع 4 0.80 4.22

15 
أجد سهولة في وصف مشاعمي وآرائي وتوقعاتي وأفةاري 

 بالةلمات
 ممتفع 16 0.96 3.95

 ممتفع 31 1.15 3.70 يق أستقيع التعبير عنه لفظياًعندما أشعم بالض 16

 ممتفع 5 0.67 3.79 المحور المابع: الوصف

 متوسط 39 1.25 3.32 أتصمف بتلقائية دون وعي كبير بما اقوم به 17

 ممتفع 26 1.15 3.75 أشعم أني أوجه آلياً دون أن أكون على وعي بما أفعله 18

 ممتفع 2 0.75 4.33 بإنجازهاأتفاعل مع الأعمال التي أقوم  19

 ممتفع 27 0.97 3.75 أميل إلى القيام بعدد من الأشياء في نفس الوقت 20

21 
أجد نفسي قادراً على الإصغاء إلى أحد الأشخاص وأن 

 أقوم بعمل أشياء أخمى في نفس الوقت
 متوسط 41 1.15 3.30

 ممتفع 6 0.57 3.69 المحور الخامس: العمل اليقظ

22 
الحةم على أهمية الأشياء من خلال خبرتي في  أستقيع

 الحياة
 ممتفع 10 0.76 4.07

 متوسط 44 1.16 2.58 عندما أفةم بقميقة مؤلمة لا أتخذ أي قمار 23
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 الفقمة م
المتوسط 

 الحسابي

الانحماف 

 لمعياريا
 المستوى الترتيب

 متوسط 34 0.91 3.65 أصدر أحةاماً حول ما أفةم به بسهوله 24

25 
أحةم على أهمية الأساليب التي استخدمها من خلال 

 خبراتي التدريسية
 ممتفع 13 0.70 4.01

26 
أتقبل الأحداث والخبرات الحياتية السارة وغير السارة دون 

 إصدار الأحةام عليها
 متوسط 38 0.97 3.48

 ممتفع 33 1.05 3.68 أميل إلى إصدار أحةام على خبراتي أنها قيمة أو غير قيمة 27

 متوسط 7 0.50 3.58 المحور السادس: إصدار الأحةام

 ممتفع 15 0.87 4.00 من تفةيري في العمل الذي أقوم بهينشغل جزء  28

29 
اعتمد على خبراتي السابقة في التصدي للمشةلات التي 

 تواجهني أثناء عملي
 ممتفع 8 0.74 4.12

 ممتفع 29 0.89 3.73 اتقبل كافة الأفةار وإن اختلفت عن أفةاري 30

31 
أتعلم من أخقائي في التعامل مع المواقف الصعبة 

 قبلًامست
 ممتفع 3 0.73 4.23

 ممتفع 21 0.89 3.83 أفةم بقميقة إيجابية تجاه المشةلات التي تواجهني 32

33 
في المواقف الصعبة أتوقف وأفةم ملياً قبل أن أقوم بمد فعل 

 فوري
 ممتفع 25 0.96 3.76

 ممتفع 3 0.58 3.95 المحور السابع: التوجه نحو الحاضم

 ممتفع 11 0.89 4.06 تي لا أعمفهاأتوق لمعمفة الأشياء ال 34

 ممتفع 17 0.91 3.95 أرغب بتجمبة كل ما هو جديد 35

 ممتفع 9 0.85 4.12 أحب الاستقلاع 36

 ممتفع 30 0.99 3.70 امتلك روح المغاممة 37

 متوسط 42 1.16 3.25 أشعم بالقلق من أي جديد يحدث في حياتي 38

 ممتفع 20 0.83 3.85 أفةارياتقبل كافة الأفةار وإن اختلفت عن  39

 ممتفع 4 0.61 3.82 المحور الثامن: الانفتاح على الجديد
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 الفقمة م
المتوسط 

 الحسابي

الانحماف 

 لمعياريا
 المستوى الترتيب

40 
أعتقد أن عواطفي وانفعالاتي تتناسب مع المواقف التي 

 أمم بها
 متوسط 37 0.93 3.61

مزاجي وعلى انفعالاتي علىأدرك التغيرات التي تحدث  41  ممتفع 6 0.92 4.17 

تفسيرها أراقب مشاعمي وأستقيع 42  ممتفع 19 0.91 3.86 

 ممتفع 5 0.76 4.18 أنا على وعي بةل ما لدي من أفةار ومشاعم نحو الآخمين 43

 ممتفع 23 0.98 3.78 أستقيع وصف مشاعمي في أية لحظة بشةل مفصل 44

 ممتفع  0.39 3.77 الدرجة الةلية 

 يلاحظ من الجدول السابق ما يلي:

فقد حصل المقياس كةل على  العقليةلية لمقياس اليقظة أولًا: على مستوى الدرجة الة

( مما يؤكد وجود سمة اليقظة .292( وانحماف معياري بلغ )2977متوسط حسابي بلغ )

لدى معلمي التربية الخاصة في منققة مةة المةممة التعليمية بمستوى ممتفع  العقلية

 بشةل عام.

فقد حصل محور إدراك  العقليةقظة ثانياً: على مستوى المحاور التي شةلت مقياس الي

( بمستوى 2922( وانحماف معياري بلغ )29.2المشاعم على أعلى متوسط حسابي بلغ )

( 2922ممتفع  في حين حصل المحور الثالث التفةير اليقظ على أدنى متوسط حسابي بلغ )

 ( بمستوى متوسط.2922وانحماف معياري بلغ )

الفقمة السادسة والتي تنص على " أعي تماما  ثالثاً: على مستوى الفقمات فقد حصلت

( بانحماف 1912العواقب الوخيمة لأفعالي الخاطئة " على أعلى متوسط حسابي بلغ )

( وبالتالي فقد احتلت الممتبة الأولى من بين جميع فقمات المقياس  في 2972معياري وقدره )

فةم بقميقة مؤلمة لا حين حصلت الفقمة الثامنة والعشمين والتي تنص على " عندما أ

(  1912( وانحماف معياري وقدره )2922أتخذ أي قمار" على أدنى متوسط حسابي بلغ )

 وبالتالي فقد احتلت الممتبة الأخيرة من بين فقمات المقياس.
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وتمى الباحثة أن هذه النتائج منققية إلى حد كبير  فبالمجوع إلى المتوسط الةلي فإن 

بين معلمي التربية  العقليةوجود مستوى ممتفع من اليقظة النتائج السابقة أكدت على 

الخاصة في منققة مةة المةممة التعليمية  الأمم الذي يعةس قدرتهم على التعامل مع 

العواطف والتفةير بوعي وفعالية في مجال تعليم القلاب ذوي الإعاقة  لأن هذا الوعي 

يستقيع المعلم الاستممار في لا قد  يشةل حجم الأساس في التعامل مع هذه الفئات  فبدونه

 هذه المهنة.

فمن البديهي أن يةون لدى معلمي التربية الخاصة إدراك جيد للمشاعم والعواطف 

الشخصية وقدرة على التفاعل معها بشةل إيجابي  وكذلك الأمم فيما يتعلق بضمورة 

والتركيز على القدرة على مماقبة البيئة وتفاصيلها بعناية  والقدرة على الانتباه 

التفاصيل  والقدرة على التفةير اليقظ واستخدام تجاربهم التدريسية السابقة للتصدي 

 للمشةلات الجديدة التي تواجههم بفعالية.

لدى معلمي التربية الخاصة في  العقليةوتستقيع الباحثة أن تعزو ارتفاع مستوى اليقظة 

ج أعلاه لعدة عوامل وتفسيرات محتملة: منققة مةة المةممة التعليمية التي أظهمته النتائ

كأن يةون معلمو التربية الخاصة قد تلقوا تدريبًا متخصصًا يمنحهم المهارات والأدوات 

اللازمة لفهم ومواجهة تحديات التعليم للقلاب ذوي الاحتياجات الخاصة بفعالية  وهذا 

 المعقدة. التدريب يمةن أن يزيد من وعيهم وقدرتهم على التعامل مع الوضعيات

وكذلك الأمم يمةن تفسير تلك النتائج من خلال تجارب المعلمين في مجال التربية 

لديهم  فإذا  العقليةالخاصة والتعليم والتي قد تةون مفيدة في تقويم مستوى اليقظة 

كان لديهم خبرات سابقة في التعامل مع القلاب ذوي الاحتياجات الخاصة والتعامل مع 

ن لديهم مزيد من الثقة والقدرة على فهم ومساعدة هؤلاء القلاب  تحدياتهم  فقد يةو

فلعل طبيعة العمل مع فئة القلاب الذين يحتاجون إلى رعاية خاصة يمةن أن يمنح 
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لديهم   العقليةالمعلمين إشباعًا نفسيًا كبيًرا وبالتالي يعزز من ارتفاع مستوى اليقظة 

في منققة مةة المةممة تعزز من اهتمام  وكذلك فقد تةون البيئة التعليمية والثقافة

 المعلمين بتقويم مهاراتهم وزيادة وعيهم الذاتي.

( والتي أظهمت أن مستوى 2222هذه النتيجة مع دراسة المواشدة ) اتفقتوبشةل عام فقد 

اليقظة العقلية للعاملين في مجال التربية الخاصة في القفولة المبةمة في الأردن كان 

( والتي أظهمت أن مستوى اليقظة .221أيضاً مع دراسة الهشلمون ) توتشابهممتفعًا  

 العقلية لدى الممشدين التربويين في المدارس الحةومية في محافظة الخليل ممتفع نسبيًا.

( والتي أظهمت أن مستوى 2212النتيجة الحالية مع نتائج دراسة الشلوي ) اتفقتكما 

لية التربية في محافظة الدوادمي  وكذلك اليقظة العقلية كان ممتفعًا بين طلاب ك

( والتي أظهمت أن مستوى اليقظة العقلية 2222مع دراسة شاهين وريان ) اتفقتالأمم فقد 

 كان ممتفعًا لدى طلاب كلية العلوم التربوية في جامعة القدس المفتوحة.

ي التربية النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني ونصه: ما مستوى الاحتراق النفسي لدى معلم

 الخاصة في منققة مةة المةممة التعليمية؟

للإجابة عن هذا السؤال تم استخماج التةمارات والنسب المئوية لمستوى الاحتراق 

النفسي لمعلمي التربية الخاصة في منققة مةة المةممة التعليمية  كما هو موضح في 

 الجدول أدناه:
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 (7جدول )

حتراق النفسي لمعلمي التربية الخاصة في منققة مةة التةمارات والنسب المئوية لمستوى الا

 (111المةممة التعليمية )ن=

 النسبة التةمار معيار ماسلاش المستوى المجال
المتوسط 

 الحسابي

الانحماف 

 المعياري

الإجهاد 

 الانفعالي

 2922 219.1 36.0 41 0 - 17 منخفض

 42.1 48 18 – 29 متوسط

 21.9 25 30 - 54 ممتفع

 2922 7922 20.2 23 0 - 5 منخفض تبلد الشعور

 71.9 82 6 - 11 متوسط

 7.9 9 12 – 30 ممتفع

نقص الشعور 

 بالإنجاز

 2922 22972 292 2 0 – 11 منخفض

 7.0 8 12 – 23 متوسط

 291. 122 24 – 48 ممتفع

الاحتراق 

 النفسي الةلي

 12912 22922 0.9 1 0 – 28 منخفض

 24.6 28 29 – 57 متوسط

 74.5 85 58 – 132 ممتفع

 بناءً على النتائج الواردة أعلاه يمةن ملاحظة ما يلي:
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بلغ المتوسط الحسابي لدرجات أولًا: فيما يتعلق بمستوى الاحتراق النفسي الةلي  فقد 

( وهي تقع ضمن فئة الاحتراق النفسي بمستوى 22922الاحتراق النفسي الإجمالي )

أوضحت النتائج أن مستوى الاحتراق النفسي المنخفض لدى عينة الدراسة ما وممتفع  ك

 التي فهي المسيقمة الفئة أما  (٪2192) بنسبة المتوسط المستوى جاء حين في  (٪.29بلغ )

 لديهم السمة هذه وجود على يؤكد الذي الأمم  (٪7192) بنسبة الممتفع المستوى إلى تشير

امًا فوريًا وتوجيه الدعم النفسي والاجتماعي لهؤلاء ماهت يستدعي مما كبير بشةل

 المعلمين للحفاظ على صحتهم النفسية وسعادتهم في العمل.

ثانياً: فيما يتعلق ببعد الإجهاد الانفعالي فقد أوضحت النتائج الواردة أعلاه وبحسب 

المستوى ( و٪2292معيار ماسلاش أن النسبة المئوية لمستوى الإجهاد الانفعالي المنخفض )

 التربية معلمي معظم أن ويظهم كما  (٪.219) الممتفع والمستوى( ٪1291المتوسط )

 عن ناتًجا يةون أن يمةن وهذا الانفعالي  الإجهاد من متوسط مستوى من يعانون الخاصة

 من منخفضة نسبة فإن الآخم  الجانب وعلى العمل  في والمسؤوليات للضغوط تحملهم

إجهاد منخفض  في حين أن النسبة الممتفعة تشير إلى وجود  نم تعاني الدراسة عينة

معلمين يعانون من مستويات ممتفعة من الإجهاد الانفعالي  مما يستدعي اهتمامًا ودعمًا 

 إضافيًا.

ثالثاً: فيما يتعلق ببعد تبلد الشعور فقد أوضحت النتائج أعلاه وبحسب معيار ماسلاش أن 

 والمستوى( ٪.719) المتوسط والمستوى( ٪2292عور المنخفض )النسبة المئوية لمستوى تبلد الش

 مستوى من يعانون الخاصة التربية معلمي غالبية أن ويظهم كما  (٪.79) الممتفع

 العاطفي الاستنزاف ببعض يشعمون قد أنهم يعني أن يمةن هذا الشعور  تبلد من متوسط

نسبة صغيرة تعاني من تبلد  كوهنا كبير  بشةل يعانون لا ولةنهم العمل  في الضغط أو

الشعور بشةل منخفض  مما يشير إلى وجود بعض المعلمين الذين يشعمون بعدم الارتياح 

 والاستنزاف العاطفي.
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رابعاً: فيما يتعلق ببعد نقص الشعور بالإنجاز فقد أوضحت النتائج أعلاه وبحسب معيار 

 والمستوى( ٪292لمنخفض بلغ )ماسلاش أن النسبة المئوية لمستوى نقص الشعور بالإنجاز ا

 معلمي من العديد أن إلى تشير النتائج وهذه  (٪291.) الممتفع والمستوى( ٪792) المتوسط

 أن على يؤكد مما بالإنجاز  الشعور نقص من عالٍ مستوى من يعانون الخاصة التربية

 .العمل في إنجازاتهم عن المضا بعدم يشعمون المعلمين هؤلاء

ذه النتائج لعدة أسباب منها أن معلمي التربية الخاصة يعملون مع طلاب وتعزو الباحثة ه

لديهم احتياجات تعليمية خاصة وتحديات فميدة  مما يتقلب مستوى عالٍ من الصبر 

 والتفهم والتفاني  فالتعامل مع تلك التحديات يمةن أن يةون مجهدًا نفسيًا.

القلاب الذين يجب على وكذلك الأمم فقد تةون هناك ضغوط عمل تمتبط بعدد 

المعلمين مساعدتهم وتقديم الدعم لهم  وهذا الضغط يمةن أن يزيد من مستوى الإجهاد 

النفسي  وكذلك الأمم فمن الممةن أن يتعمض معلمو التربية الخاصة لنقص في الموارد 

والدعم اللازمين للتعامل مع احتياجات طلابهم  فمتقلبات التدريس في ميدان التربية 

اصة يمةن أن تزيد من مستوى الإجهاد والضغط على المعلمين وتؤثم على شعورهم الخ

بالإنجاز  وكذلك الأمم فقد يفتقم بعض المعلمين إلى الدعم النفسي اللازم لمواجهة 

التحديات النفسية التي يواجهونها  لذا فإن الاهتمام بالصحة النفسية وتوفير خدمات 

 لوضع والتقليل من الاحتراق النفسي لديهم.الدعم يمةن أن يساهم في تحسين ا

في المجمل  أوضحت هذه النتائج أن هناك تحديات نفسية تواجه معلمي التربية الخاصة 

في منققة مةة المةممة التعليمية  وهذا يستدعي اهتمام وتوجيه دعم مناسب للمساعدة في 

 تحسين صحتهم النفسية وأدائهم في العمل.

( 2221أن هذه النتائج تقابقت إلى حد كبير مع دراسة السوالمة ) وما تجدر الإشارة إليه

والتي أظهمت نتائجها أن مستوى الاحتراق النفسي لدى معالجي اضقمابات اللغة والةلام 

كان متوسقاً فيما يتعلق بالإجهاد الانفعالي وتبلد المشاعم  وممتفعًا فيما يتعلق بنقص 

( والتي كشفت نتائجها أن 2212مع دراسة المقاد )الشعور بالإنجاز  كما وتقابقت أيضاً 
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مستوى الاحتراق النفسي لدى معلمي التربية الخاصة كان متوسقاً وفقًا لمعايير 

ماسلاش للاحتراق النفسي في مجالي الإجهاد الانفعالي وتبلد المشاعم  وكان ممتفعًا في 

 جانب نقص الشعور بالإنجاز.

( والتي أظهمت نتائجها أن مستوى الاحتراق 2221الخقاطبة )كما وتشابهت مع دراسة 

النفسي لدى معلمي التلاميذ ذوي اضقماب طيف التوحد في مدينة الدمام كان ممتفعاً 

( التي 2212في جميع أبعاد الدراسة  وكذلك الأمم فقد تشابهت مع دراسة القحقاني )

نفسيين العاملين في أظهمت نتائجها ارتفاع مستوى الاحتراق النفسي لدى الأخصائيين ال

 معاهد وبمامج التربية الخاصة.

( التي أظهمت أن معلمي التربية الخاصة في 2212واختلفت جزئياً مع دراسة العمايضة )

محافظة المس يعانون من مستوى متوسط من الاحتراق النفسي  وكذلك الأمم فقد 

حتراق النفسي ( والتي أظهمت أن مستوى الا2212اختلفت جزئياً مع دراسة طشقوش )

 والمضا الوظيفي لدى معلمي صعوبات التعلم في غمف المصادر جاء بمستوى متوسط. 

النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث ونصه: هل توجد علاقة ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

(α = 0.05 بين )ومستوى الاحتراق النفسي لدى معلمي التربية  العقليةاليقظة  مستوى

 قة مةة المةممة؟الخاصة في منق

وللإجابة على هذا السؤال استخدمت الباحثة معامل ارتباط بيرسون لمعمفة العلاقة بين 

بأبعاده الثمانية والاحتراق النفسي بأبعاده الثلاثة  كما هو  العقليةمتغيري اليقظة 

 موضح في الجدول التالي:
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 (2جدول )

الاحتراق النفسي وابعادها و قليةالعمعامل ارتباط بيرسون لمعمفة العلاقة بين اليقظة 

 (111لدى معلمي التربية الخاصة )ن=وابعاده 

 البعد

 المقياس

بعد الإجهاد 

 الانفعالي

بعد تبلد 

 المشاعم

بعد نقص 

الشعور 

 بالإنجاز

الاحتراق 

النفسي 

)الدرجة 

 الةلية(

 **-466.- **-348.- **-322.- *-227.- المحور الأول: إدراك المشاعم

 **-461.- **-359.- **-.37.- *-1.2.- اني: الملاحظة الواعيةالمحور الث

 **-325.- *-225.- *-200.- *-211.- المحور المابع: التفةير اليقظ

 **-311.- *-227.- *-189.- *-222.- المحور الخامس: الوصف

 **-290.- **-290.- **-372.- **-222.- المحور السادس: العمل اليقظ

 **-466.- **-443.- *-204.- *-1.2.- صدار الأحةامالمحور السابع: إ

 **-524.- **-386.- *-234.- **-327.- المحور الثامن: التوجه نحو الحاضم

 **-420.- **-462.- **-320.- **-249.- المحور التاسع: الانفتاح على الجديد

 **-287.- **-441.- **-277.- **-266.- )الدرجة الةلية( العقليةاليقظة 

 تظهم النتائج في جدول الارتباط بيرسون الوارد أعلاه ما يلي:

والاحتراق وابعادها  العقليةأولًا: وجود علاقة سلبية ذات دلالة إحصائية بين اليقظة 

لمعلمي التربية الخاصة عينة الدراسة  حيث بلغت قيمة معامل الارتباط  وابعاده  النفسي

نها جاءت ذات قيمة معامل الارتباط سالبة فهذا ( وبما أ-29227بيرسون بين المتغيرين )

يعني أن الارتباط عةسي الاتجاه  أي أنه كلما زادت اليقظة العقلية قل الاحتراق النفسي  

 لدى عينة الدراسة. المتوسقاتوهي قيمة ممتفعة تدل على الارتباط العةسي الةبير بين 

ومقياس الاحتراق  العقليةقظة ثانياً: على مستوى قيم الارتباط بين محاور مقياس الي

-( وقد تماوحت بين )α = 0.05النفسي فقد جاءت جميعها دالة إحصائياً عند مستوى )



  
 

 - 666 - 

( بين بعدي الانفتاح على **-462.-( بين بعدي الوصف وتبلد المشاعم  و)*-189.

الجديد ونقص الشعور بالإنجاز. وبشةل أكثم تفصيلًا فقد أظهمت النتائج وجود علاقة 

ة ذات دلالة إحصائية بين إدراك المشاعم ومستوى الاحتراق النفسي  بمعنى آخم  سلبي

كلما زاد إدراك المعلمين لمشاعمهم وعواطفهم  قل مستوى الاحتراق النفسي لديهم  

ويمةن تفسير ذلك بأن الإدراك الجيد للمشاعم يمةن أن يساعد في التعامل بفعالية مع 

 عواطف.الضغوط والاستجابة بشةل صحيح لل

وكذلك وجود علاقة سلبية ذات دلالة إحصائية بين الملاحظة الواعية ومستوى الاحتراق 

النفسي  وذلك يعني أن المعلمين الذين يةونون أكثم وعيًا واستيعابًا للتفاصيل والمواقف 

من حولهم يبدو أنهم أقل عمضة للاحتراق النفسي. ووجود علاقة سلبية ذات دلالة 

فةير اليقظ ومستوى الاحتراق النفسي  مما يعني أن المعلمين الذين إحصائية بين الت

يةونون على وعي بما يدور في عقولهم ويمةنهم التحةم في أفةارهم يبدو أنهم أقل عمضة 

 للاحتراق النفسي.

كما وأظهمت النتائج وجود علاقة سلبية ذات دلالة إحصائية بين العمل اليقظ ومستوى 

يعني أن المعلمين الذين يعملون بشةل يقظ ومتنوع في مهامهم  الاحتراق النفسي  وذلك

يبدو أنهم أقل عمضة للاحتراق النفسي. ووجود علاقة سلبية ذات دلالة إحصائية بين 

إصدار الأحةام ومستوى الاحتراق النفسي  ويعني ذلك أن المعلمين الذين لا يصدرون 

ل عمضة للاحتراق النفسي. ووجود أحةامًا سميعة على أفةارهم وتجاربهم يبدو أنهم أق

علاقة سلبية ذات دلالة إحصائية بين التوجه نحو الحاضم ومستوى الاحتراق النفسي  

ويعني ذلك أن المعلمين الذين يةونون أكثم تمكيزًا على اللحظة الحالية وأقل قلقًا من 

 المستقبل يبدو أنهم أقل عمضة للاحتراق النفسي.

عليه ضمن النتائج السابقة وجود علاقة سلبية ذات دلالة  عموماً فإن ما يجب الوقوف

العامة ومستوى الاحتراق النفسي العام  وهذا يعني أن  العقليةإحصائية بين اليقظة 
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بشةل عام  أي قدرتهم على  العقليةالمعلمين الذين يمتلةون مستوى أعلى من اليقظة 

 أنهم أقل عمضة للاحتراق النفسي. التفةير والتفاعل مع العالم بشةل واعٍ ومستنير  يبدو

ومستوى الاحتراق النفسي تشير إلى  العقليةولعل العلاقات السلبية بين مستوى اليقظة 

قد يةون لها تأثير إيجابي على الصحة النفسية لمعلمي  العقليةأن التقويم وتعزيز اليقظة 

ل يقظ يمةن أن التربية الخاصة  ولعل القدرة على التحةم في العواطف والتفةير بشة

تساعد في التعامل مع ضغوط العمل والاحتياجات الخاصة للقلاب بفعالية  وبالتالي 

تقليل احتمالية الاحتراق النفسي  وهذا ما أكدت عليه مجموعة من الدراسات السابقة 

( التي أكدت على فاعلية استخدام ممارسات اليقظة Asmus, 2022كدراسة أزموس )

يات التوتم المدركة في بيئة التربية الخاصة في الممحلة الابتدائية  لتقليل مستو العقلية

والتي أظهمت نتائجها ( Sun, Wang, Wan, & Huang, 2019ودراسة صن وآخمون )

وجود تأثيرات وساطة متعددة ومتسلسلة بين قبول الذات والإجهاد المتصور في العلاقة بين 

ارت النتائج إلى أن الإجهاد المتصور يلعب اليقظة العقلية والاحتراق النفسي  كما وأش

 دورًا جزئيًا في تأثير اليقظة العقلية على الاحتراق النفسي.

من هنا  يمةن أن يةون هناك اهتمام مستقبلي بتوفير دورات تدريبية أو بمامج تقويم 

لمعلمي التربية الخاصة في منققة مةة المةممة   العقليةشخصي تستهدف تعزيز اليقظة 

البرامج يمةن أن تساعد المعلمين على تقويم مهارات التحةم في الانفعالات والتفةير  فهذه

اليقظ لديهم  مما يسهم في تعزيز صحتهم النفسية وأدائهم المهني في مجال التربية 

( التجميبية التي 2212الخاصة بشةل عام  وهذا ما أكدته نتائج دراسة محمد والأشمم )

قائم على اليقظة العقلية في تخفيض مستويات الضغوط  توصلت إلى فاعلية بمنامج

وتحسين المفاهية لدى معلمي الأطفال ذوي اضقماب طيف التوحد في مدينة المياض في 

( التي Benn, Akiva, Arel, & Roeser, 2012السعودية. ودراسة بين وزملاؤه )

لآباء والمعلمين الذين ل ل العقليةأظهمت نتائجها فعالية بمنامج تدريبي قائم على اليقظة 

يعملون مع الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة  حيث أظهم المشاركون الذين تلقوا 
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البرنامج التدريبي انخفاضًا كبيًرا في مستويات التوتم والقلق  وزيادة في الوعي والتعاطف 

 الذاتي والنمو الشخصي عند الانتهاء من البرنامج.

( والتي 2217يجة إلى حد ما مع دراسة أحمد وسيد )وبشةل عام  فقد تشابهت هذه النت

أشارت نتائجها إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيا بين الهناء النفسي وكل 

من المناعة النفسية  واليقظة العقلية لدى معلمي ذوي الاحتياجات الخاصة. وتشابهت 

لاقة عةسية ذات دلالة ( والتي أظهمت نتائجها وجود ع2217دراسة سييل )جزئياً مع 

إحصائية بين التوافق النفسي والاحتراق النفسي لدى معلمي التربية الخاصة ومعلمي 

( والتي 2212القلاب العاديين  وكذلك الأمم فقد تشابهت جزئياً مع دراسة طشقوش )

أظهمت نتائجها وجود علاقة عةسية دالة إحصائيًا بين الاحتراق النفسي والمضا الوظيفي 

وتشابهت إلى حد ما مع معلمي ذوي صعوبات التعلم في غمف المصادر  كما لدى 

( والتي أظهمت نتائجها وجود علاقة عةسية بين الاحتراق النفسي 2221الخقاطبة )

 والذكاء العاطفي لدى معلمي التلاميذ ذوي اضقماب طيف التوحد في مدينة الدمام.

( والتي أشارت 2222راسة المواشدة )أخيراً  فقد تقاطعت هذه النتائج بوجه عام مع د

نتائجها إلى وجود علاقة ارتباطية إيجابية بين اليقظة العقلية والمضا الوظيفي للعاملين 

في مجال التربية الخاصة في القفولة المبةمة في الأردن  كما وتقاطعت مع دراسة نمم 

ي وكل من اليقظة ( والتي أظهمت نتائجها وجود علاقة إيجابية بين الذكاء الموح2221)

 العقلية والابتةار الانفعالي لدى معلمي مدارس التربية الخاصة.

 التوصيات والمقترحات:

 بناء على النتائج التي تم التوصل إليها في الدراسة الحالية توصي الباحثة بما يلي:

 لمعلمي التربية الخاصة في  العقليةدورات تدريبية تستهدف تعزيز اليقظة  تقديم

ةة المةممة  وهذه البرامج يمةن أن تشمل تقنيات للتفةير اليقظ وإدارة منققة م

 الانفعالات والاستجابة الصحيحة للضغوط.
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  تقديم خدمات الدعم النفسي والاجتماعي لمعلمي التربية الخاصة الذين يعانون

من مستويات عالية من الاحتراق النفسي  حيث يمةن أن تشمل هذه الخدمات 

أو ورش عمل تهدف إلى تعزيز الصحة النفسية والتعامل مع جلسات استشارية 

 التحديات النفسية.

  تعزيز بمامج إدارة العمل والضغوط في المدارس والمؤسسات التعليمية التي يعمل

بها معلمو التربية الخاصة  وذلك يمةن أن يشمل توزيع الأعباء العملية بشةل 

دعم إداري وموارد إضافية للتعامل  أفضل  وتوفير موارد إضافية للمعلمين  وتقديم

 مع احتياجات القلاب ذوي الاحتياجات الخاصة.

  تعزيز مبادرات تشجيع المفاهية والاسترخاء بين معلمي التربية الخاصة  حيث

يمةن لذلك أن يشمل توفير أماكن للماحة في المدارس  والتشجيع على ممارسة 

ير بمامج تثقيفية حول أهمية التمارين المياضية والأنشقة الترفيهية  وتوف

 العناية بالصحة النفسية.

  والاحتراق النفسي  العقليةتنفيذ دراسات أخمى تستةشف العلاقة بين اليقظة

ومتغيرات أخمى بشةل أعم وأعمق  إذ يمةن أن تستخدم هذه الدراسات أساليب 

قة أبحاث أكثم تفصيلًا وتحليلات إحصائية متقدمة لفهم المزيد حول هذه العلا

 وتأثيرها.

 المماجع:

(. المناخ المدرسي وعلاقته بالاحتراق الوظيفي لدى معلمي التربية الخاصة في 2221أبو جماد  خليل علي خليل. )

-... ص ص. 2221  أبميل .المدارس الحةومية بمحافظات ققاع غزة . مجلة ريحان للنشم العلمي. ع. 

122. 

(. مستوى الاحتراق النفسي لدى معلمات التربية الخاصة 2212أبو هواش  راضي؛ والشايب  عبد الحافظ. )

مقارنة بالمعلمات العاديات في محافظة الباحة في المملةة العمبية السعودية. المجلة التربوية الدولية 

 .222-222. ص ص. 2212(  آب 7)1المتخصصة. 
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ي في ضوء كل من المناعة النفسية (. التنبؤ بالهناء النفس2217أحمد  أحمد عبد الملك؛ وسيد  سعاد كامل. )

واليقظة العقلية لدى معلمي ذوي الاحتياجات الخاصة بالمنيا  دراسات عمبية في التربية وعلم النفس  

 (.222 – .22(  ص ص )22رابقة التربويين العمب  عدد )

تربية الخاصة  (. الاحتراق النفسي: ضغوط العمل النفسية لدى معلمي ومعلمات ال2222البتال  زيد محمد. )

 القبعة الأولى  سلسلة إصدارات أكاديمية التربية الخاصة  المياض: السعودية.

( مستويات الاحتراق النفسي لدى معلمي التربية الخاصة 2221بقاينة  أسامة والجوارنة  المعتصم بالله. )

بية للتربية وعلم ومعلماتها في محافظة أربد وعلاقتها ببعض المتغيرات. مجلة اتحاد الجامعات العم

 .71-12(  ص ص 2)2النفس  

(. مستوى الاحتراق النفسي لدى معلمي التلاميذ ذوي اضقماب 2221الخقاطبة  محمد عبد القادر أحمد. )

طيف التوحد في مدينة الدمام وعلاقته بالذكاء العاطفي لديهم  المجلة الدولية للدراسات التربوية 

 .722-712. ص ص. 2221  حزيمان 2  ع. .والنفسية. مج. 

(. مستوى الاحتراق النفسي لدى معلمي ومعلمات التربية الخاصة العاملين في المماكز 2212المقاد  مي محمد. )

  1  ج. .17  ع. 27جامعة الأزهم. مج.  -عمان . مجلة كلية التربية  -الخاصة في العاصمة الأردنية 

 .722-711. ص ص. 2212يوليو 

(. اليقظة العقلية وعلاقتها بالمضا الوظيفي لدى العاملين في ميدان التربية الخاصة 2222) المواشدة  روان زهير.

 في القفولة المبةمة في الأردن  رسالة ماجستير غير منشورة  الجامعة الهاشمية  الأردن.

املين (. مستويات الاحتراق النفسي لدى معالجي اضقمابات اللغة والةلام الع2221السوالمة  محمد علي. )

بمماكز التربية الخاصة في الأردن في ضوء بعض المتغيرات . مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث 

 .22-71. ص ص. 2221  آذار 21  ع. خاص 12والدراسات التربوية والنفسية. مج. 

في ضوء (. الاحتراق النفسي لدى معلمي غمف مصادر المدارس الحةومية في الضفة الغمبية 2217سييل  تامم. )

. ص ص. 2217  أغسقس 2  ع. 2جسم. مج.  -بعض المتغيرات . مجلة المعهد الدولي للدراسة والبحث 

1-12. 

(. مستوى اليقظة العقلية لدى طلبة كلية العلوم التربوية 2222شاهين  محمد عبدالفتاح  وريان  عادل عقية. )

لة الفلسقينية للتعليم المفتوح والتعلم المجفي جامعة القدس المفتوحة وعلاقتها بمهارات حل المشةلات  

 .12- 1(  ص ص 11(  عدد )2  مجلد )الإلةتروني

 التربية كلية طلاب من عينة لدى الذاتية بالةفاءة وعلاقتها العقلية ( اليقظة2212الشلوي  علي محمد )

 .21 – 1(  ص ص .1( العدد )2  المجلد )التربية العلمي في البحث مجلةبالدوادمي  
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(. ظاهمة الاحتراق النفسي والمضا الوظيفي والعلاقة بينهما لدى معلمي غمف 2212قوش  رامي عبد الله. )طش

-1727. ص ص. 2212  2  ع. 27المصادر في الأردن . مجلة جامعة النجاح للأبحاث: العلوم الإنسانية. مج. 

1722. 

ومستوى المضا المهني كمنبئات بالاحتراق (. المواقف الحياتية الضاغقة .221عبد العاطي  منى كمال أمين. )

. ص .221  أكتوبم 2  ج. 122  ع. 22النفسي لدى معلمات التربية الفةمية . مجلة كلية التربية. مج. 

 .271-222ص. 

(. مستوى الاحتراق النفسي لمعلمي التربية الخاصة . مجلة العلوم النفسية 2212العمايضة  عماد صالح نجيب. )

 .227-1.7. ص ص. 2212  مارس 1  ع. 2 والتربوية. مج.

(. الاحتراق النفسي لمعلمي المدارس الأساسية الحةومية الناتج عن دمج القلبة ذوي 2212عواد  يوسف ذياب. )

  ع. 21الاحتياجات الخاصة في الصفوف العادية . مجلة جامعة النجاح للأبحاث : العلوم الإنسانية. مج. 

 .21.2-2222. ص ص.2212  .

(. مصادر ضغوط العمل لدى معلمي التربية الخاصة في محافظة عمان 2212ملة  عصام عبد الله الجدوع. )عوا

 .2.2-221  ص ص. 2  ع. 12  مج. العلوم التربويةوعلاقتها ببعض المتغيرات. دراسات: 

لمي التدريبات (. مفهوم الذات والاحتراق النفسي وعلاقتهما باتجاهات مع2212القحقاني  عبد الله بن صالح. )

السلوكية نحو العمل بمعاهد وبمامج التربية الخاصة. دراسات تمبوية ونفسية: مجلة كلية التربية 

 .222-222. ص ص. 2212  أكتوبم 1  ج. 2.بالزقازيق. ع. 

دنية. (. الاحتراق النفسي لدى عينة من المعلمين المعاقين بصمياً العاملين بالمدارس الأر2222القميوتي  إبماهيم. )

 .122-122(   ص ص 12المجلة العمبية للتربية الخاصة  عدد )

(. فعالية بمنامج قائم على اليقظة العقلية في 2212محمد  السيد يس التهامي؛ والأشمم  رضا إبماهيم محمد. )

خفض الضغوط وتحسين المفاهية لدى معلمي الأطفال ذوي اضقماب طيف التوحد  مجلة التربية 

 (.21- 1(  ص ص )21الزقازيق  عدد )الخاصة  جامعة 

(. الذكاء الموحي وعلاقته بةل من اليقظة العقلية والابتةارية الانفعالية لدى عينة 2221نمم  مصقفى علي. )

(  11(  عدد )7من معلمي التربية الخاصة بمحافظة المنيا  مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد  مجلد )

 (.222 - 127ص ص )

(. اليقظة الذهنية وعلاقتها بجودة الأداء لدى الممشدين التربويين في المدارس .221ية عز الدين. )الهشلمون  ران

الحةومية في محافظة الخليل  رسالة ماجستير غير منشورة  جامعة الخليل كلية الدراسات العليا  

 فلسقين.
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Hope and its relationship to depressive symptoms among 
secondary school students 
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  Abstract: 

The current research aims to reveal the relationship between 
hope and depressive symptoms among secondary school students. 
The research was conducted on a sample of secondary school 
students in a number of schools in the Belbeis Administration of 
the Sharkia Governorate, amounting to (400) male and female 
students, (175) male and (225) female. Their ages range from 15-
18 years with a mean (17.5) and a standard deviation (0.81). The 
research relied on the descriptive approach, and data was collected 
through a personal data form, a hope scale (prepared by the 
researcher), and a depressive symptoms scale prepared by Pedrelli 
et al (2014) (translated and Arabized by Mona Ahmed Nafi), and 
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the research reached a number of results, represented by the 
presence of a statistically significant negative correlation at the 
0.01 level between all dimensions of the Hope Scale and its total 
score and the Depressive Symptoms Scale, and the results 
contributed that there were differences Statistically significant at 
the 0.01 significance level between males and females in the 
degree of hope in favor of males. There are also statistically 
significant differences at the 0.01 significance level between males 
and females and the differences are in favor of females. There are 
also statistically significant differences at the 0.01 significance 
level among low Those with a high degree of hope on the 
depressive symptoms scale favored those with low hope. 
Keywords: hope - depressive symptoms - secondary school 

students                       
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Abstract 

The study aimed to reveal the degree to which 
mathematics teachers employ the STEM approach in teaching 
mathematics at the primary stage in Medina. To achieve the goal 
of the study, the descriptive analytical approach was used, while 
the questionnaire was used as the main tool for collecting data. 
The study sample consisted of (242) mathematics teachers at the 
primary stage in Medina. Al-Munawara, and the study reached a 
set of results, the most important of which are: that the level of 
employing the STEM approach in teaching mathematics at the 
primary stage on the planning side was highly rated. The results 
also showed that the level of employing the STEM approach in 
teaching mathematics at the primary stage on the 
implementation side was highly rated. The level of employing 
the STEM approach in teaching mathematics at the primary 
stage in terms of evaluation was highly rated, and the results 
showed that there were no statistically significant differences 
between the average responses of the study sample members 
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regarding the level of employing the STEM approach in 
teaching mathematics at the primary stage due to the academic 
qualification variable, while it showed Results: There are 
statistically significant differences between the average 
responses of the study sample members regarding the level of 
employing the STEM approach in teaching mathematics at the 
primary stage, attributed to the variable of years of service in 
favor of the category less than 7 years, and to the variable of 
training courses in favor of the category of two training courses 
or more. In light of the results of the study, the researcher 
presented a number Among the recommendations, the most 
important are: expanding the use of STEM-oriented teaching in 
teaching mathematics in primary schools and at other academic 
levels because it makes learning meaningful for the learner, as 
well as developing and equipping laboratories to enable teachers 
and students to apply the STEM approach in the educational 
process.  
Keywords: STEM approach, mathematics, primary stage. 
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اقع اتردَات الإزغادية المكدَة في داَعة المًو ضعود َٔ ودٗة ْعس و
 طًبة نًية ايتربية

 د. سٓإ ايفايص                                                            أٌَ صالح ايصْيدي                     
 قػِ عًِ ايٓؿؼ أغتاش َػاعس في                    َادػتير في عًِ ايٓؿؼ الاضؾازٟ

 داَع١ المًو غعٛز في ايطٜاض -ن١ًٝ ايترب١ٝ        داَع١ المًو غعٛز في ايطٜاض -ن١ًٝ ايترب١ٝ   

 المطتدًط

تٗسف ٖصٙ ايسضاغ١ إلى ايتعطف ع٢ً ٚاقع ٚزٚض اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في            

المٓٗر ايٛقؿٞ ت ع٢ً داَع١ المًو غعٛز، َٔ ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ، ٚقس اعتُس

المػشٞ، سٝح نإ فتُع ايسضاغ١ طايبات ٚطلاب ن١ًٝ ايترب١ٝ في داَع١ المًو غعٛز 

ّ(، ٚتم 2022-2023َٔ َطس١ً ايبهايٛضٜٛؽ يًؿكٌ ايسضاغٞ ايجاْٞ َٔ ايعاّ ايسضاغٞ )

( طايب ٚطايب١ في ن١ًٝ ايترب١ٝ في 196أخص ع١ٓٝ عؿٛا١ٝ٥ َٔ ٖصا المجتُع بًؼ سذُٗا )

 .١ المًو غعٛزداَع

ٚتٛقًت ايسضاغ١ إلى إٔ َػت٣ٛ اـسَات الإضؾاز١ٜ المدتًؿ١ في َطنع ايتٛدٝ٘           

ٚالإضؾاز ظاَع١ المًو غعٛز في اؿسٚز المتٛغط١، ٚنصيو تبين عسّ ٚدٛز ؾطٚقا شات 

زلاي١ إسكا١ٝ٥ في ايتٛد٘ مٛ اـسَات الإضؾاز١ٜ تبعا يًذٓؼ، ٚالمػت٣ٛ ايسضاغٞ، 

في الاغتؿاز٠ َٔ اـسَات الإضؾاز١ٜ ٚؾكا  شات زلاي١ إسكا١ٝ٥ ؾطٚقاًّ ٚدٛز ٚنصيو عس

هطٚض٠ ايعٌُ ع٢ً تٛؾير اـسَات الإضؾاز١ٜ لمتػير المعسٍ الأنازيمٞ، ٚأٚقت ايسضاغ١ ب

بؿهٌ َتهاٌَ، ٚالاٖتُاّ باـسَات الإضؾاز١ٜ الادتُاع١ٝ َٔ خلاٍ بطاَر ٚأْؿط١ 

ؾاز ايٓؿػٞ، ٚتًبي الاستٝادات في داَع١ المًو ًَُٛغ١ ؼكل َتطًبات ٚأٖساف الإض

 غعٛز.

 .ايتعطٜـ الادطا٥ٞ، ايتعطٜـ ايعًُٞ،  اـسَات الإضؾاز١ٜ ايهًُات المؿتاس١ٝ : 
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Reality of Counseling services that are offered at King Saud 

University from the perspective of its student 

Abstract 

This study aims to identify the reality and role of counseling 

services provided at King Saud University, from the point of view 

of students of the College of Education. It relied on the descriptive 

survey method, as the study population was male and female 

students of the College of Education at King Saud University from 

the bachelor’s level for the second semester of the year.  Academic 

year (2022-2023), and a random sample of (196) male and female 

students in the College of Education at King Saud University was 

taken from this community. 

The study concluded that the level of various counseling 

services at the Guidance and Counseling Center at King Saud 

University is within the average range, and it also showed that 

there are no statistically significant differences in the orientation 

towards counseling services according to gender and academic 

level, as well as the absence of statistically significant differences 

in benefiting from counseling services.  According to the academic 

average variable, the study recommended the necessity of working 

to provide counseling services in an integrated manner and paying 

attention toSocial counseling services through concrete programs 

and activities that achieve the requirements and goals of 

psychological counseling, and meet the needs at King Saud 

University. 
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  َكدَة ايبشح

تعس اؾاَع١ َٔ أِٖ المؤغػات الادتُاع١ٝ ٚايترب١ٜٛ ايتي ؼتهٔ ايؿطو١ 

ايؿباب١ٝ في المجتُع، ؾٗٞ أغاؽ نٌ َٛقـ تعًُٝٞ ٜتِ َٔ خلاي٘ تعًِ خبرات َتٓٛع١ 

َعطؾ١ٝ َٚٗاضات١ٝ ٚٚدسا١ْٝ يًُتعًُين، ٚتكسَّ ٖصٙ اـبرات َٔ قبٌ نٛازض َؤ١ًٖ 

 ,Cholewa & Ramaswami)عطؾ١ ٚتطٜٛطٖا َٚتدكك١ تػع٢ إلى ْؿط الم

2015). 

ٜتِ تعًِ ٖصٙ المعاضف َٔ خلاٍ علاق١ تؿاع١ًٝ َػتُط٠ َع ايب١٦ٝ َٚتػيراتٗا   

تػتسعٞ إٔ ٜتهٝـ ايطايب ٚؾل فطٜاتٗا يٝتُهٔ َٔ ايُٓٛ َٔ خلالها ٚؼكٝل ايتٛاؾل 

ايب١٦ٝ غٛف  في جمٝع دٛاْب ؾدكٝت٘، لإٔ عسّ ايكسض٠ ع٢ً ؼكٝل ايتٛاؾل َع ٖصٙ

ٜهٕٛ عاَلا في ْؿأ٠ ايػًٛنٝات ايلاتهٝؿ١ٝ، ٚايتي تعٌُ ع٢ً ظٗٛض َؿهلات غًٛن١ٝ 

ْٚؿػ١ٝ ٚادتُاع١ٝ ٚؼك١ًٝٝ، ٚايتي ضبما أغُٗت في بطٚظٖا تعكٝسات اؿٝا٠ المعاقط٠ 

بمعاٖطٖا المدتًؿ١ في ايتكسّ ايعًُٞ ايتكني ٚالاْؿتاح ع٢ً ايجكاؾات الأخط٣ مما ٜترتب 

ٚايتٛدٝ٘ يًُػاعس٠  ايٓؿػٞ ١ بصٍ اؾٗٛز َٔ قبٌ ايعاًَين في ٚسس٠ الإضؾازعًٝ٘ أُٖٝ

ؾُٔ خلاٍ غٓٛات ايسضاغ١ اؾاَع١ٝ، ٜٛاد٘ ايعسٜس  في إعاز٠ ايػًٛى ايتهٝؿٞ َٔ دسٜس.

َٔ ايطلاب استٝادات أنازيم١ٝ ٚادتُاع١ٝ ْٚؿػ١ٝ. قس تتدًـ ٖصٙ الاستٝادات 

ػاٖات الادتُاع١ٝ ٖٚصٙ اؿادات ٜتِ إزاضتٗا باختلاف اؾٓؼ ٚالمطس١ً ايسضاغ١ٝ، ٚالا

. ٚبٓا٤ ع٢ً شيو، تعٗط يٓا أ١ُٖٝ زٚض َطنع ايتٛدٝ٘ َٔ قبٌ اـسَات الإضؾاز١ٜ يًطًب١

تًب١ٝ الاستٝادات بايصٟ تُع٢ٓ جمٝع بطاف٘ ٚخسَات٘ الإضؾاز١ٜ  ايٓؿػٞ ٚالإضؾاز

(. 2011ضؾاز١ٜ. )أبٛ غعس،الإنما١ٝ٥ ٚايٛقا١ٝ٥ ٚايعلاد١ٝ يًطايب ٚؾل أٖساف ايع١ًُٝ الإ

ٚتعس المطس١ً اؾاَع١ٝ َطس١ً ؼٍٛ في َػير٠ ايطايب مٛ المػتكبٌ المٗني ايصٟ ٜطغِ 

ؾٝٗا خطط٘ لأعٛاّ َكب١ً غتتدًًٗا َؿاعط اؿُاؽ ٚايطُٛح ٚايطغب١، ٜٚٛاد٘ ؾٝٗا 

ايطايب بعض ايتشسٜات ٚايكعٛبات ايتي وتاز إلى ٚنع اؿًٍٛ لها عٔ ططٜل تٛؾير 
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إضؾاز١ٜ ت٧ٝٗ المٓار الملا٥ِ ؾعٌ ايطايب قازض ع٢ً إٔ ٜؿِٗ شات٘ ٜٚعطف قسضات٘  خسَات

ُٜٚٓٞ إَهاْٝات٘، ٚوٌ َؿانً٘ يٝكٌ إلى ؼكٝل تٛاؾك٘ ايٓؿػٞ، ٚالادتُاعٞ، 

 ايٓؿػٞ ٚالأنازيمٞ، ٚالمٗني. ؾكس أقبشت ايبراَر ايتي ٜكسَٗا َطنع ايتٛدٝ٘ ٚالإضؾاز

َٔ  اؾاَع١ٝ، ٚايتي ٜػع٢ لها ايطايب يتًب١ٝ استٝادات٘ َٔ اـسَات الأغاغ١ٝ في ايب١٦ٝ

خلاٍ اـسَات الإضؾاز١ٜ في المجاٍ الأنازيمٞ أٚ المٗني أٚ ايٓؿػٞ خلاٍ َطاسٌ زضاغت٘ 

 (.(Mitchell et al,2007اؾاَع١ٝ 

 َػهًة ايبشح:

أقبح الاٖتُاّ باـسَات الإضؾاز١ٜ َٔ أِٖ المتطًبات ايتي هب إٔ تكسّ 

اَعٞ ٚلاغُٝا إٔ ٖصٙ ايع١ًُٝ تػع٢ إلى َػاعس٠ ايطًب١ ع٢ً ؾِٗ أْؿػِٗ يًطايب اؾ

ٚإزضاى َؿانًِٗ ٚايٛقٍٛ إلى ؼكٝل ايتٛاؾل بِٝٓٗ ٚبين ايب١٦ٝ ايتي ٜعٝؿٕٛ بٗا، 

بالإناؾ١ يطبٝع١ ايعطٚف ايتي ٜٛادٗا ايطايب اؾاَعٞ، ٚالمؿهلات المدتًؿ١ ايتي تٛادٗ٘ 

 تي بسٚضٖا تعٜس َٔ ساد١ ايطايب يًتٛدٝ٘ ٚالإضؾازأثٓا٤ تٛادسٙ في َكاعس ايسضاغ١ اي

َٚػاعست٘ ع٢ً ٚنع اـطط ايترب١ٜٛ ايتي تتلا٤ّ َع قسضات٘، ٚاختٝاض ايتدكل  ايٓؿػٞ

ٚع٢ً  ٘.ٗايسضاغٞ ايصٟ ٜػتطٝع َٔ خلاي٘ ؼكٝل ايٓذاح ٚادتٝاظ المؿهلات ايتي تٛاد

ات المؿٗٛض٠ عالمٝاً َجٌ ايكعٝس ايسٚيٞ في اـسَات الم١ٝٓٗ، ٖٓاى ايعسٜس َٔ اؾاَع

قُُت َطانع ١َٝٓٗ  داَع١ غتاْؿٛضز ٚداَع١ ًَبٛضٕ، ٚداَع١ أنػؿٛضز ايتي

خكٝكاً لمػاعس٠ ايطلاب في الأَٛض ايٛظٝؿ١ٝ، تعٌُ ع٢ً تكسِٜ خسَات َتٓٛع١ يًطلاب 

بما في شيو دًػات ؾطز١ٜ ٚدًػات جماع١ٝ ْٚسٚات ١َٝٓٗ ٚتكُٝٝات ١َٝٓٗ ٚتسضٜب 

ْٚعطًا لاظزٜاز أعساز ايطلاب المًتشكين . (Hutchison & Yoon, 2018) ٚؾطم عٌُ

بايهًٝات ٚاؾاَعات الأَطٜه١ٝ اظزٜازًا ًَشٛظًا خلاٍ ايعكسٜٔ ايجايح ٚايطابع َٔ ايكطٕ 

المانٞ، زعت اؿاد١ إلى تٛؾير خسَات َػاعس٠ شات طباع إضؾازٟ ْٚؿػٞ ٚتطبٟٛ، ٚقس 

ٌُ ع٢ً إْؿا٤ أٍٚ َطنع إضؾازٟ داَعٞ نإ ؾاَع١ َٝٓٝػٛتا زٚض ايطٜاز٠ في ايع
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((Nugent, 2000. دع٤ لا ٜتذعأ َٔ ايب١٦ٝ  ايٓؿػٞ ْٚعطا يهٕٛ َطنع الاضؾاز

عج١ٝ يًتعطف ع٢ً  بإدطا٤ زضاغ١( (Kahn et al.,1999ايتع١ًُٝٝ، ؾكس قاّ 

 تكٛضات ايطلاب مٛ َطانع الإضؾاز في اؾاَع١ ؾُٝا ٜتعًل بالمحاٚض ايتاي١ٝ:

 ب بٛدٛز َطنع اضؾازٟ في اؾاَع١.تكٛضات ايطلا 

  .ٚالاغتعساز لاغتدساّ خسَات المطنع 

 .ٚايٛعٞ باـسَات المحسز٠ المكس١َ 

 ناْٛاٚأٚنشت ايٓتا٥ر أْ٘ ع٢ً ايطغِ َٔ إٔ غايب١ٝ ايطًب١ ايصٜٔ تم اغتطلاع آضا٥ِٗ 

از١ٜ ، إلا أِْٗ أبسٚ عسّ إزضانِٗ يهاؾ١ اـسَات الإضؾايٓؿػٞ ع٢ً عًِ بمطانع الإضؾاز

ٚفي ٖصا  .(Kahn et al., 1999)المكس١َ ٜٚٓككِٗ ايٛعٞ بما١ٖٝ ٖصٙ اـسَات 

ّ( ع٢ً َطانع الإضؾاز 2001تم إدطا٤ المػح ايٛطني في ايٛلاٜات المتشس٠ عاّ )ايػٝام، 

َٔ  %(63) إٔ المدتًؿ١ المػح ْتا٥ر ٚأظٗطت. ٚلا١ٜ( ٧٤في ايهًٝات ٚاؾاَعات ايتابع١ ٍ )

ٜتِ تكسيمٗا في َطانع  %(35.7)ات ايطب ايٓؿػٞ في اؾاَع١، ٚايهًٝات تكسّ خسَ

بإٔ أٜها أٚنشت ايٓتا٥ر في المطانع ايكش١ٝ ايطلاب١ٝ. %( 15.4)، ٚايٓؿػٞ الإضؾاز

َكاض١ْ باـسَات الأخط٣. سٝح  %(79.3) ناْت َطتؿع١ بٓػب١ خسَات الإضؾاز ايؿدكٞ

َات الإضؾاز الأنازيمٞ تعازٍ ٚناْت خس %(7.2)بًػت خسَات الإضؾاز المٗني تكطٜبا 

 Gallagher & Taylor) %(14) ؾكس ناْت تكاضب الأخط٣أَا في المجالات  %(5.6)

بعٓٛإ ؼًٌٝ خسَات  (Murray et al., 2016)ٚفي زضاغ١ قاّ بٗا . (2006,

 (305) ًه١ المتشس٠، تم تطبٝل ٖصٙ ايسضاغ١ ع٢ً ع١ٓٝ تكسض بُالإضؾاز اؾاَعٞ في الم

تكسِٜ اـسَات الإضؾاز١ٜ لهِ، ٚأٚنشت ايٓتا٥ر ٚدٛز ؼػٔ يًُؿاضنين بما طايب، ٚ

، ٖٚصٙ ايٓتا٥ر تسٍ ع٢ً ؾاع١ًٝ %(2بـ )ٚعسّ ؼػٔ بٓػب١ ن١ًٝ٦ تكسض  %(63)ٜعازٍ 

بسضاغ١ َػش١ٝ يًتعطف  (Ganeri et al., 2003) سين قاّ في الإضؾاز اؾاَعٞ.

ب١ ٚؾل بعض المتػيرات ظاَع١ ايؿطم ع٢ً ايؿطٚم في اؿادات الإضؾاز١ٜ يس٣ ايطً
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تطنٝا(، ٚأظٗطت ايٓتا٥ر ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا١ٝ٥ في اؿادات ٚؾكا في  بأْكط٠الأٚغط )

 ,Kitzrow) زضاغ١تػتعطض ٚ .لمتػير ايٓٛع الادتُاعٞ ٚايعُط ٚالمعسٍ الأنازيمٞ

ٌ َٔ استٝادات ايكش١ ايعك١ًٝ يطلاب اؾاَعات ٚايتشسٜات ايتي ٜؿطنٗا ن (2009

ايعسز المتعاٜس َٔ ايطلاب ايصٜٔ ٜعإْٛ َٔ َؿانٌ ْؿػ١ٝ، ٚتمت َٓاقؿ١ الآثاض المترتب١ 

َطانع الإضؾاز في  نؿؿتْٚتٝذ١ يصيو  ;ع٢ً َؿانٌ ايكش١ ايعك١ًٝ يًطلاب

استٝادات ت١ُٜٛٓ  َٔاؾاَعات ٚايهًٝات عٔ سسٚخ ؼٍٛ في استٝادات ايطلاب 

 خطٛض٠.ؿػ١ٝ أنجط َؿانٌ ْ َٚعًَٛات١ٝ إلى المعاْا٠ َٔ

ٚمما ططح غابكاً سٍٛ أ١ُٖٝ ٚنطٚض٠ اـسَات الإضؾاز١ٜ، ٚنٕٛ ايباسج١ يسٜٗا خبر٠ َٔ 

ٚاقع ػطبتٗا ايسضاغ١ٝ نطايب١ في داَع١ المًو غعٛز، تط٣ إٔ داَع١ المًو غعٛز 

اغتطاعت تٛؾير إطاضا ٚب١ٝٓ دٝس٠ يتكسِٜ اـسَات الإضؾاز١ٜ، ٚاتهح شيو َٔ خلاٍ 

َٔ  ٚدست ١ يًبراَر ٚايٓسٚات المكس١َ، ٚظٜاضتٗا يًعٝاز٠ الاؾتران١ٝ، َٚاسهٛض ايباسج

غطع١ اغتذاب١ ٚتؿاْٞ في تكسِٜ اـسَات، مما زؾعٗا إلى ظٜاض٠ َطنع الإضؾاز ٚايتٛدٝ٘ 

ايطلابٞ في اؾاَع١، يلاطلاع ع٢ً اـسَات بؿهٌ أنبر، ٚايتعطف ع٢ً ايٛسسات 

. ٚتؤنس ايباسج١ ع٢ً أ١ُٖٝ وتٜٛٗاايتي  المدتًؿ١ ايتي ٜكسَٗا ٚايبراَر ايجط١ٜ

اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ يطًب١ اؾاَعات في ت١ُٝٓ المجتُع، لإٔ المجتُع ٜعتُس بسضد١ 

نبير٠ ع٢ً خطهٞ اؾاَعات، ٖٚصا لا ٜتِ ي٘ إلا َٔ خلاٍ ايتعطف ع٢ً ٚاقع ٖصٙ 

تجُاضٖا َٔ قبٌ اـسَات الإضؾاز١ٜ، ٚطبٝعتٗا، َٚػت٣ٛ نؿا٤تٗا، ٚغبٌ تؿعًٝٗا ٚاغ

ٖصا المجاٍ ٚتػًٝط ايه٤ٛ  ايطًب١. الأَط ايصٟ أثاض ؾهٍٛ ٚاٖتُاّ ايباسج١ في ايبشح في

 .سٍٛ ٚاقع اـسَات الاضؾاز١ٜ المكس١َ َٔ قبٌ داَع١ المًو غعٛز نُا ٜطاٖا ايطًب١



 
 

- 022 - 

 أضئًة ايدزاضة:

َٔ ٚد١ٗ ْعط َا ٚاقع اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز  ايػؤاٍ الأٍٚ:

 طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ؟

ٌٖ ؽتًـ ضؤ١ٜ ايطًب١ لأبعاز اـسَات الاضؾاز١ٜ باختلاف اؾٓؼ  ايػؤاٍ ايجاْٞ:

 المعسٍ الأنازيمٞ؟ٚٚالمػت٣ٛ ايسضاغٞ 

ٌٖ ؽتًـ ضؤ١ٜ ايطًب١ لأبعاز اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١  ايػؤاٍ ايجايح:

 ب١ٝ تبعا لمتػير المػت٣ٛ ايسضاغٞ؟المًو غعٛز َٔ ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ ايتر

ٌٖ ؽتًـ ضؤ١ٜ ايطًب١ لأبعاز اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١ المًو  ايػؤاٍ ايطابع:

 غعٛز َٔ ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ تبعا لمتػير المعسٍ الأنازيمٞ؟

 :ايٓعسيةأُٖية ايبشح 

يتعطف ع٢ً ٚاقع اـسَات تٓبع أ١ُٖٝ ايبشح َٔ أ١ُٖٝ المٛنٛع ايصٟ تٓاٚي٘، ٖٚٛ ا

الإضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز. ْٚعطا لأ١ُٖٝ َٛنٛع اـسَات الإضؾاز١ٜ ايتي 

تعس َٔ اـسَات الأغاغ١ٝ ٚايهطٚض١ٜ يًطًب١، سٝح تكسّ المػاعس٠ لهِ ايتي تعٌُ ع٢ً 

ع١ٝ مٛ تطٜٛط قسضاتِٗ ٚت١ُٝٓ َٗاضاتِٗ ايتع١ًُٝٝ ٚايٓؿػ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ. ٚت١ُٝٓ ايساؾ

 ، ٚتتُجٌ الأ١ُٖٝ ايٓعط١ٜ لهصا ايبشح ؾُٝا ًٜٞ:ايتعًِٝ ٚالاضتكا٤ بالمػت٣ٛ ايسضاغٞ

المػا١ُٖ في زٚض اـسَات الإضؾاز١ٜ ٚايسٚضات ٚايبراَر الإضؾاز١ٜ المكس١َ يًطًب١  -

 َٚس٣ إغٗاَٗا في اغتجُاض قسضاتِٗ ايصات١ٝ ٚتطٜٛط َٗاضاتِٗ.
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أٍٚ زضاغ١ تٓاٚيت ٚاقع اـسَات  _سػب عًِ ايباسج١_ ٖصٙ ايسضاغ١تعس  -

الاضؾاز١ٜ بؿهٌ َتهاٌَ بما ؾٝٗا المجالات الأنازيم١ٝ ٚالم١ٝٓٗ ٚالادتُاع١ٝ 

 .ٚايٓؿػ١ٝ المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز

َطس١ً ١َُٗ يؿ١٦ طلاب المطس١ً اؾاَع١ٝ، ٚايتي تعس  ايسضاغ١ اغتٗساف  -

ًٜعب زٚضا َُٗا اَعٞ يتعًِٝ اؾإٔ ا ٚقٛض١ٜ غٛا٤ يًطايب أٚ يًُذتُع، سٝح

 ٚتععٜع َبسأ ايت١ُٝٓ ايبؿط١ٜ ؾٝ٘. ، ًُذتُعيفي ظٜاز٠ ايٛعٞ ايجكافي  َٚؤثطا

إثطا٤ المهتبات ايػعٛز١ٜ سٍٛ فالات الإضؾاز ٚايتٛدٝ٘ ايطلابٞ في المػا١ُٖ في  -

 داَعات المًُه١ ايعطب١ٝ ايػعٛز١ٜ. 

 أُٖية ايبشح ايتطبيكية:

ِٜ ايتٛقٝات ٚالمكترسات ايتي َٔ ؾأْٗا َػا١ُٖ ْتا٥ر ٖصٙ ايسضاغ١ في تكس -

ؾاَع١ المًو غعٛز ع٢ً ٚد٘  الاضتكا٤ ظٛاْب ايتٛدٝ٘ ٚالإضؾاز ايٓؿػٞ،

ًكا٥ُين ع٢ً إعساز ايبراَر الإضؾاز١ٜ في إزاض٠ ايتٛدٝ٘ ٚالإضؾاز يٚ ،ايتشسٜس

 بؿهٌ عاّ.

تػًٝط ايه٤ٛ ع٢ً أٚد٘ ايككٛض في اـسَات الاضؾاز١ٜ في داَع١ المًو غعٛز  -

 ٚتكسِٜ ايتٛقٝات ايلاظ١َ يتكٛيمٗا. ،إٕ ٚدست

ايباسجين في المجاٍ الإضؾازٟ في ايتعطف ع٢ً ؾاع١ًٝ اـسَات الاضؾاز١ٜ  إؾاز٠ -

 . داَع١ المًو غعٛزايتي ٜكسَٗا َطنع ايتٛدٝ٘ ٚالإضؾاز في 

 أٖداف ايبشح:

  َٔ ،ايتعطف ع٢ً ٚاقع ٚزٚض اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز

 ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ.



 
 

- 022 - 

  ِٗايهؿـ عٔ َس٣ ٚدٛز ؾطٚم دٖٛط١ٜ بين ٚدٗات ْعط ايطًب١ في زضد١ اغتؿازت

َٔ اـسَات الإضؾاز١ٜ يمهٔ إٔ تعع٣ لاختلاف َتػيرات اؾٓؼ ٚالمػت٣ٛ 

 المعسٍ الأنازيمٞ.ٚايسضاغٞ 

 يطًب١ َعطؾ١ ؾاع١ًٝ اـسَات الاضؾاز١ٜ المكس١َ ٚقسضتٗا ع٢ً تًب١ٝ استٝادات ا

 المدتًؿ١، ٚإبطاظ ْكاط ايك٠ٛ، ٚتععٜعٖا، ْٚكاط ايهعـ، َٚعاؾتٗا.

  تأٌَ ايباسج١ إٔ ؽطز ٖصٙ ايسضاغ١ في ن٤ٛ ْتا٥ذٗا بتٛقٝات تتهُٔ تكٛضات

 إدطا١ٝ٥ تػِٗ في تطٜٛط اـسَات الاضؾاز١ٜ.

 اقتكطت ٖصٙ ايسضاغ١ ع٢ً اؿسٚز ايتاي١ٝ:

٢ً ايتعطف ع٢ً ٚاقع اـسَات الاضؾاز١ٜ اقتكطت ٖصٙ ايسضاغ١ ع اؿسٚز المٛنٛع١ٝ:

المكس١َ َٔ قبٌ داَع١ المًو غعٛز َٔ ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ. ٚؾل المتػيرات 

الأت١ٝ: اؾٓؼ ٚي٘ َػتٜٛإ )شنٛض، اْاخ(. المػت٣ٛ ايسضاغٞ ٚي٘ أضبع َػتٜٛات )ايػ١ٓ 

لأنازيمٞ ٚي٘ ثلاخ َػتٜٛات المعسٍ ا، الأٚلى، ايػ١ٓ ايجا١ْٝ، ايػ١ٓ ايجايج١، ايػ١ٓ ايطابع١(

 دسا، ممتاظ( )دٝس، دٝس

اقتكطت ايسضاغ١ اؿاي١ٝ ع٢ً طلاب ٚطايبات ن١ًٝ ايترب١ٝ قٞ داَع١  اؿسٚز ايبؿط١ٜ:

 المًو غعٛز.

غٛف ٜتِ تطبٝل ايسضاغ١ في ن١ًٝ ايترب١ٝ ظاَع١ المًو غعٛز ٚايتي  اؿسٚز المها١ْٝ:

 ١ ايطٜاض.أقبشت الإ تابع١ ي١٦ًٝٗ المًه١ٝ في َسٜٓ

غٛف ٜتِ تطبٝل ٖصٙ ايسضاغ١ في ايؿكٌ ايجاْٞ َٔ ايعاّ  اؿسٚز ايعَا١ْٝ:

 ّ(.2022-22023ايسضاغٞ)
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 َضطًشات ايدزاضة:

 :(Counseling Services)الإزغادية اتردَات 

 ايتعسيف ايعًُي:

اـسَات ايتي ٜكّٛ بٗا َطنع ٚسس٠ الإضؾاز ٚايتٛدٝ٘ يتًب١ٝ اؿادات ايتي ٜط٣ ايطًب١ 

ٗا نطٚض١ٜ يتكسِٜ المػاعس٠ في سٌ الإؾهايٝات الأنازيم١ٝ ٚالم١ٝٓٗ ٚايٓؿػ١ٝ أْ

ٚالادتُاع١ٝ، ٖٚٞ َؿهلات تػتسعٞ ايتسخٌ ٚايتٛدٝ٘ َٔ قبٌ المدتكين شٟٚ المعطؾ١ 

 (.2006)ضنا،  ٚاـبر٠

 ايتعسيف الادسائي:

ز ايتي ٜكسَٗا َطنع ايتٛدٝ٘ ٚالإضؾاز ايٓؿػٞ في داَع١ المًو غعٛاـسَات  ٖٞ

ٚايتي غٝتِ قٝاؽ َػتٛاٖا في المجاٍ الأنازيمٞ ٚالمٗني ٚايٓؿػٞ ٚالادتُاعٞ،  يًطًب١

ٚايتشكل َٔ قسقٗا  َػبكا اتم إعسازٖ تيالاضؾاز١ٜ ائَ خلاٍ اغتبا١ْ اـسَات 

 (. 2022، ايكاغِ ٚايؿاعطاـسَات الاضؾاز١ٜ،  )اغتبا١ْٚثباتٗا 

داَع١ المًو غعٛز َٔ َطس١ً ايطًب١ المكٝسٜٔ في  داَع١ المًو غعٛز: طًب١

 ّ(.2022-2023) ايسضاغٞ عاًّايبهايٛضٜٛؽ ي

 طاز ايٓعسيالإ

، تكسّ َٔ خلالها خسَات الاغتؿاض٠ ايٓؿػ١ٝ تطب١ٜٛ ْؿػ١ٝع١ًُٝ ايٓؿػٞ  الإضؾازٜعس 

، يٝكبح َتٛاؾل َع تعسٌٜ ايب١ٝٓ المعطؾ١ٝ ٚالاػاٖات ٚتعسٌٜ ايػًٛى لىإتٗسف ٚ

تطب١ٜٛ ْؿػ١ٝ ؾا١ًَ  ا٠زأ ٚالمػتكب١ًٝ، بالإناؾ١ يهْٛ٘ اي١ٝالمتطًبات الادتُاع١ٝ اؿ

َعاضؾِٗ  إثطا٤، ٚع ساداتِٗ ٚضغباتِٗاؾبإِ ايتػص١ٜ المعطؾ١ٝ يًطًب١ ٜٚتكسفي ؾعاي١ ٚ
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ٚتطٜٛطٖا ٚاغتجُاضٖا بططٜك١ ، شٚاتِٗٚقكٛلهِ ايعًُٞ ايصٟ يمهِٓٗ َٔ ؼكٝل 

 .خلاٍ َػيرتِٗ ايسضاغ١ٝ تعترنِٗ ايتي َٛاد١ٗ ايتشسٜاتلى زٚضٖا في إبالإناؾ١ َج٢ً، 

ل ايُٓٛ ايػٟٛ ٚؾكا لمٝٛلهِ ٚقسضاتِٗ مما ٝؼكٚع٢ً تٛغٝع َساضنِٗ ضؾاز الإعٌُ ٜٚ

َطانع  ٖٚصا َا تػع٢ ي٘، ع٢ً أْؿػِٗ في كتًـ دٛاْب اؿٝا٠ الاعتُازيمهِٓٗ َٔ 

لمجالات ًدسَات المٓاغب١ ايتي ؼكل ايتٛاؾل في جمٝع ايتٛؾير َٔ ضؾاز باؾاَعات الإ

 (٩١٠٢،ايعاْٞ، ٚايػاؾطٟ) ٚالم١ٝٓٗ. ٚالأنازيم١ٝايٓؿػ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ 

 زغاد ايٓفطي: ايٓػأة والمفٗوّ:الإ

زٕٚ اتباع أٟ قٛاعس ، ايٓعط١ٜ ايكسيم١ يلإضؾاز ايٓؿػٞ تكّٛ ع٢ً ايٛعغ ٚايتٛدٝ٘ تناْ

ض ايتاضىٞ ايتٛدٝ٘ ٚالإضؾاز ايٓؿػٞ بعس٠ َطاسٌ َٔ ايتطٛ َط ،بعس شيوٚ. ١َٝٓٗ ع١ًُٝ

َطٜه١ٝ بسأت في ايٛلاٜات المتشس٠ الأ المٗني: ايتيَطس١ً ايترنٝع ع٢ً ايتٛدٝ٘  َٔ أُٖٗاٚ

ايتي أغاؽ سطن١ ايتٛدٝ٘ ٚالإضؾاز ٚتعس في ايجلاثٝٓات  الاقتكازٟخلاٍ ؾتر٠ ايهػاز 

 .(2014ْاقط ايسٜٔ، ع٢ً ٜس ؾطاْو باضغْٛع ) ْؿأت

في َٝسإ ايتٛدٝ٘  اً غطٜعا١ٝ ايجا١ْٝ تطٛضيكس ؾٗست ؾتر٠ َا بعس اؿطب ايعالمأٜها 

ايعالم ب٘  َا دا٤غٗاَات ايؿهط١ٜ في ٖصا المٝسإ، ٚيعٌ َٔ أِٖ ٖصٙ الإ، ٚالإضؾاز

(Rogers)  ٕٛٓبالإناؾ١  .((1942ضؾازٟ ٚايعلاز ايٓؿػٞ عًِ ايٓؿؼ الإببهتاب٘ المع

 إلاظاتَٚٔ  ،1951))ايعلاز المتُطنع سٍٛ ايعٌُٝ في عاّ  الآخط بعٓٛإيهتاب٘ 

، نُٔ َا ٜعطف بٗطّ َا غًٛ أبطاٖاّلإْػاْٞ ا عالم ايٓؿؼططس٘  الإْػاْٞ، َاالاػاٙ 

 يلإؾباعتاز ؼإٔ يًؿطز سادات ؾػٝٛيٛد١ٝ ْٚؿػ١ٝ ايصٟ ٜعٗط  اؿادات الإْػا١ْٝ

 اًأغاغٝ ؾطعاًٚتعٌُ نُشطى ٚزاؾع يًػًٛى، ٚبٗصا أقبح ايتٛدٝ٘ ٚالإضؾاز ايٓؿػٞ 

 .(٩١١٢)عٝس، ١ايتربٜٛ ١ايعًُٝ ؾطٚعنُٔ 
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ايٓؿػٞ َؤخطا الإضؾاز  ؾُع١ٝ الاَطٜه١ٝ يعًِ ايٓؿؼعطؾت ا ،ٚفي ٖصا ايػٝام

(apa,2015,259) َْ٘ػاعس٠ ١َٝٓٗ لمعاؾ١ المؿهلات ايؿدك١ٝ، بما في شيو " :بأ

المؿهلات ايعاطؿ١ٝ، ٚايػًٛن١ٝ، ٚالم١ٝٓٗ، ٚايعٚاد١ٝ، ٚايتع١ًُٝٝ، ٚإعاز٠ ايتأٌٖٝ، 

ايتكٓٝات المدتًؿ١ َجٌ:  المطؾس يبعضٝا٠ المدتًؿ١، َٔ خلاٍ اغتدسّ َٚؿهلات اؿ

 بٔ عبسٙنصيو عطؾ٘  ".الاغتُاع ايؿعاٍ، ايتٛدٝ٘، ايٓكح، ايتٛنٝح، ٚإزاض٠ الاختباضات

ٜتِ ؾٝٗا تٛدٝ٘  ،بين المطؾس ايتربٟٛ ٚالمػترؾس تؿاع١ًٝ تٓؿأ بهْٛ٘ علاق١ (2015)

  .اٖاتَ٘ٚٝٛي٘ ٚاػ ،ؿادات٘ المػترؾس، ٚؾكاً

 يلإزغاد بعض الأٖداف الهاَة َجٌ:

  ٜػاعس ع٢ً ؼكٝل ايُٓٛ المتهاٌَ ايصٟ ٜؿٌُ اؾٛاْب  ايصٟ ايُٓا٥ٞ:الهسف

 .ٚايٓؿػٞ يًؿطز ٚالادتُاعٞايُٓا١ٝ٥ المدتًؿ١ ايعكًٞ 

  خلاٍ َعطؾ١ المؿه١ً ٚالاسػاؽ  يًعلاز ٚشيوالهسف ايٛقا٥ٞ: تكًٌٝ اؿاد١ َٔ

  بٗا َبهطا.

 َعاؾ١ المؿهلات ايتي تعترض ايؿطز، َٔ أدٌ ؼكٝل ايتٛاظٕ  ٞ:الهسف ايعلاد

  بين دٛاْب ايُٓٛ المدتًؿ١ يتشكٝل ايتهٝـ الادتُاعٞ ٚايٓؿػٞ.

ٕ الهسف الأغاغٞ َٔ إ :بكٛي٘( Rogers,1951) ٜؤنسفي ٖصا المجاٍ ٚ

ضؾاز ايٓؿػٞ ٖٛ ؽؿٝـ سس٠ ايكًل عٓس المػترؾس ست٢ تهٕٛ أٖساف ايعٌُٝ َتكاضب١ الإ

 ع قسضات٘.َ

ضؾازٟ باؾُع١ٝ ايٓؿػ١ٝ ٚيكس سسزت ؾ١ٓ ايتعطٜـ بكػِ عًِ ايٓؿؼ الإ

 ضؾاز ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ،َطٜه١ٝ أٖساف الإالأ

 .ؾطاز ع٢ً َٛاد١ٗ ايعكبات ايتي تعترض نمِٖٛلأاَػاعس٠  
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 .(1992)باتطغٕٛ،  َهاْٝتِٗ ايؿدك١ٝ عبر َطاسٌ ايُٓٛ المدتًؿ١.إٚتطٜٛط  

 زغادية:ثاْيا: اتردَات الا

ضؾاز١ٜ َٔ أِٖ المتطًبات ايتي هب تٛؾيرٖا يًطايب الإ سَاتبات الاٖتُاّ باـ

زضاى َؿانًِٗ إاؾاَعٞ، ايتي َٔ ؾأْٗا تعٌُ ع٢ً َػاعس٠ ايطًب١ ع٢ً ؾِٗ أْؿػِٗ ٚ

ٚتعطف اـسَات  .ايتي ٜعٝؿٕٛ ؾٝٗا لى ؼكٝل ايتٛاؾل بِٝٓٗ ٚبين ايب١٦ٝإٚايٛقٍٛ 

 في المجالات الاستٝادات المدتًؿ١ايتي تكسّ يًطًب١ يتًب١ٝ  اـسَات الاضؾاز١ٜ بأْٗا

تؤثط ع٢ً ايتهٝـ ٚالإْتاد١ٝ يس٣  ايتيٚايٓؿػ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ ٚالم١ٝٓٗ،  الأنازيم١ٝ

ضؾاز١ٜ في أقبشت اـسَات الإ ، ؾكسايصٟ ؾٗسٙ عًِ ايٓؿؼٚفي ايٓعط يًتطٛض  ايطايب.

ها١ًَ تتٛاؾل َع استٝادات ايطًب١ ضؾاز١ٜ َتإبطاَر ؼ ٚتٓطٟٛ ع٢ً أغ يٞايٛقت اؿا

 (.2020 ايبراغٝتي،المدتًؿ١. )

 ٔ اـسَات الاضؾاز١ٜ:ٚتتهُٔ عسز َ 

 ناديمي:زغاد الأالإ

ضؾاز١ٜ ايتي ٜكّٛ بٗا المطؾس يت١ُٝٓ ايطًب١ َعطؾٝا َٚٗٓٝا اـس١َ الإ أْ٘:ٜعطف ب

يب١٦ٝ ايترب١ٜٛ َٚػاعستِٗ ع٢ً َٛاد١ٗ المؿهلات ايتي تعٝل ؼكًِٝٗ ايسضاغٞ، ٚتٛؾير ا

 (2021)ايكُازٟ،. ٚالأنازيم١ٝاـبرات ٚالمٗاضات ايترب١ٜٛ  لانتػابالمٓاغب١ 

 غاد المٗني:زالإ

 ،ٜككس ب٘ ايتٛدٝ٘ المٗني لمػاعس٠ ايؿطز ع٢ً اختٝاض الم١ٓٗ ايتي تتٓاغب َع قسضات٘

 (2010ايعُاضٟ، المػتكبٌ. )َٚٝٛي٘ ٚتطًعات٘ مٛ  ٚاغتعسازات٘
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 زغاد ايٓفطي:الإ

ٛ ع١ًُٝ بٓا٠٤ تٗسف الى َػاعس٠ ايؿطز نٞ ٜؿِٗ شات٘ ٜٚسضى خبرات٘ ُٜٚٓٝٗا ٖ

 ايٓؿػ١ٝ. ٚوٌ َؿهلات٘ ست٢ ٜكٌ الى ؼكٝل ايكش١ 

 َٗاضاتَِٗػاعس٠ ايطًب١ ع٢ً ت١ُٝٓ ايصٟ ٜعٌُ ع٢ً  :ضؾاز الادتُاعٞالإ

مٛ  لهِ ١هابٝإٚت١ُٝٓ اػاٖات  الادتُاع١ٝ ٚايتهٝـ َع ايب١٦ٝ ايتي ٜعٝؿٕٛ ؾٝٗا،

ٚفي ٖصا ايػٝام  .(2022،ايؿاعط، ٚايكاغِ) خطٜٔ.الآَٔ خلاٍ ؼكٝل ايتٛاؾل َع  المجتُع

( إٔ الاضؾاز ٜٗتِ بتؿػير ايػًٛى ٚتكَٛٝ٘، َٚٔ ثِ ؾلابس َٔ زضاغ١ 1997ٜط٣ ظٖطإ )

ايٓعطٜات ايتي تؿػط ايػًٛى، ٚايتعطف ع٢ً أ١ُٖٝ ايع١ًُٝ الاضؾاز١ٜ َٚعطؾ١ أٚد٘ 

 (. 1997بين ططم الاضؾاز. )ظٖطإ، ايتؿاب٘ ٚالاختلاف

َٔ ايهجير  ايصٟ ْاٍَٛنٛع اـسَات الاضؾاز١ٜ  ٚأظٗط َا دا٤ في ايػابل أ١ُٖٝ

 ٖا١َ ْعطٜات َتعسز٠اٖتُاّ المدتكين في ٖصا المجاٍ ٚايصٜٔ أثطٚٙ عجًا ٚزضاغ١، ٚقسَٛا 

 .ٚتؿػيرٖا ات الإْػا١ْٝ يًطًب١يًتعطف ع٢ً طبٝع١ اؿاد

 :دَات الازغاديةاتراويت ايتي تٓ ٓعسياتاي

 ْعسية ايرات:

َٔ  ايتي تعتبر 1942))في عاّ  يٓعط١ٜ ايصات المؤغؼ ضٚدطظ ٜعتبر ناضٍٚ

 ٚقس عطف ضؾاز ايٓؿػٞ.ْعطٜات ايعلاز ايٓؿػٞ ايتي ضنعت بؿهٌ نبير دٗٛزٖا في الإ

، ٚايتكُٝٝات اـاق١ بايصات لمعتكساتٚا، َعطفي يًُسضنات ايؿعٛض١ٜ تكٛض بأْٗا:ايصات 

َٔ أؾهاض ايؿطز ايصات١ٝ المحسز٠ يهْٝٓٛت٘ ايساخ١ًٝ ٚاـاضد١ٝ بالإناؾ١ الى  ايتي تتهٕٛ

  (1981)ايكانٞ ٚاخطٕٚ، َعتكسات٘ ايؿدك١ٝ ٚقؿات٘ ايتي ٜتُٝع بٗا.
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 ٚتؿٌُ َسضنات ايؿطز في ْعط١ٜ ايصات:

  المسضنات ايتي ؼسز خكا٥ل ايصات نُا تٓعهؼ في ٚقـ ايؿطز يصات٘ نُا

  ، ٚتعطف بمؿّٗٛ ايصات ايٛاقع١ٜٝتكٛضٖا ٖٛ

  ،ٜٔالمسضنات ايتي يمجًٗا ايؿطز خلاٍ تؿاعً٘ الادتُاعٞ في علاقات٘ َع الآخط

 .ٚتعطف بمؿّٗٛ ايصات الادتُاع١ٝ

  المسضنات ايتي ؼسز ايكٛض٠ المجاي١ٝ ايتي ٜطغب إٔ ٜهٕٛ عًٝٗا ايؿطز ٚتعطف

 بمؿّٗٛ ايصات المجاي١ٝ

 ة اتداَعيين:أُٖية اتردَات الإزغادية يًطًب

إٕ الإضؾاز ايٓؿػٞ لا يمهٔ ؾكً٘ عٔ ايع١ًُٝ ايترب١ٜٛ، ٚشيو بػبب طبٝع١ 

 ٚالأغاغ١ٝ، اشتعس المطس١ً اؾاَع١ٝ َٔ المطاسٌ ايتع١ًُٝٝ الم١ُٗ  اؾاَع١ٝ، اشالمطس١ً 

ًٝا تٛدِٝٗٗٚ تعٌُ ع٢ً بٓا٤ ؾدك١ٝ ايطًب١ ًٝا َٚٗٓ ٚت١ُٝٓ اَهاْاتِٗ ايع١ًُٝ  أنازيم

دسٜس٠ بايٓػب١ يًطًب١ تتٛغع ؾٝٗا اـبرات  اؾاَع١ٝ ػطب١تعتبر المطس١ً  اإشٚايع١ًُٝ. 

في ايتؿهير ٚاؽاش ايكطاض ٚؼٌُ  الاغتكلاي١ٝؾٝٗا  المٗاضات، ٚتعٗطككٌ ٚتُ، المعطؾ١ٝ

المػؤٚي١ٝ، َٚٔ ايؿا٥ع إٔ ٜٛاد٘ ايطًب١ قعٛبات ؼٍٛ زٕٚ ؼكٝل ايتٛاؾل ايٓؿػٞ 

 (2013)ايككٝ٘،يًتكسٟ لها.  تػتسعٞ ايتسخٌ َٔ قبٌ المدتكين

اٖتُاَا بايطًب١ في  ممج١ً في ن١ًٝ ايترب١ٝ ٚيت داَع١ المًو غعٛزأٚقس 

سَات اـاَر ٚايبرايصٟ ٜكسّ  ْؿا٥ٗا لمطنع ايٛسس٠ ٚالإضؾازإ َٔ خلاٍ اؾاَع١

ضؾاز اؾاَعٞ لا ٜكتكط زٚضٙ ع٢ً اؾاْب . نٕٛ الإيًطًب١ دتًؿ١ضؾاز١ٜ المالإ

ايتي  لى َتابع١ ايطًب١ في الأَٛض الادتُاع١ٝ ٚالم١ٝٓٗ ٚايٓؿػ١ٝإساٙ بٌ ٜتع الأنازيمٞ،

 .تعٌُ ع٢ً ؼكٝل دٛز٠ اؿٝا٠ اؾاَع١ٝ
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 ايطابكة:ايدزاضات 

ضؾاز١ٜ ايباسج١ في ٖصا اؾع٤ أِٖ ايسضاغات ايتي تٓاٚيت اـسَات الإ غتػتعطض

ٞ ٚاؾٓؼ ٚالمعسٍ َٓٗا نالمػت٣ٛ ايسضاغ ٚالاغتؿاز٠ْٚٛعٝتٗا، تبعا لمتػيرات ايسضاغ١ 

 .الأنازيمٞ

إلى قٝاؽ َػت٣ٛ دٛز٠ خسَات  ايتي ٖسؾت( 2017) ٚأبٛ ظٜس عبس المككٛز زضاغ١:

طايب ٚطايب١ بايػ١ٓ ايتشهير١ٜ في  (300)  ٚايسعِ ايطلابٞ ع٢ً ،الإضؾاز الأنازيمٞ

ٚقٝاؽ ٖصٙ اـس١َ ٚعلاقتٗا بالمػت٣ٛ ايسضاغٞ الأٍٚ ٚايجاْٞ َٚتػير  داَع١ لطإ;

أٚنشت ايٓتا٥ر إلى إٔ َػت٣ٛ دٛز٠ خسَات الإضؾاز الأنازيمٞ ٚايسعِ  ٓؼ. ٚعًٝ٘اؾ

ايطلابٞ دا٤ت َتٛغط١ ٚبٛدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝا في َػت٣ٛ دٛز٠ خسَات الإضؾاز 

المػت٣ٛ  ايجاْٞ َٔأنجط يكالح المػت٣ٛ  ايسضاغٞ ناْتالأنازيمٞ، باختلاف المػت٣ٛ 

َػت٣ٛ دٛز٠ خسَات  في ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝانُا أؾاضت ايٓتا٥ر إلى عسّ  الأٍٚ،

 الإضؾاز الأنازيمٞ ٚايسعِ ايطلابٞ باختلاف اؾٓؼ. 

ايتي في زضاغت٘  (lee et al ،(2009ٚفي ٖصا ايػٝام أٜها ٚدس يٞ ٚظَلاؤٙ 

 Johns) ضؾاز١ٜ ع٢ً ايطًب١ في داَع١ثط اـسَات الإألى ايتعطف ع٢ً إٖسؾت 

Hopkins)  تطبٝل اغتبا١ْ يكٝاؽ اـسَات الإضؾاز١ٜتم  ٠. سٝحالمتشسفي ايٛلاٜات 

إٔ ايطلاب المػتذسٜٔ ِٖ أنجط ايطلاب ساد١  سٝح( طايب ٚطايب١ َػتذس 10000ع٢ً )

المػتذس ايطايب ؿاد١  اٖصا ايػٝام ٚتأنٝس اؾاَع١، ٚفيإلى ايتهٝـ ايسضاغٞ في 

ايتي ٖسؾت في  (Chang, 2008)يًدسَات الإضؾاز١ٜ، أظٗطت ْتا٥ر زضاغ١ تؿاْل 

ٚشيو عٔ  تٛدٗات ايطًب١ ايكٝٓين في داَع١ تاٜٛإ مٛ اـسَات الإضؾاز١ٜ عٔايبشح 

( بٗسف ٕافي)تاٜٛ( َٔ ايطلاب اؾاَعين المػتذسٜٔ 995ع٢ً ) ططٜل تطبٝل اغتبا١ْ

إٔ ايطلاب ٜٓككِٗ ايٛعٞ ٚدا٤ت ايٓتا٥ر بَعطؾ١ اػاٖاتِٗ مٛ اـسَات الإضؾاز١ٜ، 
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ضؾاز١ٜ المكس١َ زاخٌ اؾاَع١ مما ٜسؾعِٗ يطًب المػاعس٠ َٔ اـاضز بسٚض اـسَات الإ

 غايبا َٔ الأٌٖ ٚالأقسقا٤.

 ايتي ٖسؾت إلىفي زضاغت٘  (Hyun et al., 2006)ٚفي ٖصا ايكسز اغتٓتر 

، دٓٛب غطب ايٛلاٜات المتشس٠ في داَع١ِ اـسَات الاضؾاز١ٜ يطلاب ايسضاغات ايعًٝا ٝتكٝ

 (3121)بايؼ عسزِٖ يأنًُٛا الاغتبا١ْ ا يًطًب١ ايصٜٔتبا١ْ المكس١َ ٚأظٗطت ْتا٥ر الاغ

ٚدٛز َعٛقات تؤثط في ايتعطف ع٢ً اـسَات الإضؾاز١ٜ تطدع يًعٛاٌَ طايب ٚطايب١، 

 ايٓؿػ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ ٚالاعتباضات ايجكاؾ١ٝ. 

 :أَا عًى المطتوى المحًي

الادتُاع١ٝ ٚايٓؿػ١ٝ  المؿهلات في زضاغت٘ ايتي عجت في (2020) ايعٛز أؾاض 

ظاَع١ )في ايػ١ٓ الأٚلى يًطايب المػتذس المؤثط٠ ع٢ً ايتشكٌٝ ايسضاغٞ ٚايتع١ًُٝٝ 

المػح الادتُاعٞ، عٔ ططٜل تٛظٜع  ؾٝٗا َٓٗراغتدسّ يتي ا (الاَاّ قُس بٔ غعٛز

بعاز الأضبع١ )ايٓؿػٞ، الادتُاعٞ،  الأفيتكٝؼ المؿهلات ايتي تٛاد٘ ايطًب١  اغتبا١ْ

ْتا٥ر ايسضاغ١ إٔ ايطلاب  ٚأظٗطت طايب.( 207)ع٢ً  طبكت ًُٝٞ، الاقتكازٟ(ايتع

 ،ٚالاقتكاز١ٜ ٚالادتُاع١ٝ، ايٓؿػ١ٝ،المػتذسٜٔ ٜٛادٕٗٛ َؿهلات في كتًـ المجالات 

سين  في (٪83)ٚالأنازيم١ٝ. ٚقس تمجًت أبطظ المؿهلات ايٓؿػ١ٝ في ايكًل بٓػب١ بًػت 

 (٪84) اضتبطت بالاْؿػاٍ بُّٗٛ المػتكبٌ بٓػب١ ،اتهح إٔ أِٖ المؿهلات الادتُاع١ٝ

في  (85.9اؾاَع١ٝ بٓػب١ بًػت ) ٠أالمهاؾبطظ المؿهلات الاقتكاز١ٜ في عسّ نؿا١ٜ أٚتمجًت 

 سين تمجًت أبطظ المؿهلات الأنازيم١ٝ في اؾٌٗ عكٛم ايطايب المػتذس بٓػب١ بًػت

(79.3٪) . 

ايتعطف ع٢ً ٖسؾت إلى يتي اغت٘ في زض 2011)) ايسيِٝأؾاض ٚفي ٖصا ايػٝام، 

خمؼ داَعات غعٛز١ٜ ٖٚٞ )داَع١ المًو غعٛز، داَع١  في ٚاقع اـسَات الإضؾاز١ٜ
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داَع١ أّ  ْٛض٠،بٔ غعٛز الإغلا١َٝ، داَع١ المًو ؾٝكٌ، داَع١ الأَير٠  الاَاّ قُس

عاز ٚتم قٝاؽ أبتم تطبٝل اغتبا١ْ اـسَات الإضؾاز١ٜ ( طايب ٚطايب١، 350ايكط٣( ع٢ً )

ايٓتا٥ر انؿاض في  ٚايٓؿػٞ ٚأظٗطتاـسَات الإضؾاز١ٜ في المجاٍ الأنازيمٞ ٚالمٗني 

 َعسٍ الاغتؿاز٠ بؿهٌ عاّ َٔ قبٌ اؾٓػين. 

 ت٘في زضاغ( 2019) ٜؿير عًٞ ١:ٚفي ْؿؼ ايكسز ؾُٝا ىل المؿهلات الأنازيمٝ

داَع١ )غت ب١ٝ المؿهلات الأنازيم١ٝ يس٣ طًب١ ن١ًٝ ايترايتي اٖتُت في ايتعطف ع٢ً 

  .إٔ زضد١ تكسٜط ايطًب١ يًُؿهلات الأنازيم١ٝ َتٛغط١ب ايطنا( في ايػٛزإ

يًتعطف ع٢ً  ٖسؾت( ايتي 2018خابٛض ) أٚنشت زضاغ١ٚفي زضاغ١ َؿاب١ٗ 

المؿهلات ايتي تٛاد٘ طايبات )داَع١ سا٥ٌ( في ن١ًٝ ايترب١ٝ، عٔ ططٜل تكسِٜ اغتبا١ْ 

اٍ اـسَات ايطلاب١ٝ، فاٍ تػذٌٝ المٛاز ٚغشبٗا تكٝؼ ف ( ؾكط36،٠اؾتًُت ع٢ً )

فاٍ الإضؾاز الأنازيمٞ، فاٍ اـسَات المهتب١ٝ فاٍ ايع١ًُٝ ايتسضٜػ١ٝ، طبكت ع٢ً 

زضد١ المتٛغطات اؿػاب١ٝ ايه١ًٝ عٔ فالات  إٔ( طايب١ ٚأظٗطت ْتا٥ر ايسضاغ١ 355)

عسّ ٚدٛز ٚيًتدكل،  ايسضاغ١ عسّ ٚدٛز ؾطٚم تعع٣ ٚأظٗطت ،ايسضاغ١ دا٤ت َٓدؿه١

  .ؾطٚم تعع٣ لأثط المػت٣ٛ ايسضاغٞ

  ٜتعًل بترتٝب اؿاد١ يًدسَات الإضؾاز١ٜ ٚعلاقتٗا بالمػت٣ٛ ايسضاغٞ: ٚؾُٝا

( 160ايتي أدطٜت ع٢ً ) (2013) ٘ٚفي ٖصا الإطاض أٚنشت ْتا٥ر زضاغ١ ايككٝ

ضؾاز١ٜ الإ ؾٝٗا اغتبا١ْ يكٝاؽ أِٖ اـسَات تٚطبك طايب١ في َطس١ً ايبهايٛضٜٛؽ،

إٔ المجاٍ الأنازيمٞ تكسض سادات أظٗطت ايٓتا٥ر ب يًطًب١ ٚعلاقتٗا بالمػت٣ٛ ايسضاغٞ،

ايطايبات الإضؾاز١ٜ ٚأقبح الأنجط أ١ُٖٝ، بالإناؾ١ يٛدٛز ؾطٚم شات زلاي١ اسكا١ٝ٥ في 

يكالج طايبات ايػ١ٓ الأٚلى ٚايػ١ٓ  ١المجاٍ الادتُاعٞ ٚايٓؿػٞ بين المػتٜٛات الأضبع

ٚفي ْؿؼ الإطاض ؾُٝا ىل بترتٝب اؿادات الإضؾاز١ٜ سػب الأ١ُٖٝ ٚبٓا٤ ع٢ً  ع١.ايطاب
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َتػير المػت٣ٛ ايسضاغٞ ٚعلاقات٘ باـسَات الإضؾاز١ٜ، ؾكس أظٗطت ْتا٥ر زضاغ١ قاّ بٗا 

إٔ عٔ ططٜل اغتبا١ْ، ب( طايبا ٚطايب١، 604ع٢ً ) ايتي طبكت (2010) ٚايكُازٟ َطعٞ

ًطًب١ سػب أُٖٝتٗا َطتب١ تٓاظيٝا باؿادات ايترب١ٜٛ، زضد١ اؿادات الإضؾاز١ٜ ي

 ؾطٚم زاي١إٔ ٖٓاى  ايٓتا٥ر ٚأظٗطت .ايكش١ٝ، الاقتكاز١ٜ، الم١ٝٓٗ، ايٓؿػ١ٝ، الادتُاع١ٝ

اسكا٥ٝا تعع٣ لمتػير اؾٓؼ يكالح ايصنٛض َٚتػير ايه١ًٝ يكالح ايهًٝات الإْػا١ْٝ 

إٔ  ، نصيو أٚنشت ايٓتا٥رايكشٞٚؾطٚقا تعع٣ لمتػير المػت٣ٛ ايسضاغٞ في المجاٍ 

 ساد١ ايطًب١ في المػتٜٛات ايجلاث١ الأٚلى أع٢ً َٔ المػت٣ٛ الأخير. 

المٓٗر  ٗااغتدسَت ايباسج١ ؾٝ ايتي (2022ٚفي المكابٌ نؿؿت زضاغ١ َكطؿ٢ )

أٖساف ايسضاغ١ قاَت ببٓا٤ اغتبا١ْ في المجالات ايٓؿػ١ٝ  ايٛقؿٞ ٚيتشكٝلالمػشٞ 

١ٝ ٚايكش١ٝ ٚالأنازيم١ٝ ٚشيو بعس ايطدٛع ٚالاغتؿاز٠ َٔ ايسضاغات ٚالادتُاع١ٝ ٚالمٗٓ

إٔ بٚأؾاضت ايٓتا٥ر  ،( طايباً ٚطايب588١طبكت ع٢ً ) ؾكط٠،( 62) َٔ ايػابك١ تهْٛت

دا٤ت َطتؿع١ نُا أظٗطت ايٓتا٥ر  ;طًب١ داَع١ سؿط ايباطٔ يس٣ اؿادات الإضؾاز١ٜ

ًٝا في اؿادات الإ طًب١ داَع١ سؿط ايباطٔ تُعع٣  يس٣ ضؾاز١ٜعسّ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا٥

 المػت٣ٛ ايسضاغٞ.ٚ لمتػير اؾٓؼ

 أَا ؾُٝا ىل اـسَات الاضؾاز١ٜ ٚعلاقتٗا بايتشكٌٝ ايسضاغٞ:

 عجت ؾٝٗا زضاغ١ (Sarah et al, 2021) أدطت ٚفي ٖصا ايػٝام

في ٚلا١ٜ ( Bemidji State University) ضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١اـسَات الإ

ضا٤ ايطًب١ أعٔ  ايٓٛع١ٝ يًهؿـسضاغ١ ٖصٙ اي ٖسؾت .ايطًب١َٔ ٚد١ٗ ْعط  ٝٓٝػٛتاَ

( 14بٛاقع ) ايطًب١ جماع١ٝ يبعضعٔ ططٜل عٌُ َكابلات  باـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ

اـسَات الإضؾاز١ٜ  ضأ١ُٖٝ ٚزٚ يًُؿاضنين َس٣أٚنشت ْتا٥ر المكاب١ً ٚ ،طايب ٚطايب١

في ٖصا ايكسز ٚ .ضتباط شيو بمػت٣ٛ ؼكًِٝٗ ايسضاغٞفي خؿض ايتٛتط يس٣ ايطًب١ ٚا
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( بعٌُ زضاغ١ طٛي١ٝ لمتابع١ خمؼ فُٛعات Turner&Berry,2000قاّ )أٜها 

َٔ ايطًب١ ناْت ) ٪ 70( َٔ ايطلاب ع٢ً َس٣ غت غٓٛات، ٚأظٗطت ايٓتا٥ر إٔ

ٕ أؾازٚا أ َِٓٗ( ٪60(َؿانًِٗ ايؿدك١ٝ لها الأثط ايػًبي ع٢ً ايتشكٌٝ ايسضاغٞ ٚ 

اـسَات الإضؾاز١ٜ ايتي قسَت لهِ نإ لها الأثط الإهابٞ في ضؾع َػت٣ٛ ايتشكٌٝ 

زضاغ١  (Astuti et al., 2021)ؾكس أدط٣ ٚفي ٖصا ايػٝام  .ايسضاغٞ يسِٜٗ

( في Yogyakartaيًتعطف ع٢ً أِٖ المؿهلات ايتي تٛاد٘ طًب١ داَع١ ٚلا١ٜ )

يًتعطف ع٢ً المؿانٌ  ;طايبا (313) َكابلات ع٢ًٚشيو عٔ ططٜل عٌُ إْسْٚٝػٝا، 

ايتي تٛاد٘ طًب١ ايسضاغات ايعًٝا في اؾٛاْب الادتُاع١ٝ ٚايتع١ًُٝٝ ٚالم١ٝٓٗ ٚايؿدك١ٝ 

أنجط المؿهلات ساد١ يًتسخٌ الإضؾازٟ ناْت المؿانٌ ايؿدك١ٝ  ايٓتا٥ر، بإٔأظٗطت ٚ

 َٓدؿه١.تع١ًُٝٝ ٚفي المكابٌ ناْت المؿانٌ الم١ٝٓٗ ٚالادتُاع١ٝ ٚاي (٪45) بـ سٝح تكسض

 الأُٖية:زغادية سطب تستيب اتذادات الإ نرط وفيُا

( زضاغ١ يًتعطف ع٢ً اؿادات الأنازيم١ٝ 2022) ٚايكاغِايؿاعط أدط٣ 

باغتدساّ ٚالادتُاع١ٝ، ٚايٓؿػ١ٝ، ٚالم١ٝٓٗ، المكس١َ يطًب١ داَع١ اؿسٚز ايؿُاي١ٝ، 

 دا٤ت تطتٝب ا٤ ع٢ً ايٓتا٥رٚبٓؾكط٠،  (70)ضؾاز١ٜ المه١ْٛ َٔ اؿادات الإ اغتبا١ْ

اؿادات تًٝٗا َٚٔ ثِ  ١ٝٓٗلما اؿادات نايتايٞ: أٚلا ايطًب١،ضؾاز١ٜ يس٣ اؿادات الإ

  ايتعطف ب (2017ظقا٠ٚ ) ْؿػ٘ قاّ الإطاضٚفي ٖصا  ٚالادتُاع١ٝ. نازيم١ٝ،الأايٓؿػ١ٝ ٚ

 لمٓٗرا ٚشيو بتطبٝل، اؾعا٥ط اؾاَع١ في طلاب ٜسضنٗا نُا المؿهلات َكازض ع٢ً

، يكٝاؽ اـسَات المكس١َ في المجالات ؾكط٠ (40)َٔ  اغتبا١ْ َه١ْٛ ايٛقؿٞ، ٚاغتدساّ

َؿهلات  ثلاخٚقس أغؿطت ايٓتا٥ر عٔ ؼسٜس  ٚايٓؿػ١ٝ ٚالأنازيم١ٝ،الادتُاع١ٝ، 

 المؿهلات-1نايتايٞ:  ٖٚٞ تم تطتٝبٗا سػب أُٖٝتٗا ض٥ٝػ١ٝ َٔ ٚد١ٗ ْعط ايطلاب

ايٓتا٥ر عسّ ٚدٛز ؾطٚم في  ٚأظٗطتالأنازيم١ٝ.  -3ٓؿػ١ٝ اي -2دتُاع١ٝ، الا
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المػت٣ٛ الاقتكازٟ، ٚ الأنازيمٞايتدكل ٚ، المؿهلات تبعا لمتػير اؾٓؼ َكازض إزضاى

 .(2017)أحمس، ٚالمٓطك١ اؾػطاؾ١ٝ

يًتعطف ايتي ٖسؾت  (2018) ايعٝػاٟٚأظٗطت ْتا٥ر زضاغ١  ْؿػ٘،طاض ٚفي الإ

ٚايسضاغ١ٝ ايتي ٜعاْٞ َٓٗا طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ في ع٢ً المؿهلات ايٓؿػ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ 

اغتدساّ المٓٗر ايٛقؿٞ ٚالاعتُاز ع٢ً الاغتبا١ْ في  ، ٚعلاقتٗا بمتػير اؾٓؼ.بػساز

إٔ أبطظ  ٚأظٗطت ايٓتا٥ر: ( طايب ٚطايب100١ع٢ً ) الاغتبا١ْٚتم تطبٝل  جمع المعًَٛات،

ثٓا٤ أقعٛب١ ايترنٝع ٚ ايسضاغٞ، يًُكطض عسّ ؾِٗ ايطايبتتُجٌ في المؿهلات ايسضاغ١ٝ، 

أَا ؾُٝا ٜتعًل بالمؿهلات الادتُاع١ٝ ؾكس نإ  ،يلاَتشاْات الاغتعسازقعٛب١ ٚايسضاغ١ 

بؿبهات ايتٛاقٌ الادتُاع١ٝ عٔ ٚادباتِٗ ايسضاغ١ٝ، ْٚسض٠  ْؿػاٍ ايطًب١نجط٠ ا  أبطظٖا

 أَا َات ايس١ْٜٝٓؿط١ الادتُاع١ٝ في اؾاَع١، ْٚكل المعاضف ٚالمعًٛالمؿاضن١ في الأ

َٚٔ اؾسٜط بالانت٦اب ٚايؿطاؽ،  ناْت ايؿعٛضايطًب١   ٛاد٘المؿهلات ايٓؿػ١ٝ ايتي ت

عسّ ٚدٛز ؾطٚم شات زلاي١ إسكا١ٝ٥ في المؿهلات ايٓؿػ١ٝ  شنطٙ في ٖصٙ ايٓتا٥ر

  .لمتػير اؾٓؼ ٣ٚالادتُاع١ٝ ٚايسضاغ١ٝ ايتي ٜعاْٞ َٓٗا ايطًب١ تعع

ٖسؾت  إلى ايتعطف ايتي  (١2019 ايعاْٞ ٚايػاؾطٟ )ٚفي ْؿؼ ايػٝام أؾازت زضاغ

ضؾاز١ٜ يس٣ طًب١ اؾاَع١ ايعطب١ٝ المؿتٛس١ ٚايتعطف ع٢ً ايؿطٚم في ع٢ً اؿادات الإ

( ضؾاز١ٜ يطًب١ اؾاَع١ ٚؾل المتػيرات )ايٓٛع الادتُاعٞ، المطس١ً ايسضاغ١ٝاؿادات الإ

بعاز ٖٚٞ )ايبعس إٔٛ َٔ خمؼ تته أزا٠،قاّ ايباسجإ بإعساز  ٚيتشكٝل ٖسف ايسضاغ١

( 306ع٢ً ) الاغتبا١ْغطٟ( ٚتم تطبٝل نازيمٞ، ٚايٓؿػٞ، ٚالادتُاعٞ، ٚالمٗني، ٚالأالأ

إٔ  أِٖ ايٓتا٥رٚأظٗطت طايبا ٚطايب١ في اؾاَع١ ايعطب١ٝ المؿتٛس١ بػًط١ٓ عُإ، 

 اؿادات الم١ٝٓٗ ناْت أنجط اؿادات ايتي ٜؿتكسٖا ايطًب١.
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 ،( طايب281١ع٢ً ) طبكت ايتي( 2014ايعٝـ ) زضاغ١ أبٛ تأؾاض ٚفي ْؿؼ ايكسز

نؿؿت ْتا٥ر ايسضاغ١ بإٔ اؿادات الإضؾاز١ٜ ٚ باغتدساّ اغتبا١ْ اؿادات الاضؾاز١ٜ،

-٣اؿادات الأنازيم١ٝ -٩اؿادات الم١ٝٓٗ -1) ايتايٞ:دا٤ت َطتب١ ع٢ً ايٓشٛ 

 كًٛفيؿطت ْتا٥ر زضاغ١ أغ الإطاضٚفي ٖصا  (١اؿادات الادتُاعٝ -٧اؿادات ايٓؿػ١ٝ

 ايسضاغ١ٝ(ٚ ٚالادتُاع١ٝ، )ايٓؿػ١ٝ،  ضؾاز١ٜالإ اؿادات ع٢ً يًتعطف  ٖسؾت ايتي  (2017)

ع٢ً  اؿادات ٖصٙ يكٝاؽ ،اغتبا١ْ تطبٝل تم شيو َعطؾ١ أدٌ َٚٔ ، ايطًب١ يس٣

سادات  ٕبأٚأظٗطت ايٓتا٥ر ،  الأٚلى المؿترن١طلاب ايػ١ٓ َٔ  طايب ٚطايب١ (146)

 -٩اؿادات ايٓؿػ١ٝ-٠) :تم تطتٝبٗا تبعا لأُٖٝتٗا  نايتايٞ ،نازيمٞؾاز الأضالإ

ٚدٛز ؾطٚم نبير٠ في بالإناؾ١ إلى دات الادتُاع١ٝ( ااؿ-١٣ ٝايسضاغ اؿادات

اؿاد١ إلى في ع٢ً أغاؽ َتػير اؾٓؼ يكالح الإْاخ  ـسَات الإضؾاز١ٜاؿاد١ إلى ا

 لح ايصنٛض في الاستٝادات الادتُاع١ٝ. الإضؾاز ايٓؿػٞ في سين ناْت ايؿطٚم يكا

ِ ٝٝايتي عجت في تك (Hyun et al., 2006)في سين نؿؿت ْتا٥ر زضاغ١   

َٔ اـسَات  الاغتؿاز٠عٔ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ في  ضؾاز١ٜ المكس١َ يًطًب١دٛز٠ اـسَات الإ

 .يطلابيكالح ا .٪21 َكابٌ ٪٧٠ايطايبات يكالح  الإضؾاز١ٜ

طايب  (932)ايتي طبكت ع٢ً  (Flisher et al., 2002)ٚفي زضاغ١ 

خكا٥ل ايطًب١ المتًكين يًدسَات الاضؾاز١ٜ في نٝب تإٚ في  ٚطايب١، يًتعطف ع٢ً

المتاس١ ضؾاز١ٜ ٕ ايطايبات أنجط اغتجُاض يًدسَات الإأ ايٓتا٥ر أٚنشت .دٓٛب اؾطٜكٝا

  إسكا٥ٝا.زاي١  ٚبؿطٚم

ٖسؾت يًتعطف ع٢ً َػت٣ٛ ايتي ( 2019ٚفي المكابٌ ؾكس أظٗطت زضاغ١ ايطا٥ٞ )

ْاخ( َٚتػير ايتدكل إ-المؿهلات ايٓؿػ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ، تبعا لمتػير اؾٓؼ )شنٛض

ايٓؿػ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ المعس  تأزبٞ( ٚشيو عٔ ططٜل تطبٝل َكٝاؽ المؿهلا -)عًُٞ
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 ٖصا المكٝاؽ َٔ عس٠ أبعاز ٖٚٞ ايبعس ٜاغين، ٜتأيـَػبكا َٔ قبٌ ٜٛغـ عٛض 

ايب ط (100) تم تطبٝل ٖصا المكٝاؽ ع٢ً غطٟ،ٚايكشٞ ٚالادتُاعٞ ٚالأ الاْؿعايٞ

 ٚدٛز ٚعسّ في ايع١ٓٝ، َؿهلات ْؿػ١ٝ ٚادتُاع١ٝ عسّ ٚدٛزٚأظٗطت ايٓتا٥ر  .ٚطايب١

، أٚ اؾٓؼلمتػير  ٚايٓؿػ١ٝ تعع٣ؾطٚم في اؿاد١ إلى اـسَات الإضؾاز١ٜ الادتُاع١ٝ 

 .ايتدكل

 ايتعكيب عًى ايدزاضات ايطابكة:

ٚنصيو زضاغ١  (Sarah et al, 2021)زضاغ١ ْتا٥ر قس تؿٝس ايباسج١ 

(Turner & Berry, 2000 )ًسٚض اـسَات الإضؾاز١ٜ في خؿض ايتٛتط ب طًب١ي

في ايتأنٝس ع٢ً  ، ٚايصٟ ٜؿٝس ايباسج١يس٣ ايطًب١ ٚاضتباط شيو بمػت٣ٛ ؼكًِٝٗ

ايتشكٌٝ ايسضاغٞ يًطايب ٚدٛز ايعلاق١ الاضتباط١ٝ بين المؿهلات ايؿدك١ٝ ٚأثطٖا في 

مما ٜؤنس يٓا أ١ُٖٝ ٚزٚض اـسَات الإضؾاز١ٜ في َػاعس٠ ايطًب١ لمٛاد١ٗ المؿانٌ 

  المدتًؿ١ ٚايتػًب عًٝٗا ٚتؿازٟ أثطٖا ايػًبي ع٢ً ايتشكٌٝ ايسضاغٞ يًطايب.

( ايتي أٚنشت بإٔ ايبعس ايكشٞ في اـسَات 2020ٚتؿٝس ْتا٥ر زضاغ١ ايطا٥ٞ )

س ٖاّ ٜػتٛدب تكسِٜ خسَات إضؾاز١ٜ ؾٝ٘ ٚشيو يٛدٛز ؾطٚم زاي١ الإضؾاز١ٜ ٜعس بع

إسكا٥ٝا عًٝ٘ في المػت٣ٛ ايسضاغٞ، مما ٜػتسعٞ إٔ تكّٛ ايباسج١ في ايتٓبؤ بأ١ُٖٝ ايبعس 

 ايكشٞ ٚاؿاد١ إلى ايبشح ؾٝ٘ َػتكبلا. 

ع٢ً زضاغ١ ايطا٥ٞ  اطلاعٗا ايػابك١ ٚفيٚتؤنس ايباسج١ َٔ خلاٍ خبرتٗا 

سّ ٚدٛز َؿهلات ْؿػ١ٝ أٚ ادتُاع١ٝ تٛاد٘ طًب١ داَع١ بػساز، قس ٜعٛز إلى إٔ ع (2020)

( طايب ٚطايب١، ٚايتي تعتبر ع١ٓٝ 100سذِ ايع١ٓٝ ايتي تم تطبٝل عًٝٗا سٝح شمًت )

 قػير٠ ٚغير ناؾ١ٝ في تعُِٝ ايٓتا٥ر بؿهٌ أشمٌ. 
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ت سطقت ايباسج١ في الاطلاع ع٢ً الأزبٝات ايػابك١، يلاغتؿاز٠ َٔ اـسَا

الإضؾاز١ٜ المكس١َ يًطًب١، لإٔ ٖسف ايباسج١ َٔ ايسضاغ١ ٖٛ الاضتكا٤ ظٛز٠ اـسَات 

الإضؾاز١ٜ، َٔ خلاٍ ايتعطف ع٢ً زٚض اـسَات الإضؾاز١ٜ ٚايبراَر الإضؾاز١ٜ المكس١َ 

يًطًب١. ٚفي ايتعطف ع٢ً ْٛاسٞ ايككٛض في اـسَات الإضؾاز١ٜ ٚايعٌُ ع٢ً تكٛيمٗا. َٚا 

عٔ ايسضاغات ايػابك١ نْٛٗا أٍٚ زضاغ١ تٓاٚيت ٚاقع اـسَات  سج١١ ايبايمٝع زضاغ

الإضؾاز١ٜ بؿهٌ َتهاٌَ، بما ؾٝٗا المجالات الأنازيم١ٝ، ٚالم١ٝٓٗ، ٚالادتُاع١ٝ، ٚايٓؿػ١ٝ 

ْتا٥ذٗا داَع١ المًو غعٛز ٚاؾاَعات تؿٝس المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز ٚغٛف 

 الأخط٣.

 ايطسيكة وإدساءات ايدزاضة:

ٜتٓاٍٚ ٖصا ايؿكٌ ٚقؿا لمجتُع ايسضاغ١، ٚعٝٓتٗا، ٚططٜك١ اختٝاضٖا، غٛف 

ٜٚتهُٔ ٚقؿا لأزا٠ ايبشح المػتدس١َ ٚزلالات قسقٗا ٚثباتٗا، بالإناؾ١ إلى الأغايٝب 

الإسكا١ٝ٥ ايتي غٛف تػتدسّ في ؼًٌٝ ايبٝاْات يًتعطف ع٢ً ايٓتا٥ر َٔ خلاٍ الإداب١ 

 ع٢ً أغ١ً٦ ايسضاغ١.

 َٓٗر ايدزاضة:

تبع ايسضاغ١ المٓٗر ايٛقؿٞ المػشٞ ايصٟ ٜٗتِ بٛقـ ايعاٖط٠ المسضٚغ١ ت

ٚاضتباطٗا بايعٛاٖط المحٝط١ بٗا، ٚايصٟ ٜعتبر أؾهٌ َٓٗر يلإداب١ ع٢ً أغ١ً٦ ايسضاغ١ 

َٔ خلاٍ ايتعطف ع٢ً ٚاقع اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز َٔ ٚد١ٗ 

 ْطط طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ.
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 اضة:تزتُع ايدز

ٜتهٕٛ فتُع ايسضاغ١ َٔ طايبات ٚطلاب ن١ًٝ ايترب١ٝ في داَع١ المًو غعٛز 

 ّ(.2022-2023)َٔ َطس١ً ايبهايٛضٜٛؽ يًؿكٌ ايسضاغٞ ايجاْٞ َٔ ايعاّ ايسضاغٞ 

 عيٓة ايدزاضة:

( طايب ٚطايب١ في ن١ًٝ ايترب١ٝ في داَع١ 385تتهٕٛ ع١ٓٝ ايسضاغ١ المؿترن١ َٔ )

( طايب ٚطايب١ في ن١ًٝ 196) ثاَبػٕٛ بٛاقعلمعازي١ غتٝؿٔ  ٚؾكاالمًو غعٛز، ٚشيو 

ايترب١ٝ في داَع١ المًو غعٛز، تم اختٝاضِٖ بططٜك١ عؿٛا١ٝ٥ طبك١ٝ. سٝح تم تٛظٜع 

 :(1ايع١ٓٝ ايطلاب١ٝ بٓا٤ ع٢ً َتػيرات ايسضاغ١، نُا ٜعٗط في اؾسٍٚ )

 اْاخ(  -َتػير اؾٓؼ )شنٛض 

 ٚايػ١ٓ  -ايػ١ٓ ايجايج١ -ايػ١ٓ ايجا١ْٝ -لىَتػير المػت٣ٛ ايسضاغٞ )ايػ١ٓ الأ

 ايطابع١( 

 َٞتػير المعسٍ الأنازيم 

 : ايتهسازات وايٓطب المئوية ترضائط أفساد ايعيٓة(1)ددوٍ 
 ايٓطبة المئوية ايتهسازات اتدٓظ

 21.9 43 ذنس

 78.1 153 أْجى

 100.0 196 المجُوع

   المطتوى ايدزاضي

 12.8 25 المطتوى الأوٍ

وى ايجاْيالمطت  20 10.2 

 27.0 53 المطتوى ايجايح

 50.0 98 المطتوى ايسابع
 100.0 196 المجُوع
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 ايٓطبة المئوية ايتهسازات اتدٓظ
   المعدٍ الأناديمي

(5 - 4.5ممتاش )  18 9.2 

(4.49 - 4ديد ددا )  27 13.8 

(3.99 - 3.5ديد )  69 35.2 

(3.5َكبوٍ )أقٌ َٔ   82 41.8 
 100.0 196 المجُوع

 
( َؿاضنا َٚؿاضن١، 196ع١ٓٝ ايسضاغ١ المه١ْٛ َٔ ) ( لس أ1َٕٔ اؾسٍٚ ضقِ )

َٔ الإْاخ. ٚعػب المػت٣ٛ ايسضاغٞ نإ  %(78.1ٚ)َٔ ايصنٛض،  %(21.9)تٛظعت بٓػب١ 

ٚتٛظعت بك١ٝ ايع١ٓٝ ع٢ً المػت٣ٛ  %(،50)سٛايٞ ْكـ ايع١ٓٝ في المػت٣ٛ ايطابع ٚبٓػب١ 

%( ع٢ً ايترتٝب. ٚعػب المعسٍ 10.2%، 12.8%، 27ايجايح ٚالأٍٚ ٚايجاْٞ بايٓػب ايتاي١ٝ )

الأنازيمٞ ناْت ايٓػب١ الأنبر َٔ فُٛع ايع١ٓٝ، َٔ اؿاقًين ع٢ً تكسٜط َكبٍٛ 

( بٓػب١ 3.99 - 3.5ًِٜٝٗ اؿاقًين ع٢ً تكسٜط دٝس )%(، 41.8)( بٛاقع 3.5)أقٌ َٔ 

، ٚأخيرا %(13.8)( بٓػب١ 4.49 - 4ًِٜٝٗ اؿاقًين ع٢ً تكسٜط دٝس دسا ) %(،35.2)

ِٖٚ ايٓػب١ الأقٌ َٔ فُٛع  %(،9.2)( بٓػب١ 5 - 4.5اؿاقًين ع٢ً تكسٜط ممتاظ )

 ايع١ٓٝ.

 أدوات ايدزاضة:

يػطض ؼكٝل أٖساف ايبشح ٚبعس الاطلاع ع٢ً الأزبٝات ٚايسضاغات ايػابك١ ايتي 

عجت في َٛنٛع اـسَات الإضؾاز١ٜ المدتًؿ١ المكس١َ يطًب١ اؾاَع١، قاَت ايباسج١ 

ايصٟ تم تطبٝك٘  (2022)ايكاغِ، ٚايؿاعط،  يًباسجيناؽ اـسَات الإضؾاز١ٜ بتبني َكٝ

ع٢ً طًب١ داَع١ اؿسٚز ايؿُاي١ٝ في المًُه١ ايعطب١ٝ ايػعٛز١ٜ ٚغٛف تػتؿٝس ايباسج١ 
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َٔ ٖصا المكٝاؽ في ايتعطف ع٢ً اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ يٓؿؼ المطس١ً ايعُط١ٜ ِٖٚ 

 طًب١ اؾاَع١.

 (2022)ايكاغِ، ٚايؿاعط، الاضؾاز١ٜ َٔ اعساز إعساز ايباسجإ  َكٝاؽ اـسَات 

غٛف ٜتِ الاعتُاز في ٖصا ايبشح ع٢ً اغتبا١ْ َكٝاؽ اـسَات الإضؾاز١ٜ ايتي تم 

(، ٚايصٟ تم تكٓٝٓ٘ ع٢ً ايب١٦ٝ 2022تطبٝكٗا ع٢ً طًب١ داَع١ اؿسٚز ايؿُاي١ٝ )

ايػعٛز١ٜ، ٚالمهٕٛ َٔ ايبٝاْات الأٚي١ٝ ٚأضبع١ أبعاز يكٝاؽ اـسَات الإضؾاز١ٜ، عٝح 

 (2تتٛظع عباضات الاغتبا١ْ. نُا ٜعٗط في اؾسٍٚ )

 (: توشيع عبازات اضتباْة خدَات الإزغاد:2ددوٍ )

 عدد ايفكسات المجاٍ

 22 اتردَات الازغادية الأناديمي

 22 اتردَات الازغادية الادتُاعي

 21 اتردَات الازغادية ايٓفطي

 9 اتردَات الازغادية المٗٓية

 72 المكياع ايهًي
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 تضشيح المكياع 

 غٛف ٜتِ تكشٝح المكٝاؽ تبعا يططٜك١ غًِ يٝهطت خماغٞ ايؿ٦ات ٖٚٞ

( زضد١ 1)( زضدتين، لا 2( زضدات ْازضا )3( زضدات. أسٝاْا )4( زضدات، غايبا )5زا٥ُا )

 ٚاسس٠، بايٓػب١ يًؿكطات الإهاب١ٝ ٚايعهؼ يًؿكطات ايػايب١.

 صدم المكياع:

 ايكسم ايعاٖطٟ:

تم ايتشكل َٔ ايكسم ايعاٖطٟ يًُكٝاؽ، ٚشيو بهٕٛ ْػب١ اتؿام المحهُين 

  %(80)ع٢ً ؾكطات المكٝاؽ المحهُين أنجط َٔ 

اـسَات ٚيًتشكل َٔ قسم ٚثبات الأزا٠ قاّ ايباسجإ بتطبٝل َكٝاؽ 

َٔ ايطًب١ َٔ خاضز ع١ٓٝ ايسضاغ١  (30الإضؾاز١ٜ، ع٢ً ع١ٓٝ اغتطلاع١ٝ بًؼ سذُٗا )

 ؿػاب الاتػام ايساخًٞ يًُكٝاؽ، ٚايتشكل َٔ ايجبات ٚايكسم.

تم سػاب الاتػام ايساخًٞ ٚايكسم ٚايجبات َٔ خلاٍ َعاَلات الاضتباط بين المؿطزات 

 الاضتباط يًسضد١ ايه١ًٝ َع نٌ َؿطز٠.  ٚايسضد١ ايه١ًٝ يهٌ قٛض، ٚنصيو َعاَلات

 ثبات المكياع:

قاّ ايباسجإ عػاب ثبات المكٝاؽ بططٜك١ ايؿا نطْٚبار، ٜٚتراٚح ثبات الاختباض 

ًبعس الادتُاعٞ ي( 0.977ًبعس ايٓؿػٞ )ي( 0.984-)-( يًُكٝاؽ ايهًٞ ٚ 0.986بين )

 يًبعس المٗني. (0.951ًبعس الأنازيمٞ )ي( 0.957)
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ب ايجبات بططٜك١ ايتذع١٥ ايٓكؿ١ٝ، ٜتراٚح ثبات الاختباض بين نصيو سػا

( 0.912( يًبعس الادتُاعٞ ٚ )0.950( يًبعس ايٓؿػٞ ٚ)0.980( يًُكٝاؽ ايهًٞ ٚ )0.912)

 ( يًبعس المٗني.0.960يًبعس الأنازيمٞ، ٚ)

 صدم الاتطام ايداخًي:

ابعاز المكٝاؽ جمٝع عباضات المكٝاؽ َطتبط١ اضتباط َٛدب بايسضد١ ايه١ًٝ في 

 (. 0.535-0.925)  بين تتراٚحالأضبع١ ٚايسضد١ ايه١ًٝ 

 ثاْيا: الأضاييب الإسضائية

يتشكٝل أٖساف ايسضاغ١ ٚؼًٌٝ ايبٝاْات ايتي تم ػُٝعٗا ؾكس تم اغتدساّ ايعسٜس 

، ٚؾُٝا ًٜٞ 25( الإقساض SPSSَٔ الأغايٝب الإسكا١ٝ٥ المٓاغب١ باغتدساّ بطْاَر )

 ا١ٝ٥ المػتدس١َ في ؼًٌٝ ايبٝاْات: الأغايٝب الإسك

تم تطَٝع ٚإزخاٍ ايبٝاْات إلى اؿاغٛب، سػب المكٝاؽ  -1

اـُاغٞ، ٚيتشسٜس طٍٛ ؾتر٠ المكٝاؽ )اؿسٚز ايسْٝا ٚايعًٝا( المػتدسّ في 

(، ثِ تكػُٝ٘ ع٢ً عسز ؾترات المكٝاؽ 4=1-5قاٚض ايسضاغ١، تم سػاب المس٣ )

(، ٚبعس شيو تم إناؾ١ ٖصٙ 0.8=4/5) اـُػ١ يًشكٍٛ ع٢ً طٍٛ ايؿكط٠ أٟ

ايك١ُٝ إلى أقٌ ق١ُٝ في المكٝاؽ ٖٚٞ ايٛاسس ايكشٝح، ٚشيو يتشسٜس اؿس 

 ( ٜٛنح أطٛاٍ ايؿترات نُا ًٜٞ: 3الأع٢ً يًؿتر٠ الأٚلى ٖٚهصا، ٚاؾسٍٚ )
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 ايؿترات ٚايٛظٕ ايٓػبي لمكٝاؽ ايسضاغ١ :(3)دسٍٚ 

  ازا٥ُ غايبا أسٝاْا ْازضا لا وسخ ايتكسٜط

ايؿتر٠ 

)َتٛغط 

 ايؿكط٠(

1-1.8 1.8-2.6 2.6-3.4 3.4-4.2 4.2-5 

ايٛظٕ 

 ايٓػبي %

20-36 37-52 53-68 69-84 85-100 

َٓدؿض  ايسضد١

 دسا

 عايٞ دسا عايٞ َتٛغط َٓدؿض

تم سػاب ايتهطاضات ٚايٓػب الم١ٜٛ٦ يًتعطف ع٢ً ايكؿات ايؿدك١ٝ  -2

ٙ عباضات المحاٚض ايط٥ٝػ١ٝ ايتي لمؿطزات ايسضاغ١ ٚؼسٜس اغتذابات أؾطازٖا ػا

 تتهُٓٗا أزا٠ ايسضاغ١.

المتٛغط اؿػابٞ ٚشيو لمعطؾ١ َس٣ اضتؿاع أٚ انؿاض اغتذابات أؾطاز  -3

ايسضاغ١ عٔ نٌ عباض٠ َٔ عباضات َتػيرات ايسضاغ١ الأغاغ١ٝ، َع ايعًِ بأْ٘ 

ٜؿٝس في تطتٝب ايعباضات سػب أع٢ً َتٛغط سػابٞ، ٚنصيو في تؿػير َس٣ 

 ؾك١ ع٢ً ايعباض٠.المٛا

تم اغتدساّ الامطاف المعٝاضٟ يًتعطف ع٢ً َس٣ امطاف اغتذابات   -4

أؾطاز ايسضاغ١ يهٌ عباض٠ َٔ عباضات َتػيرات ايسضاغ١ ٚيهٌ قٛض َٔ المحاٚض 

ايط٥ٝػ١ٝ عٔ َتٛغطٗا اؿػابٞ، ٜٚٛنح الامطاف المعٝاضٟ ايتؿتت في 

ٔ ايكؿط نًُا تطنعت اغتذابات أؾطاز ايسضاغ١، ؾهًُا اقتربت قُٝت٘ َ
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الاغتذابات ٚانؿض تؿتتٗا بين المكٝاؽ، ٚإشا نإ الامطاف المعٝاضٟ ٚاسسا 

 قشٝشا ٚأع٢ً ؾٗصا ٜعني عسّ تطنع الاغتذابات ٚتؿتتٗا.

 اختباض ت يسضاغ١ ايؿطٚم بين فُٛعتين َػتكًتين.  -5

اختباض ؼًٌٝ ايتبأٜ الأسازٟ يسضاغ١ ايؿطٚم بين أنجط َٔ فُٛعتين  -6

 ًتين.َػتك

 ايٓتائر وتفطيرٖا:

َا ٚاقع اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز َٔ ايػؤاٍ الاٍٚ: 

 ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ؟ 

المتٛغطات ٚالامطاؾات  ايػؤاٍ الأٍٚ: اغتدسَت ايباسج١ عٔيلإداب١ 

١ ٚالأٚظإ ايٓػب١ٝ لاغتذابات أؾطاز ايع١ٓٝ لأبعاز َكٝاؽ اـسَات الإضؾازٜ

ع٢ً المتٛغطات ايتي سكٌ عًٝٗا ايطًب١ َٚتٛغط زضدات المكٝاؽ في  يًتعطف المدتًؿ١;

نٌ بعس َٔ أبعاز المكٝاؽ ٚنصيو َتٛغط زضدات المكٝاؽ ايهًٞ ؿػاب َػت٣ٛ 

اـسَات الإضؾاز١ٜ يس٣ طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ في داَع١ المو غعٛز في المجالات 

 (4ٓؿػ١ٝ. نُا ٜعٗط في اؾسٍٚ ضقِ )الأنازيم١ٝ، ٚالادتُاع١ٝ، ٚالم١ٝٓٗ، ٚاي

 المتوضطات والانحسافات والأوشإ ايٓطبية لأبعاد المكياع (: يوعح4)ددوٍ 

 ايعبازة
المتوضط 
 اتذطابي

الانحساف 
 المعيازي

ايوشٕ 
 ايٓطبي%

 ايدزدة ايترتيب

 َتوضطة 3 56.21 15.93 56.21 الإزغادية الأناديمية دَاتاتر
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 ايعبازة
المتوضط 
 اتذطابي

الانحساف 
 المعيازي

ايوشٕ 
 ايٓطبي%

 ايدزدة ايترتيب

 َٓدفغة 4 47.66 13.92 47.66 ُاعيةالإزغادية الادت دَاتاتر

 َتوضطة 1 63.66 8.55 28.65 الإزغادية المٗٓية دَاتاتر

 َتوضطة 2 58.84 18.23 61.78 الإزغادية ايٓفطيةدَات اتر

 َتوضطة  55.65 48.40 194.77 ايهًي المجُوع

في ( أظٗطت ايٓتا٥ر إٔ َػت٣ٛ ٚاقع اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ 4َٔ خلاٍ اؾسٍٚ )

ٛظٕ في اؿسٚز المتٛغط١، ٚشيو ب داَع١ المًو غعٛز َٔ ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ

أبعاز مٛ  اغتذابات ايطًب١المكابٌ دا٤ت  ، ٚفي(%55.65) َكساضًٙسضد١ ايه١ًٝ ي ْػبي

بسضد١ َتٛغط١; ) ايٓؿػٞيبعس الأنازيمٞ، ٚايبعس المٗني، ٚايبعس )ا المكٝاؽ ايؿطع١ٝ

سٝح ٜعتُس الإضؾاز  ،اـسَات ايتي ٜكسَٗا المطنع بٝع١ ْٚٛع١ٝطٜٚؿػط ٖصا َٔ داْب 

ايٓؿػٞ ع٢ً أغؼ ايتٛدٝ٘ ٚالإضؾاز ايسٜني َٔ خلاٍ تععٜع اؾٛاْب الإهاب١ٝ ٚايتأنٝس 

ع٢ً ايكس٠ٚ اؿػ١ٓ ٚايبعس عٔ ايطشا٥ٌ ٚايؿطٚض، َٔ خلاٍ ايتٛع١ٝ ٚتٓعِٝ ايٓسٚات 

بالإقطاض بايصْب ثِ ايتٛب١ ثِ طبك١ ابتسا٤ المططم الإضؾاز ايسٜني  ٚتتػًػٌٚالمحانطات، 

َطنع الإضؾاز ٚايتٛدٝ٘ داَع١ ) الاغتبكاض ٚايتعًِ ٚايسعا٤ ٚالاغتػؿاض ٚايصنط ٚايكبر

سٝح تػٝب دٛاْب الاٖتُاّ بالإضؾاز ايٓؿػٞ المعتُس٠ ع٢ً الأغؼ  (.المًو غعٛز، ب . ت

غتذاب١ المتٛغط١ يًطًب١ في ايع١ًُٝ ٚالاخكا٥ٝين ايٓؿػٝين; ٖٚصا ٜؿػط ْٛعا َا زضد١ الا

  ايبعس ايٓؿػٞ.
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 بٛدٛز بعضؿػط ايسضد١ المتٛغط١ لاغتذابات ايطًب١ مٛ ايبعس الأنازيمٞ تٚ

ايتي ٜكّٛ بٗا المطنع نبرْاَر ايعٓا١ٜ بالمتعجطٜٔ ايصٟ ٜكسّ  الأنازيمٞ، الإضؾاز خسَات

ؿهلات الأنازيم١ٝ ايسعِ ٚالمػاْس٠ ؾُٝع المػتٜٛات ايسضاغ١ٝ يًطًب١ ؾُٝا ٜتعًل بالم

ٚايعٌُ ع٢ً َعاؾ١ ٚتلافي أغبابٗا َع ايطايب، ٚنصيو بطْاَر ايعٓا١ٜ بالمتُٝعٜٔ ايصٟ 

ٜكّٛ عكط ايطًب١ المتؿٛقين زضاغٝا في جمٝع المػتٜٛات ايسضاغ١ٝ في ايه١ًٝ ٚتكسِٜ 

ٚنصيو اـسَات ايؿطز١ٜ يًُتأخطٜٔ زضاغٝا ٚشٟٚ الإعاق١ ايبراَر ايتأ١ًٖٝٝ لهِ، 

َٔ داْب آخط ؾاغتذاب١ ٚ. ١ٜ ٚغير المتٛاؾكين زضاغٝا، أٚ ممٔ ٜطغبٕٛ بترى اؾاَع١ايؿهط

إلى ٚدٛز بعض ايككٛض في اـسَات الأنازيم١ٝ المكس١َ َٔ  ضبما ايطًب١ المتٛغط١ تؿير

 المطنع، ٚبايتايٞ نطٚض٠ تلافي ٖصا ايككٛض ٚتععٜع ٚتطٜٛط خسَات الإضؾاز الأنازيمٞ.

باتِٗ مٛ ايبعس الادتُاعٞ َٓدؿه١ ٚبٛظٕ ْػبي بُٝٓا دا٤ت زضد١ اغتذا

%(، ٜٚؿػط ٖصا باقتكاض ايتٛدٝ٘ ٚالإضؾاز الادتُاعٞ في المطنع ع٢ً سح 47.66َكساضٙ )

)َطنع الإضؾاز ٚايتٛدٝ٘ داَع١ المًو ايطلاب ع٢ً ايعٌُ اؾُاعٞ ٚبح ضٚح الأخ٠ٛ 

ٌ الادتُاعٞ ٚايتعإٚ زٕٚ ٚدٛز أٟ أْؿط١ َٔ ؾأْٗا إٔ تععظ دٛاْب ايعُغعٛز، ب. ت(، 

 نالأْؿط١ ايتطٛع١ٝ ٚالمبازضات المدتًؿ١.

أَا ؾُٝا ىل تطتٝب اـسَات الإضؾاز١ٜ ايتي تكسّ يتًب١ٝ اؿادات الإضؾاز١ٜ 

اـسَات الإضؾاز١ٜ  اغتذابات ايطًب١ مٛ يس٣ طًب١ داَع١ المًو غعٛز، ؾكس تكسضت

ٜعٛز إلى ايتؿػير المحتٌُ  يصيو ٚ %(63.66(بٛظٕ ْػبي َكساضٙ  الأع٢ً ايٓػب١ الم١ٝٓٗ

ؾاع١ًٝ المطنع في تكسِٜ خسَات الإضؾاز ٚايتٛدٝ٘ المٗني; سٝح تكسّ خسَات ايترب١ٝ 

الم١ٝٓٗ ٚؼًٌٝ ايؿدك١ٝ ٚايتأٌٖٝ ٚايتسضٜب المٗني، ٚايتؿػٌٝ ٚايتٛاؾل المٗني، َٔ خلاٍ 

ٔ َٔ خلاٍ َػاعس٠ ايطلاب في اختٝاض ْٛع ايتدكل أٚ الم١ٓٗ، ٚتعطٜـ ايطلاب بالمٗ

ايٓؿطات ٚالأزي١، ٚتٓؿٝص الأغبٛع المٗني بؿهٌ غٟٓٛ، ٚتهٜٛٔ اؾُاعات الم١ٝٓٗ ٚالأْس١ٜ 

باؾاَع١، ٚتٓعِٝ ايعٜاضات المٝسا١ْٝ إلى أَانٔ المٗٔ المدتًؿ١ )َطنع الإضؾاز ٚايتٛدٝ٘ 

 داَع١ المًو غعٛز، ب. ت(.
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١ٜ ٚاغتذاباتِٗ مٛ أبعاز ( تٛد٘ ايطًب١ مٛ اـسَات الإضؾاز1) ايؿهٌ ضقِٜٚعٗط في 

 نايتايٞ:المكٝاؽ، دا٤ت َطتب١ 

 )ايبعس المٗني، ايبعس ايٓؿػٞ، ايبعس الأنازيمٞ، ايبعس الادتُاعٞ(.

 : تٛد٘ ايطًب١ مٛ اـسَات الإضؾاز١ٜ ٚاغتذاباتِٗ مٛ أبعاز المكٝاؽ(1)ؾهٌ 

 

َع زضاغ١  ١ْالاغتباتكسض ايبعس المٗني يًٓػب١ الأع٢ً بين أبعاز  ْتٝذ١ ٚتتٛاؾل

ايتي عجت في المؿهلات ايتي ٜٛادٗا ايطًب١ ٚناْت َؿه١ً اْؿػاٍ ايطايب  (2020ايعٛز )

ٖٚصا ٜؤنس ع٢ً سطم  %(84)بُّٗٛ المػتكبٌ ٚايعٌُ َٔ أع٢ً ايٓػب سٝح بًػت 

ايطايب اؾاَعٞ ع٢ً الايتشام بايسٚضات الم١ٝٓٗ ايتي تكسَٗا اؾاَع١ ٚبايتايٞ سكٛي٘ 

ؽتًـ ْتا٥ر ٖصٙ ايسضاغ١ ٚ ،في ايبعس المٗني لمكٝاؽ اـسَات الإضؾاز١ٜع٢ً زضد١ عاي١ٝ 

أظٗطت اغتذاب١ ايطًب١ في َكٝاؽ اـسَات الإضؾاز١ٜ ( سٝح 2013َع زضاغ١ ايككٝ٘ )

ايبعس المٗني. ٚنصيو ؽتًـ َع  تؿٛم ساداتِٗ فيبعس الأنازيمٞ يً بإٔ ساد١ ايطًب١

َتٛغط ( ايتي أظٗطت بإٔ 2019ٚايػاؾطٟ )( ٚايعاْٞ، 2022زضاغ١ ايؿاعط ٚايكاغِ )
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الاغتذابات ع٢ً ايبعس المٗني لمكٝاؽ اؿادات الإضؾاز١ٜ نإ َتسْٞ َكاض١ْ بأبعاز 

 المكٝاؽ الأخط٣.

المكس١َ في داَع١ المًو ٌٖ ؽتًـ ضؤ١ٜ ايطًب١ لأبعاز اـسَات الإضؾاز١ٜ  ايػؤاٍ ايجاْٞ:

 ختلاف ايٓٛع؟غعٛز َٔ ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ تبعا لا

ايػؤاٍ ايجاْٞ اغتدسَت ايباسج١ المتٛغطات ٚالامطاؾات المعٝاض١ٜ ٚاختباض  عٔيلإداب١ 

 )ت( يعٝٓتين َػتكًتين.

( ايصٟ ٜٛنح ايؿطٚم في ٚاقع اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في (5نُا ٜعٗط في اؾسٍٚ 

 ٛع.داَع١ المًو غعٛز َٔ ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ تبعا لمتػير ايٓ

 : ْتائر اختباز ت يعيٓتين َطتكًتين(5)ددوٍ 

 المتوضط ايعدد اتدٓظ الأبعاد
الانحساف 

 المعيازي

ايفسم بين 
 المتوضطات

قيُة 
 )ت(

دزدة 
 اتذسية

ايدلاية 
 الإسضائية

 الأناديمية
 250. 65.18 1.16 3.27 16.46 58.76 43 ذنس

 15.75 55.49 153 أْجى

 الادتُاعية
- -3.262 13.07 45.23 39 ذنس

1.28 

62.83 .205 

 14.10 48.29 151 أْجى

 المٗٓية
 502. 66.54 67.- -1.228 8.68 27.86 43 ذنس

 8.53 28.86 153 أْجى

 ايٓفطية
- -4.269 20.84 58.60 43 ذنس

1.17 

59.40 .246 

 17.39 62.67 153 أْجى

ايدزدة 
 ايهًية

- 49.92 191.38 39 ذنس

4.264 

-.47 57.58 .634 

 48.13 195.64 151 أْجى

 ( أظٗطت ايٓتا٥ر عسّ ٚدٛز ؾطٚم شات زلاي١ اسكا١ٝ٥ في5َٔ خلاٍ اؾسٍٚ )

ٚاقع اـسَات الاضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز َٔ ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ 

ايبعس ٚ أبعاز المكٝاؽ ايؿطع١ٝ في ايبعس المٗني ٚايبعس الأنازيمٞجمٝع ايترب١ٝ، في 

ٕ ق١ُٝ َػت٣ٛ ايسلاي١ أنبر ْعطا لأ ،تعع٣ لاختلاف ايٓٛع الادتُاعٞ، ٚايبعس ايٓؿػٞ

تبعا  الأنازيمٞ( ٚيمهٔ تؿػير عسّ ٚدٛز ؾطٚم شات زلاي١ إسكا١ٝ٥ في ايبعس 0.05َٔ )
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يًطًب١ َٔ اؾٓػين، خسَات الإضؾاز ٚايتٛدٝ٘ الأنازيمٞ في المطنع بؿٍُٛ  ،لمتػير ايٓٛع

ايصٟ ٜكسّ  برْاَر ايعٓا١ٜ بالمتعجطٜٔنايبراَر  عسز َٔ ؿٝصٖا َٔ خلاٍٚايتي ٜتِ تٓ

ايسعِ ٚالمػاْس٠ ؾُٝع المػتٜٛات ايسضاغ١ٝ يًطًب١ ؾُٝا ٜتعًل بالمؿهلات الأنازيم١ٝ َع 

إساي١ ايطايب عٓس ايتعجط في الأَٛض الأخط٣ لمطنع الإضؾاز ٚايتٛدٝ٘ باؾاَع١ يًٓعط في 

، لات ايٓؿػ١ٝ، ٚالادتُاع١ٝ، ٚالاقتكاز١ٜ، ٚايكش١ٝ يًطايبالمؿهلات الأخط٣ َجٌ المؿه

ايصٟ ٜكّٛ عكط ايطًب١ المتؿٛقين زضاغٝا في جمٝع المػتٜٛات  بطْاَر ايعٓا١ٜ بالمتُٝعٜٔٚ

 ايسضاغ١ٝ في ايه١ًٝ ٚتكسِٜ ايبراَر ايتأ١ًٖٝٝ لهِ.

ٗني تبعا ٚفي المكابٌ َٔ المُهٔ تؿػير عسّ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا١ٝ٥ في ايبعس الم 

بؿعاي١ٝ اـسَات الإضؾاز١ٜ الم١ٝٓٗ المكس١َ، ٚتٛؾط المطؾسٜٔ المٗٓٝين ايصٜٔ لمتػير ايٓٛع، 

يمهِٓٗ تكسِٜ اـسَات الم١ٝٓٗ المدتًؿ١ َجٌ المػاعس٠ في اختٝاض ايتدكل، ٚخسَات 

ايتسضٜب ٚايتأٌٖٝ ٚايتٛاؾل المٗني، ٚتكسِٜ شيو بٓؿؼ اؾٛز٠ ٚالإَها١ْٝ يًطلاب 

الإضؾاز  ، ٚأٜها نٕٛ المطأ٠ في فتُعٓا تػع٢ إلى الاغتؿاز٠ َٔ خسَاتٚايطايبات

  َجًٗا َجٌ ايطدٌ، ؾهلاُٖا عاد١ لها. ٚايتٛدٝ٘ المٗني

شات زلاي١ اسكا١ٝ٥ في ٚاقع اـسَات  ٚدٛز ؾطٚمعسّ أظٗطت ايٓتا٥ر نصيو 

أبعاز  ايترب١ٝ فيالإضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز َٔ ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ 

 عاضضالمكٝاؽ ايؿطع١ٝ الأخط٣، في ايبعس الادتُاعٞ، ٚايبعس ايٓؿػٞ ٖٚصٟ ايٓتٝذ١ تت

ايتي أنست ع٢ً ٚدٛز ؾطٚم زاي١ في الاغتؿاز٠  (Hyun et al., 2006) َع زضاغ١ 

يكالح ايطلاب. ٚنصيو  %(21)َكابٌ  %(41)َٔ اـسَات الإضؾاز١ٜ يكالح ايطايبات 

ايتي أؾاضت ْتا٥ذٗا بإٔ ايطايبات  (Flisher et al., 2002)َع زضاغ١  عاضضتت

 الإضؾاز١ٜ المتاس١ ٚبؿطٚم زاي١ إسكا٥ٝا.  اغتجُاضا يًدسَاتأنجط 
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; باعتُاز يًٓٛع في ايبعس ايٓؿػٞتبعا  اؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝ ٚدٛزعسّ ط ايباسج١ ؿػتٚ

، اؾٓػين خسَات الإضؾاز ايٓؿػٞ ع٢ً الإضؾاز ايسٜني ٖٚٛ بطبٝعت٘ ٚأغايٝب٘ ٜػتٗسف

ايٓؿػ١ٝ بكٛض٠ تشسٜات ايكعٛبات ٚٚأٜها إٔ ايطًب١ َٔ اؾٓػين ٜتعطنٕٛ يبعض اي

ايتٛع١ٝ ، بالإناؾ١ إلى حملات لمعاؾتٗا لهِدعًت َٔ َطنع الإضؾاز َككسا  ،َتُاث١ً

 زاخٌ داَع١ المًو غعٛز. َٔ اؾٓػين ٜكّٛ بٗا المطنع الإضؾازٟ ؾُٝع ايطًب١ ايتي

ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا٥ٝا تبعا يًٓٛع في ايبعس الادتُاعٞ;  ٚتؿػط ايباسج١ عسّ 

بككٛض خسَات الإضؾاز الادتُاعٞ المكس١َ َٔ المطنع، ٚعسّ ٚدٛز أْؿط١ ٚبطاَر ؾاع١ً 

 ٖٛ ْؿػ٘ يس٣ ايطًب١ َٔ اؾٓػين. في ٖصا اؾاْب، ٚبايتايٞ ؾإٕ ٖصا ايككٛض

( ٚزضاغ١ 2017ظقا٠ٚ )َع ْتا٥ر زضاغ١  بؿهٌ عاّ ٖصٙ ايٓتٝذ١ تؿلٚفي المكابٌ ت

تؿير إلى عسّ ٚدٛز ؾطٚم شات زلاي١  ( ايتي2019ايطا٥ٞ ) ٚزضاغ١(، 2018ايعٝػاٟٚ )

 إسكا١ٝ٥ مٛ اـسَات الاضؾاز١ٜ تبعا لمتػير ايٓٛع.

 .ايؿطٚم في ٚاقع اـسَات الاضؾاز١ٜ تبعا لمتػير ايٓٛع (2) ايؿهٌٜعٗط في ٚ

 ١ تبعا لمتػير ايٓٛع(: ايؿطٚم في ٚاقع اـسَات الاضؾاز2ٜؾهٌ )
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ٌٖ ؽتًـ ضؤ١ٜ ايطًب١ لأبعاز اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١  :يحايػؤاٍ ايجا

 المًو غعٛز َٔ ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ تبعا لمتػير المػت٣ٛ ايسضاغٞ؟

 (ANOVAاغتدسَت ايباسج١ اختباض ايتبأٜ الأسازٟ )ايجايح  ايػؤاٍ عٔيلإداب١ 

ؿػاب ايؿطٚم في اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز َٔ  ٚاختباض ؾٝؿٝ٘

 ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ تبعا لمتػير المػت٣ٛ ايسضاغٞ.

 : ْتائر اختباز تحًيٌ ايتبائ الأسادي يًفسوم بٓاء عًى المطتوى ايدزاضي(6)ددوٍ 
 
 

دزدة  تزُوع المسبعات
 اتذسية

ية ايدلا قيُة )ف( َتوضط المسبعات
 الإسضائية

اتردَات 
 الأناديمية

 067. 2.430 603.193 3 1809.578 بين المجُوعات

  248.195 192 47653.422 داخٌ المجُوعات

اتردَات 
 الادتُاعية

 016. 3.514 655.253 3 1965.758 بين المجُوعات

  186.455 186 34680.684 داخٌ المجُوعات

اتردَات 
 المٗٓية

 112. 2.023 145.642 3 436.926 بين المجُوعات

  72.009 192 13825.783 داخٌ المجُوعات

اتردَات 
 ايٓفطية

 076. 2.329 758.153 3 2274.458 بين المجُوعات

  325.516 192 62499.108 داخٌ المجُوعات

ايدزدة 
 ايهًية

 045. 2.736 6238.629 3 18715.888 بين المجُوعات

  2279.932 186 424067.380 داخٌ المجُوعات

( ْتا٥ر اختباض ؼًٌٝ ايتبأٜ الأسازٟ، المػتدسّ لمعطؾ١ َس٣ ٚدٛز 6اؾسٍٚ ضقِ ) ٜٛنح

يًدسَات الإضؾاز١ٜ بٓا٤ ع٢ً َتػير المػت٣ٛ ايسضاغٞ; لس إٔ  ؾطٚم في ٚد١ٗ ْعط ايطًب١

ايه١ًٝ ق١ُٝ ايسلاي١ الإسكا١ٝ٥ يبُعس اـسَات الأنازيم١ٝ ٚايٓؿػ١ٝ ٚالم١ٝٓٗ، ٚيًسضد١ 

مما ٜعني أْ٘ لا تٛدس ؾطٚم شات زلاي١ إسكا١ٝ٥ بين طًب١  (،0.05)يًُكٝاؽ أنبر َٔ 

ن١ًٝ ايترب١ٝ، في ْعطتِٗ يًدسَات الإضؾاز١ٜ ايٓؿػ١ٝ ٚالأنازيم١ٝ ٚالم١ٝٓٗ المكس١َ في 

داَع١ المًو غعٛز، بٓا٤ ع٢ً َتػير المػت٣ٛ ايسضاغٞ. ٚفي المكابٌ لس إٔ ق١ُٝ ايسلاي١ 

، مما ٜعني ٚدٛز (0.05)( ٖٚٞ أقٌ َٔ ١0.016 يبُعس اـسَات الادتُاع١ٝ بًػت )الإسكا٥ٝ
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ؾطٚم شات زلاي١ إسكا١ٝ٥ بين طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ، في ْعطتِٗ يًدسَات الإضؾاز١ٜ 

َٚٔ أدٌ  الادتُاع١ٝ المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز، بٓا٤ ع٢ً َتػير المػت٣ٛ ايسضاغٞ،

ٜٛات ايسضاغ١ٝ ؾكس تم اغتدساّ اختباض ؾٝؿٝ٘، ٚالمٛنش١ َعطؾ١ ايؿطٚم ايبعس١ٜ في المػت

 ( نُا ًٜٞ:7ْتا٥ذ٘ في اؾسٍٚ ضقِ )

 ْتائر اختباز غيفي٘ يًفسوم ايبعدية :(7)ددوٍ 

 
المطتوى 
ايدزاضي 

(I) 

المطتوى 
 (J)ايدزاضي 

ايفسوم في 
 المتوضطات
(I-J) 

 اترطأ المعيازي
ايدلاية 

 الإسضائية

 %95فترة ايجكة 

 اتذد الأعًى الأدْى اتذد

اتردَات 
 الادتُاعية

المطتوى 
 الأوٍ

المطتوى 
 ايجاْي

-

13.10000* 
4.09646 .019 

-

24.6572 
-1.5428 

المطتوى 
 ايجايح

-7.40000 3.34474 .184 
-

16.8364 
2.0364 

المطتوى 
 ايسابع

-6.67368 3.06935 .197 
-

15.3331 
1.9857 

المطتوى 
 ايجاْي

 24.6572 1.5428 019. 4.09646 *13.10000 المطتوى الأوٍ

المطتوى 
 ايجايح

5.70000 3.61274 .479 -4.4925 15.8925 

المطتوى 
 ايسابع

6.42632 3.35938 .304 -3.0514 15.9040 

المطتوى 
 ايجايح

 16.8364 2.0364- 184. 3.34474 7.40000 المطتوى الأوٍ

المطتوى 
 ايجاْي

-5.70000 3.61274 .479 
-

15.8925 
4.4925 

المطتوى 
 ايسابع

.72632 2.38575 .993 -6.0045 7.4571 

المطتوى 
 ايسابع

 15.3331 1.9857- 197. 3.06935 6.67368 المطتوى الأوٍ

المطتوى 
 ايجاْي

-6.42632 3.35938 .304 
-

15.9040 
3.0514 

المطتوى 
 ايجايح

-.72632 2.38575 .993 -7.4571 6.0045 
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( ايصٟ ٜبين ْتا٥ر اختباض ؾٝؿٝ٘ يًؿطٚم ايبعس١ٜ; لس إٔ 7ضقِ )َٚٔ اؾسٍٚ 

ٖٓاى ؾطٚم شات زلاي١ إسكا١ٝ٥ في ٚد١ٗ ْعط ايطًب١ يًدسَات الإضؾاز١ٜ الادتُاع١ٝ في 

ق١ُٝ ايسلاي١  إٕداَع١ المًو غعٛز، بين طًب١ المػت٣ٛ الأٍٚ ٚالمػت٣ٛ ايجاْٞ، سٝح 

ٚتؿػط ايباسج١  الح طلاب المػت٣ٛ ايجاْٞ.، يك(0.05)( ٖٚٞ أقٌ َٔ 0.019الإسكا١ٝ٥ )

ككٛض اـسَات الإضؾاز١ٜ الادتُاع١ٝ المكس١َ في المطنع يطًب١ المػت٣ٛ الأٍٚ شيو ب

نِْٛٗ أنجط ساد١ يلاْسَاز َع ظَلا٥ِٗ ٚايكٝاّ بأْؿط١ تطٛع١ٝ َٚبازضات ادتُاع١ٝ 

ضغِ قكٛض خسَات  َٔ ؾأْٗا تععٜع ايتعإٚ ٚايتعاضف بِٝٓٗ، بُٝٓا طًب١ المػت٣ٛ ايجاْٞ

الإضؾاز الادتُاعٞ إلا أِْٗ ٚعهِ ايٛقت قس تععظت يسِٜٗ اؾٛاْب الادتُاع١ٝ بكٛض٠ 

ايعٓا١ٜ ٚالاٖتُاّ غسَات  أنبر َٔ طًب١ المػت٣ٛ الأٍٚ، ٚتؤنس ايباسج١ ٖٓا نطٚض٠

 اَع١ المًو غعٛز.ظَٔ قبٌ َطنع ايتٛدٝ٘ ٚالإضؾاز  الإضؾاز الادتُاعٞ ٚتطٜٛطٖا،

ٚدٛز ؾطٚم شات زلاي١ اسكا١ٝ٥ في أظٗطت ايٓتا٥ر عسّ ( 7اؾسٍٚ )َٔ خلاٍ 

ٚاقع اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز َٔ ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ 

 تبعا لمتػير المػت٣ٛ ايسضاغٞ ايبعس ايٓؿػٞ ٚايبعس الانازيمٞ ٚايبعس المٗنيايترب١ٝ في 

ٚشيو بعس الاطلاع ع٢ً الأزبٝات ايػابك١  ٖٚصٙ ايٓتٝذ١ دا٤ت كايؿ١ يتٛقعات ايباسج١

ايتي ؼسثت عٔ اـسَات الإضؾاز١ٜ ٚعلاقتٗا بالمػت٣ٛ ايسضاغٞ، َجٌ زضاغ١ عبس المككٛز 

(  ايتي أؾاضت 2013ٚايككٝ٘ )lee et al) ،(2009( ٚزضاغ١  2017) ٚأبٛ ظٜس

دسَات الإضؾاز١ٜ ًيْتا٥ذٗا إلى  ساد١ ايطًب١ في المػتٜٛات  الأٚلى  ٚالمػتٜٛات الأخير٠ 

ٚيمهٔ تؿػير شيو  بهٕٛ ايطايب المػتذس   في ايػ١ٓ الأٚلى عاد١ إلى ايتهٝـ ٚايكسض٠ 

ع٢ً ايتؿاعٌ َع ايب١٦ٝ المحٝط١، ٚنصيو بعض المؿهلات المتعًك١ بايٓٛاسٞ ايٓؿػ١ٝ، 

ؾهلا عٔ َتطًبات ايٓٛاسٞ الم١ٝٓٗ في اختٝاض ايتدكل المٓاغب َٚا ٜتعًل ب٘. ٚتعزاز 

اؿاد١ إلى خسَات الإضؾاز ايٓؿػٞ في المػتٜٛات الأخير٠ ْعطًا يعٜاز٠ ايتٛتط المطتبط  أٜهًا

بايتدطز ٚايتؿهير بالمػتكبٌ المٗني ٚالإعساز يػٛم ايعٌُ، ٚيهٔ ٖصٙ ايٓتا٥ر ايتي شنطت 
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في ايسضاغات ايػابك١ ؽتًـ َع ْتا٥ر ايسضاغ١ اؿاي١ٝ ايتي تؿير إلى عسّ ٚدٛز ؾطٚم 

ْتٝذ١ ايسضاغ١ اؿاي١ٝ  بعسّ ٚدٛز ؾطٚم   تؿػط ايباسج١ٚ ،لمػت٣ٛ ايسضاغٞتعع٣ لمتػير ا

ضؾاز َطنع الإتُٝع باـسَات الإضؾاز١ٜ تبعا يًُػت٣ٛ ايسضاغٞ، ٚاقع في  ازاي١ إسكا٥ٝ

تكسِٜ  تػع٢ إلى إدطا١ٝ٥ٚشيو في اتباع٘ ـطٛات  في داَع١ المًو غعٛزٚايتٛدٝ٘ 

ؾُٝع المػتٜٛات  في ن١ًٝ ايترب١ٝ ١ ٚالأنازيم١ٝايٓؿػ١ٝ ٚالمٗٓٝ ايبراَر الإضؾاز١ٜ

 :المكس١َ نُٔ ٖصٙ ايبراَر ٛز٠ َٚٔبٓؿؼ اؾ ايسضاغ١ٝ يًطًب١

 ٔبسْاَر تٗيئة المطتذدي 

في يًطًب١ ضؾاز١ٜ المكس١َ ع٢ٓ بإضؾاز ٚتٛدٝ٘ ايطًب١ المػتذسٜٔ مٛ اـسَات الإُٜايصٟ  

  داَع١ المًو غعٛز.

 ٔبسْاَر ايعٓاية بالمتعجسي 

ؿهلات ؾُٝا ٜتعًل بالم ١ يًطًب١ٝؾُٝع المػتٜٛات ايسضاغ ايسعِ ٚالمػاْس٠ ٜكسّيصٟ ا 

ضؾاز ٚايتٛدٝ٘ لإلمطنع ا في الأَٛض الأخط٣ نازيم١ٝ َع إساي١ ايطايب عٓس ايتعجطالأ

 ٚالاقتكاز١ٜ، ،ٚالادتُاع١ٝ ،المؿهلات ايٓؿػ١ٝ باؾاَع١ يًٓعط في المؿهلات الأخط٣ َجٌ

 .ٚايكش١ٝ يًطايب

 ْاَر ايعٓاية بالمتُيصئبس 

في ايه١ًٝ ٚتكسِٜ  ايسضاغ١ٝايصٟ ٜكّٛ عكط ايطًب١ المتؿٛقين زضاغٝا في جمٝع المػتٜٛات  

 ايبراَر ايتأ١ًٖٝٝ لهِ.

 ايبراَر ايعاَة 

 ضؾاز١ٜ ايٛقا١ٝ٥ المدتًؿ١ َٔ ٚضف عٌُ ْٚسٚات ٚيكا٤ات تكسِٜ اـسَات الإبايتي تٗتِ  
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ايؿهط١ٜ ٚايٛقا١ٜ َٔ المدسضات ٚبطاَر  في ايٛقا١ٜيتٛع١ٝ َع ايطًب١ زاخٌ ايه١ًٝ يتكسِٜ ا

 . أخط٣

 زغادية الافتراعية اتردَات الإ 

بططٜك١ في المجاٍ ايٓؿػٞ يًطًب١ إَا عباض٠ عٔ عٝاز٠ اؾتران١ٝ تكسّ المػاعس٠ 

 تبعا يعطٚف ايطايب. الاتكاٍٚ عٔ ططٜل أ سهٛض١ٜ

ا٥ٝا تعع٣ لمتػير المػت٣ٛ ايسضاغٞ َع ٚتتؿل ْتا٥ر ٖصٙ ايسضاغ١ بعسّ ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسك

 (.2022زضاغ١ َكطؿ٢ )ٚ ،(2018زضاغ١ خابٛض )

ٌٖ ؽتًـ ضؤ١ٜ ايطًب١ لأبعاز اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١ المًو : طابعايػؤاٍ اي

 غعٛز َٔ ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ تبعا لمتػير المعسٍ الأنازيمٞ؟

( ANOVAَت ايباسج١ اختباض ايتبأٜ الأسازٟ )اغتدس ايطابع ايػؤاٍ عٔيلإداب١ 

ؿػاب ايؿطٚم في اـسَات الاضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز َٔ ٚد١ٗ ْعط طًب١ 

 المعسٍ الأنازيمٞ ن١ًٝ ايترب١ٝ تبعا لمتػير

 : ْتائر اختباز تحًيٌ ايتبائ الأسادي يًفسوم بٓاء عًى المعدٍ الأناديمي(8)ددوٍ 

 تزُوع المسبعات 
دزدة 
 اتذسية

 قيُة )ف( َتوضط المسبعات
ايدلاية 

 الإسضائية

اتردَات 
 الأناديمية

 2.338 581.175 3 1743.525 بين المجُوعات
.075 

  248.539 192 47719.475 داخٌ المجُوعات

اتردَات 
 الادتُاعية

 1.338 258.141 3 774.424 بين المجُوعات
.263 

  192.860 186 35872.018 داخٌ المجُوعات

اتردَات 
 المٗٓية

 1.178 85.918 3 257.755 بين المجُوعات
.319 

  72.942 192 14004.955 داخٌ المجُوعات

 543. 717. 239.172 3 717.516 بين المجُوعاتاتردَات 
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 تزُوع المسبعات 
دزدة 
 اتذسية

 قيُة )ف( َتوضط المسبعات
ايدلاية 

 الإسضائية

  333.625 192 64056.050 داخٌ المجُوعات ايٓفطية

ايدزدة 
 ايهًية

 766. 1800.946 3 5402.839 بين المجُوعات
.515 

  2351.508 186 437380.429 داخٌ المجُوعات

( أظٗطت ايٓتا٥ر عسّ ٚدٛز ؾطٚم شات زلاي١ اسكا١ٝ٥ في ٚاقع 8َٔ خلاٍ اؾسٍٚ )

ضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز َٔ ٚد١ٗ ْعط طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ تبعا اـسَات الإ

 لمتػير المعسٍ الأنازيمٞ.

ضؾاز١ٜ تبعا ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسكا١ٝ٥ في اـسَات الإعسّ المحتٌُ ي تؿػيرايٚ 

تٛؾط َعاٜير أغاغ١ٝ إدطا١ٝ٥ في  عسّ إلى نازيمٞ، ضبما تهٕٛ لها زلاي١لمتػير المعسٍ الأ

 ٚشيوتكسِٜ اـسَات الإضؾاز١ٜ ٚعلاقتٗا بايتشكٌٝ ايسضاغٞ ؾُٝع َػتٜٛات ايطًب١ 

تكسِٜ ايسعِ ٚظٜاز٠ ايساؾع١ٝ  َٔ خلاٍ َػاعس٠ ايطًب١ شٟٚ المعسٍ المٓدؿض عٔ ططٜل

ايطًب١ شٟٚ المعسٍ المطتؿع،  زا٤أيطؾع ايتشكٌٝ ايسضاغٞ ٚنصيو تؿذٝع ٚؼؿٝع 

 ٚزؾعِٗ مٛ ؼكٝل ايٓذاح ٚايتؿٛم ٚايتُٝع.

ٚأٜها زضاغ١ Sarah et al, 2021) زضاغ١ )ٚؽتًـ ٖصٙ ايسضاغ١ َع  

(Turner & Berry, 2000) الإضؾاز١ٜ ي٘  ايتي تؤنس ع٢ً إٔ تكسِٜ اـسَات

 الأثط الإهابٞ في ضؾع َػت٣ٛ ايتشكٌٝ ايسضاغٞ.

ساٚيت ايباسج١ اؿكٍٛ ع٢ً الإسكا٥ٝات ٚايتكاضٜط ايػ١ٜٛٓ : َلاسع١ أخير٠

يًُطنع َٔ أدٌ الاغتؿاز٠ َٓٗا في تؿػير ايٓتا٥ر َٚكاضْتٗا بما تٛقًت ي٘ ايسضاغ١، 

، بسع٣ٛ غط١ٜ نع ْؿػ٘تتعًل بالمط َٔ المطنع لأغبابٚيهٔ تعصض اؿكٍٛ عًٝٗا 

 المعًَٛات ٚايبٝاْات ٚعسّ إَها١ْٝ إتاستٗا.
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 اـلاق١:

في ن٤ٛ َا نؿؿت عٓ٘ ْتا٥ر ٖصٙ ايسضاغ١ ٚايسضاغات ايػابك١، َٚا استٛت عًٝ٘ 

َٔ أزٜبات ٚتكٛضات، قاغت ايباسج١ فُٛع١ َٔ الاغتٓتادات ٚالمكترسات يمهٔ 

 سكطٖا ؾُٝا ًٜٞ:

  في َطنع  اـسَات الإضؾاز١ٜ المدتًؿ١ َػت٣ٛ إٔأظٗطت ْتٝذ١ ايسضاغ١ اؿاي١ٝ

 ، ٖٚصا أَط دٝس ٜٛنحفي اؿسٚز المتٛغط١ايتٛدٝ٘ ٚالإضؾاز ظاَع١ المًو غعٛز 

إلا أْ٘ عاد١ إلى المعٜس  ،َس٣ اؾٗس المبصٍٚ ٚاـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ يًطًب١

َات الإضؾاز١ٜ تٛؾير اـس نطٚض٠ ايعٌُ ع٢ً بالإناؾ١ إلى َٔ ايتطٜٛط ٚالاٖتُاّ،

، ٚع٢ً ٚد٘ اـكٛم اـسَات الإضؾاز١ٜ الادتُاع١ٝ َٔ خلاٍ بؿهٌ َتهاٌَ

 بطاَر ٚأْؿط١ ًَُٛغ١ ؼكل َتطًبات ٚأٖساف الإضؾاز الادتُاعٞ.

  ٘اـسَات الإضؾاز١ٜ تبعا يًُػت٣ٛ  مٛلم تعٗط ْتا٥ر ايسضاغ١ ؾطٚقا في ايتٛد

ايتٛقعات ايػابك١ بٛدٛز ايسضاغٞ ٖٚصٙ ايٓتٝذ١ نُا شنطت ايباسج١ خايؿت 

علاق١ اضتباط١ٝ بين المػت٣ٛ ايسضاغٞ ٚاغتجُاض اـسَات الإضؾاز١ٜ ايتي غٛف 

تعٛز ع٢ً ايؿطز بايتٛاؾل ايٓؿػٞ ٚالأنازيمٞ ٚالادتُاعٞ، خاق١ ايطًب١ 

المػتذسٜٔ ايصٜٔ أظٗطت غايب١ٝ ايسضاغات َس٣ قعٛبات ايتٛاؾل ايتي تعترض 

 ططٜكِٗ.

 بكٛض٠ َٔ اـسَات الإضؾاز١ٜ،  الاغتؿاز١٠ ؾطٚقاً في لم تعٗط ْتا٥ر ايسضاغ

; سٝح إٔ شيو وتاز إلى َعسٍ ؼكٌٝ أنازيمٞ أؾهٌ ؼكٝل تٓعهؼ في

زضاغ١ َػتك١ً يع١ٓٝ َٔ ايطًب١ اؿاقًين ع٢ً اـسَات الإضؾاز١ٜ َٚكاض١ْ 

َعسلات ؼكًِٝٗ قبٌ ٚبعس اؿكٍٛ ع٢ً ٖصٙ اـسَات، ٚتؤنس ايباسج١ إٔ 

كترح يسضاغ١ َػتكب١ًٝ سٍٛ تأثير اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في ٖصا بمجاب١ َ

 داَع١ المًو غعٛز ع٢ً َػت٣ٛ ايتشكٌٝ ايسضاغٞ يًطًب١.
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 تكٛض  ًبشح في ٚنعي ايع١ًُٝ ٖٓاى اؿاد١ إلى َعٜس َٔ ايسضاغات ٚالأعاخ

َكترح يًبراَر ٚاـسَات الإضؾاز١ٜ المتها١ًَ المكس١َ يطًب١ اؾاَع١ ٚؾل َعاٜير 

 الم١ٝ.ع

  الاٖتُاّ بمعطؾ١ ايعٛاٌَ ايتي ؼس َٔ ع١ًُٝ اغتجُاض اـسَات الاضؾاز١ٜ نطٚض٠

 نطٚض٠ إْؿا٤ ٚسساتنصيو ٚنايعٛاٌَ ايسيمٛغطاؾ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ ٚايجكاؾ١ٝ، 

 تكِٝٝ ٚتكِٜٛ دٛاْب ايككٛض، ٚعحٛز٠ اـسَات الإضؾاز١ٜ َٔ أدٌ ؾتكِٝٝ 

١ًُٝ الإضؾاز بكٛض٠ َػتُط٠ بما وكل ايتي تٛاد٘ ع اؿًٍٛ المٓاغب١ يًُؿهلات

 َٛانب١ ايتطٛض ٚايتشسٜح في اؾٛاْب ٚاـسَات الإضؾاز١ٜ المدتًؿ١.
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 ايعسبية: المسادع

(. اؿادات الاضؾاز١ٜ يس٣ طايبات ن١ًٝ ايترب١ٝ 2014غًُٝإ. )بٛ ايعٝـ، ٖٝا أ .1

. تؿٛمايعطب١ٝ يًتطٜٛط اي ايػعٛز١ٜ، المج١ًالمًُه١ ايعطب١ٝ  -في داَع١ سا٥ٌ

 .. المٓع9١َٛ، ايعسز 5المجًس 

(. زاض المػير٠ 2)ط الاضؾاز١ٜ المٗاضات .(2011. )عبس ايًطٝـأبٛ غعس، أحمس  .2

 يًٓؿط ٚايتٛظٜع. 

 عبس ايععٜع، تطجم١ ساَس ْعطٜات الاضؾاز ٚايعلاز ايٓؿػٞ. (1992) .باتطغٕٛ .3

 ، زاض ايكًِ.2ايؿكٞ، ط

قع الإضؾاز ايٓؿػٞ ٚعلاقتٗا ببعض المعطؾ١ٝ يٛا (. يتكٛضات2015عس٠. )بٔ عٓٛ،  .4

ايعطب١ٝ  المج١ً .ايٓؿػٞالمتػيرات ايؿدك١ٝ: زضاغ١ َٝسا١ْٝ لمُاضغٞ الإضؾاز 

 .297-263، 3، ز7، عيًعًّٛ الادتُاع١ٝ

المؿهلات ايتي تٛاد٘ داَع١ سا٥ٌ في ن١ًٝ ايترب١ٝ عٔ  .(2020خابٛض، ضؾا. ) .5

يعًّٛ الإْػا١ْٝ( المجًس اـسَات اؾاَع١ٝ، ف١ً داَع١ ايٓذاح يلأعاخ )ا

34(3.) 

ايت١ُٝٓ المتها١ًَ يؿدك١ٝ ايطايب اؾاَعٞ ٚزٚضٖا في   .(2006) .ضنا، أحمس .6

ضؾع َػت٣ٛ أزا٥٘ الأنازيمٞ. عح ػطٜبي َٗني َكسّ الى المؤتمط ايػابع 

ٚايعؿطٜٔ يًُٓع١ُ ايعطب١ٝ يًُػؤٚيين عٔ ايكبٍٛ ٚايتػذٌٝ في اؾاَعات 

 .1427/قؿط/30-27يؿاضق١ بايسٍٚ ايعطب١ٝ داَع١ ا

(. َكازض المؿهلات نُا ٜسضنٗا طلاب المطنع 2017ظقا٠ٚ، أحمس عابس. ) .7

 ف١ً ايعًّٛ الإْػا١ْٝ. اؾاَعٞ غًٝعإ في اؾعا٥ط. 
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 . َهتب١ الالًٛ المكط١ٜ.َكس١َ في الاضؾاز ايٓؿػٞ(. 2004عٝس، قُس إبطاِٖٝ. ) .8

(. تكِٝ َػت٣ٛ دٛز٠ 2017ز. )قُس قُٛ ،المككٛز، ممسٚح قُس ٚأبٛ ظٜس عبس .9

، ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝاـسَات ايطلاب١ٝ ظاَع١ لطإ َٔ ٚد١ٗ ْعط ايطلاب. 

 .86-59 ايكؿش١ ٧، ايعسز 27داَع١ الإغهٓسض١ٜ. المجًس 

ايسيٌٝ الاضؾازٟ ايعًُٞ يلأخكا٥ٝين (. 2020ايبراغٝتي، قُٛز خًٌٝ. ) .10

 ايٓؿػين ايعاًَين في َٓاطل ايٓعاع.

 .(١ٜ2022 أحمس ايؿٝذ، ٚايؿاعط، خًٌٝ ٜٛغـ عًٞ أحمس. )ايكاغِ، غا .11

اؿادات الإضؾاز١ٜ يس٣ طايبات داَع١ اؿسٚز ايؿُاي١ٝ ٚعلاقتٗا بايتشكٌٝ 

، 43، ع13ايسضاغٞ ٚبعض المتػيرات: زضاغ١ َٝسا١ْٝ ع٢ً ن١ًٝ ايعًّٛ   ٚالآزاب، َر

 زاض المٓع١َٛ. .- 31

ٚاقع الاغتؿاز٠ َٔ خسَات الاضؾاز ؾ٢ . (2011) .بٔ عًٞ عبسا اللهايسيِٝ، ؾٗس بٔ  .12

 .72. 43،6اؾاَعات. المج١ً ايػعٛز١ٜ يًتعًِٝ ايعايٞ، ع 

(. اؿادات الإضؾاز١ٜ يطايبات ن١ًٝ 2013إبطاِٖٝ. )ايككٝ٘، اؾٖٛط٠ بٓت  .13

 ٚعلاقتٗا بالمػت٣ٛ ايسضاغٞ. عبس ايطحمٔايترب١ٝ في داَع١ الأَير٠ ْٛض٠ بٓت 

َر  َطنع ايٓؿط ايعًُٞ. -ايبشطٜٔ ، داَع١ؿػ١ٝٚايٓف١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ 

 .زاض المٓع١َٛ .461-433 ، م1، ع 14

المؿهلات ايٓؿػ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ يطًب١  (.2019عٛاف. )ايطا٥ٞ، ايمإ قُس  .14

ف١ً زضاغات في ايعًّٛ الإْػا١ْٝ داَع١ بػساز ٚعلاقتا ببعض المتػيرات. 

 .283-132م  5، ع2َر ٚالادتُاع١ٝ
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(. 2019غًُٝإ. )ٚايػاؾطٟ، حمس بٔ حمٛز بٔ  دٛاز، عبس المجٝسايعاْٞ، َٗا  .15

ف١ً ايعًّٛ ايٓؿػ١ٝ اؿادات الإضؾاز١ٜ يس٣ طًب١ اؾاَع١ ايعطب١ٝ المؿتٛس١. 

 .. المٓع216١َٛ-174.م 139. ايعسز ٚايترب١ٜٛ

 .ٚأغػ٘الإضؾاز ٚايتٛدٝ٘ المٗني: تطٛضٙ ٚأُٖٝت٘  .(2010)، قُس ؾعبإ. ايعُاضٟ .16

  108 - 77، ١16 الآزاب، عنًٝ ف١ً

(. المؿهلات ايٓؿػ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ 2018قُٛز. )داغِ  عبس ايطظامايعٝػاٟٚ،  .17

 الاْباض. داَع١ٚايسضاغ١ٝ ايتي ٜعاْٞ َٓا طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ ايكا٥ِ في داَع١ 

 .. المٓع269١َٛ-239م  67ع  َطنع ايبشٛخ ايترب١ٜٛ ٚايٓؿػ١ٝ -بػساز

 .عبس اؾباض، ٚايؿعاضٟ، َٓاٍ بٓت خكٝب حمسإ المؿٗساْٞ، غهطٜٔ إبطاِٖٝ .18

تكِٝٝ دٛز٠ اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في َطنع الاضؾاز ايطلابٞ   .(2009)

 .ظاَع١ ايػًطإ قابٛؽ غًط١ٓ عُإ نُا ٜطاٖا ايطًب١ المتٛقع ؽطدِٗ

 61 . 22، 3، ع 19، َر ف١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ

ْعطٜات الاضؾاز -ٛدٝ٘ ايتربٟٛالاضؾاز ٚايت .(1981َكطؿ٢ ) ايكانٞ ٜٛغـ .19

 .المطٜذ يًٓؿط ، زاض1. طٚاغايٝبٗاايٓؿػٞ 

 ايػ١ٓ طًب١ يس٣ الأنازيمٞ الإضؾاز إلى اؿاد١ ٚاقع(. 2017غعٝس. )كًٛفي،  .20

 ايتعًِٝ دٛز٠ يهُإ ايعطب١ٝ المج١ً باؾعا٥ط. بات١ٓ ظاَع١ َؿترى دصع الأٚلى

 .200-183 م 28 ع ،10 َر .اؾاَعٞ

 اؿادات(. 2010). عبس المجٝس، أحمس ٚايكُازٟقؿٛظ قالح، َطعٞ، ْٛاٍ  .21

يًعًّٛ ٚايتهٓٛيٛدٝا( ضغاي١ َادػتير غير الاضؾاز١ٜ يطًب١ داَع١ سهطَٛت 

  .َٓؿٛض٠. داَع١ اييرَٛى
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اؿادات الاضؾاز١ٜ يس٣ طًب١ داَع١ سؿط  .(2022جمٌٝ. )َكطؿ٢، غٓا٤  .22

 .عًّٛ الإْػا١ْٝ ٚالادتُاع١ٝف١ً ايسضاغات في ايايباطٔ في ن٤ٛ عس٠ َتػيرات. 

 (.1) ، ع5َر

(. ايبراَر ٚاـسَات ب. تَطنع ايتٛدٝ٘ ٚالإضؾاز ايطلابٞ داَع١ المًو غعٛز ) .23

الإضؾاز١ٜ ٚؾكا لمجالات ايتٛدٝ٘ ٚالإضؾاز. َٓؿٛض ع٢ً َٛقع َطنع ايتٛدٝ٘ 

 .ٚالإضؾاز ايطلابٞ داَع١ المًو غعٛز

. عالم 1ط  .ٓؿػٞ ٚايتٛدٝ٘ المٗنيالاضؾاز اي .(2014حماز. )ْاقط ايسٜٔ، أبٛ  .24

 ايهتب اؿسٜح. عُإ، الأضزٕ.

(. زاض الاعكاض 1) ط .ْعطٜات ايطؾاز ٚايعلاز ايٓؿػٞ(. 2015بلإ نُاٍ. )ٜٛغـ  .25

 ايعًُٞ.
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 الملاسل:

 ايعْٝسٟاغِ ايطايب١: أٌَ قالح 

 طايب١ َادػتير عًِ ايٓؿؼ الإضؾازٟ

 داَع١ المًو غعٛز في ايطٜاض

 ن١ًٝ ايترب١ٝ

 443203818ايطقِ اؾاَعٞ: 

 َكٝاؽ اـسَات الإضؾاز١ٜ المكس١َ في داَع١ المًو غعٛز َٔ ٚد١ٗ ْعط ايطًب١

 ْادزا اسياْا غايبا دائُا ايفكسة ّ
لا 

 نذدخ
 اتردَات الازغادية الاناديمية

      بايفوعى يعدّ اْتعاّ ددوٍ المكسزات ايدزاضية. أغعس 1
      لا أضتطيع ايترنيص أثٓاء ايدزع. 2
      أدد صعوبة في اضتيعاب بعض المكسزات ايدزاضية 3
      أعاْي َٔ بطيء في ايتعًِ 4
اغعس بعدّ اٖتُاّ اعغاء ٖيئة ايتدزيظ بتشطين قدزاتي  5

 الاناديمية.
     

      ة الادٗصة والادوات في ايهًية.اعاْى َٔ قً 6
      أدد صعوبة في تحطين قدزاتي المٗازية. 7
      اغعس بانخفاض في دافعيتي نحو ايتعًِ والانجاش.  8
      أغهو َٔ قًة ايطاسات ايسياعية المٓاضبة في اتداَعة. 9

      يصعذني ضوء ضًوى ايطلاب داخٌ ايكاعة ايدزاضية. 12
      يع ايتعبير عٔ زأيي أَاّ اعغاء ٖيئة ايتدزيظ.لا أضتط 11
      أغعس بالمًٌ َٔ طسم تدزيظ بعض أعغاء ٖيئة ايتدزيظ. 12
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      يسبهٓني عدّ اْتعاّ دواَي باتداَعة. 13
      أعاْي َٔ عدّ توفس المسادع ايعًُية. 14
      أغعس بعدّ تفِٗ أعغاء ٖيئة ايتدزيظ لمػهلاتي اتراصة. 15
      أتغايل َٔ اضًوب تعاٌَ بعض اعغاء ٖيئة ايتدزيظ َعي. 16
      اغهو َٔ تصاسِ تساعساتي ايدزاضية. 17
      أغعس بعدّ زغبتي في دزاضة تخضضي اتذايي. 18
يغايكني اضتدداّ أعغاء ٖيئة ايتدزيظ يًدزدات نوضيًة  19

 يًغػط.
     

       ايتدزيظ.يصعذني قًة اضتدداّ ايوضائٌ ايتعًيُية في 22
 اتردَات الإزغادية الادتُاعية

      أدد صعوبة بالاْطذاّ َع الآخسئ. 1
      اتألم لأْي لم أدد ايضديل الملائِ يي. 2
      لا أغعس بإٔ قيُتي عايية بين الآخسئ. 3
      لا أتطاَح َع الآخسئ. 4
      لا أتدخٌ في ايػؤوٕ اتراصة يلآخسئ. 5

      بالاْصعاز عٓدَا يٓتكدْي الاخسئ. أغعس 6
      قًة َا أقدّ المطاعدة لمٔ نذتادٗا. 7
      أسكل زغباتي دوٕ ايٓعس يسغبات الاخسئ. 8
      قًة َا أيتصّ بعادات وتكاييد المجتُع. 9

      لا أسترّ ايكواْين إذا ناْت عد َا أزغب ب٘. 12
      ٔ سويي.أسب ايوسدة وعدّ الاختلاط َع َ 11
أغعس باتذادة لإقاَة علاقات عاطفية ٖادفة َع اتدٓظ  12

 الآخس.
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      لا اعسف نيف اتضسف في المٓاضبات الادتُاعية. 13
      أعاْي َٔ َيٌ غديد الى ايعصية. 14
      ييظ يدى َٔ اصازس٘ بمػانًي. 15
      أدد صعوبة في ايتعبير عٔ َػاعسي يلآخسئ. 16
      أعاْي َٔ صعوبة في انداد أصدقاء. 17
      أخاف َٔ ايتشدخ أَاّ ايطلاب في ايكاعة ايدزاضية. 18
أعاْي َٔ قًة َػازنتي في ايٓػاطات الادتُاعية داخٌ  19

 اتداَعة.
     

      أغعس باتروف َٔ إقاَة علاقات ادتُاعية َع الآخسئ. 22
 اتردَات الازغادية المٗٓية

      ف نيف أضتػٌ وقت فساغيلا أعس 1
      تٓكضني المعًوَات ايهافية عٔ فسظ ايدزاضة في المطتكبٌ. 2

      لا أعسف َاذا أفعٌ بعد تخسدي َٔ اتداَعة 3
      أعاْي َٔ َػهًة تأديٌ َا يفترض إٔ أفعً٘ اييوّ الى ايػد. 4
أستاز إلى َٔ يطاعدْي في اتخاذ ايكساز ايطًيِ في اختياز  5

 لمٗٓة ايتي تتٓاضب َع قدزاتي.ا
     

      أستاز الى تبضير بٓوعية ايوظائف المتعًكة بتدضضي. 6
أستاز الى المطاعدة يًتعسف عًى َيويي واضتعداداتي وقدزاتي  7

 وَٗازاتي المتعًكة بايعٌُ.
     

      لا أعسف طسيكة نتابة ايطيرة ايراتية. 8
      ايدزاضة باتداَعة. ييظ يدى َعًوَات نافية عٔ ْعاّ 9

 اتردَات الإزغادية ايٓفطية
      أغعس باتروف في َواقف يعتبرٖا اقسأْي طبيعية 1
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      اقًل إشاء أَوز أغعس أْٗا لا تطتشل ايكًل. 2
      أغعس بأْي ضسيع ايػغب. 3
      يصعذني غعوزي باترذٌ. 4
      أعبر عٔ فسسى بطسيكة قد يسفغٗا الآخسوٕ. 5

      يضيبني اييأع إذا لم أسكل أٖدافي. 6
      أتخيٌ تحكيل الأٖداف عٓدَا لا أضتطيع تحكيكٗا. 7
      أعاْي َٔ عدّ ايترنيص وايػسود ايرٖني. 8
      أدد صعوبة في ايتشهِ في اْفعالاتي 9
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لتينية  في تذسيع اللػة العشبية SQ4Rاطتخذاو إطتراتيذية 
 مَاسات الكشاءة البياىية لذى تلاميز المشسلة الابتذائية

 ٍادش طامي فوصي ابشاٍيه 

 أ.د/ على عبذ الميعه سظين                                                  أ.د/ عطاء عنش بحيري               

 المظتخلط : 
بٝا١ْٝ يس٣ ت٬َٝص ايكف ايطابع ٖسف ايبشح اؿايٞ إلى ت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ اي

، ٚيتشكٝل شيو تم إعساز قا١ُ٥ SQ4Rا٫بتسا٥ٞ َٔ خ٬ٍ اغتدساّ إغلذاتٝذ١ٝ 

بمٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، ٚاختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، ٚزيٌٝ المعًِ في ن٤ٛ ٖصٙ 

سف١، الإغلذاتٝذ١ٝ، ٚنطاغ١ أْؿط١ ٚتسضٜبات يًت٬َٝص; يًتسضٜب ع٢ً المٗاضات المػتٗ

ايتذطٜبي شٟ  ؾب٘اغتدسّ ايبشح اؿايٞ المٓٗر ايتذطٜبي ايكا٥ِ ع٢ً ايتكُِٝ  نُا

َٔ ت٬َٝص ايكف ايطابع تًُٝصًا ٚتًُٝص٠ً  )35)تهْٛت َٔ ايتي المجُٛع١ ايٛاسس٠ 

ٚطبكت ٖصٙ ا٭زٚات ع٢ً ع١ٓٝ َٔ ت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ بمسضغ١   ،ا٫بتسا٥ٞ

ايتكُِٝ ؾب٘ ًبٝؼ ايتع١ًُٝٝ بمشافع١ ايؿطق١ٝ، ٚتم اغتدساّ اؾٗاز ايتابع١ لإزاض٠ ب

  SQ4Rإغلذاتٝذ١ٝ  أثط، ٚقس تٛقٌ ايبشح اؿايٞ إلى المجُٛع١ ايٛاسس٠ شٟايتذطٜبي 

في ت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يس٣ ت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ، ٚقس أٚق٢ ايبشح 

ٚع ا٭خط٣ يًػ١ ايعطب١ٝ، ٚنطٚض٠ ا٫ٖتُاّ في ايفط SQ4Rبهطٚض٠ الإفاز٠ َٔ إغلذاتٝذ١ٝ 

سٟ ، ٚت١ُٝٓ َٗاضاتٗا ييهاف١ المطاسٌ ايسضاغ١ٝ بؿهٌ عاّ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝبت١ُٝٓ َٗاضات 

 .بؿهٌ خام ت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ

 ، ت٬َٝص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ SQ4R: ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، إغلذاتٝذ١ٝ ايهًُات المفتاس١ٝ
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Using the SQ4R Strategy in Teaching the Arabic Language to 

develop Close Reading Skills among Primary School Students 

 

    The Current Research Aimed to Develop Close Reading Skills 

among Fourth Grade Primary Students Through The Use of SQ4R 

Stratege. To Achieve This a List of Close Reading Skills, and a 

Teacher’s Guide in Light of This Strateg, and an Activity and 

Traning  Booket for Student to Train on the Targeted Sills, and it 

was applied. These Tools were used on a Sanple of Fourth Grade 

Primary School Student at Al- Gihad School affiliated with the 

Belbeis Educational Administration in Sharkya Governorate. The 

Experimental Design Of One Group was Used, the current 

Research has found the effectiveness of the SQ4R Stratege in 

Developing Close Reading Skills among Fourth Grade Primary 

School Student. The Research recommended the necessity of 

benefiting from the SQ4R strategy in  paying attention to Close 

Reading for all educational levels primary school student in 

particular. 

Keywords: Close Reading, SQ4R Strategy, Primary School 

Students 

 

 مكذمة البشح:
جمٝع َٝازٜٔ  فيعس ايكطا٠٤ ٚاسس٠ َٔ ايفٕٓٛ ايًػ١ٜٛ الم١ُٗ; ايتي تفٝس ايفطز تُ   

فتُع٘، ٚف٢ ايعالم َٔ سٛي٘، مما ٜعٜس َٔ زا٥ط٠  فيسٝات٘، ٚتػاعسٙ ع٢ً ا٫ْسَاز 

ْعاّ  فيٛض اؿازخ ا يًتطْعطًت٘، ٜٚهػب٘ ايكِٝ، ٚالمجٌ، ٚا٫ػاٖات الإهاب١ٝ، ٚاخلد

عس٠ أنماط المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ ع٢ً ٚد٘ اـكٛم، فكس ظٗطت  ف٢ايتعًِٝ بكف١ عا١َ، ٚ
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يمط بٗا  ايتيَٚٛنٛعاتٗا، ٚالمطس١ً ايعُط١ٜ  ،، بتعسز أغطانٗاأنماطٗاتعسزت ٚقس يًكطا٠٤، 

 ١ ا٫بتسا١ٝ٥.ا بالمطسًنجط اضتباطًا٭، ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، ٚايت٢ تعس ا٭نماطالمتعًِ َٚٔ ٖصٙ 
ٚايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ نمط َٔ ايكطا٠٤ ٜؿهٌ ا٭غاؽ ايعُٝل يفِٗ ايٓل ٚاغتٝعاب٘،   

َٔ َفطزات، ٚزضاغتٗا ف٢ غٝاقات كتًف١، ٚاغتبسالشا بمطازفات، فٝ٘ ٚاغتبا١ْ نٌ َا 

 .®(2021:508ػتين سٓا،ٜ)نط َٚهازات لشا; ٚقٛيًا إلى ايفِٗ ايعُٝل يًٓل

١ٝ بايهؿف عٔ طبكات ايعُل ف٢ المع٢ٓ; ٚشيو َٔ خ٬ٍ ٚؽتل ايكطا٠٤ ايبٝاْ  

ٍٕ ٚبط٤; َٔ  انطاط ايت٬َٝص ف٢ ايٓكٛم، ٚتؿذٝعِٗ ع٢ً ايكطا٠٤، ٚإعاز٠ ايكطا٠٤ بتأ

أدٌ ايتفهلر ف٢ َعا٢ْ ايهًُات ايفطز١ٜ، ٚتطابط اؾٌُ، َٚس٣ تطٛض ا٭فهاض زاخٌ ايٓل; 

 .Colmen,D)   ١ أْٛاعٗايفِٗ ايتاّ يًٓكٛم بهافمما ٜتٝح يًت٬َٝص ؼكٝل ا

&Pimentel,S.2012: 4)° ((Boyles,N. 2013
1. 

تطٜٛط َٗاضات ايت٬َٝص، ٚايجك١ بايٓفؼ نُتعًُين ٚتتبًٛض أ١ُٖٝ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ف٢   

َػتكًين، فعٓس تعًِٝ ايت٬َٝص ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ َٓص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ تتطٛض َٗاضاتِٗ 

غتٓتاد١ٝ، ايت٢ مكهِٓٗ َٔ ايتعطف ع٢ً َعا٢ْ المفطزات َٔ ايتش١ًًٝٝ، ٚايتفػلر١ٜ، ٚا٫

خ٬ٍ ايػٝام بسيًا َٔ ا٫عتُاز ع٢ً سفعٗا أٚ َعطفتٗا َػبكًا، ٖٚصا َا ٜٓاغب طبٝع١ 

ايٓكٛم المتشطض٠ ايت٢ ٜتعطض لشا ايت٬َٝص ٜٚكعب عًِٝٗ فُٗٗا 

(Adlington,H.&Wright,G.2012:392) (Saccomano,D. 2014:141). 

ايكطا٠٤ ايتفػلر١ٜ ايت٢ ف، ا٭خط٣ ٠٤عٔ غلرٖا َٔ أنماط ايكطاتاظ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ٚمك   

ايكطا٠٤ ايتش١ًًٝٝ ايت٢ تٗسف إلى ايتفهٝو ٚتٗتِ ف٢ المكاّ ا٭ٍٚ بإعطا٤ ا٭غباب، 

بإدطا٤ َٓاقؿات َتتاي١ٝ، ٚقطا٤ات  ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝتٗتِ بُٝٓا  ٚايتشًٌٝ ايتاّ يًٓل،

                                                           
 ( إن وجدت الصفحة :)الاسم الأول والأخير للمؤلف، السنةالمراجع العربية: التالي في نظام التوثيق تبعت الباحثةا ®
 (إن وجدت الصفحة :سم العائلة، السنةاالمراجع الأجنبية ) التالي توثيقالتبعت الباحثة نظام ا  °
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ايلذنٝع ع٢ً تفاقٌٝ، ٚعٓاقط ايٓل َجٌ )ب١ٝٓ اؾ١ًُ، ٚ ،َتعسز٠ ىتًف ٖسفٗا

ايهًُات(، ٚقطا٠٤ َا بين ايػطٛض لم٤ٌ ايفذٛات بين َا ٖٛ َصنٛض ف٢ ايٓل قطاس١، َٚا ٚ

; َٔ أدٌ ايتٛقٌ إلى ايفِٗ ايعُٝل يمهٔ اغتٓتاد٘، ٚإزضاى ايع٬ق١ بين ايهًُات، ٚاؾٌُ

 يًٓل.

ا ف٢ اي٫ٜٛات المتشسز٠ ا٭َطٜه١ٝ ١ْٝ، فكس ظٗط َ٪خطًا ع٢ً أ١ُٖٝ ايكطا٠٤ ايبٝاٚتأنٝسً   

ٚايت٢  (common core state standards) المعاٜلر ا٭غاغ١ٝ المؿلذن١ فُٛع١ َٔ

تًو المعاٜلر أ١ُٖٝ قطا٠٤ ايت٬َٝص أنست ناْت ايكطا٠٤ أسس أِٖ اٖتُاَاتٗا، فكس 

 .(Coleman,D. & Pimentel,S. 2012:8) ايبٝا١ْٝ يًٓكٛم

ٜػِٗ ف٢ بٓا٤ ايكاض٨ ايٓانر ايكازض ع٢ً  يكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ نمط َٔ أنماط ايكطا٠٤فا   

ٚاؾٌُ َٔ  ،ٚتفػلرٙ; ٚشيو عٔ ططٜل فو غُٛض ايهًُات٘ ٚؼًًٝ ايتفاعٌ َع ايٓل،

يًٓل، تًو  ٞايكطا٥ا ٜٝػط ع١ًُٝ ايفِٗ مم ;ٚتٛنٝح َعٓاٖا ٚاغتٝعاب٘ ،خ٬ٍ ؾطسٗا

 .سضٜؼ ايكطا٠٤ بالمطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ايع١ًُٝ ايت٢ تؿهٌ قٛض اٖتُاّ ت

باضظًا بين ْطام إَهاْات ايكطٕ اؿازٟ  ا٠٤ ايبٝا١ْٝ تػتشل إٔ ؼع٢ بمها١ْيصا فايكط 

(; فايػبب ف٢ ظٜاز٠ تعًِٝ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ف٢ المطس١ً 229 :2018ٚايعؿطٜٔ )فتش٢ ْٜٛؼ، 

ًٕٛ إلى ايفكٍٛ ايسضاغ١ٝ ا٫بتسا١ٝ٥ ٜعٛز إلى تعكٝب ا٭غاتص٠ اؾاَعٝين بإٔ ايط٬ب ٜك

 باؾاَع١ َع قًٌٝ َٔ َٗاضات ا٫غتٝعاب. 

ف٢  فُٛع١ َٔ المٗاضات تػاعسَِٖٔ ايت٬َٝص مكهين ٚتتطًب ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ   

ػتين سٓا ٜإلى ايفِٗ ايعُٝل يًٓل، َٚٔ ٖصٙ المٗاضات نُا سسزتٗا نط ايٛقٍٛ

 المع٢ٓ ْفػ٘،أخط٣ ؼٌُ اغتبساٍ ايهًُات ايت٢ ؼتٗا خط بهًُات ) (2021،515)

اغتدساّ المفطزات اؾسٜس٠ ف٢ غٝاقات يػ١ٜٛ ٚالإتٝإ بمطازفات َتعسز٠ لمع٢ٓ ٚاسس، ٚ

 .(َتٓٛع١، ٚاغتٓتاز َا ٜٓكل ايٓل َٔ نًُات
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يصا تعس ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ٚت١ُٝٓ َٗاضاتٗا نطٚض٠ ًَش١ يت٬َٝص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥     

ع ا٫بتسا٢٥ ع٢ً ٚد٘ اـكٛم; ٭ْٗا تعس ايتًُٝص بكف١ عا١َ، ٚيت٬َٝص ايكف ايطاب

ايتشًٌٝ ٚا٫نتؿاف ٚت٪ًٖ٘ لمطاسٌ تع١ًُٝٝ تاي١ٝ، ٚمكهٓ٘ َٔ انتػاب َٗاضات 

 .)2030(ٚا٫غتٓتاز، تًو المٗاضات اي٬ظ١َ يتشكٝل ض١ٜ٩ َكط 

ٚبايطغِ َٔ أ١ُٖٝ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ف٢ المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ إ٫ إٔ ٖٓاى ْسض٠ َٔ    

ٖسفت إلى ايتعطف  ( ٚايتي2021ػتين سٓا )ٜضاغات ف٢ تٓاٚلشا، فكس تٓاٚيتٗا زضاغ١ نطايس

ع٢ً فاع١ًٝ الإغلذاتٝذٝات شات ايتأثلر ايعاطف٢ يت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ف٢ تعًِ 

ت١ُٝٓ ٖصٙ  أ١ُٖٝ ايًػ١ ايعطب١ٝ يس٣ ت٬َٝص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥، ٚأؾاضت ْتا٥ذٗا إلى

 ٪٤٫ ايت٬َٝص.ٖيس٣  المٗاضات

تعٜٚس ايت٬َٝص بأزٚات المعطف١ المتُج١ً في ايبشح اؿايٞ ٚمما غبل يمهٔ اـًٛم بإٔ    

ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ٚالمحسز٠ في قٛضٜٔ ض٥ٝػٝين ُٖا: )َٗاضات ايب٢ٓ ايػطش١ٝ َٗاضات في 

لشِ  ٜهُٔ يًٓل ايكطا٥ٞ، َٚٗاضات ايب٢ٓ ايعُٝك١ يًٓل ايكطا٥ٞ( َٓص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥

 غلر َكٝس٠ في المكطض ايسضاغٞ. أٟفاسك١ ايسقٝك١ يٓكٛم َتشطض٠ المحت٣ٛ ايكطا٠٤ اي

َٔ أٖساف تسضٜؼ ايًػ١ ايعطب١ٝ ف٢ بهْٛٗا ًكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يٚف٢ ظٌ ا٭١ُٖٝ ايٛانش١   

(، تلدظ اؿاد١ إلى ايبشح 88-84 :2022-2021، ٚظاض٠ ايلذب١ٝ ٚايتعًِٝالمطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ )

 ٣سسإ; ٚشيو باغتدساّ ٗا يًت٬َٝصَٗاضات ٞتُٓ ايتي ايتسضٜػ١ٝ المُاضغاتعٔ أفهٌ 

 SQ4Rالإغلذاتٝذٝات، إغلذاتٝذ١ٝ اؿسٜج١، َٚٔ ٖصٙ الإغلذاتٝذٝات ايتسضٜػ١ٝ 

 في ت١ُٝٓ ٖصٙ المٗاضات. الإدطا١ٝ٥ اا٫غتفاز٠ َٔ خطٛاتٗ أدٌٚشيو َٔ 

تعًِٝ  المعطف١ في فاٍ إغلذاتٝذٝات َا ٚضا٤َٔ أبطظ  SQ4Rٚتعس إغلذاتٝذ١ٝ   

ايكطا١ٝ٥  ايتسضٜػ١ٝ بمذُٛع١ َٔ اـطٛات ايكطا٠٤، سٝح ٜكّٛ َٔ خ٬لشا ايت٬َٝص

تعتُس ع٢ً اغتدساّ ا٭ْؿط١ ايعك١ًٝ في فِٗ ايٓكٛم ايكطا١ٝ٥  ايتي ،المٓع١ُ ٚالمتتاي١ٝ

ًُا ًُا ٚؼ٬ًًٝ ٚتطنٝبًا ٚتكٝٝ  -Survey)ايتكفح  :تًو اـطٛات فُٝا ًٜٞ تتُجٌٚ فٗ
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ا٫غلذداع  -Recordايتػذٌٝ  -Readingايكطا٠٤  -Questionايتػا٩ٍ 

Recite-  ٚالمطادع١Review) ; بٗسف ايتفاعٌ َع ايٓل المكط٤ٚ، َٚا ب٘ َٔ ٚشيو

عبس ايطحمٔ ت٣ٛ ايعُٝل َٔ ايفِٗ    )المػؼكٝل  عٓ٘ َعًَٛات ا٭َط ايصٟ ٜٓتر

 (.75: 2008الشالسٞ ٚط٘ ايسيُٝٞ، 
المتػلرات في ت١ُٝٓ   SQ4Rع١ َٔ ايسضاغات إلى أ١ُٖٝ إغلذاتٝذ١ٝ ٚقس أؾاضت فُٛ  

( سٝح ٖسفت ٖصٙ ايسضاغ١ إلى ت١ُٝٓ َٗاضات 2019إبطاِٖٝ سػين ) زضاغ١ :المدتًف١ َٓٗا

في ت١ُٝٓ ٖصٙ  SQ4Rايتًدٝل، ٚأنست ْتا٥ر ٖصٙ ايسضاغ١ إلى فاع١ًٝ إغلذاتٝذ١ٝ 

(، سٝح ٖسفت ٖصٙ ايسضاغ١ إلى 2022يػاَسٟ )خايس االمٗاضات يس٣ ايطًب١ المعًُين، ٚزضاغ١ 

ت١ُٝٓ َٗاضات ا٫غتٝعاب ايكطا٥ٞ يس٣ ت٬َٝص ايكف ايػازؽ ا٫بتسا٥ٞ، ٚأنست ْتا٥ذٗا 

، ٚزضاغ١ ْٛض في ت١ُٝٓ ٖصٙ المٗاضات يس٣ ٖ٪٤٫ ايت٬َٝص SQ4Rإلى فاع١ًٝ إغلذاتٝذ١ٝ 

س يس٣ طايبات ايكف ( ٚايتي ٖسفت إلى ت١ُٝٓ َٗاضات ايتفهلر ايٓاق2022ايُٓطٚطٞ )

يس٣  SQ4R ايجأَ ا٭غاغٞ، ٚأؾاضت ْتا٥ذٗا ت١ُٝٓ ٖصٙ المٗاضات باغتدساّ إغلذاتٝذ١ٝ

 ٖ٪٤٫ ايطايبات.

يت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤   SQ4Rيصا واٍٚ ايبشح اؿايٞ اغتدساّ إغلذاتٝذ١ٝ   

طبٝع١ ايكطا٠٤ ٚ المتػًػ١ً ٚالمطتب١ ايبٝا١ْٝ يًع٬ق١ دس ايٛثٝك١ بين خطٛات الإغلذاتٝذ١ٝ

ا٭غ١ً٦ المتتاي١ٝ يًٓل ٚططح  ايكطا٤ات ٚالمٓاقؿات ٚالمطادعاتايتي ؼتاز إلى ايبٝا١ْٝ، 

الم٬سعات ٚاغتدساّ ا٭ْؿط١ ايعك١ًٝ المتٓٛع١ َٔ أدٌ ايٛقٍٛ إلى ايفِٗ  سٜٚٔٚت

 ايعُٝل يًٓل. 

 مؼهلة البشح:
 :ٔ الآتْٞبعت َؿه١ً ايبشح َ

فكس  ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝتٓاٚيت  ضاغات ٚايبشٛخ ايػابك١ ايتئَ خ٬ٍ ايطدٛع إلى ايسأ٫ًٚ: 

ًٝٚدس: ع٢ً ايطغِ َٔ أ١ُٖٝ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ بإٔ أقبشت داْبً ا َٔ دٛاْب تعًِٝ ا أغاغ
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فتش٢ (ي٫ًٜٛات المتشس٠ ا٭َطٜه١ٝ  ايكطا٠٤ ف٢ المعاٜلر ا٭غاغ١ٝ المؿلذن١

ػتين سٓا ٜٓاٚلشا، فكس تٓاٚيتٗا نطإ٫ إٔ ٖٓاى ْسض٠ َٔ ايسضاغات ف٢ ت (،2017:115ْٜٛؼ،

 ;ت٬َٝص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥س٣ (، ٚزعت إلى نطٚض٠ ت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ي2021)

ب٢ٓ عًٝ٘ ناف١ المطاسٌ ُٜ ٟف٢ ٖصٙ المطس١ً ف٢ٗ ا٭غاؽ ايص ايُٓط ٚأُٖٝت٘ٚشيو 

هِٓٗ شيو َٔ يمبٝا١ْٝ، َٗاضات ايكطا٠٤ ائَ ايتع١ًُٝٝ ايتاي١ٝ، ت٬َٝص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ 

ايتعاٌَ َع ايٓكٛم ايكطا١ٝ٥ المتشطض٠ ف٢ َطاسٌ تع١ًُٝٝ تاي١ٝ، ٚنصيو ايتعاٌَ َع 

  .ايكطٕ اؿاز٣ ٚايعؿطٜٔ َٚا ٜتهُٓ٘ َٔ َٗاضات

ًٝ ، ٞا٫بتسا٥َٔ خ٬ٍ فشل نتاب ايًػ١ ايعطب١ٝ المكطض ع٢ً ت٬َٝص ايكف ايطابع ا: ثاْ

لم تٌٓ  ايتيٚالمطًٛب تُٓٝتٗا بايبشح اؿايٞ، ٚف١، ٚشيو يًٛقٛف ع٢ً المٗاضات المػتٗس

ٖتُاّ ايهاف٢ َٔ قبٌ ايسضاغات ٚايبشٛخ ايػابك١، ٚقس ٚدس إٔ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ا٫

ْٗا تؿهٌ قٛض اٖتُاّ إَٔ أٖساف تسضٜؼ ايًػ١ ايعطب١ٝ ف٢ ٖصا ايكف، سٝح  َِٗ ٖسف

 يفِٗ ايعُٝل يًٓل.; بٗسف ايتٛقٌ إلى االمطس١ًتسضٜؼ ايكطا٠٤ ف٢ تًو 

 :يوقذ تغنيت الآت نؼفية،ا: إدشاء دساطة ثالجً
ًُا ( 20)اغتط٬ع ضأ٣ عسز  -1 ايًػ١ ايعطب١ٝ ايكا٥ُين بايتسضٜؼ ف٢  َٞٔ َعًَُعً

; لمعطف١  بمساضؽ إزاض٠ بًبٝؼ المدتًف١ ايتابع١ لمحافع١ ايؿطق١ٝ ايكف ايطابع ا٫بتسا٢٥

١، ٚا٭ْؿط١ المته١ُٓ بايهتاب المسضغ٢، َٚس٣ آضا٥ِٗ سٍٛ ٚاقع تسضٜؼ ايٓكٛم ايكطا٥ٝ

ا لما دا٤ بايسضاغ١ ، ْٚعطًايبٝا٠٤١ْٝ اَٗاضات ايكطَٔ ت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٢٥ مكهين 

%( إلى تسْٞ ايت٬َٝص في َٗاضات 75) ( َٔ المعًُين بٓػب15١عسز )ؾاض أ; فكس °ايهؿف١ٝ

 ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ٚايتي َٓٗا الآتٞ:

 تؿابٗات ٚالمتٓاقهات في ايٓل.ايبشح عٔ الم 
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 .الإتٝإ بمطازفات َتعسز٠ لمع٢ٓ ٚاسس 
 .ايبشح عٔ المع٢ٓ المٛاظٟ يعباض٠ َا 
 .ٞؼًٌٝ ايٓل إلى دع٥ٝات٘ ايتي ٜتهٕٛ َٓٗا بما ٜتفل ٚايٓل المعًَٛات 

قٛاَٗا فُٛع١ ، ع٢ً °اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ )َٔ إعساز ايباسج١( بٝلتط -2

 َٝتهٝؼ بمطنع بًبٝؼ،بمسضغ١  ا٫بتسا٥َٞٔ ت٬َٝص ايكف ايطابع  ٚتًُٝص٠َ ا( تًُٝص30ً)

ٚقس أؾاضت ايٓتا٥ر نعف َتٛغط زضداتِٗ، سٝح بًػت ايٓػب١ الم١ٜٛ٦ لمتٛغط ايسضدات 

 .َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١َْٝٔ ايت٬َٝص مكهين ف٢  نعف ٖٚصا َ٪ؾط ع٢ً ٚدٛز %(34,25)

 :ؼسٜس َؿه١ً ايبشح

تسْٞ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يس٣ ت٬َٝص ايكف ايطابع  ف٢ ٞايبشح اؿاي َؿه١ًسُسزت  

 :ٞالإداب١ عٔ ايػ٪اٍ ايط٥ٝؼ ايتاي ٞلشصٙ المؿه١ً ساٍٚ ايبشح اؿاي ٟٚيًتكسا٫بتسا٢٥ 

لذى تلاميز الضف الشابع الابتذائي تينية مَاسات الكشاءة البياىية نيف يمهً    
ايتػا٫٩ت ايفطع١ٝ فطع َٔ ايػ٪اٍ ايط٥ٝؼ، ٜٚت ؟SQ4R باطتخذاو إطتراتيذية 

 :ايتاي١ٝ

 ايكف ايطابع ا٫بتسا٢٥؟ المٓاغب١ يس٣ ت٬َٝصَا َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ  .1

يت١ُٝٓ َٗاضات  ايًػ١ ايعطب١ٝ تسضٜؼ فSQ4R٢ إغلذاتٝذ١ٝ  َا إدطا٤ات تٛظٝف .2

 يس٣ ت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٢٥؟ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ

ت٬َٝص ايكف س٣ ف٢ ت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يSQ4R ١ إغلذاتٝذٝ أثطَا  .3

 بتسا٥ٞ؟ا٫ايطابع 
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 اقتكط ٖصا ايبشح ع٢ً اؿسٚز الآت١ٝ: سذود البشح:

 

 

 

 الحذود الموعوعية: (1
بعض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ المٓاغب١ يت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ ايتي أغفط عٓٗا 

، ٚايتي ٜجبت نعف % فأنجط َٔ آضا٤ ايػاز٠ المحهُين80 ٚايتي ؼع٢ بٛظٕ ْػبي ايتشهِٝ

 المحهُين فٝٗا.

 الحذود البؼشية (2

سٝح تعس لشِ، ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ٭١ُٖٝ  ;َٔ ت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٢٥فُٛع١   

يتعطض ايت٬َٝص يًٓكٛم المتشطض٠ ايتي تتطًب َٗاضات ايتعاٌَ  سا١ٜب٢ٖ ايالمطس١ً ٖصٙ 

نػاب ايت٬َٝص ٭زٚات المعطف١ بس٫ً َٔ المعطف١، َٚٗاضات ايتعاٌَ َع تًو فعٓس إ، َعٗا

 ايٓكٛم يمهِٓٗ َٔ ايتعاٌَ َع ْكٛم أعكس في َطاسٌ تع١ًُٝٝ تاي١ٝ.

 :( الحذود الضماىية3
 (.2024 – 2023ٖصا ايبشح ف٢ ايفكٌ ايسضاغٞ ا٭ٍٚ يًعاّ ايسضاغٞ ) طُبل

 :الحذود المهاىية( 4
َسضغ١ اؾٗاز ا٫بتسا١ٝ٥، إزاض٠ بًبٝؼ ايتع١ًُٝٝ، قافع١ ايؿطق١ٝ;  ٖصا ايبشح ف٢ طُبل

 سٝح َهإ إقا١َ ايباسج١.
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  البشح: ٍذف
 :الشسف ايتايٞغع٢ ايبشح اؿايٞ إلى ؼكٝل 

ت٬َٝص ايكف يس٣ ف٢ ت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ،  SQ4Rإغلذاتٝذ١ٝ  أثطبٝإ  .1

 ايطابع ا٫بتسا٢٥.

 أٍنية البشح: 
 :ف٢ايبشح  ٖصا ٝسقس ٜف

 أولًا: الأٍنية اليعشية، وتتنجل فى: 
َػاٜط٠ ا٫ػاٖات اؿسٜج١، ٚتػًٝط ايه٤ٛ ع٢ً ايتأقٌٝ ايٓعطٟ لمتػلرات ايبشح، 

 .نماشز سسٜج١ ف٢ ايتسضٜؼ، تٝػطع١ًُٝ ايتعًِٝ، ٚايتعًِ، ٚتفعٌ زٚض المتعًِ بٗا

 :ثاىيًا: الأٍنية التطبيكية، وتتنجل فى الفئات الآتية 

ٚشيو َٔ خ٬ٍ تعٜٚسِٖ بمٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ  :٬َٝص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ت .1

 .تعِٝٓٗ ع٢ً فو غُٛض ايهًُات ٚاؾٌُ لشِ، ٚايتيالمٓاغب١ 
ٚشيو َٔ خ٬ٍ  :بايتسضٜؼ ف٢ المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ ٕٛايًػ١ ايعطب١ٝ ايكا٥ُ َٞعًُ .2

 ضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝت١ُٝٓ َٗا إغلذاتٝذٝات تسضٜػ١ٝ سسٜج١، مكهِٓٗ َٔبتعٜٚسِٖ 

، بالإناف١ إلى تعٜٚسِٖ بسيٌٝ المعًِ ٚاختباض َٗاضات يت٬َٝص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥

 ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ.

سٝح ًٜفت اْتباِٖٗ إلى : َٓاٖر ايًػ١ ايعطب١ٝ بالمطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ َٟٚطٛض ٞٚانع .3

ع ايتػلر أ١ُٖٝ تهُين نماشز ٚإغلذاتٝذٝات تسضٜػ١ٝ سسٜج١ ف٢ المٓاٖر تتٓاغب َ

، ٚشيو ـًل َتعًِ فعاٍ ْؿط ٚ 2030اؿازخ ف٢ ْعاّ ايتعًِٝ، ٚض١ٜ٩ َكط
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، بالإناف١ إلى تعٜٚسِٖ تعاٌَ َع عكط المعًَٛات ٚالمعطف١ع٢ً اي إهاب٢، قازضٍ

 بأزٚات ايبشح ناقا١ُ٥ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ٚاختباضٖا.

إغلذاتٝذ١ٝ  َٔ ايسضاغات سٍٛف٢ إدطا٤ المعٜس : فتح المجاٍ أَاّ ايباسجين ينايباسج .4

SQ4Rٚنصيو فتح المجاٍ لشِ ف٢ عٛخ أخط٣  ،ف٢ كتًف المطاسٌ ايسضاغ١ٝ

ف٢ فاٍ ايًػ١ ايعطب١ٝ يت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، ٚنصيو ا٫غتفاز٠ َٔ 

مماث١ً ا٠ ( ف٢ إعساز أزايبشح المتُج١ً ف٢ )اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، ٠أزا

 عٝٓات كتًف١.يتطبٝكٗا ع٢ً 

 ميَر البشح:

 :ٚفكًا يطبٝع١ ٖصا ايبشح فكس اغتدسّ َٓٗذإ ُٖا

ٚشيو ي٬ط٬ع ع٢ً ا٭زبٝات، ٚايسضاغات ٚايبشٛخ ايػابك١ المٓٗر ايٛقف٢:  .1

 إعساز ا٭زٚات، َٚٓاقؿ١ ايٓتا٥ر ٚتفػلرٖاٚ لإعساز الإطاض ايٓعط٣،
، لمجُٛع١ ايٛاسس٠ا شٟ المٓٗر ايتذطٜب٢ ايكا٥ِ ع٢ً ايتكُِٝ ؾب٘ ايتذطٜب٢: .2

نتاب١ ٚف٢ ت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ،  SQ4Rإغلذاتٝذ١ٝ  أثطٚشيو ٫ختباض 

 ايٓكٛم المعًَٛات١ٝ.

 :وأدواتُمواد البشح 
 اطتخذو ٍزا البشح المواد والأدوات الآتية:

 قا١ُ٥ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ المٓاغب١ يت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ. .1
 .SQ4Rن٤ٛ نمٛشز إغلذاتٝذ١ٝ  زيٌٝ المعًِ في .2

 نطاغ١ أْؿط١ ٚتسضٜبات يت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ. .3
 اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ. .4
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 :فشوض البشح
 :ساٍٚ ٖصا ايبشح ايتشكل َٔ قش١ ايفطض الآت١ٝ

ًٝا بين َتٛغط٢ زضدات ت٬َٝص المجُٛع١ ا - يتذطٜب١ٝ ف٢ ٫ ٜٛدس فطم زاٍ إسكا٥

ايتطبٝكين ايكب٢ً ٚايبعس٣ ٫ختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ نهٌ، ٚفي نٌ َٗاض٠ 

 فطع١ٝ ع٢ً سس٠.
أثط ع٢ً ت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يس٣ ت٬َٝص ايكف  SQ4Rلإغلذاتٝذ١ٝ  -

 ايطابع ا٫بتسا٥ٞ.
 خطٛات ايبشح ٚإدطا٤ات٘: .1

الضف لتلاميز اللاصمة ى "ما مَاسات الكشاءة البياىية ا: للإدابة عً الظؤال الأول الزى ييط علأولً
 :تيةالإدشاءات الآ يتبع البشح الحالا؟" الشابع الابتذائى

يت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٢٥، ٚشيو َٔ  ٓاغب١ؼسٜس َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ الم .1

 خ٬ٍ:

 ضاتٗا.فشل ايسضاغات ٚايبشٛخ ايػابك١ ايت٢ تٓاٚيت ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، َٚٗاأ. 

 فشل ا٭زبٝات ايلذب١ٜٛ ايت٢ تٓاٚيت ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، َٚٗاضاتٗا.ب. 

كف ايطابع يت٬َٝص ايالمٓاغب١ بمٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ  ١ٝ ٥َبس إعساز قا١ُ٥ز. 

  ا٫بتسا٢٥.

ٛنعٗا ف٢ قٛضتٗا يالمحهُين، فُٛع١ َٔ ع٢ً  المبس١ٝ٥ عطض قا١ُ٥ المٗاضاتز. 

 .ايٓٗا١ٝ٥ ف٢ ن٤ٛ آضا٥ِٗ

 .المحهُين، ٚٚنعٗا ف٢ قٛضتٗا ايٓٗا١ٝ٥ ف٢ ن٤ٛ آضا٥ِٗفُٛع١ َٔ ع٢ً  المبس١ٝ٥
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فى  SQ4Rييط على "ما إدشاءات توظيف لإطتراتيذية  ثاىيًا: للإدابة عً الظؤال الجالح، والزى
تبع ؟" االضف الشابع الابتذائياللػة العشبية لتينية مَاسات للكشاءة البياىية لذى تلاميز المشسلة 

 :تيةالإدشاءات الآ يلبشح الحالا
 .SQ4Rإغلذاتٝذ١ٝ  أ. إعاز٠ قٝاغ١ المحت٣ٛ ٚفل

 ب. إعساز نطاغ١ أْؿط١ ٚتسضٜبات يت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ.

 .SQ4Rز. إعساز زيٌٝ يًُعًِ ٚفل خطٛات إغلذاتٝذ١ٝ 

فى تينية  SQ4Rإطتراتيذية  دابة على الظؤال الشابع والزى ييط على "ما فاعليةلإ: لسابعًا
 :تيةالإدشاءات الآ يتبع البشح الحالامَاسات الكشاءة البياىية؟" 

 :، ٚتكػُٝٗا إلى فُٛعتينفُٛع١ َٔ ت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٢٥ اختٝاضأ. 

، ٚفُٛع١ نابط١ تسضؽ بايططٜك١  SQ4Rلإغلذاتٝذ١ٝ ا ػطٜب١ٝ تسضؽ ٚفكً

 المعتاز٠.

ٝا١ْٝ يت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٢٥، ٚعطن٘ ع٢ً إعساز اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبب. 

 .المحهُين، ٚتعسًٜ٘ ف٢ ن٤ٛ آضا٥ِٗفُٛع١ َٔ 

 .يًُذُٛع١ ايتذطٜب١ٝ SQ4Rإغلذاتٝذ١ٝ ايتسضٜؼ باغتدساّ ز. 

 ايتطبٝل ايبعس٣ ٫ختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ.ز. 
 :SQ4Rاىية، وإطتراتيذية والذساطات والبشوخ الظابكة: الكشاءة البي الإطاس اليعشي للبشح

 Close Reading)) المحوس الأول: الكشاءة البياىية
تعس ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ٚاسس٠ َٔ إسس٣ أنماط ايكطا٠٤ المػتٗسف تسضٜب ت٬َٝص المطس١ً   

ا٫بتسا١ٝ٥ عًٝٗا ْعطًا ٭ُٖٝتٗا ايبايػ١ ايت٢ تتذ٢ً فُٝا شنطت٘ ا٭زبٝات خاق١ً ف٢ 

٬ظ١َ َٔ ٖصا ايٓؿاط ايًػ٣ٛ ؼسٜسًا، سٝح ٜؿهٌ ٖصا ايُٓط ؼكٝل ايػطع١ ايكطا١ٝ٥ اي
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آخط َػت٣ٛ قطا٥ٞ قس ٜكٌ إيٝ٘ ايت٬َٝص; يتشكٝل ايػطع١ ايكطا١ٝ٥; ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ أٚ 

ايكطا٠٤   ٜٚػبل ٖصا المػت٣ٛ َػتٜٛإ آخطإ، close reading)) ايفاسك١

فهط٠ عا١َ عٔ تًو ايت٢ ًْتكط َٔ خ٬لشا  : (Skimming Reading)اـاطف١

ايٓل، أٚ ؼسٜس َا ْطٜس اؿكٍٛ عًٝ٘ َٔ ايٓل، ٢ٖٚ عاز٠ تهٕٛ قطا٠٤ لمٛازٍ غ١ًٗ، 

ايت٢ ًْتكط َٔ خ٬لشا بعض   (Speed Reading):ٚؾا٥ع١، ٚايكطا٠٤ ايػطٜع١

ايتفاقٌٝ َٔ ايٓل المكط٤ٚ، ٚؼتاز يسضد١ أقٌ َٔ ايػطع١ عٔ ايكطا٠٤ اـاطف١ )قُٛز 

 (.218: 2017ايٓاق١،

                                                      ولًا: مفَوو الكشاءة البياىية، وأٍنيتَا:أ
 :Close Reading))( مفَوو الكشاءة البياىية 1

في ايسضاغات ا٭دٓب١ٝ فأقٌ ٖصا  يكس تعسزت ايتعطٜفات المططٚس١ لمفّٗٛ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ

ايًػ١ ايعطب١ٝ )ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ(، ٚفُٝا ٢ًٜ ٚقس قطب إلى ، (close Readingالمفّٗٛ )

عطض َبػط لشصٙ ايتعطٜفات، يًٛقٍٛ إلى ايتعطٜف الإدطا٢٥ ايص٣ ٜتفل ٚطبٝع١ ايبشح 

 اؿالى.                                                                                  

ُٔ عًُٝات عس٠ أثٓا٤ قطا٠٤ ْل َا، ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ نمط َٔ أنماط ايكطا٠٤ ٜته     

ٚشيو يفو ؾفطات ٖصا ايٓل، ٚايٛقٍٛ إلى َطس١ً ايفِٗ ايعُٝل، ف٢ٗ قطا٠٤ َتأ١ْٝ، 

ٚفاسك١، ٚزقٝك١، ٚيكس تٓاٚيت فُٛع١ َٔ ايسضاغات، ٚا٭زبٝات ايلذب١ٜٛ َفّٗٛ ايكطا٠٤ 

، ٚطبٝع١ ايبٝا١ْٝ َٔ ٚدٗات ْعط عس٠; َػتٗسف١ ف٢ شيو طبٝع١ َػتٜٛات فِٗ المكط٤ٚ

يًٓل ٜطنع ع٢ً ايتفاقٌٝ ؼًٌٝ  بأْٗا:ايتفهلر ايعُٝل، سٝح تعطف ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ 

أغاغٞ يًُعاٜلر  الم١ُٗ َٔ أدٌ ايٛقٍٛ إلى فِٗ عُٝل، ٚزقٝل يًٓل، ٢ٖٚ َتطًب

 ا٭غاغ١ٝ المؿلذن١ ايت٢ تتفل ٚتٛدٝٗات تًو ايسٍٚ ايت٢ تؿلر إلى اْتباٙ ايكاض٤٣ يًٓل
 (.Burke,B.,2012.2ْفػ٘ )
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ٚتعطف ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ بأْٗا  نمط َٔ ايكطا٠٤ ٜعتُس ع٢ً ايٓكٛم ايككلر٠ ايت٢        

ٍٕ، ٚبط٤ٍ; َٔ أدٌ ايتأٌَ، ٚايتفهلر ف٢  مكهٔ المتعًُين َٔ قطا٤تٗا، ٚإعاز٠ قطا٤تٗا بتأ

َعا٢ْ ايهًُات ايفطز١ٜ، ٚتطابط اؾٌُ، َٚس٣ تطٛض ا٭فهاض زاخٌ ايٓل; مما ٜتٝح 

  &.Coleman,D) ايفِٗ ايتاّ يًٓكٛم المعًَٛات١ٝ يًت٬َٝص
Pimentel,S.,2012.4).،   نُا تعطف ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ بأْٗا ع١ًُٝ ؼًٌٝ َهجف يًٓل

  )آي١ٝ تٛقًٝ٘ َٚػعاٙ َٚٔ أدٌ ايتهأَ ايتاّ َع َهُْٛ٘ ٚقتٛاٙ 

.(Shanahan,T.,2012 

ف إلى تععٜع ا٫غتك٬ٍ، ٚالمٗاضات ٚتعطف ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ بأْٗا ْٛع َٔ ايكطا٠٤ ٜٗس     

ايتش١ًًٝٝ، ٚتٛفلر ايُٓصد١، ٚالمُاضغ١ المٛد١ٗ يًُٗاضات; َٔ أدٌ ايٛقٍٛ إلى ايفِٗ 

 (2013),ٚعطف ،(Brown,S.&Kappes,L.2012) ايعُٝل، ٚانتػاب المعاضف

Boyles,N. Ferlazzo,L. (2014 ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ بأْٗا قطا٠٤ يهؿف طبكات ايعُل ،)

ع٢ٓ; تًو ايت٢ ت٪ز٣ إلى ايفِٗ ايعُٝل يًٓكٛم، ٚاتفل َع ٖصا ف٢ الم

(2019.3.،Nelson,S.) 

     َٔ ٌُ  (Kathlean,A.&David,W.2013.443),ٚف٢ ايػٝام شات٘ اتفل ن

(Fisher,D.&Frey,N. ,(2014.368 (Sheila,B.& Lillin,M.,2017.72)ع٢ً 

يًٓل; ٚشيو َٔ خ٬ٍ  إٔ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ  مكجٌ ؼ٬ًٝت اغتككا١ٝ٥ َػتسا١َ

ايكطا٤ات، ٚالمٓاقؿات المتعسز٠، ٚا٭غ١ً٦ المػتٓس٠ إلى ايٓل; َٔ أدٌ ايٛقٍٛ إلى فِٗ 

 ؾاٌَ َٓٗذ٢ ٚعُٝل.

ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ بأْٗا ؼًٌٝ يًٓل ٜطنع .Maureen,R (2018.8) نُا عطف     

ٝل يؿهٌ ايٓل، ع٢ً ايتفاقٌٝ، ٚالمعا٢ْ اؿطف١ٝ، أٚ أنماط ١َُٗ يتطٜٛط فِٗ عُٝل، ٚزق

إلى ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ بأْٗا قطا٤ات، َٚٓاقؿات َتهطض٠ يًٓل .Reutze,R (2020) ٚأؾاض

َٔ أدٌ ايتعُل ف٢ فُٗ٘، ٚؼًًٝ٘، َٚٔ ثِ ف٢ٗ ع١ًُٝ َٓع١ُ يًهؿف عٔ ا٭فهاض 
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ايط٥ٝػ١ يًٓل، ٚايتفهلر ف٢ َعا٢ْ ايهًُات، ٚايعباضات، ٚاؾٌُ، َٚس٣ تػًػٌ ا٭فهاض 

يعاّ يًٓل، ٚؼسٜس بٓا٤ ايٓل، ٚتٓعُٝ٘، ٚزَر المعًَٛات بفعاي١ٝ علد زاخٌ ايػٝام ا

 َكازض المعطف١ المدتًف١. 
( بأْٗا: ْٛع َٔ ايكطا٠٤ ٜؿهٌ ا٭غاؽ 491، 2021ف٢ سين عطفتٗا نطٜػتين سٓا )    

ايعُٝل يفِٗ ايٓل، ٚاغتٝعاب٘، ف٢ٗ تتطًب َٔ ايكاض٨ اغتبا١ْ نٌ َا ف٢ ايٓل َٔ 

ٍٕ;  َفطزات لشا ؾأْٗا ف٢ إمكاّ ع١ًُٝ فُٗ٘ ، بالإناف١ إلى ؼًٌٝ َا ٚضز فٝ٘ َٔ َعا

 ٚق٫ًٛ إلى ايفِٗ ايعُٝل ي٘.

تتذلى فى تعشيف نل دساطة  ومً جملة التعشيفات الظابكة يمهً اطتخلاظ اليكاط التالية التي   
تػير البشجى على سذة أو فى أودُ اتفام بعض الذساطات، واختلافَا قبل التشذيذ الإدشائى لهزا الم

 :يوطبيعة البشح الحالورلو بما يتفل 

ضنعت ايتعطٜفات ايػابك١ يًكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ع٢ً زٚض ايت٬َٝص ف٢ ٖصا ايُٓط  -

، َٔ سٝح ايكطا٤ات ٚالمٓاقؿات المتعسز٠ يًٓل، ٚايكسض٠ ع٢ً ططح ا٭غ١ً٦ ٞايكطا٥

 يًٓل ي٘. المػتٓس٠ يًٓل، ٚؼًٌٝ ايٓل ٚتفػلرٙ ٚق٫ًٛ إلى َطس١ً ايفِٗ ايعُٝل

أنست ايتعطٜفات ايػابك١ يًكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ع٢ً قسٚز١ٜ زٚض ايتُٗٝس ايص٣ ٜػبل  -

 ع١ًُٝ ايكطا٠٤; ٚشيو ست٢ ٫ ٜٓكطف اْتباٙ ايت٬َٝص عٔ تفاقٌٝ ايٓل، ٚخباٜاٙ.

أؾاضت ايتعطٜفات ايػابك١ إلى إٔ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ قطا٠٤ عُٝك١، ٚفاسك١، ٚزقٝك١،  -

 ت٬َٝص بأْفػِٗ إلى َطس١ً ايفِٗ ايعُٝل.ٖسفٗا ايٓٗا٢٥ ٚقٍٛ اي

ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ نمط َٔ ايكطا٠٤ مكهٔ ايت٬َٝص َٔ إتكإ َٗاضات ا٫نتؿاف،  -

ٚايتشًٌٝ، ٚايتفػلر، ٚا٫غتٓتاز، ٚايٓكس تًو المٗاضات اي٬ظ١َ ف٢ ايكطٕ اؿاز٣ 

ض٠ ف٢ مكهٔ ايت٬َٝص َٔ ايتعاٌَ َع ايٓكٛم ايكطا١ٝ٥ المتشط ٚايعؿطٜٔ، تًو ايتي

 َطاسٌ تع١ًُٝٝ تاي١ٝ.
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ًٝا  - تععظ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ َػ٦ٛي١ٝ ايت٬َٝص مٛ تعًُِٗ، ٚمكٓشِٗ ا٫غتك٬ي١ٝ تسضه

ف٢ ايتعاٌَ َع ايٓكٛم، بالإناف١ إلى َا تجلرٙ َٔ َٓاقؿات ثط١ٜ بين ايت٬َٝص 

اقس ٚايٓ ٞتععظ تبازٍ اـلدات، ٚايتُهٔ َٔ ت١ُٝٓ ايتفهلر بأنماط٘ المتعسز٠ )ايتشًًٝ

 (.ٞٚايتعاْٚ ٞٚا٫غتٓتاد
َٔ ايكطا٠٤ أنجط  طنم :ومً ثه يمهً تحذيذ ٍزا المفَوو إدشائيًا، ولػشض البشح الحالي بأىُ

ٜٗتِ بايتشًٌٝ ايعُٝل يًٓل المعًَٛاتٞ، عٔ ططٜل تكػُٝ٘  ا بالمطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥،اضتباطً

ُٛع١ َٔ إلى فكطات، ٚقطا٠٤ نٌ فكط٠ عٔ ططٜل ث٬ث١ َػتٜٛات يهٌ َػت٣ٛ ف

ٖصا ايٓل  فو ضَٛظ َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞمما ٜتٝح يت٬ا٭ْؿط١  ٜططسٗا المعًِ 

ا أعكس ا يتأًٖ٘ لمطاسٌ زضاغ١ٝ أع٢ً تتطًب ْكٛقًاغتعسازً ٚفُٗ٘ ٚؼًًٝ٘، ٚشيو

 .ٚأطٍٛ

 ويمهً تحذيذ مفَوو مَاسات الكشاءة البياىية إدشائيًا، ولػشض البشح على اليشو التالي: -
ايط٥ٝػ١ المتُج١ً في ب٢ٓ ايٓل ايػطش١ٝ ٚايعُٝك١،  ٤ات ايػًٛن١ٝاا٭ز َٔ فُٛع١

ٚالمٓاغب١ يت٬َٝص ايكف ايكاب١ً ي٬ًُسع١ ٚايكٝاؽ،  ٚالآزا٤ت ايفطع١ٝ المٓبجك١ َُٓٗا

المعًَٛات١ٝ ٚغلرٖا َٔ  يٓكٛم، ٖٚصٙ المٗاضات ػعًِٗ قازضٜٔ ع٢ً فِٗ اايطابع ا٫بتسا٥ٞ

 )ٚنع خط أٚ ع١َ٬ سٍٛ المفطزات غلريو َٔ خ٬ٍ ، ٚشأنماط ايٓكٛم ا٭خط٣
المأيٛف١ ٚؼسٜس فهط ايٓل ايط٥ٝػ١ ٚايتفاقٌٝ ايساع١ُ لشا، ٚؼًٌٝ ايٓل إلى دع٥ٝات٘ 

ايكف ايطابع  َٝصٚتكاؽ بايسضد١ ايت٢ وكٌ عًٝٗا ت٬ ايتي ٜتهٕٛ َٓٗا ....إلخ(،

 يػطضلشصا االمعس ا٫بتسا٢٥ ف٢ اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ 

 ( أٍنية الكشاءة البياىية فى ميعومة فَه المكشوء:2)
ْعطًا يهٕٛ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ٚاسس٠ َٔ أِٖ أنماط ايكطا٠٤، ٚغاق١ ف٢ المطس١ً     

ا٫بتسا١ٝ٥، سٝح تتذ٢ً أُٖٝتٗا ف٢ ت١ُٝٓ ايعازات ايهطٚض١ٜ يًت٬َٝص نا٫نتؿاف، 
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٢ ايتشٌُ، ٚالمجابط٠ عٓس ايتعاٌَ َع ٚايتشًٌٝ، ٚايتفػلر، ٚا٫غتٓتاز، ٚبٓا٤ ايكسض٠ عً

َتطًبات ايكطٕ اؿاز٣ ٚايعؿطٜٔ،  ْكٛم لم ٜسضغٖٛا َٔ قبٌ، ٚنصيو ايتعاٌَ َع

َٚا ططأ ع٢ً المٓع١َٛ ايتع١ًُٝٝ َٔ تطٛضات; أزت إلى ا٫ٖتُاّ بٗصا ايُٓط ايكطا٢٥، 

   :    ٞح أ١ُٖٝ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ نُا ًٜٝٚعًٝ٘ يمهٔ تٛن

ؿذع ايت٬َٝص ع٢ً ا٫نطاط ف٢ ٝا١ْٝ نمط َٔ أنماط ايكطا٠٤ ٜتعس ايكطا٠٤ ايب -

ايٓل، ٚتػاعسِٖ ع٢ً ايكطا٠٤، ٚإعاز٠ ايكطا٠٤، ٚتؿذعِٗ ع٢ً ايتٛد٘ إلى ايٓل 

شات٘; مما ٜ٪ز٣ إلى مكهٔ ايت٬َٝص َٔ ا٭فهاض ايط٥ٝػ١، ٚايتفاقٌٝ ايساع١ُ لشا، 

اض ايٓل، ٚإثاض٠ ايتفهلر بالإناف١ إلى َػاعستِٗ ع٢ً َعطف١ تطٛض ا٭فهاض ع٢ً َس

يسِٜٗ عٔ ططٜل ططح ا٭غ١ً٦ المػتٓس٠ إلى ايٓل، ٚمكهِٝٓٗ َٔ فشل المع٢ٓ بؿهٌ 

، ٚزقٝل; َٔ أدٌ ايٛقٍٛ إلى ايفِٗ ايعُٝل لشصا ايٓل، ٚنصيو ٞ، َٚٓٗذٞؼًًٝ

ًٝا َٔ فِٗ ايٓل بؿهٌ َػتكٌ، َٚػاعستِٗ ع٢ً تٓؿٝط شانطتِٗ،   مكهِٝٓٗ تسضه

يعباض٠ َا، بالإناف١ إلى إثبات آضا٥ِٗ بأزي١ َٔ  ٟالمع٢ٓ المٛاظعٔ ططٜل ايبشح عٔ 

 ،(Boyles,N.2013)ايٓل ٖٚصا َا ْٓؿسٙ ف٢ ظٌ ايتطٛض اؿازخ. 

O’conner,C.& Snow,C.2013)) 

ؼٍٛ المتعًُين إلى قطا٤ ْؿٝطين إهابٝين، ٚقطا٤ َس٣ اؿٝا٠،  فايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ -

المعطف١ٝ يسِٜٗ، مما هعًِٗ قازضٜٔ ع٢ً  ، ٚمكشٛ ا٭١َٝٚؼكل ايتٓٛض المعطفي

 ايتعاٌَ َع ايكطٕ اؿالى، َٚا ب٘ َٔ تطٛضات.                                                  

تعس ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ع١ًُٝ ٚاع١ٝ مكهٔ ايت٬َٝص َٔ ايتعاٌَ َع ايٓكٛم، ٚشيو  -

إلى َػتٜٛات أع٢ً َٔ  َٔ خ٬ٍ تعٜٚسِٖ بالمٗاضات اي٬ظ١َ يصيو سٝح تسفعِٗ 

ايفِٗ، ٚشيو بتعًُِٝٗ نٝف١ٝ ايتٓكٌ بؿهٌ َػتكٌ زاخٌ ايٓل، ٚتٓكٌ فِٗ 

 & .Jayne,E)ٞ يًٓل إلى المػت٣ٛ ا٫غتٓتاد ايت٬َٝص َٔ المػت٣ٛ اؿطفي
Larsen. 2016).  
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ٜتِ  المفطزات ايتي َٞعاْ ٞتػاعس ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ايت٬َٝص ع٢ً  ايٛقٍٛ إي -

َط٠ َٔ خ٬ٍ ايػٝام،  بس٫ً َٔ ا٫عتُاز ع٢ً سفعٗا، أٚ َعطفتٗا َٛادٗتٗا ٭ٍٚ 

 .(Saccomano,D.,2014.141)َػبكًا 

ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ع٢ً تهٜٛٔ ايطٚابط، ٚعكس ايع٬قات بين ايكاض٨، ٚايٓل، ٚإشاب١ تعٌُ  -

ايكعٛبات، ٚتصيٌٝ ايعكبات ايت٢ تكف غسًا َٓٝعًا أَاّ ايٓل المطًٛب َٓاقؿت٘ 

 (.492: 2021ٓا،)نطٜػتين س

ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ نمط َٔ ايكطا٠٤ ايٛاع١ٝ ايككس١ٜ، ٚايسقٝك١، ايت٢ تٛد٘ اْتباٙ  -

يسِٜٗ، ٚمكهِٓٗ َٔ تهٜٛٔ  ايت٬َٝص مٛ ايٓل، ٚتػاعسِٖ ع٢ً بٓا٤ المحت٣ٛ المعطفي

 يسِٜٗ. ٞ، ٚايٛظٝفاؾاَعٞآضا٤ َػتٓلر٠، ٚؼكٝل فِٗ أفهٌ; ٖٚصا ٜععظ ا٫غتعساز 
فكس اغتٗسف ايبشح اؿايٞ سػب ا٫فلذانات ٚايط٣٩ المططٚس١ َٔ قبٌ َٚٔ ٖٓا     

ايسضاغات ايػابك١ ٚايبشٛخ قاٚي١ ايٛقٛف ع٢ً ؼسٜس زقٝل لمفّٗٛ ٖصا ايُٓط ايكطا٥ٞ 

المػتشسخ ٫غتدطاز ب١ٝٓ، أٚ اقلذاح بٓا٥٘ ٫ؾتكام َٗاضات ْٛع١ٝ خاق١ ب٘ تٓاغب 

 ح اؿايٞ يتُٓٝتٗا يسِٜٗ.ايت٬َٝص ف٢ تًو المطس١ً َٚٔ ثِ ٜػع٢ ايبش

 ثالجًا: مَاسات الكشاءة البياىية، مؤػشاتَا، وآلية قياطَا، وتينيتَا:
ْعطًا يًتطٛض اؿازخ ف٢ ْعاّ ايتعًِٝ، َٚا ٜتُٝع ب٘ ايكطٕ اؿاز٣ ٚايعؿطٜٔ َٔ    

 ، زعت اؿاد١ إلى2030، ٚا٫ػاٙ مٛ ايعٛلم١، ٚظٜاز٠ المعًَٛات، ٚض١ٜ٩ َكطا٫ْفذاض المعطفي

ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، ٚنطٚض٠ اَت٬ى ايت٬َٝص لمٗاضاتٗا، ٚغاق١ المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥، تًو 

المٗاضات ايت٢ تؿهٌ قٛض ا٭غاؽ ف٢ تًو المطس١ً، ٚايت٢ تػاعس ع٢ً بٓا٤ ايكاض٨ ايبٝا٢ْ 

َت٬ى ت٬َٝص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ لمٗاضات ا٫نتؿاف، ٚا٫غتٓتاز، ٚايتشًٌٝ، اايٓانر، ف

لر، ٚايكسض٠ ع٢ً ايتعاٌَ َع ايٓكٛم ايجط١ٜ بؿهٌ َػتكٌ، ٚايكطا٠٤ ايٓؿط١، ٚايتفػ

َهِٓٗ شيو َٔ ايتعاٌَ بأْفػِٗ َع ْكٛم لم ٜسضغٖٛا َٔ قبٌ، ٚؼًًٝٗا، ٚايتفاعٌ 



  
 

- 522 - 

َعٗا، ٚإقساض أسهاّ عًٝٗا، ٚإعاز٠ بٓا٤ ايٓل ع٢ً مٛ دسٜس، ٚنصيو ايتعاٌَ َع ٖصا 

 ضات.ايكطٕ، َٚا ٜتهُٓ٘ َٔ ؼسٜات، َٚٗا
( Common Core State Standards"المعايير الأطاطية المؼترنة" )ٚقس سسزت    

يًكطا٠٤، َٚا هب ع٢ً المتعًُين ايكٝاّ ب٘  فُٛع١ َٔ المعاٜلر، للولايات المتشذة الأمشيهية

، اؾاَع١ٝ يًشٝاٙ ا٫غتعساز َعاٜلرَٚع ْٗا١ٜ نٌ قف زاضغ٢، ٖٚصٙ المعاٜلر تتٛافل 

 ٖصٙ المعاٜلر إلى َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، ٜٚتهح شيو َٔ الم٪ؾطات ١، ٚتؿلرايٛظٝفٝ

 ايتاي١ٝ:

 ، ٚتؿٌُ الم٪ؾطات ايتاي١ٝ:ا٭فهاض ايط٥ٝػ١، ٚايتفاقٌٝ ايساع١ُ .1

ايكطا٠٤ عٔ قطب يتشسٜس َا ٜكٛي٘ ايٓل، ٚيتهٜٛٔ اغتٓتادات َٓطك١ٝ،  - أ

ادات المػتُس٠ ٚا٫غتؿٗاز بأزي١ قسز٠ عٓس ايهتاب١، أٚ ايتشسخ يسعِ ا٫غتٓت

 َٔ ايٓل.

ؼسٜس ا٭فهاض المطنع١ٜ يًٓل، ٚؼًٌٝ تطٛضٖا، ٚتًدٝل ايتفاقٌٝ   - ب

 .ايساع١ُ، ٚا٭فهاض ا٭غاغ١ٝ

 .؟/ َٔ؟/ َت٢؟/ َاشا؟ططح أغ١ً٦، ٚالإداب١ عٔ أغ١ً٦ َجٌ: أٜٔ -ز

ؼًٌٝ نٝف، ٚلماشا ٜتطٛض ا٭فطاز، ٚا٭سساخ، ٚا٭فهاض، ٚنٝف ٜتفاعًٕٛ ع٢ً  -ز

 .َساض ايٓل

 :الآت١ٝ ، ٚتؿٌُ الم٪ؾطاتاؿطف، ٚايب١ٝٓ .2

 تفػلر ايهًُات، ٚايعباضات غلر المعطٚف١، َٚتعسز٠ المعا٢ْ باغتدساّ أزي١ ايػٝام. - أ

 ؼسٜس ايفطٚم بين ايهًُات َٔ خ٬ٍ ايػٝاقات ايًػ١ٜٛ المدتًف١.  - ب

ؼًٌٝ ب١ٝٓ ايٓل، ٚنٝف تطتبط ايتفاقٌٝ با٭فهاض ايط٥ٝػ١، ٚنٝف ٜتِ  -ز

ٌٍ َٓٗا بالآخط.تكػِ ايفكط  ات، ٚاؾٌُ المحسز٠، ٚاضتباط ن
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 ؼسٜس ٖسف ايهاتب، ٚٚد١ٗ ْعطٙ. -ز

 ؼسٜس نٝف١ٝ عٌُ ايًػ١ ف٢ غٝاقات َتعسز٠. -ٙ

 ؼسٜس ايع٬ق١ بين ايهًُات، ٚايفطٚم ايسقٝك١ ف٢ المع٢ٓ. -ظ

ِ، إظٗاض ا٫غتك٬ٍ ف٢ جمع المفطزات عٓس ايتفهلر ف٢ ن١ًُ أٚ عباض٠ ١َُٗ يًفٗ -ح     

 أٚ ايتعبلر.

 ٚتؿٌُ الم٪ؾطات ايتاي١ٝ: . تهاٌَ المعطف١، ٚا٭فهاض:3

ًٝا، ٚتكُٝٝ٘ - أ ًٜا، ٚنُ  زَر المػت٣ٛ المكسّ ف٢ ٚغا٥ط ٚأؾهاٍ َتٓٛع١ بكط

زَر المعطف١ المكس١َ َٔ ايٓل بالمعطف١ ايػابك١ يًُتعًِ، ٚبٓكٛم   - ب

 دسٜس٠.; يبٓا٤ َعطف١ أخط٣

عٔ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ،  -بؿهٌ ٚانح– َٚٔ الم٬سغ إٔ ٖصٙ الم٪ؾطات تعلد    

ٚتؿلر إيٝٗا، فايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ تتهُٔ عًُٝات ا٫نتؿاف، ٚايتشًٌٝ، ٚايتفػلر، 

ٚا٫غتٓتاز، ٚايتكِٝٝ، بما ٜتٛافل ٚايكطٕ اؿاز٣ ٚايعؿطٜٔ، َٚا أَلم ب٘ َٔ تػلرات َعطف١ٝ 

ٖتُاّ بٗصا ايُٓط َٔ َتػاضع١، ٚتطٛضات ف٢ ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ زعت إلى نطٚض٠ ا٫

ايكطا٠٤ َٓص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥، ٚشيو يبٓا٤ َتعًُين قازضٜٔ ع٢ً ا٫غتعساز اؾاَع٢، 

 ٚايٛظٝف٢.

ٖٚٓاى فُٛع١ َٔ الم٪ؾطات ايت٢ مكٝع ايكاض٨ ايبٝا٢ْ ( 90:88. 2010ٚأؾاض خايس ظاٜس )    

  :ايٓانر عٔ غلرٙ، فايكاض٨ ايبٝا٢ْ ٜتُٝع بإٔ

 ٢ ايكطا٠٤، ٚقسض٠ عاي١ٝ ف٢ ن١ُٝ َا ٜكطأ.يسٜ٘ قسض٠ عاي١ٝ ف - أ

ٜػتدسّ إغلذاتٝذٝات َتٓٛع١; لمٛاد١ٗ َا ٜعلذن٘ َٔ َؿه٬ت أثٓا٤ قطا٤ت٘  - ب

 يًٓل.
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ٜتٛقع المعًَٛات ايٛاضز٠ ف٢ ايٓل المعًَٛات٢، فٝهٕٛ قازضًا ع٢ً ؼسٜس ا٭فهاض  -ز

 ايط٥ٝػ١، ٚايفطع١ٝ.

يلإؾاض٠ يًٓكاط الشا١َ ايٛاضز٠ ف٢ ىطط أثٓا٤ قطا٤ت٘، ٜٚهتب ٬َسعات بالشٛاَـ  -ز

 ايٓل.

 ٜفِٗ َعا٢ْ ايهًُات غلر المأيٛف١ باغتدساّ إلماعات ايػٝام المتٛفط٠ ف٢ ايٓل. -ٙ

 ٜطبط خلدت٘ ايػابك١ باـلد٠ ايتع١ًُٝٝ َٔ ايٓل اؾسٜس. -ظ

 ٜكّٛ بعٌُ اغتس٫٫ت، ٚتٓب٤ٛات نًُا قطأ يتؿهٌٝ فِٗ ْانر يًٓل قبٌ. -ح

 يعٜاز٠ ايتٛنٝح، ٚايفِٗ ايعُٝل.ٜعٝس ايكطا٠٤  -ط

 ٜططح أغ١ً٦، ٚهٝب عٔ أغ١ً٦ نًُا ٜكطأ. -ٟ

ِٕ -ى ايٓل َٔ خلدت٘; يٝدًل بمعا٢ْ دسٜس٠ ٜٛظفٗا ٭غطان٘  ٜهف٢ ع٢ً َعا

 اـاق١، ٚبايتالى ٜتكف بأْ٘ قاض٨ ْؿط، ٖٚازف، َٚكّٛ، ٚعُٝل ايفهط، َٚجابط، َٚٓتر.

يكاض٨ ايعاز٣ ايص٣ ٜكطأ لمجطز ايكطا٠٤ فكط، أَا فايكاض٤٣ ايبٝا٢ْ ايٓانر ىتًف عٔ ا    

ايكاض٨ ايبٝا٢ْ ايٓانر ٜكطأ َٔ أدٌ ايفِٗ ايعُٝل يًٓل، فٝبشح عٔ َعا٢ْ ايهًُات غلر 

المأيٛف١، ٚوًٌ، ٜٚفػط، ٜٚػتٓتر، ٜٚٛظف َا يسٜ٘ َٔ خلدات غابك١ يعٜاز٠ تعًُ٘، ٚيٝكٌ 

ًُا عُٝكً  .اإلى َا ٚضا٤ ايػطٛض; ؼكٝكًا يفِٗ ايٓل فٗ

بايطغِ َٔ ا٭١ُٖٝ ايٛانش١ يًكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، ٚت١ُٝٓ َٗاضاتٗا ف٢ َٓع١َٛ فِٗ ٚ   

ف٢ سسٚز عًِ –( 515 :2021) المكط٤ٚ، فًِ تتٓاٚلشا إ٫ زضاغ١ ٚاسس٠ نطٜػتين سٓا

ٚقس دا٤ت ظ١ًُ َٔ المٗاضات ايت٢ تهُٓتٗا ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يس٣ ت٬َٝص  -ايباسج١

يت٢ اغتٗسفت تُٓٝتٗا، ٚقس بًؼ عسزٖا )إسس٣ عؿط٠ َٗاض٠(، ٚفُٝا المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥، ٚا

 ٢ًٜ عطض لشصٙ المٗاضات، ي٬غتفاز٠ َٓٗا ف٢ إعساز قا١ُ٥ خاق١ بايبشح اؿايٞ:

 اغتبساٍ ايهًُات ايت٢ ؼتٗا خط بهًُات أخط٣ لشا ْفؼ المع٢ٓ. - أ
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 الإتٝإ بمطازفات َتعسز٠ لمع٢ٓ ٚاسس.  - ب

 ًُاتاغتٓتاز َا ٜٓكل ايٓل َٔ ن -ز

 تٛظٜع المعا٢ْ المدتًف١ ف٢ قاٚض تكفٗا. -ز

 اغتٓتاز المعا٢ْ المتؿاب١ٗ َٔ ايٓل. -ٙ

 اغتدساّ المعا٢ْ المدتًف١ ف٢ غٝاقات َتٓٛع١. -ٚ

 اغتبساٍ جم١ً َع١ٓٝ به١ًُ أٚ َكطًح ٚاسس. -ظ

 تًدٝل ايتًُٝص لما قطأ بهًُات َٔ عٓسٙ َٛاظ١ٜ ف٢ المع٢ٓ يًُكط٤ٚ. -ح

 ايت٢ ٜطز بٗا المع٢ٓ المطاز أٚ المهاز المطًٛب.ؼسٜس ايفكط٠  -ط

 ؼًٌٝ المفطزات ايٛاضز٠ ف٢ ايٓل. -ٟ

ٚقس اعتُست تًو ايساضغ١ ع٢ً اختباض نأزا٠ يكٝاؽ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يس٣     

ت٬َٝص ايكف ايجايح ا٫بتسا٢٥، ٚيمهٔ ٚقف ٖصا ا٫ختباض ف٢ نْٛ٘ اؾتٌُ اثٓين 

ٝح ٜتِ قٝاؽ نٌ َٗاض٠ َٔ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ َٔ ٚعؿطٜٔ َفطز٠ اختباض١ٜ، ع

خ٬ٍ غ٪ايين اثٓين، ٚقس دا٤ت أغ١ً٦ ا٫ختباض َٔ نمط ا٭غ١ً٦ المٛنٛع١ٝ، ٚا٭غ١ً٦ 

المكاي١ٝ ايككلر٠، ٚقس خككت زضد١ ٚاسس٠ يهٌ َفطز٠ َٔ َفطزات ا٫ختباض، ٚتهُٔ ٖصا 

نح يًُتعًِ نٝف١ٝ بٓا٤ ا٭غ١ً٦، ا٫ختباض فُٛع١ َٔ ايتٛدٝٗات، ٚايتعًُٝات ايت٢ تٛ

ًٜا ع٢ً المتعًُين ع١ٓٝ  ًٝا، ٚبعس ٚآيٝات الإداب١ عٔ ا٫ختباض، ٚطبل ٖصا ا٫ختباض قبً

 ايسضاغ١.

يت١ُٝٓ  ٞ( الإغلذاتٝذٝات شات ايتأثلر ايعاطف2021ٚقس اغتدسَت نطٜػتين سٓا )    

ٝذٝات ف٢ ت١ُٝٓ َٗاضات َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، ٚأظٗطت ايٓتا٥ر فعاي١ٝ ٖصٙ الإغلذات

ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يس٣ ت٬َٝص ايكف ايجايح ا٫بتسا٢٥، ْعطًا ٭ْٗا اعتُست ع٢ً َطسًتين 

أغاغٝتين، ُٖا َطس١ً ايتأثلر ايعاطف٢، َٚطس١ً ايتأثلر ا٫دتُاع٢، فايتأثلر 
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ايعاطف٢: ٜسعٛ ايت٬َٝص إلى ا٫غلذخا٤، ٚايتأٌَ ف٢ َٛنٛع ايكطا٠٤، ٚتؿذٝع 

ع٢ً غطز َٛاقف إهاب١ٝ شات ق١ً بالمكط٤ٚ، ٚايتأثلر ا٫دتُاع٢: ٜػاعس ايت٬َٝص 

ايت٬َٝص ع٢ً ططح فُٛع١ َٔ ا٭غ١ً٦ ايت٢ تهؿف عٔ فُِٗٗ، ٜعكبٗا فُٛع١ َٔ 

ا٭غ١ً٦ ايت٢ تهؿف عُا ٜٛاد٘ ايت٬َٝص َٔ قعٛبات، ثِ زع٠ٛ ايت٬َٝص إلى ايتعإٚ َع 

كعب١، ٚتؿذٝعِٗ ع٢ً ايتكٓٝف، ٚايتٓعِٝ، أقطاِْٗ ٫غتدطاز المعٜس َٔ المفطزات اي

 ٚايتٓػٝل، مما ٢ُٜٓ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ.

 :SQ4Rالمحوس الجاىي: إطتراتيذية 

 Francis)ٚايتي ْؿطٖا  SQ3R ندط٠ٛ يتطٜٛط SQ4Rظٗطت إغلذاتٝذ١ٝ    

Robisonne) الإغلذاتٝذٝات ايتي تٗتِ بت١ُٝٓ  في بسا١ٜ ا٭ضبعٝٓات ٚايتي تعس إسس٣

 ١ُٝ ايكطا٠٤ ايعُٝك١ يسِٜٗ.٤ٚ يس٣ المتعًُين، ٚتعٌُ ع٢ً تٓفِٗ المكط

 يتَا:وأٍن ،SQ4Rمفَوو إطتراتيذية 

 :SQ4R أولًا: مفَوو إطتراتيذية
فُٛع١ َٔ اـطٛات تعطف باـطٛات بأْٗا: ( 41، 2000عطفٗا قُس سبٝب الله )  

ايتي تػاعس في  (1970)ايػت ايتي ٚنعٗا ايلدٚفٝػٛض ا٭َطٜهٞ فطاْػٝؼ ضٚبٓػٕٛ عاّ 

 -ؼػين ايفِٗ ايعُٝل يًٓكٛم ٚؼتٟٛ ع٢ً اـطٛات ايػت ايتاي١ٝ )ايبشح

ٚفي ايػٝام شات٘ عطفٗا طادع١(، الم -ا٫غلذداع -ايتػذٌٝ -ايكطا٠٤ -ايتػا٩ٍ

( بأْٗا: َٔ إغلذاتٝذٝات َا ٚضا٤ المعطف١ 75، 2008الشالسٞ ٚط٘ ايسيُٝٞ ) عبس ايطحمٔ

عٌ بٗا ايت٬َٝص َع ـطٛات ايسقٝك١ ٚالمحسز٠ ايتي ٜتفاايتي تكّٛ ع٢ً فُٛع١ َٔ ا

بأْٗا فُٛع١ َٔ الإدطا٤ات  (:11، 2015ٚأؾاضت ٜالزين عٝس )ايٓل المكط٤ٚ، 

ٚاـطٛات ايتسضٜػ١ٝ ايكطا١ٝ٥ المٓع١ُ ٚالمتتاي١ٝ، ايتي تعتُس ع٢ً اغتدساّ ا٭ْؿط١ 

ًُا. ًُا ٚؼ٬ًًٝ ٚتكٝٝ  ايعك١ًٝ في فِٗ ايٓكٛم ايكطا١ٝ٥ فٗ
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  :ومً جملة التعشيفات الظابكة يمهً اطتخلاظ اليكاط التالية

يتي تػع٢ يًٛقٍٛ ا َٔ إغلذاتٝذٝات َا ٚضا٤ المعطف١ SQ4Rتعس إغلذاتٝذ١ٝ  -

 يًفِٗ ايعُٝل يًٓل.
 أْ٘ قٛضٖا.ٚتػاعس المتعًِ ع٢ً ؾعٛضٙ بٛظْ٘ ٚقُٝت٘ في ع١ًُٝ ايتعًِ،  -
 ُٜٓٞ ايفِٗ يس٣ ايت٬َٝص. ايلذتٝب المٓطكٞ ايصٟتتُٝع خطٛاتٗا بايتػًػٌ ٚ -

 وتعشف إدشائيًا ولػشض البشح بأىَا: SQ4Rويمهً تعشيف إطتراتيذية 
ًٝا سٝح يمط ا فُٛع١ َٔ اـطٛات     يتسضٜػ١ٝ ايكطا١ٝ٥ المتػًػ١ً ٚالمطتب١ تطتٝبًا َٓطك

تكفح َٔ خ٬لشا ايت٬َٝص بػت خطٛات بٗسف ت١ُٝٓ المٗاضات المػتٗسف١ ٚايتي تتُجٌ في )

Survey ُ٤٢ٗٝايٓل َٔ قبٌ ايت٬َٝص بٗسف ايتعطف ع٢ً ايفهط٠ ايعا١َ يًُشت٣ٛ ٚت 

سٝح ٜتِ ؼٌٜٛ َا تم قطا٤ت٘ في اـط٠ٛ  Questionايتػا٩ٍ  -ايت٬َٝص يًُٛنٛع

ٚفي ٖصٙ  Deep Readingايكطا٠٤ ايعُٝك١  -ا٭ٚلى إلى أغ١ً٦ ٜتِ الإداب١ عٓٗا ٫سكًا

ا٠٤ نٌ فكط٠ ع٢ً سس٠ ٚالإداب١ عٔ ا٭غ١ً٦ اـط٠ٛ ٜتِ تكػِٝ ايٓل إلى فكطات ٚقط

ايتي تم ططسٗا َٚٓاقؿ١ ايفكط٠ بؿهٌ ناٌَ يًٛقٍٛ إلى ايفِٗ ايعُٝل يهٌ فكطات 

ٚفي ٖصٙ اـط٠ٛ ٜتِ تػذٌٝ َا مكت الإداب١ عٓ٘ يٝهٕٛ  Recordايتػذٌٝ  -ايٓل

 ٚفي Reviewٚالمطادع١  Reciteا٫غلذداع  -َطدعًا يًت٬َٝص في اـط٠ٛ ايتاي١ٝ

ٖاتين اـطٛتين ٜكّٛ ايت٬َٝص بطغِ ؾهٌ أٚ خطٜط١ ش١ٖٝٓ يتًدٝل المٛنٛع يبكا٤ أثطٙ 

 في ايصٖٔ ٚيًطدٛع إيٝ٘ عٓس اؿاد١(.

 : SQ4Rثاىيًا: أٍنية إطتراتيذية 
إٕ تٛظٜع المٗاّ بين أططاف ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ٜعضع ايجك١ بين المعًِ ٚالمتعًِ، ٖٚٛ َا   

قػٔ ت ايعسٜس َٔ ايسضاغات َجٌ زضاغ١ ١ٝ; يصا فكس نؿفتسعٛ إيٝ٘ ٖصٙ الإغلذاتٝذ
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 & Khusniyah,N(، ٚزضاغ١ 557:559، 2017(، ٚزضاغ١ سٝسض ايعٖلرٟ )157، 2009عًٞ )

Lustyantie (2017 )ٖٔصٙ ا٭١ُٖٝ َا ًٜٞ: أ١ُٖٝ تًو الإغلذاتٝذ١ٝ، َٚٔ ع 

بػٗٛي١ عٓس  تػاعس ع٢ً تٓعِٝ ٚتطغٝذ المعًَٛات زاخٌ عكٌ المتعًِ، ٚاغتسعا٥ٗا -

 اؿاد١ إيٝٗا،
ٚايتدطٝط يع١ًُٝ ايتعًِ،  تعٜس َٔ قسض٠ ايت٬َٝص ع٢ً اغتٝعاب المٛنٛع،  -

 َٚطاقب١ شات٘ أثٓا٤ ايتعًِ.
 تػاعس ايت٬َٝص ع٢ً ايؿعٛض با٫غتك٬ي١ٝ ٚا٫عتُاز ع٢ً ايٓفؼ في ايتعًِ. -
 تػِٗ في ت١ُٝٓ ا٫ػاٖات الإهاب١ٝ مٛ الماز٠ ايسضاغ١ٝ. -
 ايٓاقس ٚغلر شيو(. -ض٠ المتعًِ ع٢ً ايتفهلر بهاف١ أْٛاع٘ )الإبساعٞتعٜس َٔ قس -
 تُٓٞ ايكسض٠ ع٢ً ايكطا٠٤ ايفاسك١ ايسقٝك١ ايٓاقس٠. -
تعٜس َٔ ا٭ْؿط١ ايعك١ًٝ يس٣ ايت٬َٝص، ٚشيو َٔ خ٬ٍ خطٛاتٗا الإدطا١ٝ٥،  -

مما ٜتطًب َِٓٗ ايلذنٝع في أثٓا٤ ايكطا٠٤ يلإداب١ عٔ جمٝع ا٭إغ١ً٦ 

 ١.المططٚس
 تُٓٞ قسض٠ ايت٬َٝص ع٢ً إْتاز ْكٛم َٛاظ١ٜ لما ٜكطإٔٚ بؿهٌ ٜتػِ بالإبساع. -
 تطبط المعاضف ايػابك١ يًت٬َٝص بما ٖٛ دسٜس. -
 .تسضٜب ايت٬َٝص ع٢ً ططح ا٭غ١ً٦ المٓاغب١ يًٓل المكط٤ٚ -

 ، ودوس المعله والمتعله:SQ4Rإطتراتيذية  تيفيز ثالجًا: خطوات
المتػًػ١ً، اـطٛات ٢ نطٚض٠ ايػلر ٚفكًا لمجُٛع١ َٔ عً SQ4R تطنع إغلذاتٝذ١ٝ  

ًٝا زاخٌ غطف١ ايكف ايسضاغٞ  ، ٚتتُجٌ تًو اـطٛات فُٝا ًٜٞ:ٚالمطتب١ تطتٝبًا َٓطك

(، 34-33: 2011(، )ؾازٟ ا٭ؾطّ،26-25: 2011)قُس سبٝب الله، 

Wardayani,E.2018)) 
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 (:Surveyالخطوة الأولى: )التضفح 
غتط٬ع أٚ تكفح الماز٠ المطاز قطا٤تٗا ٚشيو بايٓعط إلى ايعٓاٜٚين اب ٜكّٛ ايت٬َٝص   

تػتػطم ٚقتًا ط٬ًٜٛ، ف٢ٗ  ايكٛض ٚايطغَٛات، ٖٚصٙ ايع١ًُٝ ٫ٚايط٥ٝػ١، ٚايهًُات ايباضظ٠، 

ًٝا يًٓل، ٚؼٍٛ قطا٤ت٧ٝٗٗ ايت٬تُ ًٝا ْٚفػ  ٕٜٛتعطف ِيكطا٠٤ ٖازف١، ٚػعًٗ َِٝص عكً

 .ا١َ عٔ طبٝع١ الماز٠ ايتي غٝكطأْٚٗافهط٠ ع َٕٛػبكًا ع٢ً ا٭فهاض، ٜٚهْٛ

 (:Questionالخطوة الجاىية: )التظاؤل 
فهط٠ عا١َ عٔ الماز٠ المكط٠٤ٚ، ٚيهٞ تتشٍٛ ايكطا٠٤ إلى قطا٠٤ ٖازف١ ٜهع بعس تهٜٛٔ    

 ايت٬َٝص أغ١ً٦ سٍٛ 

٢ تصنط ايٓل المكط٤ٚ، ٖٚصٙ ا٭غ١ً٦ تٛيس سافعًا يًت٬َٝص يًكطا٠٤، ٚتػاعس فُٝا بعس عً

 ٚإبطاظ ايٓكاط ٚا٭فهاض الشا١َ في ايٓل. الماز٠

 (:Deep Readingالخطوة الجالجة )الكشاءة العنيكة 
يهٞ ٜكطأ تكػِٝ ايٓل إلى فكطات ب س ع١ًُٝ ايتكفح ٚٚنع ا٭غ١ً٦، ٜكّٛ المعًِبع   

، عٔ ا٭غ١ً٦ ايتي تم إثاضتٗا في اـط٠ٛ ايػابك١ ايت٬َٝص نٌ فكط٠ بؿهٌ َهجف يلإداب١

 يفِٗ فكطات ايٓل بؿهٌ زقٝل.

 (:Recordالتظذيل (الخطوة الشابعة: 
بعس ا٫ْتٗا٤ َٔ ايكطا٠٤ ٜٓتكٌ ايت٬َٝص إلى َطس١ً ايتػذٌٝ، سٝح ٜكَٕٛٛ بتػذٌٝ    

 نٌ َا مكت الإداب١ عٓ٘ َٔ أدٌ ايطدٛع إيٝ٘ عٔ اؿاد١.

 :(Review( أو)المشادعة Reciteالاطترداع (الخطوة الخامظة والظادطة 
 ٚقسضتِٗ ع٢ً تصنط َعًَٛات ايٓل، سٝح  تِ ايتأنس َٔ َس٣ إلماّ ايت٬َٝصٚفٝٗا ٜ   
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تًدٝل ايٓل المكط٤ٚ في قٛض٠ خطٜط١ ش١ٖٝٓ تتهُٔ فُٛع١ َٔ ٜطًب َِٓٗ المعًِ 

 ايكٛض ٚايطغّٛ ٚايهًُات ايتي تلذدِ َا ٚضز في ايٓل.

ٝذٝات َا ٚضا٤ المعطف١ ايتي : بإٔ ٖصٙ الإغلذاتٝذ١ٝ َٔ إغلذاتٚمما غبل يمهٔ اـًٛم  

ًُا بعًُٝ٘ تعًُ٘ ٜؿعط  فعًت زٚض المتعًِ في ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ، ٚدعًت٘ َؿاضنًا ْؿطًا قا٥

ٜكسّ ي٘ َعًُ٘ ايتٛدٝ٘  ،بمس٣ َػ٦ٛيٝت٘ ٚاغتك٬ٜت٘ ٚٚظْ٘ ٚقُٝت٘ في إمكاّ ع١ًُٝ تعًُ٘

 ايػسٜس ٚايٓكح ٚالإضؾاز َٔ أدٌ لاح ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ.

 البشح:إدشاءات 

:قائنة بمَاسات الكشاءة البياىية المياطبة لتلاميز الضف الشابع الابتذائي أولًا: بياء  

ٍذف الكائنة:( 1)  
ٖسفت ٖصٙ ايكا١ُ٥ إلى ؼسٜس َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ المٓاغب١ يت٬َٝص ايكف ايطابع   

 .  SQ4R خ٬ٍ تٛظٝف إغلذاتٝذ١ٝا٫بتسا٥ٞ، َٚٔ ثِ تُٓٝتٗا َٔ 

 :الكائنة )في صوستَا الأولية( وصف( 2) 

تهْٛت قا١ُ٥ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ في قٛضتٗا  - أ

 –ا٭ٚي١ٝ َٔ َٗاضتين ض٥ٝػٝتين مكجًح في )َٗاضات ايب٢ُٓ ايػطش١ٝ يًٓل ايكطا٥ٞ 

َٗاضات ايب٢ُٓ ايعُٝك١ يًٓل ايكطا٥ٞ(، ٜٚٓهٟٛ ؼت نٌ َٗاض٠ ض٥ٝػ١ عس٠ 

( َٗاض٠ فطع١ٝ، ٚٚنعت ايباسج١ ظٛاض نٌ 21طع١ٝ بًؼ عسزٖا إجما٫ً )َٗاضات ف

َٗاض٠ فطع١ٝ ث٬ث١ أْٗط ض٥ٝػ١ ناغتذابات يًُشهُين ع٢ً بٓٛز ايكا١ُ٥، 

 َٚطًٛب َِٓٗ ا٫غتذاب١ سٍٛ ٖصٙ اؾٛاْب:
 ٫ تٓتُٞ"،  –اْتُا٤ المٗاض٠ ايفطع١ٝ يًُٗاض٠ ايط٥ٝػ١ المٓبجك١ َٓٗا "تٓتُٞ  -
 غلر َٓاغب١" –٠ ايفطع١ٝ ت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ "َٓاغب١ َٓاغب١ المٗاض -
 سصف أٚ تعسٌٜ أٚ إناف١ َٗاضات في ن٤ٛ آضا٤ ايػاز٠ المحهُين. -
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 :تحهيه الكائنة( 3)
عطنت ايباسج١ قا١ُ٥ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ في   

المحهُين ي٬غلذؾاز بآضا٥ِٗ في ايتٛقٌ إلى ( َٔ ا٭غاتص٠ 10قٛضتٗا ا٭ٚي١ٝ ع٢ً عسز )

( ؇المحهُين ٚنع ع١َ٬ ) ا٭غاتص٠ايكا١ُ٥ في قٛضتٗا ايٓٗا١ٝ٥، ٚقس طًبت ايباسج١ َٔ 

 (.1أَاّ َا ٜعلد عٔ ضأِٜٗ في اؾٛاْب ايتي غبل شنطٖا )ًَشل ضقِ 
ٚقس تم سػاب ايٛظٕ ايٓػبي لمٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ َٔ ْػب اتفام ٚاخت٬ف 

 هُين، ٚاؾسٍٚ الآتٞ ٜٛنح شيو.المح

 آساء عوء في الابتذائي الشابع الضف تلاميز لذى البياىية الكشاءة لمَاسات اليظبي الوصٌ(: 1) دذول
 بػلولو الظلاو، عبذ حمادوش" )Lawsche" لوػي معادلة علي رلو في بالاعتناد المحهني، الظادة

 (17 :2017 صٍير،

 الفشم الاختلاف الاتفام لليط الكشائي:أولًا: مَاسات البُيى الظطشية 
الفشم/ 
العذد 
الهلي 

 للنشهنين

اليظبة 
 المئوية

التيبؤ بمعلومات اليط في عوء المجيرات  -
 والمحفضات الظابكة لليؼاط الكشائي.

9 1 8 0.8 90%  

%90 0.8 8 1 9 تحذيذ بيية اليط المعلوماتي. -  

%100 1 10 0 10 تحذيذ الفهش الشئيظة لليط. -  

تحذيذ التفاصيل الذاعنة للفهش الشئيظة  -
 التي تم الوصول إليَا.

10 0 10 1 100%  

%80 0.6 6 2 8وعع خط أو علامة سول المفشدات والمفاٍيه  -  
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 اليط. غير المألوفة الواسدة في

قشاءة التلاميز لليط بمفشدٍه أو مع -
 أقشاىَه.

6 4 2 2, 60% 

 %70 ,4 4 3 7 جمالًاالتيكل بين صفشات اليط لمعاييتُ إ-

وعع بعض الأطئلة التشغيرية سول اليط قبل 
 الكشاءة العنيكة لُ

9 1 8 0.8 90%  

 ثاىيًا: مَاسات البيى العنيكة لليط الكشائي:

%100 1 10 0 10 تحذيذ غشض المؤلف مً  اليط. -  

تحليل اليط إلى دضئياتُ التي يتهوٌ ميَا  -
 بما يتفل وبيية اليط المعلوماتي.

9 1 8 0.8 90%  

%100 1 10 0 10 تحذيذ الحكائل الواسدة في اليط. -  

الاطتذلال على المفشدات والمفاٍيه غير  -
المألوفة في اليط التي طبل تحذيذٍا مً خلال 

 الظيام.
10 0 10 1 100%  

%90 0.8 8 1 9 البشح عً المتؼابَات والمتياقغات في اليط. -  

%100 1 10 0 10 يى واسذ.الإتياٌ بمشادفات متعذدة لمع -  

%100 1 10 0 10 البشح عً المعيى المواصي لعباسة ما. -  

الهؼف عً العلاقات التي تشبط الجنل  -
 بعغَا ببعض.

10 0 10 1 100%  
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%90 0.8 8 1 9 اطتيباط الذلائل والبراٍين مً اليط. -  

اطتخذاو التعليكات التوعيشية  -
الأطاطية في )نالعلامات( للوقوف على المغامين 

 اليط المكشوء.
9 1 8 0.8 90%  

ملء الفشاغات في عوء الكشاءة العنيكة  -
%100 1 10 0 10 لليط.  

إعادة صوغ اليط المكشوء باطتخذاو مخططات  -
 وأػهال توعيشية

9 1 8 0.8 90%  

الإدابة عً الأطئلة التشغيرية التي طبل  -
 طشسَا بعذ الكشاءة العنيكة لليط.

10 0 10 1 100%  

    17,5 7954،  

 ْػب اتفام عٓس تطبٝل َعازي١ يٛؾٞ يكسم المحهُين تبين إٔ( أْ٘ 1ٜتهح َٔ دسٍٚ )  

( ; 79.54%(، بك١ُٝ قسم قتٟٛ )%100%( إيٞ )60َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ  اَتست بين )

يب٢ٓ ا(  بمٗاضات 6،5%(  ُٖٚا المٗاضتين ضقُا )80ٚقس انفض ْػب اتفام بعض المٗاضات عٔ )

ايػطش١ٝ يًٓل، َٚٔ  ثِ تم الإبكا٤ ع٢ً جمٝع  المٗاضات َاعسا ٖاتين المٗاضتين  بالمٗاض٠ 

ايط٥ٝػ١ )َٗاضات ايب٢ٓ ايػطش١ٝ يًٓل(، َٚٔ ثِ انفهت عسز المٗاضات ايت٢ تؿهٌ 

( َٗاض٠، نُا تم إعاز٠ سػاب قسم 19( َٗاض٠ إيٞ )21َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ َٔ )

%(، ٢ٖٚ ق١ُٝ دٝس٠ 88.94ٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ بعس سصفُٗا يتهٕٛ )المحت٣ٛ ٫ختباض َ

 يكسم المحتٟٛ.

 ( ايكا١ُ٥ في قٛضتٗا ايٓٗا١ٝ٥:4)

 ( تػع عؿط٠ َٗاض٠ فطع١ٝ َٔ 19َٚٔ ثِ أقبشت ايكا١ُ٥ في قٛضتٗا ايٓٗا١ٝ٥ تهِ )   
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َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ َٛظع١ ع٢ً قٛضٜٔ ض٥ٝػٝين )َٗاضات ايب٢ُٓ ايػطش١ٝ يًٓل 

 ػع٢تايكطا٥ٞ، َٚٗاضات ايب٢ُٓ ايعُٝك١ يًٓل ايكطا٥ٞ(، سٝح مكجٌ بطَتٗا أٖسافًا 

% فأنجط َٔ آضا٤ 80يتُٓٝتٗا، تًو المٗاضات ايتي سعٝت بٛظٕ ْػبي  SQ4R إغلذيتٝذ١ٝ

 ايػاز٠ المحهُين

 ا١ُ٥ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ في قٛضتٗا ايٓٗا١ٝ٥( ق2دسٍٚ )

 الأٍذاف الشئيظة الأٍذاف الفشعية

التيبؤ بمعلومات اليط في عوء المجيرات والمحفضات الظابكة لليؼاط  -
 الكشائي.

مَاسات البيى 
 الظطشية

 لليط الكشائي.

 

 تحذيذ بيية اليط. -

 تحذيذ الفهش الشئيظة لليط. -

 يل الذاعنة للفهش الشئيظة التي تم الوصول إليَا.تحذيذ التفاص -

 اليط. وعع خط أو علامة سول المفشدات والمفاٍيه غير المألوفة الواسدة في -

 وعع بعض الأطئلة التشغيرية سول اليط قبل الكشاءة العنيكة لُ -

 تحذيذ غشض المؤلف مً  اليط. -
 

 

 

 

 تحليل اليط إلى دضئياتُ التي يتهوٌ ميَا بما يتفل وبيية اليط. -

 تحذيذ الحكائل الواسدة في اليط. -

الاطتذلال على المفشدات والمفاٍيه غير المألوفة في اليط التي طبل  -
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مَاسات البيى العنيكة  تحذيذٍا مً خلال الظيام.
 لليط الكشائي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 البشح عً المتؼابَات والمتياقغات في اليط. -

 فات متعذدة لمعيى واسذ.الإتياٌ بمشاد -

 البشح عً المعيى المواصي لعباسة ما. -

 الهؼف عً العلاقات التي تشبط الجنل بعغَا ببعض. -

 اطتيباط الذلائل والبراٍين مً اليط. -

اطتخذاو التعليكات التوعيشية )نالعلامات( للوقوف على المغامين  -
 الأطاطية في اليط المكشوء.

 ت في عوء الكشاءة العنيكة لليط.ملء الفشاغا -

 إعادة صوغ اليط المكشوء باطتخذاو مخططات وأػهال توعيشية -

الإدابة عً الأطئلة التشغيرية التي طبل طشسَا بعذ الكشاءة العنيكة  -
 لليط.

ًٝا: بٓا٤ اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ:  ثاْ

 تَٔ بٓا٤ قا١ُ٥ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يت٬َٝص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥، قاَبعس ا٫ْتٗا٤    

ببٓا٤ اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ في ن٤ٛ ٖصٙ ايكا١ُ٥، ٚقس َطت ع١ًُٝ بٓا٤  ١سجاايب

 ا٫ختباض باـطٛات الآت١ٝ:
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 ٖسف ا٫ختباض.. 1
٫بتسا٥ٞ لمٗاضات ايكطا٠٤ ٖسف ٖصا ا٫ختباض إلى ؼسٜس زضد١ أزا٤ ت٬َٝص ايكف ايطابع ا

 ايبٝا١ْٝ ايتي غبل ؼسٜسٖا بايكا١ُ٥

 ٚقف ا٫ختباض في قٛضت٘ ا٭ٚي١ٝ.. 2
 تهٕٛ ا٫ختباض في قٛضت٘ ا٭ٚي١ٝ َٔ:

 خطاب َٛد٘ يًُشهِ. -أ

 بٝاْات ايت٬َٝص ٚتعًُٝات ا٫ختباض. -ب

 َهُٕٛ ا٫ختباض، ٚوتٟٛ ع٢ً: -ز

كٝس بهتاب ايًػ١ ايعطب١ٝ المكطض ع٢ً ْل قطا٥ٞ ٚاسس َتشطض المحت٣ٛ )أ٣ غلر َ -

ت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ( َٔ إسس٣ المج٬ت )ف١ً نٛنب ايعًِ(، ٚقس تم 

اختٝاض ٖصا ايٓل بسق١  يٝتٓاغب َع ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ َٚٗاضاتٗا، ٚتم تكػُٝ٘ إلى 

فكطات بما ٜتفل ٚطبٝع١ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، ًٜٞ نٌ فكط٠ فُٛع١ َٔ ا٭غ١ً٦ َٔ 

 ايف١٦ المٛنٛع١ٝ، ٚف١٦  المكاٍ ايككلر ايتي تتفل َٚٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ.
 ( تػع عؿط٠ َفطز٠ بما ٜتفل ٚعسز المٗاضات المػتٗسف19.١بًؼ عسز َفطزات ا٫ختباض ) -
 لإٜهاحاؾتٌُ ا٫ختباض ع٢ً فُٛع١ َٔ ايتعًُٝات ظٛاض نٌ غ٪اٍ; ٚشيو  -

 المطًٛب.
 . ؼهِٝ ا٫ختباض:3

١ اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ في قٛضت٘ عطنت ايباسج

( َٔ المحهُين ي٬غلذؾاز بآضا٥ِٗ في ايتٛقٌ إلى ا٫ختباض في قٛضت٘ 5ا٭ٚي١ٝ ع٢ً عسز )

( أَاّ َا ٜعلد عٔ ؇ايٓٗا١ٝ٥، ٚقس طًبت ايباسج١ َٔ ا٭غاتص٠ المحهُين ٚنع ع١َ٬ )

 ضأِٜٗ في اؾٛاْب الآت١ٝ:
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 اتػام أغ١ً٦ ا٫ختباض َٚفطزات٘ َٚٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ. -أ

 َٓاغب١ َفطزات ا٫ختباض لمػت٣ٛ ت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ. -ب

 غ١َ٬ ايكٝاغ١ ايًػ١ٜٛ لمفطزات ا٫ختباض. -ز

 سصف أٚ تبسٌٜ أٚ إناف١ َا ٜطْٚ٘ َٔ َفطزات. -ز

 ايبٝا١ْٝ: . ايتذطب١ ا٫غتط٬ع١ٝ ٫ختباض َٗاضات ايكطا4٠٤

أدطت ايباسج١ ايتعس٬ٜت ايتي أبساٖا المحهُٕٛ ع٢ً اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ    

يت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ، ثِ أدطٜت ايتذطب١ ا٫غتط٬ع١ٝ ي٬ختباض عٔ 

( تًُٝصًا َٔ ت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ 35ططٜل تطبٝك٘ ع٢ً فُٛع١ عسزٖا )

، 3/10/2023المٛافل  ٫بتسا١ٝ٥ ايكسيم١( ٚشيو َٔ ّٜٛ ا٫ثٓين)بمسضغ١ َٝت حمٌ ا

 ٚشيو بٗسف:

 ؼسٜس ظَٔ اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ: -أ

تم تػذٌٝ ايعَٔ ايصٟ اغتػطق٘ نٌ تًُٝص ع٢ً سس٠ في أزا٤ ا٫ختباض، ثِ قػ١ُ 

: 2001ايعَٔ ايهًٞ ؾُٝع ايت٬َٝص ع٢ً عسزِٖ ٚفكًا المعازي١ الآت١ٝ )عًٞ خطاب،

274:) 

ظَٔ ا٫ختباض= فُٛع ا٭ظ١َٓ المػتػطق١ لإدابات ت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ عٔ 

 عسز أفطاز ايع١ٓٝ.÷ َفطزات ا٫ختباض 

 زقٝك١(. 60ٚقس ْتر عٔ شيو َتٛغط ظَٔ الإداب١ عٔ ا٫ختباض )

ف َعا٬َت ايػٗٛي١ ٚايتُٝٝع ٫ختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يت٬َٝص ايك -ب    

 .ايطابع ا٫بتسا٥ٞ
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( معامل الظَولة والتنييض لاختباس مَاسات الكشاءة البياىية لتلاميز الضف الشابع 3دذول )
 الابتذائي

 معامل التنييض معامل الظَولة المَاسات  الفشعية

1 0.80 0.59 

2 0.80 0.32 

3 0.58 0.68 

4 0.37 0.59 

5 0.72 0.48 

6 0.50 0.37 

7 0.80 0.20 

8 0.59 0.46 

9 0.63 0.57 

10 0.54 0.38 

11 0.66 0.47 

12 0.57 0.54 
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 معامل التنييض معامل الظَولة المَاسات  الفشعية

13 0.69 0.56 

14 0.65 0.69 

15 0.35 0.36 

16 0.39 0.64 

17 0.66 0.55 

18 0.49 0.72 

19 0.43 0.56 

(، ٚبما إٔ َٔ ايكعب إٔ تهٕٛ جمٝع المفطزات 0.5ٖٞ )كعٛب١ اي ق١ُٝ لمعاٌَأفهٌ  ستع   

َٔ ايكعٛب١، فإٕ أ٣ َٗاض٠ نُٔ تٛظٜع َعا٬َت ايكعٛب١ مكتس َٔ بٗصا المػتٟٛ 

( يمهٔ إٔ تهٕٛ َكبٛي١، ٚف٢ ن٤ٛ شيو ٜتهح َٔ اؾسٍٚ 0.5( بمتٛغط )0.20-0.80)

.(، َٚٔ ثِ  0.59( بمتٛغط قسضٙ )0.80( إيٞ )0.35( إٔ َعا٬َت ايكعٛب١ اَتست َٔ )3)

عٛب١، نُا ٜؿلر ايتُٝٝع إيٞ قسض٠ ع٢ً جمٝع ايعباضات في ن٤ٛ َػت٣ٛ ايك الإبكا٤تم 

ف٢ اختٝاض ايبسٌٜ ايكشٝح،  تُهٕٓٛ َٓٗاَٚٔ ٫ ٜ ٗاض٠المفطز٠ ايتُٝع١ٜ بين َٔ يمتًهٕٛ الم

شا انفض إ(، 1ٚ( إيٞ )0.2ٜٚعتلد أْػب ايكِٝ لمعاٌَ ايتُٝٝع ٖٞ ايكِٝ ايت٢ مكتس َٔ )

َكبٛي١ ٚيمهٔ ا٫بكا٤  س( ٜهٕٛ ايتُٝٝع نعٝفاً، ٚنًُا ظازت عٔ شيو تع0.2عٔ ايكُٝ٘ )

عًٝٗا با٫ختباض، َٚٔ خ٬ٍ َا تكسّ َٚطادع١ قِٝ َعا٬َت َعا٬َت ايتُٝٝع  ٜتهح  
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(; مما ٜؿلر إيٞ إٔ جمٝع قِٝ َ٪ؾطات 0.72( إيٞ )0.20اَتساز قِٝ َعا٬َت ايتُٝٝع بين )

 .ايتُٝٝع تكع في المسٟ المجايٞ

 سػاب ا٫تػام ايساخًٞ ي٬ختباض: -ز

تػام ايساخًٞ ٫ختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ عٔ ططٜل َعا٬َت تم سػاب ا٫

ا٫ضتباط بين زضد١ نٌ َٗاض٠ ٚايسضد١ ايه١ًٝ يًُٗاض٠ ايط٥ٝػ١ ايصٟ تٓتُٞ إيٝٗا، 

ٚنصيو َعا٬َت اضتباط المٗاض٠ ايفطع١ٝ بايسضد١ ايه١ًٝ لمٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ٜٚٛنح 

 ( شيو:4اؾسٍٚ )

 :المٗاضات ايفطع١ٝ بايسضد١ ايه١ًٝ يًُٗاض٠ ايط٥ٝػ١ المٓت١ُٝ لشا َعا٬َت اضتباط زضد١  -

معاملات الاستباط بين دسدة نل مَاسة فشعية والذسدة الهلية للنَاسة الشئيظة التى  (:4دذول )  
  تيتني اليَا

مَاسات الكشاءة 
 الظطشية

 مَاسات الكشاءة العنيكة
 

 المفشدة
معامل 

 الاستباط
 المفشدة

  اطمعامل الاستب
 معامل الاستباط المفشدة

 

1 0.621** 4 0.599**  12 0.557**  

2 0.531** 5 0.610**  13 0.571**  

3 0.716** 6 0.508**  14 0.776**  

7 0.629** 8 0.661**  16 0.725**  
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إٔ َعا٬َت ا٫ضتباط بين زضد١ نٌ َٗاض٠ فطع١ٝ ٚايسضد١ ايه١ًٝ  هح َٔ اؾسٍٚ:ٜت

ًٝا عٓس َػتٟٛ ز٫ي١ إيًُٗاض٠ المٓت١ُٝ  يٝٗا باختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ زاي١ إسكا٥

 .(، مما ٜسٍ ع٢ً ا٫تػام ايساخًٞ يًُٗاضات ايفطع١ٝ باختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا0.01١ْٝ)

 تباط بين المٗاضات ايط٥ٝػ١ ٚايسضد١ ايه١ًٝ ٫ختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١َْٝعا٬َت اض -

( َعا٬َت ا٫ضتباط بين المٗاضات ايط٥ٝػ١ ٫ختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ 5دسٍٚ )

 ٚايسضد١ ايه١ًٝ ي٬ختباض

 

 َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ

 َعاٌَ ا٫ضتباط المٗاض٠

 **0.714 المٗاضات  ايػطش١ٝ

 **0.975 ٗاضات ايعُٝك١الم

 

 

15 0.658** 9 0.627**  18 0.769**  

17 0.409* 10 0.350*  19 0.589**  

  11 0.647**     
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 أزي١ قسم تفػلر زضدات اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ  -ز

َٔ خ٬ٍ سػاب تم سػاب قسم اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ )المٗاضات الآزا١ٝ٥(   

ايتشًٌٝ ايعاًَٞ ايتٛنٝسٟ  اغتدساّ ايكسم ايعاًَٞ ي٬ختباض عٔ ططٜل

(Confirmatory Factor Analysis) ايلدْاَر الإسكا٥ٞ "يٝعضٍ غتدساّ با

8.8"(LISREL 8.8) ،،ٚشيو يًتأنس َٔ قسم ايبٓا٤ ايهأَ )أٚ ايتشتي( يًُكٝاؽ 

عٔ ططٜل اختباض نمٛشز ايعاٌَ ايهأَ ايعاّ سٝح تم افلذض إٔ جمٝع ايعٛاٌَ المؿاٖس٠ 

 ايٞ:٫ختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ سٍٛ عاٌَ نأَ ٚاسس نُا ٖٛ َٛنح بايؿهٌ ايت

 َفطزات َٗاضات قطا٠٤ ايبني ايػطش١ٝ -أ

  
 .( تؿبعات َفطزات اختباض َٗاضات قطا٠٤ ايبني ايػطش١ٝ بايعاٌَ ايهأَ ايٛاسس1ؾهٌ )

ع٢ً قِٝ  ٚقس سع٢ نمٛشز ايعاٌَ ايهأَ ايٛاسس ٫ختباض َٗاضات قطا٠٤ ايب٢ٓ ايػطش١ٝ   

( غلر زاي١ إسكا٥ٝاً، مما X2) 2دٝس٠ ؾُٝع َ٪ؾطات سػٔ المطابك١، سٝح ناْت ق١ُٝ نا

 -(a4) -(a3) –( a2) -( a1ٜؿلر إلى َطابك١ ايُٓٛشز اؾٝس٠ يًبٝاْات، ٚتعلد )

ْ(a5( ،)a6ُعٔ المٗاضات ايػطش١ٝ  ٫ختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، ن )إٔ قِٝ  ا
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س َ٪ؾطات المطابك١ ٚقعت في المس٣ المجايٞ يهٌ َ٪ؾط، مما ٜسٍ ع٢ً َطابك١ ايُٓٛشز اؾٝ

 يًبٝاْات َٛنع ا٫ختباض ٜٚ٪نس قبٍٛ ٖصا ايُٓٛشز. 

( ايتالى: ْتا٥ر ايتشًٌٝ ايعاًَٞ ايتٛنٝسٟ يًُٗاضات ايفطع١ٝ 6بُٝٓا ٜٛنح اؾسٍٚ )

، ٚتؿبعات ا٭بعاز بايعاٌَ ايهأَ ايعاّ ٓل ايكطا٥ٞ(ايػطش١ٝ يًيًُٗاض٠ ايط٥ٝػ١ )ايب٢ٓ 

 .ٚق١ُٝ )ت( ٚاـطأ المعٝاضٟ

ر ايتشًٌٝ ايعا٢ًَ ايتٛنٝسٟ يًُٗاضات ايفطع١ٝ يًُٗاضات ًَدل ْتا٥(: 6دسٍٚ)

 ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ َٗاضات ايػطش١ٝ باختباض

العامل 
 الهامً

 العوامل المؼاٍذة
التؼبع بالعامل 

 الواسذ الهامً
الخطأ المعياسى 
 لتكذيش التؼبع

قيه "ت" ودلالتَا 
 الإسضائية

شية
ظط

ى ال
لبي

ت ا
َاسا

م
 

1 0.721 0.181 3.983** 

2 0.458 0.189 2.425* 

3 0.682 0.182 3.756** 

7 0.330 0.193 1.704* 

15 0.341 0.193 1.77* 

17 0.565 0.184 3.064** 

 (0.05(      )*( زاٍ عٓس َػتٟٛ ) 0٫01)**(  زاٍ عٓس َػت٣ٛ )                
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س٠ إٔ نمٛشز ايعاٌَ ايهأَ ايٛاسس قس سعٞ ع٢ً قِٝ دٝ ٜتهح َٔ اؾسٍٚ:

لم٪ؾطات سػٔ المطابك١، ٚإٔ َعا٬َت ايكسم ايػت٘ )ايتؿبعات بايعاٌَ ايهأَ ايٛاسس( 

ًٝا عٓس َػت٣ٛ ) (; مما ٜسٍ ع٢ً قسم جمٝع المٗاضات ايفطع١ٝ ايػت 0.01زاي١ إسكا٥

يًُٗاضات ايػطش١ٝ; َٚٔ ٖٓا يمهٔ ايكٍٛ إٔ ْتا٥ر ايتشًٌٝ ايعا٢ًَ ايتٛنٝس٣ َٔ 

ًٜا ع٢ً قسم ايبٓا٤ ايتشتي ايسضد١ ا٭ٚلى قسَت زي٬ًٝ المٗاضات يًُٗاضات ايػطش١ٝ، ٚإٔ  قٛ

عباض٠ عٔ عاٌَ نأَ عاّ ٚاسس تٓتعِ سٛي٘ ايعٛاٌَ ايفطع١ٝ ايػت المؿاٖس٠  ايػطش١ٝ

ٕ ْتا٥ر بعض َ٪ؾطات سػٔ المطابك١ تؿلر إيٞ ايتطابل َع ايبٝاْات َٛنع ألشا، نُا 

المطابك١ يُٓٛشز ايعاٌَ ايهأَ  َ٪ؾطات سػٔ ٞنُا ٜٛنح اؾسٍٚ ايتاي، ا٫ختباض

 ايٛاسس.

 الابتذائي الشابع الضف لتلاميز الظطشية البياىية الكشاءة مَاسات لاختباس المطابكة سظً مؤػشات(. 7) دذول    

 مطابكة أفغل إلى تؼير التى المؤػش قينة المؤػش قينة المؤػش

 دالة غير تهوٌ أٌ X2 7.802    2نا اختباس

  9 (Df) الحشية دسدات

 X2/df 0.866 1-5 2نا ىظبة

 GFI 0.938 0-1 المطابكة سظً مؤػش

 الحشية بذسدات المضشح المطابكة سظً مؤػش
AGFI 

0.854 0-1 

 AIC 30.792 أنيو معلومات معياس
 ىعيرتَا تظاوى أو مً أقل المؤػش قينة تهوٌ أٌ

 (42.00)المؼبع للينورز

 ىعيرتَا تظاوى أو مً أقل المؤػش قينة تهوٌ أٌ CAIC 61.456 أنيو معلومات معياس اتظام
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 مطابكة أفغل إلى تؼير التى المؤػش قينة المؤػش قينة المؤػش

 (95.662)المؼبع للينورز

 ECVI 0.971 المتوقع الضائف الضذم مؤػش
 ىعيرتَا تظاوى أو مً أقل المؤػش قينة تهوٌ أٌ

 (1.235)المؼبع للينورز

 NFI 0.827 0-1 المعياسى المطابكة مؤػش

 NNFI 1.00 0-1 المعياسى غير المطابكة مؤػش

 CFI 1.00 0-1 المكاسٌ المطابكة مؤػش

 RFI 0.711 0-1 اليظبى المطابكة مؤػش

 IFI 1.00 0-1 التضايذى المطابكة مؤػش

 PNFI 0.496 0-1 المعياسى للنطابكة الافتكاس مؤػش

 PGFI 0.402 0-1 المطابكة لحظً الافتكاس مؤػش

 RMSEA 0.00 0-0.1 الاقتراب خطأ مشبع متوطط دزس

 RMSR 0.0785 0-0.1 البواقى عمشب متوطط دزس

إٔ جمٝع َ٪ؾطات سػٔ المطابك١ لمفطزات َٗاضات ايكطا٠٤ ايػطش١ٝ : ٜٚتهح َٔ اؾسٍٚ

 ٚقعت ف٢ المس٣ المجالى يهٌ َ٪ؾط.
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 َفطزات َٗاضات قطا٠٤ ايبني ايعُٝك١ -ب

 
 

ٌ ايهأَ ( تؿبعات َفطزات اختباض َٗاضات قطا٠٤ ايبني ايعُٝك١ بايعا2َؾهٌ )              

 .ايٛاسس

ع٢ً قِٝ  ٚقس سع٢ نمٛشز ايعاٌَ ايهأَ ايٛاسس ٫ختباض َٗاضات قطا٠٤ ايب٢ٓ ايعُٝك١   

( غلر زاي١ إسكا٥ٝاً، مما X2) 2دٝس٠ ؾُٝع َ٪ؾطات سػٔ المطابك١، سٝح ناْت ق١ُٝ نا

 -(a4) -(a3) –( a2) -( a1يًبٝاْات، ٚتعلد ) ٜؿلر إلى َطابك١ ايُٓٛشز اؾٝس

ْ(a5( ،)a6( ،)a7( ،)a8( ،)a9( ،)a10( ،)a11( ،)a12( ،)a13 )  عٔ المٗاضات ايعُٝك١

٫ختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، نِ إٔ قِٝ َ٪ؾطات المطابك١ ٚقعت في المس٣ المجايٞ يهٌ 

َ٪ؾط، مما ٜسٍ ع٢ً َطابك١ ايُٓٛشز اؾٝس يًبٝاْات َٛنع ا٫ختباض ٜٚ٪نس قبٍٛ ٖصا 

( ايتالى: ْتا٥ر ايتشًٌٝ ايعاًَٞ ايتٛنٝسٟ يًُٗاضات 8سٍٚ )بُٝٓا ٜٛنح اؾ، ايُٓٛشز

، ٚتؿبعات ا٭بعاز بايعاٌَ يًٓل ايكطا٥ٞ(ايعُٝك١ )ايب٢ٓ  اض٠ ايط٥ٝػ١ايفطع١ٝ يًُٗ

  .ايهأَ ايعاّ ٚق١ُٝ )ت( ٚاـطأ المعٝاضٟ
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 عنيكة باختباس الكشاءة البياىيةال البيى ملخط ىتائر التشليل العاملى التونيذي للنَاسات الفشعية لمَاسات(: 8دذول )

العامل 
 الهامً

  العوامل المؼاٍذة
التؼبع بالعامل 

 الواسذ الهامً
 

 

الخطأ 
المعياسى 
لتكذيش 
 التؼبع

 
قيه "ت" 
ودلالتَا 

 الإسضائية

م
كة

عني
ى ال

لبي
ت ا

َاسا
 

4  0.576  0.165  3.479** 

5  0.530  0.168  3.150** 

6  0.444  0.172  2.577** 

8  0.515  0.169  3.052** 

9  0.611  0.163  3.740** 

10  0.388  0.175  2.216* 

11  0.642  0.161  3.984** 

12  0.410  0.174  2.357** 

13  0.460  0.174  2.357** 

14  0.460  0.172  2.678** 

16  0.654  0.160  4.082** 

18  0.811  0.148  5.492** 

19  0.626  0.162  3.857** 
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  (0.05(      )*( زاٍ عٓس َػتٟٛ ) ٣ٛ0٫01 )تزاٍ عٓس َػ)**(                     

إٔ نمٛشز ايعاٌَ ايهأَ ايٛاسس قس سعٞ ع٢ً قِٝ دٝس٠  ٜتهح َٔ اؾسٍٚ:

لم٪ؾطات سػٔ المطابك١، ٚإٔ َعا٬َت ايكسم ايج٬خ عؿط )ايتؿبعات بايعاٌَ ايهأَ 

(; مما ٜسٍ ع٢ً قسم جمٝع المٗاضات ايفطع١ٝ 0.01ًٝا عٓس َػت٣ٛ )ايٛاسس( زاي١ إسكا٥

لمٗاضات ايبني ايعُٝك١; َٚٔ ٖٓا يمهٔ ايكٍٛ إٔ ْتا٥ر ايتشًٌٝ ايعا٢ًَ ايتٛنٝس٣ َٔ 

ًٜا ع٢ً قسم ايبٓا٤ ايتشت٢ لمٗاضات ايبني ايعُٝك١، ٚإٔ  ايسضد١ ا٭ٚلى قسَت زي٬ًٝ قٛ

أَ عاّ ٚاسس تٓتعِ سٛي٘ ايعٛاٌَ ايفطع١ٝ عباض٠ عٔ عاٌَ ن َٗاضات ايب٢ٓ ايعُٝك١

لشا، نُا إ ْتا٥ر بعض َ٪ؾطات سػٔ المطابك١ تؿلر إيٞ ايتطابل  المؿاٖسايج٬خ عؿط 

نُا ٜٛنح اؾسٍٚ ايتالى َ٪ؾطات سػٔ المطابك١ يُٓٛشز ، َع ايبٝاْات َٛنع ا٫ختباض

 ايعاٌَ ايهأَ ايٛاسس.

 باس مَاسات البيى العنيكة لتلاميز الضف الشابع الابتذائي(. مؤػشات سظً المطابكة لاخت9دذول )     

 قينة المؤػش التى تؼير إلى أفغل مطابكة قينة المؤػش المؤػش

 أٌ تهوٌ غير دالة X2 110.220    2اختباس نا

  63 (Dfدسدات الحشية )

 X2/df 1.8 1-5 2ىظبة نا

 GFI 0.739 0-1مؤػش سظً المطابكة 

ضشح بذسدات مؤػش سظً المطابكة الم
 AGFIالحشية 

0.619 0-1 
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 AIC 135معياس معلومات أنيو 
أٌ تهوٌ قينة المؤػش أقل مً أو تظاوى 

 (182.00ىعيرتَا للينورز المؼبع)

 CAICاتظام معياس معلومات أنيو 

 

 

206.865 

أٌ تهوٌ قينة المؤػش أقل مً أو تظاوى 
 (414.537ىعيرتَا للينورز المؼبع)

 ECVI 3.980المتوقع  مؤػش الضذم الضائف
أٌ تهوٌ قينة المؤػش أقل مً أو تظاوى 

 (5.353ىعيرتَا للينورز المؼبع)

 NFI 0.709 0-1مؤػش المطابكة المعياسى 

 NNFI 0.806 0-1مؤػش المطابكة غير المعياسى 

 CFI 0.843 0-1مؤػش المطابكة المكاسٌ 

 RFI 0.640 0-1مؤػش المطابكة اليظبى 

 IFI 0.850 0-1لتضايذى مؤػش المطابكة ا

 PNFI 0.573 0-1مؤػش الافتكاس للنطابكة المعياسى 

 PGFI 0.509 0-1مؤػش الافتكاس لحظً المطابكة 

 دزس متوطط مشبع خطأ الاقتراب

RMSEA 
0.087 0-0.1 
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 RMSR 0.109 0-0.1 دزس متوطط مشبع البواقى

ات َٗاضات قطا٠٤ ايبني (  إٔ جمٝع َ٪ؾطات سػٔ المطابك١ لمفطز9ٜٚتهح َٔ اؾسٍٚ)

 .ٚقعت ف٢ المس٣ المجالى يهٌ َ٪ؾط ايعُٝك١

 سػاب ثبات ا٫ختباض: -ٙ

 تم سػاب َعاٌَ ثبات اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ باغتدساّ َعاٌَ أيفا يـ "نطْٚبار" 

Cronbach's Alpha  لمفطزات ا٫ختباض )في ساي١ سصف زضد١ المفطز٠ َٔ ايسضد١ ايه١ًٝ

 ( ٜٛنح شيو:10تٓتُٞ إيٝ٘ المفطز٠(. ٚاؾسٍٚ ) تيٗاضات اي٫ختباض الم

 سظاب معامل ثبات اختباس مَاسات الكشاءة البياىية باطتخذاو معامل ألفا لـ "نشوىباخ" : (10دذول )
Cronbach's Alpha 

 مَاسات الكشاءة العنيكة مَاسات الكشاءة الظطشية

دةالمفش  معامل ألفا المفشدة معامل ألفا المفشدة  معامل ألفا 

1 0.549 4 0.841  12 0.844 

2 0.564 5 0.841  13 0.843 

3 0.510 6 0.847  14 0.827 

7 0.601 8 0.848  16 0.831 

15 0.523 9 0.839  18 0.830 

17 0.593 10 0.853  19 0.845 

  11 0.844    
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 مَاسات الكشاءة العنيكة مَاسات الكشاءة الظطشية

دةالمفش  معامل ألفا المفشدة معامل ألفا المفشدة  معامل ألفا 

 0.852  0.603 معامل ثبات البعذ

  0.858    0.685 معامل ثبات طبيرماٌ

  0.857    0.669 معامل ثبات دتناٌ

إٔ َعاٌَ ثبات أيفا يًُٗاضات ايفطع١ٝ ٫ختباض َٗاضات (: 10) ٜتهح َٔ دسٍٚ

ٚ إٔ َعاٌَ ثبات المٗاض٠ أقٌ َٔ أايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ سكٌ ع٢ً َ٪ؾطات دٝس٠ يًجبات  نُا 

 ايػطش١ٝ / أٚ ب٢ٓات اييٝٗا )َٗاضإٜػا٣ٚ َعاٌَ ايجبات ايهًٞ يًُٗاض٠ ايه١ًٝ المٓت١ُٝ 

 ب٢ٕٓ ايجبات ايهًٞ لمٗاضتٞ ايأايعُٝك١( ف٢ ساي١ سصف المٗاض٠ ايفطع١ٝ، نُا  َٗاضات ايب٢ٓ

ايتذع١٥  -ايعُٝك١ ناْت دٝس٠ بايج٬خ ططم )أيفا نطْٚبار ب٢ٓايػطش١ٝ ٚاي

ايتذع١٥ ايٓكف١ٝ ؾتُإ(، نُا نإ ايجبات ايهًٞ   -ايٓكف١ٝ يػبلرَإ بطإٚ

ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ بايج٬خ ططم َطتفع١ سٝح مكجٌ ايجبات ايهًٞ ٫ختباض ٫ختباض َٗاضات 

( ٚبططٜك١ ايتذع١٥ ايٓكف١ٝ َٔ 0.865َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ بططٜك١ ايفا نطْٚبار )

(، ٚبططٜك١ ايتذع١٥ ايٓكف١ٝ باغتدساّ َعازي١ 0.905خ٬ٍ َعازي١ غبلرَإ بطإٚ )

٫ختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يت٬َٝص ايكف  (، ٢ٖٚ َعا٬َت ثبات دٝس0.904٠دتُإ )

 ايطابع ا٫بتسا٥ٞ.

تم ايتأنس َٔ ثبات  ٚقسم اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ  َٚٔ الإدطا٤ات ايػابك١:

 إيت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ ٚا٫تػام ايساخًٞ ي٘، ٚق٬سٝت٘ يًكٝاؽ، سٝح ن

ُٖا  ٝتينغفٌ َٗاضتين ض٥ٝػأَٗاضا٠ فطع١ٝ تٓسضز  (19)ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ عسز قا١ُ٥ َٗاضات 

 ايعُٝك١(.  ٢قطا٠٤ ايبٓ -)قطا٠٤ ايب٢ٓ ايػطش١ٝ
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 ايٓٗا١ٝ٥:. ٚنع اختباض ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ في قٛضت٘ 6

بعس إدطا٤ َا اقلذس٘ المحهُٕٛ َٔ تعس٬ٜت في ايكٝاغ١ ايًػ١ٜٛ يبعض المفطزات، ٚسػاب 

ساخًٞ، ٚايكسم، ٚايجبات ٫ختباض َٗاضات ايكطا٠٤ َعاٌَ ايػٗٛي١ ٚايتُٝٝع، ٚا٫تػام اي

ايبٝا١ْٝ، أقبح ا٫ختباض في قٛضت٘ ايٓٗا١ٝ٥ قاؿًا يًتطبٝل، ٚٚظعت أغ١ً٦ ا٫ختباض نُا 

( دسٍٚ تٛقٝف َفطزات اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ٢ٖ2 في قٛضت٘ ا٭ٚي١ٝ دسٍٚ ضقِ )

 ايبٝا١ْٝ.   

٠ ايبٝا١ْٝ يس٣ ت٬َٝص ايكف ايطابع إعساز َفتاح تكشٝح اختباض َٗاضات ايكطا٤ -6

 (3ا٫بتسا٥ٞ )ًَشل ضقِ

تم إعساز تكشٝح اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ في ن٤ٛ 

 َا ًٜٞ:

تكشٝح ا٭غ١ً٦ المٛنٛع١ٝ ايتي تتهٕٛ َٔ َفطز٠ ٚاسس٠ فكط في ن٤ٛ  -أ

 ايتعًُٝات الآت١ٝ:

 قشٝش١ عٔ نٌ غ٪اٍ َٛنٛعٞ زضد١ )ٚاسس٠( إشا أداب إداب١ -
 زضد١ )قفط( إشا أداب إداب١ خطأ. -

، 6، 4تكشٝح ا٭غ١ً٦ المٛنٛع١ٝ ايتي تتهٕٛ َٔ أنجط َٔ َفطز٠ نُا في ا٭غ١ً٦ ) -ب

 ( في ن٤ٛ ايتعًُٝات الآت١ٝ:16، 15، 11، 8

زضد١ )ٚاسس٠( يهٌ َفطز٠  تٓهٟٛ ؼت ايػ٪اٍ إشا أداب عٓٗا ايتًُٝص إداب١  -

 قشٝش١
 ط( في ساي١ عسّ إدابت٘زضد١ )قف -

 ع٢ً إٔ ؼػب زضد١ نٌ َفطز٠ َٔ إجمايٞ ايسضد١ ايه١ًٝ يًػ٪اٍ.
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( ٚفل َػت٣ٛ أزا٤ 14،18، 5، 3تكشٝح ا٭غ١ً٦ المكاي١ٝ ايككلر٠ المتُج١ً في ايػ٪اٍ ) -ز

ايتًُٝص، ٜٚتِ ايتكسٜط ٚفل َكاؽ ث٬ثٞ هُع بين المٝعإ ايهٝفٞ )المػت٣ٛ ا٭ٍٚ/َطتفع، 

( ٚقس تم 2،1، 3اْٞ/َتٛغط، المػت٣ٛ ايجايح/َٓدفض(، ٚالمٝعإ ايطقُٞ )المػت٣ٛ ايج

 :ايتكشٝح ٚفكًا يلآتٞ

وكٌ ايتًُٝص ع٢ً ث٬خ زضدات إشا ناْت إدابت٘ في المػت٣ٛ ا٭ٍٚ، ٚزضدتين إشا  -

 ناْت إدابت٘ في المػت٣ٛ ايجاْٞ، ٚزضد١ ٚاسس٠ إشا ناْت في المػت٣ٛ ايجايح. 
 :يت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝاSQ4R١ْٝ غلذاتٝذ١ٝ خاَػًا: إدطا٤ات تٛظٝف إ

 يت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ َٔ خ٬ٍ الآتٞ: SQ4R إغلذاتٝذ١ٝ  تم تٛظٝف

; ٚشيو لمػاعست٘ ع٢ً SQ4Rإغلذاتٝذ١ٝ  في ن٤ٛ . بٓا٤ زيٌٝ لمعًِ ايًػ١ ايعطب١ٝ:1

ا٫بتسا٥ٞ، ٚقس  اغتدساَ٘ في ت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يت٬َٝص ايكف ايطابع

اعتُس ايبشح اؿايٞ في إعسازٙ يًسيٌٝ ع٢ً ايسضاغات ٚايبشٛخ ايػابك١ ايتي تٓاٚيت 

، َع ا٫غتعا١ْ بكا١ُ٥ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، ٚأغؼ SQ4Rإغلذاتٝذ١ٝ  ن٤ٛ

 ، ٚقس اؾتٌُ ايسيٌٝ ع٢ً:SQ4Rٚخطٛات تٛظٝف إغلذاتٝذ١ٝ 

 َكس١َ ايسيٌٝ. -
 - SQ4R: )ا٭غؼ ايٓعط١ٜ إغلذاتٝذ١ٝ ٚتتهُٔ الآتٞ  فًػف١ ايسيٌٝ -

خكا٥ل  - SQ4Rالمٗاضات المػتٗسف تُٓٝتٗا ٚفل خطٛات إغلذاتٝذ١ٝ 

 ت٬َٝص ايكف ايطابع ا٫بتسا٥ٞ(.
 أٖساف ايسيٌٝ. -
 َطاسٌ ايػلر في َٛنٛعات ايسيٌٝ. -
الإغلذاتٝذٝات ٚا٭ْؿط١ ايتي ٜػتعإ بٗا في ايتسضٜؼ باغتدساّ إغلذاتٝذ١ٝ  -

SQ4R. 
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١َٝٓ اي٬ظ١َ يتشكٝل أٖساف ايبشح ٚالمتُج١ً في ت١ُٝٓ َٗاضات اـط١ ايع -

 ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ 
 أغايٝب ايتكِٜٛ المػتدس١َ في ايسيٌٝ. -
الإدطا٤ات ايتسضٜػ١ٝ يهٌ َٛنٛع َٔ َٛنٛعات ايسيٌٝ ٚفل إغلذاتٝذ١ٝ  -

SQ4R .يت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ 
طابع ا٫بتسا٥ٞ; ٚشيو يتسضٜبِٗ . بٓا٤ نطاغ١ أْؿط١ ٚتسضٜبات يت٬َٝص ايكف اي2

 :ع٢ً المٗاضات المػتٗسف١ في نٌ يكا٤ تسضٜػٞ، ٚقس اؾتًُت ع٢ً َا الآتٞ

 َكس١َ. -
قت٣ٛ نطاغ١ ا٭ْؿط١ ٚايتسضٜبات، سٝح تهُٓت ايهطاغ١ ع٢ً فُٛع١ َٔ  -

ا٭ْؿط١ ٚايتسضٜبات الإثطا١ٝ٥ ع٢ً المٗاضات المحسز٠ بهٌ ْل َٔ ايٓكٛم ايػت١ 

 بٝا١ْٝ .المعًِ; ٚشيو يتسضٜب ايت٬َٝص ع٢ً َٗاضات ايكطا٠٤ ايالمٛدٛز٠ بسيٌٝ 
 اختباض قش١ فطض ايبشح، َٚٓاقؿ١ ْتا٥ذ٘:

شات ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ بين َتٛغطٞ  ٫ ٜٛدس فطم"  :٫ختباض قش١ فطض ايبشح ٚايصٟ ْك٘

ايكطا٠٤ َٗاضات  ٫ختباضايكبًٞ ٚايبعسٟ  ايتطبٝلالمجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ في  أفطاز زضدات

 . ٝا١ْٝ نهٌ )ٚفي نٌ َٗاض٠ فطع١ٝ ع٢ً سس٠("ايب
ٚيًتشكل َٔ ٖصا ايفطض تم اغتدساّ اختٝاض )ت( يس٣ عٝٓتين َطتبطتين َٔ ايبٝاْات 

ٚشيو ؿػاب ايفطٚم بين َتٛغطٞ زضدات المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ في ايتطبٝكين ايكبًٞ 

 ( شيو11ٚايبعسٟ لمٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ٜٚٛنح اؾسٍٚ )

 طٚم بين ايكٝاؽ ايكبًٞ ٚايكٝاؽ ايبعس٣ يس٣ أفطاز المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ ف٢أ٫ًٚ: ايف

 َٔ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ.ا٫ختباض نً٘ ٚفي نٌ َٗاض٠ 
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ٚيًتشكل َٔ ٖصا ايفطض تم اغتدساّ اختٝاض )ت( يس٣ عٝٓتين َطتبطتين َٔ ايبٝاْات 

يتطبٝكين ايكبًٞ ٚشيو ؿػاب ايفطٚم بين َتٛغطٞ زضدات المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ في ا

 ( شيو11ٚايبعسٟ لمٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ٜٚٛنح اؾسٍٚ )

ْتا٥ر اختباض )ت( يس٣ عٝٓتين َطتبطتين ٚز٫يتٗا يًفطٚم بين َتٛغطٞ  (:11دسٍٚ )

زضدات المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ في ايكٝاغين ايكبًٞ ٚايبعسٟ يهٌ َٗاض٠ فطع١ٝ ع٢ً سسٙ  َٔ 

 35َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ٕ=

َاسات الكشاءة م
 البياىية

  المجنوعات
المتوطط 
 الحظابى

 
الانحشاف 

 المعياسى

قينة 
 )ت(

 
 

دسدة 
 الحشية

 
 مظتوى

 الذلالة
 

مشبع 
 ايتا

ES 
سذه 
 التأثير

 
مظتوى 
سذه 
 التأثير

التيبؤ بمعلومات 
اليط في عوء 

المتػيرات والمحفضات 
الظابكة لليؼاط 

 .الكشائي

 0.38239  0.8286  قبلي

-
2.380 

 34  

0.000 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 نبير  0.8164 0.1428 
 0.16903  0.9714  بعذي

تحذيذ الفِهش الشئيظة 
 لليط

 0.50543  0.5429  قبلي

-
4.279 

 34  

0.000 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 0.350 1.4679  
نبير 
 0.2355  0.9429  بعذي دذا

وعع خط أو علامة 
لمفشدات سول ا

والمفاٍيه غير المألوفة 
 الواسدة في اليط

 0.55761  1.5714  قبلي

-
8.651 

 34  

0.000 

دالة عيذ 
مظتوى 

(0.001) 

 

 0.687 2.9677  
 عخه

 0.59125  2.6571  بعذي 
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َاسات الكشاءة م
 البياىية

  المجنوعات
المتوطط 
 الحظابى

 
الانحشاف 

 المعياسى

قينة 
 )ت(

 
 

دسدة 
 الحشية

 
 مظتوى

 الذلالة
 

مشبع 
 ايتا

ES 
سذه 
 التأثير

 
مظتوى 
سذه 
 التأثير

لبشح عً المتؼابَات 
والمتياقغات في 

 .اليط

 0.59832  0.3714  قبلي

-
5.720 

 34  

0.00 

دالة عيذ 
توي مظ

(0.001) 

 عخه  1.9622 0.490 
 0.71948  1.2  بعذي

اطتيباط الذلائل 
 والبراٍين مً اليط

 0.90098  1.8  قبلي

-
5.368 

 34  

0.00 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 عخه  2.1845 0.5439 
 0.68966  2.7714  بعذي

الإتياٌ بمشادفات 
 متعذدة لمعيى واسذ.

 0.3228  0.1143  قبلي

-
9.105 

 34  

0.00 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 عخه  3.123 0.7091 
 0.84316  1.3714  بعذي

تحذيذ التفاصيل 
الذاعنة للفِهش 

الشئيظة التي طبل 
 الوصول إليَا

 0.42604  0.2286  قبلي

-4.36  34  

0.00 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 عخه  1.495 0.3586 
 0.49705  0.4  بعذي

الاطتذلال على 
المفشدات والمفاٍيه 

غير المألوفة التي طبل 
تحذيذٍا في اليط مً 

 خلال الظيام

 1.47699  2.3714  قبلي

-
2.571 

 34  

0.00 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 
 

 نبير  0.881 0.1627
 1.1903  3.2286  بعذي
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َاسات الكشاءة م
 البياىية

  المجنوعات
المتوطط 
 الحظابى

 
الانحشاف 

 المعياسى

قينة 
 )ت(

 
 

دسدة 
 الحشية

 
 مظتوى

 الذلالة
 

مشبع 
 ايتا

ES 
سذه 
 التأثير

 
مظتوى 
سذه 
 التأثير

الهؼف عً العلاقة 
ل التي تشبط الجن

 بعغَا ببعض

 0.60807  0.4286  قبلي

-
3.260 

 34  

0.00 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 0.2381 1.118  
نبير 
 0.49705  0.6  بعذي دذا

تحذيذ الحكائل 
 الواسدة في اليط.

 0.3228  0.1143  قبلي

-
5.560 

 34  

0.00 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 عخه  1.907 0.4762 
 0.47101  0.6857  بعذي

اطتخذاو التعليكات 
التوعيشية 

 -)العلامات
والإػاسات( للوقوف 

على المغامين 
 الأطاطية في اليط

 1.465  2.0286  قبلي

-
5.304 

 34  

0.00 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 عخه  1.819 0.4527 
 0.81478  3.5714  بعذي

البشح عً 
المعيىالمواصي لعباسة 

 ما.

 0.67612  0.1143  قبلي

-
5.304 

 34  

0.00 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 0.2611 1.1893  
نبير 
 0.5021  0.5714  بعذي دذا

ملء الفشاغات في عوء 
 الكشاءة العنيكة لليط

 0.35504  0.1429  قبلي
-

3.467 
 34  

0.00 

دالة عيذ 
مظتوي 

 عخه  2.3883 0.5877 
 0.38239  0.8286  بعذي
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َاسات الكشاءة م
 البياىية

  المجنوعات
المتوطط 
 الحظابى

 
الانحشاف 

 المعياسى

قينة 
 )ت(

 
 

دسدة 
 الحشية

 
 مظتوى

 الذلالة
 

مشبع 
 ايتا

ES 
سذه 
 التأثير

 
مظتوى 
سذه 
 التأثير

(0.001) 

إعادة صوغ اليط 
المكشوء باطتخذاو 
مخططات وأػهال 

 توعيشية.

 0.55002  1.1429  قبلي

-
6.962 

 34  

0.00 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 عخه  2.9622 0.6868 
 0.81478  2.5714  بعذي

وعع بعذ الأطئلة 
التشغيرية سول 

اليط قبل الكشاءة 
 العنيكة لُ

 1.32335  1.1143  يقبل

-
8.635 

 34  

0.00 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 0.3138 1.35300  
نبير 
 1.29641  2.2857  بعذي دذا

الإدابة عً الأطئلة 
التشغيرية التي طبل 

طشسَا بعذ الكشاءة 
 العنيكة لليط.

 

 1.33284  1.4  قبلي

-
3.496 

 34  

0.00 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 0.2644 1.1993  
نبير 
 1.42192  2.4857  بعذي دذا

تحذيذ بيية اليط 
 المعلوماتي.

 

 0.44344  0.2571  قبلي

-
7.585 

 34  

0.00 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 عخه  2.5746 0.6285 
 0.3228  0.8857  بعذي

تحليل اليط إلى 
دضئياتُ التي يتهوٌ 
ميَا بما يتفل وبيية 

- 0.54695  0.2286  قبلي
5.774 

34  
0.00 

دالة عيذ 

 
 

 عخه  1.9807 0.495
 0.85994  1.2857  بعذي
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َاسات الكشاءة م
 البياىية

  المجنوعات
المتوطط 
 الحظابى

 
الانحشاف 

 المعياسى

قينة 
 )ت(

 
 

دسدة 
 الحشية

 
 مظتوى

 الذلالة
 

مشبع 
 ايتا

ES 
سذه 
 التأثير

 
مظتوى 
سذه 
 التأثير

 ط المعلوماتيالي

 

مظتوي 
(0.001) 

تحذيذ غشض المؤلف 
 مً اليط

 

 0.35504  0.1429  قبلي

-
4.584 

34  

0.00 

دالة عيذ 
مظتوي 

(0.001) 

 عخه  1.57255 0.3819 
 0.47101  0.6857  بعذي

  ( أْ٘:11اؾسٍٚ ) َٔ ٜتهح

 المجُٛع١ زضدات َتٛغطٞ بين (0.01عٓس َػت٣ٛ ) إسكا١ٝ٥ ز٫ي١ شات فطٚم تٛدس 
ع٢ً المٗاضات ايفطع١ٝ ٫ختباض َٗاضات  ٚايبعسٟ ايكبًٞ ايكٝاغين ايتذطٜب١ٝ في

 صت٬َٝ، ٚشيو زيٌٝ ع٢ً اضتفاع زضدات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يكالح ايتطبٝل ايبعس٣

المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ ع٢ً اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ في ايتطبٝل ايبعسٟ; مما 

 ٜعني سسٚخ ؼػٔ ف٢ ٖصٙ المٗاضات يسِٜٗ.
  إغلذاتٝذ١ٝ تأثلر اغتدساّ  ق٠ٛ يتشسٜس SQ4R )ٌت١ُٝٓ ع٢ً )المتػلر المػتك 

ا ٫ٕ طًسذِ ايتأثلر ٚشيو ْع سػاب َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ )المتػلر ايتابع( تم

سكا١ٝ٥، فإٕ ا ف٢ ايٛقٍٛ الى َػتٟٛ ايس٫ي١ الإنبلًرا سذِ ايع١ٓٝ ٜ٪ثط تأثلًر

ُٜهٌُ ٖصا ايككٛض سٝح  ا ٭ُٖٝت٘ ْ٘ ٫ ٜتأثط عذِ ايع١ٓٝ، ْٚعطًإسذِ ايتأثلر 

لى ايسضد١ ايت٢ تٛدس فٝٗا ايعاٖط٠ بالمجتُع، أ٣ إنُ٪ؾط يًس٫ي١ ايع١ًُٝ يًٓتا٥ر، ٚ

١ أٚ عسّ أ١ُٖٝ ْتا٥ر ايسضاغ١ بػض ايٓعط عٔ سذِ ع١ٓٝ ْ٘ َ٪ؾط ٜعلد عٔ أُٖٝأ

ايسضاغ١، نُا إٔ سذِ ايتأثلر يمهٔ إٔ ٜعٜس عٔ ايٛاسس ايكشٝح، ٚفي ٖصٙ اؿاي١ 
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( ع٢ً المتػلر ايتابع SQ4Rإغلذاتٝذ١ٝ ٜعلد عٔ تأثلر ق٣ٛ يًُتػلر المػتكٌ )

 (  270: 2016)َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ( )ععت قُس، 
 تفػطٖا نمٛشز ثًٝين  ايتي ٠سسَٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ع٢ً  في فػطتبأٜ المإٔ ْػب١ اي

%(  ٚشيو َا بين 70.91%( إيٞ )14.28يس٣ ت٬َٝص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ اَتست بين )

( إيٞ 0.8164المػت٣ٛ ايهبلر ٚايهدِ، ٚنصيو اَتس سذِ ايتأثلر يًُٗاضات َٔ )

 ِ.( َا بين المػت٣ٛ ايهبلر الى ايهد3.123)
   .ع٢ً َػت٣ٛ المٗاضات ايفطع١ٝ يًكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ 
المػت٣ٛ ا٭ٍٚ ف٢ ْػب١ ايتبأٜ  (الإتٝإ بمطازفات َتعسز٠ لمع٢ٓ ٚاسس)استًت َٗاض٠  -

%( ٖٚٛ 70.91المفػط يًُٓٛشز المػتدسّ ف٢ تسضٜؼ ايًػ١ ايعطب١ٝ بٓػب١ تبأٜ َفػط )

ٚنع خط أٚ )ت المٗاض٠ ( ٫غتدساّ ايُٓٛشز، است3.123ًٜكابٌ سذِ تأثلر ندِ )

المػت٣ٛ ايجاْٞ ف٢ ْػب١  (ع١َ٬ سٍٛ المفطزات ٚالمفاِٖٝ غلر المأيٛف١ ايٛاضز٠ في ايٓل

ايتبأٜ المفػط يًُٓٛشز المػتدسّ ف٢ تسضٜؼ ايًػ١ ايعطب١ٝ بٓػب١ تبأٜ َفػط 

( ٫غتدساّ ايُٓٛشز، بُٝٓا استًت 2.9677%( ٖٚٛ ٜكابٌ سذِ تأثلر ندِ )68.761)

ايتٓب٪ بمعًَٛات ايٓل في ن٤ٛ المتػلرات ٚالمحفعات ايػابك١ يًٓؿاط )َٗاض٠  

المػت٣ٛ ا٭خلر ف٢ ْػب١ ايتبأٜ المفػط ايت٢ تطدع يتأثلر ايُٓٛشز ايتسضٜػٞ  (ايكطا٥ٞ

 (.0.8164%( ٢ٖٚ تكابٌ سذِ تأثلر نبلر )14.28)

 ع٢ً َػت٣ٛ المٗاضات ايط٥ٝػ١ يًكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ 
ع١َ٬ سٍٛ المفطزات ٚالمفاِٖٝ غلر المأيٛف١ ايٛاضز٠ في ٚنع خط أٚ )استًت َٗاض٠   -

المػت٣ٛ ا٭ٍٚ ف٢ ق١ُٝ َطبع اٜتا  يًُٓٛشز المػتدسّ ف٢ تسضٜؼ ايًػ١ ايعطب١ٝ  (ايٓل

( َٔ بين َٗاضات ايب٢ٓ ايػطش١ٝ يكطا٠٤ ايٓل ٖٚٛ ٜكابٌ سذِ تأثلر ندِ 0.687)

سضدات أفطاز ايع١ٓٝ ف٢ َٗاض٠ %( َٔ ايتبأٜ ايهًٞ ي68.7(، ٚاْ٘ يمهٔ تفػلر )2.9677)

بٛاغط١ ٖصا  ٚنع خط أٚ ع١َ٬ سٍٛ المفطزات ٚالمفاِٖٝ غلر المأيٛف١ ايٛاضز٠ في ايٓل
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بُٝٓا استًت ايُٓٛشز، ٢ٖٚ ن١ُٝ نبلر٠ َٔ ايتبأٜ المفػط بٛاغط١ ٖصا ايُٓٛشز، 

 (٥ٞايتٓب٪ بمعًَٛات ايٓل في ن٤ٛ المتػلرات ٚالمحفعات ايػابك١ يًٓؿاط ايكطا) َٗاض٠

المػت٣ٛ ا٭خلر َٔ بين َٗاضات ب٢ٓ ايٓل ايػطش١ٝ ف٢ ْػب١ ايتبأٜ المفػط ايت٢ 

 (.0.8164%( ٢ٖٚ تكابٌ سذِ تأثلر نبلر )14.28تطدع يتأثلر ايُٓٛشز ايتسضٜػٞ )
المػت٣ٛ ا٭ٍٚ ف٢ ْػب١ ايتبأٜ  الإتٝإ بمطازفات َتعسز٠ لمع٢ٓ ٚاسس.استًت َٗاض٠  -

%( ٖٚٛ 70.91تسضٜؼ ايًػ١ ايعطب١ٝ بٓػب١ تبأٜ َفػط )المفػط يًُٓٛشز المػتدسّ ف٢ 

( ٫غتدساّ ايُٓٛشز َٔ بين َٗاضات ايب٢ٓ ايعُٝك١ 3.123ٜكابٌ سذِ تأثلر ندِ )

يكطا٠٤ ايٓل، ٢ٖٚ ن١ُٝ نبلر٠ َٔ ايتبأٜ المفػط بٛاغط١ ٖصا ايُٓٛشز، بُٝٓا 

 غبل ؼسٜسٖا في ا٫غتس٫ٍ ع٢ً المفطزات ٚالمفاِٖٝ غلر المأيٛف١ ايتياستًت َٗاض٠ 

أقًٗا َٔ بين َٗاضات ب٢ٓ ايٓل ايعُٝك١ َٔ سٝح ق١ُٝ َطبع .ايٓل َٔ خ٬ٍ ايػٝام

( ٖٚصا ٜع٢ٓ إ ْػب١ ايتبأٜ ايهًٞ 0.881( ٖٚٛ ٜكابٌ سذِ تأثلر نبلر)0.1627اٜتا )

%( 16.27يسضدات ت٬َٝص تطدع الى تأثلر اغتدساّ نمٛشز ثًٝين ف٢ ايًػ١ ايعطب١ٝ بًؼ )

%( َٔ ايتبأٜ ايهًٞ يسضدات أفطاز ايع١ٓٝ ف٢ َٗاض٠ 16.27ٔ تفػلر )ْ٘ يمهأٚ

ا٫غتس٫ٍ ع٢ً المفطزات ٚالمفاِٖٝ غلر المأيٛف١ ايتي غبل ؼسٜسٖا في ايٓل َٔ خ٬ٍ 

 بٛاغط١ ٖصا ايُٓٛشز. ٚطبٝع١ ايٓل المعًَٛاتٞ ايػٝام 
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 باس مَاسات الكشاءة البياىيةثاىيا: الفشوم بين الكياغ الكبلي والبعذى للنَاسات الشئيظة لاخت

(:ىتائر اختباس )ت( لذى عييتين مشتبطتين ودلالتَا للفشوم بين متوططي دسدات المجنوعة 12دذول )
 35التذشيبية في الكياطين الكبلي والبعذي لمَاسات الكشاءة البياىية نهل ٌ=

مَاسات 
الكشاءة 
 البياىية

المتوطط  المجنوعات
 الحظابى

الانحشاف 
 المعياسى

 

دسدة 
 الحشية

قينة 
 )ت(

 مظتوى
 الذلالة

مشبع 
 ايتا

سذه 
 التأثير

مظتوى 
سذه 
 التأثير

مَاسة بيى 
الكشاءة 

 الظطشية

 2.22741 4.5429 الكبلى
34 

-
8.674 

دال عيذ 
 مظتوى

(0.001) 
 عخه 3.0413 0.6887

 1.88448 8.4857 البعذى

مَاسة بيى 
الكشاءة 
 العنيكة

 4.63491 10.4000 الكبلى
34 

-
8.953 

دال عيذ 
 مظتوى

(0.001) 
 عخه 3.1736 0.7021

 6.01357 22.1143 البعذى

الذسدة 
الهلية 
لمَاسات 
الكشاءة 
 البياىية

 6.49408 14.9429 الكبلى

34 -
9.377 

دال عيذ 
 مظتوى

(0.001) 
 عخه 1.698 0.7211

 7.34527 30.6000 البعذى

  ( أْ٘:12اؾسٍٚ ) َٔ ٜتهح

 زضدات َتٛغطٞ بين (0.01)عٓس َػت٣ٛ  إسكا١ٝ٥ ز٫ي١ شات طٚمف تٛدس 
اختباض َٗاضات ايكطا٠٤  ع٢ً ٚايبعسٟ ايكبًٞ ايكٝاغين ايتذطٜب١ٝ في المجُٛع١

، ٚشيو زيٌٝ ع٢ً اضتفاع زضدات أفطاز المجُٛع١ ايبٝا١ْٝ يكالح ايتطبٝل ايبعس٣
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ايبعسٟ; مما ٜعني سسٚخ  ايتذطٜب١ٝ ع٢ً اختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ في ايتطبٝل

 ؼػٔ ف٢ ٖصٙ المٗاضات يسِٜٗ.
 :ٚناْت ايٓتا٥ر نايتايٞ

 (2 إٔ قِٝ َطبع اٜتاη( َٔ لمٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ اَتست )0.7211( إلى )0.688 ،)

ٖٚصا ٜع٢ٓ إ ايتبأٜ ايهًٞ يسضدات أفطاز ايع١ٓٝ ايتي تطدع إيٞ تأثلر نمٛشز ثًٝين 

%( ٖٚٞ ن١ُٝ 72.11%( إيٞ )68.8يكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ اَتس َٔ )ايص٣ أُعس يت١ُٝٓ َٗاضات ا

نبلر٠ َٔ ايتبأٜ المفػط  ٜطدع الى اغتدساّ نمٛشز ثًٝين ف٢ ايًػ١ ايعطب١ٝ، نُا 

ٜسٍ عًٞ اضتفاع َػتٟٛ ايس٫ي١ ايع١ًُٝ لشصا ايُٓٛشز، ٚقس استًت َٗاض٠ قطا٠٤ ايبني 

%( ٚبك١ُٝ 70.21ًٝٗا بٓػب١ )ايعُٝك١ ايلذتٝب ا٫ٍٚ ف٢ أثط ايُٓٛشز المػتدسّ ع

( بالمػت٣ٛ ايهدِ، ًٜٝٗا ف٢ َٗاضات قطا٠٤ ايب٢ٓ ايػطش١ٝ بٓػب١ 3.173سذِ تأثلر )

(، بُٝٓا ناْت ْػب١ 3.0413%( ف٢ تأثلر نمٛشز ثًٝين ٚبك١ُٝ سذِ تأثلر )68.87)

%( ٢ٖٚ ن١ُٝ 72.11تأثلر اغتدساّ نمٛشز ثًٝين ع٢ً َٗاض٠ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ نهٌ )

( ٖٚٛ بالمػت٣ٛ 1.698لى اغتدساّ ايُٓٛشز ٚبك١ُٝ سذِ تأثلر )إتطدع  نبلر٠

لى َػتٟٛ ندِ ٚشيو نُا باؾسٍٚ إٜتا تؿلر إايهدِ، ٚجمٝع قِٝ َطبع 

 (.284، 2016المطدعٞ )ععت قُس، 
( ايتي أؾاضت إلى نطٚض٠ ت١ُٝٓ 2021)َع زضاغ١ نطٜػتين سٓا  ٚتتفل ٖصٙ ايٓتٝذ١   

١ يس٣ ت٬َٝص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ َجٌ: اغتبساٍ ايهًُات ايتي ؼت٘ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝاْٝ

خط بهًُات أخط٣ ؼٌُ المع٢ٓ ْفػ٘، ٚتٛظٜع المعاْٞ المدتًف١ في قاٚض تكفٗا، ٚالإتٝإ 

بمطازفات َتعسز٠ لمع٢ٓ ٚاسس، ٚاغتٓتاز َا ٜٓكل ايٓل َٔ نًُات، مما ٜػاعس 

ًُا عُ  .ٝكًاايت٬َٝص ع٢ً ايٛقٍٛ إلى فِٗ ايٓل فٗ
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 :ٚبعس ايعطض ايػابل يٓتا٥ر ايبشح، َٚٓاقؿتٗا ٚتفػلرٖا

في ت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، ٚتتفل ٖصٙ ايٓتٝذ١ َع  SQ4Rٜتهح أثط إغلذاتٝذ١ٝ  

ْتا٥ر  بعض ايسضاغات ايتي أؾاضت إلى أثط ٖصٙ الإغلذاتٝذ١ٝ في ت١ُٝٓ بعض المتػلرات 

 ٚايتي َٓٗا:

 ( 2019زضاغ١ قُس فطٜر ،) ٚايتي أؾاضت إلى فاع١ًٝ إغلذاتٝذ١ٝSQ4R  في ت١ُٝٓ

 .يس٣ ايطًب١ المعًُين َٗاضات ايتًدٝلبعض 
 ( ٞٚايتي أنست ع٢ً أثط إغلذاتٝذ١ٝ 2022زضاغ١ ْٛض ايُٓطٚط ،)SQ4R  ع٢ً ت١ُٝٓ

 .يس٣ طًب١ ايكف ايجأَ ا٭غاغٞ َٗاضات ايتفهلر ايٓاقس
 ( ٚايتي أؾاضت إلى2022زضاغ١ مكاضا ايبٛضٜني ،)  أثط إغلذاتٝذ١ٝSQ4R  ع٢ً ت١ُٝٓ

 َٗاضات ايفِٗ ايكطا٥ٞ، ٚايتفهلر ايتشًًٝٞ في ايًػ١ الإلًٝع١ٜ
ًٜا( بأْ٘  ٚيمهٔ تفػلر ايتشػٔ في َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ )يًُذُٛع١ ايتذطٜب١ٝ بعس

 ٜطدع إلى:

تػاعس  تػع٢ يًٛقٍٛ يًفِٗ ايعُٝل يًٓل، ٚايتي يتيا  SQ4Rإغلذاتٝذ١ٝ طبٝع١ 

تتُٝع خطٛاتٗا ٚايتي ، ًِ ع٢ً ؾعٛضٙ بٛظْ٘ ٚقُٝت٘ في ع١ًُٝ ايتعًِ، ٚأْ٘ قٛضٖاالمتع

ٚطبٝع١ كٞ ايصٟ ُٜٓٞ ايفِٗ يس٣ ايت٬َٝص، ٚايصٟ ٜتٓاغب بايتػًػٌ ٚايلذتٝب المٓط

ايٓل َٔ قبٌ ايت٬َٝص  Surveyتكفح ) تتُجٌ خطٛاتٗا في سٝح ،ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ

ايتػا٩ٍ ٚ -ًُشت٣ٛ ٚت٤٢ُٝٗ ايت٬َٝص يًُٛنٛعبٗسف ايتعطف ع٢ً ايفهط٠ ايعا١َ ي

Question  سٝح ٜتِ ؼٌٜٛ َا تم قطا٤ت٘ في اـط٠ٛ ا٭ٚلى إلى أغ١ً٦ ٜتِ الإداب١ عٓٗا

ٚفي ٖصٙ اـط٠ٛ ٜتِ تكػِٝ ايٓل إلى  Deep Readingايكطا٠٤ ايعُٝك١ ٚ -٫سكًا

َٚٓاقؿ١ ايفكط٠  فكطات ٚقطا٠٤ نٌ فكط٠ ع٢ً سس٠ ٚالإداب١ عٔ ا٭غ١ً٦ ايتي تم ططسٗا

سٝح  Recordايتػذٌٝ ٚ -بؿهٌ ناٌَ يًٛقٍٛ إلى ايفِٗ ايعُٝل يهٌ فكطات ايٓل

ا٫غلذداع  -ٜتِ تػذٌٝ َا مكت الإداب١ عٓ٘ يٝهٕٛ َطدعًا يًت٬َٝص في اـط٠ٛ ايتاي١ٝ
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Recite  ٚالمطادع١Review  ٚفي ٖاتين اـطٛتين ٜكّٛ ايت٬َٝص بطغِ ؾهٌ أٚ خطٜط١

ٖصٙ المطاسٌ َٚا  ٛنٛع يبكا٤ أثطٙ في ايصٖٔ ٚيًطدٛع إيٝ٘ عٓس اؿاد١(،ش١ٖٝٓ يتًدٝل الم

٢ إتكإ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، تهُٓت٘ َٔ إدطا٤ت تطبٝك١ غاعست ايت٬َٝص عً

َفاتٝح َجٌ ا٭ْؿط١ المتٓٛع١ ايتي تٓػذِ ٚطبٝع١ ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ، بالإناف١ إلى 

، (Jigsawايفطم المتؿاضن١ )  ْؿاطٚ: (Annotation Keyايتعًٝل ايتٛنٝش١ٝ )

ٚنصيو ايكطا٤ات (، Graphicَٚٓعِ ايطغّٛ )، (Context Cluesٚأزي١ ايػٝام )

ٚالمٓاقؿات المتعسز٠ يهٌ َكطع قطا٥ٞ. بالإناف١ إلى ايتػص١ٜ ايطادع١ المػتُط٠، ٚبعض 

 المعٝٓات ايتكًٝس١ٜ ٚايتهٓٛيٛد١ٝ.
ز٫ي١ إسكا١ٝ٥ بين َتٛغطٞ زضدات  شٚم ٚفي ن٤ٛ َا غبل يمهٔ ايكٍٛ بأْ٘: "تٛدس فط  

ت٬َٝص المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ في ايكٝاؽ ايكبًٞ ٚايبعسٟ ٫ختباض َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ 

 يكالح المجُٛع١ ايكبًٞ" أٟ تم ضفض ايفطض ايكفطٟ ٚقبٍٛ ايفطض ايبسٌٜ المٛد٘.

ًٝا: تٛقٝات ايبشح:  ثاْ

 في عوء ىتائر البشح الحالي، توصي الباسجة:
 في ت١ُٝٓ ايفطٚع ا٭خط٣ يًػ١  ايعطب١ٝ. SQ4R. نطٚض٠ الإفاز٠ َٔ إغلذاتٝذ١ٝ 1
. ا٫ٖتُاّ بت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ يًُطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ بؿهٌ عاّ، ٚيًكف 2

 ايطابع ا٫بتسا٥ٞ بؿهٌ خام.
في ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ، ٚفي  SQ4Rإغلذاتٝذ١ٝ  في ايتسضٜؼ ينايكا٥ُغتدساّ ا .3

  .اضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝت١ُٝٓ َٗ
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 ثايجًا: َكلذسات ايبشح:

 اغتهُا٫ً لما بسأٙ ايبشح اؿايٞ، يمهٔ تكسِٜ المكلذسات ايتاي١ٝ:

في تسضٜؼ ايًػ١ ايعطب١ٝ يت١ُٝٓ َٗاضات ايهتاب١  SQ4Rإغلذاتٝذ١ٝ اغتدساّ  -1

 ١ يس٣ ت٬َٝص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥.ايػطزٜ

 يًػ١ ايعطب١ٝ يت١ُٝٓ َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ.اغتدساّ نمٛشز ثًٝين في تسضٜؼ ا -2
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:المشادع  

 أولًا المشادع العشبية:

المطٛض٠ في ت١ُٝٓ  SQ4R(: فاع١ًٝ اغتدساّ إغلذاتٝذ١ٝ 2019إبطاِٖٝ فطٜر قُس ) .1

، داَع١ غٖٛاز، م م المج١ً ايلذب١ٜٛبعض َٗاضات ايتًدٝل يس٣ ايطًب١ المعًُين، 

27- 69. 
في ت١ُٝٓ  SQ4R(: فاع١ًٝ إغلذاتٝذ١ٝ اـطٛات ايػت 2022مكاض فاٜع ايبٛضٜني ) .2

َٗاضات ايفِٗ ايكطا٥ٞ ٚايتفهلر ايتشًًٝٞ في ايًػ١ الإلًٝع١ٜ يس٣ طًب١ المطس١ً 

 .. ن١ًٝ ايسضاغات ايعًٝا، داَع١ ايعًّٛ الإغ١َٝ٬ ايعالم١ٝ، ضغاي١ زنتٛضاٙا٭غاغ١ٝ
هين ايٛظٝفٞ بالمٛاط١ٓ (: ع٬ق١ ايت2017ُحمسٚف عبس ايػ٬ّ، ٚبػًٍٛ ظٖلر ) .3

ف١ً أعاخ ْفػ١ٝ ايتٓع١ُٝٝ يس٣ ممطنٞ الم٪غػات ايع١َُٝٛ يًكش١ اؾٛاض١ٜ. 

 . 34-7(، 10)5، ٚتطب١ٜٛ
( في SQ4R(: فاع١ًٝ إغلذاتٝذ١ٝ اـطٛات اـُؼ )2022خايس قُس ايػاَسٟ ) .4

ٓاٖر ف١ً المت١ُٝٓ َٗاضات ا٫غتٝعاب ايكطا٥ٞ يس٣ ت٬َٝص ايكف ايػازؽ ا٫بتسا٥ٞ، 

 .166 -144(، م م 16)1. ٚططم ايتسضٜؼ

في ت١ُٝٓ ايتشكٌٝ ٚايتفهلر  SQ3R(: أثط إغلذاتٝذ١ٝ 2016ؾازٟ َٓلر ا٭ؾطّ ) .5

، ن١ًٝ ضغاي١ َادػتلرالمبسع يس٣ ت٬َٝص ايكف ايطابع َٔ َطس١ً ايتعًِٝ ا٭غاغٞ، 

 ايلذب١ٝ، داَع١ زَؿل.

. زاض ٝات سسٜج١ في ايتسضٜؼإغلذاتٝذ(: 2008عبس ايطحمٔ الشالسٞ، ط٘ ايسيُٝٞ ) .6

 ايؿطٚم، عُإ.
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(: ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ: طبٝعتٗا، إغلذاتٝذٝتٗا، ٚإدطا٤ات 2017فتش٢ ع٢ً ْٜٛؼ ) .7

، اؾُع١ٝ ايتطبٝل ف٢ ايتعًِٝ ايعاّ، عح َكسّ يًُ٪مكط ايع٢ًُ ايػابع عؿط

 .129-115م م ، زاض ايهٝاف١، داَع١ عين لسؼ، المكط١ٜ يًكطا٠٤ ٚالمعطف١

قطا٤ات في ايًػ١ ٚايتفهلر ٚبٓا٤ نتب ايكطا٠٤ ٚتكٛيمٗا في (: 2018ٞ ْٜٛؼ )فتشٞ عً .8

 . ايكاٖط٠، َهتب١ ٖٚب١.ن٤ٛ يػ١ ايطفٌ َٔ أضبع غٓٛات إلى تػع غٓٛات
فاع١ًٝ اغلذاتٝذٝات شات ايتأثلر ايعاطف٢ يت١ُٝٓ  :(2021نطٜػتين ظاٖط سٓا ) .9

ف١ً ٬َٝص المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥، َٗاضات ايكطا٠٤ ايبٝا١ْٝ ف٢ تعًِ ايًػ١ ايعطب١ٝ يس٣ ت

 .529 – 498م م(. 2)45داَع١ عين لسؼ.  ،ن١ًٝ ايلذب١ٝ

، زاض 2. طأغؼ ايكطا٠٤ ٚفِٗ المكط٤ٚ بين ايٓعط١ٜ ٚايتطبٝل(: 2000قُس سبٝب الله ). 10

 عُإ، عُإ.

في تسضٜؼ ايًػ١ ايعطب١ٝ ع٢ً  SQ4R(: أثط إغلذاتٝذ١ٝ 2022ْٛض أحمس ايُٓطٚطٞ ). 11

، ن١ًٝ ، ضغاي١ َادػتلر١ َٗاضات ايتفهلر ايٓاقس يس٣ طايبات ايكف ايجأَ ا٭غاغٞتُٓٝ

 ايعًّٛ ايلذب١ٜٛ، داَع١ ايؿطم ا٭ٚغط. 

، : ايهتاب المسضغ٢ َكطض ايًػ١ ايعطب١ٝ يًكف ايطابع ا٫بتسا٢٥ٚظاض٠ ايلذب١ٝ ٚايتعًِٝ. 10

(2021-2022): 

يتسضٜؼ  SQ4Rـطٛات اـُؼ (: أثط إغلذاتٝذ١ٝ ا2015ٜالزين ٜٛغف عٝس ). 11

ضغاي١ ايكطا٠٤ في فِٗ المكط٤ٚ ٚؼػين َٗاضات ايتفهلر يس٣ طًب١ ايكف ايػابع ا٭غاغٞ، 

 ، اؾاَع١ الشالس١ٝ.َادػتلر
ًٝا المطادع ا٭دٓب١ٝ:  ثاْ
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ى طلاب ودة  احييا  اجااعيية ل وعلاقتًا ظالمهاعة الهفضية 

 اجااعية المتيجزيو ةراصيًا

 أ.ة/ محـم  أحم  إبزاييم صيفاى                ة / محـم  محمودة الضي  خضير

 أطتار ايـش١ ايٓؿظ١ٝ المتؿشؽ                أطتار َتؿشؽ بكظِ ايـش١ ايٓؿظ١ٝ   

 داَع١ ايضقاصٜل -قاصٜل                        ن١ًٝ ايلذب١ٝ داَع١ ايض  -ن١ًٝ ايلذب١ٝ 

 جودة  محـم  جودة  محـم  صيام

 ؿش١ ْؿظ١ٝ -تخـف -باسح َادظتلر

 المضتخلص

ٖذف  ايبشح  ايهؼـ عٔ ايعلاق١ بين المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚدٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يذ٣ طلاب 

ّٝا، ٚتحكٝكّا لشزا الشذف أدشٜ ( 2:3ت ايذساط١ ع٢ً ع١ٓٝ  قٛاَٗا )اتداَع١ المتعجشٜٔ دساط

ّٝا )  اْاخ(،  249ايزنٛس،  65طايبّا ٚطايب١ َٔ طلاب داَع١ ايضقاصٜل المتعجشٜٔ دساط

( ط١ٓ ، ٚاطتدذّ ايبشح َكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ )إعذاد; 33-29تشاٚست أعُاسِٖ بين )

طتدذاّ الأطايٝب (، َٚكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ )إعذاد ايباسح(، ٚبإ3129سٜٗاّ ابٛصٜذ،

الإسـا١ٝ٥ المٓاطب١، أطؿشت ايٓتا٥ر عٔ ٚدٛد علاق١ استباط١ٝ َٛدب١ رات دلاي١ إسـا١ٝ٥ 

بين ايذسد١ ايه١ًٝ لمكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚأبعادٙ ٚايذسد١ ايه١ًٝ لمكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ 

٠ (، عذا دٛد1012اتداَع١ٝ ٚأبعادٙ يذ٣ ايطلاب المتعجشٜٔ دساطٝا عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )

(، ٚتٛدذ ؾشٚم رات دلاي١ 16.1) اَع١ سٝح دا٤ت عٓذ َظتٟٛ دلاي١ اترذَات المتٛؾش٠ باتد

ايذسد١ ايه١ًٝ ٚ الأبعاد  إسـا١ٝ٥ بين َتٛططات دسدات ايطلاب المتعجشٜٔ دساطٝا في
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ايؿشع١ٝ لمكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ تُعضٟ إلى َتػلر ايٓٛع )رنٛس/ إْاخ( يـالح ايزنٛس عٓذ 

(، ٚتٛدذ ؾشٚم 1016( عذا في ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ دا٤ت عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )1012َظت٣ٛ دلاي١ )

رات دلاي١ إسـا١ٝ٥ بين )ايزنٛس ٚالاْاخ( في الأبعاد ايؿشع١ٝ لمكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ 

اتداَع١ٝ، سٝح دا٤ت الأبعاد )دٛد٠ اتذٝا٠ الأناديم١ٝ، دٛد٠ اتذٝا٠ ايشٚس١ٝ، دٛد٠ 

(، ٚ في بُعذ دٛد٠ 1012يـالح الإْاخ عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )ايشؤ١ٜ المظتكب١ًٝ، إداس٠ ايٛقت( 

(، بُٝٓا دا٤ت الأبعاد )إداس٠ ايزات، دٛد٠ 1016ايشؤ١ٜ المظتكب١ًٝ عٓذ َظتٟٛ دلاي١ )

ّٝا  .اترذَات المتٛؾش٠ باتداَع١( غلر داي١ إسـا٥

ّٝا; المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ، دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ، ايطلاب المتعجشٜٔ دساايهًُات المؿتاس١ٝ  ط

ABSTRAC 

The aim of this research was to determine the relationship between 

psychological immunity and quality of university life among 

underachiever university students. To achieve this aim, this study 

was conducted on a sample of (192) of underachiever Zagazig 

university students (54 males, 138 females), aged from (18-22) 

years. This research used psychological immunity scale (Reham 

Abu Zaid, 2018), and quality of university life scale (Prepared by 

researcher). After using appropriate statistical methods, results 

revealed that, there was positive statistically significant correlation 

between (total score of psychological immunity scale and its sub-

dimensions), and (total score of quality of university life scale and 

its sub-dimensions) among underachiever university students at the 

level of (0.01), except for quality of services available at university 

at the level of (0.05). There were statistically significant 

differences between average scores of underachiever university 

students in total score and sub-dimensions of psychological 
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immunity scale due to gender variability in favor of males at the 

level of (0.01), except for self-efficacy at the level of (0.05). There 

were statistically significant differences between (males and 

females) in the sub-dimensions of the quality of university life 

scale, where the sub-dimensions (quality of academic life, quality 

of spiritual life, quality of future vision, time management) came in 

favor of females at the level of (0.01), and the sub-dimension 

(quality of the future vision) at the level of (0.05), while the sub-

dimensions (self-management, quality of services available at the 

university) were not statistically significant. 

Keywords: Psychological Immunity, quality of university life, 

underachiever students. 

 المك عة : 
َٓع١َٛ ايتعًِٝ  تٛاد٘أسذ المؼهلات ايلذب١ٜٛ ايت٢  ايذساطٞش ٜعذ ايتعج

خطلر٠ َٚتٓٛع١، تعٛم تكذّ بعض ايطلاب ؾ٢  ٚادتُاع١ْٝؿظ١ٝ  ثاسآ لما ي٘ َٔ  ،اتداَعٞ

نُا أْ٘ ٜؼهٌ ٖذساّ يهاؾ١  ٚسبما تعٛم َظلرتِٗ الم١ٝٓٗ ؾُٝا بعذ، ،دساطتِٗ الأناديم١ٝ

 0بايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ٚتطٜٛشٖا يلاستكا٤اتدٗٛد المبزٚي١ 

تختًـ نًٝاّ عٔ  طايبايتعًِٝ اتداَعٞ َشس١ً ؾاؿ١ً ؾ٢ سٝا٠ ايٜٚعتلد 

ايتعًِٝ المذسطٞ، ؾٗٞ تظاعذٙ ع٢ً ت١ُٝٓ قذسات٘، ٚصٜاد٠ تكت٘ بٓؿظ٘، ٚت١ُٝٓ اسلذاَ٘ 

يشأٟ ٚاتخار يزات٘، ٚت١ُٝٓ قذست٘ ع٢ً ايتؿهلر ٚالإبذاع، ؾللّا عٔ الاطتكلاي١ٝ ؾ٢ إبذا٤ ا

ايكشاسات، بالإكاؾ١ إلى أْٗا بٛاب١ ايذخٍٛ يظٛم ايعٌُ ٚاتذـٍٛ ع٢ً ايٛظٝؿ١ المٓاطب١ 

يكذسات٘ ٚتخــ٘ َٚٝٛي١، يزيو ٜٓبػٞ الاٖتُاّ باتدٛاْب المدتًؿ١ يًطلاب داخٌ 

َٓاعتِٗ ايٓؿظ١ٝ يًُشاؾع١ عًِٝٗ َٔ  َجٌ  َٚٔ بٝٓٗا اتداْب ايٓؿظٞ اتداَع١
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ٚايـذَات ٚالإسباطات، َٚٔ ٖٓا سنض عًِ ايٓؿع الإتظابٞ ع٢ً الاكطشابات ايٓؿظ١ٝ 

اتدٛاْب الإتظاب١ٝ ؾ٢ ايؼدـ١ٝ َجٌ ايـُٛد ايٓؿظٞ ٚايتؿاؤٍ ٚالاصدٖاس ايٓؿظٞ ٚالأٌَ 

ٚالإٜجاس ٚايتذؾل ايٓؿظٞ ٚايت٢ تٗذف جمٝعٗا إلى تحظين دٛد٠ سٝا٠ ايطايب اتداَعٞ 

ايت٢ لشا تأثلر ؾ٢ داؾع١ٝ ايطلاب تضٛ ايتعًِ، المتعجش دساطٝاّ، ٚايت٢ تعذ َٔ أِٖ المؿاِٖٝ 

 َٚٔ ٖزٙ المؿاِٖٝ تصذ َؿّٗٛ المٓاع١ ايٓؿظ0١ٝ

ٚتؼلر المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ إيٞ قذس٠ ايؼدف عًٞ َٛاد١ٗ الأصَات، ٚايهشٚب، ٚتحٌُ 

ايـعٛبات، َٚكا١َٚ َا ٜٓتر عٓٗا َٔ أؾهاس، ٚايعذا٠ٚ، ٚالاْتكاّ، ٚايٝأغ، ٚايعذض، 

بمجاب١ َٓاع١ إكاؾ١ٝ تٓؼط  ؼدفّ، نُا تمذ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ يًاؤٚالاْٗضا١َٝ، ٚايتؼ

 (70:، 3111أدٗض٠ المٓاع١ اتدظ١ُٝ يذٜ٘ )نُاٍ إبشاِٖٝ َشطٞ،

  عشكلة البحح :

ْبعت المؼه١ً َٔ خلاٍ اطلاع ايباسح ع٢ً الأدب ايٓعشٟ ٚايذساطات ايظابك١ ايتي      

ٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ، َٚا أػاست إيٝ٘ ٖزٙ تتعًل بالمٓاع١ ايٓؿظ١ٝ، ٚايذساطات المتعًك١ ظ

ايذساطات َٔ أ١ُٖٝ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ يهٌ ػدف لا طُٝا طلاب اتداَع١ في ظٌ ٖزٙ 

ايعشٚف الم١٦ًٝ بايتشذٜات ٚالاصَات، ٚخاؿ١ في ٖزٙ المشس١ً ايعُش١ٜ يذ٣ طلاب اتداَع١، 

      المٗني 0 تكبً٘ايكًل ع٢ً َظ ؾٝٗا نٌ طايب دا٥ِ ايتؿهلر ٚٚايتي 

ّٝبؼ يذ٣ طلاب اتداَع١ ٕ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝسٝح أ    اهٌ عاّ ٚايطلاب المتعجشٜٔ دساط

ٜٓؼذٙ بٌ ٜظع٢ إيٝ٘ اتدُٝع داخٌ المٓع١َٛ ايتع١ًُٝٝ> أَلّا ٖذؾّا  تأؿبشبؼهٌ خاق 

َظلر٠  اطتهُاٍؾ٢ داعِ ٜظاعذ  تعًُٝٞؾ٢ تحكٝل ب١٦ٝ تع١ًُٝٝ تسؿض٠، ٚتٛؾلر َٓاخ 

ع٢ً َٛاد١ٗ ايتشذٜات  سٜٔٛا قادٜهْٛيه٢ ٚ ،يتع١ًُٝٝ َٚٔ ثِ الم١ٝٓٗا ايطلاب ٖؤلا٤ 

اتذٝا٠  خلاٍ ايطلابٖؤلا٤  ٜٛاد٘ٚ، ايجكاؾ١ٝٚدذتٗا ايجٛس٠ المعشؾ١ٝ ٚايت٢ أ اتٚايلػٛط

اتداَع١ٝ نجلر َٔ المؼهلات ٚالأصَات ايٓؿظ١ٝ ايت٢ تحتاز لمٓاع١ ْؿظ١ٝ ق١ٜٛ َٔ أدٌ 
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ت ٚايهشٚب ٚالإسباطات ٚايـُٛد ٚايـلاب١ ؾ٢ ٚالأصَا اتَٛاد١ٗ َجٌ ٖزٙ ايلػٛط

ّٝا0بؼهٌ عاّ ٚخاؿ َٛاد١ٗ ايؼذا٥ذ يذ٣ طلاب اتداَع١  ١ طلاب اتداَع١ المتعجشٜٔ دساط

في سذٚد  –المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ  تٓاٚيتَٚٔ خلاٍ الاطلاع ع٢ً ْتا٥ر بعض ايذساطات ايتي     

علاق١ بين المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ اي ايذساطات ايتي تٓاٚيت ْذس٠لاسغ ايباسح  -إطلاع ايباسح

ّٝاٚ ٞ ٖزا َا دؾع ايباسح إيٚ >دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يذ٣ طلاب اتداَع١ المتعجشٜٔ دساط

ّٝ ٖا١َ يذ٣َتػلرات  باعتباسٖا دساط١ تًو المتػلرات  0ا()طلاب اتداَع١ المتعجشٜٔ دساط

ايٓؿظ١ٝ  بين المٓاع١ ايعلاق١يًتعشف ع٢ً   ايبشح اتذايٞ ٜظع٢مما طبل  ْٚتٝذ١ يهٌ

ّٝا0  ٚدٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يذ٣ طلاب اتداَع١ المتعجشٜٔ دساط

 ٚفي ك٤ٛ َا طبل يمهٔ ؿٝاغ١ تظاؤلات ايبشح ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ;

ٌٖ تٛدذ علاق١ إستباط١ٝ بين المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚأبعادٖا ٚايذسد١ ايه١ًٝ ٚدٛد٠ اتذٝا٠  2

 اتداَع١ٝ ٚأبعادٖا ٚايذسد١ ايه0١ًٝ
ّٝا بين ٌٖ تٛدذ ؾشٚم  3 في )ايزنٛس ٚالاْاخ( َتٛططات دسدات ايطلاب المتعجشٜٔ دساط

 لمكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ 0الابعاد ايؿشع١ٝ ٚايذسد١ ايه١ًٝ 
ّٝا 4 في  )ايزنٛس ٚالاْاخ(ٌٖ تٛدذ ؾشٚم بين َتٛططات دسدات ايطلاب المتعجشٜٔ دساط

 0الابعاد ايؿشع١ٝ ٚايذسد١ ايه١ًٝ لمكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ 

  الى: بححً ف الي: البحح أي اف

ايهؼـ عٔ ايعلاق١ بين المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚدٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يذ٣ طلاب اتداَع١  - أ

ّٝا0  المتعجشٜٔ دساط
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يذ٣ ايطلاب المتعجشٜٔ  إْاخ( في المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ –ايهؼـ عٔ تأثلر ايٓٛع ) رنٛس   - ب

ّٝا0  دساط
اتداَع١ٝ يذ٣ ايطلاب  إْاخ( في دٛد٠ اتذٝا٠ –ايهؼـ عٔ تأثلر ايٓٛع ) رنٛس  - ت

ّٝا0  المتعجشٜٔ دساط

 : بححأيمية ال  

  ٚتتُجٌ ؾُٝا ًٜٞ; الا١ُٖٝ ايٓعش١ٜ; -2
ّٝا )تجش٣ ع٢ً ؾ١٦ ١َُٗ َٔ ؾ٦ات المجتُع   - أ  0(طلاب اتداَع١ المتعجشٜٔ دساط

قذ تجشٟ ٖزٙ ايذساط١ المهتب١ بإطاس ْعشٟ ٚدساطات طابك١ عٔ َتػلرات ايذساط١   - ب

 ١ ايٓؿظ١ٝ، ٚدٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يذ٣ طلاب اتداَع١اتذاي١ٝ اتراؿ١ بالمٓاع

ّٝا  0المتعجشٜٔ دساط

 الأ١ُٖٝ ايتطبٝك١ٝ; -3
ؾ٢ ٚكع خطط ع١ًُٝ تؤد٣ إلى  َٔ ْتا٥ر ٖزا ايبشح المتدــينيمهٔ إٔ ٜظتؿٝذ  -أ

 0المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ت١ُٝٓ
ٓاع١ بشاَر تٛع١ٜٛ ٚإسػاد١ٜ يًُشبٝين يت١ُٝٓ الم الاطتؿاد٠ َٔ ْتا٥ر ايبشح في إعذاد  -ب

  ايٓؿظ١ٝ َٔ أدٌ تحظين دٛد٠ اتذٝا٠ الاناديم0١ٝ 

 :البحح عفاييم 

 Psychological Immunityالمٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ;  -2

 ايتيَع المٛاقـ  الإتظابٞذس٠ ع٢ً ايتهٝـ ايؼدف ايكُاَتلاى  ٢ٖالمٓاع١ ايٓؿظ١ٝ; 

ايطاس١٥ ٛاقـ َع الم المتذذد٠ ٚايتعاٌَاتذًٍٛ يًُؼهلات  الأٖذاف ٚإتظاد٣ تحكٝل تتشذٓ
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إكاؾ١ إلى  ،الاْٗضا١َٝالأؾهاس  ايٓؿظ١ٝ َٚكا١َٚ يلأصَات ٚايلػٛطالإتظاب١ٝ  ٚالمٛاد١ٗ

تؤد٣ إلى ع١ًُٝ ايتٛاؾل  ٚايتيًؼدف، ايٓؿظٞ ي الاطتكشاس ٚالاتضإأْٗا تُشاؾغ ع٢ً 

 0)24،ق3129،سٜٗاّ أبٛصٜذ) دسٚب اتذٝا٠ المدتًؿ١ في ايٓؿظٞ

 Quality of University Life دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ ; -3 

تزُٛع١ تكُٝٝات ايطايب تدٛاْب سٝات٘ المدتًؿ١،  ٢ٖ ; اتداَعٞدٛد٠ اتذٝا٠ يًطايب 

، ٚتصاس٘ ٚالادتُاع١ٝٚايتي تتلُٔ إدسان٘ ٚسكاٙ عٔ سٝات٘ ٚعلاقت٘ الأطش١ٜ 

، ٚػعٛسٙ بايظعاد٠ أثٓا٤ مماسطت٘ ايذ١ٜٝٓ، ٚاطتُتاع٘ بؼػٌ أٚقات ؾشاغ٘ َٔ الأناديمٞ

لاٍ المٓع١َٛ ايجكاؾ١ٝ ٚايك١ُٝٝ ايتي ٜعٝؽ ؾٝٗا بما ٜتظل َع أٖذاؾ٘ يًٛؿٍٛ إلى خ

 0(9،ق3116)إبشاِٖٝ اتذظٝٓإ، ايهؿا٠٤ المطًٛب١ ؾ٢ سٝات٘

ّٝا; -4   Under achiever Student  ايطايب المتعجش دساط

ّٝا; شس٠ عًٝ٘ ٖٛ ايطايب ايزٟ ٜشطب في َاد٠ أٚ أنجش َٔ المٛاد المك ايطايب المتعجش دساط

يًؿشق١ ايتاي١ٝ بماد٠ أٚ أنجش َٔ َاد٠  ٕخلاٍ ايظ١ٓ ايذساط١ٝ، أٟ ايطلاب المٓتكًٛ

 (2380، ق 3121)عبذالمٓعِ سظٝب،

 تتشذد تزالات ايبشح اتذايٞ بالمحذدات ايتاي١ٝ ; ;ايبشحتسذدات 

تحذدت أدٚات ايبشح اتذايٞ بتطبٝكٗا ع٢ً ع١ٓٝ َٔ طلاب المحذدات المها١ْٝ;  -2

ّٝاقاصٜل المتعجشٜٔ داَع١ ايض  َٔ نًٝات) ايلذب١ٝ،الآداب، الشٓذط١، ايتذاس٠(0 دساط
 ّ   3134/3135ايذساطٞ  عاّ خلاٍ اي ايذساط١ تم تطبٝل أدٚات  المحذدات ايض١َٝٓ; -3
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طايبّا ٚطايب١ َٔ   (2:3)تم تطبٝل الأدٚات ع٢ً ع١ٓٝ قٛاَٗا  المحذدات ايبؼش١ٜ; -4

ّٝا   اَع١ ايضقاصٜل0ظالمتعجشٜٔ دساط
 ايبشح اتذاي0ٞ لمٓاطبت٘ يطبٝع١تم اطتدذاّ المٓٗر ايٛؿؿٞ  ;لمحذدات المٓٗذ١ٝا -5

 زيـار الهظـالإط

يمهٔ تحكٝل المٓاع١ ٚ ،ؾُٗ٘ ٚتعضٜضٙ ػداقتظب ع٢ً الأ َِٗلمٓاع١ ايٓؿظ١ٝ َؿّٗٛ ا

ايٓؿظ١ٝ َٔ خلاٍ تطٜٛش تزُٛع١ َٔ ايظُات ٚالمٗاسات َجٌ الإدساى ايـشٝح يًُؼاعش، 

ٚايلػٛط ايٓؿظ١ٝ، ٚتعضٜض ايعضيم١ ٚالإؿشاس، ٚبٓا٤ ايعلاقات  ٚالاْؿعالات ٚإداس٠ ايتٛتش

 ،00000الخ0الادتُاع١ٝ ايذاع١ُ

 الهفضية:تيزيف المهاعة أولًا: 

المٓاع١   (Kagan,2006,p94) فعش ;ااؿطلاسّتعشٜـ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ  -2

شٙ َتػلر ٜظتدذّ َٔ خلاي٘ ايؼدف َؼاع تؿاعًٞ ٚدذاْٞبأْٗا ْعاّ  ايٓؿظ١ٝ;

ٚٚدذاْ٘ يًتُٝٝض بين الأػٝا٤ ايلاس٠ ٚايٓاؾع١ ٚالمحاٜذ٠> باطتدذاّ ايزانش٠ ٚايكذس٠ 

ع٢ً ايتدطٝط ٚايتدٌٝ ٚتكِٝٝ اترطش ٚاتذُا١ٜ، ٚايتعشف ع٢ً َعضصات اتذٝا٠، َٔ 

 .ٚالش١ٜٛ ٚالإبذاع اتدظذٟأدٌ حما١ٜ ايهٝإ 

ذس٠ ايؼدف ايكُاَتلاى  بأْٗاالمٓاع١ ايٓؿظ١ٝ;  )24،ق3129،سٜٗاّ أبٛصٜذ(عشؾتنُا     

اتذًٍٛ يًُؼهلات  الأٖذاف ٚإتظاد٣ تحكٝل تتشذٓ ايتيَع المٛاقـ  الإتظابٞع٢ً ايتهٝـ 

ايٓؿظ١ٝ  يلأصَات ٚايلػٛطالإتظاب١ٝ  ايطاس١٥ ٚالمٛاد١َٗع المٛاقـ  المتذذد٠ ٚايتعاٌَ

ايٓؿظٞ  الاطتكشاس ٚالاتضإإكاؾ١ إلى أْٗا تُشاؾغ ع٢ً  ،الاْٗضا١َٝالأؾهاس  َٚكا١َٚ

 دسٚب اتذٝا٠ المدتًؿ0١ في ايٓؿظٞتؤد٣ إلى ع١ًُٝ ايتٛاؾل  ٚايتيًؼدف، ي
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ّٝا;  -3 في َكٝاغ المٓاع١ ايذسد١ ايتي تعـٌ عًٝٗا ايطايب تعشٜـ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ إدشا٥

 إعذاد )سٜٗاّ أبٛصٜذ(0 ايٓؿظ١ٝ

 اله ف عو المهاعة الهفضية :: ثانيًا

إٔ الشذف َٔ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ  (Bhardwaj&Agrawal,2015,p9)أٚكح نٌ َٔ 

تحٌُ ايتشذٜات ٚايـعٛبات   -3 0الاْؿعاي١ٝايتهٝـ َع ايـشاعات  -2 نُا ًٜٞ;

تعضٜض ػدـ١ٝ   -5  المش١ْٚ ٚايتعاٜؽ َع ايتػلرات ايب0١ٝ٦ٝ-4 .دٕٚ ؿشاعات

 .ايؼدف

 عظايز المهاعة الهفضية:ثالجًا: 

 المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ نُا ًٜٞ;إٔ َٔ أِٖ َعاٖش  (543،ق 3128)دابش ايعهًٝٞ،رنش 

 طالما سبطٗا بإساد٠ الأخش0ٜٔ ايتيٚتحشٜش الإْظإ َٔ ايشٚابط  ايتششس َٔ ايػلب، -2
 ايجبات أَاّ المطاَع ٚايؼٗٛات0 -3
 المٓاع١ َٔ اترٛف َٚٛاد١ٗ المٛاقـ ايـعب١ ٚالمدٝؿ0١ -4
ّٝايؼدف ٖاد٥ّ سٝح تجعٌ المٓاع١ ايشكا عٔ اتذٝا٠> -5 ا عٔ ا َط٦ُٔ ايكًب ساك

 عٔ اتذٝا٠ ٚايه0ْٕٛؿظ٘ ٚ

 أنوداع المهاعة الهفضية:رابيًا: 

ٚايتي المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ لأْٛاع  اؿّٝتـٓ (8:-7:ق ق،3111)نُاٍ َشط٢،رنش      

 ; تؼتٌُ ع٢ً
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ٚايكًل، ٢ٖٚ َٛدٛد٠ عٓذ الإْظإ  صَات٢ٖٚ َٓاع١ كذ الأ َٓاع١ ْؿظ١ٝ طبٝع١ٝ; -2

ساث١ ٚايب١٦ٝ، ؾايؼدف في طبٝع١ تهٜٛٓ٘ ايٓؿظٞ ايزٟ ُٜٓٛ َٔ ايتؿاعٌ بين ايٛ

ٜتُتع بمٓاع١ ْؿظ١ٝ طبٝع١ٝ عاي١ٝ كذ الأصَات  ظًِٝؿاسب ايتهٜٛٔ ايٓؿظٞ اي

، َٚٛاد١ٗ ايـعاب ٚايـذَات ، ٚايكذس٠ ع٢ً تحٌُ الإسباطٚايكًل ٚايلػط ٚايهشٚب

 ٚكبط ايٓؿع0
ٜهتظبٗا  أٜلاّ ٚيهٔ ٚايكًل الأصَات٢ٖٚ َٓاع١ كذ ;َٓاع١ ْؿظ١ٝ َهتظب١  -3

تعًِ ٚاترلدات ٚالمٗاسات ٚالمعاسف ايتي ٜتعًُٗا في َٛاد١ٗ الأصَات الإْظإ َٔ اي

 0سٝات٘ فييمش بٗا  ايتيٚايـعٛبات 
ّٝطؿآَاع١ ْؿظ١ٝ َهتظب١  -4  ٜهتظبٗا ايتيبالمٓاع١ اتدظ١ُٝ  ٖٚٞ أػب٘ ا;ٓاع

سكٔ اتدظِ عُذاّ باتدشث١َٛ المظبب١ يًُشض، يًشذ َٔ خطٛستٗا  فيايؼدف 

 ٚتظ٢ُ َٓاع١ َهتظب١ ؾاع١ً ، بمع٢ٓ أْ٘ ٜهتظبٗا ٚتبك٢ َٓاعتٗا َذ٠ ط١ًٜٛ،

ا لمٛاقـ ٜتعًِ ؾٝٗا نٝؿ١ٝ تك١ٜٛ َٓاعت٘ ٚطٝطشت٘ ع٢ً ايؼدف ْتٝذ١ تعشك٘ عُذّ

 َجٌ )ايكًل، ٚايتٛتش، ٚايػلب المحتٌُ(0 سٝات٘

 :أبياة المهاعة الهفضية خاعضًا:

ٓاع١ ايٓؿظ١ٝ تبين َذ٣ بعذ عشض المؿاِٖٝ ٚايتعشٜؿات ٚالأٖذاف ٚالأْٛاع اتراؿ١ بالم      

تٓٛع أبعاد المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ بـٛس٠ نبلر٠ ٖٚزا ٜشدع يشؤ١ٜ ايباسجين المدتًؿ١، إكاؾ١ 

،ق ق 3129سذدت )سٜٗاّ أبٛصٜذ،قذ ٚ ،١ ايتي تكذّ لشا المٓاع١ ايٓؿظ١ٝيًُشس١ً ايعُشٜ

 ايذساط١ اتذاي١ٝ نأبعاد في َٗاااطتدذطٛف ٜتِ  ا يًُٓاع١ ايٓؿظ١ٝأبعادّ (:29-2

 ;٢يًُٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٖٚ
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 ٚإَهاْات٘ ايؼدف يكذسات٘،اطتعُاٍ تع٢ٓ  ; Self-efficacy)ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ)  -2

إلى أٖذاؾ٘، يه٢ ٜـٌ  ٚإداس٠ رات٘، ٚؾ٢ تٛدٝ٘ ػؤٕٚ سٝات٘، ،ٚايتؿٛم تحكٝل ايٓذاح في

 0ايؼدـٞ> مما ٜلؿ٢ ع٢ً سٝات٘ َضٜذاّ َٔ ايك١ُٝ ٚالمع٢ٓ ٚايتطٜٛش
بإٔ الأسذاخ ايظًب١ٝ غلر ثابت١ أٟ إٔ اتذذخ  لاعتكادا(;Optimismيتؿاؤٍ )ا -3

 فيالمظتكبٌ ايكشٜب، ٚالاطتبؼاس ب٘  فيتٛقع ايٓذاح ٚايؿٛص ٚ ايظًبي ئ ٜهشس ْؿظ٘،

 .بٓذاح أنلد َٔ المتؼا٥ُين ـعب١ٜتعإًَٛ َع المٛاقـ اي، ٚالمظتكبٌ ايبعٝذ
ايؼدف  ٖٛ تٛد٘ عكًٞ> تظعٌ (;Positive thinkingايتؿهلر الإتظابٞ ) -4

ٜٚتٛقع ْتا٥ر ؿا٥ب١ يهٌ  ٚالمٛاقـ ْعش٠ إتظاب١ٝ َؿٝذ٠، ٚالأػٝا٤، ،سٜٓعش إلى الأَٛ

 فيٜٚظتؿٝذ َٓٗا  ٚلا ٜتٛقـ عٓذ ايعٛا٥ل ٚايعجشات بٌ ٜتدطاٖا، عٌُ ٜكبٌ عًٝ٘،

ٖٚزا ٜعني > بالإسباط عٓذَا لا تظلر اترطط نُا ٖٛ َتٛقع ػعٛسٙٚعذّ ، سٝات٘

 0١ٍ الشضيمالمحاٚي١ َش٠ أخش٣ ٚعذّ قبٛ
 ايتيايعًُٝات ايعك١ًٝ َٔ تزُٛع١  ;( Problem Solvingسٌ المؼهلات ) -5

َٚٔ ثِ اختٝاس الاطتذاب١ المٓاطب١  ٚتحذٜذٖا، تؼتٌُ ع٢ً ايتٛد٘ تضٛ سٌ المؼه١ً،

 0طًٛبٚايتشكل َٓٗا، ٚتكُٝٝٗا، ٚؿٛلّا إلى الشذف الم لإتظاد اتذٌ،
زات٘، ي ايؼدف َعشؾ١ ٜكـذ بٗا (; Self  Confidenceايجك١ بايٓؿع ) -6

 ٘، ٚقبٛيٚآسا٥٘أعُاي٘، ٚقشاسات٘، ٚأسهاَ٘،  فيٚسظٔ تكذٜشٙ لإَهاْٝات٘، ٚقذسات٘، ٚثكت٘ 

 ٚآسا0٘٥الملاد٠، ٚقذست٘ ع٢ً إقٓاع الأخشٜٔ بأؾهاسٙ،  بالآسا٤ايٓكذ، ٚعذّ تأثشٙ 
تع٢ٓ قذس٠ ; (Self-control and balance ) ٕكبط ايٓؿع ٚالاتضا -7

في اْؿعالات٘ ايظًب١ٝ، ٚايظٝطش٠ ع٢ً الأقٛاٍ، ٚالأؾعاٍ، ايؼدف ع٢ً ايتشهِ 

 .ٚايتشًٞ بالشذ٤ٚ، ٚايـلد في ايؼذ٠، ٚعذّ الاطتؿضاص، ٚاتذؿاظ ع٢ً الاتضإ ايٓؿظٞ
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 لمهاعة الهفضية:تفضير عمل نظام اصاةصًا: 

 .Attila Oláh1 , Henriett Nagy, Kinga G)سظب ٚد١ٗ -2

Tóth,2010,pp102-108;) 

يًُٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ع٢ً أطاغ إٔ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ْعاّ تعضٜضٟ " آٚلاٙ" ١ْؼأت ْعشٜ    

ٚٚقا٥ٞ، ٜعٌُ ع٢ً تحظين ٚتك١ٜٛ ع١ًُٝ ايتؿاعٌ بين ايؼدف ٚب٦ٝت٘ ايتي تخذّ ايزات 

تلبط  أْٗا; في المكاّ الأٍٚ، ٚيًُٓاع١ ايٓؿظ١ٝ تزُٛع١ َٔ اترـا٥ف َٓٗا َا ًٜٞ

 اب١ٝ المحت١ًُ، تضٜذ َٔ تٛقع ايٓذاح المحتٌُإدساى ايٓتا٥ر الإتظ المعشفي تضٛ اتدٗاص
 ايؿشق ع٢ً ٚايتأنٝذ يًؼدف الإتظاب١ٝ في ايتػٝلرات تظاِٖ المطًٛب، يًظًٛى

 نٌ تٓاطب ايتي المٛاد١ٗ اطلذاتٝذٝات اختٝاس نزيو تلُٔ ايت١ُٜٛٓ في ايؼدـ١ٝ،
 اتراؿ١ َٛاسد ايتهٝـ َشاقب١ تلُٔ ٚأٜلّا ٚالشذف المطًٛب، المٛقـ خـا٥ف َٔ

نُا قظِ )آٚلاٙ( المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ إلى ثلاث١ أْع١ُ تمجٌ ، بايؼدف َع ايب١٦ٝ المحٝط١

الأبعاد ايش٥ٝظ١ٝ يًُٓاع١ ايٓؿظ١ٝ تعٟٛ نٌ بعذ تزُٛع١ َٔ الأبعاد ايؿشع١ٝ ٚقذ 

 ناْت نالآتٞ;

تزُٛع١ َٔ الأبعاد ايؿشع١ٝ ٖٚٞ  َٔ هٕٛٚ ٜت المعتكذات( )ْعاّ; الأٍٚ ٓعاّاي - أ

 ٚايؼعٛسالإتظابٞ، الإسظاغ بايظٝطش٠، الإسظاغ بايتُاطو، ايتؿهلر  ;نالآتٞ

 بايُٓٛ ايزاتٞ 0

تزُٛع١ َٔ الأبعاد  َٔ هٕٛٚ ٜت )ْعاّ الإْؼا٤ ٚايتٓؿٝز(; ايجاْٞ ٓعاّاي - ب

الادتُاع١ٝ، تٛد٘  قذس٠ المشاقب١، ايتػٝلر ايتٛد٘ تضٛ ايتشذٟ، ;ايؿشع١ٝ ٖٚٞ نالآتٞ

، قذس٠ ايؼدف ع٢ً سٌ المؼهلات ، ٞلإبذاعايؼدف تضٛ الشذف، المؿّٗٛ ايزاتٞ ا

 0ايتأثلر ايزاتٞ )ايؿعاي١ٝ ايزات١ٝ( 
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 ايؿشعٝين ايٓعاَين عٌُ ٖٚٛ ٜؤَٔ ْعاّ ايتٓعِٝ ايزاتٞ();ايجايح ٓعاّاي - ت
تٓعِٝ ، ٚيًؼدف ايذاخ١ًٝ ايعاطؿ١ٝ اتذٝا٠ ايتشهِ في طشٜل;  عٔ ايظابكين

طٝطش٠ ايؼدف ع٢ً  ، ٚتًؿ١في المٛاقـ اتذٝات١ٝ المد الاْذؾاعايظٝطش٠ ع٢ً ٚايزات، 

 أثٓا٤ ايتٛتش0 ايػلب

 ع١ًُٝ بذا١ٜ َٓز ايزات َها١ْ ايٓؿظ١ٝ تكٟٛ المٓاع١ إٔ ٚأػاست ْعش١ٜ " آٚلاٙ "    
 خلاٍ َٔ يًتٗذٜذات المعشفي ايتكِٝٝ أٟ) الأٚلى اترط٠ٛ َٔ بٗا ٜٚتشهِ ايتأقًِ،

 يًتٗذٜذات تضاٜذ٠الم ايزات بمكا١َٚ ٜٚٓتٗٞ ايظًٛن١ٝ، الاطتذابات ٚتؿعٌٝ اختٝاس
 ٜٚتٛطط ايبٝٛيٛدٞ، المٓاع١ تدٗاص َؼاب٘ بؼهٌ ٜعٌُ ْعاّ ٚالمٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ،(ٚايتٛتش

 َظؤٍٚ ٚيهٓ٘ ؾكط، المٛاد١ٗ عًُٝات في ايٓعاّ ٖزا ايٓؿظٞ، لا ٜتشهِ الإدٗاد تأثلر
 َٛاسد َٚضا١َٓ ٚجمع ايؼدف، يذ٣ ايُٓٛ ٚإَهاْات ٚايٓضا١ٖ ايؿعاي١ٝ عٔ أٜلّا

ٚالمٛاقـ  ايتٛتش َع ايؿعاٍ بايتعاٌَ المشتبط١ ٚاترلد٠ ٚالمعشؾ١ ايظُات ;ايؼدـ١ٝ

 ايـعب

 ويظتيتر الباحح مما طبل أٌ:

َا يمٝض ْعش١ٜ أٚلاٙ ٖٛ تشنٝضٖا ع٢ً قذس٠ ايعكٌ ايبؼشٟ ع٢ً تؿظلر الأسذاخ ٚايتذاسب 

سّا ٜعتلد ايعكٌ ايبؼشٟ قادسٝح  ،بطشٜك١ تظاعذ ع٢ً ايُٓٛ ايؼدـٞ ٚايتطٛس الإتظابٞ

 ايٓعش٠ع٢ً إعاد٠ تـٛس الأسذاخ ٚإعاد٠ بٓا٤ ايزنشٜات بطشم تظاعذ ع٢ً إعاد٠ ؿٝاغ١ 

  ،ع٢ً ايؼؿا٤ ٚايُٓٛ ايؼدـٞ ايٓؿظ١ٖٝزا ٜعضص ايكذس٠  ،ايزات١ٝ ٚايتأقًِ َع ايتشذٜات
ايبٝٛيٛدٞ المٛدٛد في دظِ  المٓاع١ تدٗاص َؼاب٘ بؼهٌ ٜعٌُ ْعاّ ٚالمٓاع١ ايٓؿظ١ٝ

كّٛ بذٚس٠ بالمحاؾع١ ع٢ً الإْظإ َٔ الأَشاض ايعل١ٜٛ، نزيو الإْظإ، ٚايزٟ ٜ

 إ َٔ خطٛس٠ الاكطشابات ايٓؿظ0١ٝالمٓاع١ ايٓؿظ١ٝ تحاؾغ ع٢ً الإْظ
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 Quality of University Lifeدٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ ;   

 ١ٓاقؼٜتِ َٜتٓاٍٚ ٖزا المحٛس دٛد٠ اتذٝا٠ بـؿ١ عا١َ َٔ خلاٍ ايؿًظؿ١ ٚالمؿّٗٛ، ثِ 

 اتذٝا٠ اتداَع١ٝ َٔ سٝح المؿّٗٛ ٚالأ١ُٖٝ ٚالأبعاد0 دٛد٠

 ( ;Quality of Life) دٛد٠ اتذٝا٠تعشٜـ -2

 اطتدذاّ َؿّٗٛ دٛد٠ اتذٝا٠; تطٛس - أ

سع٢ َـطًح دٛد٠ اتذٝا٠ باٖتُاّ بايؼ في نجلر َٔ المجالات نايطب، ٚعًِ       

لإسػاد ايٓؿظٞ، ٚقذ الادتُاع ٚالاقتـاد، ٚفي الآ١ْٚ الأخلر٠ في تزاٍ عًِ ايٓؿع، ٚا

تعذدت اطتدذاَات َؿّٗٛ اتدٛد٠ بـٛس٠ ٚاطع١ في جمٝع المجالات، َجٌ دٛد٠ اتذٝا٠، 

ٚدٛد٠ اتذٝا٠ الأطش١ٜ، ٚدٛد٠ ايذساط00000،١الخ، ٚأؿبشت دٛد٠ اتذٝا٠ بؼهٌ خاق ٖذؾّا 

 يًذساط١ ٚايبشح باعتباسٖا ايٓتا٥ر أٚ الشذف الألز٢ لأٟ ػدف َٔ أؾشاد المجتُع0

 ـ ايًػٟٛ تدٛد٠ اتذٝا٠  ;ايتعشٜ -2

 تعشٜـ دٛد٠ اتذٝا٠ " قاَٛغ يظإ ايعشب" ; - أ

َٖا  ِْهٔظَاسِ َٜا٤ّ> ئا  ُٚ َٛا ًٔبَتٔ ايِ ِٛدْ، ؾَكُ ِٝ ُ٘ دَ ًُ َٚأَؿِ  ،ٌٍ ِٝعٔ ٢ًَ ؾَ َْكٔٝضُ ايشٖد٤ٟٔٔ، عَ ِّذُ;  دٛد; ايِذَ

َٚ َٗا،  َٝا٤ُ ايضٖا٥ٔذ٠َُ ؾٔٝ َُتٔ ايِ ِٖ أُدِغٔ َٝا٤َ ثُ َٗا ايِ َٚسَتٔ َُذَا ِْؼَذَ َٚ ُِعِ> أَ ُِعُ ايِذَ َٝادَاتْ دَ َٚدٔ َٝادْ،  ُِعُ; دٔ ايِذَ

ِّ ُٔ ايِأَعِشَابٔ ِِ  :ابِ َٕڪَنَ ََاحِ ا َٚأَسِ َٝادَاتٕ  ُٝٛفٕ دٔ ِٔ طُ َٔ َٚ ِٔ سَظَبٕ  َٔ  ِّ ٖٛا ٓٔٞ ايِعَ ِٓذَ بَ 0) تسُذ عٔ

 (2/62ق  بٔ َهشّ بٔ عًٞ،

بعذ ايٝا٤ في سَذِّ اتدُع،  ٕ ايٛاٚاتَذٝا٠ُ; ْكٝض المٛت، نُتٔبَتِ في المـشـ بايٛاٚ يٝعًِ أَ

٠ُِٛ، بٛاٚ  ٚقٌٝ; ع٢ً تؿدِٝ الَأيـ، ٚسه٢ ابٔ دني عٔ َٝ قُطِشُب; إَٔ أٌَٖ ايُٝٔ ٜكٛيٕٛ اتَذ
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ِٛتُ، أَلا تش٣ إَٔ لاّ  قبًٗا ؾتش١، ؾٗزٙ ايٛاٚ بذٍ ٔٝ َٔ أَيـ سٝا٠ٕ ٚيٝظت بلاّ ايؿعٌ َٔ سَ

َٞ  ًب١ عٔ ٚاٚ نايـ٠ًٛ ٚايضن٠ٜٛا٤؟ ٚنزيو ٜؿعٌ أٌَٖ ايُٝٔ بهٌ أَيـ َٓك ايؿعٌ ٔٝ سَ

 (02/72)تسُذ بٔ َهشّ بٔ عًٞ، ق سَٝا٠ّ

; ٖٞ دٛد٠ خـا٥ف الإْظإ َٔ سٝح ايتعشٜـ الاؿطلاسٞ تدٛد٠ اتذٝا٠ -3

الآخشٜٔ ٚتهٜٛٓ٘  ٔرات٘ َٚ ٔتهٜٛٓ٘ ايٓؿظٞ ٚاتدظُٞ ٚالمعشفي ٚدسد١ تٛقعات٘ َ

 (960 ،ق3125ٚالأخلاق0ٞ)َشِٜ ػٝدٞ، الادتُاعٞ
 ايٓؿظٞ تدٛد٠ اتذٝا٠;ايتعشٜـ  -4

بت١ُٝٓ  نٌ َا ٜؿٝذ ايؼدف بأْٗادٛد٠ اتذٝا٠ ;  َٓع١ُ ايـش١ ايعالم١ٝ عشؾت   

ّٝ ا ٚايتذسٜب ع٢ً نٝؿ١ٝ سٌ المؼهلات ٚاطتدذاّ أطايٝب طاقات٘ ايٓؿظ١ٝ ٚايعك١ًٝ رات

سؾا١ٖٝ المجتُع  َٛاد١ٗ المٛاقـ ايلاغط١ ٚالمبادس٠ بمظاعذ٠ الآخشٜٔ ٚايتلش١ٝ َٔ أدٌ

، ٜٚٓعش إلى دٛد٠ اتذٝا٠ َٔ خلاٍ قذس٠ س بايظعاد٠ ايٓؿظ١ٝاتذاي١ تتظِ بايؼعٛ ٖٚزٙ

ع٢ً إػباع سادات ايـش١ ايٓؿظ١ٝ َجٌ اتذادات ايبٝٛيٛد١ٝ ٚايعلاقات  ايؼدف

 الاقتـادٟطتكشاس الأطشٟ ٚايشكا عٔ ايعٌُ ٚالا طتكشاسالإدتُاع١ٝ الإتظاب١ٝ ٚالا

 (260ق، 3115،سظٔ َـطؿ٢)ٚالاقتـاد١ٜ ٚايكذس٠ ع٢ً َكا١َٚ ايلػٛط الإدتُاع١ٝ 

َٚعاٖشٖا، ٖٚٞ تعلد  إٕ دٛد٠ اتذٝا٠ َؿّٗٛ ػاٌَ ٜػطٞ ناؾ١ دٛاْب سٝا٠ ايؼدف    

ظٔ ؿش١ الإْظإ اتدظذ١ٜ ٚايٓؿظ١ٝ ْٚعاؾ١ عٔ سُ ;(3121عظب " َٓظٞ ٚناظِ" )

ذَات ايب١٦ٝ المحٝط١ ب٘ ٚثشا٥ٗا، ٚايشكا عٔ اترذَات ايتي تكذّ ي٘، َجٌ ايتعًِٝ ٚاتر

ٚالمُاسطات ايذيمكشاط١ٝ ٚايعذاي١ الإدتُاع١ٝ ٚػٝٛع سٚح المحب١  ٚالاتـالاتايـش١ٝ 

 ٚايٛلا٤ يًٛط0ٔ ٚالاْتُا٤ايشٚح المع١ٜٛٓ  ٚاستؿاعا عٔ الإتظاب١ٝ ٚايتؿاؤٍ بين ايٓاغ، ؾلًّ
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، ٚالادتُاع، ٚالاقتـادنبلر في عًّٛ ايطب،  َؿّٗٛ دٛد٠ اتذٝا٠ باٖتُاّيكذ سع٢      

بـٛس٠ ٚاطع١ في ايظٓٛات  ٘اطتدذاَاتفي تزاٍ عًِ ايٓؿع، ٚتعذدت  ااط١، ٚسذٜجّٚايظٝ

دٛد٠  ،الأخلر٠ في جمٝع المجالات َجٌ دٛد٠ اتذٝا٠، دٛد٠ ايضٚاز، دٛد٠ ايتعًِٝ

 (2:، ق 3116عبذايكادس،أػشف المظتكب0ٌ)

 أبعاد َٚعاٖش دٛد٠ اتذٝا٠; -5

 ;اتذٝا٠تدٛد٠  ثلاث١ أبعاد" إلى ٚدٛد سظٔ َـطؿ٢ ٜٚؼلر "

ٚتٗتِ بما ٜٛؾشٙ المجتُع لأؾشادٙ َٔ إَهاْات ; دٛد٠ اتذٝا٠ المٛكٛع١ٝ; ايبعذ الأٍٚ - أ

 لش0ِ َاد١ٜ، إلى داْب اتذٝا٠ الإدتُاع١ٝ ايؼدـ١ٝ

باتذٝا٠  ع٢ً نٝؿ١ٝ ػعٛس ايؼدف ٚتشنض ;دٛد٠ اتذٝا٠ ايزات١ٝ; ايبعذ ايجاْٞ - ب

 0اتدٝذ٠ ايت٢ ٜعٝؼٗا، َٚذ٣ سكاٙ أٚ قٓاعت٘ بٗزٙ اتذٝا٠

ٚتٗتِ بمظت٣ٛ عُل اتذٝا٠ اتدٝذ٠ داخٌ  ;دٛد٠ اتذٝا٠ ايٛدٛد١ٜ; ايبعذ ايجايح - ت

إػباع سادات٘ ايبٝٛيٛد١ٝ ٚايٓؿظ١ٝ،  ٚايت٢ َٔ خلالشا تعكل ايؼدف ايؼدف

ٜٚعٝؽ َع الأؾهاس ٚايكِٝ ايشٚس١ٝ ٚايذ١ٜٝٓ ايظا٥ذ٠ ؾ٢ المجتُع )سظٔ 

 (280، ق 3116،َـطؿ٢

 (ٚكعت َٓع١ُ ايـش١ ايعالم١ٝWHO);  تعشٜؿّا لمؿّٗٛ دٛد٠ اتذٝا٠ باعتباسٖا; إدساى

ايؼدف يٛكع٘ المعٝؼٞ في طٝام أْع١ُ ٚقِٝ المجتُع ايزٟ ٜعٝؽ ؾٝ٘ ٚعلاق١ ٖزا 

الإدساى بأٖذاؾ٘ ٚتٛقعات٘ َٚظتٜٛات اٖتُاَ٘، نُا سذدت َٓع١ُ ايـش١ ايعالم١ٝ 

 طت١ أبعاد تدٛد٠ اتذٝا٠ ٖٞ;

 َظت٣ٛ الاطتكلا0ٍ -4تدظ0١ُٝ          ايـش١ ا -3ايـش١ ايٓؿظ0١ٝ                 -1



 
 

- 533 - 
 

المعتكذات ايذ١ٜٝٓ  -7ايعلاق١ بايب0١٦ٝ           -6ايعلاقات الإدتُاع١ٝ 0           -5

 ٚايضٚد0١ٝ

 الاتجاٖات ايٓعش١ٜ المظتدذ١َ في تؿظلر دٛد٠ اتذٝا٠;-7

 ٚتتُجٌ ا٠ یدٛد٠ الح تؿظلرفي  س٥ٝظ١ٝأسبع١ اتجاٖات  ) ٥١٠٢ ،َظعٛدٟ اتسـُذ (رنش

 :في

ٜٚٓعش إلى دٛد٠ اتذٝا٠ َٔ َٓعٛس ؾًظؿٞ ع٢ً إٔ ٖزٙ ايظعاد٠  ;الاتجاٙ ايؿًظؿٞ -أ 

المأَٛي١ لا يمهٔ يلإْظإ اتذـٍٛ عًٝٗا إلا إرا سشس ْؿظ٘ َٔ أطش ايٛاقع ٚسًل في ؾلا٤ 

َجايٞ ٜذؾع بالإْظإ إلى ايتظاَٞ ع٢ً ريو ايٛاقع اترـاْل ٚتشى ايعٓإ يًشعات َٔ 

يظعاد٠  ظّاايتايٞ ؾذٛد٠ اتذٝا٠ َٔ ٖزا المٓعٛس "َؿاسق١ يًٛاقع تًُخٝاٍ إبذاعٞ، ٚب

َتد١ًٝ سالم١ ٜعٝؽ ؾٝٗا الإْظإ ساي١ َٔ ايتذاٌٖ ايتاّ لآلاّ َٚـاعب اتذٝا٠ ٚايزٚبإ 

 0في ؿؿا٤ سٚسٞ َؿاسم يهٌ ق١ُٝ َاد١ٜ

ط١ًٜٛ ٚقذ  الاٖتُــاّ بذساطات دٛد٠ اتذٝا٠ قذ بذأت َٓز ؾلذ٠ ; الاتجــاٙ الادتُــاعٞ -ب 

سنضت ع٢ً المؤػشات المٛكٛع١ٝ في اتذٝا٠ َجٌ َعذلات المٛايٝذ، َعذلات ايٛؾٝات، َعذٍ 

كشاٜا المشض، ْٛع١ٝ ايظهٔ، المظتٜٛات ايتع١ًُٝٝ لأؾشاد المجتُع، إكاؾ١ إلى َظت٣ٛ 

ايذخٌ، ٖٚزٙ المؤػشات تختًـ َٔ تزتُع إيٞ آخش، ٚتشتبط دٛد٠ اتذٝا٠ بطبٝع١ ايعٌُ 

َٚا تظٓٝ٘ َٔ عا٥ذ َادٟ َٔ ٚسا٤ عًُ٘ َٚهاْتــــ٘ الم١ٝٓٗ ٚتأثلرٙ  ؼدفب٘ ايايزٟ ٜكّٛ 

َع ايضَلا٤ تعـذ َٔ ايعٛاٌَ  ؼدفع٢ً اتذٝا٠، ٜٚش٣ ايعذٜذ َٔ ايباسجين إٔ علاقـ١ اي

ايؿعاي١ في تحكٝل دٛد٠ اتذٝا٠ ؾٗٞ تؤثش بذسد١ ًَشٛظ١ ع٢ً سكا أٚ عذّ سكا ايؼدف 

 0عٔ عًُ٘
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ايزٜٔ  ػداقٜٚٗذف ٖزا الاتجاٙ إلى تحظين دٛد٠ اتذٝا٠ يلأ ; الاتجاٙ ايطبـٞ -ز 

ٜعإْٛ َٔ أَشاض دظ١ُٝ تشتًؿ١، أٚ ْؿظ١ٝ أٚ عك١ًٝ ٚريو عٔ طشٜل ايلداَر 

الإسػـــاد١ٜ ٚايعلادٝـــ١، تعتلد دٛد٠ اتذٝا٠ َٔ المٛكٛعات ايؼا٥ع١ يًُشاكشات ايتي 

 0تتعًل بايٛكع ايـشٞ ٚفي تطٜٛش ايـش١

 ح مما طبل إٔ ;ٜٚظتٓتر ايباس 

 الأبعادتؼهٌ ٖزٙ ، َؿّٗٛ دٛد٠ اتذٝا٠ بين الأبعاد ايؿًظؿ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ ٚايطب١ٝ إٔ

ؾع٢ً ايشغِ َٔ تعذد الأطايٝب  ،المتعذد٠ ػبه١ تحانٞ نٝؿ١ٝ ؾُٗٓا ٚتكذٜشْا يًشٝا٠

، إلا إٔ ايؼػـ ٜٓبعح َٔ الاطتهؼاف ايعُٝل تدٛد٠ تؿظلر دٛد٠ اتذٝا٠المظتدذ١َ في 

َٔ ايٓاس١ٝ ايؿًظؿ١ٝ، ٜعهع ايتؿهلر في دٛد٠ > َٚا يمهٔ لشزا ايتشًٌٝ إٔ ٜعني يٓااتذٝا٠ 

إْ٘ ٜذؾعٓا يًتؿهلر في الشذف الأع٢ً َٔ  >اتذٝا٠ سؤٜتٓا يًػا١ٜ ايٓٗا١ٝ٥ يًشٝا٠ َٚعٓاٖا

ؾإٕ ايتٛد٘ ايؿًظؿٞ في تؿظلر دٛد٠  ٚبايتايٞ ،ٚدٛدْا ٚايظعٞ يًظعاد٠ ٚايتشكل ايشٚسٞ

َٔ ايٓاس١ٝ  ، ٚؼػـ ٚايتؿاؤٍ في عجٓا المظتُش عٔ المع٢ٓ ٚايػا١ٜاتذٝا٠ ٜٓبض باي

يمٓشٓا ايؿشؿ١ يًتؼاسى في المجتُع ٚالمظا١ُٖ ؾٝ٘، ٖٚٛ  عٞالادتُاع١ٝ، اتداْب الادتُا

ٜظاِٖ اتداْب ايطبي في  َٔ ايٓاس١ٝ ايطب١ٝ،، َا ٜعضص ايؼعٛس بالمع٢ٓ ٚايػشض في اتذٝا٠

١ ايٓؿظ١ٝ ٚايعاطؿ١ٝ تًعب دٚسّا سالّزا في دٛد٠ ؾايـش ،تحكٝل تٛاصٕ اتدظِ ٚايعكٌ

 0اتذٝا٠
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 جودة  احييا  اجااعيية:  

 ;دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ َؿّٗٛ  -2

(  دٛد٠ سٝا٠ ايطايب اتداَعٞ; بأْٗا ايؼعٛس ايعاّ (Sirgy,2007,p346ٜعشف     

ب يًطايب بايشكا عٔ تجشب١ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ َٔ خلاٍ ٚدٛد المؼاعش الإتظاب١ٝ ٚغٝا

 المؼاعش ايظًب0١ٝ

 إٔ ٜعٝؽ ايؼدف بأْٗا; تداَع١ٝدٛد٠ اتذٝا٠ ا(  889 ، ق3121ػكلر،  صٜٓبٚرنشت)    

ع٢ً دسد١ َٔ ايكبٍٛ ٚايشكا، ٚإٔ  ٚاْؿعاي١ٝا بـش١ بذ١ْٝ ٚعك١ًٝ في ساي١ دٝذ٠ َتُتعّ

 عاي١ٝ، ٚادتُاع١ٝا أَاّ ايلػٛط ايتي تٛادٗ٘، را نؿا٠٤ رات١ٝ ٜهٕٛ قٟٛ الإساد٠ ؿاَذّ

ّٝ ا َٔ ا تذادات٘ ٚطُٛسات٘، ٚاثكّا عٔ سٝات٘ الأطش١ٜ ٚالم١ٝٓٗ ٚالمجتُع١ٝ، تسككّساك

ا يزات٘ مما تظعً٘ ٜعٝؽ ػعٛس ايظعاد٠، ٚبما ٜؼذع٘ ٜٚذؾع٘ لإٔ ْؿظ٘، غلر َػشٚس َٚكذسّ

ًّ ، ٚالادتُاع١ٝايذ١ٜٝٓ ٚاترًك١ٝ  ١ا بكُٝا تذاكشٙ َٚظتكبً٘ َٚتُظهّٜهٕٛ َتؿا٥

 ب0ٌا يًُظتكسكٛم غلرٙ، َٚتطًعّا عٔ سكٛق٘ َٚٚذاؾعّ

ّٝا ايذساط١ اتذاي١ٝ تعشف-3 ّٝتد اؿطلاس ; ٖٞ اٛد٠ سٝا٠ ايطايب اتداَعٞ المتعجش دساط

تزُٛع١ تكُٝٝات ايطايب تدٛاْب سٝات٘ المدتًؿ١ ٚايتي تلُٔ سكاٙ عٔ سٝات٘ ٚعلاقت٘ 

، َٚذ٣ سكاٙ الادتُاع١ٝ داخٌ الاطش٠ ٚخاسدٗا، ٚتصاس٘ في إداس٠ رات٘، ٚتصاس٘ الاناديمٞ

عٔ اترذَات المدتًؿ١ ايتي تٛؾشٖا اتداَع١، ٚػعٛسٙ بايظعاد٠ أثٓا٤ مماسطت٘ ايؼعا٥ش 

ايذ١ٜٝٓ، َٚذ٣ سؤٜت٘ لمظتكبً٘ ٚتحذٜذ أٖذاؾ٘ في المظتكبٌ، َٚذٟ اٖتُاَ٘ بإداس٠ ٚتٓعِٝ 

 ٚقت0٘ 
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ّٝا ايذساط١ اتذاي١ٝ تعشف-4 ّٝتد ادشا٥ ٖٞ ; اٛد٠ سٝا٠ ايطايب اتداَعٞ المتعجش دساط

ايذسد١ ايتي تعـٌ عًٝٗا ايطايب في َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ ٚأبعادٙ )إعذاد 

 ايباسح(0

 أبعاد دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ;-5

َّ (:، ق3116)إبشاِٖٝ اتذظٝٓإ ، رنش    َّٓؿٗٛ ا ا تدٛد٠ سٝا٠ ايطايب اتداَع١ٝ َتلُ

 ;ٖٚٞ نايتايٞتزُٛع١ َٔ الأبعاد 

ٚتعني إدساى ايطايب يكذست٘ ع٢ً ايتدطٝط  ;المٗنيدٛد٠ ايتدطٝط يًُظتكبٌ  -أ

 لمظتكبً٘ ٚؾل استٝادات٘ اتذاي١ٝ ٚالمظتكب١ًٝ ، ٚقذست٘ ع٢ً َٛاد١ٗ المؼهلات ٚسًٗا0
ٜٚكـذ بٗا إدساى ايطايب يكذست٘ ايؼدـ١ٝ َٔ خلاٍ إتصاص  دٛد٠ ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ; -ب

 إتصاص المٗاّ بٓذاح0الأدا٤، ٚتٓٛع اترلدات ايبذ١ًٜ ايت٢ يمش بٗا، ٚاقتٓاع٘ بكذسات٘ ع٢ً 
ٚتؼلر إلى إدساى ايطايب بشغبت٘ ؾ٢ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ  ايشكا عٔ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ ; -ت

بهٌ َا ؾٝٗا، ٚقٓاعت٘ بما ؾٝٗا َٔ أْؼط١ ٚإقباي٘ ع٢ً اتذٝا٠  اتداَع١ٝ عب ٚتؿاؤٍ 

ٚحماغ، ٜٚشٟ إٔ اتذٝا٠  اتداَع١ٝ لشا َع٢ٓ ٚقُٝ٘ عٓذٙ ، ؾللّا عٔ تمتع٘ عاي١ 

 0 اتداَعٞداخٌ اتذشّ  تٛادذٙدٝذ٠ أثٓا٤ ْؿظ١ٝ 
 تؿاعلات٘ٚتع٢ٓ إدساى ايطايب بشكاٙ عٔ  ; دٛد٠ ايعلاقات الإدتُاع١ٝ داخٌ اتداَع١ -ث

الإدتُاع١ٝ َع الأخشٜٔ ، ٚاطتُتاع٘ بايٛقت ايز٣ ٜكلٝ٘ َعِٗ، ٚسكاٙ عٔ أؿذقا٥٘ 

 ٚالمظاْذ٠ ٚايظعاد0٠ ٚالاْظذاّلأِْٗ َـذس يًجك١ ٚاتذب 
ٚتعني إدساى ايطايب بأْ٘ ٜتُظو بعكٝذت٘، ًٜٚتضّ بتعايِٝ  ;ايذ١ٜٝٓدٛد٠ اتذٝا٠  -ج

دٜٓ٘، ٚػعٛس٠ بايظعاد٠ ٚايطُأ١ْٓٝ أثٓا٤ تأد١ٜ ايؼعا٥ش ايذ١ٜٝٓ، ٚايظعٞ إلى ؾعٌ 

 اترلرات0
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ٚتعني إدساى ايطايب بأْ٘ ٜتُتع عٝا٠ أطش١ٜ َلذابط١  ;دٛد٠ ايعلاقات الأطش١ٜ -ح

اِٖ، ٚايجك١، ٚالمظاْذ٠، ٚايؼعٛس بايظعاد٠، َٚظتكش٠ ٜظٛدٖا اتذب، ٚايٛد ، ٚايتؿ

ٚسشؿ٘ ع٢ً ايتٛادذ في المٓضٍ ايزٟ ٜتٛاؾش ؾٝ٘ ايتٛاؾل الأطشٟ، ٚايتؿاعٌ 

 الادتُاعٞ بين أؾشاد0ٙ
ٚتتُجٌ بذسد١ سكا ايؼدف عٔ سايت٘ ايٓؿظ١ٝ، أٚ ايتٛاؾل ; دٛد٠ ايـش١ ايٓؿظ١ٝ -خ

 َع المشض، ٚايؼعٛس بايظعاد٠ ٚايشكا0
ٜٚعني إدساى ايطايب بايظعاد٠ عٓذ مماسط١ ٖٛاٜت٘ ٚػػٌ أٚقات  ;ػػٌ أٚقات ايؿشاؽ -د

 ؾشاغ٘ بمُاسط١ الأْؼط١ المدتًؿ١ بما ٜعٛد عًٝ٘ بايٓؿع0
ٚتؼلر إلى إدساى ايطايب بشكاٙ عٔ دساطت٘، ٚعٔ َظتٛاٙ  دٛد٠ اتذٝا٠ الأناديم١ٝ; -ذ

 صَلا٥٘، ، ٚبما ٚؿٌ إيٝ٘ ؾ٢ ايتعًِٝ، ٚطعادت٘ أثٓا٤ تٛادذٙ ؾ٢ ايه١ًٝ َعايتشـًٝٞ

 المحتؿ١ًٚعلاقت٘ بأطاتزت٘، ٚسكاٙ عٔ َا تعكك٘ َٔ أٖذاف ، ٚسكاٙ عٔ اترذَات 

 0ايت٢ تكذَٗا ايه١ًٝ
ّٝا(;-6  أ١ُٖٝ قٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ) يًطلاب المتعجشٜٔ دساط

كٝاغ  دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يًطلاب، ي  َٔ المِٗ َظاعذ٠ ايهًٝات في اتداَعات المدتًؿ١

 أطباب، َا ًٜٞ;ٚريو يعذ٠ 

ٜظاعذ ؾِٗ ايعٛاٌَ ايش٥ٝظ١ٝ ايتي تؤثش ع٢ً دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ ع٢ً تخـٝف  -أ

(، أٟ Arslan&Akkas,2014,p869المٛاسد بؿعاي١ٝ يتشكٝل أقـ٢ اطتؿاد٠ َٓٗا )

 تكًٌٝ الشذس0
الأطباب تتعًل بالمظا٤ي١، ٖٓاى ساد١ إلى قٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يًطلاب  -ب

 خلاٍ ايتكُٝٝات ايته١ٜٝٓٛ ٚايتؼدٝـ0١ٝبؼهٌ َٓٗذٞ َٔ 
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تٛؾش الأدٚات ايتي تكٝع دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ ٚط١ًٝ َؿٝذ٠ يًطلاب يًتعبلر عٔ  -ت

 Elدسد١ اْذَادِٗ اتداَع١ٝ، مما ٜتٝح لشِ ؾشق ايٓذاح ٚايتشـٌٝ ايذساطٞ)
hassan,2011,p140ٌُٝأٟ تحكٝل سكا ايع ،) 

ُّا  -ث في ايشكا ايعاّ عٔ اتذٝا٠ يذ٣ ايطلاب، سٝح تًعب دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ دٚسّا َٗ

ٜكلٕٛ دض٤ّا نبلّرا َٔ ٚقتِٗ في اتذشّ 

 (Chiu,Shin&Lee,2019,p1830اتداَعٞ)
اتذؿاظ ع٢ً ايتٛاؿٌ بين ايطلاب ٚاتداَع١; سٝح إٔ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ لشا  -ج

عٛس تأثلر إتظابٞ ع٢ً إستباط ايطلاب باتداَع١، َٔ خلاٍ اطتٝعاب أخلاقٝاتٗا ٚايؼ

بأِْٗ دض٤ َٔ المجتُع اتداَعٞ بعذ ايتدشز، ٜٚؤدٟ استباط ايطلاب باتداَع١ إلى 

اتذؿاظ ع٢ً ايتٛاؿٌ َعٗا، ٚدعُٗا عٔ طشٜل المؼاسن١ في أْؼطتٗا، ٚتؼذٝع 

 (Yu,Grace &Lee,2008,p2820الآخشٜٔ ع٢ً الايتشام بٗا)
 Academic failure; ايتعجش ايذساطٞ; عاػشّا

ذساطٞ َؼه١ً تشب١ٜٛ ٚادتُاع١ٝ ْٚؿظ١ٝ تؤدٟ إلى إعاق١ ٚنمٛ ٚتكذّ يمجٌ ايتعجش اي    

ّٜا، نُا يمجٌ في ايٛقت ْؿظ٘ ٖذسّا في ايطاق١  ّٝا ٚتشبٛ ّٝا ٚادتُاع ايطلاب ْؿظ

ايبؼش١ٜ، ٚتهُٔ خطٛس٠ ٖزٙ المؼه١ً أٜلّا في تأثلراتٗا ايظًب١ٝ ايعُٝك١ ع٢ً اتدٛاْب 

َّا في أدا٥٘ داخٌ الاْؿعاي١ٝ ٚايذاؾع١ٝ َٔ ػدـ١ٝ ايطايب ٚاي تي تًعب دٚساّ ٖا

اتداَع١، سٝح ٜتضاٜذ َع اػتذاد ٚطأتٗا ػعٛس ايطايب بالإسباط ٚايتٛتش ٚايكًل، 

ٚعذّ ايجك١ بايٓؿع، ْعشّا يعذضٙ عٔ َظاٜش٠ صَلا٥٘ ٚتزاساتِٗ في ايذساط١، ٚؾؼ١ً في 

َّا طايبّا  تحظين َعذٍ تحـًٝ٘ ايذساطٞ، نُا ٜتذ٢ْ تكذٜشٙ يزات٘، ٚسبما ُٜٓٞ َؿٗٛ

ٜـبح ػدف عٔ ايزات، ٚبمشٚس ايٛقت تؿلذ ُٖت٘، ٚتضاٜذ اعتُادٜت٘ ع٢ً غلرٙ ٚ

 ( 2270-97، ق ق 03123) احمذ حمذٟ ايػٍٛ،ع٢ً الأخشٜٔ إثهايٞ
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ايتعجش ايذساطٞ بأْ٘; عذّ قذس٠ ايطايب ع٢ً اتصاص ايظاعات المكشس٠ عًٝ٘ ٜٚعشف     

تذْٞ َظتٟٛ تحـًٝ٘ ٚايزٟ ٜعهظ٘ خلاٍ ايؿـٍٛ ايذساط١ٝ المحذد٠ ي٘ َٔ د١ٗ، أٚ 

َعذي٘ ايلذانُٞ، الأَش ايزٟ ٜلذتب عًٝ٘ سـٍٛ ايطايب ع٢ً اْزاس أناديمٞ، أٚ 

، 3121)تسُٛد الأطتار، أيمٔ ؿبح ،ٚقـ قٝذٙ، أٚ إدباسٙ ع٢ً ايتشٌٜٛ يه١ًٝ اخش0ٟ

 0(55ق 

ّٝا;-2  خـا٥ف المتعجشٜٔ دساط

( 477، ق3127، عبذايشحمٔ رنش نٌ َٔ ) عـاّ جمع١ ْـاس ٚ عبذايشحمٔ تسـُذ 

ّٝا نُا ًٜٞ;  خـا٥ف المتعجشٜٔ دساط

 عذّ الانلذاخ بايذساط0١  -ب  كعـ ايكذس٠ ع٢ً ايتزنش ٚالاطتٓتاز ٚايتش0ًٌٝ -أ

 عذّ الاٖتُاّ بالاطتزناس0  -ت
عذّ الاتضإ الاْؿعايٞ،  -ز   عذّ ايجك١، ٚاترٛف، ٚاترذٌ، ٚايؼعٛس بايعذض0-خ

 يضا٥ذ0٠ٚايكًل ٚايتٛتش ٚاتذظاط١ٝ ا
 أطباب ايتعجش ايذساطٞ;-3

( أطباب ايتعجش :6، ق 3121ٚكح نٌ َٔ ) تسُٛد سظٔ الاطتار، ٚأيمٔ تسُٛد ؿبح   

 ايذساطٞ نُا ًٜٞ; 

َٓٗا َا ٜتعًل بايعٛاٌَ ايؼدـ١ٝ َجٌ ) عذّ تحذٜذ أٖذاف أناديم١ٝ َٓاطب١،  -أ

 ٚعذّ سلٛس المحاكشات، ٚط٤ٛ إداس٠ ايٛقت(0
 ) ط٤ٛ المعا١ًَ ايٛايذ١ٜ، ٚايـشاعات الأطش١ٜ(0َٚٓٗا عٛاٌَ أطش١ٜ َجٌ  -ب
َٚٓٗا عٛاٌَ تٓع١ُٝٝ تشدع إلى طبٝع١ٝ يٛا٥ح ايكبٍٛ ٚايتظذٌٝ، ٚاترطط ايذساط١ٝ  -ت

 راتٗا، ٚعذّ ٚدٛد بشاَر إسػاد١ٜ َٓاطب0١
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َٚٓٗا عٛاٌَ أناديم١ٝ تشتبط بـعٛب١ بعض الاَتشاْات أٚ عذّ ؾِٗ أٖذاف  -ث

 الاَتشا0ٕ
 ايذساط١ٝ، ٚعذّ ٚدٛد بشاَر إسػاد١ٜ َٓاطب0١  َٚٓٗا َا ٜتعًل باترطط -ج

َّا  اتالأناديمٞ يطلاب اتداَعتعجش ٜعذ سٌ َؼه١ً اي ٜٚظتٓتر ايباسح إٔ; ّٜا ٖا تحذ

تظب إٔ تتششى اتداَعات ٚالأطاتز٠ ، ٜٚتطًب دٗٛدّا َؼلذن١ َٔ جمٝع الأطشاف المع١ٝٓ

١ يتعضٜض ايٓذاح ٚايطلاب َعّا تضٛ تٛؾلر ب١٦ٝ تع١ًُٝٝ تسؿض٠ ٚبشاَر دعِ ؾعاي

سٝح ٜعاْٛا طلاب اتداَع١ َٔ ايهجلر َٔ المؼهلات ٚايلػٛط  الأناديمٞ يًطلاب

 الادتُاع١ٝ ٚايٓؿظ0١ٝ

 ال راصات الضابكة

 َع دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ ٚأبعادٖا; ، دساطات تٓاٚيت المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚأبعادٖا

 ػشح ايشكا ايذساط١ ٚقذ اطتٗذؾت Cutler,Parrila,Torppa ( 3125) دساط١ 
في ك٤ٛ َكٝاغ َتعذد الأبعاد يًُٓاع١ ايٓؿظ١ٝ يذ٣  الأناديمٞ عٔ اتذٝا٠ ٚالإتصاص

طايب داَعٞ ٚ أظٗشت )   231(ايبايػين ايزٜٔ ٜعإْٛ َٔ ؿعٛبات ايكشا٠٤ يع١ٓٝ قٛاَٗا 

اع١ ايٓؿظ١ٝ ٚ ايتشـٌٝ ايٓتا٥ر إٔ ٖٓاى علاق١ استباط١ٝ َٛدب١ داي١ إسـا٥ٝا بين المٓ

 0الأناديمٞ

 َعذلاتٖذؾت دساطتُٗا إلى تحًٌٝ  Gassma , William (3127 ) بُٝٓا

ايتي أػاس إيٝٗا َشنض  الأَشٜه١ٝالمتشذ٠  بايٛلاٜاتايتعجش ايذساطٞ َٔ المذساغ ايعًٝا 

َٔ ايطايب تلذاٚح أعُاسِٖ َا  (28%)سٝح أػاس إلى إٔ سٛايٞ  الأَشٜهٞايلذبٟٛ  الإسـا٤

 بالإكاؾ١ الأناديمٞٔ ايتعًِٝ بين اتطؿاض َظتٛاِٖ ٜتظشبٕٛ َ (ط١ٓ 45إلى  25)بين 

 المؼهلاتعٔ  ؾلالّا الاكطشاباتفي ايذعِ ٚايتشؿٝض لشِ ٚٚدٛد  الأطش٠إلى كعـ دٚس 
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 الأطش١ٜ لاقاتفي ايع ٚالاغلذابايٓؿظ١ٝ ايتي ٜعاْٞ َٓٗا ايطايب نايؼعٛس بايعضي١ 

 . ٚكعـ ايجك١ بايٓؿع

دساط١ ٖذؾت إلى ايهؼـ عٔ ايتعجش  أدش٣  )3128)دساط١ عشؾ١ طًُٝإ  أَا

ٚاطتدذَت  ،ببعض المتػلرات يذ٣ طايبات ن١ًٝ ايلذب١ٝ بايظٛدإ ٚعلاقت٘ الأناديمٞ

  )7:)تدُع ايبٝاْات ٚبًؼ سذِ ايع١ٓٝ  اطتبا١ْٚاطتدذَت  ،ايذساط١ المٓٗر ايٛؿؿٞ

 لأناديمٞاإسـا١ٝ٥ بين ايتعجش  دلاي١رات  لاق١ؿًت ْتا٥ر ايذساط١ إلى ٚدٛد عطايب١ ٚتٛ

َٔ  ٚالاطتؿاد٠ الاطتزناسَٗاسات  اطتدذاّٚنٝؿ١ٝ  ٚالاقتـادٟ الادتُاعٞٚالمظت٣ٛ 

 0ايٛقت ٚتٛظٝؿ٘ بـٛس٠ ؾعاي١

ذؾت ايذساط١  (، اطت3128ٗعٝاؾ ؿباح ٚ عُش خًـ سػٝذ ) نٌ َٔ دساط١ بُٝٓا

ًب١ اتداَع١ ايهؼـ عٔ َظت٣ٛ نٌ َٔ دٛد٠ اتذٝا٠ ايشٚس١ٝ ٚاتذـا١ْ ايٓؿظ١ٝ يذ٣ ط

( طايبّا ٚطايب١ ع٢ً َظت٣ٛ 298تم إدشا٤ ايذساط١ ع٢ً ع١ٓٝ َهْٛ٘  )  اتدضا٥ش ٚايعشام،في

داَعتي الاْباس بايعشام ٚطعٝذ٠ باتدضا٥ش تم اختٝاسِٖ بطشٜك١ عشك١ٝ، ٚيتشكٝل أٖذاف 

 َٔ إعذاد  ايذساط١ تم اطتدذاّ المٓٗر ايٛؿؿٞ  َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ ايشٚس١ٝ
Daaleman&  Frey(3115ٚت  ) َٔ شجم١ ايباسجإ ٚنزا َكٝاغ اتذـا١ْ ايٓؿظ١ٝ

(، ٚقذ تٛؿًت ايذساط١ إلى إٔ ٖٓاى َظت٣ٛ دٛد٠ 3127إعذاد " َلرؾت ٜاطش طٜٛعذ " )

اتذٝا٠ ايشٚس١ٝ َشتؿع يذ٣ طًب١ ايعشام، ؾُٝا ٜتعًل بطًب١ اتدضا٥ش ؾكذ تم ايتٛؿٌ إلى 

ى َظت٣ٛ َشتؿع َٔ إٔ ٖٓاى َظت٣ٛ َٓدؿض َٔ دٛد٠ اتذٝا٠ ايشٚس١ٝ ، نُا إٔ ٖٓا

اتذـا١ْ ايٓؿظ١ٝ يذ٣ طًب١ ايعشام ٚاتدضا٥ش ٚنزا ايعٝٓتين َعا، تم ايتٛؿٌ إلى ٚدٛد 

ؾشٚم في َظت٣ٛ دٛد٠ اتذٝا٠ ايشٚس١ٝ ٚاتذـا١ْ ايٓؿظ١ٝ يـالح طًب١ ايعشام، ٚأخلرا 

 تٛؿًت ايذساط١ إلى ٚدٛد علاق١ استباط١ٝ طشد١ٜ بين المتػلر0ٜٔ
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(، اطتٗذؾت ايذساط١ َعشؾ١ :312د عبذايعضٜض )تسُٛ عبذايعضٜض دساط١ أَا

إَها١ْٝ ايتٓبؤ ظٛد٠ اتذٝا٠ يؼباب اتداَع١ َٔ خلاٍ نؿا٠٤ ْعاّ المٓاع١ ايٓؿظٞ يذِٜٗ 

 -( طايبّا ٚطايب١ َٔ ن١ًٝ ايلذب١ٝ  497ٚايجك١ بايٓؿع ،ٚريو ع٢ً ع١ٓٝ قٛاَٗا )

ايٓؿظٞ ) إعذاد داَع١ عين لسع، ٚاطتدذَت ايذساط١ َكٝاغ نؿا٠٤ ْعاّ المٓاع١ 

ايباسح(،َٚكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ )إعذاد ايباسح(، ٚأظٗشت ايٓتا٥ر ٚدٛد علاق١ استباط١ٝ 

ّٝا بين دٛد٠ اتذٝا٠ ٚنلّا َٔ نؿا٠٤ ْعاّ المٓاع١ ايٓؿظٞ ٚايجك١  َٛدب١ داي١ إسـا٥

بايٓؿع، بالإكاؾ١ يعذّ ٚدٛد تأثلر لمتػلر ايٓٛع )رنٛس ٚإْاخ( ٚايتدـف ايذساطٞ 

بٞ( في الابعاد ٚايذسد١ ايه١ًٝ ع٢ً أدٚات ايذساط١، نُا أتلح أْ٘ يمهٔ ايتٓبؤ )عًُٞ ٚ أد

بمظت٣ٛ دٛد٠ اتذٝا٠ َٔ خلاٍ دسدات أؾشاد ايع١ٓٝ ع٢ً َكٝاطٞ نؿا٠٤ ْعاّ المٓاع١ 

 ايٓؿظٞ ٚايجك١ بايٓؿع0

ببشح ايعلاق١ بين ايؿٛا٥ذ  Shin ,Lee   (:312ػين ٚ يٞ ) دساط١ بُٝٓا

الأْؼط١ ايشٜاك١ٝ داخٌ اتداَع١ ٚدٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ ٚٚلا٤ الادتُاع١ٝ لمُاسط١ 

ايطلاب تجاٙ اتداَع١ في طٍٝٛ بهٛسٜا، ٚأظٗشت ايٓتا٥ر إٔ ايؿٛا٥ذ الادتُاع١ٝ لمُاسط١ 

الأْؼط١ ايشٜاك١ داخٌ اتداَع١ لشا تأثلر إتظابٞ ع٢ً ٚلا٥ِٗ يًذاَع١، ٚأٚؿت ايذساط١ 

١ يتًب١ٝ استٝادات ايطلاب ٚتعضٜض ٚلا٥ِٗ تجاٙ بلشٚس٠ تكذِٜ ايلداَر ٚاترذَات ايشٜاكٝ

 اتداَع0١

ايذساط١ إلى تحذٜذ أطباب ايتعجش  اطتٗذؾت ) :312)دساط١ ٚؾا٤ عٝاؿش٠ أَا 

يذ٣ ايطايب اتداَعٞ َٔ ٚد١ٗ ْعش طايبات داَع١ سا٥ٌ تهْٛت ع١ٓٝ  الأناديمٞ

 ،ٞ ايتشًًٝٞٚاطتدذَت ايباسج١ المٓٗر ايٛؿؿ ،طايب١ َٔ اتداَع١ (:42)ايذساط١ َٔ 

عذ٠ ْتا٥ر ٖٞ إٔ أِٖ  ;ٚاطتدذَت اطتبٝإ نأدا٠ تدُع ايبٝاْات ٚتٛؿًت ايذساط١ إلى

ايـش١ٝ ٚايٓؿظ١ٝ  الأطبابثِ  (9324)ايلذب١ٜٛ بٓظب١  الأطباب الأناديمٞأطباب ايتعجش 
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في  اختلافٚأظٗشت ايٓتا٥ر ٚدٛد  (3724)بٓظب١  الادتُاع١ٝ الأطبابثِ  (4624)بٓظب١ 

في ٚدٗات ايٓعش بين  اختلافايتدـف ٜٚٛدذ  لاختلافأؾشاد ايع١ٓٝ ٜعض٣  ٚدٗات ْعش

يـالح ايطايبات  الاختلافٚنإ  الادتُاع١ٝاتذاي١  لاختًـأؾشاد ايع١ٓٝ ٜعض٣ 

 . المتضٚدات ٚقذَت ايباسج١ تزُٛع١ َٔ ايتٛؿٝات تذٌ ٖزٙ المؼه١ً

ايعلاق١  هؼـ عٔايٖذؾت ايذساط١ اتذاي١ٝ ( 3131دساط١ أطا١َ سظٔ دابش )بُٝٓا 

بين ايتعجش ايذساطٞ ٚايذاؾع١ٝ يًتعًِ ٚإداس٠ ايٛقت ٚايهؿا٠٤ ايزات١ٝ يذ٣ ع١ٓٝ َٔ ايطلاب 

ٚقذ اطتدذّ ايباسح  ،( طايب81المتعجشٜٔ دساطٝا ظاَع١ تصشإ سٝح بًؼ عذدِٖ )

ا اطتدذّ َكٝاغ ايذاؾع١ٝ َكٝاغ ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ َٚكٝاغ إداس٠ ايٛقت َٔ إعذادٙ، بُٝٓ

قذ أظٗشت ْتا٥ر ايذساط١ ٚدٛد علاق١ رات دلاي١ إسـا١ٝ٥ ، 3125ٚعًِ  )دابش ٚاٍ َشعٞ،يًت

(، ٚٚدذت علاق١ رات دلاي١ 10477-طايب١ بين ايتعجش ايذساطٞ ٚايذاؾع١ٝ يًتعًِ )

(، نُا ٚدذت علاق١ رات 10425-إسـا١ٝ٥ طايب١ بين ايتعجش ايذساطٞ ٚايهؿا٠٤ ايزات١ٝ )

 0(10389-ايذساطٞ ٚإداس٠ ايٛقت ) ايتعجشدلاي١ إسـا١ٝ٥ طايب١ بين 
(، اطتٗذؾت ايذساط١ ايتعشف ع٢ً َظت٣ٛ 3131دساط١ ؾاتٔ ناظِ يعٝبي ) أَا 

المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚ َظت٣ٛ ايتهٝـ الأناديمٞ يذ٣ طًب١ اتداَع١ ، ايعلاق١ بين المٓاع١ 

ٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ايٓؿظ١ٝ ٚايتهٝـ الأناديمٞ يذ٣ طًب١ اتداَع١ ، ايؿشٚم في ايعلاق١ بين الم

إْاخ( ، ٚتحكٝكّا لأٖذاف ايذساط١ تم -ٚايتهٝـ الأناديمٞ تبعا تدٓع ايطًب١ )رنٛس

( ، َٚكٝاغ ايتهٝـ الاناديمٞ 3121اطتدذاّ َكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ )عبذاتدباس،

( طايبّا ٚطايب١ َٔ طًب١ اتداَع١ ، تم 511(، ٚتأيؿت ع١ٓٝ ايبشح َٔ )3126)عبذايشحمٔ،

ٜك١ ايطبك١ٝ ايعؼٛا١ٝ٥ ايٓظب١ٝ ٚؾل اتدٓع ٚسذِ ايطًب١ في اتداَع١ ، اختٝاسِٖ بايطش

( ،تم 379( َٚٔ الإْاخ )243إر بًؼ عذد ايطًب١ ايزٜٔ ظٗشٚا في ايع١ٓٝ َٔ ايزنٛس )

ّٝا بمظت٣ٛ المٓاع١  ايتٛؿٌ يًٓتا٥ر الآت١ٝ ; إٔ طًب١ اتداَع١ ٜعإْٛ اتطؿاكّا سكٝك
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ٝـ الأناديمٞ يذِٜٗ، ٚدٛد استباط طشدٟ ايٓؿظ١ٝ، ٚنزيو اتطؿاكّا بمظت٣ٛ ايته

سكٝكٞ بين المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚايتهٝـ الأناديمٞ ، إٕ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ تشتبط بؼهٌ أنجش 

َع ْلر الأٖذاف عٓذ الإْاخ أنجش مما عًٝ٘ عٓذ ايزنٛس ٚالمٓاع١ ايٓؿظ١ٝ تشتبط 

 0بالمٗاسات أنجش عٓذ ايزنٛس َٓٗا يذ٣ الاْاخ

(0 اطتٗذؾت ايذساط١ اتذاي١ٝ 3131ٚ ايؿاسغ عًٞ )  دساط١ طٛطٔ ايظهافأَا 

اطتدذَت َعشؾ١ ايعلاق١ بين إداس٠ ايٛقت ٚايتشـٌٝ ايذساطٞ يذ٣ طًب١ اتداَع١، 

( طايبّا ٚطايب١ َٔ :51ايذساط١ المٓٗر ايٛؿؿٞ ايتشًًٝٞ، سٝح تهْٛت ايع١ٓٝ َٔ )

إ بتـُِٝ اطتبا١ْ داَعتي صاٜذ ؾشع أبٛ ظبي، ٚداَع١ اترًٝر في ايهٜٛت، ٚقاّ ايباسج

، َذ٣ ٚعِٝٗ قظُت إلى ثلاث١ تساٚس تٓاٚيت َذ٣ تطبٝل ايطًب١ لمٗاسات إداس٠ ايٛقت

بأ١ُٖٝ إداس٠ ايٛقت، ٚأِٖ أطباب ٖذس ايٛقت، ٚتٛؿًت ايٓتا٥ر ايذساط١ إلى; ٚدٛد علاق١ 

إتظاب١ٝ بين إداس٠ ايٛقت َٚظت٣ٛ ايتشـٌٝ ايذساطٞ، ٚبٝٓت إٔ تطبٝل ايطًب١ لمٗاسات 

َع ٚدٛد ٚعٞ دٝذ بأُٖٝت٘، ٚأٚؿت ايذساط١ بلشٚس٠ قت كُٔ َظت٣ٛ َتٛطط، ايٛ

    0اطتجُاسٙاٖتُاّ اتداَعات ٚٚطا٥ٌ الإعلاّ بشؾع ايٛعٞ بطشم تٓعِٝ ايٛقت ٚسظٔ 

(، اطتٗذؾت ايتعشف ع٢ً ايعلاق١ بين المٓاع١ 3132دساط١ إيمإ تشتاس عاَش) بُٝٓا

، نُا ٖذؾت لأناديمٞ يذ٣ طايبات اتداَع١ز اايٓؿظ١ٝ ٚنٌ َٔ دٛد٠ اتذٝا٠ ٚالاْذَا

ٖزٙ ايذساط١ ايهؼـ عٔ دسد١ الإطٗاّ ايٓظبي يًُٓاع١ ايٓؿظ١ٝ في ايتٓبؤ ظٛد٠ اتذٝا٠ 

طايب١ َٔ طًب١  ) ٢٥٥(ٚالاْذَاز الأناديمٞ، ٚطبل ٖزا ايبشح ع٢ً ع١ٓٝ َه١ْٛ َٔ 

، َٚكٝاغ دٛد٠ اتداَع١، ٚاطتدذَت ايباسج١ َكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ )إعذاد ايباسج١(

نؼؿت ْتا٥ر ، ذَاز الأناديمٞ )إعذاد ايباسج١(اتذٝا٠ )إعذاد ايباسج١(، َٚكٝاغ الاْ

ايبشح عٔ ٚدٛد علاق١ َٛدب١ داي١ إسـا٥ٝا بين المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚنٌ َٔ دٛد٠ اتذٝا٠ 

ٚالاْذَاز الأناديمٞ، ٚاختلاف المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚدٛد٠ اتذٝا٠ ٚالاْذَاز الأناديمٞ 
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ايؿشق١ ايذساط١ٝ ٚايتدـف، نزيو نؼؿت ْتا٥ر ايبشح عٔ ٚدٛد إطٗاّ باختلاف 

 ْظب٢ داٍ إسـا٥ٝا يًُٓاع١ ايٓؿظ١ٝ في ايتٓبؤ ظٛد٠ اتذٝا٠ ٚالاْذَاز الأناديم0ٞ

اختباس َذ٣  ٗذف ايبشح اتذايٞاطت (31340ُذ ٜٛطـ )ـدساط١ ٜٛطـ تسأَا 

الأناديم١ٝ ٚأثشٙ ع٢ً ايكاب١ًٝ  ؾاع١ًٝ ايلدْاَر الإسػادٟ المعذ يت١ُٝٓ ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ

( ٠١ايٞ )يًتعًِ ايزاتٞ يذ٣ طلاب اتداَع١ المتعجشٜٔ أناديمٝا0ّ ٚبًػت ع١ٓٝ ايبشح اتذ

 طًب١ َٔ( عاَاّ ٥٢،٠١ط١ٓ بمتٛطط عُشٟ ) (٥7-34بين ) أعُاسِٖ تلذاٚح طلاب

 ع٢ً عتُذٜ ٚايزٟ ايتذشٜبي ػب١ المٓٗر اطتدذاّ ٚتم0 ايظعٛد١ٜ ايعشب١ٝ بالمًُه١ اتداَع١

ٚايكٝاغ ايبعذٟ ٚايتتبعٞ لأدٚات ايبشح ٚايتي  ايكبًٞ يًكٝاغ تخلع تجشٜب١ٝ تزُٛع١

 ايكاب١ًٝ َٚكٝاغ ،(٥١٥٠تهْٛت َٔ َكٝاغ ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ الأناديم١ٝ )إعذاد; ػًٍٛ، 

ايٓتا٥ر ٚدٛد ؾشٚم رات دلاي١ إسـا١ٝ٥ أِٖ  ٚأظٗشت(0 ٥١٠١ عٝذ،; إعذاد) ايزاتٞ يًتعًِ

ايكٝاغ ايكبًٞ ٚايكٝاغ ايبعذٟ في ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ الأناديم١ٝ يذ٣ أؾشاد  بين َتٛططٞ

 0ايتذشٜب١ٝ يـالح ايكٝاغ ايبعذٟ المجُٛع١

 الاصتفاة  عو ال راصات الضابكة:وع ى التيكيب 

تبين َٔ خلاٍ عشض ايذساطات ايظابك١ َٔ سٝح الشذف، غٝاب دٚس المٓاع١ 

ّٝا ٖٚزا َا دؾع ايباسح ايٓؿظ١ٝ يتعضٜض دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ ي ًطلاب المتعجشٜٔ دساط

 ، نُا اطتؿاد ايباسح َٔ ايذساطات ايظابك١ في نٌ مما ًٜٞ;لإدشا٤ ايذساط١ اتذاي١ٝ

 ; ؿٝػ١ ايعٓٛإ

 بعض َٔ أبعاد َتػلرات تتٓاٚيبعذ اطلاع ايباسح ع٢ً  ايذساطات ايظابك١ ايتي  

َع١ بؼهٌ عاّ لا طُٝا المتعجشٜٔ اتداخطش ٜٗذد طلاب  المٓاع١ ايٓؿظ١ٝايبشح، ٚدذ إٔ 

ّٝا دا٥ِ ايتؿهلر  اتداَع١طايب ٚ ، دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ، ْٚعشّا لإٔ المتػلر ايتابع ٖٛ دساط
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المٓاع١  ؾهإ اختٝاس ايباسح يـٝػ١ عٓٛإ ايبشح نالآتٞ; ،في َظتكب١ً المٗني ٚالأطشٟ

ّٝا0ايٓؿظ١ٝ ٚعلاقتٗا ظٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يذ٣ طلاب اتداَع١ ا  لمتعجشٜٔ دساط
 اختٝاس ايع١ٓٝ ٚالأدٚات;

 لما ٜأتٞ; اتداَع١يكذ اختاس ايباسح عٝٓت٘ َٔ طلاب  

بظبب  لاتطؿاض المٓاع١ ايٓؿظ١ِٖٝ أنجش ايطلاب عشك١  اتداَع١نٕٛ طلاب  -

إٔ ٜؤثش ٖزا ايتؿهلر  المُهٔتؿهلرِٖ ايذا٥ِ ٚايضا٥ذ في َظتكبًِٗ المٗني ٚالأطشٟ، َٚٔ 

َِٓظتٛاِٖ اي ع٢ً  دٛد٠ سٝاتِٗ داخٌ اتداَع0١ ذساطٞ، َٚٔ ث

يهٌ ايطلاب في سٝاتِٗ المظتكب١ًٝ يزيو ٚدب عًٝٓا  ََُٗ٘شس١ً  المشس١ً اتداَع١ٝ -

  تذٌ َؼانًِٗ ٚأصَاتِٗ 0 في تساٚي١ يتظًٝط ايل٤ٛايتذخٌ 

 اختٝاس ايباسح لأدٚات٘; 

اختاس ايباسح  ايذساطات ايظابك١ َٚا اطتدذَت٘ َٔ أدٚات بعذ اطلاع ايباسح ع٢ً

المكاٜٝع  أْظب(0 ْعشّا لأْ٘ 9312، ٚيٝذ أبٛصٜذ  سٜٗأَّ إعذاد ) المٓاع١ ايٓؿظ١َٝكٝاغ 

المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ لاػتُاي٘ ع٢ً طت١ أبعاد ػذٜذ٠ الاستباط بالمٓاع١ ايتي اطًع عًٝٗا يكٝاغ 

ٌ س -5ايتؿهلر الاتظابٞ     -4ايتؿاؤٍ   -3ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ   -2; ايٓؿظ١ٝ ، ٖٚٞ

 كبط ايٓؿع ٚالاتضإ  -7ايجك١ بايٓؿع        -6المؼهلات     

َتعذد الأبعاد،  ٖٚٛيباسح َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ )إعذاد ايباسح(، ا أعذنُا 

ّٝا  0ٚأبعادٙ تٓطبل ع٢ً طلاب اتداَع١ المتعجشٜٔ دساط

 0حيًُٓٗر الملا٥ِ لشزا ايبشاطتؿاد ايباسح َٔ ايذساطات ايظابك١ في ايٛؿٍٛ -

ّٜا يًباسح في اتذـٍٛ ع٢ً ؾشٚض -  0لشزا ايبشحطٛف تهٕٛ ْتا٥ر ايذساطات ايظابك١ ٖاد
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 فزوض البحح: 
تٛدذ علاق١ إستباط١ٝ بين المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚأبعادٖا ٚايذسد١ ايه١ًٝ ٚدٛد٠ اتذٝا٠  -2

 اتداَع١ٝ ٚأبعادٖا ٚايذسد١ ايه0١ًٝ
3-  ّٝ ا في الابعاد ايؿشع١ٝ تٛدذ ؾشٚم بين َتٛططات دسدات ايطلاب المتعجشٜٔ دساط

 ٚايذسد١ ايه١ًٝ لمكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ  بين )ايزنٛس ٚالاْاخ(0
ّٝا في الابعاد ايؿشع١ٝ   -4 تٛدذ ؾشٚم بين َتٛططات دسدات ايطلاب المتعجشٜٔ دساط

 ٚايذسد١ ايه١ًٝ لمكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ بين )ايزنٛس ٚالاْاخ(0

 عهًج البحح وإجزاءاتٌ:  

اطتدذّ ايباسح المٓٗر ايٛؿؿٞ يًهؼـ عٔ ايعلاق١ بين َتػلرات ايبشح )  ;َٓٗر ايبشح 

دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ( ٚايهؼـ عٔ تأثلر المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ع٢ً دٛد٠  –المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ 

ّٝا0  اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يذ٣ طلاب اتداَع١ المتعجشٜٔ دساط

 مجتمع البحح وعيهتٌ:

ّٝا ا ٚطايب١( طايبّ 2:3 تهْٛت ع١ٓٝ ايذساط١  َٔ )  طلاب داَع١ َٔ  َتعجشٜٔ دساط

، (  249(  ٚعذد الاْاخ )    65سٝح بًؼ عذد ايزنٛس ) ، ايضقاصٜل بمشاؾع١ ايؼشق١ٝ

   0  يطبٝع١ تزتُع ايع١ٓٝ  اْٚلاسغ إٔ عذد ايزنٛس ٜكٌ عٔ عذد الإْاخ ْعشّ

 أةوات ال راصة: 

 يتشكٝل الشذف َٔ ايذساط١ تم تطبٝل الأدٚات الآت١ٝ;

 (93120، سٜٗاّ ابٛصٜذ ) إعذاد المٓاع١ ايٓؿظ١ٝاغ َكٝ -2
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 َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ )إعذاد ايباسح(0 -3

 :ٚطٛف ٜعشض ايباسح لشزٙ الأدٚات نٌ ع٢ً سذ٠ ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ

 ( ;3129َكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ )إعذاد; سٜٗاّ أبٛصٜذ، ( 2)

ايتؿاؤٍ، ايتؿهلر الإتظابٞ، سٌ  ،ايهؿا٠٤ ايزات١ٝأبعاد> ) طت١ٜٚتهٕٛ ٖزا المكٝاغ َٔ 

ُُٜجٌ نٌ بُعذ بمذُٛع١ َٔ المؼهلات، ايجك١ بايٓؿع، كبط ايٓؿع ٚالاتضإ ٚ ،)

 0ايذاي١  عباساتاي

 المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ( ;( سظاب اترـا٥ف ايظٝهَٛلذ١ٜ لمعذ٠ المكٝاغ 

 ;المكٝاغ ؿذم - أ
  ًٞالاتظام ايذاخ; 
( ٚ ) :106قِٝ َعاَلات الاستباط بين )( تشاٚست 21; ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ )ٕ = ايبْعذ الأٍٚ -

 (10120( ٚناْت جمٝعٗا داي١ عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )1095
( 1095( ٚ )1072( تشاٚست قِٝ َعاَلات الاستباط بين )9; ايتؿاؤٍ ) ٕ = ايبُعذ ايجاْٞ -

 (10120ٚناْت جمٝعٗا داي١ عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )
( 1068ِٝ َعاَلات الاستباط بين )( تشاٚست ق21; ايتؿهلر الإتظابٞ ) ٕ = ايبُعذ ايجايح -

 (10120( ٚناْت جمٝعٗا داي١ عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )1095ٚ )
( ٚ 1075( تشاٚست قِٝ َعاَلات الاستباط بين )9; سٌ المؼهلات ) ٕ = ايبُعذ ايشابع -

 (10120( ٚناْت جمٝعٗا داي١ عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )1095)
( ٚ 1073َعاَلات الاستباط بين )( تشاٚست قِٝ 7; ايجك١ بايٓؿع ) ٕ = ايبُعذ اتراَع -

 (10120( ٚناْت جمٝعٗا داي١ عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )1097)
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( تشاٚست قِٝ َعاَلات الاستباط بين 23; كبط ايٓؿع ٚالاتضإ ) ٕ = ايبُعذ ايظادغ -

 (10120( ٚناْت جمٝعٗا داي١ عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )1095( ٚ )1043)
 ثبات المكٝاغ; - ب

  ناْت قِٝ ايجبات يلأبعاد نايتايٞ;باطتدذاّ طشٜك١  أيؿا نشْٚباخ 

( ، 1099( ، سٌ المؼهلات )1097( ، ايتؿهلر الإتظابٞ )1096( ، ايتؿاؤٍ )1089ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ )

 (10960( ، كبط ايٓؿع ٚالاتضإ ):108ايجك١ بايٓؿع )

 ; ٌٜباطتدذاّ طشٜك١ ايتذض١٥ ايٓـؿ١ٝ ناْت قِٝ ايجبات بعذ ايتعذ 

( ، 10:5( ، سٌ المؼهلات )10:5( ، ايتؿهلر الإتظابٞ )10:3ايتؿاؤٍ ) ( ،1099ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ )

( ٚناْت جمٝعٗا داي١ عٓذ َظت٣ٛ 10:5( ، كبط ايٓؿع ٚالاتضإ )10:2ايجك١ بايٓؿع )

 (10120دلاي١ )

 تـشٝح المكٝاغ ; -

( تزالات، ٚاطتدذَت ايباسج١ طشٜك١ يٝهشت 7( ؾكش٠، َٛصع١ ع٢ً )65ٜتهٕٛ المكٝاغ َٔ )

١ٝ ٖٚٞ الاداب١ ع٢ً نٌ ؾكش٠ َٔ ؾكشات المكٝاغ بإداب١ ٚاسذ٠ َٔ أسبع١ اختٝاسات ايشباع

ٖٞ ) دا٥ُاّ، أسٝاْاّ، ْادساّ، أبذاّ( ٚتعط٢ أسبع دسدات إرا نإ اختٝاسٖا )دا٥ُاّ(، ٚثلاخ 

دسدات إرا نإ اختٝاسٖا )أسٝاْاّ(، ٚدسدتإ إرا نإ اختٝاسٖا )ْادساّ(، ٚدسد١ ٚاسذ٠ إرا 

  59، 58، 54-:3، 38-2سٖا )أبذاّ( ٚريو بايٓظب١ يًؿكشات الاتظاب١ٝ ٖٚٞ َٔ نإ اختٝا

( ؾكش٠، أَا بايٓظب١ يًؿكشات ايظًب١ٝ ؾتعطٞ أسبع دسدات إرا 59ٚعذدٖا ) 65، 64، 62، :5، 

نإ اختٝاسٖا )أبذاّ(، ٚثلاخ دسدات إرا نإ الاختٝاس )ْادساّ(، ٚدسدتإ إرا نإ الاختٝاس 

 63، 61، 57، 56، 55، ١39 ٚاسذ٠ إرا نإ الاختٝاس)دا٥ُاّ( ٖٚٞ ايؿكشات )أسٝاْاّ(، ٚدسد
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( دسد١، ٚايذسد١ ايه١ًٝ يًُكٝاغ 65( ؾكشات ٚأقٌ دسد١ يًُكٝاغ نهٌ )7ٚعذدِٖ )

 ( دسد3270١)

 دلاي١ ايذسد١ ; -

تؼلر استؿاع ايذسد١ إيٞ صٜاد٠ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ عٓذ المؿشٛق ، ٚايعهع ؿشٝح اتطؿاض 

 ؼلر إلى اتطؿاض المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ عٓذ المؿشٛق0 ايذسد١ ٜ

إعاد٠ سظاب اترـا٥ف ايظٝهَٛلذ١ٜ لمكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ في ايذساط١ اتذاي١ٝ  -

 باطتدذاّ َعاٌَ ايجبات ;

لمكٝاغ  باطتدذاّ َعاٌَ ايجبات ايباسح إعاد٠ سظاب اترـا٥ف ايظٝهَٛلذ١ٜ أدش٣

داَع١ ايضقاصٜل  طلابطايب ٚطايب١ َٔ  (388)المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ع٢ً ع١ٓٝ عؼٛا١ٝ٥ قٛاَٗا 

)ايلذب١ٝ، الآداب، ايتذاس٠، ايتُشٜض، اتذكٛم، ايضساع١، ايلذب١ٝ ايٓٛع١ٝ، الشٓذط١،  نًٝات

  ٚناْت ايٓتا٥ر نايتايٞ; بإطتدذاّ) ؾٛسّ علد الاْلذْت( عًّٛ الإعاق١(

شٜك١ ايتذض١٥ سٝح قاّ ايباسح عظاب ثبات المكٝاغ باطتدذاّ طشٜك١ أيؿا نشْٚباخ، ٚط

 ايٓـؿ١ٝ ٚدا٤ت ايٓتا٥ر نُا ًٜٞ ;

  ; باطتدذاّ طشٜك١ أيؿا نشْٚباخ 
أدش٣ ايباسح سظاب ثبات َكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ باطتدذاّ َعادي١ أيؿا نشْٚباخ 

 ٚناْت ايٓتا٥ر نايتايٞ;
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 ( طالب وطالبة277)ى= (الجبات باصتخ ام ألفا كزونباخ لمكياظ المهاعة الهفضية  1 ول )  جـ

 .عو طلاب جاعية الشقاسيل
البُي  الأول: 

 الكفاء  الذاتية

البُي  الجاني: 

 التفاؤل

البُي  الجالح: 

 التفكير الايجابي

البُي  الزابع: حل 

 المشكلات

البُي  الخاعط: 

 الجكة بالهفط

البُي  الضاةظ: 

ضبط الهفط 

 والاتشاى

 م

عياعل ثبات 

ألفا في حالة 

 حذف اليبار 

 م

عياعل 

ثبات ألفا 

في حالة 

حذف 

 اليبار 

 م

عياعل ثبات 

ألفا في 

حالة حذف 

 اليبار 

 م

عياعل ثبات 

ألفا في حالة 

 حذف اليبار 

 م

عياعل ثبات 

ألفا في 

حالة حذف 

 اليبار 

 م

عياعل 

ثبات ألفا 

في حالة 

حذف 

 اليبار 

1 0.768 11 0.860 19 0.790 29 0.811 37 0.729 43 0.582 

2 0.773 12 0.868 20 0.790 30 0.808 38 0.707 44 0.585 

3 0.762 13 0.908 21 0.794 31 0.811 39 0.684 45 0.575 

4 0.774 14 0.859 22 0.787 32 0.819 40 0.709 46 0.579 

5 0.772 15 0.854 23 0.792 33 0.818 41 0.751 47 0.579 

6 0.774 16 0.858 24 0.800 34 0.823 42 0.743 48 0.698 

7 0.778 17 0.870 25 0.803 35 0.829   49 0.636 
8 0.799 18 0.878 26 0.833 36 0.815   50 0.629 
9 0.792   27 0.798     51 0.624 
10 0.757   28 0.831     52 0.585 

          53 0.703 
          54 0.664 

عياعل الجبات 

لل رجة الكلية 

 للبُي  الأول

عياعل الجبات 

لل رجة الكلية 

 للبُي  الجاني

عياعل الجبات 

لل رجة الكلية 

 للبُي  الجالح

عياعل الجبات 

لل رجة الكلية 

 للبُي  الزابع

عياعل الجبات 

لل رجة الكلية 

 للبُي  الخاعط

عياعل الجبات 

لل رجة الكلية 

 للبُي  الضاةظ

0.793 0.885 0.819 0.836 0.757 0.645 
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ٜؿظش ايباسح ْتا٥ر ايجبات لمكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ باطتدذاّ َعادي١ أيؿا نشْٚباخ، 

ٚبمكاس١ْ َعاَلات أيؿا في ساي١ سزف أٟ عباس٠ َٔ ايبُعذ ايتي تٓتُٞ إيٝ٘ ٚدذ ايباسح 

( ٢ٖٚ ق١ُٝ غلر ثابت١، ::108( ٚقُٝتٗا )9يًعباس٠ سقِ )الآتٞ; في ايبُعذ الاٍٚ َعاٌَ أيؿا 

(، يزيو ٜتِ سزف ايعباس٠ سقِ 108:4ٚأنلد َٔ ق١ُٝ َعاٌَ أيؿا يًبُعذ نهٌ ٚقُٝت٘ )

( يًشؿاظ ع٢ً ق١ُٝ ثبات باقٞ ايعباسات في )ايبُعذ الأٍٚ(، ٚفي ايبُعذ ايجاْٞ َعاٌَ أيؿا 9)

١ غلر ثابت١، ٚأنلد َٔ ق١ُٝ َعاٌَ أيؿا ( ٢ٖٚ ق10:19ُٝ( ٚقُٝتٗا )24يًعباس٠ سقِ )

( يًشؿاظ ع٢ً ق١ُٝ ثبات 24( يزيو ٜتِ سزف ايعباس٠ سقِ )10996يًبُعذ نهٌ ٚقُٝت٘ )

( 39، 37باقٞ ايعباسات في )ايبُعذ ايجاْٞ(، ٚفي ايبُعذ ايجايح َعاٌَ أيؿا يًعباستين سقِ )

َعاٌَ أيؿا يًبُعذ نهٌ  قِٝ غلر ثابت١، ٚأنلد َٔ ق١ُٝ ( 10942ِٖٚ، 10944قُٝتُٗا )

( يًشؿاظ ع٢ً ق١ُٝ ثبات باقٞ 39، 37( يزيو ٜتِ سزف ايعباستين سقِ ):1092ٚقُٝت٘ )

( ٚقُُٝٗا 65، 64، 59ايعباسات في )ايبُعذ ايجايح(، ٚفي ايبُعذ ايظادغ َعاٌَ أيؿا يًعباسات )

بُعذ نهٌ ( ٢ٖٚ قِٝ غلر ثابت١، ٚأنلد َٔ ق١ُٝ َعاٌَ أيؿا ي10775ً، 10814، 107:9)

( يًشؿاظ ع٢ً ق١ُٝ ثبات باقٞ 65، 64، 59( يزيو ٜتِ سزف ايعباسات سقِ )10756ٚقُٝت٘ )

 ايعباسات في )ايبُعذ ايظادغ( 0

   ;باطتدذاّ طشٜك١ ايتذض١٥ ايٓـؿ١ٝ  

بعذ سظاب ايجبات لمكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ باطتدذاّ َعادي١ أيؿا نشْٚباخ ٚاطتبعاد      

( عباسٙ،  تم سظاب ايجبات 58ٚتٓكٝح باقٞ ايعباسات ٚعذدٖا ) ايعباسات غلر ايجابت١

-10:46باطتدذاّ طشٜك١ ايتذض١٥ ايٓـؿ١ٝ ٚبًؼ َعاٌَ ايجبات ايهًٞ يٓـؿٞ المكٝاغ )

دتُإ بًؼ َعاٌَ ايجبات -(، ٚبطشٜكتي طبلرَإ بشا10894ٕٚ( ٚايلذابط بُٝٓٗا ) 10984

سظاب ايتذض١٥ ايٓـؿ١ٝ يهٌ بُعذ  (، يزيو ؾلٌ ايباسح10982 -10989المكٝاغ نهٌ ) 

ع٢ً سذٙ َش٠، ثِ سظاب ايتذض١٥ ايٓـؿ١ٝ يًذسد١ ايه١ًٝ َش٠ أخشٟ، تجٓبّا يًتٛصٜع  
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ٚالمكاس١ْ غلر ايعادي١ بين عباسات المكٝاغ ايؿشد١ٜ أٚ ايضٚد١ٝ، ٚدا٤ت ايٓتا٥ر تؿـًٝٝاّ في 

 اتدذٍٚ ايتايٞ،  ٚدا٤ت ايٓتا٥ر تؿـًٝٝاّ في اتدذٍٚ ايتاي0ٞ

 عياعل ثبات عكياظ المهاعة الهفضية لطلاب جاعية الشقاسيل  (  2)    ولج

 جتماى –صبيرعاى بزاوى  –بطزيكة التجشئة الهصفية 

 .( طالب وطالبة277)ى=

   
 البُعذ   

معامل  معامل الفا عذد العباسات
الاستباط بين 

 اليصفين

 
طبيرماٌ 

 بشاوٌ

 
 
اليصف  دتناٌ

 الاول
اليصف 

 الجاىٌ
اليصف 

 لالاو
اليصف 

 الجاىٌ
 53690 537.0 53576 53647 537.5 4 5 البُعذ الأول

 53875 53895 53850 53759 53888 . 4 البُعذ الجاىٌ
 53799 53855 .5367 53707 53796 4 4 البُعذ الجالح
 53806 53809 53758 53675 53760 4 4 البُعذ الشابع

 537.0 53740 53589 535.0 53690 . . البُعذ الخامع
 .5369 53740 53595 53404 53788 4 5 البُعذ الظادغ
 53870 53878 .5378 .5387 539.5 .0 04 الذسدُ الهلًُ

 (1016)*( َظت٣ٛ دلاي١ عٓذ )              (              1012)**( َظت٣ٛ دلاي١ عٓذ )

ٝح دا٤ت عايٞ س جباتٜتُتع ببطشٜك١ ايتذض١٥ ايٓـؿ١ٝ ٜتلح َٔ اتدذٍٚ إٔ المكٝاغ 

ّٝا عٓذجمٝع ايكِٝ   0(1012َظت٣ٛ دلاي١ ) داي١ إسـا٥

ٚبعذ ْتا٥ر ايجبات بطشٜك١ ايتذض١٥ ايٓـؿ١ٝ ٚبطشٜكتي طبلرَإ بشإٚ ٚ دتُإ، 

ٚايٓتا٥ر ايتي تم ايتٛؿٌ لشا بطشٜك١ أيؿا نشْٚباخ، ٚبٓا٤ّ ع٢ً ْتا٥ر ايطشٜكتين ٜتُتع 

 المكٝاغ بمظت٣ٛ دٝذ َٔ ايجبات0
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 ٝإعاد٠ سظاب اترـا٥ف ايظٝهَٛلذ١١ٜ لمكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ بعذ ايـٛس٠ ايٓٗا٥ 

 ( طايب ٚطايب١ نايتايٞ;388ع٢ً ع١ٓٝ َٔ طلاب داَع١ ايضقاصٜل ٚعذدِٖ )ٕ = 

( أبعاد; ايبُعذ الأٍٚ )ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ( ٚأسقاّ عباسات٘ 7( َٛصع١ ع٢ً )58ٜتهٕٛ المكٝاغ َٔ )

، 26، 25، 24، 23، 22، 21ايجاْٞ )ايتؿاؤٍ( ٚأسقاّ عباسات٘ )(، ٚايبُعذ :، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2)

(، 35، 34، 33، 32، 31، :2، 29، 28(، ٚايبُعذ ايجايح )ايتؿهلر الاتظابٞ( ٚأسقاّ عباسات٘ )27

(، ٚايبُعذ 43، 42، 41، :3، 39، 38، 37، 36ٚايبعذ ايشابع )سٌ المؼهلات( ٚأسقاّ عباسات٘)

(، ٚايبُعذ ايظادغ)كبط 49، 48، 47، 46، 45، 44ّ عباسات٘ )اتراَع )ايجك١ بايٓؿع( ٚأسقا

 (0   58، 57، 56، 55، 54، 53، 52، 51، :4ايٓؿع ٚالاتضإ( ٚأسقاّ عباسات٘ )

 ;ايبشحَكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ في ٖزٙ  َؿتاح ايتـشٝح 

اطتدذّ ايباسح طشٜك١ يٝهشت ايشباع١ٝ ٖٚٞ الاداب١ ع٢ً نٌ ؾكش٠ َٔ ؾكشات المكٝاغ 

داب١ ٚاسذ٠ َٔ أسبع١ اختٝاسات ٖٞ ) دا٥ُاّ، أسٝاْاّ، ْادساّ، أبذاّ( ٚتعط٢ أسبع دسدات إرا بإ

نإ اختٝاسٖا )دا٥ُاّ(، ٚثلاخ دسدات إرا نإ اختٝاسٖا )أسٝاْاّ(، ٚدسدتإ إرا نإ 

اختٝاسٖا )ْادساّ(، ٚدسد١ ٚاسذ٠ إرا نإ اختٝاسٖا )أبذاّ( ٚريو بايٓظب١ يًؿكشات الاتظاب١ٝ 

( عباس٠، أَا بايٓظب١ يًعباسات ايظًب١ٝ ؾتعطٞ 53(ٚعذدٖا ) 57، 55، 54، :2-4َٔ)  ٖٚٞ

أسبع دسدات إرا نإ اختٝاسٖا )أبذاّ(، ٚثلاخ دسدات إرا نإ الاختٝاس )ْادساّ(، ٚدسدتإ إرا 

، 52، 51نإ الاختٝاس )أسٝاْاّ(، ٚدسد١ ٚاسذ٠ إرا نإ الاختٝاس)دا٥ُاّ( ٖٚٞ ايؿكشات )

( دسد١، ٚايذسد١ ايه١ًٝ 58( عباسات ٚأقٌ دسد١ يًُكٝاغ نهٌ )6( ٚعذدِٖ )58، 53،56

 ( دسد2990١يًُكٝاغ )

 دلاي١ ايذسد١ ; -

 تؼلر استؿاع ايذسد١ إيٞ صٜاد٠ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ عٓذ المؿشٛق ، ٚايعهع ؿشٝح اتطؿاض 
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 ايذسد١ ٜؼلر إلى اتطؿاض المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ عٓذ المؿشٛق0

 )إع اة الباحح(: جااعيية عكياظ جودة  احييا  ا 

ش ايٓعش١ٜ في قاّ ايباسح بإعذاد َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ، بعذ اطلاع٘ ع٢ً الاطُ

 ـطًحدٛد٠ اتذٝا٠ ، نُا سادع بعض ايذساطات ايعشب١ٝ ٚالادٓب١ٝ ايتي اطتدذَت َ

تدٛد٠ اتذٝا٠  بـؿ١ عا١َ ٚدٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ بـؿ١ خاؿ١ ٚأبعادٖا َٚعاٖشٖا 

 ًع ايباسح ع٢ً بعض المكاٜٝع ايتي تٓاٚيت دٛد٠ اتذٝا٠اٌَ المؤثش٠ ؾٝٗا، ٚقذ اطّٚايعٛ

 َجٌ ;  بـؿ١ عا١َ ٚاتداَع١ٝ ٚالاناديم١ٝ بـؿ١ خاؿ١

( ٜٚتهٕٛ المكٝاغ 3119)إعذاد; ٖؼاّ إبشاِٖٝ عبذالله،  َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ يًشاػذٜٔ - أ

، ايشكا عٔ اتذٝا٠، ( عباس٠ َٛصع١ ع٢ً طبع١ أبعاد )ايـش١ اتدظ١ُٝ  218َٔ ) 

ايتؿاعٌ الادتُاعٞ، أْؼط١ اتذٝا٠ اي١َٝٛٝ، اتذاي١ الماد١ٜ، ايـش١ ايٓؿظ١ٝ، 

 ايظعاد٠(0
 &تسُٛد عبذاتذًِٝ َٓظٞ )إعذاد;  َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ يًطًب١ اتداَعٝين - ب

( عباس٠ َٛصع١ ع٢ً طت١ أبعاد ) 71، ٜٚتهٕٛ المكٝاغ َٔ )(3121،ع٢ً َٗذ٣ ايهاظِ

١َ، دٛد٠ اتذٝا٠ الاطش١ٜ ٚالادتُاع١ٝ، دٛد٠ ايتعًِٝ ٚايذساط١، دٛد٠ ايـش١ ايعا

دٛد٠ ايعٛاطـ "اتداْب ايٛدذاْٞ"، دٛد٠ ايـش١ ايٓؿظ١ٝ، دٛد٠ ػػٌ ايٛقت 

 ٚإداست٘(0

ايظٝذ ايؿلايٞ )إعذاد;  َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ ايذساط١ٝ - ت

١ أبعاد )َظاْذ٠ ( عباس٠ َٛصع١ ع٢ً ثلاث34، ٜٚتهٕٛ المكٝاغ َٔ ) (3125،عبذالمطًب

 ايضَلا٤ ٚالمذسطين، ايهؿا٠٤ ايذساط١ٝ، ايشكا ايعاّ عٔ ايذساط١(0
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( 3126)إعذاد إبشاِٖٝ عبذالله اتذظٝٓإ،  َكٝاغ دٛد٠ سٝا٠ ايطايب اتداَع١ٝ - خ

( عباس٠ َٛصع١ ع٢ً تظع١ أبعاد ) ايتدطٝط، ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ، 62ٜٚتهٕٛ المكٝاغ َٔ )

ايذ١ٜٝٓ، دٛد٠ اتذٝا٠ الادتُاع١ٝ، دٛد٠ اتذٝا٠ ايشكا عٔ اتذٝا٠، دٛد٠ اتذٝا٠ 

 الاطش١ٜ، دٛد٠ اتذٝا٠ ايٓؿظ١ٝ، دٛد٠ اتذٝا٠ الاناديم١ٝ، دٛد٠ إداس٠ ايٛقت(0
( ٜٚتهٕٛ :312)إعذاد; ٚا٥ٌ ايظٝذ ساَذ ايظٝذ،  َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ - ز

دٛد٠ إداس٠  ( عباس٠ َٛصع١ ع٢ً ثلاث١ أبعاد )دٛد٠ ايذساط١ اتداَع27،١ٝالمكٝاغ َٔ )

 ايٛقت، دٛد٠ ايـش١ ايٓؿظ١ٝ(0

َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ )إعذاد; دٛصٜـ طلردٞ، طتٝؿإ دشصٜظهٜٛاى،  - ح

عباس٠ َٛصع١ ع٢ً ثلاث١ أبعاد ِٖٚ ) ايشكا عٔ اتدٛاْب  29( ٜٚتهٕٛ َٔ 3118دٕٚ ساتض، 

 تداَع١(0الادتُاع١ٝ، ايشكا عٔ اتدٛاْب الاناديم١ٝ، ايشكا عٔ المشاؾل ٚاترذَات با
 ;ٚؾُٝا ًٜٞ عشكّا يًدطٛات ايتي َش بٗا المكٝاغ ست٢ ٚؿٌ يـٛست٘ ايٓٗا١ٝ٥ 

 الاطلاع ع٢ً بعض ايذساطات رات ايـ١ً ايٛثٝك١ بالمٛكٛع0 -أ

 بٓا٤ ايـٛس٠ المبذ١ٝ٥ يًُكٝاغ0 -ب

 اترـا٥ف ايظٝهَٛلذ١ٜ يًُكٝاغ0 -ز

 ايـٛس٠ ايٓٗا١ٝ٥ يًُكٝاغ0 

 ٜ ٚيمهٔ عشض اترطٛات ايظابك١ نُا;ًٞ 
 الاطلاع ع٢ً بعض ايذساطات رات ايـ١ً ايٛثٝك١ بالمٛكٛع0 -أ

اطًع ايباسح ع٢ً ايلذاخ ايٓعشٟ ٚايذساطات ايظابك١ ٚريو بايكشا٠٤ المتأ١ْٝ ايذقٝك١ 

يتعشٜـ دٛد٠ اتذٝا٠ بـٛس٠ عا١َ، ٚدٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ ٚالاناديم١ٝ بـٛس٠ خاؿ١ َٔ 

ٖات ٚايٓعشٜات ايتي ؾظشتٗا، ٚعٛاٌَ تحظٝٓٗا(، سٝح )المؿّٗٛ، الأبعاد ٚالمعاٖش، الاتجا
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ّٝا، ٚأطباب ايتعجش،  نزيو الاطلاع ع٢ً ايلذاخ ايٓعشٟ سٍٛ طايب اتداَع١ المتعجش دساط

ٚالاثاس الملذتب١ ع٢ً ايتعجش، ٚايذساطات ايت٢ أُدشٜت عًِٝٗ، بالإكاؾ١ يبعض َكاٜٝع دٛد٠ 

 اتذٝا٠ بـؿ١ عا١َ ٚاتداَع١ٝ بـؿ١ خاؿ0١ 

 ٛس٠ المبذ١ٝ٥ يًُكٝاغ0بٓا٤ ايـ 

( أبعاد َٚش المكٝاغ :عباس٠( َٛصع١ ع٢ً ) 93تم ٚكع عباسات المكٝاغ ٚبًػت عذدٖا )

 باترطٛات ايتاي١ٝ;

 ايعشض ع٢ً المحهُين;  
بعذ الاْتٗا٤ َٔ إعذاد المكٝاغ في ؿٛست٘ المبذ١ٝ٥ تم عشك٘ ع٢ً ايظاد٠ المؼشؾين ٚبعذ   

ٚإعاد٠ تشتٝب٘ ٚؿٝاغ١ بعض ايعباسات، تم عشض  إدخاٍ ايتعذٜلات ايلاص١َ ع٢ً المكٝاغ

( تسهُين َٔ أطاتز٠ ايـش١ ايٓؿظ١ٝ ٚايلذب١ٝ 21المكٝاغ في ؿٛست٘ المبذ١ٝ٥ ع٢ً )

 اتراؿ١ ٚعًِ ايٓؿع0

 كياظ جودة  احييا  اجااعيية :الخصائص الضيكودعترية لم

َٔ طلاب  ( طايب ٚطايب388١طبل ايباسح المكٝاغ في ؿٛست٘ الأٚي١ٝ ع٢ً ع١ٓٝ قٛاَٗا )

)ايلذب١ٝ، الآداب، ايتذاس٠، ايتُشٜض، اتذكٛم، نًٝات داَع١ ايضقاصٜل ِٖٚ نًٝات 

 ( ط33،١ٓ; 29اٚح أعُاسِٖ بين ) ٜٚلذ  ايضساع١، ايلذب١ٝ ايٓٛع١ٝ، الشٓذط١، عًّٛ الإعاق١(

 بػشض َعشؾ١ َذ٣ ؾِٗ ايطلاب يعباسات المكٝاغ، نزيو سظاب ؿذم ٚثبات المكٝاغ0

 ؿذم المكٝاغ ; -1
  ايتشكل َٔ ؿذم المكٝاغ بعذ٠ طشم ;تم
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 ؿذم الُمشهُّين;   - أ

١٦ٝ ( تسهُين َٔ أعلا٤ 21ٖيتشكٝل ايـذم ايعاٖشٟ اعتُذ ايباسح ع٢ً سأٟ )  

ٚعًِ ايٓؿع بهًٝات ايلذب١ٝ ٚالآداب داَعات  ايتذسٜع بكظِ  ايـش١ ايٓؿظ١ٝ

زٜٔ الاطهٓذس١ٜ(، ٚاي -ايكاٖش٠ -بني طٜٛـ -الأصٖش -عين لسع -)ايضقاصٜل

اتؿكٛا ع٢ً إٔ أغًب عباسات المكٝاغ تٓتُٞ إيٝ٘ َع إدخاٍ بعض ايتعذٜلات في 

ايـٝاغ١ ع٢ً بعض ايعباسات، َِٚٓٗ َٔ أقلذح بإكاؾ١  بعض ايعباسات  يًُكٝاغ، 

%( ، ٚبُٓا٤ ع٢ً 81سٝح قاّ ايباسح بتؿشٜؼ َلاسعات ْٚظب اتؿام ايظاد٠ الُمشهُين )

ذٜلات في ايـٝاغ١ ايًػ١ٜٛ يضٜاد٠ ٚكٛح ايعباسات، آسا٤ ايظاد٠ الُمشهُين أدشٜت ايتع

إكاؾ١ إلى سزف بعض ايعباسات ، ٚبعذ الأخز في الاعتباس الُملاسعات ايتي تم الاتؿام 

َُلا١ُ٥، سٝح تهّٕٛ  عًٝٗا َٔ ايظاد٠ المحهُين َٔ سٝح تٓكٝح ايعباسات تدعًٗا أنجش 

( أبعاد، نُا :صٜعُٗا ع٢ً )( عباس٠ تم ت93ٛالمكٝاغ في ؿٛست٘ قبٌ ايٓٗا١ٝ٥ ي٘ َٔ )

 سُٚعٞ في ؿٝاغ١ ايعباسات إٔ ٜهٕٛ ب٘ عباسات َعهٛط١ يتذٓب ايعؼٛا١ٝ٥ أثٓا٤ إبذا٤

  الاطتذابات ع٢ً عباسات المكٝاغ0

 ايتشًٌٝ ايعاًَٞ الاطتهؼافي لمكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ;  - ب

ين ٚإدشا٤ بعذ عشض َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ في ؿٛست٘ الأٚي١ٝ ع٢ً الُمشهُّ

جمٝع ايتعذٜلات، تم تطبٝل ايتشًٌٝ ايعاًَٞ الاطتهؼافي يًتشكل َٔ ؿذم المكٝاغ 

ّٝا، سٝح اطتدذّ ايباسح ايتشًٌٝ ايعاًَٞ بطشٜك١ الُمهْٛات الأطاط١ٝ  إسـا٥

( ٚتذٜٚش المحاٚس بطشٜك١ Hottelling Principal componantsلشٛتًٝٓر ) 

اد المكٝاغ يًتعشف ع٢ً قذس٠ َكٝاغ ( يهاٜضس> ٚريو لأبعVarimaxؾاسيمانع )

دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يطلاب اتداَع١، قاّ ايباسح بإدشا٤ ايتشًٌٝ ايعاًَٞ، ع٢ً 

(  تدعٌ ايعٛاٌَ أنجش ْكا٤ّ ٚٚكٛسّا، ٚيًتأنذ َٔ 1061اعتباس اتذذ الأد٢ْ يًتؼبع )
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َٓاطب١ إٔ عباسات نٌ بُعذ تٓتُٞ إلى ايبُعذ المذ١ْٚ ب٘، ٚبعذ إٔ تأنذ ايباسح َٔ 

-KMO( "Kaiser سذِ ايع١ٓٝ لإدشا٤ ايتشًٌٝ ايعاًَٞ عٔ طشٜل اختباس " 
Meyer-Olkin0 ٜٚعني اختباس دٛد٠ ايكٝاغ ) 

( طالب 277)ى=" لمكياظ جودة  احييا  اجااعيية لطالب اجااعية KMOاختبار "  (  3جـــ ول )  

 وطالبة عو طلاب اجااعية.

 KMO( "Kaiser-Meyer-Olkin) 0.900 ةرجة اختبار نتائج كفاية الييهة " 

 0.000 قيمة ال لالة

 0.01 عضتودى ال لالة

-KMO( "Kaiser ٜٚتلح َٔ ْتا٥ر اتدذٍٚ  ايزٟ ٜــ ْتا٥ر اختباس نؿا١ٜ ايع١ٓٝ " 
Meyer-Olkin( ُٟٜٚظا ( عٓذ 10:11(، نؿا١ٜ ايع١ٓٝ سٝح ق١ُٝ َكٝاغ نؿا١ٜ ايع١ٓٝ 

َُشتؿع1012١َظت٣ٛ دلاي١ ) ٚقشٜب١ َٔ ايٛاسذ ايـشٝح، سٝح إٔ اتذذ  (، ٖٚٞ ق١ُٝ 

( ٖٚزا ٜعني إٔ سذِ ايع١ٓٝ يًكٝاغ ممتاص، نُا ناْت 10711الأد٢ْ يتًو ايك١ُٝ )

ْتا٥ر ايـذم ايعاًَٞ لمكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يطلاب اتداَع١ نُا باتدذٍٚ 

 ايتايٞ ;

 ب الجامعُ(الصذم العاملٌ لمكًاغ دىدَ الحًاَ الجامعًُ لطلا  4دـــذول )  
 ( طالب وطالب مً طلاب دامعُ الضقاصيل077)ٌ=

سقه 
 العباسَ

  تشبُعات العوامل
 تالاػترانا

1 2 3 4 5 6 7 8 
.5 53689        53649 
00 53600        53579 
0. 53609        536.9 
.0 5360.        53475 
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سقه 
 العباسَ

  تشبُعات العوامل
 تالاػترانا

1 2 3 4 5 6 7 8 
05 53565        53480 

.6 53554        53500 

.4 53500        53656 
09 53507        53550 
00 53506        53494 
.. 53500        534.6 
75  53644       5360. 
.5  536..       53607 
.0  53586       53670 
76  53579       53454 
74  53568       53478 
80  535.7       535.4 
68   5365.      53497 
65   536.8      53554 
75   536.0      535.0 
55   53580      5348. 
69   53545      53568 
80   535.5      53590 
65    537..     53640 
55    53704     53600 
5    53758     53549 
7    53650     53495 

5.    536..     53484 
49     53770    53654 
44     5374.    53658 
48     5364.    53545 
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سقه 
 العباسَ

  تشبُعات العوامل
 تالاػترانا

1 2 3 4 5 6 7 8 
4.     53605    53498 
47     53600    53567 
45     5356.    53.80 
06      53746   53690 
05      53745   53650 
00      53675   53588 
04      53600   53540 
00      53554   535.6 
64       53580  53599 
67       53560  535.. 
6.       53558  53566 
70       5355.  53555 
7.       53545  536.9 
66       53500  53.88 
50        53595 5344. 

( أبعاد َشتب١ في ك٤ٛ دسد١ ايتؼبع 9ٜتلح َٔ اتدذٍٚ إٔ عباسات المكٝاغ  تؼبعت ع٢ً )  

ّٝا، َع اعتباس إٔ اتذذ الأد٢ْ يتؼبع أ ٟ عباس٠ ع٢ً ايبُعذ ايزٟ تٓتُٞ ع٢ً عٛاًَٗا تٓاصي

( 93(، ٚبٓا٤ّ ع٢ً اتذذ الأد٢ْ يًتؼبع  تم تٓكٝح عباسات المكٝاغ، سٝح نإ )1061إي١ٝ )

( أبعاد قبٌ ايتشًٌٝ ايعاًَٞ ، ٚ بعذ ايتشًٌٝ ايعاًَٞ ٚتحذٜذ اتذذ :عباس٠ َٛصع١ ع٢ً )

( 9س٠  َٛصع١ ع٢ً )( عبا56(، أؿبح عذد عباسات المكٝاغ )1061الأد٢ْ يتؼبع أٟ عباس٠ )

( نُا ٖٛ َٛكح 63أبعاد، ْٚعشّا إٔ ايبعذ ايجأَ تؼبعت عًٝ٘ عباس٠ ٚاسذ٠ ؾكط سقِ )
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باتدذٍٚ ايظابل، ؾتِ سزؾٗا ْعشّا يعذّ ؿلاس١ٝ تهٜٛٔ بُعذ ع٢ً عباس٠ ٚاسذ٠، ٚيتؼابٗٗا 

ع١ٝ في المعني َع عباسات أخشٟ َٔ عباسات المكٝاغ، إراّ ٜتهٕٛ َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَ

ٟٛ لأٍٚ )دٛد٠ اتذٝا٠ الادتُاع١ٝ( ٚتع( أبعاد، ايبُعذ ا8( عباس٠ َٛصعين ع٢ً )55َٔ )

(، ٚايبُعذ ايجاْٞ ) إداس٠ ايزات( ٚتعٟٛ  24، 23، 22، 21، 47، 46، 45، 44، 43، :2ايعباسات )

ٟٛ جايح )دٛد٠ اتذٝا٠ الاناديم١ٝ( ٚتع(، ٚايبُعذ اي93، 87، 86، 85، 42، 41ايعباسات )

د٠ اترذَات المتٛؾش٠ باتداَع١( (، ٚايبُعذ ايشابع )د92ٛ، 81، :7، 79، 76، 66باسات ) ايع

ٟٛ اتراَع) دٛد٠ اتذٝا٠ ايشٚس١ٝ( ٚتع (، ٚايبُعذ71، 64، 61، 8، ٣ٛ6 ايعباسات ) ٚتع

ٟٛ ظادغ )دٛد٠ ايشؤ١ٜ المظتكب١ًٝ( ٚتع(، ٚايبُعذ اي:5، 59، 58، 56، 55، 54ايعباسات ) 

، 77، 75، 74(، ٚايبعذ ايظابع )إداس٠ ايٛقت( ٚتعٟٛ ايعباسات) 37، 36، 35، 33، 32ايعباسات) 

(0 ٚ بعذ الاْتٗا٤ َٔ ايـذم ايعاًَٞ ٚتٓكٝح عباسات المكٝاغ، طبل ايباسح 84، 83، 78

 ( عباس٠ بعذ ايتٓكٝح0   55ايـذم بطشٜك١ الاتظام ايذاخًٞ يعباسات المكٝاغ ٚعذدٖا )

 ًٞيًُكٝاغ الاتظام ايذاخ;  
ٜظتدذّ الاتظام ايذاخًٞ يًتعشف ع٢ً َذ٣ ايتُاطو ايذاخًٞ يًُكٝاغ، ٚاتظام 

بين دسد١ ايعباس٠ ٚدسد١ ايبُعذ ايزٟ تٓتُٞ إيٝ٘، ٚ في ساي١ سظاب دسد١ الاستباط يهٌ 

عباس٠ َع ايبُعذ ايزٟ تٓتُٞ إيٝ٘) ٜتِ سزف دسد١ ايعباس٠ َٔ ايذسد١ ايه١ًٝ في نٌ 

١ َعاٌَ الاستباط بين دسد١ نٌ بُعذ َع الأبعاد َش٠ أثٓا٤ ايكٝاغ(، نزيو َعشؾ

 الأخش٣ ٚايذسد١ ايه١ًٝ يًُكٝاغ، ٚطٛف ْٛكح في ايتايٞ; 
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 ٘ٝاستباط ايعباس٠ َع ايبُعذ ايزٟ تٓتُٞ اي; 

عذ الزٍ تيتنٌ إلًه لمكًاغ دىدَ معاملات الاستباط بين دسدُ نل عباسَ ودسدُ البُ(   5دــــــــــــذول )  
 ( طالب وطالبُ مً طلاب نلًات دامعُ الضقاصيل0773حًح ناىت العًيُ ) ٌ= الحًاَ الجامعًُ

 (5355) )*( مظتىى دلالُ عيذ             (    5350)**( مظتىى دلالُ عيذ )

 البُعذ الظابع البُعذ الظادغ البُعذ الخامع البُعذ الشابع البُعذ الجالح البُعذ الجاىٌ البُعذ الأول
دىدَ الحًاَ 
 الادتناعًُ

دىدَ الحًاَ  إداسَ الزات    
 الاناديمًُ

دىدَ الخذمات 
 عُالمتىفشَ بالجام

دىدَ الحًاَ 
 الشوحًُ

دىدَ الشؤيُ 
 المظتكبلًُ

 إداسَ الىقت

سقه 
 العباسَ

معامل 
 الاستباط

سقه 
 العباسَ

معامل 
 الاستباط

سقه 
 العباسَ

معامل 
 الاستباط

سقه 
العباس

َ 

معامل 
الاستبا

 ط

سقه 
العباس

َ 

معامل 
الاستبا

 ط

سقه 
العباس

َ 

معامل 
الاستبا

 ط

سقه 
العباس

َ 

معامل 
الاستبا

 ط

09 53706 .5 53774 55 53650 5 53745 4. 53608 00 53850 6. 53789 

.0 53680 .0 53799 65 53755 7 53745 44 53694 00 53770 64 53797 

.. 53664 74 53699 68 53744 55 5380. 45 53690 04 53765 66 53654 

.4 53686 75 538.5 69 53706 5. 53706 47 53770 05 53778 67 537.6 

.5 53768 76 53650 75 53696 65 53856 48 53789 06 53850 70 5379. 

.6 53594 80 53706 80 5368
6 

  49 53857   7. 53809 

05 53754             

00 53765             

00 53696             

0. 53775             
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ّٝاٜتلح َٔ اتدذٍٚ  إٔ ٖٚزا ٜؤنذ ( 1012َظت٣ٛ دلاي١ )عٓذ  إٔ جمٝع ايكِٝ داي١ إسـا٥

 0 المكٝاغ ٜتُتع بـذم عايٞ

    استباط نٌ بُعذ َع الأبعاد الأخش٣ ٚايذسد١ ايه١ًٝ يًُكٝاغ; 

لأخشى معاملات الاستباط لهل بُعذ بمكًاغ دىدَ الحًاَ الجامعًُ مع الأبعاد ا ( 6 ) دــــــذول
 والذسدُ الهلًُ للنكًاغ

 
 الأبعاد  

 
دىدَ الحًاَ 
 الادتناعًُ

 
إداسَ 

 الزات

 
دىدَ الحًاَ 

 الاناديمًُ

دىدَ 
الخذمات 

المتىفشَ 
 بالجامعُ

دىدَ 
الحًاَ 

 الشوحًُ

 
دىدَ الشؤيُ 

 المظتكبلًُ

 
إداسَ 

 الىقت
دىدَ الحًاَ 
 الادتناعًُ

-       

      - 53600 إداسَ الزات
لحًاَ دىدَ ا

 الاناديمًُ
53550 53454 -     

دىدَ الخذمات 
 المتىفشَ بالجامعُ

534.5 53.70 53..4 -    

دىدَ الحًاَ 
 الشوحًُ

53444 5340. 53055 53045 -   

دىدَ الشؤيُ 
 المظتكبلًُ

53460 53506 53095 53090 53460 -  

 - 53559 53.90 53466 53488 53609 .5365 إداسَ الىقت
 53807 .5366 53564 .5360 .5369 53788 53857 لهلًُالذسدُ ا

 (5355)*( مظتىى دلالُ عيذ )      (                        5350عيذ ) )**( مظتىى دلالُ
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ّٝا ٜتلح َٔ اتدذٍٚ إٔ المكٝاغ ٜتُتع بـذم عايٞ سٝح دا٤ت جمٝع ايكِٝ  داي١ إسـا٥

نذ َٔ ؿذم المكٝاغ بطشم ، ٚع٢ً ريو ٜهٕٛ ايباسح تأ(1012عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )

نجلر٠ َٚتٓٛع١ مما طاعذ ايباسح في ْكا٤ ٚتٓكٝح ايعباسات، ٚبعذ سظاب ايـذم، تم 

 سظاب ثبات المكٝاغ نُا ًٜٞ ;

 ;ثبات َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ 

ٚتذظاب ثبات المكٝاغ اطتدذّ ايباسح طشٜك١ أيؿا نشْٚباخ ٚ ايتذض١٥ ايٓـؿ١ٝ نُا   

;ًٜٞ 

; ٜعذ اختباس أيؿا نُشْٚباخ َكٝاطّا َٚؤػشّا تدٛد٠ المكٝاغ  خْباطشٜك١ أيؿا يهشٚ -2

ُٜؤثشإ بـٛس٠ نبلر٠ في  ٚي٘ أ١ُٖٝ نُلد٣ يًُـذاق١ٝ ٚايجبات لإٔ ٖزٜٔ ايعٓـشٜٔ 

ْتا٥ر ايذساط١، ؾهًُا ناْت َـذاق١ٝ ٚدسد١ ثبات المكٝاغ َشتؿع١، نًُا تمهٔ 

ُٝٗا، تذظاب ثبات المكٝاغ تم ايباسح َٔ تذقٝل ْتا٥ر عج٘ ٚتأنٝذٖا ٚبايتايٞ تعُ

اطتدذاّ طشٜك١ )أيؿا نشْٚباخ(، سٝح قاّ ايباسح عظاب ثبات عباسات نٌ بُعذ 

ع٢ً سذ٠ َٚكاس١ْ ثبات ايبُعذ في ساي١ ٚدٛد جمٝع ايعباسات ايتي تٓذسز تحت٘، ٚسظاب 

 ثبات ايبُعذ في ساي١ سزف نٌ عباس٠، ٚريو نُا في اتدذٍٚ ايتايٞ; 
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 ملات ألفا لهشوىباخ لمكًاغ دىدَ الحًاَ الجامعًُ(معا  7دـــذول ) 
 ( طالب وطالب077ُ)ٌ=

 البُعذ الظابع البُعذ الظادغ البُعذ الخامع 3 البُعذ الشابع البُعذ الجالح البُعذ الجاىٌ البُعذ الأول

 و
معامل ثبات 
ألفا في حالُ 
 حزف العباسَ

 و
معامل ثبات ألفا 

في حالُ حزف 
 العباسَ

 و
معامل ثبات 
ألفا في حالُ 
 حزف العباسَ

 و
معامل ثبات 
ألفا في حالُ 
 حزف العباسَ

 و
معامل ثبات 
ألفا في حالُ 
 حزف العباسَ

 و
معامل ثبات 
ألفا في حالُ 
 حزف العباسَ

 و
معامل ثبات ألفا في 
 حالُ حزف العباسَ

09 53877 .5 53790 55 53770 5 53796 4. 53785 00 53787 6. 53808 

.0 53878 .0 53785 65 53755 7 53850 44 53768 00 53805 64 53806 

.. 53885 74 53804 68 537.. 55 53760 45 53800 04 53850 66 53840 

.4 53877 75 53775 69 53740 5. 53850 47 53758 05 53799 67 538.5 

.5 53870 76 53800 75 53748 65 53766 48 53740 06 53787 70 53807 

.6 5388. 80 53857 80 53750   49 53745   7. 53805 

05 53876             

00 53870             

00 53877             

0. 53875             

معامل الجبات 
للذسدُ الهلًُ 

 للبُعذ الأول

معامل الجبات 
للذسدُ الهلًُ 

 للبُعذ الجاىٌ

معامل الجبات 
للذسدُ الهلًُ 

 للبُعذ الجالح

 معامل الجبات
للذسدُ الهلًُ 

 للبُعذ الشابع

معامل الجبات 
للذسدُ الهلًُ 
 للبُعذ الخامع

معامل الجبات للذسدُ 
 الهلًُ للبُعذ الظادغ

معامل الجبات للذسدُ 
 ظابعالهلًُ للبُعذ ال

53887 538.5 53780 53800 53799 538.. 53850 
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تٓتُٞ إيٝ٘  اسَ مً البُعذ التيبمكاسىُ معاملات ألفا في حالُ حزف أٍ عبلباحح اليتائر ، يفظش ا

ٚدذ ايباسح إٔ جمٝعُٗا أقٌ َٔ َعاٌَ أيؿا يًبعذ نهٌ، ٖٚزا ٜعني إٔ جمٝع ايعباسات 

في جمٝع الأبعاد ثابت٘، َا عذا ايبعُذ اتراَع )دٛد٠ اتذٝا٠ ايشٚس١ٝ( بمكاس١ْ َعاَلات 

( ٚقُٝتٗا 56أيؿا يًعباسات ايتي تٓتُٞ يًبُعذ اتراَع ٚدذ ايباسح إٔ ايعباس٠ سقِ )

(، ::108( ٢ٖٚ ق١ُٝ غلر ثابت٘، ٚأنلد َٔ ق١ُٝ َعاٌَ أيؿا يًبُعذ نهٌ ٚقُٝت٘ )10923)

يزيو ٜتِ سزف ايعباس٠ يًشؿاظ ع٢ً ق١ُٝ ثبات باقٞ ايعباسات في )ايبُعذ اتراَع(، 

( أبعاد، ثِ تم سظاب ايجبات 8( عباس٠ َٛصع١ ع٢ً )54ٚبزيو ٜـبح عباسات المكٝاغ )

 ١٥ ايٓـؿ١ٝ نُا ًٜٞ;بطشٜك١ ايتذض

 ;تم سظاب ايجبات باطتدذاّ طشٜك١ ايتذض١٥ ايٓـؿ١ٝ ٚبًؼ  طشٜك١ ايتذض١٥ ايٓـؿ١ٝ

(، 10861( ٚايلذابط بُٝٓٗا )10:19 -109:2َعاٌَ ايجبات يٓـؿٞ المكٝاغ نهٌ )

(، 10962-10968دتُإ بًؼ َعاٌَ ثبات المكٝاغ نهٌ )-ٚبطشٜكتي طبلرَإ بشإٚ

ايتذض١٥ ايٓـؿ١ٝ يهٌ بُعذ ع٢ً سذٙ َش٠، ثِ سظاب  يزيو ؾلٌ ايباسح سظاب

ايتذض١٥ ايٓـؿ١ٝ يًذسد١ ايه١ًٝ َش٠ أخشٟ، تجٓبّا يًتٛصٜع  ٚالمكاس١ْ غلر ايعادي١ بين 

 عباسات المكٝاغ ايؿشد١ٜ أٚ ايضٚد١ٝ، ٚدا٤ت ايٓتا٥ر تؿـًٝٝاّ في اتدذٍٚ ايتايٞ;
دتناٌ -طبيرماٌ-كُ التذضئُ اليصفًُبطشي معامل ثبات مكًاغ دىدَ الحًاَ الجامعًُ (8دذول )

  ( طالب وطالب077ُ)ٌ=

 
 البُعذ

معامل  معامل الفا عذد العباسات
الاستباط 

بين 
 اليصفين

 
طبيرماٌ 

 بشاوٌ

 
اليصف  دتناٌ

 الاول
اليصف 

 الجاىٌ
اليصف 

 الاول
اليصف 

 الجاىٌ

 53805 53806 53754 53809 53804 5 5 البُعذ الأول
 53805 53806 .5375 53670 53750 . . البُعذ الجاىٌ
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 .5375 .5375 53654 53676 53647 . . البُعذ الجالح
 53775 53799 53665 .5368 537.7 0 . البُعذ الشابع

 53849 53856 53749 537.8 53659 0 . البُعذ الخامع
 53764 53856 53675 53765 53740 0 . البُعذ الظادغ
 538.0 538.5 53705 .5379 53756 . . الذسدُ الظابع
 53850 53857 53755 53958 53890 00 00 الذسدُ الهلًُ

 (5355)*( مظتىى دلالُ عيذ )                        (      5350)**( مظتىى دلالُ عيذ )

ّٝا  عايٞ سٝح دا٤ت جمٝع ايكِٝ جباتٜتلح َٔ اتدذٍٚ إٔ المكٝاغ ٜتُتع ب داي١ إسـا٥

ٚبعذ سظاب ايجبات بطشٜك١ ايؿا نشْٚباخ، ٚايتذض١٥ ايٓـؿ١ٝ  ،(1012عٓذ َظت٣ٛ دلاي١ )

دتُإ(، ٚبٓا٤ّ ع٢ً ْتا٥ر ايطشٜكتين ٜتُتع المكٝاغ  -ٚبطشٜكتي )طبلرَإ بشإٚ 

بمظت٣ٛ دٝذ َٔ ايجبات، ٚبعذ سظاب ؿذم ٚثبات َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ أنذت 

ُّا0  ايٓتا٥ر ؿذق١ ٚثبات٘، مما تظعٌ تطبٝك٘ ع٢ً طلاب اتداَ  ع١ َٓاطبّا َٚلا٥

 سظاب اترـا٥ف ايظٝهَٛلذ١ٜ ايـٛس٠ ايٓٗا١ٝ٥ لمكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ بعذ 

 نايتايٞ;

( أبعاد ًَشل سقِ 8( عباس٠ َٛصعين ع٢ً )54إراّ ٜتهٕٛ َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ َٔ )

(،  21، :، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2(، ايبُعذ الأٍٚ )دٛد٠ اتذٝا٠ الادتُاع١ٝ( ٚتحٟٛ ايعباسات )4)

(، ٚايبُعذ ايجايح 27، 26، 25، 24، 23، 22ٚايبُعذ ايجاْٞ ) إداس٠ ايزات( ٚتعٟٛ ايعباسات )

(، ٚايبُعذ ايشابع )دٛد٠ 33، 32، 31، :2، 29، 28)دٛد٠ اتذٝا٠ الاناديم١ٝ( ٚتحٟٛ ايعباسات ) 

(، ٚايبُعذ اتراَع) دٛد٠ 38 ،37، 36، 35، 34اترذَات المتٛؾش٠ باتداَع١( ٚتح٣ٛ ايعباسات ) 

(، ٚايبُعذ ايظادغ )دٛد٠ ايشؤ١ٜ 43، 42، 41، :3، 39اتذٝا٠ ايشٚس١ٝ( ٚتحٟٛ ايعباسات ) 
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(، ٚايبعذ ايظابع )إداس٠ ايٛقت( ٚتعٟٛ 48، 47، 46، 45، 44المظتكب١ًٝ( ٚتحٟٛ ايعباسات) 

 (540، 53، 52، 51، :4، 49ايعباسات) 

 ;طشٜك١ تـشٝح المكٝاغ 
أْظب ايطشم في تكذٜش اطتذاب١ المؿشٛؿين سٝح  "  Likert" يٝهشت ٜك١ تعتلد طش

تتذسز ؾٝٗا الاطتذاب١ َٔ أقـٞ دسدات المٛاؾك١ إلى أقـٞ دسدات ايشؾض ٚتتذسز 

طشٜك١ " يٝهشت " ع٢ً خمع َظتٜٛات، ٚقذ اطتدذّ ايباسح ثلاخ َظتٜٛات ؾكط 

   يتظٌٗٝ اطتذاب١ المؿشٛؿين0

 (9دذول )

 لا تيطبل تمامًا تيطبل إلى حذ ما تمامًا تيطبل الاطتذابُ
 0 0 . الذسدُ

  ،ٜلع ايطايب / ايطايب١ ايعلا١َ المٓاطب١ أَاّ اختٝاس ٚاسذ ؾكط َٔ ثلاخ اختٝاسات

ثِ تجُٝع دسدات ايعباس٠، ٚتعتلد ايذسد١ الاجماي١ٝ ٖٞ دسد١ ايطايب / ايطايب١ ع٢ً 

شتؿع١ عٔ َظت٣ٛ َشتؿع في َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ، سٝح تعلد ايذسد١ الم

دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ، ٚايعهع ؿشٝح> تعلد ايذسد١ المٓدؿل١ عٔ َظت٣ٛ 

 َٓدؿض في دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع0١ٝ 
  َع َشاعا٠ ايعباسات المٛدب١ ٚايعباسات ايظايب١، سٝح تم ٚكع بعض ايعباسات في عهع

ت يلاطتذاب١ بمع٢ٓ اتجاٙ ايعباسات الأخش٣ ٚريو يًتكًٌٝ َٔ المٌٝ لاتخار نمط ثاب

إٔ بعض ايعباسات تؼلر إلى اتداْب الإتظابٞ يًظًٛى المشاد قٝاط٘ ٚايبعض الآخش 

 تؼلر يًذاْب ايظًبي0  
  َّا ، 4إرا نإ اتجاٙ ايعباس٠ َٛدب ؾإْ٘ ٜتِ تٛصٜع ايذسدات نالاتٞ ) تٓطبل تما

َّا3تٓطبل إلى سذ َا  ( 54-34، 27-22، 21-7، 5( ٖٚٞ ايعباسات )2، لا تٓطبل تما
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(  33-28، 6، 4-2(عباس٠، أَا إرا نإ اتجاٙ ايعباس٠ طايب ٖٚٞ ايعباسات)44ٚعذدِٖ )

َّا َّا 3، تٓطبل إلى سذ َا 2ؾتٛصع ايذسد١ نالاتٞ )تٓطبل تما (، ٚأقٌ 4، لا تٓطبل تما

 0( دسد23:١( دسد١، ٚايذسد١ ايه١ًٝ يًُكٝاغ )54دسد١ يًُكٝاغ نهٌ )

 ّٝا في ايذساط١ اتذاي١ٝ;تعشٜـ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ ي ٖٞ تزُٛع١  ذ٣ المتعجش دساط

تكُٝٝات ايطايب تدٛاْب سٝات٘ المدتًؿ١ ٚايتي تلُٔ سكاٙ عٔ سٝات٘ ٚعلاقت٘ 

الادتُاع١ٝ داخٌ الاطش٠ ٚخاسدٗا، ٚتصاس٘ في إداس٠ رات٘، ٚتصاس٘ الاناديمٞ، َٚذ٣ 

٠ أثٓا٤ مماسطت٘ سكاٙ عٔ اترذَات المدتًؿ١ ايتي تٛؾشٖا اتداَع١، ٚػعٛسٙ بايظعاد

ايؼعا٥ش ايذ١ٜٝٓ، َٚذ٣ سؤٜت٘ لمظتكبً٘ ٚتحذٜذ أٖذاؾ٘ في المظتكبٌ، َٚذٟ اٖتُاَ٘ 

 بإداس٠ ٚتٓعِٝ ٚقت0٘

 ( َٔ ّٕٛٝا ٜته ( 54َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يذٟ طلاب اتداَع١ المتعجشٜٔ دساط

-يزاتدٛد٠ إداس٠ ا -( أبعاد ِٖٚ ) دٛد٠ اتذٝا٠ الادتُاع8١ٝؾكش٠ َٛصع١ ع٢ً )

دٛد٠ اتذٝا٠ -دٛد٠ اترذَات المتٛؾش٠ باتداَع١ -دٛد٠ اتذٝا٠ الاناديم١ٝ

 0دٛد٠ إداس٠ ايٛقت(  -دٛد٠ ايشؤ١ٜ المظتكب١ًٝ-ايشٚس١ٝ

 3مياقؼُ وتفظير اليتائر:

  اختباس ؿش١ ايؿشض الأٍٚ; -2
تٛدذ علاق١ استباط١ٝ َٛدب١ رات دلاي١ إسـا١ٝ٥ بين ع٢ً أْ٘; " ٜٓف ايؿشض الأٍٚ

ه١ًٝ لمكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚأبعادٙ ٚايذسد١ ايه١ًٝ لمكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ ايذسد١ اي

 0اتداَع١ٝ ٚأبعادٙ يذ٣ ايطلاب المتعجشٜٔ دساطٝا"

(، ٚريو تذظاب ايذلاي١ T-testلاختباس ؿش١ ايؿشض تم اطتدذاّ اختباس)ت( )    

ٚ َكٝاغ دٛد٠  الإسـا١ٝ٥ في الأبعاد ايؿشع١ٝ ٚايذسد١ ايه١ًٝ لمكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ،
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ّٝا سٝح بًؼ عذد ايع١ٓٝ )ٕ= ( 2:3اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يذ٣ طلاب اتداَع١ المتعجشٜٔ دساط

ًّا; 25طايبّا ٚطايب١ َٔ طلاب داَع١ ايضقاصٜل ، ٚاتدذٍٚ )  ( ٜٛكح ريو تؿـٝ

لًُ دلالُ معاملات الاستباط بين الذسدُ الهلًُ لمكًاغ المياعُ اليفظًُ وأبعاده والذسدُ اله (05دذول )
ًًا3  لمكًاغ دىدَ الحًاَ الجامعًُ وأبعاده لذى الطلاب المتعجشيً دساط

 المكايًع

 المياعُ اليفظًُ

الهفاءَ 
 الزاتًُ

 التفاؤل
التفهير 
 الإيجابٌ

حل 
 المؼهلات

الجكُ 
 باليفع

ضبط 
اليفع 
 والاتضاٌ

الذسدُ 
 الهلًُ

دىدَ 
الحًاَ 

 الجامعًُ

دىدَ الحًاَ 
 **53570 **53585 **53599 **534.9 **53598 **53550 **.5354 الادتناعًُ

 **.5345 **53587 **53476 **53570 **53466 **53489 **53478 إداسَ الزات
دىدَ الحًاَ 

 **53500 **53477 **53579 **53475 **53580 **53470 **53554 الأناديمًُ
دىدَ الخذمات 

المتىفشَ 
 بالجامعُ

5340.** 53.09 535..** 53497** 53495** 53.55 53460* 

دىدَ الحًاَ 
 **53496 **53558 **53498 **53460 *53.98 **53487 **53440 الشوحًُ

دىدَ الشؤيُ 
 **53500 **53476 **534.0 **53465 **53486 **53559 **.5365 المظتكبلًُ

 **.5347 **53485 **.5350 **53454 **53470 **53579 **53465 إداسَ الىقت
 **53400 **53505 **534.0 **53490 **53486 **53509 **53469 الهلًُ الذسدُ

 (5055( دالُ عيذ )*،  )(5050( دالُ عيذ )**)

ايؿشض َا عذا دٛد٠ اترذَات إلى تحكل َععِ َهْٛات  ؿشض الأٍٚأػاست ْتا٥ر اي   

، سح> ٖٚزا ايؿشض ٜؿظشٙ ايبا (1216) المتٛؾش٠ باتداَع١ سٝح دا٤ت عٓذ َظتٟٛ دلاي١ 
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تٛدذ علاق١ إستباط١ٝ َٛدب١ بين المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚدٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يذ٣ ايطلاب 

 المٓاع١ ايٓؿظ١ٝع٢ً َكٝاغ  لابدسدات ايط اتطؿلت نًُا  المتعجشٜٔ باتداَع١، أٟ أْ٘

ٚبزيو تتشكل َٔ   اتطؿلت دسدات ايطلاب ع٢ً َكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ،نًُا 

ايٓعش١ٜ في ايلذاخ  الأطشْتٝذ١ َٓطك١ٝ أػاست إيٝٗا ٖٚٞ  ايجايح ١ ايؿشضؿش

 ٚدساط١(، 3132دساط١ إيمإ تشتاس عاَش)نٌ َٔ  دساط١ أػاست سٝح ،ايظٝهٛيٛدٞ
يمهٔ ايتٓبؤ بمظت٣ٛ دٛد٠ اتذٝا٠ َٔ خلاٍ  أْ٘ (:312تسُٛد عبذايعضٜض ) عبذايعضٜض

، نزيو ك١ بايٓؿعدسدات أؾشاد ايع١ٓٝ ع٢ً َكٝاطٞ نؿا٠٤ ْعاّ المٓاع١ ايٓؿظٞ ٚايج

عشؾ١ طًُٝإ (، ٚدساط١ 3131طٛطٔ ايظهاف ٚ ايؿاسغ عًٞ )  نٌ َٔ  دساط١ أػاست 

 ٚايعلاق١ بين ايعلاق١ بين إداس٠ ايٛقت ٚايتشـٌٝ ايذساطٞ يذ٣ طًب١ اتداَع١، إلى  )3128)

ٚتٛؿًت ايٓتا٥ر ايذساط١ إلى; ٚدٛد علاق١ إتظاب١ٝ بين إداس٠ ايٛقت  ،الأناديمٞايتعجش 

ٚنٝؿ١ٝ  ٚالاقتـادٟ الادتُاعٞالمظت٣ٛ ظت٣ٛ ايتشـٌٝ ايذساطٞ، ٚنزيو َٚ

، سٝح اتلح َٔ ايٛقت ٚتٛظٝؿ٘ بـٛس٠ ؾعاي١ ٚالاطتؿاد٠ الاطتزناسَٗاسات  اطتدذاّ

 َظت٣ٛ َٓدؿض دذّا في إداس٠ ايٛقت يذ٣ ايطلاب المتعجشٜٔ، ايذساط١ اتذاي١ٝ َٔ ْتا٥ر

َع ايتؿاؤٍ ٚكبط ايٓؿع ( 1061داٍ  عٓذ )نُا دا٤ت اترذَات ايتي تٛؾشٖا اتداَع١  

ٚالاتضإ، سٝح ٜؿظش ايباسح بإٔ اتداَع١ تٛؾش تزُٛع١ َٔ اترذَات المتٓٛع١ يًطلاب 

ٖٚزا َا  بػض ايٓعش عٔ ساي١ ايطايب َتؿا٥ٌ أٚ َتؼا٥ِ، يذٜ٘ اتضإ في اْؿعالات٘ أّ لا،

ذ٠ ْتا٥ر ٖٞ إٔ أِٖ تٛؿًت ايذساط١ إلى ع ، سٝح ):312)ٚؾا٤ عٝاؿش٠  اتؿل َع دساط١ 

ايـش١ٝ ٚايٓؿظ١ٝ  الأطبابثِ  (9324)ايلذب١ٜٛ بٓظب١  الأطباب الأناديمٞأطباب ايتعجش 

دساط١ ) أنذت   نُا(، 3724)بٓظب١  الادتُاع١ٝ الأطبابثِ  (4624)بٓظب١ 

Shin,Lee,2019 ع٢ً ايؿٛا٥ذ الادتُاع١ٝ لمُاسط١ الأْؼط١ ايشٜاك١ داخٌ اتداَع١ )

ٞ ع٢ً ٚلا٥ِٗ يًذاَع١، ٚأٚؿت ايذساط١ بلشٚس٠ تكذِٜ ايلداَر ٚاترذَات لشا تأثلر إتظاب

، نُا أػاست دساط١ ايشٜاك١ٝ يتًب١ٝ استٝادات ايطلاب ٚتعضٜض ٚلا٥ِٗ تجاٙ اتداَع١



 
 

- 533 - 
 

بشْاَر ت١ُٝٓ ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ الأناديم١ٝ  ؾاع١ًٝ (، 3134دساط١ ٜٛطـ تسـُذ ٜٛطـ )

ايطلاب َٔ تذْٞ في َظتٟٛ  ، سٝح ٜعاْٞاديمٝاّٚأثشٙ ع٢ً  طلاب اتداَع١ المتعجشٜٔ أن

نُا دا٤ت ْتا٥ر دٛد٠ اتذٝا٠ ايشٚس١ٝ َشتؿع١ يذ٣ ايطلاب ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ الاناديم١ٝ، 

ّٝا َع اتطؿاض في ايذسد١ ايه١ًٝ لمكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ، ٚقذ ٖٚزا  المتعجشٜٔ دساط

ذؾت ايذساط١  (، اطت3128ٗعٝاؾ ؿباح ٚ عُش خًـ سػٝذ ) نٌ َٔ دساط١ َع  تاختًؿ

ايٓؿظ١ٝ يذ٣ طًب١  )المٓاع١( ايهؼـ عٔ َظت٣ٛ نٌ َٔ دٛد٠ اتذٝا٠ ايشٚس١ٝ ٚاتذـا١ْ

تٛؿًت ايذساط١ إلى ٚدٛد علاق١ استباط١ٝ طشد١ٜ بين ، ٚ اتداَع١ في اتدضا٥ش ٚايعشام

يباسح ، أٟ نًُا استؿعت دٛد٠ اتذٝا٠ ايشٚس١ٝ استؿعت المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ، ٜٚؿظش االمتػلرٜٔ

ْتٝذ١ ايطلاب في ٖزٙ ايذساط١ َشتؿع١ سغِ اتطؿاض َظت٣ٛ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ، لإٔ نٌ 

 ػدف ٜذعٞ عذّ ايتكـلر في علاقت٘ بالله طبشاْ٘ ٚتعاي0ٞ

خاؿ١  الاٖتُاّظاٖش٠ َٓتؼش٠ تحتاز إلى َضٜذ َٔ  الأناديمٞإٔ ايتعجش   ;ٜش٣ ايباسح

كٝل ايٓذاح في المؤطظات ايتي تخذّ َع ايتٛدٗات اتذذٜج١ في تحكٝل دٛد٠ ايتعًِٝ ٚتح

ايتعًِٝ ايعايٞ في تشتًـ المجتُعات ٚريو يًشذ َٔ ْظب الشذس ٚايتظشب َٔ ايتعًِٝ 

ّٝ علاق١ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚدٛد٠ ا لمعشؾ١ يزيو تـذت ايذساط١ اتذاي١ٝ لشزٙ ايعاٖش٠ طع

يتع١ًُٝ يًشذ َٔ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ في تساٚي١ لمظاعذ٠ جمٝع المؤطظات المٗت١ُ بايع١ًُٝ ا

اتداَعين َٔ  لابيًط الأناديمٞ الأدا٤ٚتحظين َظت٣ٛ  ايتعجش ايذساطٞ يذ٣ ايطلاب 

 . ايتٛؿٝات بايذساط١ خلاٍ

  جاْٞ;اختباس ؿش١ ايؿشض اي -3
ع٢ً أْ٘; "تٛدذ ؾشٚم رات دلاي١ إسـا١ٝ٥ بين َتٛططات دسدات  ٜٓف ايؿشض ايجاْٞ

١ٝ ٚايذسد١ ايه١ًٝ لمكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ تُعضٟ ايطلاب المتعجشٜٔ دساطٝا في الأبعاد ايؿشع

 0إلى َتػلر ايٓٛع )رنٛس/ إْاخ(
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(، ٚريو تذظاب ايذلاي١ T-testلاختباس ؿش١ ايؿشض تم اطتدذاّ اختباس)ت( ) 

الإسـا١ٝ٥ في الأبعاد ايؿشع١ٝ ٚايذسد١ ايه١ًٝ لمكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ، يذ٣ طلاب 

ّٝا سٝح بًؼ ( طايبّا ٚطايب١ َٔ طلاب داَع١ 2:3عذد ايع١ٓٝ )ٕ= اتداَع١ المتعجشٜٔ دساط

ًّا; 26ايضقاصٜل ، ٚاتدذٍٚ )  ( ٜٛكح ريو تؿـٝ

 (00دذول )
ًًا في الأبعاد الفشعًُ  ىتائر اختباس )ت( لذلالُ الفشوم بين متىططات دسدات الطلاب المتعجشيً دساط

 رنىس /إىاخ(3والذسدُ الهلًُ لمكًاغ المياعُ اليفظًُ تُعضٍ إلى متػير اليىع ) 
 

 المتػير

 (0.8ٌ= الاىاخ ) (54ٌ=الزنىس )

 قًنُ )ت(
مظتىٍ 
 الذلالُ

المتىطط 
 الحظابٌ

الانحشاف 
 المعًاسٍ

المتىطط 
 الحظابٌ

الانحشاف 
 المعًاسٍ

 5355 53540- .630 9300 5300 00308 الهفاءَ الزاتًُ

 5350 3050.- 4385 8308 4348 00388 التفاؤل

 5350 30.9.- 5360 8340 4374 00355 التفهير الإيجابٌ

 5350 437.0- .430 .735 5307 05356 حل المؼهلات

 5350 53005- 5370 7376 4389 00360 الجكُ باليفع

ضبط اليفع 
 والاتضاٌ

05359 4356 6376 4356 -53650 5350 

 5350 43985- 053.8 47086 .0034 68097 الذسدُ الهلًُ
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ايؿشض> ٖٚزا ايؿشض ٜؿظشٙ ايباسح بإٔ ٖٓاى  إلى تحكل است ْتا٥ر ايؿشض ايجاْٞأػ

رات دلاي١ إسـا١ٝ٥ بين )ايزنٛس ٚالاْاخ في دسدات َكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚأبعادٖا  اؾشٚقّ

ايزنٛس في َشس١ً ايطؿٛي١ بإٔ  >ايؿشع١ٝ يـالح ايزنٛس، سٝح ٜؿظش ايباسح ريو

ًَعٔ المتُج١ً المظتُش٠إلى اتذشن١  ٕٛيمًٝ َٔ َهإ إلى  ٚايتٓكٌب، ٚالأْؼط١، بُمُاسط١ اي

في ايتعاٌَ َع الاخشٜٔ، عهع الاْج٢  يذِٜٗ جك١ٚتضٜذ اي ، ؾتضداد خلدت٘ َع ايشؾكا٤،آخش

تؿلٌ اتدًٛغ في ايبٝت تًعب بايذ١َُٝ اتراؿ١ بٗا، يزيو دا٤ت ايٓتا٥ر إٔ ايزنٛس 

ٖزٙ ايٓتا٥ر َع  اتؿكتأع٢ً َٔ الإْاخ في دسدات َكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚأبعادٖا، سٝح 

 ا ٚدٛد ؾشٚم في المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚؾكّ (، ايتي أظٗشت ْتا٥ذٗا:312ْاٖذ احمذ ؾتشٞ )دساط١ 

في َظت٣ٛ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ،  الإْاخنإ ايزنٛس أع٢ً َٔ  (رنٛس/ إْاخ)لمتػلر اتدٓع 

 ، ٚ(:312تسُٛد عبذايعضٜض ) عبذايعضٜض دساط١ >ٖزٙ ايٓتا٥ر َع دساطات نٌ َٔ ٚاختًؿت

(، ٚدساط١ ؾاتٔ 3126(، ٚدساط١ خذتظ١ طًُإ ٚ ْٛاٍ داْٞ) 3127دساط١ غ٢ٓ تصاتٞ )

لم تعٗش  (3132، ٚدساط١ تسُذ احمذ ايشؾٛع ٚ آلا٤ احمذ ايشبٝشات)(3131) ناظِ يعٝبي

بين  ايٓؿظ١ٝ تبعا لمتػلر اتدٓع ١ا رات دلاي١ إسـا١ٝ٥ في المٓاعؾشٚقّات ٖزٙ ايذساط

     )ايزنٛس ٚالاْاخ(0

  ختباس ؿش١ ايؿشض ايجايح;ا -4
ع٢ً أْ٘; "تٛدذ ؾشٚم رات دلاي١ إسـا١ٝ٥ بين َتٛططات دسدات  ٜٓف ايؿشض ايجايح

ايطلاب المتعجشٜٔ دساطٝا في الأبعاد ايؿشع١ٝ ٚايذسد١ ايه١ًٝ لمكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ 

 تُعضٟ إلى َتػلر ايٓٛع )رنٛس/ إْاخ( 

(، ٚريو تذظاب ايذلاي١ T-testت( )لاختباس ؿش١ ايؿشض تم اطتدذاّ اختباس)

الإسـا١ٝ٥ في الأبعاد ايؿشع١ٝ ٚايذسد١ ايه١ًٝ لمكٝاغ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يذ٣ طلاب 
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ّٝا سٝح بًؼ عذد ايع١ٓٝ )ٕ= ( طايبّا ٚطايب١ َٔ طلاب داَع١ 2:3اتداَع١ المتعجشٜٔ دساط

ًّا;27ايضقاصٜل ، ٚاتدذٍٚ )  ( ٜٛكح ريو تؿـٝ

 (00دذول )
ًًا في الأبعاد الفشعًُ ىتائر اخت باس )ت( لذلالُ الفشوم بين متىططات دسدات الطلاب المتعجشيً دساط

 عضٍ إلى متػير اليىع )رنىس/إىاخ(والذسدُ الهلًُ لمكًاغ دىدَ الحًاَ الجامعًُ تٌ
 

 المتػير

 (0.8ٌ= الاىاخ ) (54ٌ=الزنىس )

 قًنُ )ت(
مظتىٍ 
 الذلالُ

المتىطط 
 الحظابٌ

الانحشاف 
 سٍالمعًا

المتىطط 
 الحظابٌ

الانحشاف 
 المعًاسٍ

دىدَ الحًاَ 
 الادتناعًُ

05300 .387 9347 4350 -43609 5350 

 غير دالُ 43870- 4399 4397 308. .430 إداسَ الزات

دىدَ الحًاَ 
 الأناديمًُ

0300 438. 634. 4300 -.3595 5350 

دىدَ الخذمات 
 المتىفشَ بالجامعُ

 غير دالُ 3605.- 387. 4376 53.9 4370

دىدَ الحًاَ 
 الشوحًُ

6309 .307 0530. 4300 -43707 5350 

دىدَ الشؤيُ 
 المظتكبلًُ

0359 4300 4365 5359 -53578 5355 

 5350 3545.- 308. 6305 300. 000. إداسَ الىقت

 5355 50508 4080 46056 5050 7075. الذسدُ الهلًُ
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لفشض; حًح تىدذ فشوم رات دلالُ إحصائًُ بين )الزنىس ا است ىتائر الفشض الخامع إلى تحكلأػ    
اتذٝا٠ الأناديم١ٝ،  والاىاخ( في أبعاد مكًاغ دىدَ الحًاَ الجامعًُ، حًح داءت الأبعاد )دىدَ

دٛد٠ اتذٝا٠ ايشٚس١ٝ، دٛد٠ ايشؤ١ٜ المظتكب١ًٝ، إداس٠ ايٛقت( يـالح الإْاخ، ٚتعتلد ٖزٙ 

َّا في اتداَع١ علٛس المحاكشات، ٚاطتزناس ايٓتا٥ر َٓطك١ٝ لإٔ الإْاخ أنجش ايتض ا

ايذسٚغ، ٚايتدطٝط لمظتكبًِٗ، ٚالاٖتُاّ بتٓعِٝ أٚقاتِٗ نزيو ِٖ أؾلٌ َٔ 

نذ ع٢ً إٔ بالله عضٚدٌ، نُا دا٤ت ايٓتا٥ر تؤايزنٛس في اتذٝا٠ ايشٚس١ٝ، ٚعلاقتِٗ 

 ٕٛششنفي ؾلذ٠ ايطؿٛي١ ٜت ايزنٛس)دٛد٠ اتذٝا٠ الادتُاع١ٝ( يـالح ايزنٛس، لإٔ 

طٛا٤ داخٌ  ؾتضداد خلدت٘ باتذٝا٠ الادتُاع١َٝانٔ تشتًؿ١ ٚنجلر٠، في أ ًٕٜٛٚعب

 ( ، نُا دا٤ت ايٓتا٥ر إٔ ) إداس٠ ايزات، دٛد٠ اترذَات المتٛؾش٠ باتداَع١ الاطش٠ أٚ خاسدٗا

ّٝا اترذَات المتٛؾش٠ باتداَع١ ٜؿظشٖا ايباسح إٔ َٚٔ خلاٍ ايٓتا٥ر ، غلر داي١ إسـا٥

 ٝع ايطلاب بػض ايٓعش عٔ َٓاعت٘ ايٓؿظ١ٝ َٚظت٣ٛ دٛد٠ سٝات٘، نُاٜظتدذَٗا جم

علاق١ إتظاب١ٝ بين إداس٠  ٚدٛدنذ ( تؤ3131غ عًٞ ) دا٤ت دساط١  طٛطٔ ايظهاف ٚ ايؿاس

ايٛقت َٚظت٣ٛ ايتشـٌٝ ايذساطٞ، ٖٚٛ َا أنذت٘ ْتا٥ر ٖزٙ ايذساط١ يـالح الإْاخ، 

ين سلٛس المحاكشات، ٚالمزانش٠، َِٚٓٗ َٔ سٝح الاْاخ أنجش قذس٠ ع٢ً تٛصٜع أٚقاتِٗ ب

يماسغ الأْؼط١ المدتًؿ١ في اتداَع١ َجٌ ايٓذٚات ايتجكٝؿ١ٝ ٚالاْؼط١ داخٌ المعظهشات، 

، (3115تسـُذ أحمذ ايشؾٛع ، احمذ عٛد٠ ايكشاسع١ ) نٌ َٔ دساط١ نُا دا٤ت ْتا٥ر

علاق١ رات دلاي١  ، أنذت ع٢ً أْ٘ ٜٛدذ(3131دساط١ أطا١َ سظٔ دابش )نُا دا٤ت ْتا٥ر 

ع٢ً كشٚس٠  ٜؤنذ ايباسح ، يزيو إسـا١ٝ٥ طايب١ بين ايتعجش ايذساطٞ ٚإداس٠ ايٛقت

، سٝح ٜٛؿٞ ايبشح اٖتُاّ أؾشاد ايع١ٓٝ بالاٖتُاّ بأٚقاتِٗ داخٌ اتداَع١ ٚخاسدٗا

، ٚايتدطٝط اتذايٞ كشٚس٠ إٖتُاّ ايزنٛس بتٓعِٝ أٚقاتِٗ بين سلٛس المحاكشات

اسط١ الاْؼط١ المدتًؿ١ داخٌ اتداَع١ أٚ خاسدٗا، ٚنزيو يلإطتزناس، ٚنزيو مم

تٓعِٝ أٚقات دساطتِٗ َع ايعٌُ اتراسدٞ لشِ، سٝح أثٓا٤ َكاب١ً أؾشاد ايع١ٓٝ َٔ 
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ايزنٛس ٚدذ ايباسح إٔ أغًب ايزنٛس ٜعًُٕٛ َٔ أدٌ نظب الماٍ، يزيو ْبػٞ عًِٝٗ 

 0ايتٓعِٝ بين أٚقات ايعٌُ َع سلٛس المحاكشات داخٌ اتداَع١

 التىصًات:

 في ك٤ٛ َا أطؿشت عٓ٘ ْتا٥ر ايبشح اتذايٞ ؾإْ٘ يمهٔ تكذِٜ تزُٛع١ َٔ ايتٛؿٝات;

َٔ ْتا٥ر ٖزا ايبشح ؾ٢ ايتدطٝط تدًظات إسػاد١ٜ   تدــٕٛإٔ ٜظتؿٝذ الميمهٔ  20

تؤد٣ إلى ت١ُٝٓ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ َٚٔ ثِ تحظين َظت٣ٛ دٛد٠ اتذٝا٠ يطلاب اتداَع١ 

 ساطٝا بؼهٌ خاق0بـؿ١ عا١َ ٚالمتعجشٜٔ د
الاٖتُاّ بتٓؿٝز خطط يلأْؼط١ ايطلاب١ٝ ع٢ً إٔ تحتٟٛ ع٢ً بشاَر تذسٜب١ٝ  30

ٚتساكشات تجكٝؿ١ٝ عٔ ؾٛا٥ذ إداس٠ ايٛقت بايٓظب١ يلأدا٤ الأناديمٞ، تٓعِٝ ٚإقا١َ 

 0لمٗاسات ايهؿا٠٤ ايزات١ٝايذٚسات ايتذسٜب١ٝ ٚٚسؾ ايعٌُ لإنظاب ايطًب١ 
اَر الإسػاد١ٜ ٚايتٛد١ٝٗٝ اتراؿ١ بتشظين َظت٣ٛ الاٖتُاّ بإعذاد ٚتكذِٜ ايلد 40

 0يًطًب١ َٓدؿلٞ ايتشـٌٝ ايذساطٞ ايذاؾع١ٝ يًتعًِ

 البحىخ المكترحُ:

ؾعاي١ٝ بشْاَر إسػادٟ يت١ُٝٓ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ يذ٣ طلاب اتداَع١  -2

ّٝا0  المتعجشٜٔ دساط
ؾعاي١ٝ بشْاَر إسػادٟ يتشظين َظتٟٛ دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ يذ٣  -3

ّٝاطلاب اتد  0اَع١ المتعجشٜٔ دساط
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  دــــــعالمشا

(0 دٛد٠ سٝا٠ ايطايب اتداَع١ٝ ٚعلاقتٗا ببعض 3126إبشاِٖٝ عبذالله اتذظٝٓا0ٕ )  

دساط١ ع٢ً ع١ٓٝ َٔ طلاب داَع١ المجُع0١ المج١ً  0المتػلرات ايذيمٛدشاؾ١ٝ

 .349-296ق ق  ،(52) ايعذدي١ٝ ايلذب١ٝ بظٖٛاز، ک١ٜ ايلذبٛ

(0المعذِ 3115ٜات، ساَذ عبذايكادس، تسُذ ايٓذاس0)ض، أحمذ ايإبشاِٖٝ َـطؿ٢ 

 .0تحكٝل تزُع ايًػ١ ايعشب١ٝ 0ايكاٖش٠ جمٗٛس١ٜ َـش ايعشب2١ٝايٛطٝط0دـ
(0 ؾاع١ًٝ ْٛعين َٔ ايتػز١ٜ ايشادع١ في َؿّٗٛ ايزات 3123أحمذ حمذٟ عاػٛس ايػٍٛ)

ايكشا٠٤  الأناديمٞ يًتلاَٝز ر٣ٚ ايـعٛبات ايتعًِ في ايشٜاكٝات0 تز١ً

- 97، ق ق (243 )اتدُع١ٝ المـش١ٜ يًكشا٠٤ ٚالمعشؾ١، َـش، ايعذد 0ٚالمعشؾ١

227. 
علاق١ ايتعجش ايذساطٞ بايذاؾع١ٝ يًتعًِ ٚإداس٠ ايٛقت ٚايهؿا٠٤ (31310أطا١َ سظٔ دابش)

 0تٓبؤٜ٘دساط١  0ايزات١ٝ يذ٣ ع١ٓٝ َٔ ايطلاب المتعجشٜٔ دساطٝا ظاَع١ تصشإ

 0 82-:5 ق ق (،7ايظعٛد١ٜ، ايعذد ) ١ٝ0تز١ً ايعًّٛ الاْظاْ
ٚسق١ عٌُ  0تحظين دٛد٠ اتذٝا٠ نُٓب٧ يًشذ َٔ الإعاق١ (3116)عبذايكادس0 أػشف أحمذ

شبٞ يذٍٚ اترًٝر0 أٜاّ َهتب ايلذب١ٝ ايع 0َكذ١َ يتطٜٛش الأدا٤ في تزاٍ الإعاق١

 ، ايشٜاض25-26-270

يٓؿظ١ٝ في ايتٓبؤ ظٛد٠ اتذٝا٠ الإطٗاّ ايٓظبي يًُٓاع١ ا( 3132إيمإ تشتاس تسُٛد )

اتدُع١ٝ المـش١ٜ يًذساطات  0ٚالاْذَاز الأناديمٞ يذ٣ طايبات اتداَع١

، )224ايعذد) ن١ًٝ ايبٓات يلآداب ٚايعًّٛ ايلذب0١ٜٛ داَع١ عين لسع0 0ايٓؿظ١ٝ

 2870-214ق ق 
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(0 دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ ايذساط١ٝ في ك٤ٛ نٌ َٔ 3125ايظٝذ ايؿلايٞ عبذالمطًب0)

تٛد٘ الشذف ٚايتشـٌٝ ايذساطٞ يذ٣ طًب١ ن١ًٝ ايلذب0١ٝ تز١ً دساطات تشب١ٜٛ 

 (0  94 ايعذد)ْٚؿظ0١ٝ ن١ًٝ ايلذب0١ٝ داَع١ ايضقاصٜل0 

المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ يذٟ طلاب اتداَع١ ٚعلاقتٗا بايٛعٞ بايزات (31280دباس ٚادٟ ايعه٢ًٝ 0)

المًُه١ 0 لذبٜٛين ايعشبسابط١ اي0 طات عشب١ٝ في ايلذب١ٝ ٚعًِ ايٓؿعدسا0ٚايعؿٛ 

 0 565 -534، ق ق (92)ايعذد ايعشب١ٝ ايظعٛد١ٜ ،

(0ايتؿهلر الإتظابٞ ٚعلاقت٘ بمٗاسات ايتٛاؿٌ المذسن١ 03125)اتذشٜض٠ دعؿش عبذايعضٜض 

 َادظتلر غلرسطاي١ ) 0يذٟ المشػذٜٔ ايلذبٜٛين في تساؾع١ ايعاؿ١ُ عُإ

 عُإ ايعشب0١ٝ ايٓؿظ١ٝ داَع١ن١ًٝ ايعًّٛ ايلذب١ٜٛ 0(َٓؼٛس٠

 0الإسػاد ايٓؿظٞ ٚدٛد٠ اتذٝا٠ ؾ٢ المجتُع المعاؿش (03116) ٢عبذ المعطسظٔ َـطؿ٢ 

 ٚايلذبٟٛ"الإنما٤ ايٓؿظٞ  ايجايح يه١ًٝ ايلذب١ٝ داَع١ ايضقاصٜل ايعًُٞالمؤتمش 

 -24َاسغ0 ق ق  27-26ايضقاصٜل  يلإْظإ ايعشبٞ ؾ٢ ك٤ٛ دٛد٠ اتذٝا٠"0

340 
(0اطلذاتٝذ١ٝ َكلذس١ قا١ُ٥ ع٢ً َٗاسات ايزنا٤ ايٛدذاْٞ 3128سْٚايذ حمٝذ عجُا0ٕ)

يت١ُٝٓ َٗاسات ايتؿهلر الإتظابٞ يذٟ طًب١ اتداَع١ في ايعشام0 تز١ً ايكشا٠٤ 

 610-32(، ق ق 297) ايعذد َـش، 0ٚالمعشؾ١ 

(0ؾاع١ًٝ بشْاَر طًٛنٞ ؾ٢ تٓؼٝط المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ترؿض 3129سٜٗاّ ٚيٝذ أبٛصٜذ0)

0 ن١ًٝ ايلذب0١ٝ داَع١ (سطاي١ َادظتلر)ْؿعاي١ٝ يذ٣ ع١ٓٝ 0اتذظاط١ٝ الا

 .الأقـ0٢ دٚي١ ؾًظطين

(0آيٝات َكلذس١ يتشكٝل دٛد٠ اتذٝا٠ اتداَع١ٝ في ك٤ٛ :312طًٟٛ سًُٞ ع٢ً ٜٛطـ) 

تز١ً ن١ًٝ ايلذب١ٝ  َذخٌ ايتشظين المظتُش)ايهاٜضٕ( يذ٣ طلاب ن١ًٝ ايلذب0١ٝ

 4870-::3( ق ق 99ايعذد) داَع١ بني طٜٛـ0
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عالم  ;( عادات الاطتزناس َٚٗاسات٘ ايذساط١ٝ ايظ0١ًُٝ ايكاٖش3116٠طٓا٤ تسـُذ طًُٝإ )

  .ايهتب
(0 ؾاع١ًٝ إداس٠ ايٛقت يذ٣ طًب١ اتداَع١ ٚعلاقتٗا 3131ايؿاسغ عًٞ) ،طٛطٔ ايظهاف 

 0أبٛظبي 0داَع١ صاٜذ 0تز١ً اترًذ١ْٝٚ 0بايتشـٌٝ ايذساطٞ يذ٣ طًب١ اتداَع١

 480-31(، ق ق 3)23 ١ٝ0 المتشذ٠الاَاسات ايعشب
(0 ايبٓا٤ ايعاًَٞ يًكذس٠ ع٢ً سٌ المؼهلات ٚاطلذاتٝذٝات 3122ػلرٜٔ تسـُذ أحمذ)

ايتٓعِٝ ايزاتٞ يًتعًِ ٚق٠ٛ ايظٝطش٠ المعشؾ١ٝ يذ٣ طلاب ن١ًٝ ايلذب١ٝ 

ببٛسطعٝذ0 تز١ً ايذساطات ايلذب١ٜٛ ٚايٓؿظ0١ٝ ن١ًٝ ايلذب0١ٝ داَع١ ايضقاصٜل0 

 0  27-23 ق ق (83) ايعذد

(0 ايظٖعاد٠ ٚايعؿٛ ٚدٛد٠ اتذٝا٠ 03126 )ٜاطين ُذـحمذٟ تسٚ  ديًٞ ُذـػُٝا٤ تس 

تز١ً اترذ١َ ايٓؿظ١ٝ )تز١ً  ايشٗٚسٞ يذ٣ طلاب اتداَع١ يًزنا٤تسذدات ک

 2:30-236، ق ق 9( 2) داَع١ سًب0 طٛسٜا0 0(١َکع١ًُٝ ط١ٜٛٓ َح

ايشٚس١ٝ ٚعلاقتٗا باتذـا١ْ ايٓؿظ١ٝ ( دٛد٠ اتذٝا٠ 3128عاٜؽ ؿباح ٚ عُش خًـ سػٝذ)

يذ٣ طًب١ اتدضا٥ش ٚايعشام دساط١ َٝذا١ْٝ ع٢ً طًب١ داَعتي الاْباس ٚطعٝذ0٠ 

ايعذد 0 ن١ًٝ ايلذب١ٝ يًعًّٛ الاْظا0١ْٝ اتدضا٥ش0 ْباس يًعًّٛ الاْظا١ْٝتز١ً الا

(40) 
ؿع ( نؿا٠٤ ْعاّ المٓاع١ ايٓؿظٞ ٚايجك١ بايٓ:312عبذايعضٜض تسُٛد عبذايعضٜض)

 تز١ً الإسػاد ايٓؿظ0ٞ نُٓب٦ات تدٛد٠ اتذٝا٠ يذ٣ ع١ٓٝ َٔ ايؼباب اتداَع0ٞ

 (710ايعذد)0 داَع١ عين لسع ي١ٝ ايلذب١ٝک
(0 المٗاسات الادتُاع١ٝ ٚؾعاي١ٝ ايزات يطلاب اتداَع١ 3121عبذالمٓعِ عبذالله سظٝب )

ّٝا0 تز١ً عًِ ايٓؿع0   02380 ق(:6ايعذد)المتؿٛقين ٚايعادٜين ٚالمتأخشٜٔ دساط
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ًب١ ن١ًٝ داَع١ ببعض المتػلرات يذ٣ ط ٚعلاقت٘ الأناديمٞايتعجش (31280) إعشؾ٘ طًُ

 (470) ايعذد  0تز١ً ن١ًٝ ايلذب١ٝ داَع١ طٝب١ 0اتدضٜش٠ بايظٛدإ

اَع١ٝ ٚعلاقتٗا بذاؾع١ٝ ايتعًِٝ (0 دٛد٠ اتذٝا٠ اتد3132عبذالله أحمذ تسُذ ايعطاغ)

ايكش0ٟ المج١ً ايلذب0١ٜٛ ن١ًٝ ايلذب0١ٝ  َٚظت٣ٛ ايطُٛح يذ٣ طلاب داَع١ أّ

  38820-3829، ق ق (2:(، )7داَع١ طٖٛاز0 اتدض٤ )
(0 أثش ايتذسٜب ع٢ً بعض 3127ٚعبذايشحمٔ تسـُذ عبذايشحمٔ) ،عـاّ جمع١ ْـاس

ّٝا  اطلذاتٝذٝات ايتٓعِٝ ايزاتٞ يًتعًِ في ايتًهؤ الأناديمٞ يذ٣ المتأخشٜٔ دساط

 0ايظعٛد١ٜ 0طات عشب١ٝ في ايلذب١ٝ ٚعًِ ايٓؿعَٔ طلاب اتداَع0١ تز١ً دسا

 4940-458ق ق ، ( 88) ايعذد

(0 المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ َؿَٗٛٗا ٚأبعادٖا ٚقٝاطٗا، تز١ً ن١ًٝ 3124شُذ صٜذا0ٕ )ـعـاّ َ

 9930 – 922ق ق  (، 62) ايعذد 0جمٗٛس١ٜ َـش ايعشب١ٝ 0داَع١ طٓطا 0ايلذب١ٝ

علاقتٗا بايتهٝـ الاناديمٞ يذ٣ طًب١ ( المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ 3131ٚؾاتٔ ناظِ يعٝبي)

َعٗذ  0ٚصاس٠ ايتعًِٝ ايعايٞ ٚايبشح ايعًُٞ -تز١ً ايعًّٛ ايٓؿظ١ٝ اتداَع0١ 

 (40ايعذد ) ايؿٕٓٛ اتد0١ًُٝ ايعشام0
(0المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ ٚعلاقتٗا بهٌ َٔ ايهؿا٠٤ الم١ٝٓٗ ٚايلػٛط 3111نُاٍ إبشاِٖٝ َشط0٢)

 بايذٚي١ 0داَع١ الأصٖش0 اسٟالإدالم١ٝٓٗ يذ٣ ايعاًَين باتدٗاص 
ؾ٢ الإطلاّ  ؿشد(0ايظعاد٠ ٚت١ُٝٓ ايـش١ ايٓؿظ١ٝ َظؤٚي١ٝ اي3111نُاٍ إبشاِٖٝ َشطٞ)

  ت0داس ايٓؼش يًذاَعا; 0ايكاٖش2٠ٚعًِ ايٓؿع0ز
داس  ;( ديٌٝ إسػادٟ يتشظين الاطتزناس0 ايكاٖش311:٠تسـُذ أحمذ إبشاِٖٝ طعؿإ )

 ايهتاب اتذذٜح0

 0داس ؿادس0 بلرٚت; 4طيظإ ايعشب0( ٖـ822)ت  0ع٢ًشُذ بٔ َهشّ بٔ ـَ
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( ايتعجش الاناديمٞ ٚاطباب٘ يذ٣ طًب١ 3121ٚ أيمٔ تسُٛد ؿبح ) ،تسُٛد سظٔ الاطتار 

تز١ً  المعًَٛات ٚالاتـالات في َعاتدت0٘دٚس تهٓٛيٛدٝا ٚ  داَع١ الأقـ٢

-:4 ، ق ق ;( 2)، ايعذد (29)تزًذ  0اتداَع١ الاطلا١َٝ يًبشٛخ الاْظا١ْٝ

92 0 
(0تطٜٛش ٚتكٓين َكٝاغ دٛد٠ 3121عًٞ َٗذٟ ناظ0ِ)ٚ  ،تسُٛد عبذاتذًِٝ َٓظٞ

الأَشٜه١ٝ  بالأناديم١ٝاتذٝا٠ يطًب١ اتداَع١ في طًط١ٓ عُا0ٕ تز١ً أَشاباى 

 710- 52( ق ق 2) ايعذد ايعشب١ٝ يًعًّٛ ايتهٓٛيٛدٝا0

َٝذا١ْٝ في ظٌ بعض ( طبٝع١ ايعٌُ ٚعلاقتٗا ظٛد٠ اتذٝا٠ دساط١ 3125َشِٜ ػٝد0ٞ)

0 ن١ًٝ ايعًّٛ الاْظا١ْٝ ٚايعًّٛ الادتُاع0١ٝ داَع١ (سطاي١ َادظتلر)المتػلرات 0 

 أبٞ بهش بًكاٜذ0 اتدضا٥ش0

( عٛخ دٛد٠ اتذٝا٠ في ايعالم ايعشب0ٞ دساط١ تح0١ًًٝٝ تز١ً 3126َظعٛدٟ أ تسـُذ )  

 ايعًّٛ الاْظا١ْٝ ٚالادتُاع0١ٝ داَع١ ٖٚشا0ٕ اتدضا٥ش0 
ٚايتٛد٘  المؼهلاتايهؿا٠٤ ايزات١ٝ المذسن١ ٚايكذس٠ ع٢ً سٌ ( :312ذ أحمذ ؾتشٞ)ْاٖ 

ّٝا )تضٛ الشذف نُٓب٦ات بالمٓاع١ ايٓؿظ١ٝ يذ٣ المتؿٛقين   ايعا١ًَٝالمهْٛات دساط

(، ق 4ايعذد) 0داَع١ المٓٝا 0(، تز١ً ايذساطات ايٓؿظ١ٝلمكٝاغ المٓاع١ ايٓؿظ١ٝ

 0 729-:65ق 

ي١ٝ ايلذب١ٝ کسات إداس٠ ايٛقت ٚعلاقتٗا ظٛد٠ اتذٝا٠ يذ٣ طايبات َٗا( 3126ْعُ٘ سظ0ٔ) 

0 تز١ً ايبشٛخ ايلذب١ٜٛ ع٢ً تحـًٝٗٔ ايذساطٞو داَع١ ايذَاّ ٚأثش ري

 (2740) ايعذدٚايٓؿظ١ٝ ٚالادتُاع0١ٝ ن١ًٝ ايلذب0١ٝ داَع١ الاصٖش0 
بعض  (0 دٛد٠ اتذٝا٠ يذ٣ ع١ٓٝ َٔ ايشاػذٜٔ في ك3119٤ٛؼاّ إبشاِٖٝ عبذالله)ٖ

المتػلرات ايذيمٛدشاؾ0١ٝتز١ً ايذساطات ايلذب١ٜٛ ٚالادتُاع0١ٝن١ًٝ ايلذب0١ٝ 

 2910-248( ق ق 5داَع١ سًٛإ، ايعذد)
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لمج١ً ايلذب١ٜٛ ا 0يذ٣ ايطايب اتداَعٞ الأناديمٞأطباب ايتعجش   (:312ٚؾا٤ عٝاؿش٠ )

 . الأسدٕ 0ايذٚي١ٝ المتدــ١

ا٠ اتداَع١ٝ نعاٌَ ٚطٝط بين الاغلذاب (0دٛد٠ اتذٝ:312ٚا٥ٌ ايظٝذ ساَذ ايظٝذ) 

ايٓؿظٞ ٚتكذٜش ايزات يذ٣ طلاب داَع١ المًو طعٛد0 المج١ً ايذٚي١ٝ يًذساطات 

 2710-255(، ق ق 3ايلذب١ٜٛ ٚايٓؿظ0١ٝايعذد )
ٚقٝاغ ؾاعًٝت٘ في ت١ُٝٓ المٗاسات  طًٛنٞ(0بٓا٤ بشْاَر تذسٜبي 3118تعٝٞ ايكطا0١ْٚ)

 دنتٛساٙ ١سطاي )الأسد0ٕيطًب١ المعاقين لزعٝاّ في الادتُاع١ٝ ٚتكذٜش ايزات يذٟ ا

 0 داَع١ عُإ ايعشب0١ٝ عُا0ٕ(غلر َٓؼٛس٠

ؾاع١ًٝ بشْاَر إسػادٟ يت١ُٝٓ ايهؿا٠٤ ايزات١ٝ الأناديم١ٝ  (31340ٜٛطـ تسـُذ ٜٛطـ)

ّٝ 0 تز١ً ن١ًٝ ايلذب١ٝ، ا ٚأثشٙ ع٢ً ايكاب١ًٝ يًتعًِ ايزاتٞيذ٣ المتعجشٜٔ أناديم

 (2330، ايعذد )داَع١ المٓـٛس٠
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The current research aimed to develop the skills of the 
programming language Dart among educational technology 

students using an object-based programming program (OOP). 

         The (research sample) included two groups, the first 
experimental and the second control, so that each group 
consisted of 30 male and female students, Computer 
Department, Faculty of Specific Education, Zagazig University, 
and the research tools were represented in the achievement test 
and the observation card, and after ensuring their validity for the 
application, the application was conducted before and after the 
research sample, and the statistical processing of the data was 
done, and the validity of the hypotheses tested, where the results 
resulted in a statistically significant difference at the level of 
0.01 between the average scores of the students of the 
experimental and control groups in a note card The performance 
aspect related to the skills of the programming language Dart as 
a whole for the dimensional application for the benefit of the 
experimental group, and therefore the previous results express 
the superiority of the students of the experimental group over 
the students of the control group in the observation card The 
performance aspect associated with the skills of designing 
digital applications as a whole, and we note that the value of the 
effect size was large; This indicates the impact of an object-
based programming (OOP) program on the development of Dart 
programming language skills in the dimensional application for 
the benefit of the experimental group. 

 Keywords: A program based on object-oriented 
programming, Dart programming language skills. 
Educational technology students. 

  

  



  

   
 

 

 - ٣٩٨ -

 

 

   

            

          

     

           

   

      

        

. 

       Computer-
Programming Language        



. 

 

 (Yusri & Goodwin, 2013)

          

        

  

         





 

- ٣٩٩ - 

           

 

 Dart





           

    )2016, Spector(     

        



           

. 

 

 

         

 

         

         

        

 



          



 



  

   
 

 

 - ٤٠٠ -

          





          

 

        

         

        



            

        

        

 

 (Mok, 2014)





           

 

       Zhou et al.,  2021  

OOP

          



 

- ٤٠١ - 



 

           

          
Code.org           

 

          





OOP



 Mollov, Muharem,2021)&(Stoitsov, Gencho 

           

Dart

Dart 

 

 

   Dart 

            

Dart 



Dart 



  

   
 

 

 - ٤٠٢ -

 

١- Dart

 

٢- Dart 

٣-  

٤- (OOP) 

٥-    

   Dart      

 

٦-  

Dart

 

 

١-           



Dart 

٢-    

        

Dart 



 

- ٤٠٣ - 

٣-           



Dart 

٤-    



Dart 

 

  

١-           

Dart 

٢-           

Dart 

 

  

١-          

Dart 

٢- 

Dart 



  

   
 

 

 - ٤٠٤ -

٣-          

         

Dart 

٤- 

 

٥-         

. 

٦-  

Dart 

 

  



 

          

         (OOP) 

Dart 

 

١- Dart

 



 

- ٤٠٥ - 

٢-         Dart

 

٣-  

   

١- (OOP) 

٢-  

٣- Dart 

 

   
 

OOP - Object Oriented Programming 

       



 Properties Events  Methods 

 

  

             

      (Class)    

 



  

   
 

 

 - ٤٠٦ -

      

          

 

         

  

 (Objects)         

 

         

         

 

 

        Python 



 

 

          

         



 

     

 



 

- ٤٠٧ - 

          

iOS          

(ar.wikipedia.org) 

         

           

     

    

 

 

  

   

  



 

   

 Dart 

 

FlutterDart 

    HTML - CSS    Python- 
Django - JavaScript - TypeScript  



  

   
 

 

 - ٤٠٨ -

          

          

 

 

OOP 

١-   



 

 

        

 

          

         

           

         

           



          

 



 

- ٤٠٩ - 

         



    



 

 



  

 

 

  



         

            

 

 

١(         

        

        

 



  

   
 

 

 - ٤١٠ -

٢(          



 

٣( 

  

 

٤( 



          

        

         

 

٥( 

          

        

 

٦(  

Taylor, 2015, 72:73 

         

 

١(  



 

- ٤١١ - 

٢(  

٣(  

٤(  

٥(          



 

  

١(    

 

٢( 

 

٣(          

 

٢-  

 

١-  

         

         

 



  

   
 

 

 - ٤١٢ -

          

 

         

Instructions        



 

 

 

            

 Code

   

           

 

٢-  

           

            

 

١-  

٢-  



 

- ٤١٣ - 

٣- 

 

٤- 

 

٥-     

 

٦- 

 

٧-  

٨-  Hardware

        

https://www.passion-company.com 

 

١-  

٢-          

 

٣-  

٤-  

 



  

   
 

 

 - ٤١٤ -

٣- OOP 

  

  

   (OOP)      

  GUI       

          

 

         

    Class  Objects   

Class

    Object       

Methods 

   )      

 

 

        OOP



          

 

 



 

- ٤١٥ - 

OOP 

         Object Oriented 
Programming  



           

            

 

 :Encapsulation:  . أ      

          

          

          



              



 

 :Abstraction:   . ب      

   Data Abstraction     

   Methods Abstraction  

 

 :Inheritance:   . ج       





 



  

   
 

 

 - ٤١٦ -

  . د   :Polymorphism:      

          

        

     

         

 

Dart 

 

 

          



Visual Basic 

           

          



          

           



 

         

    



 

- ٤١٧ - 

           



 

 

١- Dart 

  . أ  Native App     

          

 

  . ب  Web App     



      HTML – CSS -JavaScript

         

Mishra, 2017. 

 Hybrid AppHTML  . ج
– CSS -JavaScript       

   WebView 

      

          



        Android, 
iOS, Windows Phone 

 



  

   
 

 

 - ٤١٨ -

٢-  

  . أ       Dart  

FlutterDebug 

iOS , Android  . ب 

  . ج

 

 

          Dart 

  

  . أ         

 

  . ب          

 

  . ج

 

  . د 

 

   . و



 

- ٤١٩ - 

         

 Dart 

  . أ          

 

  . ب

 

  . ج         

 

  . د     

 

            

 

   . أ

   . ب

   . ج

   . د

   . و

 

   . ت



  

   
 

 

 - ٤٢٠ -

 Dart

 

   

       Google    

 

             

. 

     Dart    Flutter   

. 

Dart 

           

  Dart         

    Gokce, 2017:66     

 

        Dart   

 

o  

o          

 



 

- ٤٢١ - 

o  

o  

o  

o  

o  

o  

o  

o Ios, Android 

  

 

   . أ

   . ب

   . ذ

            Dart

 

   . أ

o  



  

   
 

 

 - ٤٢٢ -

o Object-Oriented-Programming 

o Dart 

   . ب

o  

 

o  

o  

o           

. 

 

o        

. 

 

o          

React Native(FlutterXamarin

. 

o Bugs 



 

- ٤٢٣ - 

o        

 

 

١-  

      Dart   

 

  . أ        

 

  . ب     Dart   

 

  

 Dart 

 Dart 

  . ج          

 

   . د

٢-  

     Dart    

 



  

   
 

 

 - ٤٢٤ -

Dart–  . أ

 

  . ب

 

   . ج

٣-  

  

   . أ

  . ب 

 

  . د 

 

٤-  

 Dart

 

  . أ        



 



 

- ٤٢٥ - 

  . ب 

   . ج

   . د

  

      Automation testing

    

 

  . و         

 

   . ث

   . ي

٥-  

           

Dart  

٦-  

           

Dart 

  

 Dart 



  

   
 

 

 - ٤٢٦ -

 Dart 

          



 

 

 

  

 

 

  

  

  

 : 

 Dart 

  . أ 

         

DartCronbach's 
Alpha



 

- ٤٢٧ - 

          

 

 

 

 

 

  

 
 

   
   

   
   

   

 

 



 
 



 



  

   
 

 

 - ٤٢٨ -

 

 

١-  

  

 







 

 





 

 
 

   
   

   
   

 

 



 

- ٤٢٩ - 

   

         

  

           

          



            

     

  /      

/  

 – 





 

 

 ,  ,  

   

          

           

         

 

     

 

       



  

   
 

 

 - ٤٣٠ -

   

          

Dart 

  

           

    



 

١-  

           



        

Cooper 

     

x 

   

 

,% 

 

 



 

- ٤٣١ - 

 

 

     

    , 
    ,  
    , 
    , 

    , 
    , 
    , 
    , 
    , 
    , 

    , 
    , 
    , 
    , 

    , 
 , 

١-  

  

          

 



  

   
 

 

 - ٤٣٢ -

           

 

 

  

 



 

 

 

  


 


 
 VS Code   
 Flutter&DartWindows   
 Vs Code   
  Vs Code   
 Dart   
 OOP    
 Dart

Flutter 
  

 Firebase Realtime Database|

 
  

 Google Play 
Store 

  



 

- ٤٣٣ - 

 



   





,



 

  

 





 

 

 

  


 


 
 VS Code  , 
 Flutter&DartWindows  , 
 Vs Code  , 
  Vs Code  , 
 Dart  , 
 OOP  , 
      Dart , 



  

   
 

 

 - ٤٣٤ -

  


 


 
Flutter 

 Firebase Realtime Database| 

 
 , 

      Google Play 
Store 

 , 

   

 



 

  

            

       



 

 

 

          

   

OOPDart 



 

- ٤٣٥ - 

 

١-             

          Dart

 

 





Dart





Dart

 

 



Dart

   

  


 
 

 
 

 

 



 
 

 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 



  

   
 

 

 - ٤٣٦ -

  


 
 

 
 

 

 



 
 

 



 










Dart 

 

 
 

 
 

 
 

 
   

 

 

η     η   

η      

η   

       η  

       η  

       η  

 d  

d    dη 

      d     

 



 

- ٤٣٧ - 

 <d0.20 

     <d ≥ 0.50 

     <d ≥ 0.80   

     M d0.80  

 

  -  أ



d 

 

  - ب



d 

 

  - ت



d 

 

  - ث



d 

 



  

   
 

 

 - ٤٣٨ -

  - ج



Dart  







Dart  



OOP 

Dart

 

 



Dart



Dart

 

  

Dart 

 

 

 



 

- ٤٣٩ - 

 



Dart   

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


Dart 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



Dart   

  


 
  df 

  
d 



 

 
 

 
 

 
    

 
 

 
 

 
    

 
 

 
 

 
    



Dart 
 

 
 

 
    

 



  

   
 

 

 - ٤٤٠ -

 

  -  أ



d 

 

  - ب



d 

 

  - ج



d 

 

  -  د



d 

 

 



  Dart 

  



 

- ٤٤١ - 

 

 

 

 

 Html

یی

CSSHtml

ییJavaScript 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

 



  

   
 

 

 - ٤٤٢ -

٢-             

  Dart

 

 





Dart





Dart

 

 



Dart

 

  


 
 

 
 

 


 
 





 



VS Code 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 

Flutter&
Dart

Windows 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
  

 

Vs Code  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 



 

- ٤٤٣ - 

  


 
 

 
 

 


 
 





 

 Vs 
Code 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 



Dart 
 

 
 

 
 

 
 

 
   

 



OOP 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 



DartFlutter 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 

Firebase 
Realtime Database|

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 



Google Play Store 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 





Dart 

 

 
 

 
 

 
 

 
   

 

 

VS Code  -  أ





d  

Flutter&DartWindows  - ب







  

   
 

 

 - ٤٤٤ -

d 

 

Vs Code  - ج



d 
 

 Vs Code  -  د



d 
 

Dart  - و





d  

OOP  - ه





d  

DartFlutter  -  ي





 

- ٤٤٥ - 



d  

Firebase Realtime Database|  - ك





d 

 

Google Play Store  - ل





d 

 

Dart  -  م





d 

 

 



Dart







  

   
 

 

 - ٤٤٦ -

Dart

OOP 

Dart

 

 



Dart



Dart

 

 

 Dart 

 



Dart 

   


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
     



 

- ٤٤٧ - 

   


 
 

    

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 




Dart 

 

 
 

 
 

 
 

 

 



Dart 

     df   d 


 

 
 

 
 

 
    

 
 

 
 

 
    



  

   
 

 

 - ٤٤٨ -

     df   d 


 

 
 

 
 

 
    

 
 

 
 

 
    

 
 

 
 

 
    

 
 

 
 

 
    

 
 

 
 

 
    

 
 

 
 

 
    

 
 

 
 

 
    





Dart 

 

 
 

 
    

 

 

VS Code  -  أ





d  



 

- ٤٤٩ - 

Flutter&Dart  - ب

Windows



d 

 

Vs Code  - ت





d  

 Vs Code  - ث





d  

Dart  - ج





d  

OOP  - ح





d  



  

   
 

 

 - ٤٥٠ -

 Dart Flutter  - خ




d 

 

Firebase Realtime Database|  -  د





d 

 

Google Play Store  -  ذ





d 

 

Dart  -  ر





d 

 



 

- ٤٥١ - 

 



Dart 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Dart

 

 



Run 



  

   
 

 

 - ٤٥٢ -

 



 

 

 

 

 

١(           

       



         



        OOP  

 

٢(           

       

       Dart

      

 

٣(           

       



 

- ٤٥٣ - 



         

        

OOP

 

٤(           

       

       Dart

 

 

١-         

 

٢-          

         

. 

٣- 

   

 

٤- 



         

          



  

   
 

 

 - ٤٥٤ -

       

 

٥-          

        



 

٦-            





 

٧-           

 

٨- ٪

Dart 

٩- 

   

 

١٠ -         



 



 

- ٤٥٥ - 

١١ -          

        Dart

 

١٢ -           

         

 

 

 

  

١-  

٢- 

          

 

٣-          

 

٤-        

 

٥-          

        

 



  

   
 

 

 - ٤٥٦ -

٦-    OOP

    

          

 

٧-          

  

            

 

  

            

 

١-  

٢- 

 

٣-          

 



 

- ٤٥٧ - 



١-          

         

   

  - . 

٢- OOP 
٣- 

         

   

 

٤-         

 

٥-     



          

 - . 

٦-         

: Console Application

|      GUI |

  Access 2013&Sql Server 2014) | Visual 
Studio.net 2015 

٧-      Programming languages

      OOP   

www.noor-book.com 



  

   
 

 

 - ٤٥٨ -

٨- 

 

٩-         



      

 - . 

١٠ -          

        

   

١١ - 



        

         

    

١٢ -        

٢٧٢٨

 

١٣ - 

info.kutub.www 

١٤ - 

– 
١٥ -          

online.library-books://https 



 

- ٤٥٩ - 

١٦ -       

 

١٧ -          

 .www.rand.org 
١٨ -        

     .   

         

  

١٩ -          



  - . 

٢٠ -           

        

. Cybrarians Journal:  
- .  

٢١ -         



          

          

 

.  

٢٢ - 

         

  
- .  



  

   
 

 

 - ٤٦٠ -

٢٣ -       





  

٢٤ -          

 

٢٥ -        

         

         

 
٢٦ -          

         

 SPSS 



  –  

٢٧ - 

        

 

٢٨ -           



        

 - .  

٢٩ - 





 

- ٤٦١ - 

  - 
.  

٣٠ -         

         

       

541977/Record/com.mandumah.search://http 

٣١ -         

 

٣٢ - 

 
–  

٣٣ -         



  –
 

٣٤ - 

         

           

 - .  
٣٥ -    Fundamentals of Computers and 

Programming: An Arabic .Textbook, Lulu.com 
36- Gokce, S. & others. (2017). An Analysis of Mathematics 

Education Students’ Skills in the Process of Programming 
and Their Practices of Integrating It into Their Teaching. 
International Education Studies; Vol. 10, No. 8; 2017, 
Published by Canadian Center of Science and Education, 
60-76. 



  

   
 

 

 - ٤٦٢ -

37- Mishra, A. (2017, July). Mobile App and the Library 
Services. ResearchGate. 

38- Mok, H. (2014). Teaching Tip: The Flipped Classroom. 
Journal of Information Systems Education 25 (1). 

39- Mollov, Muharem & Stoitsov, Gencho, (2021). Competency 
Development in the Object-oriented Programming Style 
Education, TEM Journal. Nov2021, Vol. 10 Issue 4, p1938-
1944. 7p. 

40- Spector, J.M. (2016). Smart Learning Environments: 
Concepts and Issues. In G. Chamblee & L. Langub (Eds.), 
Proceedings of Society for Information Technology & 
Teacher Education International Conference, 2728-2737. 

41- Taylor, M. (2015). Edmodo. Acollective case study of 
English as the second language (ESL) of latino/Latina 
students. Doctoral Dissertations and Projects. “Liberty 
University, Lynchburg, VA. 

42- Yusri, I.K., & Goodwin, R. (2013). Mobile learning for ICT 
training: Enhancing ICT skill of teachers in Indonesia. 
International Journal of e-Education, e-Business, e-
Management and e-Learning, 3(4), 293. 
doi:10.7763/IJEEEE.2013.V3.243. 



 
 

 2002/  11313     رقم الإيداع بدار الكتب
 3914 – 1110          الترقيم الدولى

The Online ISSN 2686-3772 


