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  -:مستخلص البحث
منخفضي  كاديمية لديالانفعالات الأمستوى  تعرف علىللالحالي هدف البحث     

بمحافظة  ول الثانوي العامف الأالص لابطيمي من كادومرتفعي دافعية الإنجاز الأ

, (وطالبات طلابلنوع )ا لطبقًكاديمية الانفعالات الأ على الفروق في , والتعرفالشرقية

مستوى الانفعالات الاكاديمية لدى طلاب الصف الاول الثانوي العام بمحافظة كذلك و

الانفعالات حث )هذه الأهداف قامت الباحثة بإعداد وتقنين أداتي الب من لتحقيقل, والشرقية

ةً وطالب ا( طالبً) ( وتطبيقها على عينة بلغتدافعية الإنجاز الأكاديمي -كاديميةالأ

قد و, إناث( ذكور,مقسمين الى ) بمحافظة الشرقية بالصف الأول الثانوي العام

ثل المتوسط حصائية مبعض الأساليب الإ كما أستخدمت ,اتبعت الباحثة المنهج الوصفي

معظم درجات تحقق  وقد أظهرت النتائج موعتين مستقلتين,بي واحتبار )ت( لمجالحسا

وأبعادها لدى الفئات الأربع )طلاب وطالبات, مرتفعي ومنخفضي  الأكاديميةالانفعالات 

فروق بين  توجد ولا دافعية الإنجاز الأكاديمي( والعينة ككل كانت بدرجة متوسطة,

وجود و ,ى الدرجة الكلية للانفعالات الاكاديميةعل طالباتالو طلابالمتوسطات درجات 

الدرجة الكلية في الإنجاز الأكاديمي دافعية فروق بين متوسطات درجات مرتفعي ومنخفضي 

الإنجاز الأكاديمي, وقد قدمت الباحثة دافعية لصالح مرتفعي  نفعالات الأكاديميةللا

 بعض التوصيات بناء على ماتوصل إليه البحث من نتائج.

الصف الأول الثانوي  -دافعية الإنجاز الأكاديمي –: الانفعالات الأكاديمية لمات المفتاحيةالك

 العام.
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Summary of the research: 

The objective of the current research is to identify the level of 

academic emotions among low and high academic achievement 

motivation among first year general secondary students in Sharkia 

Governorate, and to identify the differences in academic emotions 

according to gender (male and female students), as well as the level 

of academic emotions among first year general secondary students in 

Sharkia Governorate, and to investigate Among these objectives, the 

researcher prepared and codified the two research tools (academic 

emotions - academic achievement motivation) and applied them to a 

sample of (517) male and female students in the first year of 

secondary school in Sharkia Governorate , divided into (265 males, 

252 females), The researcher followed the descriptive approach, and 

also used some statistical methods. Such as the arithmetic mean and 

the (T) test for two independent groups, and the results showed that 

most of the degrees of academic emotions and their dimensions were 

achieved in the four categories (male and female students, high and 

low academic achievement motivation) and the sample as a whole 

was of a medium degree, and there were no differences between the 

mean scores of male and female students on the total degree of 

emotions Academic, and there are differences between the mean 

scores of high and low academic achievement motivation in the total 

score of academic emotions in favor of high academic achievement 

motivation, The researcher made some recommendations based on 

the findings of the research. 

 

Keywords: academic emotions - academic achievement motivation - 

first year secondary school. 



  

 مقدمة البحث
بنائنا أ وعلى ,علينا المتغيرات التي تؤثرمليء بالكثير من أصبحنا في عصر لقد     

 وذلك هميةالأفي غاية  ارًمأودراسة هذه المتغيرات والتحكم فيها أصبح  ,الطلاب

وتجنبها في  ,يادة وعيهم بالمشكلات التي تحيط بهمزللحفاظ على طلابنا ودعمهم و

يؤثر بشكل كبير على الجانب  لجانب الانفعالي لدى الطلابن اأا كمالمستقبل, 

  ومن هنا كانت فكرة هذا البحث. المعرفي

 أهميةة و ,تعليميةة عمليةة ال الفي  كثر فاعليةالأ انبهو الج وجدانيالجانب الإن  

هنةةا   أنالواقةع التعليمةي  ةد     إلىوالنةاظر   ,التعلةيم  جةودة  ىعلة  هةذا الجانةب يةنعكس   

 ىعلة  وإدارتهةا سةتخدامها  او ,والانفعةالات الوجدانيةة   المشةاعر هتمام بلافي ا اكبيًر انقصً

علةةى  يةةؤثر ممةةاالجوانةةب المعرفيةةة   ىفقةةط علةة  منصةةبهتمةةام الاف ,الأكةةاديمي ىالمسةةتو

)حنةان ممةد    الاجتمةاعي للمةتعلمين   وأالشخصي  سواء على المستوى التعامل طريقة

 (.533 ,7102 ,وآخرون

العمليةةةةات المعرفيةةةةة  ىعلةةةةواضةةةةح  لهةةةةا تةةةة ثير الأكاديميةةةةةالانفعةةةةالات ن أكمةةةةا 

هتمةام   ابيةة جةديرة بالا  الإ الأكاديميةة الانفعةالات  و ,والدافعية والتنظيمية للمةتعلم 

الةتفكير وحةل المشةكلات )عةادل      ىوانفتةا  العقةل علة    الأهةداف تحديةد   ىتساعد عل لأنها

 (.742 ,7102 ,ممود

 الفرد تجاه تحقيق ذاته حيث يشعر يفي سع اجوهريً اويعد دافع الإنجاز مكونً       

إليه  ىوفيما يحققه من أهداف وفيما يسع الإنسان بتحقيق ذاته من خلال ما ينجزه

من علماء النفس لوجوده الإنساني الواعي, ويرى عدد كبير  ستوياتالمأفضل  لتحقيق

 لحاجات الاجتماعيةا ىتحقيق ذاته يمثلان أعل وحاجته إلى نجازأن حاجة الفرد للإ

 بل فحسب الإنجاز ىيقها فهي لا تتضمن قدرة الفرد علتحق يسعى الإنسان إلى التي

 (.042, 7104حاجته لإنجاز شيء حقيقي له قيمة في الحياة )ممد احمد, تتضمن

ن الإنجاز الأكاديمي من المتغيرات الهامة في مجال التربيةة وعلةم الةنفس    أكما 

فيةةه الفةةرد طاقتةةه, فجميةةع الأفةةراد في  ويعةةود ذلةةك لكونةةه يةةرتبط بالمةةدى الةةذي يوظةةف   

 ,ضةةةرورة الإنجةةةاز الأكةةةاديمي  ىيةةةة والغةةةير رميةةةة تحةةةث أفرادهةةةا علةةة  المؤسسةةةات الرم
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مسةةتويات التقةةدير في دراسةةتهم وكةةذلك    ىتحقيةةق أعلةة  ىفالأسةةرة تشةةجع أبنائهةةا علةة  

ي هةةةو الهةةةدف  نجةةةاز الأكةةةاديم م مةةةن أفةةةراد المجتمةةةع, حتةةةى أصةةةبح الإ  المعلمةةةون وغيرهةةة 

إليةةه كةةل طالةةب في مسةةاره التعليمةةي كمةةا يعتةة  دليةةل عمةةا          ىيسةةع الأساسةةي الةةذي 

يعتقده الطالةب عةن نفسةه مةن امةتلا  القةدرات والمهةارات اللازمةة للنجةا  الأكةاديمي           

 (.025, 7102)ممد عبد الكريم, فتحي مهدي, 

عمةال الةتي   النجةا  في الأ  منةه  لا يتوقةع ف نجاز المنخفضلإدافعية ا االطالب ذ اما

أو  خةةرينقةةل مةةن الأأأدائهةةا  ىالأعمةةال الةةتي يشةةعر أن قدراتةةه علةة ويةةرفض أداءيقةةوم بهةةا, 

منخفضةةة, ولةةيس لديةةه  ثقتةةه في نفسةةه  كمةةا أن الةةتي تتطلةةب منةةه مجهةةود ومثةةابرة,  

بسةيطة لا تتطلةب منةه مجهةود, ولا      امةل المسةئولية ويضةع لنفسةه أهةدافً     تح ىالقدرة عل

خةرين  الأ رجةع فشةله إلى  ويُ ,عقبةات تخطةي ال  ىلا يملك القدرة علة المخاطرة و ل إلىييم

(.22, 7102)ممد ممود,

الاستخدام الدقيق  اكتساب المعرفة ولكنه يتضمن أيضًوالتعليم ليس مجرد ا

راء أفعةال الأفةراد   للمعرفة من أجل تحسين حياة الأفراد, والدوافع هي القوة المحركة و

 امهمًة  انجةاز دورً وافةع الإ اتهم حيةث تلعةب د  حاجاتهم ورغبةاتهم وطموحة   ىوالتي تؤثر عل

ولهةةا أهميةةة غةةير عاديةةة في مجةةال التعلةةيم, وإذا    ,في عمليةةة التةةدريس والتعلةةيم  اوحامًةة

, وإذا كنةةا سةةوف يتةة ثر بشةةدة أدائةه الأكةةاديمي  نإالةةدافع للإنجةةاز فةة تقةر الطالةةب إلى اف

ب ات الطةلا نارسنا فعلينا الاستفادة من إمكاا بتحسين جودة التعليم في مدمهتمين حقً

دافعيةةةتهم للإنجةةةاز الأكةةةاديمي وبالتةةةالي  ىوذلةةةك لرفةةةع مسةةتو  ممكنةةةة بةة ك  درجةةةة 

 .مستوى تحصيلهم الدراسي 

في بلةةورة  اأساسةةيً رًاحيةةث أن لهةةا دو فةةرداحةةل في حيةةاة الوالمرحلةةة الثانويةةة مةةن أهةةم المر

, والنفسةةية ية والمعرفيةةةالانفعاليةةة والجسةةمالنةةواحي  بمختلةةف فيهةةاشخصةةيته, حيةةث يمةةر  

يتخللةةها العديةةد مةةن  وجتماعيةةة الا ظةةروف الحيةةاة كمةةا أنةةه يعةةيط في وسةةط تتفاعةةل فيةةه  

المشكلات, وبذلك نجةد أن طالةب المرحلةة الثانويةة لا ملةو مةن مشةكلة أو أخةرى, ومةن هةذه           

مجةةالات الحيةةاة  ىنجةةاز في شةةتلةةة الثانويةةة قلةةة الدافعيةةة  ةةو الإ المشةةكلات الةةتي لمةةس المرح

 (.752, 7102)موضي خالد وآخرون, 



  

أن المرحلة الثانويةة مةن أكثةر المراحةل العمريةة أهميةة لأنهةا لمهيةد للمرحلةة          كما       

لمرور بفةةترة المراهقةةة  الجامعيةةة وهةةي بدايةةة تكةةوين الشخصةةية واكتمةةال الانفعةةالات فةةا    

قويةة تةؤثر   ا لما تتصف به هذه المرحلة من انفعةالات  نظرً وذلك أمام الفرد ايشكل حاجزً

 (.041, 7102)ممدو  صابر,  خصية وتحديد ماتها وأنماطهافي تكوين الش

وقةةةةد تضةةةةاربت نتةةةةائج البحةةةةوث السةةةةابقة في تقةةةةدير العلاقةةةةة بةةةةين الانفعةةةةالات        

نتةةائج ثةةوث  كةةل مةةن  كةةيم    أشةةارت الأكاديميةةة ودأفعيةةة الانجةةاز الأكةةاديمي حيةةث  

 (,ن  ) ميجةا وأخةري  و (,وهودجيز 

 فالينسةاب وزينةالاي    و                          (, )  ن   أوريةول وأخةري  و

لاقةة  ( بوجةود ع 7170)رانةدا أحمةد عبةد العزيةز,    و (,)

نتةةائج  كةةذلكو كةةاديميدافعيةةة الإنجةةاز الأ كاديميةةة وارتباطيةةة بةةين الانفعةةالات الأ  

 أن هنةةةا  علاقةةةة ارتباطيةةةهلى إالةةةذي أشةةةار  ( 7102مةةةة بةةةلال واحمةةةد جويةةةدة, ثةةةث )نج

نجةةاز الأكةةاديمي وعلاقةةة ارتباطيةةه سةةالبة بةةين التشةةاام  موجبةةة بةةين التفةةاال ودوافةةع الإ

مةن  أن كةل مةن التفةاال والتشةاام      إلى والدوافع للإنجاز الأكاديمي وقةد سةبق الإشةارة   

بعةةض وجةةود علاقةةة ارتباطيةةه بةةين   إلى يضًةةاؤكةةد اعةةاد الانفعةةالات الأكاديميةةة ممةةا ي أب

  ثثنتائج  بينما أشار نجاز الأكاديميلانفعالات الأكاديمية ودافعية الإأبعاد ا

الانفعةةالات  أهميةةةالةةرغم مةةن  علةةى هأنةة  

وتحفيةةزه  ى بةةذل مجهةةود أكةة  في الةةتعلم قةةدرة الطالةةب علةة ودورهةةا في زيةةادة  ابيةةة الإ

يكةون لهةا أثةار     أنأن الانفعةالات السةلبية يمكةن     إلا المختلفةة  الأنشةطة شاركة في المعلى 

 ,في عملية التعلم للطلاب تزيد من القدرة التكيفية حيث انها قد, على الطلاب تكيفية

 ,جةل تجنةب الفشةل   أبذل مزيد من الجهةد مةن    ىيحفز القلق الطلاب علن أفمن الممكن 

 .زتقلل من الاهتمام والتحفي أنيمكن  لكن المستويات العليا من القلق

والةتي   مةن حيةث الهةدف    نتةائج البحةوث السةابقة    معظماتفاق  برغم منوبالتالي 

 أرتباطية وجود علاقة ىعل وأكدتهتمت بدراسة العلاقة بين متغيرات البحث الحالي أ

يةد  مز إلىهةذه العلاقةة لا تةزال في حاجةة      أن إلاورابطة نظرية بين متغيرات هذا البحث 
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ا في عينةة وشةريحة مهمةة جةدً     إلىهةذا البحةث يشةير     أن اوخصوصًة البحث والدراسةة   من

مةن   واجهةه يومةا    العةام   الثةانوي  الأولالصةف  طلاب  مجتمعنا في الفترة الحالية وهي 

فهةةةم في حالةةةة صةةةراع  ,إليةةةه جديةةد ي يؤهلةةةوا  تعليمةةةي تطبيةةةق نظةةةام في ظةةةل  مشةةكلات 

  .أهدافهمنجاز إ أجل من وتخبط

 :ة البحثمشكل
 ,لطلاب المرحلة الثانويةة لدى  كاديميةالانفعالات الأق يتضح لنا أهمية مما سب

راء العوامل البحث وكذلك  و ,وهى المرحلة التي قد تسبق مرحلة الالتحاق بالجامعة

دافعيةتهم   علةى  وانعكاس أثر تعزيز هةذه المةتغيرات   هاتزيد من تحفيزقد  التي والمتغيرات

وعلةةى  ,مزيةةد مةن الدراسةةة والبحةث لهةةذه المةتغيرات    إلىممةةا يةدعي   ,الأكةاديمي  نجةاز للإ

قةةد سةةةبق   نجةةاز الاكةةاديمي(  دافعيةةة الإ وكاديميةةةة )الانفعةةالات الأ  مةةن  كةةل  أن الةةرغم 

 الأكاديميةةةةالانفعةةةالات  إلا أن الأجنبيةةةةالبيئةةةة  أوء في البيئةةةة العربيةةةة اا سةةةومدراسةةةته

 الةةتي العربيةةة   بحةةوث نةةدرة في ال ة العربيةةة وهنةةا   بالنسةةبة للبيئةة  امةةتغير حةةديث نسةةبيً  

 ةن في حاجةة    وبالتةالي  كاديميولت العلاقة بينه وبين دافعية الإنجاز الأوتناأ تناولته

 اأساسةيً  اهةدفً سةتظل   الأكةاديمي نجةاز  دافعيةة الإ  نأبالاضةافة   ,أوسعدراسته بشكل  إلى

 العملية التعليمية. هدافلأ متصدرًا

 التالية: الأسئلةبحث في من خلال ما سبق يمكن صياغة مشكلة ال
 لدى طلاب الصف الأول الثانوي العام الانفعالات الأكاديميةما مستوى  -1

 ؟بمحافظة الشرقية

 –)منخفضةةي  ختلاف مسةةتوىالات الأكاديميةةة بةةا الانفعةة متلةةف مسةةتوى هةةل  -3

 الثةةةانوي العةةةام  الأوللةةةدى طةةةلاب الصةةةف    الأكةةةاديمي دافعيةةةة الإنجةةةاز  مرتفعةةةي(

؟بمحافظة الشرقية

 الانفعةةالات الأكاديميةةة  ىعلةة طالبةةات( –تغير النةةوع )طةةلاب  جةةد تةة ثير لمةة هةةل يو -6

 ؟بمحافظة الشرقية لدى طلاب الصف الأول الثانوي العام



  

 – إناث) متغير النوعت ثير  على عرفالت إلىهدف البحث الحالي  :البحث أهداف

 منخفضي( –)مرتفعي  مستوى اختلافت ثير و ,كاديميةالانفعالات الأ ىعل ذكور(

 , وكذلك التعرف علىالأكاديميةالانفعالات  على الأكاديمينجاز دافعية الإ

.طلاب الصف الأول الثانوي العام ىلد كاديميةالانفعالات الأمستوى 

 :أهمية البحث
حيةث   ؛لفةرد ا لةدى  الإنسةانية الجوانةب   جميع بين التآزرأهمية  ىؤكد علالبحث ي 

 ىعلةة ا ابيًةةإللطةةلاب سةةوف يةةنعكس  النفسةةي  أوالاهتمةةام بالجانةةب الانفعةةالي   أن

جتماعي لديهم. الجانب المعرفي والا

وهةي مرحلةة لهةا أهميةة      الثانوي العام الأولطلاب الصف  ستهدفالبحث ي أنكما  

 طالةةبمةةا يةةودع فيهةةا ال  االمرحلةةة الةةتي غالبًةة  أنهةةاحيةةث  ؛ا في حيةةاة الفةةرد كةةبيرة جةةدً

 انفسةةيً سةةتعدًام طالةةبان الكلمةةا كةةفمرحلةةة المراهقةةة  إلى امرحلةةة الطفولةةة متجهًةة

مرحلةةةة  إلىالسةةةهل عليةةةه الانتقةةةال   قبال مرحلةةةة المراهقةةةة كلمةةةا كةةةان مةةةن  لاسةةةت

  .مرتفعع بصحة نفسية واستقرار نفسي الشباب وهو متمت

البحث يقدم نتائج ستكون نقطةة انطةلاق للمنشةغلين والمهةتمين بالبحةث العلمةي        

بعةض المشةكلات    إلىنه يشير أ كما ؛أداتين ثثيتين جديدتين إعداد إلى بالإضافة

حلةةةةول لهةةةةذه  إ ةةةةاد إلىوقةةةةد يوجةةةةه البةةةةاحثين رة, نفسةةةةية والانفعاليةةةةة المعاصةةةةال

المشكلات.

للمعلمةةةةين لتنميةةةةة مهةةةةاراتهم    إرشةةةةاديةدورات  إعةةةةدادأهميةةةةة  إلىالبحةةةةث يشةةةةير   

 وكيفيةةةةةة تحديةةةةةدها  الأكاديميةةةةةةالانفعةةةةةالات  ب هميةةةةةةوقةةةةةدراتهم وتعةةةةةريفهم  

دافعيةتهم  ج تدريبية للطةلاب لتحسةين   وكذلك برام الطلاب صالحل وأستغلالها

. للإنجاز

 :مصطلحات البحث



 

 

 - 673 - 

 

  الأكاديميةالانفعالات 

 هبمشةةةةاعر الطالةةةةب تةةةة ثر  ب نهةةةةاتعرفهةةةةا الباحثةةةةة مةةةةن خةةةةلال البحةةةةث الحةةةةالي  

تةثير وتحفةز ظهةور     مةثيرات لمواقف و فعال منطقية نتيجة لتعرضهأ ردودك كاديميةالأ

 أو( مةل, الاسةتمتاع, الفخةر   )بالأ حساسةه إثةل   ابيةة م إشةاعر  المتكةون  وقةد  , شاعرهذه الم

 أخر إلىمن طالب الخزي( ومتلف مستوى الانفعال  ,لل, القلقالمبحساسه )إسلبية ك

 . طالب لل الشخصية والصفات اتلقوة المثير اتبعً

 -:من خلال هذا البحث كالتالي تعرف أبعاد الانفعالات الأكاديميةكما 

 : يجابيةأولًا: الانفعالات الإ
رغم تحقيق أهدفه وأحلامه  ىشعور الطالب بقدرته عل الأمل الأكاديمي: -0

 .واجههتالمشكلات والصعوبات التي قد 

 شعور الطالب بالرغبة في التعلم وإنجاز المهام المطلوبة الاستمتاع الأكاديمي:  -7

 للأنشطة والمهام الأكاديمية.نتيجة للمتعة التي يكتسبها من خلال أدائه  منه

خرين له نتيجة الطالب بتقديره لذاته وتقدير الأ شعور الفخر الأكاديمي:  -5

أداء المهام المطلوبة منه بنجا . ىلقدرته عل

 ثانياً: الانفعالات السلبية    
شعور الطالب بالرفض وعدم الرغبة في التعلم أو القيام بالمهام الملل الأكاديمي:   -0

 طلوبة منه لأسباب قد ترجع إلى المتعلم نفسه أو للمهام والأنشطة المكلف ب دائها.الم

إحساس الطالب بالحرج والخجل من ذاته نتيجة لقيامه الخزي الأكاديمي:  -7

 .منه أداء المهام المطلوبة ىصادم وغير متوقع أو عدم قدرته علبخط  ما أو تعرضه لموقف 

لب ثالة من التوتر وعدم الراحة نتيجة تفكيره في شعور الطاالقلق الأكاديمي:  -5

 مشكلة  قد تعرض لها بالفعل أو يتوقع حدوثها في المستقبل.

 
 نجاز الأكاديمي  دافعية الإ



  

تعرفها الباحثة من خلال البحث الحالي ب نها  مفزات داخلية او خارجية تزيد من  

كاديمي من خلال مثابرته التميز وتحقيق طموحه الأالنجا  و رغبة الطالب في

 وتحمله للمسئولية وإدراكه لاهمية الوقت.

 :من خلال هذا البحث كالتالي الأكاديمي نجازدافعية الإ وتعرف مكونات
سلوكي يحث فع داخلي معرفي اهو د الرغبة في النجا  والتفوق الأكاديمي:  -0

ق الأكاديمي وتجنب كل ما يحول دون الطالب للسعي  و تحقيق النجا  والتفو

 .وصوله لهدفه

إصرار الطالب على تحقيق أهدافه وأحلامه وعدم التخلي عنها بالرغم  المثابرة:  -7

 .الصعوبات والعوائق التي قد تواجهه من

لتحقيق أهدافه, وتحمل على ذاته  عتمادهرة الطالب في اقدتحمل المسئولية:   -5

 ف ب خطائه.نتيجة اختياراته والاعترا

لى أعلى إتطلع الطالب  و مستقبله ورغبته في الوصول : الأكاديمى الطمو   -4

 الدرجات العلمية والوظيفية.

كيفية استغلاله دير الطالب ووعيه لأهمية الزمن وتق :إدرا  أهمية الوقت  -3

 .والحفاظ عليه بالشكل الذي يمكنه من تحقيق أهدافه

 لبحث:طار النظرى حول متغيرات االإ
 اولا : الانفعالات الأكاديمية

الانفعةةةال شةةةعور إنسةةةاني ذي صةةةبغة تعبيريةةةة مةةةددة وقةةةد تكةةةون هةةةذه الصةةةبغة      

 -السةةةةعادة -الانشةةةةرا  –الابتهةةةةاج  –الفخةةةر   -السةةةةرور - ابيةةةة مثةةةةل )الفةةةةر  إ

 –النةدم   –الخةزي   –الغضةب   -الاطمئنان( أو ذات صبغة تعبيرية سلبية مثل ) الحةزن 

الاحتقةةار(, أمةةا المفهةةوم الفسةةيولوجي     -الخجةةل   –الارتبةةا    –نب الةةذ  -الاشمئةةزاز

حالةة الاتةزان الةتي كةان عليهةا       لإعةادة الجسةم إلى   تغلسة للانفعال يعني الطاقةة الةتي تُ  

يةةة إلى الانفعةةال, وأثنةةاء الانفعةةال يفقةةد الجسةةم     دقةةف المؤقبةةل التعةةرض للمةةثير أو الموا  

سةبيل   ىلسةلبية الةتي يتعةرض لهةا فعلة     ة أو ا ابية لمواجهةة المواقةف الإ   اطاقة كبيرة جدً

المثال: إذا شعر فرد بالخوف فعليه بالهروب وأثناء الهروب يتجةه الةدم إلى أجةزاء جسةمه     
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مكةةان انمةةن تعةةود حالةةة الاتةةةزان      ى يةةتمكن مةةن الجةةري وبعةةةد الوصةةول إلى    السةةفلية حتةة  

 (.7103,70,77الجسمي للفرد مرة أخري )فوقية حسن, 

( الانفعةةةةالات ب نهةةةةا  اسةةةةتجابة وجدانيةةةةة   570, 571, 7102)أحمةةةةد ممةةةةد,   عةةةةرفيُو    

يصةةةةاحبها تغةةةةيرات جسةةةةمية ومعرفيةةةةة وسةةةةلوكية تحةةةةدث نتيجةةةةة مةةةةثيرات في البيئةةةةة     

 ةالتمثةةةيلات المعرفيةةة وفكيركةةةالت داخليةةةةالخارجيةةةة الطبيعيةةةة والاجتماعيةةةة ومةةةثيرات 

فعةةةالات وتتسةةةم هةةةذه الان ,المةةةثيرات العضةةةوية الداخليةةةةو الخةةة ات الانفعاليةةةة المحزنةةةةو

  وتختلةةف في درجةةة شةةدتها وتكرارهةةا ومضةةمونها   السةةلو ىبسةةرعة الةةتغير وت ثيرهةةا علةة  

 الداخلي والخارجي. باختلاف نوع المثير

 الحالة  انه ب كاديميةنفعالات الأالا( ) يعرفكما     

لف من حيث ثناء عملية التعلم وهذه الانفعالات تختأالطالب  االمزاجية التي يمر به

نخفضة( وفي ثارة )مرتفعة مقابل م ابية مقابل سلبية( ومن حيث الإإ) لىإتكافؤها 

 كاديميةالأ لدينا اربعة فئات من الانفعالات ثارة ينتجحالة مزج التكافؤ بالإ

 ثارة ابية منخفضة الإإانفعالات  (,ثارة ) ابية مرتفعة الإإ انفعالات هي

 ثارةانفعالات سلبية منخفضة الإو(, ) ثارةالإمرتفعة انفعالات سلبية و(, )

(. ) 

سةية للطةلاب   الانفعالات الأكاديمية تقدم تصور حول الحالةة الوجدانيةة والنف  و

من خلال قرائن غير لفظية مثةل تعةبيرات الوجةه     وتظهرخرين وطبيعة علاقتهم مع الأ

الطةةلاب أو بةةين   المعلةةم إلىعةةالات يمكةةن أن تكةةون مةةن   ودرجةةة ونةة ة الصةةوت, وهةةذه الانف  

حمةاس مةن المةتعلمين    الطلاب أنفسهم؛ حيث أن حماس المعلةم داخةل الفصةل قةد يتبعةه      

الطةلاب   لى ابيةة إ ر كبير في نقل هذه الانفعةالات الإ المعلم دو ىوبذلك يكون عل

 

كاديميةةة الأ هةةا ب نهةةا  تةة ثر الطالةةب بمشةةاعره  ومةةن خةةلال مةةا سةةبق يمكةةن تعريف  

ومةةؤثرات تحفةةز ظهةةور هةةذه المشةةاعر      لمواقةةف  فعةةال منطقيةةة نتيجةةة لتعرضةةه     أردود كةة

ة مل, الاستمتاع, الفخةر( أو سةلبي  حساسه )بالأإ ابية مثل إمشاعر  ثارتها, وقد تكونإو



  

أخةر تبعةاً    متلف مسةتوى الانفعةال مةن طالةب إلى    حساسه )بالملل, القلق, الخزي( وإك

 طالب .للئص الشخصية وة المؤثرات والخصالق

 ابيرة مةةن التجةةارب الانفعاليةةة وفقًةة   الانفعةةالات الأكاديميةةة بمجموعةةة كةة    تةةرتبطو    

نجةةاز وتزيةةد مةةن لةةتعلم؛ كمةةا أنهةةا تةةرتبط بةةدوافع الإللأنشةةطة الأكاديميةةة في عمليةةة ا

 ابيةةة إلمعرفيةةة للطةةلاب ووتكةةوين اتجاهةةات الشةةعور بالكفةةاءة الذاتيةةة وتنميةةة الأنشةةطة ا

           علم وزيةةةادة النمةةةو العقلةةةي والجسةةةدي للمةةةتعلمين  ةةةو الةةةت

 . 

كمةةا تتمثةةل أهميةةة الانفعةةالات كونهةةا مؤشةةر عةةن الحالةةة النفسةةية الداخليةةة         

للأفةةراد؛ حيةةث أنهةةا رد فعةةل معةةرفي سةةلوكي فسةةيولوجي مةةدد وبالتةةالي فهةةي تةةرتبط     

فةةةراد وتفسةةةير الكةةةثير مةةةن العلاقةةةات الإنسةةةانية     بالصةةةحة النفسةةةية للأ  اوثيقًةةة اارتباطًةةة

 . والشخصية بينهم

 ىفي عمليةة تعلةم الطةلاب وقةدرتهم علة     ا مهمًة  اتلعب الانفعالات الأكاديمية دورًو

الانفعةةةالات الأكاديميةةةة ن أكمةةةا , قةةةدرتهم علةةةى الالتةةةزاموتكةةةوين علاقةةةات اجتماعيةةةة 

الأكةاديمي وتحفيةزهم ومشةاركتهم الفعالةة      أدائهةم  ىعلة   ابية تؤثر بشكل كةبير الإ

 . داخل المدرسة 

ابق الةةةتعلم كبنيةةةة تحفيزيةةةة الانفعةةةالات الأكاديميةةةة سةةةابقة مةةةن سةةةو  تعتةةة و 

وأهميةةةةة  ,الةةةةرغم مةةةةن أهميتهةةةةا  ىنجةةةةاز الأكاديميةةةةة وعلةةةة لةةةةدوافع الإ اثانويًةةةة اومنتجًةةةة

يعتةةة  و ,اا تعليميًةةةمةةةا نعت هةةةا هةةةدفً انةةةادرً هةةةاارها أثنةةةاء عمليةةةة الةةةتعلم إلا أناستحضةةة

في  المعةرفي اكتسةاب الفكةر    ىمنطقي, حيث تركز عملية التعلم علة  البعض إن هذا أمر

أمةةةا اكتسةةةاب الأفعةةةال    ؛شةةةكل الحقةةةائق والأفكةةةار وحةةةل المشةةةكلات والفهةةةم والتحليةةةل      

ائج البحةةث ويةتم قيةةاس نتةة  ىعمليةة الكتابةةة والرسةم والقةةدرة علة   السةلوكية فيتمثةةل في  

الوظةةائف التنفيذيةةة(  عليميةةة المعرفيةةة مثةةل )الةةذاكرة أو الةةتعلم مةةن خةةلال النةةواتج الت 

ونواتج التعبيرات السلوكية مثل )إجراء الاختبار أو تقةديم عةرض تقةديمى(, وبالتةالي     
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تكون عملية التعلم عملية معرفية سلوكية أمةا الةتعلم الانفعةالي فيحةدث عنةدما يةتم       

 . من التعلم الفكري المعرفياكتساب الانفعالات كجزء 

الجانةةب  كةةان نوعهةةا ثةةلاث جوانةةب يمكةةن دراسةةتها وملاحظتهةةا هةةي    اإيةة للانفعةةالاتو   

الشةةعوري الةةةذي مةةة ه الشةةخص حةةةال الانفعةةةال, ومةةةن ثةةم فهةةةو متلةةةف في الانفعةةةالات    

س فة ن ىأخةر لةد   لسةلبية وكةذلك متلةف مةن انفعةال إلى     عنه في الانفعةالات ا   ابيةالإ

أخةةر, وهنةةا  الجانةةب السةةلوكي سةةواء حركةةي أو     الفةةرد كمةةا أنةةه متلةةف مةةن فةةرد إلى   

نةوع الانفعةال الةذي     ىانب الظاهري الذي  علنا  كم علة لفظي أو غير لفظي, وهو الج

 اأخةر, وأخةيرً   أخةر ومةن فةرد إلى    الحال متلف من انفعةال إلى يكون عليه الفرد وكذلك 

تلاحقها واضةطرابات  وخفقان القلب وسرعة ضرباته الجانب الفسيولوجي الداخلي مثل 

الهضم, واضطرابات في إفراز الهرمونات )الأدرينالين, النورادرينةالين( وغيرهةا مةن المظةاهر     

 (.724, 7112الفسيولوجية )بشري إماعيل, 

 ابية واختزال الانفعالات السلبية أن يكون لةدينا  يتطلب تعزيز الانفعالات الإو

التواصةل الجيةد بةالعين, معرفةة      ىارات وكفاءة عاليةة مثةل القةدرة علة    معلم يتمتع بمه

السةلوكيات   أختةزال  ى, وكةذلك قدرتةه علة   لابةه يبدأ الحديث ومتى ينهيه مةع ط  متى

 أن العلاقةةةة بةةةين المعلةةةم ير مةةةن البحةةةوث إلىت الكةةةثشةةةارأالسةةةلبية مثةةةل العدوانيةةةة, وقةةةد  

يةث وجةد أن الطةلاب الةذين     دافعيةة الطةلاب للةتعلم ح    ىوالطالب تؤثر بشةكل كةبير علة   

ر ثقةةة ب نفسةةهم والأكثةةر دافعيةةة   ابيةةة مةةع معلمةةيهم هةةم الأكثةة  إيتمتعةةون بعلاقةةات 

ب لتعزيةز العلاقةة مةع الطةلا      نجاز وذلك من خةلال اسةتخدام المعلةم لكلمةات المةديح     للإ

العكةس فةان كانةت العلاقةة بةين       ىالتنظةيم الةذاتي وعلة    ىوتشجعهم وزيادة قةدرتهم علة  

وانخةراطهم داخةل   دافعيةة الطةلاب    ىلب تتسم بالصةراع فيةنعكس ذلةك علة    طاالمعلم وال

زهم الأكةاديمي, وبالتةالي تتضةةح أهميةة     ادافعية الطلاب وأنجة  ىعل االفصل وتؤثر سلبً

هةةةذه  تنظةةةيم  ىللطةةةلاب وكةةةذلك قدرتةةةه علةةة    إدرا  المعلةةةم للانفعةةةالات الأكاديميةةةة  

ةن المعلةةم والطالةةب ممةا يةؤدي      ابيةة بية  إوجةةود علاقةة    ىالانفعالات وانعكةاس ذلك علة

السةلبية  الانفعةالات    ابيةة واختةزال  يةز الانفعةالات الإ  تعز إلى

. 



  

 الأكاديمية:المفسرة للانفعالات  ةالنظري 
  Control – Value Theory of    الأكاديميةنظرية التحكم والقيمة للانفعالات 

Emotions 
فةان قيمةة    (التحكم والقيمةة )والتي تعرف بنظرية  Pekrun, 2006)وفقا لنظرية )

ترتبط بشكل كبير بالنجا  المدر  للطلاب, وهنةا  مةا    الأكاديميةالتحكم في الانفعالات 

 إلى اأيضًة نجةاز للطةلاب لكنهةا تشةير     فقط بنتائج الإ ز والتي لا تهتمنجايعرف بانفعالات الإ

إلى نجةةاز وفقةةا للتكةةافؤات تصةةنيف انفعةةالات الإ لهةةم, ويمكةةن الأكةةاديمي الأداءضةةرورة فهةةم 

)تحفيةةزي مقابةةل غةةير تحفيةةزي(,     إلى ةةابي مقابةةل السةةلق( ووفقةةا لدرجةةة التحفيةةز      )الإ

 Pekrun, 2006)رجعةي, ويفةترض )   بة ثر النشاط والنتةائج المتوقعةة    ىكيز يكون علوالتر

يةةتم اسةةتخدام  نجةةاز حيةةثالةةتحكم والقيمةةة هةةي سةةوابق حامةةة لانفعةةالات الإ   تتقييمةةا أن

 إلىالفعةةةةل المتوقةةةع وكيفيةةةة الةةةةتحكم فيةةةه بينمةةةا يشةةةةار      أوالتصةةةور   إلى للإشةةةارة الةةةتحكم  

والنتائج المرتبطة به ويةتم تحديةد ذلةك     للأفعالالمتوقعة  الأهمية إلىنجاز هنا مصطلح الإ

المتعةةة الذاتيةةة مةةن خةةلال    وتعةةني رئيسةةية وهةةي )القيمةةة الجوهريةةة(   أبعةةاد أربعةةةمةةن خةةلال  

وتعةةني تحقيةةق المخطةةط الةةذاتي للفةةرد, )قيمةةة المنفعيةةة(     وتعةةني , )قيمةةة التحصةةيل( المهمةةة

 أوعواقةب الانخةراط في المهمةة    وتعةني  , )التكلفةة(  المةدى ة وقصير لطوي الأهداف إلىالوصول 

 . (Butz, et al., 2015, 2-3) النشاط

  الأكاديمينجاز دافعية الإثانيًا: 
حيةةةث  الأكةةةاديمي؛نجةةةاز اولةةةت دافعيةةةة الإوالمفةةةاهيم الةةةتي تن تعةةةددت التعريفةةةات

اسةتعداد الفةرد لتحمةل المسةئولية والسةعي  ةو التفةوق لتحقيةق أهةداف معينةة,            ت ب نهاعرف

بغيةةةة الوصةةةول للنجةةةا  والتفةةةوق    العقبةةةات, والمشةةةكلات الةةةتي تواجهةةةه   ىللتغلةةةب علةةة  والمثةةةابرة

 (.025, 7102)ممد ممود, 

نجةاز ب نةه   تعريةف لةدافع الإ   لنفسةي اعلةم الةنفس والتحليةل     موسةوعة  فيوقد ورد 

 أوالنجا  أو تحقيةق نهايةة مرغوبةة, أو الةدافع للتغلةب علةى العوائةق         إلى للسعيالحافز 

 .232 ,7102 ,وآخرونسلامة  أماءعلى خير وجه ) ملالع أداءبسرعة من  الانتهاء
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القيةةام بعمةةل جيةةد  في الرغبةةة  ب نهةةا( 021 ,7102 ,)عبةةد امح ممةةد  عرفهةةاكمةةا 

والسعي  و  الأداءللمستقبل ووضع مستويات مرتفعة في ط مع التخطي ,نجا  فيهوال

جةل بةذل الجهةد    أة مةن  تع  عن الطمو  الذي يدفع الفرد للمثابر أنهاكما  ,تحقيقها

 العمل. ىعل إقباله ىات ا يازية مهنية تدل عليمن خلال سلوك

ختلفةةةة مثةةةل  نجةةةاز تتضةةةمن مجموعةةةة متنوعةةةة مةةةن التركيبةةةات الم   دوافةةةع الإ إن

ن معظةم هةذه التركيبةات التحفيزيةة     أو والأهةداف المفاهيم الذاتيةة للقةدرة وقةيم المهةام     

مةةدد مهةةم  ب نهةةانجةةاز وبالتةةالي تعةةرف دوافةةع الإ ,الأكةةاديمينجةةاز تتنبةة  بالإ أنيمكةةن 

ن الفهةةةم المتعمةةةق لهةةةذه أو ,للنجةةةا  يتكةةةون مةةةن مجموعةةةة مةةةن التركيبةةةات التحفيزيةةةة 

وقةد ميةز العلمةاء     ,الطةلاب  ىديمي لداكنجاز الأزيز دوافع الإيساعد في تعالتركيبات 

 أوفي النجةا (   الأمةل  ابيةة مثةل )  وبعةض الانفعةالات الإ   الأكاديمينجاز بين دوافع الإ

نجةاز مةن خةلال    من الفشل( حيث يتم قياس دوافع الإالانفعالات السلبية مثل )الخوف 

نجةاز  الحماس وتوصف دوافةع الإ  وأالفر   أووصف هذه الانفعالات مثل الخوف و القلق 

نجةاز مةن خةلال    دوافةع الإ  إلىكمةا يفضةل النظةر     ,ا مع مرور الوقتمستقرة نسبيً ب نها

از نجة تفعيةل دوافةع الإ   أنكمةا   ؛موقف مةدد  أومجال  إلى الإشارةالمجالات العامة دون 

دد فراد مقارنةة بتفعيةل مجةال مة    الصحة النفسية للأ ى ابي علإبشكل عام له ت ثير 

 .  فقط

سبق يمكن تعريفها ب نها  مفزات داخلية او خارجية تزيد من رغبة  اومن خلال م    

برته وتحمله كاديمي من خلال مثاالنجا  والتميز وتحقيق طموحه الأ الطالب في

 همية الوقت.للمسئولية وإدراكه لأ

دراكيةةةةةة الإلحيويةةةةةة والعاطفيةةةةةة ونجةةةةةاز مةةةةةن أبةةةةةراز القةةةةةوى ا تعةةةةةد دافعيةةةةةة الإو

إلى  الأفةةرادكمةةا أنهةةا تعةة  عةةن فةةن توجيةةه  ؛والاجتماعيةةة الةةتي تحةةر  وتوجةةه السةةلو 

بشةةكل أكثةةر سةةرعة وكفةةاءة وهةةى واحةةدة مةةن أهةةم مقومةةات النجةةا        بالأعمةةالالقيةةام 

ة  ةةو ةه مةةن دافعيةةةعلةةى مقةةدار مةةا لديةة  اًسةةياحيةةث يتوقةةف نجةةا  الطالةةب در  ,بوجةةه عةةام

ت فسةةوف تثةةبط  ةذا قلةةإو ,فضةةلأنجةةازه إان ةكةة ىا كانةةت الدافعيةةة أقةةو ةكلمةةف ؛ةةالدارسةة

 (.777 ,7102 ,)نادية ممد عزيمته ويهمل التحصيل



  

انةةب الهامةةة في منظومةةة الةةدوافع الإنسةةانية وتظهةةر هةةذه     الجو ىحةةدإنهةةا أ كمةةا

لرئيسةي لدافعيةة   هميةة مةن خةلال الةدور ا     جميع المجالات حيث تة ز هةذه الأ  همية فيالأ

وتةة خير   الانتبةةاه تركيةةز  ىتسةةاعد علةة   لأنهةةااز في حةةدوث عمليةةة الةةتعلم وذلةةك    نجةةالإ

زيةةةادة تحصةةةيلهم وتحقةةةيقهم للتفةةةوق     إلىالطةةةلاب ممةةةا يةةةؤدي    ىالشةةةعور بالتعةةةب لةةةد  

 (.712 ,7102 ,وآخرون)إبراهيم إبراهيم  الدراسي

 ,البةاحثين الاهتمةام بهةا    ىن الموضةوعات المهمةة والةتي  ةب علة     نجاز مودافعية الإ

 ىنجاز لدفي ضوء دافعية الإ الإنسانينه يمكن تفسير كثير من مظاهر السلو  أث حي

 الأعمةال مواصةلة هةذه    أوالقيام ب عمال معينة  ىعل وإصرارهالفرد  أداءا لان نظرً ,الفرد

نجةةاز في ت ثيرهةةا  الإدافعيةةة  أهميةةةتضةةح تو ,نجةةازللإمةةا لديةةه مةةن دافعيةةة    ىيتوقةةف علةة 

 ,7102,وآخةرون )موضةي خالةد   أبعادهةا   أهةم  ىالضوء عل إلقاء أوالفرد  أداء ىعلالمباشر 

752.) 

في عديد من المجالات والميادين  لأهميتها نجازويرجع الاهتمام بدراسة دافعية الإ

في  فهةي تعةد عامةل مهةم     ,والأكةاديمي والتربةوي   الإداري كالمجةال التطبيقية والعملية 

الةتي   الأثةاث وقةد تعةددت    ,تلفةة للمواقةف المخ  وإدراكةه سةلو  الفةرد وتنشةيطه     توجيه

العمليةةةة  أهةةداف ا مةةةن وكونةةةه يمثةةل هةةدفً   لأهميتةةه نجةةاز  تناولةةت مفهةةوم الدافعيةةةة للإ  

نجةةاز وسةةيلة لتحقيةةق كانةةت الدافعيةةة للإ وإذا ,لك الصةةحة النفسةةيةالتعليميةةة وكةةذ

المعرفةة   تحصةيل  ىالعوامل الةتي تسةاعد علة    أهمتعد من  اأيضً فإنهاالتعليمية  الأهداف

لتحقيقهةا مثلةها في ذلةك     ىالةتي تسةع   الأهةداف واكتساب المهارات وغيرها مةن   والفهم

 كةةونعاليةةة ي نجةةازإمثةةل الةةذكاء والخةة ة السةةابقة فةةالطلاب الةةذين يتمتعةةون بدافعيةةة   

 دافعيةةةة قةةةد منخفضةةةي ال المةةةتعلمين  أنفي حةةةين  أكثةةةرتحصةةةيلهم الدراسةةةي بفاعليةةةة  

 (.020-022 ,7102, ممد )عبد امح للشغب والسخرية داخل الفصل يصبحوا مثال

بعض النظريات المفسرة لدافعية الإنجاز الإكاديمي
            ماكليلاندة نظري 
 ,وساط البحثيةالأنظار ألفتت  النظريات التيهم أ حدىإالنظرية  تعد هذه   

درسية يئة الم البطلاب فينجاز لدى اللإافهم دافعية  فقد قام  ماكليلاند  بتفسير
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خرى, أطبيعة دافع الإنجاز وطرق قياسه وعلاقته بمتغيرات  علىوركز في دراساته 

في مناهج  حيث جمع ,فرويد للتحليل النفسيبنظرية  يث كان  ماكليلاند  مت ثراًح

كلينيكي لفرويد للدافعية وبين صرامة المنهج التجريق في ثوثه بين التحليل الإ

شعورية وبين الدوافع لاهمية التميز بين الدوافع الأسة علم النفس, وكذلك قام بدرا

الشعورية لكونها مددات مختلفة للسلو , كما لخص الدوافع من حيث ت ثيرها 

لى التسلط, إلى الإنجاز, والدافع إالدافع )نواع رئيسية هي أربع ألى إعلى السلو  

ن بعض أنجاز في لإالدافع لفسر قد و (,لى التجنبإلى الانتماء, والدافع إوالدافع 

مو  طو هداف معينةلا وصولوقدرة على الالافراد الذين لديهم نزعة عالية للإنجاز 

لية, بعمل متقن وجيد وبمثابرة واستقلا قيامفهم لديهم قدرة على الورغبة في النجا  

 بالتحصيل المرتفع والتميز الناتج تميزونالذين ي لابن الطأ  ماكليلاند حيث يرى 

الذين يسعون  لابنجاز بعكس الطللإت ون من ذوي الدافعية العالية عمن التحصيل ي

لا رابطة انفعالية قوية تقوم على إهو  فقط, فالدافع عند  ماكليلاند  ماللمكاف ة 

مدى توقعنا لاستجاباتنا عند التعامل مع أهداف معينة )هدى عبد الرزاق ممد و 

 (.425,  7177زينب عبد الرزاق ممد ,

   (والقيمة التوقع  ) نظرية
 –التوقع )صياغة نظرية  ( من) ير اتكنسون وفيث لمكن   

والفشل يتبعه الشعور  ,أساس أن النجا  يتبعه الشعور بالفخر ىعل نجاز( في الإالقيمة

 ,بعلاقات رياضية حيث تناوله ؛اا جديدًللإنجاز شيئً  اتكنسون  وقد أضاف ,بالخيبة

 ديرمن الجفي هذا الصدد كان  اخصبً اللإنجاز نموذجً  نموذج اتكنسون ولما كان 

أنه استعداد الفرد للمجاهدة  ىالدافع عل بالاهتمام إذ يشير بشكل عام إلى ليهلإشارة إا

الدافعية حاصل من  ىمستو أنويري  ,هدف معين إشباعأو السعي في سبيل تحقيق أو 

الهدف  إلىللوصول  اهتمامهتوقع  ى يعطيها الفرد للهدف ومدالتي القيمة ىمد

 فعية = القيمة اوبعبارة أخري الدافعية تساوي تفاعل متغيري القيمة والتوقع )الد

نتيجة  ما يعاني من خوف كبير من الفشل في مهمةالفرد وبالتالي إن كان  ,التوقع(

 ,تجنبها وعدم القيام بها إلى ف ن ذلك سيدفعه ,عليها التنافسصعوبتها أو شدة 



  

ويرتبط بدافعية عند الفرد  استعداد ثابت نسبيًا هو  لاتكنسون نجاز وفقا ودافع الإ

 احتمالاتالدافع لتجنب الفشل( مع  –وثيق )الدافع للنجا   و  ىالتحصيل عل

ن أذلك  ىومعن ,ا عن قيمة الحافز الخارجي للنجا  أو الفشلفضلً ,النجا  أو الفشل

عند الفرد  اهو استعداد ثابت نسبيً الأولالشق  نجاز يتكون من شقين رئيسين:ع الإداف

النجا   باحتمالاتالشق الثاني فهو خاص  أما ,ولا يكاد يتغير بتغير المواقف المختلفة

 للنجا  أو قيمة الحافز السالب المسبب أو الفشل وجاذبية الحافز الخارجي الموجب

 إلىفي درجة الميل  الأفرادبين  اختلافاتون أن هنا  ويؤكد اتكنس ,للفشل المسبب

حيث افترض أن  ,لأخروكما متلف الفرد من داخله من موقف  ,تحقيق النجا 

النجا   نشدونالذين ي فالأفراد ,في قوة تجنب الفشل الأفرادبين  اختلافاتهنا  

 ةضالمنخف وافعصاحب الدافرد لاا أنفي حين  ,متوسطة الصعوبة أهدافيضعون 

بذلك  موه ,امنخفضة جدً اأهدافً أو ,اعالية جدً اأهدافً وايضع أنإما  للإنجاز

 (.033-035 ,7104 ,حمدأ)ممد  المنخفضة الأهدافالفشل في حالة  وايتجنب

    نظرية العزو السببي
التي تقف خلف ن العوامل هي المسئولة و لفرد بالسبق باعتقاد ا العزويرتبط  

المتعلقة و ,(خارجية أوداخلية  ) ء كانت عواملاالفشل في المهام المختلفة سو أوالنجا  

المتعلقة بالظروف من حظ وصدفة  الخارجيةالعوامل  أمابالفرد كالقدرة والجهد 

نها إر المواقف فتكراميت بالثبات النسق مع  إذاوتلك السمات  خرين,الأومساعدة 

نجاز اللاحقة حيث يتباين هذا الت ثير الفرد في مواقف الإ أداء ىعل ادالً  اتؤثر ت ثيًر

فاشل ناتج عن عوامل شخصية داخلية ثابتة  ب نهفاعتقاد الفرد  ,بتباين تلك العوامل

 أنكما  ؛توقع الفشل في المهام التالية إلىتتغير حيث تقود الفرد  أنا لا يمكن نسبيً

العوامل  ب وعوامل ليست مرتبطة به )اسبأن اعتقاد الفرد بان نجاحه ناتج ع

غير ثابتة( ف ن توقع الفرد بان مصدر أي  ) والتبديلرجية( هي قابلة للتغير االخ

وقابلة للتحكم  االذاتية )الداخلية( ثابتة نسبيً النجا  والفشل يكمن في ذاته وان قدرته

وقد  ,ةنجاز اللاحقالإلنجا  في مهام ا لتوقعً أكثرمما  عله  العمل نجازوضرورية لإ

ح ت ثير ضوأ( نظرية العزو السبق و ,صاغ  برونارد واينر  )
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 ,نجازالسلو  والتنبؤ به في مجالات الإ خ ات النجا  والفشل وشر  ىالدوافع عل

نجاحهم  أسباب الأفرادفهم كيف يعلل  إلى الأولىحيث تتجه النظرية بالدرجة 

فان  أخربمعني  ,دافعيتهم للإنجاز فيم بعد ىيلهم هذا علوكيف يؤثر تعلوفشلهم 

الحدث في حد ذاته بل تهتم بالعوامل  أونظرية العزو السبق لا تهتم بطبيعة الفعل 

 (.47-40 ,0222 ,إبراهيم أمينة,)مصطفي حسين التي تسببت في هذا الحدث

 يكاديمالأ نجازدافعية الإ مرتفعي ومنخفضي الطلابلميز  ماتهنا  و

 : نجازمرتفعي دافعية الإ ولًاأوهي  (027 ,020 ,7104 ,حمدأ)ممد  إليهاقد أشار و

المشكلات والصعوبات التي  ىعل لتغلبلقدرة   لديهم, وتخطيط بذكاء وعنايةال

لديهم  كما ,الاستمرار في العمل لفترات طويلة ىالقدرة عل ايضًالديهم و ,تواجههم

استغلال و ,فيزيقية والاجتماعية المحيطة بهمالبيئة ال ىالسيطرة عل ىقدرة عل

عملهم بالمخاطرة والضغط  يتميز, ويتمتعون بدرجة مرتفعة من المثابرةو ,الوقت

لكن  ,ةالتحكم في الأفكار وحسن تناولها وسرعة الأداء والاستقلاليو ,وتحمل المسئولية

 أيالنجا  في  لا يتوقعون: وهى نجازدافعية الإلميز الطلاب منخفضي  اخصائصًهنا  

يرفضون أداء  ,نجاز خشية الفشللإال ىعل الإقدامعمل يقدمون عليه ويتجنبون 

أدائها أقل من الآخرين أو التي تتطلب منهم  ىعمال التي يشعرون أن قدراتهم علالأ

 ,يضعون لأنفسهم أهداف سهلة وبسيطة لا تكلفهم جهد أو مشقة ,جهود أو مثابرة

يشعرون بالملل  ,تعليمات المعلم وإدارة المدرسة لىإوا لا يستجيب ,يرفضون التغيير

ضعف الرغبة و ,إهمال المواد الضرورية للتعلم مثل الكتب والأدوات المدرسيةو ,والعجز

في التعلم.

  :نجاز الاكاديميودافعية الإ الأكاديميةالانفعالات العلاقة بين 
 أنةواع جميةع  سةع ليشةمل   ابمعةني و  يستخدم بعض العلمةاء اصةطلا     

الشةقاء في   للإنسةان التي تجلب  و السلبيةأ غير السارةو , ابيةالانفعالات السارة  أو الإ

يرهةا مةن الانفعةالات الةتي     الخوف والغضب والحب والكره وغ ىثيث تشتمل عل ؛حياته

الفةةةرد  ىالات تزيةةةد مةةةن الحالةةةة الدافعيةةةة لةةةدبعةةةض هةةةذه الانفعةةة ,الإنسةةةان ىتوجةةةد لةةةد

تقلةل مةن    اومنهةا مة   ,السرور والفةر  نجاز مثل الحب والإوالنشاط و فتحفزه علي العمل



  

ومن ثةم   ,وعدم النشاط أو عدم الرغبة فيه الإحباطتسبب له دافعية الفرد بل و ىمستو

فهي مثبطة له وتعوقه عن النجا  والتقدم في حياته ولهةذا فةإن هنةا  صةة صةلة وثيقةة       

 فهةةي العكةةس ىبةةل علةة ,هةةا ليسةةت بسةةيطةت والةةدوافع ولكنبةةين الانفعةةالا اأبةةدًلا تنفصةةم 

يمكةةن  حتةى أيهمةا السةةبب وأيهمةا النتيجةةة    دتحديةةفلةيس مةةن السةهل    ,متعةةددةومعقةدة  

خةالق  للوهةذه لحكمةة    الأخةر أحدهما من خلال تحديةد   ىعل ةسيطرالأو  بالأخر ؤتنبال

 (. 724 ,725 ,7112 ,)بشري إماعيل سبحانه وتعالى

 نجةةازبإتتنبةة   أنيمكنهةةا  الأكاديميةةةالات الانفعةة أنوتؤكةةد الدراسةةات السةةابقة  

مرتفةع للطةلاب بينمةا     نجازإب ابية تتنب  الإ الأكاديميةالانفعالات  أنحيث  ؛الطلاب

تةةرتبط  أنهةةاكمةةا  ,نجةةاز مةةنخفض للطةةلاب  إالسةةلبية تتنبةة  ب  الأكاديميةةةالانفعةةالات 

القلةق والملةل    أنسبيل المثةال   ىلفنجد ع ,تعلم الطلاب ىنجاز حيث تؤثر علبالتعلم والإ

)انفعالات  والأملوالجهد بينما المتعة  بالاهتمام اًوالي س )انفعالات سلبية( ترتبط سلب

هةذه   إدرا المعلمةين   ىغيرات التحفيزية وبالتةالي  ةب علة   بالمت  ابياًإ ابية( ترتبط إ

 .) الانفعالات والتحكم فيها

المعرفيةة والدافعيةة   نجةاز وعوامةل الةتعلم    ط بالإترتب الأكاديميةالانفعالات  أنكما 

 اوخصوصًة  ,والأداءالتعلةيم   ىأن لهةا تة ثيرات عكسةية ومتداخلةة علة     كمةا   ,نجازالتي تعزز الإ

ج السةلوكي  الانةدما  ىارتفةاع مسةتو   إلى ابية تةؤدي  ت الإالانفعالا أماالانفعالات السلبية 

الانفعةالات السةلبية    بينمةا  أفضةل  كةاديمي أ وأداء ,تعلم مواد جديدة ىوالمعرفي والانفتا  عل

 والأداء ةرنةةالمغةةير ة للةةتعلم وباسةةتراتيجيات الةةتعلم مةةنخفض مةةن الدافعيةة ىتةةرتبط بمسةةتو

 (.727 ,7102 ,)يوسف ممد الضعيف الأكاديمي

 ابيةةةةة تةةةةدعم عمليةةةةةة الةةةةتعلم في حةةةةةين أن    كاديميةةةةةة الإالانفعةةةةالات الأ كمةةةةا أن  

كاديميةة  الانفعةالات الأ  مةا يكةون الطةلاب ذو    اوغالبًة  ,هةا وقن تعأالانفعالات السلبية يمكنهةا  

 ,فةةترات زمنيةةة طويلةةةلالاسةةتمرر فيةةه  ىوقةةدرة علةة  ابيةةة لةةديهم دافعيةةة مرتفعةةة للةةتعلم الإ

مةةن  ى العكةس لمشةكلات الةةتي تةواجههم وعلة   بداعيةة ل إ ةةاد حلةول  إ ىعلة  أيضًةا  قةدرة عاليةة  و

مةةةنخفض مةةةن   ىلةةةديهم مسةةةتو  كاديميةةةة السةةةلبية لات الأذلةةةك فةةة ن الطةةةلاب ذو الانفعةةةا  

 (.) قل فاعليةويفضلوا الدراسة الميكانيكية الأ الدوافع للتعلم
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 -بمتغيرات البحث:رتبطة الم سابقةالبحوث ال

تصميم برنامج تدريق يؤكد  لىإ ()هدف ثث 

طلاب المرحلة الجامعية,  نجازإن التحكم في الانفعالات السلبية يؤثر في دافعية وأ على

( 31, وتم تقسيمهم إلى مجموعتين مجموعة )ا( طالب010ًعينة البحث من )وتكونت 

هذا ال نامج, وقد اتبع  ي تتلق لبًاا( ط30تلقت ال نامج, ومجموعة ) قد طالباً

قياس الانفعالات الأكاديمية الباحثان المنهج الشبه تجريق, وقد أستخدم الباحثان م

) (, ومقياس الدافعية من إعداد) ادمن إعد

لال درجاتهم في الفصل نجاز فقد تم قياسه من خما الإأ(, 

ئية المناسبة للتحقق من احصالدراسي الأول, وقد استخدم الباحثان الأساليب الإ

ت السلبية يزيد من ن التحكم في ت ثير الانفعالاأفروض البحث, وقد أظهرت النتائج 

 نجاز الطلاب.إدافعية و

ف على العلاقة بين تعرفقد هدف إلى ال ()ثث  أما

كاديمي, وتكونت عينة ودافعية الإنجاز الأ ة والتعلم المنظم ذاتيًاالانفعالات الأكاديمي

 احثونستخدم الباووقد يطاليا, اجامعة    بادوا  في  من ( طالبًا3013حث من )الب

) نفعالات الاكاديمية من إعدادمقياس الا

)      كاديمي من إعدادنجاز الأة الإ(, ومقياس دافعي

وقد أظهرت  المنهج الوصفي الارتباطي, ونوقد اتبع الباحث (,

 ا ابي في التعلم المنظم ذاتيًإؤثر بشكل  ابية تالانفعالات الأكاديمية الإن أالنتائج 

كل من  الات السلبية فلها ت ثير سلق علىما الانفعأكاديمي, ودافعية الإنجاز الأ

 كاديمي.ودافعية الإنجاز الأ اذاتيًالتعلم المنظم 

الدور الوسيط  عرف علىللت( )ثث كما هدف 

والاندماج  الدافعية الداخلية علىثير لأكاديمية الإ ابية بالت للانفعالات ا

 البحث منوتكونت عينة  طلاب الجامعة,بداع الانفعالي لدى الاكاديمي كمنب ت بالإ

, وقد اتبع الباحثون المنهج (ناثمن الإ 720من الذكور, 032وطالبة, ) ا( طالب470ً)



  

عدد إ ت الأكاديمية الإ ابية مناستخدموا مقياس الانفعالاو ,الارتباطي الوصفي

ومقياس الدافعية الداخلية من إعداد ) (,)

استخدم الباحثون الأساليب الإحصائية المناسبة مثل المتوسطات (, وقد 

 , وقد أظهرت النتائج امكانيةستخدام برنامج باخطاء المعيارية الحسابية والأ

خلال الدور دوافع الداخلية والاندماج المدرسي من كاديمي من النبؤ بالإبداع الأالت

 كاديمية. الوسيط للانفعالات الإ ابية الأ

العلاقة  للتعرف على ()ثث  كما هدف

كاديمي ودافعية الإنجاز الأ االتعلم المنظم ذاتيً كاديمية وكل منبين الانفعالات الأ

( 500) ة الثانوية, وتكونت عينة البحث منللمرحطلاب ا يمي لدىكادوالتحصيل الأ

لعشوائية العينات اوالذي تم اختيارهم ب خذ من طلاب المرحلة الثانوية  اطالبً

          عدادإكاديمية من العنقودية, وقد استخدام الباحثان مقياس الانفعالات الأ

ي من كاديمالأنجاز الإة ومقياس دافعي (,

أظهرت  , وقدالارتباطي , وقد اتبع الباحثان المنهج الوصفي)عداد إ

والإنجاز  كاديمينجاز الأدافعية الإ لها ت ثير علىكاديمية النتائج ان الانفعالات الأ

 ا.سط العلاقة التعلم المنظم ذاتيًتولكن بشكل غير مباشر حيث ي كاديميالأ

للتعرف  ( هدف7102ل سيد عبادي, لضبع, عادثث )فتحي عبد الرحمن اأما 

والشعور على النموذج البنائي للعلاقات بين الانفعالات الاجتماعية الأكاديمية 

تكونت عينة نجاز الاكاديمي لدى طلبة المرحلة الثانوية, بالتماسك في المدرسة والإ

لذكور, من ا 040وطالبة من طلاب الصف الثاني الثانوي ) ( طالبًا525البحث من )

من الاناث(, وقد قام الباحثان بإعداد مقياس الانفعالات الاكاديمية وهو مقياس  757

ا لدى طلاب كثر شيوعًلتحديد الانفعالات الاجتماعية الأكاديمية الأمواقف 

المرحلة الثانوية من طلاب الصف الثاني الثانوي, وقد اتبع الباحثان المنهج الوصفي 

إلى أن مستوى الانفعالات (, وقد أظهرت النتائج المقارن –)الوصفي  بنمطيه

والمرتفعة حيث كانت الفروق فراد العينة تراوحت بين المنخفضة كاديمية لدى أالأ

 –الحسد  –الخوف  –التعاطف  –متنان )الا تيةبعاد الأحصائية في الأإذات دلالة 
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وجود فروق  ناث, أما الغضب فكان لصالح الذكور, وعدملصالح الإ التعلق المدرسي(

لة ا وجود مسارات دايضًأالتسامح(, كما أظهرت النتائج  –المديح  –بينهم في )القلق 

ة في الشعور بالتمسك المدرسي والإنجاز جتماعيحصائية لت ثير الانفعالات الاإ

 كاديمي.الأ

 الانفعالاتللتعرف على  (7170ثث )راندا أحمد عبد العزيز,كما هدف 

وذلك  ردنيةالجامعة الأ كاديمي لدى طلابدافعية الإنجاز الأكاديمية وعلاقتها بالأ

وطالبة  ( طالب0111) في ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية, وتكونت عينة البحث من

وقد استخدمت الباحثة مقياس  ختيارهم بالطريقة العشوائية الطبقية,اتم 

( ومقياس   نفعالات الأكاديمية من إعدادالا

وقد  (,) كاديمي من إعدادأنجاز الاة الإدافعي

وقد استخدمت الباحثة الأساليب اتبعت الباحثة المنهج الوصفي الارتباطي, 

 النتائج وجود علاقة ارتباطية بين )ت(, وقد أظهرتحصائية المناسبة من اختبار الإ

نجاز, كما اظهرت النتائج  أن الانفعالات فع الإوا ابية ودالانفعالات الأكاديمية الإ

%( من التباين في 4292) الأمل( قادرة على تفسير ما قيمته – ابية )الاستمتاع الإ

  نجاز لدى طلبة الجامعة الأردنية.دافعية الإ

لى وضع إ  (7170, عايض عبد امح المعيض, ممد شلق)يوسف  ثث وهدف

واليقظة العقلية والانفعالات  ات بين التجول العقلينموذج بنائي للعلاقات والت ثير

 ابًل( طا722الجامعة, وتكونت عينة البحث من ) لدى طلاب كاديمية والتحصيلالأ

الباحثان مقياس الانفعالات  , وقد أستخدمناث(من الإ 057من الذكور,  043) وطالبة

 –)الارتباطي  نمطيه(, وقد اتبع الباحثان المنهج الوصفي ب7102)شلق,  الاكاديمية

مثل الاتساق الداخلي  ةحصائية المناسبستخدم الباحثان الأساليب الإاالمقارن(, وقد 

فروق ذات دلالة إحصائية لصالح الإناث ظهرت النتائج وجود أومعاملات الثبات, وقد 

 . ابية ولصالح الذكور في الانفعالات السلبيةفي الانفعالات الإ

ف على العلاقة بين الانفعالات للتعر (7170)مر توفيق عبد امح,  ثثوقد هدف            

كاديمية, وتكونت عينة ماج المدرسي والكفاءة الذاتية الأوكل من الاند كاديميةالأ



  

( تلميذ وتلميذة بالصف السادس الابتدائي, وقد قامت الباحثة بإعداد 511البحث )

وقد  ,اج المدرسي والكفاءة الذاتية(مقاييس لكل من )الانفعالات الاكاديمية والاندم

حصائية مثل إاتبعت الباحثة المنهج الوصفي الفارقي, واستخدمت الباحثة أساليب 

 لى لمتع المقاييسإطمئنان قاييس للااحتساب الخصائص السيكومترية للم

املات ارتباط ستخدام الاتساق الداخلي ومعبمعاملات ثبات وصدق مرتفع با

ختبار )ت( وتحليل التباين, وقد أظهرت النتائج استخدام بيرسون, كما قامت با

تية بعاد الأ الانفعالات لصالح الإناث في الأوجود فروق ذات دلالة إحصائية في

الغضب( بينما كانت لصالح الذكور في  –الي س  –القلق  –الفخر  –)الاستمتاع 

 والملل(. –)الأمل 

لتعرف على العلاقة بين ( ا7177كما هدف ثث )سهام ممد عبد الفتا , 

تكونت عينة طلاب المرحلة الثانوية, و نفسية والانفعالات الأكاديمية لدىالمرونة ال

ربعة مدارس بمحافظة البحيرة على أ وطالبة وتم التطبيق ( طالبًا524)البحث من 

النفسية ومقياس للانفعالات  بمصر, وقد قامت الباحثة بإعداد مقياس للمرونة

المقارن(, كما  –)الارتباطيقد اتبعت الباحثة المنهج الوصفي وكاديمية, الأ

لسيكومترية للمقاييس ص احصائية لدراسة الخصائلأساليب الإاستخدمت بعض ا

ثبات الفا لكرونباخ, والتجزئة النصفية, والاتساق الداخلي, واختبار)ت(, مثل معامل 

إحصائية في الانفعالات  النتائج وجود فروق ذات دلالة وقد اظهرت والمتوسط النسق,

 فكانت لصالح الذكور. ما الانفعالات السلبيةأ الإ ابية لصالح الإناث,

 على البحوث السابقة التعقيب
  أولا: من حيث الهدف:

كاديمية بين الانفعالات الأبعض البحوث السابقة هدفت للتعرف على العلاقة  

ثث  كيم وهودجيز  لمث كاديميافعية الإنجاز الأود

(, ثث   )(, ثث  ميجا وآخرين
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, ثث  فالينساب وزينالاي  (  ) أوريول وآخرين

(.7170(, ثث )راندا أحمد عبد العزيز,)

 كاديمية وعلاقتها بمتغير النوع )إناثالانفعالات الأ ثوث هدفت للتعرف علىو 

ثث )فتحي عبد الرحمن الضبع, عادل سيد  ذكور( كمتغير ديموغرافي مثل –

ثث )مر توفيق عبد  (,7177(, ثث )سهام ممد عبد الفتا , 7102عبادي, 

(.7170(, ثث )يوسف ممد شلق, عايض عبد امح المعيض, 7170امح, 

 : ثانيا: من حيث العينة
طلاب المرحلة  ن بعضها تناولت( لكالذكور والإناث)معظم البحوث شملت  

(, ثث  ميج الجامعية مثل ثث  كيم وهودجيز 

  )خرينأ(, ثث  أوريول و  )خرينأو

ق, ثث )يوسف ممد شلو(, 7170ثث )راندا أحمد عبد العزيز,و(, 

.(7170عايض عبد امح المعيض, 

طلاب المرحلة الثانوية مثل ثث  فالينساب وزينالاي   ثوث تناولتو  

(, ثث )فتحي عبد الرحمن الضبع, عادل )

.(7177(, ثث )سهام ممد عبد الفتا , 7102سيد عبادي, 

.( فقد استهدف تلاميذ المرحلة الابتدائية 7170أما ثث )مر توفيق عبد امح,   

 : دواتثالثا: من حيث الأ
اصة ب ثثهم مثل ثث )فتحي اد مقاييس خهنا  ثوث قام باحثوها بإعد -   

( وهو مقياس مواقف, ثث )سهام ممد 7102عبد الرحمن الضبع, عادل سيد عبادي, 

 .(7177عبد الفتا , 

ثث  كيم  خرين مثلأستخدام مقاييس من إعداد باحثين ثوث قام باحثوها باو -

الباحثان مقياس الانفعالات  استخدم حيث (وهودجيز  )

 (, ومقياس الدافعية من إعدادالأكاديمية من إعداد )

  )ثث  ميجا وآخرينأما (, )



  

كاديمية من إعداد )استخدم الباحثون مقياس الانفعالات الأفقد  (

ة الإنجاز (, ومقياس دافعي

ثث  أوريول وآخرون  ) ماأ, كاديمي من إعداد )الأ

 ابية من قد استخدم الباحثون مقياس الانفعالات الأكاديمية الإف ( 

داد (, ومقياس الدافعية الداخلية من إعد )اعدإ

ما ثث  فالينساب وزينالاي  )أ, ()

عداد إالباحثان مقياس الانفعالات الاكاديمية من  ( ( فقد أستخدم

كاديمي من (, ومقياس دافعية الإنجاز الأ 

استخدمت فقد ( 7170زيز,ث )راندا أحمد عبد العثو, أعداد )

 الات الأكاديمية من إعداد                 الباحثة مقياس الانفع

)         كاديمي من إعداد( ومقياس دافعية الإنجاز الأ

). 

  ساليب الاحصائيةعلمي والأرابعا: المنهج ال
ثوث اتبعت المنهج الوصفي  ستخدمة حيث شملتتنوعت المناهج العلمية الم 

وثث  أوريول (,   )خرينأالارتباطي مثل ثث  ميجا و

ثث  فالينساب وزينالاي  )و(,   )خرينأو

ثوث اتبعت وهنا   , (7170ثث )راندا أحمد عبد العزيز,و(, 

)الارتباطي, المقارن( مثل ثث )فتحي عبد الرحمن  الضبع,  ج الوصفيالمنه

بينما نجد ان  ,(7177(, وثث )سهام ممد عبد الفتا , 7102عادل سيد عبادي, 

اتبع المنهج الشبه قد ( ثث  كيم وهودجيز  )

 .تجريق

صدق الثبات والملات فقد تنوعت ما بين معاحصائية أما بالنسبة للأساليب الإ 

لفا لكرونباخ, والتجزئة النصفية, والاتساق الداخلي, أثبات ب ستخدام معامل 



 

 

 - 693 - 

 )ت( وتحليل التبايننسق, ومعاملات ارتباط بيرسون, واختبار والمتوسط ال

 وبرنامج ليزرل لتحليل البيانات. (وذلك من خلال برنامجي

 
  خامسا: من حيث النتائج

كاديمية بين الانفعالات الأ د علاقة ارتباطيةث أشارت لوجومعظم البحو 

كاديمي مثل ثث  كيم وهودجيز ودافعية الإنجاز الأ

ثث و(,   )خرينأثث  ميجا وو(, 

 فالينساب وزينالاي  وثث (,   )خرينأ أوريول و

 (.7170ا أحمد عبد العزيز,ثث )راندو(, )

 متغير حصائية بينإوهنا  ثوث أشارت الى وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة  

ذكور( حيث أشارت لوجود علاقة  –ومتغير النوع )إناث  كاديميةالانفعالات الأ

إحصائية لصالح الاناث في الأبعاد الإ ابية وكانت لصالح الذكور ذات دلالة 

ثث )يوسف و(, 7177ثل ثث )سهام ممد عبد الفتا , بعاد السلبية مفي الأ

(.7170ممد شلق, عايض عبد امح المعيض, 

 فروض البحث:
 يمكن صياغة فروض البحث كما يلي:

ول الصف الأ لابط ىلد الأكاديميةيتحقق مستوى مرتفع من الانفعالات  -0

 الثانوي العام بمحافظة الشرقية. 

 –)مرتفعي  ختلاف مستوىبا يةكاديمالأ الانفعالاتمستوى  تلفم -7

ول الثانوي العام الصف الأ بمن طلا كاديمينجاز الأية الإدافع  منخفضي(

بمحافظة الشرقية.

في الانفعالات  الطلاب والطالباتحصائية بين إتوجد فروق ذات دلالة   -5

ول الثانوي العام بمحافظة الشرقية.الصف الأ بطلا ىالأكاديمية وأبعادها لد

 جراءات البحثإمنهجية و



  

ستخدام اعتمد البحث على المنهج الوصفي الارتباطي, وتم ا: اولا: منهج البحث

(, والتى سيتم حصائية من خلال برنامج )من الأساليب الإمجموعة 

 استخدامها داخل البحث.ذكرها في موضع 

 ثانيا: عينة البحث

-:عينة الخصائص السيكومترية -0

وطالبة من  ا( طالب031ً) صدق والبالغ عددهاتم اشتقاق عينة الثبات وال

( للفصل م 7177 –م  7170العام للعام الدرسي )ثانوي ول الالصف الأ طلاب

 .بمحافظة الشرقية الدراسي الثاني

وطالبة من  ا( طالب302ًتكونت العينة النهائية من ):العينة النهائية  -7

صل ( للف7177 -7170ول الثانوي العام للعام الدرسي )طلاب الصف الأ

ستخدمت بيانات هذه العينة ابمحافظة الشرقية, وقد  الدراسي الثاني

للتحقق من فروض البحث.

 ثالثا :أدوات البحث
كاديمية )إعداد الباحثة(الانفعالات الأ الاول :قيا  الم

 بعضلى إقامت الباحثة بإعداد مقياس الانفعالات الاكاديمية بعد الرجوع 

)علي ثابت إبراهيم, (, ومقياس 7171,أخرينبد المنعم أحمد وثل مقياس )عالمقاييس م

 , (, ومقياس  جوفيرتس وجرجوير  7102

رة  ص نا (, ومقياس أخرينمقيةاس  بيكسوتو وو

 موزعة على ستة أبعاد كما ا( موقف70ًتكون المقيةاس مةن )و قد (, 

للمواقف المواقف, حيث تتم الاستجابة  (, والمقياس من نوع0هو موضح بالجدول رقم )

-0استجابات, وتصحح الاستجابات في الاتجاه الإ ابي ) باختيار استجابة من ثلاث

( لكل من الانفعالات الإ ابية والانفعةالات السلبية؛ حةةيث تم عكس اتجاه 7-5

(.5 -7 -0ا بنفس الكيفية )الاستجابات السلبية ليكون تصحيحه
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(1)جدول
 الانفعالات الأكاديمية  أبعاد ومواقف مقيا 

 .الصف الأول الثانوي العام لدى طلاب

الأبعـــــــــــــــادم
عدد 
المواقف

أرقـــــــــــام المواقـــــــــــــف

4-3-2-41الأمل الأكاديمي1

8-7-6-45الاستمتاع الأكاديمي2

12-11-11-49ر الأكاديميالفخ3

18-17-16-15-14 -613الملل الأكاديمي4

23 -22-21-21-519الخزي الاكاديمي5

28-27-26-25-524القلق الاكاديمي6

موقف 28أبعاد 6الجملة

  .)إعداد الباحثة( دافعية الإنجاز الأكاديمي الثاني : قيا الم

 لىإنجاز الاكاديمي بعد الرجوع الباحثة بإعداد مقياس دافعية الإ قامت

احمد ) ومقياس (,7105, عبد امح, راضية ممود)طالب  مقياسالمقاييس مثل  بعض

(, ومقياس )عبد امح 7100, كامل , جعفرقطفانصيدا ) (, ومقياس7102ممود ,

(, ومقياس 7102, ممد(, ومقياس )نادية 7100, صالح حمدأ(, ومقياس ) 7102مسفر ,

 ,(Utvær & Haugan,2016), ومقياس  يوتفير وهوجان  (7102لعزيز, )سعاد عبد ا

( مةةوقف موزعة على خمسة أبعاد كما هو موضح بالجدول 75تكون المقياس من )وقد 

لمواقف باختيار استجابة (, والمقياس من نوع من المواقف, حيث تتم الاستجابة ل7رقم )

 (.5-7-0ه الإ ابي )استجابات, وتصحح الاستجابات في الاتجا من ثلاث



  

 (7جدول )

مواقف مقياس دافعية الإنجاز الاكاديمي أبعاد و

   .الصف الأول الثانوي العام لدى طلاب

أرقةةةةةةةةةةةةام المواقةةةةةةةةفعدد المواقفالأبعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةادم

3-4-5-7-30الرغبة في النجا  والتفوق الأكاديمي0

01-2-0-2-32المثابرة7

04-05-07-400تحمل المسئولية5

02-00-02-02-303الطمو 4

75-77-70-471إدرا  أهمية الوقت3

موقةةةةةةةةةةةةةةف 75أبعةةةةةةةةةةةاد 3الجملة

( من أساتذة صانيةعدد ) وقد تم عرض المقياسين على :صدق المحكمين -

امعة الزقازيق, ومدرسي قسمي علم النفس التربوي والصحة النفسية ج

وقد حظيت جميع مواقف المقياسين بالقبول, لكن مع بعض التعديلات في 

 الصياغة اللغوية.

  حساب الثبات

: مقياس الانفعالات الأكاديميةأولًا

حساب بعض الخصائص السيكومترية لمقياس الانفعالات الأكاديمية  تموقد 

 على النحو التالي:

حساب الثبات:-0

طريق معامل ألفا لة كرونباخ :حساب الثبات عن  - أ

  ديمية عن طريق حساب معامل ألفا تم حساب ثبات مقياس الانفعالات الأكا

( وكانت النتائج كما يوضحها جدول رقم Spss 22باستخدام برنامج )كرونباخ  ل

 ( التالي:5)
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كاديمية بعد حذف درجة ل كرونباخ  لمقياس الانفعالات الأ( معامل ألفا 5جدول )

 (031ف من درجة البعد الذى ينتمى إليه )ن=الموق

الفخر الأكاديميالاستمتاع الأكاديميالأمل الأكاديمي

معامل ألفاالمواقفمعامل ألفاالمواقفمعامل ألفاالمواقف

0192713192752327, 

7192002192550119342

5192422192300019321

4193230192300719302

19255=  معامل ألفا19213=  معامل ألفا19215=  امل ألفامع

القلق الأكاديميالخزي الأكاديميالملل الاكاديمي

05204023217419202

04222712327319202

03222703527219233

021922077192447219227

021923275192227019222

0019202

19277= معامل ألفا19225= معامل ألفا19010= معامل ألفا

: أن معاملات الثبات ألفا لكل بعد من أبعاد مقياس يتضح من الجدول السابق

الانفعالات الأكاديمية عند حذف درجة كل موقف على حده أقل من معامل ألفا 

, كما تم منها قفأي مو المواقف ثابتة, وبالتالي لن يحذفالكلي للبعد, أي أن جميع 

( .19254وكانت قيمته ) باخ للمقياس بطريقة ألفا كرون يحساب الثبات الكل

حساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية لة  سبيرمان / براون   و جتمان   - ب

(, 19021بعد حذف المفردات غير الثابتة فكان معامل  سبيرمان  ) للمقياس ككل

(.19022ومعامل  جتمان   )

 حساب التجزئة النصفية لكل بعد على حده كما هو موضح بالجدول كما تم -ج 

( التالي:4)



  

 (: معاملات الثبات بطريقة التجزئة النصفية لمقياس الانفعالات الأكاديمية4جدول )

معامل ثبات التجزئة النصفيةالبعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةد

19240الأمل الاكاديمي(البعد الأول )

19201ستمتاع الأكاديمي ()الاالبعد الثاني 

19270الفخر الأكاديمي(البعد الثالث )

19055)الملل الأكاديمي(البعد الرابع 

19325)الخزي الاكاديمي(البعد الخامس 

)القلق الأكاديمي(البعد السادس 

عن طريق حساب معامل الارتباط بين درجة الموقف الاتساق الداخلي للمقياس  -ب 

وذلك بعد حذف المواقف غير الثابتة, وكانت النتيجة  جة الكلية للبعدوالدر

( التالي: 3كما هي موضحة بالجدول )

 ( معامل الارتباط بين درجة الموقف والدرجة الكلية 3جدول)

 للبعد لمقياس الانفعالات الأكاديمية

الفخر الأكاديميالاستمتاع الأكاديميالأمل الأكاديمي

معامل الارتباطالمواقفمعامل الارتباطالمواقفلارتباطمعامل االمواقف

019247319244219202

7192432192440119224

5192572192740019210

4192030192110719207

القلق الأكاديميالخزي الأكاديميالملل الأكاديمي

معامل الارتباطالمواقفمعامل الارتباطواقفالممعامل الارتباطالمواقف

051920202192177419233

041925271193207319221

031923070192077219200

021924777192707219210

021920175192177019222

0019224



 

 

 - 698 - 

جميع معاملات الارتباط دالة إحصائياً عند  من الجدول السابق أن: يتضح

 ( مما يدل على الاتساق الداخلي لمقياس الانفعالات الأكاديمية.1,10مستوى )

حساب الصدق:

 تم حساب الصدق كما يلى:   -

حساب صدق المفردات: -أ

تم حساب صدق مواقف المقياس عن طريق حساب معامل الارتباط بين درجة 

للبعد الذى ينتمى إليه في حالة حذف درجة الموقف من الدرجة  الموقف والدرجة الكلية

( 2للمفردة, والجدول رقم ) تبار أن بقية مواقف المقياس مكًالكلية للمقياس, باع

التالي يوضح ذلك:

 ( معاملات الارتباط بين درجة الموقف والدرجة الكلية 2جدول )

 لمقياس الانفعالات الأكاديمية

وقف بالدرجة الكلية للمقياسمعاملات الارتباط الم

معامل الارتباطالمواقفمعامل الارتباطالمواقفمعامل الارتباطالمواقف

019452**0019443**7019173**

719430**0719524**7719144**

519454**0519521**7519125**

419425**0419521**7419510**

319313**0319432**73190**

219441**0219450**7219571**

219453**0219503**7219742**

019410**0019504**7019415**

219432**0219525**

0119452**7119000**

جميع معاملات الارتباط دالة إحصائياً عند  الجدول السابق أن: منيتضح 

دقة.(, أي أن جميع المفردات صا1,10مستوى )



  

حساب معامل الارتباط بين درجة الموقف والدرجة الكلية للبعد بعد حذف درجة  -ب

 الموقف من البعد.

الفخر الاكاديميالاستمتاع الاكاديميالأمل الاكاديمي

المواقف
معامل 

الارتباط
المواقف

معامل 

الارتباط
معامل الارتباطالمواقف

019370319370**219402**

719415**219315**0119440**

519422219424**0019400**

419332**019425**0719500**

القلق الاكاديميالخزي الاكاديميالملل الاكاديمي

المواقف
معامل 

الارتباط
المواقف

معامل 

الارتباط
معامل الارتباطالمواقف

050219317**7419445**

04**717319442**

03707219357**

02193257719522**7219400**

0219230**7519557**7019422**

0019370**

كما تم حساب معاملات ارتباط الأبعاد الفرعية لمقياس الانفعالات 

تباط كما يوضحها للمقياس, وكانت قيم معاملات الار الكليةالأكاديمية والدرجة 

( التالي:2الجدول رقم )
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 ( معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس الانفعالات الأكاديمية2جدول )

 والدرجة الكلية للمقياس

الأمل الأكاديميالبعد

الاستماع 

الأكاديم

ي

الفخر 

الأكاديم

ي

الملل 

الأكاديمي

الخزي 

الأكاديمي

الفخر 

الأكاديمي

معامل 

الارتباط
19277**19207**19277**19320**19227**19303**

عند  اًع معاملات الارتباط دالة إحصائيجمي من الجدول السابق أن ويتضح

 (, وهذا يدل على صدق أبعاد مقياس الانفعالات الأكاديمية.1,10مستوى )

من الإجراءات السابقة ي يتم حذف أي موقف من مواقف المقياس وبذلك 

س الانفعالات واتساق وصدق المقياس وصلاحيته لقيا قد ت كد للباحثة ثبات

تكون المقياس فى صورته ي, وبذلك الأكاديمية لدى طلاب الصف الأول الثانوي العام

( 04( موقف موزعة على ستة أبعاد, والدرجة العظمى للمقياس )70النهائية من )

 (.70والدرجة الصغرى )

كاديميثانيا : مقيا  دافعية الإنجاز الأ

ومترية لمقياس دافعية الإنجاز تم حساب بعض الخصائص السيك وقد

كاديمي على النحو التالي:الأ

حساب الثبات:-0

حساب الثبات عن طريق معامل ألفا لة كرونباخ : -أ 

الأكاديمي عن طريق حساب معامل  ثبات مقياس دافعية الإنجاز حسابتم 

ت النتائج كما يوضحها ( وكانSpss 22باستخدام برنامج )ألفا لة كرونباخ  

 ( التالي:0جدول رقم )



  

( معامل ألفا ل كرونباخ  لمقياس دافعية الإنجاز الأكاديمي بعد حذف 0جدول )

(031درجة الموقف من درجة البعد الذى ينتمى إليه )ن=
 

تحمل المسئوليةالمثابرةالرغبة في النجا  والتفوق الأكاديمي

معامل ألفاالمواقفألفا معاملالمواقفمعامل ألفاالمواقف

0192422192740019405

7192102192030719423

5192030192700519452

4192772192700419420

312400119257

19321معامل ألفا للبعد= 19257معامل ألفا للبعد=  19220معامل ألفا للبعد=  

ادرا  أهمية الوقتالطمو 

0371272

0270

0277

00192517519022

0219222

19202معامل ألفا=19222معامل ألفا= 

: أن معاملات الثبات ألفا لكل بعد من أبعاد مقياس  من الجدول السابق يتضح

معامل ألفا  عند حذف درجة كل موقف على حده أقل من كاديميدافعية الإنجاز الأ

كما تم  ,منها أي موقف اقف ثابتة, وبالتالي لن يحذفالكلي للبعد, أي أن جميع المو

(.19012وكانت قيمته ) كرونباخ  للمقياس بطريقة ألفا  يحساب الثبات الكل

حساب للثبات بطريقة التجزئة النصفية لة  سبيرمان / براون   و  جتمان   -ب

غير الثابتة فكان معامل  سبيرمان   بعد حذف المفردات للمقياس ككل

 (.19200(, ومعامل  جتمان    )19202)
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كما تم حساب التجزئة النصفية لكل بعد على حده كما هو موضح بالجدول  -ج 

( التالي:2)

 (: معاملات الثبات بطريقة التجزئة النصفية 2جدول )        

 لمقياس دافعية الإنجاز الاكاديمي 
 

معامل ثبات التجزئة النصفيةةةةةةةةةةدالبعةةةةةةةةةة  

19200(الرغبة في النجا  والتفوق الأكاديميالبعد الأول )

19332المثابرة (البعد الثاني )

19303)تحمل المسئولية(البعد الثالث 

19210)الطمو ( البعد الرابع

19225)إدرا  أهمية الوقت( البعد الخامس

عن طريق حساب معامل الارتباط بين  الاتساق الداخلي للمقياس -0

وذلك بعد حذف المواقف غير  درجة الموقف والدرجة الكلية للبعد

 ( التالي: 01الثابتة, وكانت النتيجة كما هي موضحة بالجدول )

 ( معامل الارتباط بين درجة الموقف والدرجة الكلية للبعد 01جدول)

 .كاديميلمقياس دافعية الإنجاز الأ

تحمل المسئوليةالمثابرةنجا  والتفوق الأكاديميالرغبة في ال

معامل الارتباطالمواقفمعامل الارتباطالمواقفمعامل الارتباطالمواقف

019222**219220**0019220**

719225**219272**0719227**

519243**019272**0519212**

419230**219227**0419204**

319224**0119272**

ادرا  أهمية الوقتالطمو 

معامل الارتباطالمواقفمعامل الارتباطالمواقف

0319200**7119252**



  

0219222**7019227**

0219224**7719244**

0019250**7519277**

0219327**

اً عند جميع معاملات الارتباط دالة إحصائي من الجدول السابق أن يتضح

كاديمي.لداخلي لمقياس دافعية الإنجاز الأ( مما يدل على الاتساق ا1,10مستوى )

حساب الصدق: -5

تم حساب الصدق كما يلى:  

حساب صدق المفردات:- أ

تم حساب صدق مواقف المقياس عن طريق حساب معامل الارتباط بين درجة الموقف 

للمفردة, والجدول  المقياس مكتبار أن بقية مواقف والدرجة الكلية للمقياس, باع

( التالي يوضح ذلك:00رقم )

 ( معاملات الارتباط بين درجة الموقف والدرجة الكلية 00جدول )

 لمقياس دافعية الإنجاز الاكاديمي

معاملات الارتباط الموقف بالدرجة الكلية للمقياس

رتباطمعامل الاالمواقفمعامل الارتباطالمواقفمعامل الارتباطالمواقف

019277**219300**0219325**

719203**0119222**0019202**

519203**001270**0219403**

419202**0719320**7119322**

31357**0519440**7019242**

219420**0419357**7719221**

219420**0319325**7519211**

019354**0219212**
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جميع معاملات الارتباط دالة إحصائياً عند  من الجدول السابق أن يتضح

(, أي أن جميع المفردات صادقة.1,10مستوى )

حساب معامل الارتباط بين درجة الموقف والدرجة الكلية للبعد بعد حذف  - ب

 درجة الموقف من البعد.

الرغبة في النجا  والتفوق 

الأكاديمي
تحمل المسئوليةالمثابرة

معامل المواقف

الارتباط

معامل الارتباطالمواقفمعامل الارتباطالمواقف

0**200

719210 **2140707

519301**01**52205

419324**21252**04

319405**0119520**

ادرا  أهمية الوقتالطمو 

معامل المواقف

الارتباط

معامل الارتباطالمواقف

03711**

02142270

0277

00751422

021** 

فرعية لمقياس دافعية الإنجاز كما تم حساب معاملات ارتباط الأبعاد ال -0

يم معاملات الارتباط كما كاديمي والدرجة الكلية للمقياس, وكانت قالأ

( التالي:07يوضحها الجدول رقم )



  

 ( معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس دافعية الإنجاز الأكاديمي07جدول )

 والدرجة الكلية للمقياس

البعد
 الرغبة في النجا 

والتفوق الأكاديمي
المثابرة

تحمل 

المسئولية
الطمو 

إدرا  أهمية 

الوقت

معامل 

الارتباط
19073**19200**19273**19052**19050**

عند  اًدالة إحصائي  ع معاملات الارتباطجمي من الجدول السابق أن ويتضح

كاديمي.ق أبعاد مقياس دافعية الإنجاز الأ(, وهذا يدل على صد1,10مستوى )

من الإجراءات السابقة ي يتم حذف أي موقف من مواقف المقياس وبذلك        

دافعية حثة ثبات واتساق وصدق المقياس وصلاحيته لقياس قد ت كد للبا

كون , وبذلك يتالعام ول الثانوىلأالصف ا الإنجاز الأكديمي لدى طلاب

موزعة على خمسة أبعاد, والدرجة  اً( موقف75المقياس فى صورته النهائية من )

 (.75( والدرجة الصغرى )22العظمى للمقياس )

:انتائج البحث ومناقشتها وتفسيره
, التحقق من فروض البحثعرضا لنتائج البحث من خلال  الجزءيتناول هذا 

 ةعليه الباحث تبمناقشة نتائج البحث وتفسيرها في ضوء ما اطلع الجزءوينتهي هذا 

من الإطار النظري والدراسات السابقة بالإضافة للخ ة الشخصية للباحث. وتفصيل 

 ذلك فيما يلي:

 أولًا: نتائج البحث
 من الفرض الاول للبحث: التحقق

 الأكاديميةةةةيتحقةةةق مسةةةتوى مرتفةةةع مةةةن الانفعةةةالات    علةةةى:  الفةةةرض الاوليةةةنص 

وللتحقةةةق مةةةن هةةةذا   . ول الثةةةانوي العةةةام بمحافظةةةة الشةةةرقية الصةةةف الأ لابطةةة ىلةةةد

الأكاديميةةةةةةةة الانفعةةةةةةةالات الفةةةةةةةرض تم حسةةةةةةةاب المتوسةةةةةةةط لكةةةةةةةل بعةةةةةةةد مةةةةةةةن أبعةةةةةةةاد  

ب وطالبةةةةات, مرتفعةةةةي و منخفضةةةةي  والدرجةةةةة الكليةةةةة لةةةةه لةةةةدى الفئةةةةات الأربةةةةع )طةةةةلا  
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دافعيةةةةة الإنجةةةةاز الأكةةةةاديمي( والعينةةةةة ككةةةةل, وتم الحكةةةةم علةةةةى مسةةةةتوى التحقةةةةق         

في ضةةةوء المعيةةةار التةةةالي الةةةذي تم حسةةةابه باسةةةتخدام كةةةل مةةةن مةةةدى الةةةدرجات وعةةةدد      

( = 09221( إلى أقةةةةةل مةةةةةةن ) 0911مةةةةةن )  مرتفةةةةةةع(: -متوسةةةةةط  -الفئةةةةةات )مةةةةةنخفض  

( 5911( إلى )79541( = متوسةةةةةط. مةةةةةن ) 79541( إلى أقةةةةةل مةةةةةن ) 09221مةةةةةنخفض. مةةةةةن ) 

 = مرتفع.  والجدول التالي يوضح النتائج:

 لابط ىلدالأكاديمية ككل وأبعادها لدى الانفعالات درجات (: متوسطات 03جدول )

طالبات, مرتفعي ومنخفضي دافعية الإنجاز  -)طلاب ول الثانوي العامالصف الأ

 (302)ن=  الأكاديمي(

 الأبعاد

 / المقياس

المتوسط  فئةال

 الحسابي

المتوسط 

 الوزني

مستوى 

 التحقق

الأمل 

 الأكاديمي

متوسط 0922479024طلاب

متوسط 2900079720طالبات

منخفضي دافعية الإنجاز 

الأكاديمي
29217

09272 
متوسط

مرتفعي دافعية الإنجاز 

الأكاديمي
019012 

79372 
مرتفع

متوسط 0925079753العينة ككل

تمتاع الاس

 الأكاديمي

متوسط 0924279752طلاب

 مرتفع 79507 29370طالبات

منخفضي دافعية الإنجاز 

الأكاديمي
29213 

09222 
متوسط

مرتفعي دافعية الإنجاز 

الأكاديمي
019402 

79277 
 مرتفع

متوسط 2975179510العينة ككل



  

 الأبعاد

 / المقياس

المتوسط  فئةال

 الحسابي

المتوسط 

 الوزني

مستوى 

 التحقق

الفخر 

الأكاديمي

متوسط 2917279732طلاب

 مرتفع 79401 29252طالبات

منخفضي دافعية الإنجاز 

الأكاديمي
09003 

79172 
متوسط

مرتفعي دافعية الإنجاز 

الأكاديمي
019403 

79270 
 مرتفع

متوسط2957379550العينة ككل

الملل 

الأكاديمي

متوسط 07941179122طلاب

متوسط 09043 009120طالبات

منخفضي دافعية الإنجاز 

الأكاديمي
079742 

79140 
متوسط

مرتفعي دافعية الإنجاز 

الأكاديمي
009732 

09022 
متوسط

متوسط00923009232العينة ككل

الخزي 

الاكاديمي

متوسط 01942179127طلاب

متوسط 79105 019402طالبات

منخفضي دافعية الإنجاز 

الأكاديمي
29250 

09240 
متوسط

مرتفعي دافعية الإنجاز 

الأكاديمي
009017 

79771 
متوسط

متوسط 01945279100العينة ككل

متوسط 01955779122طلابالقلق 
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 الأبعاد

 / المقياس

المتوسط  فئةال

 الحسابي

المتوسط 

 الوزني

مستوى 

 التحقق

متوسط 09227 29020طالباتالاكاديمي

منخفضي دافعية الإنجاز 

الأكاديمي
019323 

79003 
متوسط

مرتفعي دافعية الإنجاز 

الأكاديمي
29241 

09270 
متوسط

متوسط01901579170العينة ككل

الانفعالات 

 الأكاديمية

 ككل

متوسط 32924179040طلاب

متوسط 79072 329275طالبات

منخفضي دافعية الإنجاز 

الأكاديمي
329707 

79101 
متوسط

مرتفعي دافعية الإنجاز 

الأكاديمي
259011 

79722 
متوسط

متوسط32920379053العينة ككل

 ( ما يلي:03يتضح من الجدول )

ول الصف الأ لابط ىلدوأبعادها  الأكاديميةالانفعالات رجات معظم دتحقق 

لدى الفئات الأربع )طلاب وطالبات, منخفضي ومرتفعي دافعية الإنجاز  الثانوي العام

( 09022الأكاديمي( والعينة ككل بدرجة متوسطة بمتوسطات تراوحت قيمها بين )

 والفخر الأكاديميع والاستمتا الأمل الأكاديمي(, بينما تحققت أبعاد 79550و)

لدى مرتفعي دافعية الإنجاز الأكاديمي بدرجة مرتفعة بمتوسطات بلغت  الأكاديمي

 الأكاديمي( على الترتيب, كما تحقق بعدا الاستمتاع 79270, 79277, 79372قيمها )

, 79507لدى الطالبات بدرجة مرتفعة بمتوسطي بلغت قيمتهما ) الأكاديمي والفخر

 تحقق الفرض الاول. عدم ب, مما يعني( على الترتي79401



  

 التحقق من الفرض الثاني للبحث:
متوسطات حصائية بين إتوجد فروق ذات دلالة  على:  الفرض الثانيينص 

في الانفعالات الأكاديمية الإنجاز الأكاديمي دافعية درجات مرتفعي ومنخفضي 

لتحقق من ل,  ول الثانوي العام بمحافظة الشرقيةالصف الأ بطلا ىوأبعادها لد

 مستقلتينللبحث تم استخدام اختبار )ت( لمجموعتين  الثانيالفرض 

متوسطات درجات ق بين و( لدراسة دلالة الفر)

في الانفعالات الأكاديمية وأبعادها الإنجاز الأكاديمي  دافعية مرتفعي ومنخفضي

 ول التالي يوضح النتائج:ول الثانوي العام , والجدالصف الأ بطلا ىلد

متوسطات درجات ق بين ولدراسة دلالة الفر مستقلتين(: نتائج اختبار )ت( لمجموعتين 04جدول )

 بطلا ىفي الانفعالات الأكاديمية وأبعادها لدالإنجاز الأكاديمي دافعية مرتفعي ومنخفضي 

 (732=, منخفضون721)مرتفعون= (302ول الثانوي العام )ن=الصف الأ

د الانفعالات أبعا

 الأكاديمية

دافعية  

الإنجاز 

 الأكاديمي

المتوسط 

 الحسابي

الا راف 

 المعياري
 )ت(قيمة 

مستوى 

 الدلالة

 الأمل الأكاديمي
2921709222منخفضون

029102 
19111** 

 09202 019012مرتفعون 

الاستمتاع 

 الأكاديمي

 79172 29213منخفضون
039231 

19115** 

 09202 019402مرتفعون 

الفخر 

الأكاديمي

 09005 09003منخفضون
039500 

19110** 

 09272 019403مرتفعون 

الملل الأكاديمي
 79420 079742منخفضون

59401 
19110** 

 59220 009732مرتفعون 

الخزي 

الاكاديمي

 79124 29250منخفضون
29015 

19111** 

 79452 009017مرتفعون
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د الانفعالات أبعا

 الأكاديمية

دافعية  

الإنجاز 

 الأكاديمي

المتوسط 

 الحسابي

الا راف 

 المعياري
 )ت(قيمة 

مستوى 

 الدلالة

يميالقلق الاكاد
 79020 019323منخفضون

59052 
19111** 

 59750 29241مرتفعون

الانفعالات 

 ككل الأكاديمية

 29544 329707منخفضون
29270 

19111** 

 09270 259011مرتفعون

 (.1910** دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )   (, 1913* دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )

وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة سابق يتضح من الجدول ال

في الإنجاز الأكاديمي دافعية ( بين متوسطات درجات مرتفعي ومنخفضي 1910)

الاستمتاع , الأمل الأكاديمي)نفعالات الأكاديمية وأبعادها الدرجة الكلية للا

لإنجاز ا دافعية ( لصالح مرتفعيكاديميالخزي الأ, الفخر الأكاديمي, الأكاديمي

( بين 1910الأكاديمي, في حين وجدت فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )

 )الملل بعديفي الإنجاز الأكاديمي دافعية متوسطات درجات مرتفعي ومنخفضي 

مما  الإنجاز الأكاديمي,دافعية ( لصالح منخفضي الاكاديميوالقلق  الأكاديمي

 .الثانييعني تحقق الفرض 

 فرض الثالث للبحث:التحقق من ال
حصائية في إتوجد فروق ذات دلالة   ينص الفرض الأول للبحث على: 

ول الثانوي العام الصف الأ وطالبات طلابالانفعالات الأكاديمية وأبعادها بين 

للبحث تم استخدام اختبار )ت(  الأوللتحقق من الفرض ل,  بمحافظة الشرقية

( لدراسة دلالة ) مستقلتينلمجموعتين 

على مقياس  ول الثانوي العامالصف الأ وطالبات متوسطات درجات طلابق بين والفر

 الانفعالات الأكاديمية وأبعادها, والجدول التالي يوضح النتائج:



  

ق بين ولدراسة دلالة الفر مستقلتين(: نتائج اختبار )ت( لمجموعتين 05جدول )

الانفعالات على مقياس ول الثانوي العام الصف الأ توطالبا متوسطات درجات طلاب

 (737, الإناث=723)الذكور= (302الأكاديمية وأبعادها )ن=

أبعاد الانفعالات 

 الأكاديمية
 النوع

المتوسط 

 الحسابي

الا راف 

 المعياري
 )ت(قيمة 

مستوى 

 الدلالة

 الأمل الأكاديمي
0922479702طلاب

09040 
19123 

 09200 29000طالبات غير دالة

الاستمتاع 

 الأكاديمي

 79021 09242طلاب
79253 

19115** 

 79552 29370طالبات 

الفخر 

الأكاديمي

 79052 29172طلاب
59502 

19110** 

 79132 29252طالبات 

الملل الأكاديمي
 59714 079411طلاب

49254 
19111** 

 59023 009120طالبات 

الخزي 

الاكاديمي

 79522 019421بطلا
19712 

19054 

 79530 019402طالبات غير دالة

القلق الاكاديمي
 79231 019557طلاب

09204 
19132 

 79247 29020طالبات غير دالة

الانفعالات 

 ككل الأكاديمية

 29201 329241طلاب
19407 

19201 

 29203 329275طالبات غير دالة

 (.1910** دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )   (, 1913الدلالة )* دالة إحصائياً عند مستوى 

لا توجةةةد فةةةروق ذات دلالةةةة إحصةةةائية عنةةةد مسةةةتوى      هيتضةةةح مةةةن الجةةةدول السةةةابق أنةةة   

ول الثةةةةانوي العةةةةام الصةةةةف الأ وطالبةةةةات ( بةةةةين متوسةةةةطات درجةةةةات طةةةةلاب 1913دلالةةةةة )

الأمةةةةةةةةل علةةةةةةةةى الدرجةةةةةةةةة الكليةةةةةةةةة للانفعةةةةةةةةالات الاكاديميةةةةةةةةة وأبعادهةةةةةةةةا الثلاثةةةةةةةةة )    
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(, في حةةةةين وجةةةةدت فةةةةروق دالةةةةة القلةةةةق الاكةةةةاديمي, الخةةةةزي الاكةةةةاديمي, الأكةةةةاديمي

الصةةةةةف  وطالبةةةةةات ( بةةةةةين متوسةةةةةطات درجةةةةةات طةةةةةلاب 1910إحصةةةةةائيا عنةةةةةد مسةةةةةتوى ) 

( الفخةةةةةةةر الأكةةةةةةةاديمي , الاسةةةةةةةتمتاع الأكةةةةةةةاديمي في أبعةةةةةةةاد )ول الثةةةةةةةانوي العةةةةةةةام  الأ

( بةةةةين 1910ى )لصةةةةالح الطالبةةةةات, بينمةةةةا وجةةةةدت فةةةةروق دالةةةةة إحصةةةةائيا عنةةةةد مسةةةةتو       

متوسةةةةةطي درجةةةةةات الةةةةةذكور ودرجةةةةةات الإنةةةةةاث  في بعةةةةةد الملةةةةةل الأكةةةةةاديمي لصةةةةةالح       

 .جزئيًا الثالثتحقق الفرض  عدم مما يعني الطلاب,

 
 ثانيا: مناقشة النتائج وتفسيرها

مناقشة وتفسير نتائج الفرض الأول -1
 اولا : مناقشة نتائج الفرض الأول

الانفعالات معظم درجات ق تحقلقد أشارت نتائج الفرض الأول إلى  

وأبعادها لدى الفئات الأربع )طلاب وطالبات, مرتفعي ومرتفعي  الأكاديمية

دافعية الإنجاز الأكاديمي( والعينة ككل بدرجة متوسطة, بينما تحققت 

لدى  الأكاديمي والفخر الأكاديميوالاستمتاع  الأمل الأكاديميأبعاد 

ة مرتفعة, كما تحقق بعدي مرتفعي دافعية الإنجاز الأكاديمي بدرج

لدى الطالبات بدرجة مرتفعة  الأكاديمي والفخر الأكاديميالاستمتاع 

وهذه النتائج تشير إلى تحقق الفرض الأول وهو بذلك يتفق مع نتائج ثث 

إلى أن ( والتي أشارت 7102)فتحي عبد الرحمن الضبع, عادل سيد عبادي, 

العينة تراوحت بين المنخفضة مستوى الانفعالات الأكاديمية لدى أفراد 

 والفخر الأكاديميوالاستمتاع  الأمل الأكاديمي)أبعاد  , اماوالمرتفعة

بدرجة فتحققت لدى مرتفعي دافعية الإنجاز الأكاديمي  (الأكاديمي

( لدى الأكاديمي والفخر الأكاديميمرتفعة وتحقق بعدي )الاستمتاع 

كل من الفرض اليه نتائج  تهذا ما أشارو بدرجة مرتفعةايضًا  الطالبات 

 مما يؤكد على صحة النتائج. الثاني والثالث

 



  

 ثانيا : تفسير نتائج الفرض الأول
وأبعادها لدى الفئات الأربع  الأكاديميةالانفعالات معظم درجات تحقق إن  

)طلاب وطالبات, منخفضي ومرتفعي دافعية الإنجاز الأكاديمي( والعينة 

وذلك يرجع إلى  الى حد ما منطقية ككل بدرجة متوسطة هي نتيجة

طبيعة المرحلة العمرية فهي مرحلة تتوسط الطفولة والشباب فطالب في هذه 

المرحلة قد ودع مرحلة الطفولة ب نفعالاتها البسيطة لكنه ي يصل للنضوج 

بمرحلة الشباب والنضوج حيث  الكافي كي تتشكل انفعالاته بالشكل النهائي

, بينما تحققت أبعاد التي تتوسط الطفولة والشبابانه في مرحلة المراهقة 

لدى مرتفعي  الأكاديمي والفخر الأكاديميوالاستمتاع  الأمل الأكاديمي

دافعية الإنجاز الأكاديمي بدرجة مرتفعة وذلك ما أكده نتائج الفرض 

 والفخر الأكاديمي, وتحقق بعدي الاستمتاع لثاني ونتائج البحوث السابقةا

ة هي نتيجة منطقية نظرًا للطبيعة الطالبات بدرجة مرتفعلدى  الأكاديمي

 .الفسيولوجية للإناث

مناقشة وتفسير نتائج الفرض الثاني. -2
 اولا : مناقشة الفرض الثاني

نتائج الفرض الثاني إلى ووجود فروق بين متوسطات درجات  لقد أشارت 

نفعالات الدرجة الكلية للافي الإنجاز الأكاديمي دافعية مرتفعي ومنخفضي 

الفخر , الاستمتاع الأكاديمي, الأمل الأكاديمي)الأكاديمية وأبعادها 

الإنجاز الأكاديمي,  دافعية ( لصالح مرتفعيكاديميالخزي الأ, الأكاديمي

دافعية في حين وجدت فروق بين متوسطات درجات مرتفعي ومنخفضي 

( لصالح الاكاديميوالقلق  الأكاديمي )الملل بعديفي الإنجاز الأكاديمي 

مما يؤكد تحقق الفرض الثاني وهو  الإنجاز الأكاديميدافعية منخفضي 

نتائج معظم البحوث السابقة التي أشارت الى وجود علاقة بذلك يتفق مع 

ثل ثث كاديمي ملانفعالات الاكاديمية ودافعية الإنجاز الأارتباطية بين ا

(, وثث  ميجا  كيم وهودجيز  كل من
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(, وثث  أوريول وأخرين  )وأخرين  )

(, وثث  فالينساب وزينالاي  )

 (.7170(, وثث )راندا أحمد عبد العزيز,

 ثانيا : تفسير نتائج الفرض الثاني.
ق بين ووجود فروأما بالنسبة لتفسير نتائج الفرض الثاني والتي أشارت الى 

الدرجة في الإنجاز الأكاديمي  دافعية متوسطات درجات مرتفعي ومنخفضي

الاستمتاع , الأمل الأكاديمي)نفعالات الأكاديمية وأبعادها الكلية للا

 دافعية ( لصالح مرتفعيكاديميالخزي الأ, الفخر الأكاديمي, الأكاديمي

ئج معظم ا لاتفاقها مع نتاالإنجاز الأكاديمي فهي نتيجة منطقية جدً

البحوث السابقة والإطار النظري لمتغيرات البحث والتي أشارات إلى وجود 

كاديمي ديمية ودافعية الإنجاز الألاكاعلاقة أرتباطية بين الانفعالات ا

 اع والفخروالاستمتبالأمل وبالتالي فان كلما كان الطالب لديه شعور 

ه بالخزي لكن شعور ؛نجاز مهامهلإ ادت دافعيتهزكلما  الأكاديمي

في حال تعرضه لموقف مرج فهو الأكثر أحساس  كاديمي ربما يفسر ب نهالأ

والأكثر  ا عن التميز والتفوقالأكثر ثثً بالخزي تجه هذا الموقف حيث أنه

بالخزي  سيكون الأكثر شعورًا ففي حال تعرضه للاخفاق ,ا للفشلرفضً

ومنخفضي وجدت فروق بين متوسطات درجات مرتفعي ا والخجل, وايضً

( لصالح الاكاديميوالقلق  الأكاديمي )الملل بعديفي الإنجاز الأكاديمي 

 نجازدافعية الإحيث أن منخفضي  الإنجاز الأكاديمي دافعية منخفضي

 .ا لنتائج البحوث السابقةكثر شعور بالملل والقلق وفقًهو الأ الأكاديمي

مناقشة نتائج الفرض الثالث ااولً -
 ض الى عدم وجود فروق بين متوسطات درجات الطلابلقد أشارت نتائج الفر

الأمل على الدرجة الكلية للانفعالات الاكاديمية وأبعادها الثلاثة ) والطالبات

(, في حين وجدت فروق بين القلق الاكاديمي, الخزي الاكاديمي, الأكاديمي

الفخر , الاستمتاع الأكاديميفي أبعاد ) والطالبات متوسطات درجات الطلاب



  

( لصالح الطالبات و)الملل الاكاديمي( لصالح الطلاب, ويتتضح من هذه كاديميالأ

النتائج تحقق الفرض جزئيًا حيث ان نتائج الفرض قد اتفقت بشكل جزئ مع نتائج 

( والتي أشارت وجود فروق ذات دلالة إحصائية في 7170)مر توفيق عبد امح, ثث 

 –الي س  –القلق  –الفخر  –ية )الاستمتاع الانفعالات لصالح الإناث في الأبعاد الأت

والملل(, بينما ي تتفق مع نتائج  –الغضب( بينما كانت لصالح الذكور في )الأمل 

( وثث )يوسف ممد شلق, عايض 7177ثث كل من )سهام ممد عبد لفتا ,

( والتي أشارت نتائج ثثيهما إلى وجود فروق ذات دلالة 7170عبد امح المعيض, 

ئية في الانفعالات الإ ابية لصالح الإناث, أما الانفعالات السلبية فكانت إحصا

لصالح الذكور.

ثانيا تفسير نتائج الفرض الثالث -
على الدرجة  والطالبات فروق بين متوسطات درجات الطلاب لا توجد   

القلق  –الكلية للانفعالات الاكاديمية وأبعادها الثلاثة )الامل الاكاديمي 

  .الخزي الاكاديمي( –ي الاكاديم

ات هي اولًا عدم وجود فروق ترجع للدرجة الكلية بين الطلاب والطالب

 حيث أن الانفعالات الاكاديمية متغير الى حد ما, نتيجة غير منطقية

 الطالبات الفرد ومن المفترض أن لدى يهتم بالجانب الوجداني والانفعالي

ا للطبيعة الفسيولوجية رًهم الاكثر ت ثر بجانب الحسي والوجداني نظ

القلق  –لكن عدم وجود فروق ترجع الى بعدي ) الامل الاكاديمي  للإناث,

رحلة الاكاديمي( هي نتيجة منطقية الى حد ما ويرجع ذلك لطبيعة الم

 ول الثانوي العام حيث ان معظم طلاب هذهالعمرية والعينة من الصف الأ

العلمي فمن الطبيعي أن لايكون و كاديميالمرحلة متقاربين في المستوى الأ

ناث في تطلعتهم المستقبلية أو احساسهم هنا  فروق بين الذكور والإ

فهي ابعاد لا تت ثر ب ختلاف الجنسين تجاه مستقبلهم الأكاديمي بالقلق 

يكون أحدى أسباب عدم وجود فروق ايضًا في الدرجة الكلية, لكن هذا وربما 

في بعد الخزي الاكاديمي فهي نتيجة  عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية
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غير منطقية الى حد ما لان الطبيعة الفسيولوجية للاناث والفطرة تجعلها 

أكثر أحساس بالخجل في حال تعرضها لموقف مرج أو عدم قدرتها على 

 متغيرات العصر الحديث أداء ما يطلب منها من مهام؛ لكن ربما أن ت ثير

ب نهم مثل الذكور قد  نظرة المجتمع لهن تكنولوجيا وتغيرلل واستخدامهن

 هم المعلمون,بهذا التغير  اشعرًالاكثر  على طبيعتهم ك ناث وربما  تأثر

قد تغير من الطبيعة الفسيولوجية  الحديث مما يؤكد ان متغيرات العصر

للفرد, أما بالنسبة لوجود فروق ذات دلالة إحصائية في بعدي )الاستمتاع 

كاديمي( فهي نتيجة منطقية إلى حد كبير حيث الفخر الأ –أكاديمي 

أنها تتفق مع الطبيعة الفسيولوجية للإناث التي تهتم بالاعمال والانشطة 

التي تذيد شعرهم بالاستمتاع أو احساسهم بالفخر, كما أن وجود فروق 

ذات دلالة لصالح البنين هي نتيجة منطقية جدًا من حيث البيعة 

في الملل بدرجة أكثر من الاناث سوء ون بالفسيولجية للذكور فهم يشعر

 الحقل المذاكرة أو من الانشطة والمهام المطلوبة منهم والعاملون في

 كثر شعور بصحة هذه النتائج.التعليمي والتدريس هم الأ

 

  :توصيات البحث

ر الانفعالات استثملا هميهلتوجعمل دورات تدريبية للمعلمين  -0

ذلك المختلفة و لال المراحل التعليميةخ لابا الطكاديمة التي يمر بهالأ

 ختزال الانفعالات السلبية ابية وامن خلال تعزيز الانفعالات الإ

.لديهم

 والاخصائي النفسي بالمدرسة مديري المدارس والمعلمين  ب على -7

 بية مثل التفاال ادرسية للطلاب تدعم الانفعالات الإتوفير بيئة م

تواجههم خلال العام شكلات قد م وأبرغم من أي احباطات مل والأ

الدراسي.



  

كثر أعادة النظر في المناهج التعليمية ثيث يكون هنا  تركيز إ -5

على الجانب الانفعالي لدى الطلاب لانعكاسه بشكل مباشر على الجانب 

المعرفي لديهم.  

قبل بداء العام العام ول الثانوي عمل لطلاب الصف الأورش  قامةإ -4

 لهميلت هوذلك عدادية ئهم من المرحلة الإي وبمجرد انتهاالدراس

ول الثانوي يعت  الصف الأ ناً أخصوصالنفسية والانفعالية  يراتللتغ

 بداية مرحلة المراهقة والتغيرات الفسيولوجية.

 :البحوث المقترحة

 صل اليه هذا البحث من نتائج تقتر  الباحثة الموضوعات التالية.من خلال ما تم التو

كاديمية في مراحل تعليمية تبعية للانفعالات الأاسة نمائية تدر -0

 مختلفة.

ول الثانوي طلاب الصف الأ بينكاديمية نفعالات الأللا دراسة مقارنة -7

 .العام والفني 

ائم علي التحكم في الانفعالات فاعلية برنامج تدريق قدراسة   -5

كاديمي لدى طلاب فعية الإنجاز الألتحسين دا كاديمية السلبيةالأ

الثانوية. المرحلة

الصمود الأكاديمي لدى و كاديمية الانفعالات الأسة العلاقة بينادر -4

ول الثانوي.طلاب الصف الأ
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مجلة الجامعة الإسلامية للدراسةات  . لدي طلاب  المرحلة الثاوية بمنطقة الدمام

, الجامعةةة الإسةةلامية بغةةزة, شةةئون البحةةث العلمةةي والدراسةةات   لنفسةةيةالتربويةةة وا

(.024 -052(, ص )5(, عدد )72العليا, مجلد)

(. 7102جاجةةة. )موضةةي خالةةد سةةليمان وهشةةام إبةةراهيم عبةةد امح وصةةفاء أحمةةد ع    -33

طةةةلاب  ىاديمي مةةةن مسةةةتوى التةةةدفق النفسةةةي لةةةد نجةةةاز الأكةةةالتنبةةةؤ بدافعيةةةة الإ

, المجلةةةة العربيةةةة للعلةةةوم التربويةةةة والنفسةةةية ة الكويةةةت. المرحلةةةة الثانويةةةة في دولةةة 

(.720 -755ص) ,(00العدد)

(.التكيةف الأكةاديمي وعلاقتةه بدافعيةة الانجةاز لةدي       7102نادية ممد العمةري )  -35

(, الجةزء  025, جامعةة الأزهةر, العةدد )   مجلة كلية التربيةة طلاب المرحلة الثانوية, 

(.732 -700الأول, ص)

ل والتشةاام وعلاقتهمةا بدافعيةة    (. مةتي التفةاا  7102جويةدة. ) نجمة بلال وأحمد  -33

جامعةةة قاصةةدي  ,مجلةةة دراسةةات نفسةةية وتربويةةةة الجةةامعين, بةةالطل ىنجةةاز لةةدالإ

(.32-37(, ص )02تطوير الممارسات النفسية والتربوية, العدد ) –مربا  

بةة  طل ىنجةاز لةد  دافعيةة الإ  (.7177هدى عبد الرزاق ممةد و زينةب سةامي فلةيح. )     -37

, جامعةة بابةل, كليةة التربيةة للعلةوم الإنسةانية,       مجلة العلوم الانسةانية الجامعة, 

(.401- 421(, ص)0) (, العدد05المجلد )

(. التحليةةةةةل العنقةةةةةودي لةةةةة وفيلات الانفعةةةةةالات  7102يوسةةةةةف ممةةةةةد شةةةةةلق. )  -38

 ىات تنظيمهةةا وبعةةض نةةواتج الةةتعلم لةةدالأكاديميةةة والفةةروق بينهةةا في اسةةتراتيجي
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 , جامعة كفر الشةي،, كليةة التربيةة, المجلةد    . مجلة كلية التربيةامعةطلبة الج

(.522-722(, ص )4) (, العدد02)

(. نمذجةة العلاقةات السةببية    7170يوسف ممد شلق, عايض عبةد امح المعةيض. )   -39

كاديميةةةةة ن اليقظةةةةة العقليةةةةة والانفعةةةةالات الأ  بةةةةين التجةةةةول العقلةةةةي وكةةةةل مةةةة   

(.222 -200)(, ص 04, المجلد )لة التربويةالمج والتحصيل لدى طلبة الجامعة,
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