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مهارات التعبير  النشط لتنميةفاعلية برنامج تعليمي قائم على استراتيجية التعلم 
 المرحلة المتوسطة بدولة الكويت  تلميذاتلدى  الفني

  الهدلق حمد عبدالله هدى/  أ

 مستخلص البحث

 استراتيجية على قائم تعليمي برنامج فاعلية على التعرفلى إ هدف البحث 

 بدولة المتوسطة المرحلة تلميذات لدى ارات التعبير الفنيمه لتنمية  النشط التعلم

المنهج التجريبي القائم على مجموعتين  ةالباحث ستخدمتإ، ولتحقيق ذلك الكويت

ضابطة مع تطبيق القياس القبلي والبعدي للاختبار  مجموعةوتجريبية  مجموعة

بحصة  المتوسطةالمرحلة  لتلميذات التعبير الفنيالتحصيلي، حيث تم تحديد مهارات 

برامج ، وذلك في ضوء الأدب التربوي والدراسات السابقة التي تناولت التربية الفنية

 قائم تعليمي برنامج، ثم إعداد في التربية الفنية مهارات التعبير الفنيالتعلم النشط و

تم تطبيق تجربة  ، ثم مهارات التعبير الفني لتنمية النشط التعلم استراتيجية على

( 06) نعددهالبالغ و المرحلة المتوسطة تلميذاتالأساسية علي مجموعة من البحث 

 الصف من تلميذات تلميذة( 06) تم إختيار المجموعة الضابطة وعددهمحيث  تلميذة

 على القائمتدريس البرنامج ، ثم تم  الزهراء المتوسطة للبناتسابع بمدرسة ال

على المجموعة  ت التعبير الفنيمهارالتنمية مهارات   النشط التعلم استراتيجية

، م0600/ م0602من العام الأكاديمي  الأول يلفصل الدراس، وذلك في االتجريبية

البرنامج التعليمي القائم على وجود دلالة عملية لتطبيق  ليإ البحثوتوصل 

 على القائم التعليمي البرنامج فاعليةاستراتيجية التعلم النشط  ، وأيضًا 

 تلميذات لدى مهارات التعبير الفني مهارات تنمية في النشط مالتعل استراتيجية

حيث ثبت من إختبار حجم الأثر إرتفاع تأثير البرنامج التعليمي ، المتوسطة المرحلة

 استراتيجية وأوصى البحث إلى استخدامالقائم على استراتيجية التعلم النشط 
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 تدريبوالمختلفة،  لتعليما مراحل في الفنية التربية مقرر تدريس في النشط التعلم

 التي المهارات مختلف تنمية في النشط التعلم استراتيجية استخدام على المعلمات

 .الفنية التربية مقرر تعلم يتطلبها

 .الفني التعبيرمهارات  النشط، التعلم استراتيجية، برنامج تعليمي: الكلمات المفتاحية

 

The effectiveness of an educational program based on an 

active learning strategy for developing artistic expression 

skills among middle school students in the State of Kuwait 

Mrs. Huda Abdullah Hamad Al-Hadlaq 

 

Abstract 

The aim of the research is to identify the effectiveness of 

an educational program based on an active learning strategy for 

developing artistic expression skills among middle school 

students in the State of Kuwait. Art education for middle school 

students in the art education class, in the light of educational 

literature and previous studies that dealt with active learning 

programs and artistic expression skills in art education, then 

preparing an educational program based on an active learning 

strategy to develop artistic expression skills, then the basic 

research experience was applied to a group of The middle 

school students numbering (60) students, where the control 

group numbering (60) students was chosen from among the 

seventh grade students at Al-Zahraa Intermediate School for 

Girls. The first of the academic year 2021AD / 2022AD, and the 

research concluded that there is a practical indication for the 

application of the The educational program based on the active 
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learning strategy, as well as the effectiveness of the educational 

program based on the active learning strategy in developing the 

skills of artistic expression among middle school students. 

Teaching the art education course in the different stages of 

education, and training female teachers to use the active 

learning strategy in developing the various skills required to 

learn the art education course. 

 

Keywords: Educational program, Active Learning Strategy, 

Artistic Expression Skills. 

  مقدمة:

 الفنرا   نقرل  يرتم  خلالر   مرن  والرذي  البشرري  الإتصال وسائل أهم من الفن يعد

 الفنيرة،  مرال بالأع تتمثرل  مختلفرة  وسرائل  باسرتخدام  الآخررين  الى وأحاسيس  لعواطف 

 برردورها الررتي المهررارات مررن عديررد ويكسررب  الإنسررا  حساسررية يهررذب بصرررية لغررة والفررن

 مجالات في شخصيت  على الحال بطبيعة وتنعكس السليمة الجمالية الرؤية في تساهم

 وبمررا ومدراسررها ومجالاتهررا أنواعهررا برراختلاف الفنررو  بررأ  فيرر  شررك لا وممررا متعررددة،

 انتاجاتهرا  مرن  تفرره   مرا  خرلال  مرن  الشرعوب  ثقافرة  تعكرس  إنمرا  معرفيرة  قريم  من تعطي 
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التربية الفنيرة هري أسراس الرتفكير وهري منبرع الابرداع فالمبردعو  لا يسرتغنو           و

المسرررتنبط مرررن  لتنميرررة اليرررال  عرررن اليرررال والرسرررام المبررردع لا يسرررتغني عرررن الرررتفكير    

يمارسرها التلاميرذ مرن خرلال      والفنو  التشكيلية التيالاشكال الفنية والرموه البصرية 

 لديهم. مهارات التعبير الفنيتنمية وتسهم في دروس التربية الفنية 

نال التعلم النشط فرى العمليرة التعليميرة اهتمرام عديرد مرن الفلاسرفة        و قد  

ة أن  كا  أول طريقرة  التربية الفنيوالمربين منذ القدم، حيث يظهر من خلال الحقائق 

، وكانرررت تلرررك الطريقرررة هرررى الأكثرررر اسرررتخداما فرررى   سرررا الإنتعليميرررة يسرررتخدمها 

المجتمعات البدائية  للتعامل مع الحياة واكتساب البرات الحياتية، وهذا النمط مرن  

التعلرريم اسررتخدم  الإ ريررق واتبعرر  سررقراه فررى تركيررز  علررى التفاعررل بررين المررتعلمين    

ميررة مررن خررلال   أثنرراء حررل المشرركلة ،  والتركيررز علررى أهميررة اكتسرراب الرربرات التعلي     

وضرورة أ  يكرو  المرتعلم ررور عمليرة الرتعلم ، واكتسراب       ، البرات المحسوسة والعمل

الررتعلم مررن خررلال الرربرة ، وبالتررالى فررلم  مسررقولية المدرسررة تقرروم علررى تقررديم أنشررطة       

للطرررلاب تتناسرررب مرررع سرررروفهم ومسرررتواهم الاجتمررراعى وتررروجيههم إلى الاكتشررراف         

تقردم المرتعلم مرن خرلال خبراتر  و قدراتر  علرى التعامرل         والتعلم ، ويقاس الانجاه بمدى 

  مع المواقف الجديدة.

بتشجيع التعلم النشط في دراست   م(0662 ،هزاععبد الودود )أوصى كما 

 من خلال إستراتيجية التعلم التعاوني التي حاول فيها تدريب الطلبة المعلمين عملياً

 .على إعداد خطط الدروس

  م(Fox & Rue-Cardamone 0662  فوكس و روكاردمو وأكد 

ابتكار بيقات تعليمية تساعد على ارتفاع مستوى مشاركة الطلاب إلى أكثر من  على

مجرد الاستماع، وتسهل البناء النشط للمعرفة، والذى من شأن  أ  يحسن قدرة المتعلم 
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 تعزيز التذكر فلم  التعلم النشط يتطلب من المتعلمين الىعلى تذكرها، بالإضافة 

استخدام مهارات كالتحليل والتركيب والتقويم، ومشاركتهم فى أنشطة متنوعة، 

كالقراءة والكتابة والمناقشة، فضلًا عن الاهتمام الكبير الذى يولي  لمساعدة المتعلمين 

 فى اكتشاف الاتجاهات والقيم الاصة بهم.

 إلى أ  التعلم النشط هو الذي يكو  م(0660 رمد. ،) حمدا  كما يشير

في  منضبطين ومنظمين ذاتياً، وقادرين  مسؤولين عن تعلمّهم، ويَبْدو في  التلاميذ

تحصيلهم يتحركو  ذاتياً وباهتمام ومثابرة  أهدافهم وتقييم كفايةعلى تعريف

يقومو  بها واحدة بعد الأخرى، مستخدمين في ذلك  التعلم التيواضحين بمهمات

بة حسب مقتضيات المواقف المختلفة، المتفاعلة ومعارف مناس فعالّةاستراتيجيات تعلم

 .وخبراتها مع الآخرين من المعلمينمهاراتهافي

أ  البحوث أسهرت أ   م(0660 حسن. وهيتو ، كمال.هيتو ،  كما يذكر )

التعلم النشط يشارك كماً أكبر من الطلبة فى التعلم، مما يؤثر إيجاباً على 

انهم، ويساعد فى تطوير خبرات اجتماعية بين اتجاهات الطلبة نحو أنفسهم ونحو أقر

 الطلبة من جهة وبين الطلبة والمعلم من جهة أخرى.

أ  خصائص التعلم النشط "التعلم تعاقب  م(0660 رمد ،هندي)ويضيف  

منظم ومخطط وهادف لنشاطات وأفعال يقوم بها المتعلم، وأن  قدرة خاصة للمتعلم لا 

ن ، وأن  يحدث فى أشكال تنظيمية مختلفة رورها يمكن للمعلم أني تولاها عوضاً ع

 المتعلم".

أ  أهداف التعلم النشط تتمثل  م(0660 جودت. ،)سعادة كما يرى كل من 

فى تشجيع الطلبة اكتساب مهارات التفكير العديدة، على القراءة الناقدة وطرح 

تعاو  مع الأسقلة المختلفة وحل المشكلات واكتساب مهارات التفاعل والتواصل وال
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الآخرين، دعم الثقة بالنفس لدى المتعلمين نحو ميادين المعرفة المتنوعة، مساعدة 

المتعلمين على اكتشاف القضايا المهمة، تسهيل التعلم من خلال مرور المتعلمين 

بخبرات عملية مرتبطة بمشكلات حقيقية، اكتساب مهارات التفكير العليا )التحليل 

ات حل المشكلات، وتمكينهم من تطبيقها فى التعلم وفى والتركيب والتقويم( ومهار

 الحياة، تطوير دافعية داخلية لدى المتعلمين لحفزهم على التعلم. 

أ  التعلم النشط يزيد من التعاو  بين  م(Hall, D., et al.) 0660 ويرى

المتعلمين وينمي المستويات العليا للتفكير لديهم ويزيد من أنشطة التعلم ويجعل 

تعلمين يقومو  بعمليات الملاحظة والوصف والتفسير والتنبؤ والاستنتاج وبناء الم

 .المتعلم لمعرفت  بنفس  من خلال تفاعلات اجتماعية مع الآخرين

التعلم  فيإلى أ  البنائية  (م0660. كمال وهيتو ،. حسن )هيتو ،ويشير 

العمل  هى عملية نشطة ومستمرة، و رضية، وتتضمن Active Learningالنشط 

النشط من جانب المتعلم في تكوين أو إعادة بناء معرفت ، حيث تدفع  إستراتيجية 

 إلى مواجهة مشكلة أو مهمة حقيقية. -التي ينتهجها المعلم-التعليم

أ  التعلم النشط يعمل على التركيز على المتعلم،  ةرى الباحثتكما 

 & Fox) ر السلبى ل  ويؤكدباعتبار  رور العملية التربوية، وبالتالى إلغاء الدو

Rue-Cardamone،0662من خلال ابتكار بيقات تعليمية تساعد على ارتفاع   (م

مستوى مشاركة الطلاب إلى أكثر من مجرد الاستماع، وتسهل البناء النشط 

للمعرفة، والذى من شأن  أ  يحسن قدرة المتعلم على تذكرها، بالإضافة على تعزيز 

شط يتطلب من المتعلمين استخدام مهارات كالتحليل التذكر فلم  التعلم الن

والتركيب والتقويم، ومشاركتهم فى أنشطة متنوعة، كالقراءة والكتابة والمناقشة، 

فضلًا عن الاهتمام الكبير الذى يولي  لمساعدة المتعلمين فى اكتشاف الاتجاهات 

 والقيم الاصة بهم.
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ريقة تعلم وطريقة تعليم فى بأن  "عبارة عن ط (م0660. جودت سعادة،)ويرى 

آ  واحد، حيث يشارك الطلبة فى الأنشطة والتمارين والمشاريع بفاعلية كبيرة، من 

خلال بيقة تعليمية  نية متنوعة، تسمح لهم بالإصغاء الإيجابى، والحوار البناء، 

والمناقشة الثرية والتفكير الواعى، والتحليل المستمر، والتأمل العميق لكل ما تتم 

اءت  أو كتابت  أو طرح  من مادة دراسية، أو أمور، أو قضايا، أو آراء، بين بعضهم قر

بعضاً، مع وجود معلم يشجعهم على تحمل مسؤولية تعليم أنفسهم بأنفسهم تحت 

إشراف  الدقيق، ويدفعهم إلى تحقيق الأهداف الطموحة للمنهج المدرسى، والتى تركز 

 عية لطالب اليوم ورجل الغد.على بناء الشخصية المتكاملة والإبدا

للبيقة الاصة بالتعلم النشط على  (م0660. جودت سعادة،)كما يضيف  

أنها "تلك البيقة التى يتم فيها تشجيع المتعلمين بشكل فردى على المشاركة 

والتطبيق، بدلًا من الاقتصار على عملية استقبال المعلومات اللفظية المسموعة أو 

 المطبوعة".المرئية المكتوبة أو 

التعلم الذى يعنى باستخدام   بلمن م(0660 .رضا عصر،كما يضيف ) 

الأنشطة التعليمية المتنوعة بالمدرسة، والتى توفر للتلميذ درجة عالية من الحرية، 

والصوصية، والتحكم، وخبرات تعلم مفتوحة النهاية و ير رددة مسبقاً بشكل 

طالب قادراً على المشاركة بنشاه وفعالية صارم كالبرات التقليدية، ويكو  فيها ال

 ويستطيع تكوين خبرات التعلم المناسبة".

بأ  خصائص التعلم النشط "التعلم  م(0660 رمد. ،يهندكما يذكر )

تعاقب منظم ومخطط وهادف لنشاطات وأفعال يقوم بها المتعلم، وأن  قدرة خاصة 

  يحدث فى أشكال تنظيمية للمتعلم لا يمكن للمعلم أني تولاها عوضاً عن ، وأن

 مختلفة رورها المتعلم".

هو مصطلح شامل  ( Active learning)أ  التعلم النشط  ةالباحثرى تو

لمجموعة من أساليب التدريس التي تركز على إلقاء مسؤولية التعلم على المتعلم أو 
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لم يجعل  الطالب، والمبدأ يعتمد على فكرة أ  المشاركة النشطة للمتعلم في مواد التع

، Fink )قادرا على استرجاع المعلومات بشكل أفضل، كما يوضح فى هذا الاتجا  

أ  أهداف التعلم النشط تتمثل فى تشجيع الطلبة اكتساب مهارات التفكير  م(0662

العديدة، على القراءة الناقدة وطرح الأسقلة المختلفة وحل المشكلات واكتساب مهارات 

  مع الآخرين، دعم الثقة بالنفس لدى المتعلمين نحو التفاعل والتواصل والتعاو

ميادين المعرفة المتنوعة، مساعدة المتعلمين على اكتشاف القضايا المهمة، تسهيل 

التعلم من خلال مرور المتعلمين بخبرات عملية مرتبطة بمشكلات حقيقية، اكتساب 

ل المشكلات، مهارات التفكير العليا )التحليل والتركيب والتقويم( ومهارات ح

تطوير دافعية داخلية لدى المتعلمين ووتمكينهم من تطبيقها فى التعلم وفى الحياة، 

 لحفزهم على التعلم. 

 مشكلة البحث:

الى ا  كثيراً من النقد يوج  للنظام التعليمي  م(0662)راشد عطية،  أشار

قدرات الإبداعية، متمثلًا في أن  تقليدي، ويرتكز على أدنى القدرات المعرفية ، ويهمل ال

إذ إن  جعل من المتعلم موضعاً لنشاه المعلم لا كعنصر فعال في العملية التعليمية، 

على الر م من أ  مشاركة الطلاب بلميجابية ونشاه في عملية التعلم تجعلهم أقدر 

على المعرفة الإبداعية بدلًا من كونهم مستقبلين سلبيين، فالسير في سل المنهج 

لى تحجيم دور الطالب في العملية التعليمية، وقصر  على حفظ التقليدي أدى إ

المعلومات المعرفية وإسترجاعها، وتنفيذ الأوامر والتعليمات التي تصدر بلمستمرار من 

   المعلم والتي لا مجال للابداع فيها، وعدم السماح ل  بالمشاركة في عملية التعلم.

 التربية الفنيةالمتوسطة فى مادة  ومن خلال الزيارات الميدانية لمدارس المرحلة

في  تلميذات المرحلة المتوسطة في التعبير الفنيإنخفاض مستوي  ةالباحثت لاحظ

تقليدية وتنقصها بعض مهارات الرسومات والأشغال الفنية التي تنتجها التلميذات 



 

- 132 - 

 

بية الترومن خلال الزيارات الميدانية لمدارس المرحلة المتوسطة فى مادة .التعبير الفني

مهارات في  المرحلة المتوسطة تلميذاتإنخفاض مستوي  ةالباحثت لاحظ الفنية

تقليدية وتنقصها  في الرسومات والأشغال الفنية التي تنتجها التلميذات التعبير الفني

 .بعض مهارات التعبير الفني

 من مجموعة بتحليل قامت فيها التيية الاستطلاع الدراسة خلال ومن

تملك تلميذات  عدم في واضحاً تدنياً هناك أ  تبين نية للتلميذات ،رسومات وأشغال ف

 الدراسات قلة لاحظت الفني ، كما التعبير بالمرحلة المتوسطة لمهارات السابعالصف 

 إجراء ضرورة إلى مما يدعو تناولت التعلم النشط في تنمية مهارات التعبير الفني، التي

مهارات  في تنميةأسلوب التعلم النشط  راولة التعرف على تأثيرو البحث، هذا

، لذا تلخصت مشكلة  الكويت بدولة المتوسطة المرحلة تلميذات لدى التعبير الفني

 البحث في السؤال الرئيسي الآتي:

مهارات  لتنمية النشط التعلم استراتيجية على قائم تعليمي برنامج فاعلية ما 

 الكويت؟ دولةب المتوسطة المرحلة تلميذات لدى التعبير الفني

 ة البحث: سئلأ

 :التالية الأسئلة عن الإجابة حاول البحث

 ؟الكويت بدولة المتوسطة المرحلة تلميذات لدى ةاللاهم الفني التعبير مهارات ما  ١

مهارات  النشط لتنمية التعلم استراتيجية على قائمالالتعليمي البرنامج  ما ٢

 ؟الكويت بدولة توسطةالم المرحلة تلميذات لدى التعبير الفني
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مهارات  تنميةالنشط في  التعلم استراتيجية على البرنامج القائم فاعلية ما  ٣

 ؟الكويت بدولة المتوسطة المرحلة تلميذات لدى التعبير الفني

 البحث:    أهداف

 المرحلة تلميذات لدى الفني التعبير مهارات تنمية هدف البحث إلى

 .النشط التعلم يةاستراتيج باستخدام المتوسطة

 البحث: أهمية

 نظرية للبحث في:الأهمية التتمثل 

 بدولة المتوسطة المرحلة تلميذات لدى الفني التعبير مهارات أهم تعرف.   ١

 الكويت.

 المتوسطة المرحلة تلميذات لدى الفني التعبير مهارات تقديم قائمة أهم.  ٢

 الكويت. بدولة

 ث في:تتمثل الأهمية التطبيقية للبحكما 

مهارات  النشط لتنمية التعلم استراتيجية على قائم تعليمي برنامج بناء .2

 الكويت. بدولة المتوسطة المرحلة تلميذات لدى التعبير الفني

مهارات  النشط لتنمية التعلم استراتيجية على القائم البرنامج فاعلية تعرف .0

 . الكويت بدولة المتوسطة المرحلة تلميذات لدى التعبير الفني
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 :البحث حدود

  :التالية الحدود على البحث اقتصر

حافظة بم الزهراء المتوسطة للبناتبمدرسة  البحث تطبيق تم: المكاني الحد. ١

 .العاصمة

الزهراء المتوسطة سابع بمدرسة ال الصف مجموعة من تلميذات: البشري الحد. ٢

 .للبنات

 .0602/0600ول من العام الدراسي الأ الفصل في البحث تجريب تم: الزماني الحد. ٣

 الفني. التعبير مهاراتي: . الحد الموضوع4

 مصطلحات البحث:

  Active Learning النشط:التعلم 

"عبرررارة عرررن طريقرررة تعلرررم    : بأنررر  (22ص  م،0660وآخررررو  : )سرررعادةعرفررر   

وطريقررة تعلرريم فررى آ  واحررد، حيررث يشررارك الطلبررة فررى الأنشررطة والتمررارين والمشرراريع      

 " .ة، من خلال بيقة تعليمية  نية متنوعةبفعالية كبير

يعنررى باسررتخدام  الررذيالررتعلم   " بلمنرر (32ص ،م0660: )عصررركمررا يضرريف  

الأنشررطة التعليميررة المتنوعررة بالمدرسررة، والتررى ترروفر للتلميررذ درجررة عاليررة مررن الحريررة،     

والصوصررية، والررتحكم، وخرربرات تعلررم مفتوحررة النهايررة و ررير رررددة مسرربقاً بشرركل       

لبرات التقليدية، ويكو  فيها الطالب قادراً علرى المشراركة بنشراه وفعاليرة     صارم كا

 ويستطيع تكوين خبرات التعلم المناسبة".
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التي تركز على إلقاء  استراتيجيات التدريس " : أنب إجرائياً ةعرف  الباحثوت

 ةلموالمبدأ يعتمد على فكرة أ  المشاركة النشطة للمتع المتعلمة،مسؤولية التعلم على 

 وبشكلها لديإطلاق العنا  لمهارات التعبير الفني على  ةقادر اعلهتجفي مواد التعلم 

 ."أفضل

 : Artistic expression الفني التعبير

 الالمجفيالأطفالسلوكبالبحثتتناولالتيالإنساني العلومأحد هو

انيالث المستوىضمنللأطفالالفنيالتعبيروضعيمكنكما،تشكيليال

خاصة فردي منيمتلك لماوذلك ،صغيرافنانايعدفالطفلاللاقالإبداعي

اذابطبيعت  فنا فالطفل،مختلف مظاهروخصائصمنحول عماللتعبير

أن كما،الانفعالي  الحساسي واليالوالتحرروالتلقائي وبالبراء يتمتع

 يربطرقالأشياء معويتعامليطالمحالعالمفيويفكرالأشياءإلىينظر

 (م2996 رمود. ،البسيوني) .الكبارآلف عماتختلف،تقليدي 

عماللتنفيسالطفلووجدا  وجسمعقلبينتفاعل: "عنعبارةهوو

يدي تحتيقعماكلباستخدام أحاسيسوومشاعر،تأفكار، وانفعالامنبداخل 

تدخلدو متعددةأسطحوعلى تلفة،مخوأوقاتأماكن،وفي وخامات، أدوات،من

 "خارجهاأو الروضة،أو المدرسة،أو البيت،داخلذلكسواءب المحيطينالكبارمن

 (م0663العنود أبو الشامات، )

 : Artistic expression Skills الفني التعبيرمهارات 

ة، الملاحظة، المحاكاة، الممارس مهارات " بأنها: تعرفها الباحثة إجرائياً

التربية  التي يمكن تنميتها لدى تلميذات المرحلة المتوسطة في مقررو  الإبداع، الإتقا 

  الفنية نتيجة فاعلية البرنامج القائم على استراتيجية التعلم النشط".
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الدراسات السابقة:

تناول البحث الدراسات التي استخدمت التعلم النشط كلمستراتيجية 

التلاميذ وأيضًا الدراسات التي تناولت تنمية مهارات  تدريسبة لتنمية المهارات لدى

 بعنوا : السمات م(0606 سالي. )شبل،دراسة التعبير الفني في مقرر التربية الفنية مثل 

والتي هدفت ، مهارات التعبير الفني لإثراء كمدخل البسيوني رمود لتصوير الفنية

إلى السمات الجوهرية في  ليلتفت الفنا  تفيد عامة للفنا  الفني  تعرف السمات

التي ربما لا يلتفت إليها هو نفس  فينظر لعمل  برؤية دقيقة وهي هامة أيضاً   أعمال

مسلحاً بالسمات المؤهل  ل  للتذوق والفهم والتأمل للمتلقي ليدخل للعمل الفني 

وكشفت الدراسة من خلال تحليل بعض نماذج من الأعمال الفنية والنقد بعد ذلك، 

ية للفنا  رمود البسيوني وجد أنها تتناسب مع فنو  الأطفال وتثري التصوير

 لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية. مهارات التعبير الفني

 تباين التعبير الإبداعي الفنىبعنوا :  م(0606 الدين. علاء ،)النجاردراسة و

هارات م تباين عن الكشف البحث هدف، الإعدادية المرحلة تلاميذ النوع لدى بتباين

 عينة على وذلك الإعدادية، المرحلة تلاميذ لدى بتباين النوع الإبداعي التعبير الفني

وتوصلت النتائج إلى أن  لا توجد فروق دالة إحصائياً بين  ةذوتلمي تلميذ (03) قوامها

الإبداعي لدى تلاميذ  مهارات التعبير الفنيمتوسطي درجات الذكور والإناث في 

 لدى عينة الدراسة.المرحلة الإعدادية 

 قصص استخدام بعنوا  فاعليةم( 0662 العنود. الشامات، )أبودراسة و

 قبل طفل ما لدى الإبداعي التفكير مهارات تنمية الفني في للتعبير كمصدر الأطفال

 للتعبير كمصدر الأطفال قصص استخدام هدفت الدراسة تعرف فاعلية ،المدرسة

المدرسة، مستخدماً المنهج  قبل ما طفل لدى بداعيالإ التفكير مهارات تنمية في الفني

شب  التجريبي القائم على التصميم القبلي/ البعدي للمجموعتين التجريبية 
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 مهارات التعبير الفنيوالضابطة، وأسفرت النتائج عن تأثير قصص الأطفال في تنمية 

 لدى التلاميذ. الإبداعيومهارات التفكير 

( م0620لوبيز، هيلينا شاكو . وآخرو . سة )دراو من الدراسات الأجنبية 

جديدة، و  بعنوا  مهارات التعبير الفني والإبداع و العلاج بالفن آفاق نفسية تربوية

هدفت  تنمية المهارات الإبداعية ، من خلال التعبير الفني ، ، فلم  الممارسات الجديدة 

لتعليم للمساعدة في مثل العلاج بالفن تفتح الطريق من مجال العلاج النفسي إلى ا

ملء هذ  الفجوات من خلال توفير الأدوات والاستراتيجيات لكل من المعلمين والطلاب 

من أجل التنمية المتكاملة للأفراد ، و تعزيز الإبداع واليال ، والتعرف على أهمية 

تطوير مهارات الإبداع ، من خلال التعبير الفني وممارسات العلاج بالفن التي وجدت 

د في كل من التعليم مدى الحياة ، وأسهرت النتائج أ  الفن جزء من الشخصية فوائ

حيث يتواصل الناس من خلال  مع بعضهم البعض ريطهم والتعبير عن مشاعرهم 

وآرائهم ودمج شخصياتهم، والفن طريقة لفهم الواقع الذي معنا  مستمدة من تجربة 

وأ  التعليم يساعد الناس على أ   فردية وفريدة من نوعها في التفاعل مع الآخرين،

يتعلموا كيف يكونو  قادرين على أ  يكونوا، وباتباع هذا الرأي ، يجب ألا يكو  

التدريس قمعيًا أبدًا، نحكي قصة الإنسانية والتاريخ يخبرنا عن أنفسنا من خلال . 

ستمرار وبالتالي، إذا عملنا من منظور فني ، إبداعي ، حر ، معبر ، تركيز بدلًا من الا

تثقيف حول المفاهيم المجردة ومنفصلة عن الواقع ، يمكن أ  يؤدي إلى تغيير في مفهوم 

التعليم والتعلم.

( بعنوا  التعبير الفني والتقدير كأداة نموذجية م0620لوماس تيم ) ودراسة

للاهدهار، هدفت الدراسة إلى تشجيع التركيز بشكل أكبر على الفنو  في مجالات 

فس الإيجابي، وتمكين العلم من فهم وتقدير القوة الإيجابية للفنو  مثل علم الن

بشكل كامل. والتعرف على أهمية الفنو  للرفاهية في المجالات السريرية، كما 

ينعكس في الأشكال العلاجية القائمة على الطرائق الفنية المختلفة، من الموسيقى إلى 

القليل من التقدير في مجالات مثل  العلاج بالدراما. ومع ذلك، كا  هناك حتى الآ 
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علم النفس الإيجابي للإمكانات الأوسع للفنو  كوسيلة للاهدهار والإنجاه. على هذا 

النحو، تقترح هذ  الورقة إنشاء "الفن الإيجابي" كمجال يشمل النظرية والبحث 

تقدم فيما يتعلق بقيمة الرفاهية للفن. لإسهار نطاق وإمكانيات هذا المجال المقترح، 

الورقة ملخصًا إرشاديًا للأدب المتعلق بأربعة أشكال فنية رئيسية: الفن المرئي 

والموسيقى والأدب والدراما. علاوة على ذلك، تحدد الورقة خمس نتائج إيجابية 

رئيسية توجد باستمرار في الأدبيات عبر جميع هذ  الأشكال: صنع المعنى، وإثراء 

 ترفي ، والترابط. التجربة، والتقدير الجمالي، وال

 الإطار النظري:

  التعلم النشط: الأول:المحور 

عديد من الطرق والأساليب والاستراتيجيات للتعلم النشط الترى يمكرن   هناك 

التعرربير ومنهررا مهررارات  ميررة لرردى الطررلاب يالتعللتنميررة المهررارات  الررتعلماسررتخدامها فررى 

 )استراتيجيةا من جانب المتعلم ، ومن هذ  الاستراتيجيات التى تتطلب نشاطا هائدالفني

 يوفيمرا يلر   (الرذهني شرارك، واسرتراتيجية العصرف     -هاوج -التساؤل، استراتيجية فكرر 

 توضيح ذلك:

 أولًا استراتيجية التساؤل:

ومنهرا   ارات المتنوعرة لردى التلاميرذ   هر المتنميرة  التربية الفنية في تدريس  ويسهم

التربيرة   تردريس ى الرتفكير ففرى أثنراء    مهارات التساؤل أحد المرداخل الحديثرة الترى تنمر    

المتعلقررة  الأعمررالالماضرري والحاضررر والمسررتقبل، و الفررن عررن  تصررورات، يررتم إلقرراء الفنيررة

المختلفررة، ومررن هنررا يجررب علررى معلمرري     بالرسررم والنحررت والتشرركيل والحفررر والأشررغال  

 بشرركل رررور  التسرراؤل والنقرراط، ويعررد طرررح  الفنيررة  تقررديم المشرركلات  التربيررة الفنيررة
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الأسررقلة طريقررة المعلررم فررى تقررديم المشرركلات للطررلاب مررن خررلال توجيرر  تفكيرهررم نحررو      

 .عن الفنالمعلومات والحقائق  والجدل ، مثيرا ومقدما النقاط

يجب ا  يسمح للطلاب بلملقاء الأسقلة وإثارة المشكلات  التربية الفنيةفتدريس 

ف يتتبعروا ؟، وكيرف   وأيضرا يجرب أ  يتعلمروا كير     فيهرا، نخرطو  التى ي عمالحول الأ

مررا، وهررذا هررو المحررور الأساسرري    تشرركيل عمررلاً ينظمرروا المعلومررات المختلفررة التررى تناسررب   

حيررث يمكررن بسررهولة إجررراؤ  فررى أى   التربيررة الفنيررةلاسررتراتيجية التسرراؤل فررى ترردريس  

 صف.

وتهرردف اسررتراتيجية التسرراؤل إلى إثررارة قرردرة الطالررب علررى التسرراؤل وتنميرررة         

المختلفررة، ومررن خلالهررا يمكررن تزويررد الطررلاب      هاومصررادر الفنيررةالتربيررة اتجاهرر  نحررو  

يررة.  ت المسررتقبل وتنميررة مهرراراتهم الفن بأسرراس وقاعرردة تسرراعدهم علررى مواجهررة تحررديا  

وسررريلة لتشرررجيع  التربيرررة الفنيرررةكمررا أ  اسرررتخدام اسرررتراتيجية التسررراؤل فرررى تعلرريم   

 فكررارمررن الأويتضررمن ذلررك اسررتخدام قائمررة     مبرردعين،الطررلاب لكررى يصرربحوا طلابررا    

يقترحهرا الطرلاب أنفسرهم ولريس مرن       فكرار بخصوص موضوع يدرس  الطلاب ، ولكن الأ

خلال المعلم، ويعطى المعلرم لطلابر  الوقرت للرتفكير والنقراط حرول موضروع جديرد قبرل          

ويسمح لهم بتحديد المشكلات وتعريفها لأنفسرهم والتركيرز علرى تلرك      الانخراه في 

حرص والفهرم والتفسرير والاسرتنتاج و يرهرا مرن مهرارات        النقاه الهامة التى تحتاج الف

 .Yeager,2001,307))  التربية الفنيةفي  عبيرالت

وفرررى إطرررار اسرررتراتيجية التسررراؤل نجرررد أنهرررا تمرررد الطرررلاب بقاعررردة لدراسرررتهم  

بحيررث أنهررا تضررع الطرروه الإيجابيررة التررى توجرر     فررني،عمررل وذلررك مررن خررلال إنجرراه  

بحيرث تسراعدهم علرى     أعمرال بديعرة  نموذج فرى إطرار   ال، وتقييم لعناصر العملالطالب 

 (. 063-062، 2999جابر ، )جديد. إنجاه عمل فني 
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وذلرك   عن ،وبمساعدة استراتيجية التساؤل يتعلم الطلاب مسبقا ما يبحثو  

، وأيضا يخلرق أساسرا   الابداعويؤدى ذلك إلى تنشيط مهارة  المختلفة،من خلال المصادر 

في الررردليل ، ويتمثرررل ذلرررك التعررربير الفرررني لرررديهممهرررارات ناقررردا للمصرررادر ممرررا ينمرررى 

من الاسرتنتاجات  ممرا يعرد أساسرا قويرا للحكرم الصرحيح  رير المنحراه علرى            المستخلص

المختلفرة، ويجعررل الطالرب يتعمرق فرى المعنررى الموجرود ومرا وراء المعنررى.)        الفنيرة  عمرال الأ

Welson, Elizabeth K. and et.al., 1997, 121-126) 

فائدة أخرى لهذ  الاستراتيجية تتمثل فى توجير  أنشرطة ، فهرو يوضرح     وهناك 

المعلومات وما يجب أ  يختار  الطلاب مما يسراعد هرم علرى مسرايرة المعلومرات الموجرودة       

 الفنيرررة أداء الأعمرررالوفهمهرررا، ويسرررتطيع الطرررلاب تنظيمهرررا حترررى يصرررلوا إلى مرحلرررة   

ملرررى يسررراعد الطرررلاب علرررى وعندئرررذ  تسرررتخدم هرررذ  الاسرررتراتيجية مرررن خرررلال إطرررار ع 

التنظرريم والتحليررل والتفسررير والتعليررق والتوثيررق و ررير ذلررك مررن مهررارات الررتفكير ،          

وفررى مجررالات    التربيررة الفنيررة  وبمرررور الوقررت تنمررو قرردراتهم الاسررتفهامية فررى مجررال       

الدراسررة المختلفررة، ممررا يضرريف عناصررر أخرررى ويجعررل الطالررب يتجنررب بعررض جوانررب       

.كمرا تفيرد هرذ  الاسرتراتيجية      التربيرة الفنيرة  ة فرى تردريس   القصور فى الطرق المعتراد 

  Artistic Analysis الفنيرة  عمرال الأتحليرل  إشرراك الطرلاب والعمرل فرى مهرارة       فرى 

 الأعمررال وفيمررا بعررد يقررارنو   عمررال، فررالطلاب قررد يقترحررو  الأانجاههرراوالمشرراركة فررى 

  James, 2003, 1625)بعضها ببعض.) 

 التربيررة الفنيررةفهومررا ممترراها لزيررادة اهتمررام الطررلاب بم التربيررة الفنيررةثرل  وتم

 -أهميررة جوهريررة لاسررتخدام اسررتراتيجية التسرراؤل حيررث يتضررمن مناقشررة الطررلاب        

 عمرال ومنهرا الأ  الفنيرة  عمالالافراد من ذوى التجارب والبرات نحو الأ -وجها لوج 

لإثررارة  ويعطررى قرروة فعالررة   التربيررة الفنيررة ممررا يسررهم فررى فاعليررة ترردريس      -الجاريررة
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ويتطلرب تطبيرق    التربيرة الفنيرة  ت لاب وهيرادة دافعيرتهم نحرو دراسرة مجرالا     وتحفيز الط

 مرجع قديم (Armistrong,1980,352-357ذلك: )

 ذو علاقة بمحتوى المنهج الدراسى . عمل تشكيلياختيار  -2

 وطرح الاسقلة عليهم. أعمالتحديد الطلاب الذين سيتم اجراء مناقشات و -0

 لتوجيهية المناسبة للموضوع.اعداد الأسقلة ا -2

الإعرررداد لإجرررراء مقرررابلات شخصرررية للطرررلاب بمسررراعدة معلمررريهم وتحديرررد     -4

 الأدوات اللاهمة لذلك.

 مرن خرلال المقرابلات    التربية الفنيرة مادة وفى ضوء ذلك يتم استنباه وبناء 

والملاحظررة الشخصررية للباحثررة أثنرراء هيررارات التوجيرر  الفررني لحصررص التربيررة الفنيررة     

من الطلاب ومرن خرلال تجهيرز واعرداد      عمالواستخلاص الأ المرحلة المتوسطةبمدارس 

التربيرة  مهرارات  عديرد مرن   ستخلاصية التى تنمرى لردى الطرلاب    سلسلة من الأسقلة الا

 .الفنية

أ  اسررتخدام اسررتراتيجية التسرراؤل كجررزء مررن اسررتراتيجيات الررتعلم النشررط     

مررا تسرراعد علررى تنميررة مهررارات   تشررجع الطررلاب علررى المشرراركة الايجابيررة الفعالررة ، ك  

،  الفنيرة التساؤل لدى الطلاب وإجراء المناقشات، وهيادة دافعية الطلاب وتنميرة المهرارات   

تعلررم واشررراك الطررلاب ذوى صررعوبات الررتعلم وهيررادة فرراعليتهم، كمررا أنهررا تسرراعد علررى   

التعرررف علررى القصررص  ، و  بالأشررغال الفنيررةالطررلاب خطرروة خطرروة للمهررارات المتعلقررة  

 التعرربير الفررني وتصررنيفها، وطرررح الأسررقلة المتعلقررة بمهررارات     التربيررة الفنيررة الروايررات و

حيرة ونشرطة وأكثرر     التربيرة الفنيرة  مرا يجعرل مرادة    ، وذلرك  الفنية عمالوالمرتبطة بالأ

ولريس   التعربير الفرني  ومنها مهرارات   الفنعملية تنمى لدى الطلاب العديد من مهارات 

 متها الحقيقية.مما يفقدها قيتقليدية مجرد 
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 كأحد استراتيجيات التدريس المباشر: شارك -زاوج -ثانياً استراتيجية فكر

وهرررى  جرررزء مرررن الاسرررتراتيجيات والاجرررراءات التطبيقيرررة المرتبطرررة برررالتعلم     

عديد مرن الاسرتراتيجيات ومنهرا: دوائرر الرتعلم ،عمرل الطرلاب فرى         ضم التعاونى الذى ي

فررررق، التنرررافس الجمررراعى برررين المجموعرررات ،الاستقصررراء التعررراونى ،التكامرررل التعررراونى   

 للمعلومات المجزأة،  ألعاب ومسابقات الفرق،التنافس الفردى.

هى  من استراتيجيات التعلم النشط التى  شارك -هاوج -واستراتيجية فكر

لرردى الطررلاب ، وهررى   التربيررة الفنيررةمهررارات اسررتخدامها فررى تنميررة العديررد مررن   يمكررن

 طريقة فعالة تسمح  بلمتاحة وقتا أطول للتفكير والاستجابة ومساعدة المتعلم للآخر.

هاوج  -( أ  اسرتخدام اسرتراتيجية فكرر    (McKinney,1998ويرى مكينرى  

و  ) سرؤال، أو مشركلة، أو   شارك تبدأ بلمعطاء الطلاب مهمرة تعليميرة ررددة كرأ  تكر     –

 2-2مثال لفكرة علمية( تعبر عن هدف تعليمى ردد، ثم يتم منح الطلاب فترة من 

(، ثرم   Thinkingدقائق للتفكير فى تلرك المهمرة بشركل فرردى وهرذ  مرحلرة الرتفكير)        

ب لر دقائق أخررى لينراقك كرل مرتعلم مرا توصرل إلير  مرع الطا         2-2يمنح الطلاب من 

(، وأخررريرا يقررروم الطرررالبين  Pairingقعرررد، وهرررذ  مرحلرررة المزاوجرررة ) المجررراور لررر  فرررى الم

بمشرراركة هوج آخررر مررن الطررلاب أو بقيررة كررل طررلاب الفصررل ، وهررذ  مرحلررة المشرراركة   

Sharing ). 

 استراتيجية العصف الذهنى:  ثالثاً

تعررد اسررتراتيجية العصررف الررذهنى إجررراءا تعليميررا يررتم مررن خلالرر  إعطرراء            

كبير  أو صرغيرة( قضرية أو موضروع ، أو سرؤال، أو مشركلة، تررتبط       المتعلمين)مجموعات 
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بالمادة الدراسية، ويطلب منهم استدعاء أكبر قدر من المعلومرات أو الأفكرار أو الإجابرات    

أو الحلول حسب المهمة المعطا  لهم دو  مناقشة أو نقد تلك المعلومرات أو الأفكرار أثنراء    

ف الرذهنى يقروم علرى قيرام المرتعلم بتوليرد أكربر        توليدها أو إبتكارهرا، وبالترالى فالعصر   

عدد من الأفكار أو الاقتراحات أو الحلول لقضرية أو موضروع أو مشركلة وبطريقر  تسرمح      

بالتعبير عنها دو  التقيد بمعرايير ررددة تحرد مرن الرتفكير، وبالترالى فهرى تقروم علرى          

لررى أفكررار الآخرررين. إرجرراء التقررويم، وإطررلاق حريررة الررتفكير، الكررم قبررل الكيررف، البنرراء ع 

(Lindaman,2001, 1 ) 

،  0664الأسس التى تقوم عليها اسرتراتيجية العصرف الرذهنى )السرعيد الجنردى،     

9-26:) 

 التمهيد لجلسة العصف الذهنى وتهيقة المشاركين فيها . -2

تأجيررل الحكررم علررى الأفكررار: حيررث أ  تشررجيع توليررد الأفكررار وتأجيررل الحكررم    -0

الاحجررررام عررررن المشرررراركة، لأ  أفكررررار   عليهررررا لأ  عكررررس ذلررررك يررررؤدى إلى   

 المشاركين ستكو  عرضة للنقد والتقييم.

الكرم يولرد الكيرف: اطرلاق حريرة الأفكرار وقبولهرا واحترامهرا حيرث أ  كثرررة            -2

 الأفكار يمكن أ  تؤدى إلى أفكار أكثر جدة وفعالية.

البناء على أفكار الآخرين وتطويرها: حيث يمكرن البنراء علرى أفكرار الآخررين       -4

 ويرها ، وتقديم أفكارا وحلولا جديدة.لتط

 .تحديد المشكلة: يجب أ  تكو  المشكلة رددة وليست عامة -2

كما تتطلب اجراءات وتنفيذ العصرف الرذهنى: )الاعرداد والتهيقرة ، طررح المشركلة       

  فكار، تقويم الأفكار(.يد الأ،تول
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وممررررا سرررربق نجررررد أ  اسررررتيراتيجيات الررررتعلم النشررررط تنوعررررت بحيررررث      

عدة المعلرررم والمرررتعلم علرررى اكتسررراب المهرررارات المتعرررددة والمسرررتهدف   مسررراتسرررتهدف 

تنميتهررا لديرر  مررن خررلال اسررتثارة الفكررر و القرردرة علررى الابررداع والتحليررل وإنجرراه       

 الأعمال الفنية.

 ور الثاني مهارات التعبير الفني:المح 

 ما فلمذا الرسم، موضوع إحداث على قدرت  في تكمن التعبيرية الطالب قدرة إ 

 بحيث التفاعل من درجة وعلى الرسم، بموضوع مرتبطة الأشكال المرسومة تكان

 مثل قد الطالب ويكو  بها، التنبؤ أو عليها أحداث يستطيع الرائي التعرف تعكس

 وسيلة يعد حيث الفنية، المهارات تنمية في دور الفني وللتعبير .عن  وعبر الموضوع

 والمهارية المعرفية الجوانب جميع من ومشاعر  لتصوير إحساس  الطالب يستخدمها

 تعليمية. خبرات الطلاب وإكساب مهارات يمكن تنميتها الفني وللتعبير والوجدانية،

 عررن يختلررف وواسررعاً شرراملًا مفهومرراً يرررا  الفنيررة التربيررة مفهرروم إلى النرراسر ا 

 ادةمر  هري  الفنيرة  والتربيرة  فروعها، من وفرع الفنية التربية من جزء الفن إ  حيث الفن

 النظريرة  الجوانرب  دراسرة  يرتم  وفير   النظرري  الجانب: جانبين إلى تقسم مقررة منهجية

 علررى برردور  يعتمررد والررذي العملرري الجانررب و يرهررا، الترردريس وطرررق الفررن ترراريخ مررن

 والامرات  والأدوات المرواد  اسرتخدام  خرلال  مرن  العمليرة  والممارسرات  التطبيقيرة  الجوانب

 .الإبداعية رات لمها العنا  وإطلاق المختلفة،

 والفررن، التربيررة همررا أساسرريين عنصرررين عررن الفنيررة التربيررة مصررطلح يعرربرو 

 عررررف العصرررور، عررربر والعلمررراء البررراحثو  بهرررا قرررام الرررتي التعريفرررات مرررن عديرررد وهنررراك
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 وكمررال، جمررال كررل والررنفس الجسررم علررى تضررفي أنهررا علررى الفنيررة التربيررة أفلاطررو 

 رفرررراعي تعريررررف وفي للتعلرررريم، العقررررل دإعرررردا عمليررررة بأنهررررا طرررراليس أرسررررطو وعرفهررررا

 فيرر  وتنمرري الفاضررل، بررالمجتمع يليررق مررا علررى الطفررل خلررق ترربني أنهررا أشررار الطهطرراوي

 أقرانر   مرع  للتعامرل  ذاتر   مجراورة  مرن  وتمكنر   الرذائرل،  مرن  تصون  التي الفضائل جميع

 مررن فلابررد الأساسرري، ورورهررا التربويررة العمليررة أسرراس هررو فررالفرد الررير، فعررل علررى

 .يحتاجها التي اللاهمة والبرات والمهارات المعلومات وتقديم سلوك  وتهذيب دريبت

)ديوي جو  يرا  كما الفني التعبير أ  م(٢٢٢٢ )المليجي، ذكر كما

 علررى تررنعكس حينمررا إلا ذاتهررا شررهواتنا تعرررف فررلا المكرررر للانفعررال تصررفية هرو   (

 تكتسررب تتحررول و نفسرر  الوقررت في افلمنهرر ذاتهررا تعرررف حينمررا وهرري الفررن، مرررآة صررفحة

 لهرذ  الكلمرة   المتمرايز  الردقيق  برالمعنى  الجمرالي  الانفعرال  يظهرر  ؛وعندئرذ  جديردة  صرورة 

  .تعبيرية صبغة ذات مادة إنتاج  على تعمل انفعال وهو

للأطفالالفنيالتعبيروضعيمكنأن  (م2993، العزيزعبد)ويرى

صغيًرا،وذلكفنانًايعدفالطفلللاق،االإبداعيالفنيالتعبيرمستوياتضمن

 بالبراءة، الطفليتمتعحيث حول ،ماعنالتعبيرفيفرديةمنيمتلك  لما

الأشياء إلىينظرالانفعالية،فهووالحيوية،والحساسية واليال،والتلقائية،والتحرر

 فقد الكبار،طريقةعنتختلفتقليدية يربطريقةمعهاويتعاملفيهاويفكر

المبدع،الفنا انفعالاتتشب انفعالات والطفلمزاجأ الدراساتشفتك

منالسنفيخاصةعلي ،ويميز يسيطرالذيالجامحالياليالتفكير فيلاسيما

الإيهامياللعبخلالمنوملاحظت اكتشاف يمكنوالذيالسادسة إلىالثالثة

  المرحلةهذ فيالطفل ب يقومالذي
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الفعالةالطرقأحديعدالرسمأ إلىم(2999، الحارثيراهيمإب) أشارو

عنالتعبيرالطفليستطيعلافربما رسوسًا،شيقًاالتفكير منتجعلالتي

يدركو فالأطفالالرسم،بواسطةعن يعبرأ الأسهل منفيكو شفويًا،تفكير 

الأطفاللدىأ  بونوديأعمالأوضحتوقد الشفهية، منأكثرالمرئيةالأشياء

 .الرسوماتخلالمنالأفكارتوليد علىكبيرةقدرة

 الفنيالتعبيردراسةأهمية

 يليفيماتفيدالفنيالتعبيردراسةأ  (م2993، العزيزعبدمصطفى ذكر    

الأطفالعندالفنفيالسلوكيةللعملياتدقيقوكاملوصفإعطاء .2

الطفولةفترةخلالهمنيمرعلكلالفنيالتعبيرخصائصاكتشاف .0

الفنيةالأطفالتعبيراتفيالحادثةالتغيراتتفسير .2

 وضبطها،وتوجيههاالفنفيللأطفالالسلوكيةالتغيراتفيالتحكم .4

بهاوالتنبؤ

صحيحةعلميةبطريقةللأطفالالفنيالتعبيرتفسيرإلىالمعلمةتوجي  .2

الحقائقضوءفييًاتربويًا،ونفسالأطفالفنتوجي  إلييؤدي مما

الذاتيةالنظر وجهاتلاالعلمية

النفسيةالأمراضأوالحالات،تشخيصفيتفيد .0

.الذكاءالعامةالعقليةالقدرةقياسفيتفيد .2
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الآباء،ومساعدتهم،وتوجيههمقبلمنالأطفال،وتقبل إنتاجفهمفيتفيد .3

السليم التوجي 

الإناثوكورالذعندبالتعبيرالاصةالسماتاستنباه .9

الأطفالتعبيراتعلىالمؤثرةالعواملاستنباه .26

للوقوفالعالميةالاتجاهاتمنالعربالأطفالتعبيراتمكانةتحديد .22

القائمةالسلبياتمعالجةوأطفالناتربيةتقدممدى على

الأسوياءو يرالأسوياءالأطفالعنالكشف .20

رسمهمفيالأطفالهايستخدمالتيوالإشاراتالرموهعلىالتعرف .22

بالرسمالفنيالتعبيرمجالفيالإبداعيالتفكيرمهاراتعنالكشف .24

 المدرسةقبلماأطفال لدى

الفنيالتعبيرأنواع

أ  م(0666، المليجيعلى )أشارفقدتقسيماتعدةالفنيالتعبيرلأنواع

 مقصودوتعبيرحرتعبيرإلىينقسمالفنيالتعبير

النوعهذاضمناللعبويدخل ولادت ،منذالإنسا معدموجوحرتعبير -2

 فروبلأمثالالعلماءاعتبرالحر،وقدالتعبيرمراتبأعلىاللعبأ  من

الطفليقدم ماأنقىفهوالبشري؛التطورعنتعبيًراالتعبير ()

بالحياةالطفلعلاقةعنالتعبيرروحانية،فهو وأشدهاثمراتمن

خبرةمعنمابشريفعل التلقائيالحرالتعبيربكاملها،ويعتبر

كمحصلة الإنسا يقدم بالغًا،شخصًاأمطفلًاكا الإنسا ؛سواء
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معين؛سواءبيقيواجتماعينفسيإطارداخلفيهايعيكالتيللخبرة

 المعايشةالثقافةأوالتعلممنمقدارالفعلهذا دخل

أهلمنالمبدعةالعقولحابأصيقدم الذيفهوالمقصودالتعبيرأما -0

خصائصهالهافنيةوأعمالمنتجاتصورةفيالآدابو الفنو 

العقلبيندائمارتباهفي بالقيم،التخصصية،والمحملة التعبيرية،والبنائية

التعبيريالفعلمنالنوعالمتذوقين،وهذا جمهرةبينالفعلردوالفني

يريدماالفلسفي،ويحملإطار وفكر ،و المبدعخبراتلمحصلةنتيجةيخرج

للناستوصيل 

 والطباعة الرسوم مثل البعدين ذات التعبيرات ويشمل :مسطح فني تعبير -2

.الملو  والورق

 أشكالًا يتضمن الذي الفنو  من النوع ذلك ويعني: مجسم فني تعبير -4

 الفنية بالكلمة،والحركة،والمتعة الإحساس حيث ثلاثة أبعاد ذات مجسمة

 نتيجة مختلفة تأثيرات من تعطي  بما فقط،بل رؤيتها لخلا من ليس

عليها. الساقط الضوء تغيير من تنشأ التي الظلال لتحرك

الفنيالتعبيرعلىالمؤثرةالعوامل

مظاهرمنمظهرًا الفنيالتعبيرأ  (2994عبد العزيز، مصطفى)يرى 

أوالاجتماعيأو ي،الانفعالالعقلي،أوالجسمي،أوالنمومثلذلكفيمثل النمو

معيتفاعل في ،حيثالمؤثرةالعواملمنلعدديخضعفهولذلكالفسيولوجي؛

أجريت لذلكفي ،تؤثروفيهايؤثرإيجابيًالاًتفاعالمختلفةالنموجوانببقية

نظرت التيوالفنيالتعبيرفيالمؤثرةالعواملتناولتالتيالدراساتمنالعديد
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ويمكن حصرها في  مستقلةكثيرةبعوامليتأثرتابععاملأن لىعالفنيللتعبير

 .البيقةعاملو الوراثةعامل

في  الفنيالتعبيرمهارات( 0626)عبدالله الزهراني ، ويوضح

 : مهارة الملاحظة

 يحدث بما وعي على الطلاب فيصبح المهارات، تكوين في مستوى أول هي

 خطوات تعرف على الطالب تساعد الواعية حظةوالملا يقدم أمامهم، بما أو حولهم،

 . إتباعها مستقبلًا علي  ينبغي التي العمل

 ·: مهارة المحاكاة

 متبعاً معين، عمل من جزء أو عمل بأداء الطالب يقوم المهارة هذ  في

 على يكو  والأداء تصرف، دو  أمام  نفذت والتي شاهدها، التي الطوات أو الطريقة

 من  يتوقع ولا من ، المطلوب الشيء فيها  يقلد والتي التعلم، في الصبينية الطريقة

 .الأسلوب في تعديلات أي إدخال أو العمل في إجادة

 ·: مهارة التجريب

 بشيء يعمل بحيث تدريجياً، الطالب عن المراقبة ترفع أ  المهارة هذ  تتطلب

 شاهد  ما على اعتماداً ما، شيء عمل الطالب يجرب وقد الحرية والتصرف، من

 ثقت  المهارة هذ  في الطالب ويكتسب ل ، حرفياً ليس تقليداً ولكن  قبل، من ولاحظ 

 العمل. في أخطاء  ويتعرف بنفس ،
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 ·: مهارة الممارسة

 سلساً، تلقائياً الطالب أداء يصبح حيث فعلًا، المهارة تكوين يبدأ وفيها

 وهيادة الأخطاء، وقلة العمل، ةسرع هيادة هنا الأداء مظاهر وبثقة، ومن بسهولة فيؤدي 

 الإنتاج.

 ·: مهارة الإتقان

 بسهولة، الطالب يعمل حيث المهارة، تكو  على الدلالة هي الإتقا  مهارة تعد

 وبالاقتصاد والإتقا ، بالجودة المستوى هذا في الأداء ويتصف آلية، تكاد تكو  وبسرعة

والامات والمجهود. الزمن في

 ·: مهارة الإبداع

 أو معين موقف لمقابلة جديدة حركية نماذج إحداث على الطالب قدرة وهي

 الفرد يجرؤ بحيث بالنفس، والثقة للمهارة، الكامل الإتقا  من رددة، وتتأتي مشكلة

 حداثة . في  جديد شيء ابتكار على المألوف، والإقدام عن الروج على

سة للتربية الأهداف الرئي سبق نجد أ  مهارات التعبير الفني أحد مما

عند التلميذ  لاكتشافهاالفنية تتطلب الممارسة والتطوير واستخدام الوسائل المعينة 

و تنميتها لتحقيق بناء شخصيت  بناءًا متكاملًا .

  إجراءات البحث:

 : منهج البحـث

استخدمت الباحثة المنهج التجريبي لدراسة فاعلية برنامج تعليمي قائم  

لدى تلميذات المرحلة  مهارات التعبير الفنينشط  لتنمية على استراتيجية التعلم ال
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المتوسطة بدولة الكويت، باستخدام التصميم التجريبي ذو القياس القبلى والبعدى 

 لطبيعة البحث.   للمجموعة التجريبية نظراً لملائمت

  عينـة البحـث:

لمرحلة ختيار عينة البحث بالطريقة العشوائية من تلاميذ ااب ةالباحث تقام 

الزهراء المتوسطة للبنات، وذلك لعدد سابع بمدرسة المتوسطة بدولة الكويت بالصف ال

 ة( تلميذ06، وعدد ) مجموعة البحث التجريبية ةميذ( تل06منهم عدد )ة ( تلميذ206)

 (.2ة ، ويتضح ذلك كما فى جدول )ضابطالبحث ال مجموعة

 عينة البحث  (2جدول رقم )

 لنسبة المقويةا العينة البيا  مسلسل

المجموعرررررررررررررررررررررررررررة  2

 التجريبية

 %26 ةتلميذ 06

المجموعرررررررررررررررررررررررررررة  0

 الضابطة

 %26 ةتلميذ 06

 %266 ةتلميذ 206 الاجمالي 2

 إجراءات البحث:
  استيراتيجية التعلم النشط لتنمية مهارات التعبير الفنيبرنامج قائم على بناء: 

  :ميذاتمرحلة التهيقة واستثارة تفكير التل  -2

استثارة يتطلب فني فيها لموضوع الدرس من خلال نشاه  ةلمعلمهد اتم    

 التساؤلات عن عنوا  ورتوي العمل الفني.
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 مرحلة الاستكشاف:  -0

عمل تعاوني ويطلب منهم في إطارتلاميذ الفصل في مجموعات  ةوهع المعلمت 

راولة اقتراح أكبر عدد من الحلول )أو العناوين( للنشاه الذي أمامهم، 

عناوين تراح الحلول أوفرصة للتفكير وممارسة العصف الذهني، واق ويترك لهم

 وأهداف للنشاه الذي يمثل موضوع الدرس. 

 مرحلة التخطيط لممارسة اسلوب التعلم النشط المناسبة:  -2

يتم معالجة فيها موضوع الدرس بمزيد من الأنشطة التي تتيح استخدام  

دوار، التساؤل الذاتي، حل وممارسة التعلم النشط المناسبة مثل: لعب الأ

 المشكلات، فكر، هاوج، شارك.

 مرحلة التطبيق والتقويم:  -4

يتم تقديم فيها أنشطة جماعية، وأخرى فردية للتأكد من مدى تحقيق  

 أهداف الدرس، وتطبيق موضوع الدرس في مواقف جديدة.

 مرحلة الأنشطة الإثرائية والأنشطة العلاجية:  -2

أنشطة رددة في كراسة النشاه بما  في ةيذفيها كل تلم ةوج  المعلمت 

 فني ردد.يتناسب مع مستواهم التحصيلي لموضوع 

 وضبط  للدرس الأول والثانى:  ة( إعداد دليل المعلم2) 

لية تدريس النظريات من مسهل عحتى تللدرس الأول والثانى:  ةتم إعداد دليل المعلم 

يل، الأهداف العامة لتحديد خطة خلال مقدمة توضح الفلسفة التي يقوم عليها الدل

 السير في التدريس كالتالى:

 . العنوا  الاص ب عنوا  الدرس:

 المهارات المتضمنة. –المفاهيم رتوى الدرس:
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 تتنوع الوسائط التعليمية المستخدمة في التدريس. الوسائط التعليمية:

لنشاه على واشتملت كراسة ا الدرس الأول والثانى:  ة( كراسة نشاه التلميذ0) 

، التأكيد على ضرورة التربية الفنية –المدرسة  –الفصل  – ةكتابة اسم التلميذ

، الأهداف التي يجب تحقيقها ةإنجاه الأنشطة في كراسة النشاه والرجوع إلى المعلم

 في نهاية الدرس، أنشطة فردية.

  ة للتلميذ كراسة النشاهو ،ةدليل للمعلمضبط : 

تم عرضهما على مجموعة من السادة وكراسة النشاه  ةعلمبعد إعداد دليل الم      

من  ابغرض التحقق من صلاحيته التربية الفنيةفي تدريس  البراء المتخصصين

حيث الأهداف، الوسائط التعليمية المستخدمة، وأقروا صلاحيتها للاستخدام، 

 .مرفق ، جاهزة للتطبيق وكراسة النشاه ، ةدليل المعلم وبذلك أصبح كلًا من

 مهارات التعبير الفني :إعداد قائمة ( 2)  

، والمستهدف تنميتها التعبير الفنيتحديد مهارات تحديد الهدف من القائمة:  -

 بالمرحلة المتوسطة. سابعالصف ال ميذاتلدى تل

من خلال الإطلاع على مجموعة من الدراسات السابقة تحديد مهارات القائمة:  -

)علاء دراسة و م(0606)سالي شبل، مثل دراسة  عبير الفنيالتالتي قدمت قوائم بمهارات 

الشامات،  أبو )العنود ودراسة(  0626و دراسة )عبدالله الزهراني ، م(0606الدين النجار 

 .م( 0662

 تم : استراتيجية التعلم النشطة الاستطلاعية للبرنامج القائم على التجرب

 ذةتلمي( 06على )  النشطالتعلم  ستيراتيجيةالبرنامج القائم على اتجريب 

بالمرحلة المتوسطة  سابعالصف ال ميذاتمن تلكعينة البحث الاستطلاعية  

 .ووقت تنفيذ الأنشطةوذلك بهدف التأكد من وضوح تعليمات 
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 تدريس الدرس الأول والثانى : 

التعلم النشط، استيراتيجية البرنامج القائم على  التدريس باستخدام تم         

، كا  أسبوعين لكلًا م0600/م0602للعام الدراسى  ولء الفصل الدراسى الأوذلك أثنا

 من مجموعتى البحث بواقع أسبوع لكل درس.

 عرض النتائج ومناقشتها: 

 عرض النتائج: 

 (0جدول )

للمجموعتين التجريبية  لمهارات التعبير الفنيفى القياس القبلى دلالة الفروق 

  والضابطة

 =  06 

 ير الفنيالتعبمهارات  م
قيمة "ت"  الضابطة جريبيةالت

 0ع 0م 2ع 2م ودلالتها

 6,94 2,02 2,02 2,42 2,49 الملاحظة والمحاكاة 2

 6,06 2,92 2,99 0,62 0,22 التجريب 0

 6,92 2,09 2,22 2,22 2,22 الممارسة 2

 6,96 2,02 2,42 2,22 2,02 الإتقا  4

 6,22 2,09 29,99 2,22 29,22 الابداع 2

 (  0,6( = )29( ودرجات حرية )6,62* قيمة "ت" الجدولية عند مستوى معنوية )

( عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطى درجات 0يتضح من جدول ) 

القياس فى  مهارات التعبير الفنيفى  المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة

تجريبية والمجموعة المجموعة القيم )ت( بين متوسطى درجات  إ  القبلى، حيث
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القبلى  ير دالة إحصائياً عند مستوى دلالة القياس فى الاختبارات فى  الضابطة

عند ( وهى أقل من قيمة )ت( الجدولية 6,94، 6,22( حيث جاءت تتراوح ما بين )6,62)

 (0,6( = )29( ودرجات حرية )6,62مستوى معنوية )

 (2جدول )

لمهارات التعبير الفني للمجموعة ياس البعدى القياس القبلى والق دلالة الفروق بين

 التجريبية

 ةتلميذ 06  = 

 التعبيرالفنيمهارات  م

القياس 

 القبلى

القياس 

 البعدى

قيمة 

"ت" 

 2ع 2م 2ع 2م ودلالتها

 *4,09 0,42 2,92 2,42 2,49 الملاحظة والمحاكاة 2

 *2,29 0,42 2,90 0,62 0,22 التجريب 0

 *4,09 0,62 2,99 2,22 2,22 الممارسة 2

 *2,22 2,94 2,99 2,22 2,02 الإتقا  4

 *4,09 4,20 04,20 2,22 29,22 الابداع 2

 (  0,642( = )09( ودرجات حرية )6,62* قيمة "ت" الجدولية عند مستوى معنوية )

القبلى القياس ( وجود فروق ذات دلالة إحصائياً بين 2يتضح من جدول ) 

لصالح  التعبير الفني،مهارات فى  رجات التلميذاتوالقياس البعدى لمتوسطى د

( وهى أكبر من قيمة )ت( 2,22، 2,29، حيث جاءت تتراوح ما بين )البعدىالقياس 

، مما يشير إلى (0,642( = )09( ودرجات حرية )6,62عند مستوى معنوية )الجدولية 

 فاعلية وتأثير أستخدام أسلوب التعلم النشط.
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 (4جدول )

لمهارات التعبير الفني للمجموعة القياس القبلى والقياس البعدى  وق بيندلالة الفر

 الضابطة

 تلميذة 06  = 

 التعبيرالفنيمهارات  م

القياس 

 القبلى

القياس 

 البعدى
قيمة 

"ت" 

 0ع 0م 0ع 0م ودلالتها

 الملاحظة والمحاكاة 2
2,02 2,02 0,92 0,22 2,94 

 التجريب 0
2,99 2,92 0,90 0,22 2,06 

 الممارسة 2
2,22 2,09 0,29 0,62 2,92 

 الإتقا  4
2,42 2,02 0,29 2,94 0,96 

 الابداع 2
29,99 2,09 02,20 2,20 2,22 

 (  0,642( = )09( ودرجات حرية )6,62* قيمة "ت" الجدولية عند مستوى معنوية )

القبلررى القيرراس ( وجررود فررروق ذات دلالررة إحصررائياً بررين  4يتضررح مررن جرردول )

التعرربير مهررارات المجموعررة الضررابطة فررى   البعرردى لمتوسررطى درجررات تلميررذات   والقيرراس

( وهرى أكربر مرن    4,20، 0,29، حيث جاءت تتراوح ما بين )البعدىالقياس لصالح  الفني،

، ممررا (0,642( = )09( ودرجررات حريررة ) 6,62عنررد مسررتوى معنويررة ) قيمررة )ت( الجدوليررة  

 .يشير إلى تأثير التدريس بالطريقة التفليدية
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 (2جدول )

لمهارات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس البعدى  دلالة الفروق بين

 التعبير الفني 

 تلميذة 06=  0=  2 

 التعبيرالفنيمهارات  م
 الضابطة التجريبية

 فروقال
 0ع 0م 2ع 2م

 2,64 0,22 0,92 0,42 2,92 الملاحظة والمحاكاة 2

 2,66 0,22 0,90 0,42 2,90 التجريب 0

 2,63 0,62 0,29 0,62 2,99 الممارسة 2

 0,36 2,94 0,29 2,94 2,99 الإتقا  4

 2,66 2,20 02,20 4,20 04,20 الابداع 2

 (  0,642( = )09( ودرجات حرية )6,62* قيمة "ت" الجدولية عند مستوى معنوية )

 عررررةالمجمو بررررين( وجررررود فررررروق ذات دلالررررة إحصررررائياً   2يتضررررح مررررن جرررردول ) 

لصرررالح  ، الفرررني التعرربير  لمهرررارات البعرردى  القيررراس في الضررابطة  والمجموعرررة التجريبيررة 

، حيث جراءت  المجموعة التجريبية التي استخدمت استيراتيجية التعلم النشطالقياس 

عنررد مسررتوى معنويررة ( وهررى أكرربر مررن قيمررة )ت( الجدوليررة 2,66، 2,66تررتراوح مررا بررين )

تفرروق المجموعررة التجريبيررة علررى  ، ممررا يشررير إلى (0,642( = )09( ودرجررات حريررة )6,62)

 بالطريقة التفليدية.لها التدريس  المجموعة الضابطةالتى تم 

مما سبق نجد أ  مهارات التعبير الفني أحد الأهداف الرئيسة لمادة التربية 

الفنية و التي تتطلب من معلمة التربية الفنية استخدام البرامج التعليمية القائمة 

المساهمة في تعلم مهارات التعبير الفني مثل البرنامج   لاستراتيجيات التعليمية على ا

عين للتلميذات على التنوع مُكمصدر القائم على استراتيجية التعلم النشط 

 والإبداع و التعبير الفني في الأعمال و الأشغال الفنية .



 

- 122 - 

 

الررتعلم  كمررا أسررهم الترردريس باسررتخدام البرنررامج القررائم علررى اسررتراتيجية      

مهرارات  النشط  في تنمية مهارات التعبير الفني المتنوعة لدى التلميرذات ومنهرا مهرارات    

التررى تنمررى الررتفكير أثنرراء ترردريس  الملاحظررة، والمحاكرراة، والممارسررة، والإتقررا ، والإبررداع  

التربيرررة الفنيرررة، بحيرررث تم إلقررراء تصرررورات حرررول الفرررن الماضررري والحاضرررر والمسرررتقبلي،   

لقرررة بالرسرررم والنحرررت والتشررركيل والحفرررر والأشرررغال المختلفرررة و تقرررديم   والأعمرررال المتع

المشكلات  الفنية بشكل رور  التسراؤل والنقراط، و طررح الأسرقلة علرى التلميرذات مرن        

 خلال توجي  تفكيرهن نحو النقاط والجدل ، وتقديم المعلومات والحقائق عن الفن.

سات المرتبطة التي و تتفق تلك النتائج مع ماتوصلت الي  نتائج الدرا

تناولت تطبيق البرنامج التعليمي لتنمية مهارات التعبير الفني لدى التلاميذ مثل 

التي كشفت من خلال تحليل بعض نماذج من الأعمال  م(0606سالي.  )شبل،دراسة 

الفنية التصويرية للفنا  رمود البسيوني أنها تتناسب مع فنو  الأطفال وتثري 

  لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية.مهارات التعبير الفني

 تباين عن التي توصلت إلى الكشف م(0606الدين.  علاء )النجار،ودراسة 

 المرحلة الإعدادية. تلاميذ لدى بتباين النوع الإبداعي مهارات التعبير الفني

 التي توصلت إلى التعرف على فاعليةم( 0662العنود.  الشامات، )أبوودراسة 

 الإبداعي التفكير مهارات تنمية في الفني للتعبير كمصدر فالالأط قصص استخدام

المدرسة ، وأسفرت عن تأثير قصص الأطفال في تنمية مهارات التعبير  قبل ما طفل لدى

الفني ومهارات التفكير الإبداعي لدى التلاميذ.

( التي توصلت أهمية  تنمية م0620لوبيز، هيلينا شاكو . وآخرو . دراسة )و 

الإبداعية ، من خلال التعبير الفني ، ، فلم  الممارسات الجديدة مثل العلاج  المهارات

بالفن تفتح الطريق من مجال العلاج النفسي إلى التعليم للمساعدة في ملء هذ  
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الفجوات من خلال توفير الأدوات والاستراتيجيات لكل من المعلمين والطلاب من أجل 

التنمية المتكاملة للأفراد.

( والتى أوضحت التعرف على أهمية الفنو  م0620وماس تيم ل) ودراسة

للرفاهية في المجالات السريرية، كما ينعكس في الأشكال العلاجية القائمة على 

الطرائق الفنية المختلفة، من الموسيقى إلى العلاج بالدراما. والتوصل إلى خمس نتائج 

ذ  الأشكال: صنع المعنى، إيجابية رئيسية توجد باستمرار في الأدبيات عبر جميع ه

 وإثراء التجربة، والتقدير الجمالي، والترفي ، والترابط. 

 خلاصة نتائج البحث:

القبلى والقياس البعدى القياس وجود فروق ذات دلالة إحصائياً بين  -2

 البعدى.القياس لصالح  التعبير الفنيمهارات فى  لمتوسطى درجات التلميذات

 والمجموعة التجريبية المجموعة بين وجود فروق ذات دلالة إحصائياً -0

المجموعة لصالح  الفني التعبير لمهارات البعدى القياس في الضابطة

 التجريبية.

فاعلية البرنامج التعليمي القائم على استيراتيجية التعلم النشط في تنمية  -2

 مهارات التعبيرالفني لدى تلميذات المرحلة المتوسطة.

 التوصيات:

 ل الي  البحث من نتائج يمكن استخلاص التوصيات التالية:توص من خلال ما    

التعلم النشط في تدريس مقرر التربية الفنية في مراحل  استراتيجيةاستخدام  .2

 التعليم المختلفة.

تدريب المعلمات على استخدام استراتيجية التعلم النشط في تنمية مختلف  .0

 المهارات التي يتطلبها تعلم مقرر التربية الفنية.
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