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Research Summary: 
The aim of the present research was to examine the relationship of self-
perceived prospective memory to both emotional attention and cognitive 
load, as well as to examine the impact of emotional attention and cognitive 
load that has three types: extraneous cognitive load, intrinsic cognitive 
load, and  german cognitive load relevant to event- based prospective 
memory using Three emotional cues (positive, negative and neutral) 
among a sample of (n = 243) students at the Faculty of Education. 
Research tools were: self-perceived prospective memory scale, event-based 
prospective memory tasks, emotional attention scale, and cognitive load 
scale. The study concluded that there was no statistically significant 
correlation between the self-perceived prospective memory and the 
emotional attention and its used sub-tasks (auditory, audiovisual attention), 
while a statistically significant correlation was found between the self-
perceived prospective memory and the cognitive load and its three 
subtypes. In addition to the possibility of predict future self-perceived 
prospective memory through the german cognitive load. For event-based 
prospective memory, there was a statistically significant effect of 
emotional cues on event-based prospective memory in favor of neutral cue 
compared to emotional cues (positive and negative), while the pattern of 
emotional attention tasks was influenced by event-based prospective 
memory via positive, negative emotional cues and the overall score of 
event-based prospective memory without neutrality cue, while the three 
types of cognitive load influenced event-based prospective memory 
through positive, negative, neutral and the overall score of event-based 
prospective memory 

 Keywords: Prospective memory, event-based 
prospective memory, emotional attention, cognitive load, 
emotional cues 
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

            
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 

   (Kliegel and Martin, 2003) 

          

          

   Prospective Memory  



           



         

(Cona, Kliegel and Bisiacchi, 2015, 1)   

 (Ligda, 2009, 2)

           

       (McDaniel and 
Einstein, 2007) 



        

    Emotional attention 

           

        –   

Cognitive load

         

      Cues



 (Khan, Sharma and Dixit, 2008; Ligda, 2009; 
Berggren, Koster and Derakshan, 2012; Kumari and Singh, 

2015;  
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 

 



 
 

 
 

- 

 

         

    (Kilegel and Martin, 2013)   

          

 
-           

          

         

(Khan, Sharma and Dixit, 2008, 518) 
- 



          

(Clark- Foos, Brewer, Marsh, Meeks and 
Cook, 2009, 2)       

   (Cona, Kliegel and Bisiacchi, 2015,1)





         

(Mahy and Moses, 
2015, 472)  

            
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 



(Dismukes and Nowinski, 2007, 2) 
-             

         

         

(Graf and Grondin, 2006, 15)







     Altgassen, Phillips, Henry, 
Rendell, Kliegel (2010), Rea, Kullmann, Veit, Casile, Braun, 
Belardinelli, Birbaumer  and Caria (2011), May, Manning, 

Einstein, Becker and Owens (2014)Altgassen, 
Henry, Burgler and Kliegel (2011) Kumari and Singh 

(2015)         

     Yang (2014)   

        

Rendell, Philips, Henry, Brumby-Rendell, Garcia, Altgassen, 
and Kliegel (2011)  

 
-   

         



         

(Vuilleumier and Huang, 2009) 
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 

 

-    Kumari and Singh (2015)   

           

      –     

 
-            

       Einstein and 
McDaniel (1995), Khan, Sharma and Dixit (2008)

        

 –    d`Yewalle, Luwel and Brunfaut 
(1999)           

  

Khan, Sharma and Dixit (2008)Kumari 
and Singh (2015)

          

   Khan, Sharma and Dixit (2008)  

Ligda (2009)       





 
-   

   (Ligda, 2009, 4)    

          







          
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 

  (Reese and 
Cherry, 2002)  

       

        

 
 



 
 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
 

 
 

 

         

 
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 

 

          

 
  

       

       

        

 
 

 
 

           

        



        

 
          

 
            

         

 
   

 

 

 
  Prospective Memory

           





 

- ٢٨٣ - 

 

 

         

         

        

 

-          

 

- 

 

- 



 

     

          

         

           

         

 

   Emotional Attention   

       

         

 

-  

        

 

- 

         

 
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 

 

  Cognitive Load

         

 

-   



 

-          

    



 

- 



 
    Emotional Cues 

       

 
 

 


        



 

 
  

         

(Ligda, 2009, 4)

       Einstein and 
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 

McDaniel (1996), Surddendorf and Busby (2005),  

The espisodic 
memory        

Winograd (1988)

 

       

retrospective memory

(Burges and Shallice, 1997) 

            



         

          

(Baddeley, 1997)

      :   



        

(Kvavilashvili, 1992) 



    (Meacham and Singer, 1977) 

  Cona, Kliehel and Bisiacchi (2015, 1)  





           

(Einstein, Holland, McDaniel and Guynn, 1992)


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 

 

     (McDaniel, Einstein, Graham and Rall, 
2004). 





(Kliegel, Martin, McDaniel and Einstein, 
2002)           

(Kliegel and Martin, 
2003) 

        



            





           

 

(Einstein and McDaniel, 1996)

          

   Einstein and McDaniel (1996, 167), 
McDaniel and Einstein (2000), Smith and Bayen (2006)



           

 

       Time- based prospective 
memory          

            

          
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 

      (Marsh, Hicks, cook and 
Mayhorn, 2007) 

       Activity- based 
prospective memory       



          

(Smith and Bayen, 2006) 
  Event- based prospective 

memory   

 Cue  target event

          

     

(Altgassen, Henry, Burgler and Kliegel, 2011) 

McDaniel, Einstein, Graham and Rall (2004)

         

Immediate- execute task   Delayed- 
execute task

          

            



  
McDaniel, Einstein, Graham and Rall (2004) 

        

           

     

  Mc Bride, Beckner and Abney (2011)  
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 

 



     

        

 

         



        

          Self- 
initiated

           

  (Khan, Sharma and Dixit, 2008, 517 – 519) 



(Altgassen, Henry, Burgler and Kliegel, 2011)

       

     



 



           

 Einstein, McDaniel, Richardson, Guynn and 
Gunfer (1995)       

Sellen, Louie, Harris and Wilkins (1997)

            

           




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d`Ydewalle, Utsi and Brunfaut (1996)

        

 

        

    

 

  Smith (2003, 2008, 2010)

The preparatory attentional and memory (PAM) theory

  

         

    

 


             

         a 
capacity- consuming process     



           

        

          

         

(Smith and Bayen, 2004)

         

McDaniel, 
Robinson - Riegler and Einstein (1998)   


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 

       (PAM)   

 

  Einstein and McDaniel (1990)

 

        

  Reflexive- associative theory 

         







(McDaniel and 
Einstein, 2000)        



     (McDaniel, Guynn, Einstein 
and Breneiser, 2004, 606). 

  McDaniel and Einstein (2005, 2007)

       

Multi-process model







        

           



 
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 

        

          

      





           

(Einstein, McDaniel, Thomas, Mayfield, Shank, Morrisette 
and Breneiser, 2005, 329)  

           







       .(Einstein and 
McDaniel, 2005; McDaniel and Einstein, 2000) 

    Mc Bride, Beckner and 
Abney (2011)         

–

–

            

          

  

  

         



          


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 

 



 

           



   

       (Altgassen, Henry, Burgler 
and Kliegel, 2011, 917)   Harrison and Einstein 

(2010)

       

          

        

    

 



            

(�hman, 
Flykt and Esteves, 2001; �hman, Lundvist and Esteves, 2001)

LeDoux (1998)

        



       (Buchanan and 
Adolphs, 2004; Cahill and McGaugh, 1995; Denburg, 

Buchanan, Tranel and Adolphs, 2003)



   (May, Manning, Einstein, Becker and 
Owens, 2014, 2). 
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 

        



  (May, Manning, Einstein, Becker and Owens, 2014, 3)

    Harrison and Einstein (2010)  

     



        

     

(May, Manning, Einstein, Becker and Owens, 2014, 2)

         



Altgassen, Phillips, Henry, Rendell and Kliegel (2010)

        



  

        



           

    Altgassen, Henry, Burgler and Kliegel (2011)

         

           

           

          
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           

         





 

  Cona, Kliegel and Bisiacchi (2015)



   Event- related potentials (ERPs)





 International 
Affective Picture System (IAPS)    

(ERPs)



         







 
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 



           



  

          

      

       

 

     

 

           

        

     (Le Doux, 1993; Dolocos and Cabeza, 
2002)        

Emotional attention

         

 

 
 

       

 

     



   Threat Supperierity 



    (Vuilleumier and 
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 

Huang,2009; Knight, Seymour, Gaunt, Baker, Nesmith, and 
Mather,2007) 



         

(Zadeh, Schouraki and 
Halavarti, 2008)

            

(Vuilleumier, 2005) 

    (Schupp, Jungh�fer, Weike, and 
Hamm 2003; Knight, Seymour, Gaunt, Baker, Nesmith, and 

Mather, 2007)

Knight, Seymour, Gaunt, Baker, 
Nesmith, and Mather (2007)

         

Algom, Chaujut and Lev (2004) Villeumier (2005)

        

Stroop Task



Schupp, Stockburger, Bublutzky, Jungh�fer, 
Weike, and Hamm (2007)    

         

 

     



        Kliegel, 
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 

 

Jager, Phillips, Federspiel, Imfeld, Keller and Zimprich (2005)

        

(Kliegel 
and Jager, 2006)       

(Cahill and Mc Gaugh, 1995; 
Ochsner, 2000; Buchanan and Adolphs, 2004)  

   

       

           

       

         

 (Benoit, Gilbert, Frith and Burgess, 2011,1)  

Harrison, Mullet, Whiffen, Ousterhout and Einstein (2014)

Lourenço and Maylor 
(2015)

            



Finstad, Bink, McDaniel and Einstein (2006, 706)  

          

          

   Kohn, Fink, Rak 
and McLaughlin (2012)     

        – 



–        


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 

–

         

          



        

 



–

  



 

  

       Cognitive Load  

           







      (Kumari and Singh, 2015) 

          

 

 
           

 

            

     



.(Ayres 
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 

 

and paas, 2012, 827)      

            

            

           

  ± 

±

          

.(Sweller, 2010,29) 

Sweller (1988, 257)

           

       Chandler and sweller 
(1996, 151)         

Sweller 

        Mental Energy



(In: Leahy and Sweller, 2011)

 

           



         

 
           

         

      –  

(Elliott, Kurz, Beddow and Frey, 
2009) 
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 

         *  

 

    Extraneous Cognitive Load   

           

            

           

(Krischner, Pass, Kirschner, 2009, 
36)

          

 (Lin, Hsun, Hung, Hwang and Yeh, 2009, 
506)Kalyuage, Chandler and Sweller (1998, 1)

           

          

       

 
  Intrinsic Cognitive Load

          



          

 

  (Elliott, Kurz, Beddow and Frey, 2009, 6) 

  Element Interactivity    

                                                             
 بمراجعة الخلفیة النظریة للعبء المعرفي والبحوث السابقة في البیئة العربیة، وجدت الباحثة أن معظمھا اتفق على   **

 Extraneousالѧѧدخیل العѧѧبء المعرفѧѧي : تѧѧسمیة أنѧѧواع العѧѧبء المعرفѧѧي اسѧѧتنادا إلѧѧى نظریѧѧة العѧѧبء المعرفѧѧي بѧѧـ
Cognitive Load وھريѧي الجѧبء المعرفѧالع ،Intrinsic Cognitive Loadصلةѧѧق الѧي وثیѧبء المعرفѧوالع ، 

German Cognitive Load   وذلك في ضوء مصدر العبء على الذاكرة العاملة والناتج عن طبيعة المهمـة أو 
   . المادة التعليمية التي يتم معالجتها من قبل الأفراد
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 

 



          

  



          



(Ayres, 2006, 390-391). 
  German Cognitive Load

           

        

         

      (Pass, Tuovinen, 
Tabbers and Van Gerven, 2003, 64)

(Schnotz and 
Kürschner, 2007, 476)

           

(Chong, 2005, 109) 
Sweller (2010, 10)     





 

  Coren and Ward (1989)    



           



(In: Khan, Sharma and Dixit, 2008, 219)    
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 

Berggren, Koster and Derakshan (2012) 

        



Ligda (2009, 39)

           

            



          



     Einstein and McDaniel (1995), Khan, 
Sharma and Dixit (2008)      

–

d`Yewalle, 
Luwel and Brunfaut (1999) 

Khan, Sharma and Dixit (2008)

 –    

–      

          

–

          

           

          






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 

 



 

  Ligda (2009)     

        





         

         

            

        

  Kumari and Singh (2015)  

 

       





          

       

 
 

 
 

  



 
  


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 



 
  



 
  

Altgassen, 
Henry, Burgler and Kliegel (2011)

May, 
Manning, Einstein, Becker and Owens (2014)



Kumari and Singh (2015)Cona, 
Kliegel and Bisiacchi (2015)

 
  













 
  






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 

 



–

 
  –



 
  



 
 

 
 

  

 
  

 
  



 

  

 
  

– 
  



 
 



 

- ٣٠٧ - 

 

 

 
 

- 



–

 

- 





–







(Rendell and Craik, 
2000; Kliegel, Martin and Moor,2003; Zimmermann and 

Meier, 2006)   

 
   
- 

 
- 

 
   



The Prospective and Retrospective 
Memory Questionnaire (PRMQ)Broadbent, et al. 
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 

 

(1982)

Sunderland, et 
 al. (1984)

The Prospective and 
Retrospective Memory Questionnaire (PRMQ)

Smith, Sala, Logie and Maylor (2000)





(In: Crawford, 
Smith, Maylor, Sala and Logie, 2003)

.Salthouse, Berish, and 
Siedlecki (2004)Prospective 

Memory Concerns Questionnaire (PMCQ)Sugden 
(2015)

 


 
 



 
 



The Prospective and Retrospective Memory Questionnaire 
(PRMQ)Broadbent, et al. (1982)Smith, Sala, 

Logie and Maylor (2000)


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 

 
.Salthouse, Berish, and Siedlecki (2004) 

   



 
   






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
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أسѧتاذ علѧم (حѧسین طѧاحون. د.، أ) جامعѧة الزقѧازیق-أستاذ علم النفس التربوي بكلیة التربیة(أحمد عبد الرحمن . د. أ †

 جامعة - أستاذ علم النفس التربوي بكلیة التربیة(عادل سعد خضر. د.أ ،) جامعة عین شمس-النفس التربوي بكلیة التربیة
  ). جامعة بورسعید- التربوي المساعد بكلیة التربیةأستاذ علم النفس(شیرین دسوقي. د.، أ)الزقازیق
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 

 

–

 
-  

 

        

           
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 
        
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 
 



           


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

 

            

           
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 



 

 













–– 

 









 
 

-  





 

 

 
 

 

 

 

 

 

      
      
      
      
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 

 

      
      
      
      
      
        
        
          

 
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



Confirmatory Factor Analysis (CFA)



AMOS (Version 20) 
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 

 

 
 





AMOS 


 

 


 



 
  

       
     
     
     
     
     
     
     
     



       

       
     
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 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     



     

       
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     



     







 

  P

 
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 

 

  (GFI)

 
  (AGFI)

 
  (NFI)

 
  (PCFI)

 
  (PNFI)

 
  (RMSEA)

 


 

   





 
- 







 

- 







 

- ٣١٧ - 

 

 







 
 

  
- 





Standardized Tests

Einstein, McDaniel, Thomas, 
Mayfield, Shank, Morrisette  and Breneiser (2005) 

   

 
    
   

 
   

 
   



 







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 
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



 

- 

McBride, Beckner and Abney (2011)







 Khan, Sharma and 
Dixit (2008)


















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
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 

 

√

 
 



 
 

 
   









 
 

  
- 



 
- 

 
  



(International 
Affective Picture System (IPAS)




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 

(Lang, Bradley and Cuthbert, 1997)Stroop Task 

Emotional Stroop 
TaskZadeh, Shouraki, and Halavati (2008)

(Mulgrew, 2008)






 

 



 
 















 
   

 
   



 



 

- ٣٢٢ - 

 

 

 

  









 
  

Power Point

–(Lang, Bradley and 
Cuthbert, 1997)





�



 
 



 
 







 
                                                             

كمھمѧة مѧصاحبة للتѧذكر المѧستقبلي : تѧم تطبیѧق مقیѧاس الانتبѧاه الإنفعѧالي لتحقیѧق ھѧدفین، أولھمѧا:  في البحث الحالي ‡
تیا والانتباه لاختبار الفروض البحثیة التي تبحث العلاقة بین الذاكرة المستقبلیة المدركة ذا: المعتمد على الحدث، ثانیھما

الانتبѧاه الانفعѧالي : الانفعالي، بالإضافة إلي بحث مدي اختلاف التذكر المستقبلي المعتمد على الحدث باختلاف كل من
اعتمادا على درجة المفحوص في القسمین الأول والثاني، والعبء المعرفي من خلال استخدام الأقسام الثلاثة الأخیرة 

ویة لكل نѧوع مѧن أنѧواع العѧبء المعرفѧي الѧثلاث یѧتم خلالھѧا قیѧاس التѧذكر المѧستقبلي عبѧر للانتباه الانفعالي كمھمة ثان
  .   الإلماعات الإنفعالیة الثلاث
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 

 

 
 

 
 









 
 













 
 

 
 

 

  










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 

 
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

 
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

        



             










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 

 
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 
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 

 
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 
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 
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          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
            
            

 
 

 






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 

 



––––

 

 









 
 

-  





 

 
   



 
 



 
 



 
 



 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          



 

- ٣٢٧ - 
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



Confirmatory Factor Analysis (CFA)



AMOS (Version 20) 
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 

 

 
 

 





AMOS 

 


 

 


 





 



 



 

       

     



 
    



     



     

 







 
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 

  P

 
  (GFI)

 
  (AGFI)

 
  (NFI)

 
  (PCFI)

 
  (PNFI)

 
  (RMSEA)

 


 

  





 

- 











 

- ٣٣٢ - 

 

 

 



 

- 

 






 
 

  
- 

 
- 

 
   





Mental 
Effort Rating ScalesPass (1992)



(Ayres and Pass, 2012, 
827)NASA-TLX 1988A Task 
Load








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 

(Sweller, Ayres and Kalyuga, 2011, 
73 – 83)

Dual Task









Khan, Sharma, Dixit (2008)

Kumari and Singh (2015)

 


 

 Pass (1992)









(Ayres and Pass, 2012, 827) 
 NASA-TLX 1988



 
 








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 

 







(Ayres and Pass, 
2012, 828) 

 







 (Deleeuw and Mayer, 2008; Antonenko and 
Niederhauser, 2010)









 
 




















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 





























 
 







 
   



 
   









 

- ٣٣٦ - 

 

 

 



 

   



















 
   





 
-  

 



 

 
 



 
 



 
 



 
 



 

        
        
        
        
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 

 


 
 



 
 



 
 



 

        
        
        
        
        
        
        
          

 
 

   

     



           





         

 

 











––

 

 


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 

 
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

 

 
        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
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 
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

 

  
 
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AMOS (Version 20)
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
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 

 
 





AMOS 
 

 


 



 
 



 
       

     

     
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



 

   



 
- 





 

- 

















 
 

 
 

  

– 



 

- ٣٤٢ - 

 

 

 

  

–





 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

  





SPSS (22) 
  

 
 

 

 تعليمات المهمة المصاحبة

معتمدة تعليمات مهمة التذكر المستقبلي ال
 )تشكيل النية والاحتفاظ بها(على الحدث 

مهمة التأخير بين تشكيل النية وظهور 
 الإلماعة

مقياس الذاكرة المستقبلية 

 مقياس العبء المعرفي

   تنفيذ المهمة المصاحبة
 )الانفعالي الانتباهمقياسس (

 القسم الخامس عالقسم الراب القسم الثالث القسم الثاني القسم الأول

  إلماعة الإبتھاج
 مفردات) ١٠(

  إلماعة الغضب
 مفردات) ١٠(

 

  إلماعة الحیادیة
 مفردات) ١٠(

 

  إلماعات بكل قسم من قسم من الأقسام    الخمسة للمھمة المصاحبة بواقع ظھور كل إلماعة مرتین٦توجد 

  ینѧѧى المفحوصѧѧرض علѧѧع
إلماعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات التѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧذكر 
المѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧستقبلي الثلاثѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة 

)ѧѧѧѧѧѧѧѧѧضب، الإبتھѧѧѧѧѧѧѧѧѧاج، الغ
) ٣(لمѧѧѧѧѧѧѧѧѧدة ) الحیادیѧѧѧѧѧѧѧѧѧة

دقѧѧѧѧѧѧائق، وطلѧѧѧѧѧѧب مѧѧѧѧѧѧنھم 
والاحتفѧاظ بھѧا الانتباه لھا 

لفترة لحѧین ظھورھѧا مѧرة 
أخѧѧѧѧѧѧѧѧري فѧѧѧѧѧѧѧѧي المھمѧѧѧѧѧѧѧѧة 

 .المصاحبة
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 

 
 









 


 



 

 



 



 




 



 

     

     



 

    

 



















 
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 

 





 





 















(Einstein, McDaniel, Thomas, 
Mayfield, Shank, Morrisette and Breneiser, 2005)







(PAM)



 











(Mc 
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 

Daniel and Einstein, 2000)







 
 

 









 
 


 

 

 







 





 





 





 

     

     

     

     

 















 

- ٣٤٦ - 

 

 

 



 







 







 

Ligda (2009)























Khan, sharma and Dixit 
(2008)



 
 



 

- ٣٤٧ - 

 

 





 



Stepwise Multiple Regression





 
 

    


 
 





 

  

   





 

     

 
 

 

 









 

 







 

 



 

- ٣٤٨ - 

 

 

 

Berggren, 
Koster and Derakshan (2012)Ligda (2009)













 





 



Repated Measures ANOVA















 
 

   
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 


 



 



 
 

 

 

 



 



 



 

 



 

 



 

 

 

 



 
       



        



        



 
       

 

 




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 

 



















–

 





 



      

         

       

    

 

Harrison, Mullet, Whiffen, Ousterhout 
and Einstein (2014)       

Kohn, Fink, Rak and McLaughlin (2012)  

      – 

 

          


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 

         

       

          



           

        

           

 
 







 





 





 





 





 



Repated Measures ANOVA
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 

 


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 


 


 
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 
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

 
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


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

Berggren, Koster and 
Derakshan (2012)







 





 Kumari 
and Singh (2015)

 

       

          

           

 

Sweller (2010)

           

         

       





   

        

    

Smith and Bayen (2005)
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 



Wang, Ca, 
Cui, Shum and Chan (2013)      

 
 

 
  
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