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                                                  أغتاش المٓاٖر ٚططم تسضٜؼ ايًػ١ ايعطب١ٝ                       أغتاش المٓاٖر ٚططم تسضٜؼ ايًػ١ ايعطب١ٝ                          

 داَع١ ايعقاظٜل –ن١ًٝ ايلذب١ٝ                                   داَع١ بٓٗا     –ن١ًٝ ايلذب١ٝ        

 ملدص البشح

لأٍٚ ايجاْٟٛ ايعاّ ٖسف ٖصا ايبشح إلى ت١ُٝٓ َٗاضات ايتشسخ يس٣ طًب١ ايصـ ا    

ٖصا ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب7١ٝ ٚيتشكٝل نمٛشز ٢ً قا٥ِ ع َكلذحَٔ خلاٍ بطْاَر 

الشسف ايبشح تم إعساز قا١ُ٥ بمٗاضات ايتشسخ يطًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٟٛ ايعاّ, ٚإعساز 

اختباض َٗاضات ايتشسخ, ٚإعساز بطاق١ تكسٜط ) َلاسع١ ( يتكسٜط أزا٥ِٗ في اختباض َٗاضات 

ًٝا ع٢ً ع١ٓٝ ايبشح  ايتشسخ, ٚزيٌٝ المعًِ, ٚنتاب ايطايب, ٚ تم تطبٝل ٖصٙ الأزٚات قبً

(  48َٔ تزُٛعتين َٔ طايبات ايصـ الأٍٚ ايجاْٟٛ ايعاّ, ٚ بًػت ع١ٓٝ ايبشح ) اتذايٞ 

( طايب١, ٚالمجُٛع١  08طايب١ َكػُات ع٢ً تزُٛعتين الأٚلى ضابط١, ٚعسز طايباتٗا ) 

ُٛع١ ايتذطٜب١ٝ باغتدساّ ( طايب١, ثِ زضغت المج 08ايجا١ْٝ تجطٜب١ٝ ٚتهْٛت َٔ ) 

ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ٚالمجُٛع١ ايطابط١ ٛشز نمايكا٥ِ ع٢ً  ايلدْاَر المكلذح

ًٜا ع٢ً ع١ٓٝ ايبشح, ٚقس تٛصٌ ايبشح إلى  ْتا٥ر بايططٜك١ المعتاز٠. ثِ طبكت الأزٚات بعس
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ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ في ت١ُٝٓ  نمٛشز المكلذح ايكا١ُ٥ ع٢ً تؿلر إلى ؾاع١ًٝ ايلدْاَر

ٍٚ ايجاْٟٛ ايعاّ, ٚقس أٚص٢ ايبشح بعس٠ َٗاضات تحسخ ايًػ١ ايعطب١ٝ يس٣ طًب١ ايصـ الأ

إعساز أْؿط١ إثطا١ٝ٥ قا١ُ٥ ع٢ً ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ في ؾطٚع تٛصٝات َٓٗا6 ضطٚض٠ 

, ٚالاٖتُاّ بت١ُٝٓ َٗاضات تحسخ ايًػ١ ايعطب١ٝ ايط٥ٝػ١, ٚنصا ايًػ١ ايعطب١ٝ الأخط٣

 جا١ْٜٛ. المٗاضات ايؿطع١ٝ المٓسضد١ تحتٗا المٓاغب١ يطلاب المطس١ً اي

 .َٗاضات ايتشسخ   –ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ  -بطْاَر  ايهًُات المؿتاس6١ٝ 

A proposed program based on the neuro-linguistic 

programming model to develop speaking skills for 

secondary school students 

Research Summary 

   The aim of this research is to develop the speaking skills of first 

year secondary school students through a proposed program based 

on the Neuro-Linguistic Programming (NLP) model. In order to 

achieve this goal, the research prepared a list of speaking skills for 

first-year general secondary students, prepared a speaking skills 

test, and prepared an appreciation card (note) to assess their 

performance. In the speaking skills test, the teacher's guide, and the 

student's book, and these tools were previously applied to the 

current research sample of two groups of first year secondary 

school students, and the research sample reached (80) students 

divided into two groups, the first is a control, and the number of its 

students is (40) tudents The second group is experimental and 

consisted of (40) female students, then the experimental group was 

taught using the proposed program based on the NLP model and 

the control group in the usual way. Then the tools were applied 
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dimensionally to the research sample. The research has reached 

results that ndicate the effectiveness of the proposed program based 

on the Neuro-Linguistic Programming (NLP) model in developing 

Arabic language speaking skills among the students of the first year 

of general secondary school. And interest in developing the main 

Arabic speaking skills, as well as the sub-skills that fall under it, 

which are suitable for high school students. 

Keywords:  Program - Neuro Linguistic Programming - Speaking 

skills 

 مكدمة:

بين يػات ايعالم, إش إْٗا تتُٝع بعس٠ تتُتع ايًػ١ ايعطب١ٝ بمها١ْ َتُٝع٠ 

ًْا ٜتػع يلإبساع ٚالابتهاض ايًػٟٛ, ٚايصٟ ٜتُجٌ ؾُٝا أْتذ٘  خصا٥ص, تجعًٗا َٝسا

أبٓاؤٖا َٔ إتكإ ؾٕٓٛ ايًػ١ ٚخاص١ ايتشسخ ٚنٌ َا ٜٓسضز تحت٘ َٔ َٗاضات غٛا٤ 

 ناْت ض٥ٝػ١ أّ ؾطع١ٝ.

أضبع١ ٢ٖ 6 ) الاغتُاع ,  ٗاضاتَٚإشا ْعطْا إلى ايًػ١ ايعطب١ٝ ٚدسْا أْٗا تؿهٌ 

ٚايتشسخ , ٚايكطا٠٤ , ٚايهتاب١ ( ؾايطؿٌ ٜٛيس ٜٚػتُع ٚيمط٢ ايعَٔ , ٚعٔ ططٜل 

الاغتُاع ٜتهًِ , ٖٚٛ ٜػتعين في قطا٤ت٘ ٚؾُٗ٘ لما ٜكطأ بما اغتُع إيٝ٘ َٚا تحسخ ب٘ , 

 .( 21, 1551ٖٚصا ٜعٝٓ٘ ع٢ً ايهتاب١ ايصشٝش١ )ع٢ً َسنٛض , 

ًِٝ ايًػ١ ايعطب١ٝ إتكإ َٗاضاتٗا الأغاغ١ٝ عٝح ٜصٌ المتعًِ إلى ٚالشسف َٔ تع   

الاغتُاع ٚايتشسخ َػت٣ٛ يػ٣ٛ يمهٓ٘ َٔ اغتدساّ ايًػ١ اغتدساَاً ْادشاً عٔ ططٜل 

 .(1121 ,4880 ,تزس٣ إبطاِٖٝ)  ٚايكطا٠٤ ٚايهتاب١
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المتعًُٕٛ بعس ايتشسخ ٖٛ المٗاض٠ ايجا١ْٝ َٔ المٗاضات ايًػ١ٜٛ ايتي ٜهتػبٗا س ٜعٚ 

ايصٟ ٜعٝؿٕٛ ؾٝ٘ , ٖٚصٙ  ٞع١ًُٝ الاغتُاع يًػ١ ٚتساناتٗا َٔ خلاٍ ايٛغط الادتُاع

يتشكٝل تٛاصٌ دٝس بين ايؿطز ٚأؾطاز اتدُاع١ ايًػ١ٜٛ ايتي  ٞالمٗاض٠ ٢ٖ المعٗط اتذكٝك

لا ٞ ٜٓت٢ُ إيٝٗا , نُا أْٗا إسس٣ ايعٓاصط الم١ُٗ ؾ٢ ع١ًُٝ انتػاب ايػًٛى الادتُاع

ٍ قسض٠ ايؿطز ع٢ً ْكٌ المعًَٛات ٚالأؾهاض ٚاترلدات إلى اآخخطٜٔ ؾشػب , بٌ َٔ َٔ خلا

خلاٍ تهٜٛٔ المؿاِٖٝ ايتي ٜطايب المتعًِ بايتعطف عًٝٗا نُعإ يًٛسسات ايًػ١ٜٛ 

المدتًؿ١ ايتي ٜتعًُٗا عٔ ططٜل اتصاي٘ باآخخطٜٔ , َٚٔ خلاٍ تسانات٘ لأنماط الأزا٤ 

  (. 45,  4811ٝ٘ ) َاٖط عبسايباض٣ , ايصٟ ٜكًسِٖ ؾ ٟايؿؿٛ ٟايًػٛ

ٜطتبط بايتشسخ عسز َٔ المصطًشات َجٌ 6 ايهلاّ , ٚاتذسٜح , ٚالمحازث١ ,  ٚ

( ايعلاق١ بين ايتشسخ ٚايتعبلر  402,  4888ٚايتعبلر ايؿؿ٢ٗ , ٜٚٛضح سػٔ ؾشات٘ ) 

طا٠٤ , ٚايهتاب١ , ايؿؿ٢ٗ قا٥لًا 6 إٕ يًػ١ ايعطب١ٝ أضبع١ ؾٕٓٛ 6 الاغتُاع , ٚايتشسخ , ٚايك

ٜٚطتبط ايتعبلر بؿ٢ٓ ايًػ١ 6 ايتشسخ ٚايهتاب١ , ؾإشا اضتبط ايتعبلر بايتشسخ ؾٗٛ ايتعبلر 

 ايؿؿ٢ٗ , ٚإشا اضتبط ايتعبلر بايهتاب١ ؾٗٛ ايتعبلر ايهتاب٢ .

ٚلاؾو إٔ ايهلاّ َٔ أِٖ أيٛإ الاتصاٍ ايًػٟٛ يًصػاض, ٚايهباض ؾايٓاؽ 

أ٣ أِْٗ ٜتهًُٕٛ أنجط مما ٜهتبٕٛ , َٚٔ ٖٓا ثِ  ايهتاب١ ,ٜػتدسَٕٛ ايهلاّ أنجط َٔ 

ْػتطٝع إٔ ْعتلد إٔ ايهلاّ ٖٛ ايؿهٌ ايط٥ٝػ٢ يلاتصاٍ بايٓػب١ يلإْػإ ٚأؾٝع أيٛإ 

ايتعبلر ٚأنجطٖا قسض٠ ع٢ً تطجم١ المؿاعط بؿهٌ َباؾط , ٚأؾعًٗا نٛغ١ًٝ َٔ ٚغا٥ٌ 

( ٚفي ايٛقت ْؿػ٘  51,  4882ضٙ , ؾتش٢ ْٜٛؼ , ٚتسُٛز ايٓاق٘ , ٚأحمس سٓٛ ايسع٠ٛ )

 . ٜؿٌُ ؾٔ ايتشسخ نجلراً َٔ المٗاضات ايتي لابس َٔ إتكاْٗا قبٌ المُاضغ١ ايؿع١ًٝ لشا
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( ايتشسخ بأْ٘ 6 " قسض٠ المتشسخ ) المطغٌ( 41,  4841ٜعطف تسُس عًِ ايسٜٔ ) ٚ

ِ , ٚايًػ١ ع٢ً ْكٌ ضغايت٘ ايؿؿ١ٜٛ إلى المػتُع ) المػتكبٌ( ْكلا ٜتصـ بايؿهط المٓع

ايػ١ًُٝ , ٚايٓطل اتدٝس , ٚالأزا٤ المعلد المصاسب يًػ١ اتدػس ٚتعبلرات ايٛد٘ المٓاغب١ 

 سػب المٛقـ .

( إٔ ايتشسخ ٖٛ " ايهلاّ المٓطٛم ايصٟ 481 – 133,  4810ٜط٣ أحمس ؾتح ايباب )  ٚ

ٜطٜس إٔ  ٜعلد ب٘ المتهًِ عُا في ْؿػ٘ َٔ خٛاطط, َٚا ٜصخط ب٘ عكً٘ َٔ ضأٟ أٚ ؾهط, َٚا

 ٜعٚزٙ ب٘ غلرٙ َٔ َعًَٛات, ؾطلاً عٔ ايصش١ في ايتعبلر ٚايػلا١َ في الأزا٤".

يًتشسخ أ١ُٖٝ يسٟ ايؿطز ٚاتدُاع١ , ٚيًصػاض ٚايهباض سٝح تعٛز أ١ُٖٝ  ٚ    

ايتشسخ في اتذٝا٠ إلى تعسز تزالات اتذٝا٠ ايتي يماضؽ ؾٝٗا الإْػإ ايتشسخ , ؾ٢ٗ 

ٚغ١ًٝ الاتصاٍ بين الأؾطاز في تبازٍ المصالح , ٚقطا٤ اتذادات , ٚتك١ٜٛ ايطٚابط ايؿهط١ٜ 

َع الأصسقا٤ , ٜٚبٝع ٜٚؿلذ٣ , ٚيحطط الادتُاعات , ٚالادتُاع١ٝ , ؾالإْػإ ٜتهًِ 

ٜٚتشسخ ؾٝٗا , نُا ٜتشسخ َع الأغط٠ َٚع غلرٙ عًٞ َٛا٥س ايطعاّ , ٚفي المٓاغبات 

 المدتًؿ١ , في َكط عًُ٘ , أٚ زضاغت٘ , ٚغلر شيو َٔ الأَانٔ ٚالمجالات.

زا٠ َاٖط٠ تهُٔ في أْ٘ أ شسخ( إٔ أ١ُٖٝ ايت5,  4814ٜٚطٟ ع٢ً قٛض٠ ٚآخطٕٚ )

باغتدساّ ايعكٌ ٚنٌ  –يتٛظٝـ المعاضف ٚالمؿاِٖٝ المػتكا٠ َٔ قٓٛات المعطؾ١ المتٓٛع١ 

اتذٛاؽ يٛصـ ايؿطز ٚد١ٗ ْعطٙ تجاٙ المجلرات اتراضد١ٝ ؾطلًا عُا تختًر ْؿػ٘ َٔ 

ًٓا َٔ ايؿٕٓٛ الأضبع١  .َؿاعط ٚأساغٝؼ َٚٔ ثِ شيو تهُٔ أ١ُٖٝ ايتشسخ ؾ٢ نْٛ٘ ؾ

الات اتذٝات١ٝ اي١َٝٛٝ المجلإضاؾ١ إلى أْ٘ لا يمهٔ الاغتػٓا٤ عٓ٘ ؾ٢ جمٝع يًػ١ ايعطب١ٝ با

 ٚالمٛاقـ اتذٝات١ٝ .
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( إٔ أ١ُٖٝ ايتشسخ تهُٔ ؾ٢ نمٛ قسض٠  14,  4882أٚضح ) تسُس ؾعلإ , نُا 

ايتلاَٝص ايًػ١ٜٛ , ظاْب ايكسض٠ ع٢ً ايتؿهلر , ؾكس أصبشٛا قازضٜٔ ع٢ً المٓاقؿ١ 

٤ ايطأ٣ ٚايلد١ٖٓ المٓطك١ٝ , ٜٚتطًب َٔ ايتلاَٝص ايتعبلر ايػًِٝ عُا ٚالمجازي١ ٚإبسا

يحػٕٛ ب٘ ٜٚؿهطٕٚ ؾٝ٘ , ظاْب تٛغٝع ثكاؾتِٗ ايًػ١ٜٛ ٚتطب١ٝ شٚقِٗ الأزب٢ , يصيو 

 يجب الاٖتُاّ ب٘ ؾ٢ َطاسٌ ايتعًِٝ ايعاّ المدتًؿ١.

خ ايلذب١ٜٛ , ؾكس اٖتُت ب٘ ايعسٜس َٔ ايسضاغات ٚايبشٛ تشسخ,ْٚعطاً لأ١ُٖٝ اي

 6ٞنُا اٖتِ ايكا٥ُٕٛ ع٢ً تعًِٝ ايًػ١ ايعطب١ٝ بتشػٝٓ٘ َٚٔ أِٖ ٖصٙ ايسضاغات َاًٜ
 ضاغ١ ضِٜ عبسايععِٝ, ٚ ز(4818)زضاغ١ بس٣ٚ ايطٝب  ٚ (,4884) زضاغ١ ع٢ً تسُس 

, ٚقس اتؿكت ٖصٙ ايسضاغات ع٢ً تكًٝس١ٜ ططم تسضٜؼ (4811)زضاغ١ ٢ْٗ َطظٚم  ٚ (,4811)

ت٘, ٚ أٚصت ٖصٙ ايسضاغات بططٚض٠ تطبٝل اغلذاتٝذٝات دسٜس٠ يت١ُٝٓ ايتشسخ َٚٗاضا

 َٗاضات ايتشسخ يس٣ طلاب المطس١ً ايجا١ْٜٛ .

 ٚضطٚض٠ الاٖتُاّ ب٘ تشسخٚلما ناْت ايتٛدٗات اتذسٜج١ تٓاز٣ بت١ُٝٓ َٗاضات اي

سسٜج١ في جمٝع المٛاز ايسضاغ١ٝ المدتًؿ١ ؾٝذسض بٓا إٔ ْبشح عٔ أطط ٚنماشز ؾهط١ٜ 

تتٓاغب َع طبٝع١ ايًػ١ ايعطب١ٝ َٚٗاضاتٗا 7 يٝٛانب تسضٜػٗا ايتطٛضات اتذازث١ في ؾت٢ 

تزالات ايعًّٛ الأخط٣ 7 سٝح أصبح ايتعًِ َٔ أدٌ المعًَٛات تسسٚز ايؿا٥س٠ ٚأصبح 

 . ا دٖٛطٜاً يتعًِ ايًػ١ ايعطب١ٝ ٚإتكإ ؾْٓٛٗا بؿهٌ غًِٝٚت١ُٝٓ َٗاضات٘ َطًبً تشسخاي

ٚيمجٌ نمٛشز ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ أسس ٖصٙ ايُٓاشز ايصٟ ٜٗسف إلى تؿعٌٝ 

زٚض المتعًِ في ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ؾاغلذاتٝذٝات ايتعًِ باغتدساّ ايلدتز١ ايعصب١ٝ 

ايًػ١ٜٛ تحٍٛ المتعًِ َٔ تزطز سؿغ المعًَٛات إلى ايلذنٝع ع٢ً اغتدساّ ٚتطٜٛط 

َجاٍ بػٝط ع٢ً شيو ٖٛ تعًِٝ الإَلا٤ بسلًا َٔ  ايعًُٝات اتذػ١ٝ الأغاغ١ٝ . ٖٚٓاى
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تزطز تعًِ نٝؿ١ٝ تٗذ١٦ ن١ًُ ٜاغتدساّ ططٜك١ تكًٝس١ٜ ٜتِ تؿذٝع ايطايب إلى إٔ 

ٜٓعط إلى ايه١ًُ َٔ ايُٝين إلى ايٝػاض ٚنصا َٔ ايٝػاض إلى ايُٝين . ٖٚصا ٜأخص ايلذنٝع 

يًطايب بايؿِٗ بسلا َٔ  بعٝساً عٔ ايهًُات ْؿػٗا ٜٚطع٘ ع٢ً ع١ًُٝ ايتعًِ ٚايػُاح

تزطز ايتصنط . ٜٚعٗط ٖصا الأغًٛب لإعطا٤ ايطلاب المعٜس َٔ ايجك١ في قسضتِٗ ع٢ً 

 .ايتعًِ ٖٚصا بسٚضٙ ٜٛيس ْتا٥ر أؾطٌ

ً  لأ١ُٖٝ نمٛشز ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ باعتباضٙ إطاض تع٢ًُٝ ٜػاعس ع٢ً ظٜاز٠  ْٚعطا

تعًُين , ٚؾشص ايكسض٠ ع٢ً ايتؿهلر , غطع١ ايتعًِٝ ٚايتصنلر , ٚضؾع أزا٤ المػت٣ٛ يًُ

ٚتطى ايعازات ايطاض٠ . ؾًكس اٖتُت ب٘ ايبشٛخ ٚايسضاغات ايػابك١ ٚساٚيت تٛظٝؿ٘ َٚٔ 

 زضاغ١  ٚ , ٚ , Dodigovic, Marina,2003 )  زضاغ١  :تأَج١ً تًو ايسضاغا

 Kudliskis, Voldis; Burden, Robert, 2009 ) زضاغ١ٚ  (,4811)إلزاعٌٝ الشًٍٛ 
 ,Liu, Chao-Lin;etal ) زضاغ١ ٚ ,( Carey, John,etal, 2010 ) زضاغ١ ٚ ,(

 ,Wood) ٚٚز بٝلذ زضاغ١ ٚ ,( 4811 )زضاغ١ تسُس عػ١ًٝ , ٚأْٛض ايبٓا  , ٚ(  2010
Peter,2011 ), ٚ زضاغ١ ( Kudliskis, Voldis,2014 )    ٙٚقس تٛصًت ٖص

ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ بت١ُٝٓ َٗاضات ايتعًِ ايسضاغات إلى ْتا٥ر تؿٝس بؿاع١ًٝ نمٛشز ايلدتز١ 

 المدتًؿ١ يس٣ المتعًُين ايصٜٔ زضغٛا ٚؾل نمٛشز ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ٚؾٓٝاتٗا.

 مشكلة البشح:

ٍٕ في ٞتتُجٌ َؿه١ً ايبشح اتذاي  إٔ طلاب المطس١ً ايجا١ْٜٛ ٜعإْٛ َٔ ضعـ ٚتس

نمٛشز قا٥ِ ع٢ً  ْاَر َكلذحبطٖٓا تتطح اتذاد١ المًش١ إلى ٔ َٗاضات ايتشسخ َٚ في

 ٟيس٣ طًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٛ تشسخايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ يت١ُٝٓ بعض َٗاضات اي



  
 

- 248 - 

علا٠ٚ ع٢ً  ,يحتادٕٛ إيٝٗا في َععِ أْؿطتِٗ ايًػ١ٜٛ ايعاّ, تًو المٗاضات ايتي

ضٜط شات ايص١ً بالمٛاز ايسضاغ١ٝ المدتًؿ١ ااغتدساَٗا في نتاب١ ناؾ١ المكالات ٚايتك

 .يسِٜٗ

  : تطع ايباسج١ ايػؤاٍ ايط٥ٝؼ اآخت٢ ٞلمؿه١ً ايبشح اتذاي ٟٚيًتصس

ايعاّ  ٟيس٣ طًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٛ يتشسخنٝـ يمهٔ ت١ُٝٓ َٗاضات ا  " 

 ١؟ "باغتدساّ بطْاَر قا٥ِ ع٢ً ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصبٝ

 : ٜٚتؿطع َٔ ٖصا ايػؤاٍ ايط٥ٝؼ الأغ١ً٦ اآخت١ٝ

  ؟ايعاّٟ المٓاغب١ يطًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٛ تشسخَا َٗاضات اي .1

ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ يت١ُٝٓ بعض نمٛشز ايكا٥ِ ع٢ً لدْاَر المكلذح اي َا .4

 ؟ايعاّ ٟيس٣ طًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٛ تشسخَٗاضات اي

ت١ُٝٓ  ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ فينمٛشز ايكا٥ِ ع٢ً  لدْاَر المكلذحَا ؾاع١ًٝ اي .2

 ايعاّ؟ ٟيس٣ طًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٛ سخيتشبعض َٗاضات ا

 أٍداف البشح:

 ٜٗسف ايبشح اتذايٞ إلى6   

ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ في ت١ُٝٓ نمٛشز قا٥ِ ع٢ً تعطف ؾاع١ًٝ بطْاَر َكلذح  .1

 َٗاضات ايتشسخ يس٣ طًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٟٛ.
 إعساز قا١ُ٥ بمٗاضات ايتشسخ المٓاغب١ يطًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٟٛ . .4
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تعٜٚس َعًُٞ ايًػ١ ايعطب١ٝ بسيٌٝ َعًِ ٜٛضح نٝؿ١ٝ تسضٜؼ ايتشسخ َٚٗاضات٘  .2

 باغتدساّ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ.
 إعساز اختباض َٗاضات ايتشسخ المٓاغب١ يطًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٟٛ .0
 ٟ.عساز بطاق١ َلاسع١ يتكِٝٝ َٗاضات ايتشسخ يس٣ طًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٛإ .1

 سدود البشح:

 شح اتذايٞ ع٢ً اتذسٚز ايتاي6١ٜٝكتصط ايب 

تزُٛع١ َٔ ايصـ الأٍٚ ايجاْٟٛ, لإٔ ٖصا ايصـ ٜعس أغاغًا لما ًٜٝ٘ في ايصؿين  .1

 ايجاْٞ ٚايجايح ايجاْٟٛ.
% 48بعض َٗاضات ايتشسخ ايتي ٜهؿـ عٓٗا ايبشح ٚايتي تحع٢ بٛظٕ ْػبي  .4

 ؾأنجط يس٣ ايػاز٠ المحهُين المتدصصين.

 أدوات البشح:

 ايتشسخ المٓاغب١ يطًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٟٛ ) َٔ إعساز ايباسج١ (اختباض َٗاضات  .1
ٟ ) َٔ بطاق١ َلاسع١ يتكِٝٝ َٗاضات ايتشسخ يس٣ طًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٛ  .4

 إعساز ايباسج١ (
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 :ية البشحأٍن

 6  ــتٓبع أ١ُٖٝ ايبشح مما يمهٔ إٔ ٜػِٗ ب٘ في المٝسإ بايٓػب١ ي   

َٓاٖر ايًػ١ ايعطب١ٝ إلى  ٞتشطط َٔ سٝح يؿت ْعط 6المٓاٖرٞ تشطط -1

نٝؿ١ٝ إعساز ٖصٙ المٓاٖر َٔ سٝح تستٛاٖا ٚأْؿطتٗا, ٚٚغا٥ٌ تكٛيمٗا, 

 .يس٣ المتعًُين تشسخَٗاضات اييت١ُٝٓ  بططٜك١ 
َػاعس٠ َع٢ًُ ايًػ١ ايعطب١ٝ في ايتعطف ع٢ً َٗاضات ايتشسخ,  المعًُين6 -4

في ت١ُٝٓ َٗاضات  َٚػاعستِٗ أٜطاً في اغتدساّ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ

  َٚٓشِٗ ايكسض٠ ع٢ً تطبٝكٗا في ؾٕٓٛ ايًػ١ ايعطب١ٝ المدتًؿ١.  تشسخ,اي
اٍٚ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ في تٓي ِٗؾتح المجاٍ أَاَ ايباسجين 6 -2

 .ؾٕٓٛ ايًػ١ ايعطب١ٝ الأخط٣  ؾٔ آخط َٔ تسضٜؼ

 مصطلشات البشح:

 : البرمجة اللػوية العصبية

ًٝتعطؾٗا ايباسج١  6 " تزُٛع١ َٔ المطاسٌ  بأْٗاا في ٖصا ايبشح إدطا٥

عٓس  ٞبؿهٌ إدطا٥ ٟٚالاغلذاتٝذٝات ٚاآخيٝات ايتي ٜػتدسَٗا طًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٛ

ع٢ً تزُٛع١ َٔ اآخيٝات  المٛقـ ايًػٟٛ بمشت٣ٛ َاز٠ ايًػ١ ايعطب١ٝ, ٜٚكّٛ ايتعاٌَ َع

ٚالإٜطاح ٚجمع , ايؿطح خاٍغتسالاٚايتشطلرٚايٓعط٠ ايتُٗٝس١ٜ, المػح ٚ  الإعساز ٢ٖ )

( بٗسف ت١ُٝٓ َٗاضات  ٞ ٚايتطبٝليٛظٝؿاتهٜٛٔ ايصانط٠, ٚايتذُٝع ايتسضب ٚ ,المعًَٛات

 .ايتشسخ ٚايهتاب١ يسِٜٗ تحت إؾطاف ٚتٛدٝ٘ َٔ قبٌ المعًِ
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 مَازات التشدخ:

ًٝ ٚتعطف 6 " َعاٖط ٚالأزا٤ات ٚايػًٛنٝات  بأْٗا اايباسج١ َٗاضات ايتشسخ إدطا٥

ؾ٢ المٛاقـ ايتع١ًُٝٝ المدتًؿ١ َٔ خلاٍ زضٚؽ  ٟايتي ٜكّٛ بٗا طًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٛ

ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ٚايتي غٝتِ  نمٛشز ايكا٥ِ ع٢ًالمكلذح  لدْاَرٚأْؿط١ اي

 ." قٝاغٗا َٔ خلاٍ اختباض َٛاقـ ايتشسخ ٚبطاق١ الملاسع١ لمٗاضات ايتشسخ

 الإطاز اليظسي والدزاضات الطابكة:

يًتشسخ أ١ُٖٝ يسٟ ايؿطز ٚاتدُاع١ , ٚيًصػاض ٚايهباض سٝح تعٛز أ١ُٖٝ ايتشسخ      

في اتذٝا٠ إلى تعسز تزالات اتذٝا٠ ايتي يماضؽ ؾٝٗا الإْػإ ايتشسخ, ؾ٢ٗ ٚغ١ًٝ الاتصاٍ 

ايؿهط١ٜ ٚالادتُاع١ٝ , بين الأؾطاز في تبازٍ المصالح, ٚقطا٤ اتذادات, ٚتك١ٜٛ ايطٚابط 

, ٚيحطط الادتُاعات, ٜٚتشسخ ؾٝٗا, نُا ٟ, ٜٚبٝع ٜٚؿلذؾالإْػإ ٜتهًِ َع الأصسقا٤

, أٚ ٜتشسخ َع الأغط٠ َٚع غلرٙ عًٞ َٛا٥س ايطعاّ, ٚفي المٓاغبات المدتًؿ١, في َكط عًُ٘

 , ٚغلر شيو َٔ الأَانٔ ٚالمجالات.زضاغت٘

يًػ١ٜٛ إٕ لم تهٔ أُٖٗا ع٢ً الإطلام, ؾكس شٖب ٚتعس المحازث١ َٔ أِٖ المٗاضات ا    

المطبٕٛ ٚالمدتصٕٛ إلى إٔ ايًػ١ في طبٝع١ أصًٗا ع١ًُٝ إضغاٍ َٓطٛم, ٚاغتكباٍ َػُٛع, 

نُا ٜصٖب بعطِٗ إلى إٔ ايًػ١ َطُٕٛ ٚإؾصاح عٔ ٖصا المطُٕٛ, ٚيجب إٔ تػبل َٗاض٠ 

في المحازث١ غتعٌُ ع٢ً ايكطا٠٤ لأغباب7 أُٖٗا6 إٔ الأْؿط١ ايتي يماضغٗا الأطؿاٍ 

, 4882ٜػتًعّ تصشٝشٗا قبٌ ايكطا٠٤ َٔ أدٌ صشتٗا ) ي٢ًٝ نطّ ايسٜٔ,  ٝٛبتصشٝح ع

12) 

( إٔ ايتشسخ 6ٖٛ " َا ٜطًل عًٝ٘ ؾٔ ْكٌ 28, 1551ٜط٣ صبشٞ عبس ايكازض)  ٚ     

المؿاعط ٚالأساغٝؼ ٚاآخضا٤ بططٜك١ دٝس٠. ٖٚٞ نصيو الأْؿط١ ايتي ًٜذأ إيٝٗا 
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لمػاعست٘ في ْكٌ عٛاطؿ٘ ٚأؾهاضٙ يلآخطٜٔ غٛا٤ اتصًت ٖصٙ الأْؿط١ بايًػ١ المتشسخ 

 ْؿػٗا , أٚ بالإؾاضات اتذطن١ٝ , أٚ بتعبلرات ايٛد٘ ٚايٛقؿات المصاسب١ يًشسٜح ".

( أْ٘ 6 " قسض٠ المتشسخ ع٢ً صٛؽ أؾهاضٙ ,َٚؿاعطٙ , 52,  4818ٜط٣ بس٣ٚ ايطٝب ) ٚ    

 المع٢ٓ المكصٛز إلى ايػاَع زٕٚ ايتباؽ أٚ تحطٜـ " . ٚآضا٥٘ ؾ٢ أيؿاظ َٓاغب١ , تٓكٌ 

 طبيعة عنلية التشدخ : 

قس ٜتصٛض ايبعض إٔ ايتشسخ ع١ًُٝ آي١ٝ تحسخ ؾذأ٠, ٚع٢ً ايطغِ َٔ المعٗط ايؿذا٥ٞ    

ايبػٝط ايصٟ تعٗط ب٘ تًو ايع١ًُٝ, إلا أْٗا في ايٛاقع ع١ًُٝ َعكس٠, ٜتطًب سسٚثٗا 

( , )ع٢ً عبس ايػُٝع 111,  4884ض إيٝٗا ) ع٢ً َسنٛض , عس٠ خطٛات أٚ َطاسٌ نُا أؾا

 (  تتُجٌ ؾُٝا ًٜٞ 6 14,  4814قٛض٠ , تسُٛز خًـ الله , ٚدٝ٘ المطغ٢ , 

6 ٜٚكصس بٗا ٚدٛز زاؾع أٚ َجلر ٜسؾع ايؿطز يًتعبلر ؾؿٗٝا , ٖٚصا الاغتجاض٠ .1

ًٝا , نإٔ ٜطز المتشسخ ع٢ً َٔ أَاَ٘ ,  ب عٔ غؤاٍ ٚ يجٝأالمجلرإَا إٔ ٜهٕٛ خاضد

ًٝا , نإٔ تًح ع٢ً ايؿطز ؾهط٠ , ٜٚطٜس إٔ ٜعلد  ططس٘ تشاطب٘ , ٚإَا إٔ ٜهٕٛ زاخً

 عٓٗا يلآخطٜٔ بأ٣ صٛض٠ ٜطغبٗا . 

6 سٝح ٜػتشطط ايؿطز الأؾهاض ٚالمعاْٞ ايتي ٜطٜس إٔ ٜٓكًٗا إيٞ المػتُع ايتؿهلر .4

 ٜٚطتبٗا.

ايًػ١ٜٛ ايتي تعلد عٔ 6 إش ٜٓتكٞ المتشسخ ايهًُات ٚاتدٌُ ٚايتعبلرات يصٝاغ١ا .2

 .أؾهاضٙ
6 ٖٚٛ المطس١ً الأخلر٠ يع١ًُٝ ايتشسخ , َٚعٗط ايهلاّ اتراضدٞ ايصٟ ايٓطل .0

ٜلاسع٘ المػتُع بما ٜتطُٓ٘ َٔ ْطل صشٝح خايٝا َٔ الأخطا٤ َطاعٝا 

 يًتٓػِٝ, ٚايٛقؿات, ٚغطع١ ايتشسخ.
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 ) إعساز ايباسج١ ( ( خطٛات ع١ًُٝ ايتشسخ1ايؿهٌ )

 :أىواع التشدخ

 ٜٓكػِ ايتشسخ إلى ْٛعين 6   

ًٝا نُا تكتطٝ٘ سٝا٠ ايطلاب ؾ٢ ايتشسخ ايٛظٝؿٞ 6  - أ ٖٚٛ َا ٜؤز٣ غطضًا ٚظٝؿ

 ( . 411,  4884ايب١٦ٝ المحٝط١ ب٘ أٚ ؾ٢ المٓعٍ . ) ع٢ً َسنٛض , 
ٖٚٛ إظٗاض المؿاعط ؾ٢ عباض٠ غ١ًٗ دٝس٠ ايٓػل . ) ايتشسخ الإبساعٞ 6  - ب

 ( .  414,  4881ؾتش٢ ْٜٛؼ , 

 ( , َٓٗا64146  4881إٔ يًتشسخ أْٛاعًا أخط٣ ) ؾتشٞ ْٜٛؼ , نُا 

, ٖٚٓا ٜسضب ايطايب ع٢ً إٔ تهٕٛ المع١ًَٛ ايتي ايتشسخ يلإعلاّ بؿ٤ٞ َعين - أ

 شنطٖا صشٝش١ ٚٚاضش١ ٚزقٝك١.

 النطق

 الصياغة

 التفكير 

 الاستثارة
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 ايتشسخ لإَتاع اآخخطٜٔ َٚؤاْػتِٗ. - ب

 , ٖٚصا ايٓٛع َٔ ايهلاّ ٜتطًب المٓطل في اتذسٜح. ايتشسخ يلإقٓاع _ز 

 , ٚالشسف َٓ٘ ايتعطٜـ بالأؾداص. ايتشسخ بػطض ايتكسِٜ -ز 

 : أٍداف تعليه التشدخ

 شسخ ؾُٝا ٢ًٜ 6 ٖساف تعًِٝ ايتتتُجٌ أ

قسض٠ ايؿطز ع٢ً ايتعبلر عٔ شات٘ ٚآضا٥٘ َٚؿاعطٙ تجاٙ َٛضٛع َعين , أٚ قط١ٝ  (1

 َا .
 ت١ُٝٓ ايجك١ بايٓؿؼ ٚايتؿاعٌ الإيجاب٢ يس٣ المتشسخ . (4
 ايطلاق١ ٚايتعبلر َٔ غلر تهًـ .تؿذٝع المتشسخ ع٢ً  (2
 تعٜٛس المتعًِ ) المتشسخ ( ع٢ً ايٓطل ايصشٝح ٚايطلاق١ ايًػ١ٜٛ . (0
قسض٠ المتعًِ ) المتشسخ ( ع٢ً اغتدساّ بعض الإؾاضات ٚالإيما٤ات ٚالإيحا٤ات  (1

 اتدػس١ٜ ايتي تطتبط بمٛضٛع اتذسٜح ٚالمٓاغب١ ي٘ .
 يمهٔ ايتػًب عًٝٗا َٔ َٛاد١ٗ المتشسخ أثٓا٤ سسٜج٘ يبعض ايعٝٛب ٚايتي (2

 خلاٍ ع١ًُٝ ايتشسخ َجٌ 6 ايًذًذ١ , ٚايتأـتأ٠ , ٚايتًعجِ إلخ .....

(   03,  4881) عُطٚ عٝػ٢ ,  (, 185 – 184, 1552) إبطاِٖٝ تسُس عطا,  ٜٚطـ نٌ َٔ    

 ؾُٝا 6ًٜٞ  أٖساؾأ يتعًِٝ ايتشسخ تمجًت ( 111, 4884)ع٢ً أحمس َسنٛض, 

 ايٓطل ٚطلاق١ ايًػإ ٚتمجٌٝ المعاْٞ.  تعٜٛس المتعًِ إداز٠  .1
 تعٜٛس المتعًِ ايتؿهلر المٓطكٞ, ٚتطتٝب الأؾهاض, ٚضبط بعطٗا ببعض.  .4
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ت١ُٝٓ ايجك١ بايٓؿؼ َٔ خلاٍ َٛاد١ٗ ظَلا٥٘ في ايؿصٌ أٚ المسضغ١ أٚ خاضز  .2

 المسضغ١.
تمهين المتعًِ َٔ ايتعبلر عُا ٜسٚض سٛي٘ َٔ َٛضٛعات َلا١ُ٥ تتصٌ عٝات٘  .0

 ٘ ٚأعُاي٘ زاخٌ المسضغ١ ٚخاضدٗا في عباضات غ١ًُٝ. ٚتجاضب
 تؿذٝع المتعًِ ع٢ً ايتًكا١ٝ٥ ٚايطلاق١ ٚايتعبلر َٔ غلر تهًـ.  .1
ايتػًب ع٢ً بعض ايعٝٛب ايٓؿػ١ٝ ايتي قس تصٝب المتعًِ ٖٚٛ صػلر ناترذٌ أٚ  .2

 ايًذًذ١ في ايهلاّ أٚ الاْطٛا٤. 
عٓس المتعًِ في ؾٕٓٛ ايتعبلر َٔ ظٜاز٠ نمٛ المٗاضات ٚايكسضات ايتي بسأت تُٓٛ  .3

 َٓاقؿ١ ٚعطض يلأؾهاض ٚاآخضا٤ ٚإيكا٤ ايهًُات ٚاترطب.
تٗصٜب ايٛدسإ ٚايؿعٛض يس٣ المتعًِ يٝصبح ؾطزًا في جماعت٘ ايك١َٝٛ  .4

 ٚالإْػا١ْٝ. 
 زؾع المتعًِ إلى مماضغ١ ايتدٌٝ ٚالابتهاض.  .5

 إنػاب المتعًِ ايكسض٠ ع٢ً قص ايكصص ٚاتذهاٜات.  .18
 تعًِ ايكسض٠ ع٢ً تزايػ١ ايٓاؽ ٚتزاًَتِٗ باتذسٜح. إنػاب الم .11
 إنػاب المتعًِ ايكسض٠ ع٢ً ايتعًٝل ع٢ً الأخباض ٚالأسساخ.  .14
إنػاب المتعًِ ايكسض٠ ع٢ً ايبشح عٔ اتذكا٥ل ٚالمعًَٛات ٚالمؿاِٖٝ في َصازضٖا  .12

 المدتًؿ١ ٚالمتاس١. 
ؿدص١ٝ, ٚايهؿـ تٛؾلر ايؿطص١ يًُتعًِ يًتعبلر عٔ شات٘ ٚإثباتٗا ٚاغتكلاٍ اي .10

 عٔ الاغتعسازات ايكٝاز١ٜ. 
 ايتػًب ع٢ً بعض أَطاض ايٓطل نايؿأؾأ٠ ٚايجأثأ٠ ٚالش١ُُٗ. .11
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 مَازات التشدخ : 

 6ايتشسخ ؾ٢ اآخت٢ ( إٔ ايتصٓٝـ الأَجٌ لمٗاضات 65 4881 ) ٜط٣ ٚسٝس ساؾغ 

6 الاغتٗلاٍ بمكسَ٘ َؿٛق١ , تكسِٜ سًٍٛ َٚكلذسات اتداْب ايؿهطٟ , ٜٚتطُٔ (1)

ايتعبلر عٔ ايؿهط٠ بٛضٛح , تطتٝب الأؾهاض تطتٝبا َٓطكٝا , تٛيٝس ؾهط٠ َٔ أخط٣ , 

 , ٚاغتدلاص ايٓتا٥ر.

6 اغتدساّ نًُات َٓاغب١ يًػٝام , ايتعبلر بهًُات اتداْب ايًػٟٛ , ٜٚتطُٔ (4)

تسسز٠ ايسلاي١ , اغتدساّ جمٌ صشٝش١ في تطانٝبٗا , اغتدساّ أنماط َتٓٛع١ 

  عٔ المع٢ٓ , تٛظٝـ ايصٛض ايبلاغ١ٝ خس١َ يًُع٢ٓ.يًذٌُ , اغتدساّ جمٌ تعلد

اتذسٜح بصٛت ٚاضح , ٚبجك١ في ايٓؿؼ ٚزٕٚ اضتباى  اتداْب ايصٛتٞ , ٜٚتط6ُٔ (2)

, اغتدساّ طبك١ صٛت١ٝ َٓاغب١ , ايتشسخ بايػطع١ المٓاغب١ , َطاعا٠ َٛاطٔ 

 ايؿصٌ ٚايٛصٌ , ٚايتُٝٝع بين ايعٛاٖط ايصٛت١ٝ.

تحطٜو أعطا٤ دػُ٘ ٚؾل المع٢ٓ , اغتدساّ  6اتداْب المًُشٞ , ٜٚتطُٔ (0)

تعبلرات ٚدٗ٘ ٚؾل المع٢ٓ المعلد عٓ٘ , اغتدساّ الإيما٤ات المٓاغب١ , َٛاد١ٗ 

المػتُعين ٚتحطٜو ايٓعط في جمٝع الأضنإ , اغتدساّ سطنات ٚإؾاضات تػِٗ 

 في دصب اْتباٙ المػتُعين

اّ المػتُعين 6 ٚؾٝ٘ ٜهٕٛ ايلذنٝع ع٢ً اسلذاتداْب ايتؿاعًٞ الإيكا٥ٞ (1)

ٚتزاًَتِٗ ٚاغتجاضتِٗ يًُؿاضن١ في اتذسٜح ٚاتذطص عًٞ ايتُتع بايجك١ 

 ٚاتذؼ ايؿهاٖٞ.

 ( عس٠ َٗاضات أخط٣ يًتشسخ تتُجٌ ؾُٝا 1236ًٜٞ, 4880أضاف ضؾسٟ طع١ُٝ ) قس  ٚ  

 اختٝاض ايتعبلرات المٓاغب١ يًُٛاقـ المدتًؿ١. .1
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 غًُٝا.اغتدساّ عباضات المجا١ًَ ٚايتش١ٝ اغتدساَا  .4

 اغتدساّ ايٓعاّ ايصشٝح يلذنٝب ايه١ًُ ايعطب١ٝ عٓس ايهلاّ. .2

 ايتهٝـ َع ظطٚف المػتُعين غٛا٤ َٔ سٝح غطع١ اتذسٜح أّ َٔ سٝح َػتٛاٙ. .0

الإداب١ عٔ الأغ١ً٦ ايتي تٛد٘ إيٝ٘ إداب١ صشٝش١ تصٝب الشسف َٔ إيكا٤  .1

 ايػؤاٍ.

 َعاضض١ ايكط١ٝ ايتي ٜصنطٖا المتهًِ زٕٚ إسطاد٘. .2

 اترلدات ايؿدص١ٝ بططٜك١ دصاب١ َٚٓاغب١.سها١ٜ  .3

 إيكا٤ خطب١ قصلر٠ َهت١ًُ ايعٓاصط. .4

إزاض٠ َٓاقؿ١ في َٛضٛع َعين ٚتحسٜس أزٚاض الأعطا٤ المؿلذنين ؾٝٗا  .5

 ٚاغتدلاص ايٓتا٥ر َٔ بين اآخضا٤ ايتي ٜططسٗا الأعطا٤.

 إعاز٠ غطز ايكص١ ايتي تًك٢ عًٝ٘ بهؿا٠٤. .18

لأ١ُٖٝ ايتشسخ تعسزت ايسضاغات ايلذب١ٜٛ ايتي اٖتُت ب٘ ٚبت١ُٝٓ َٗاضات٘ ,  ٚ    

( ايتي غعت إلى ت١ُٝٓ بعض َٗاضات 4881َٚٔ ٖصٙ ايسضاغات 6 زضاغ١ عًٞ غعس داب الله )

زضاغ١ ٚ ايتعبلر ايؿؿ٣ٛ يس٣ تلاَٝص ايصـ الأٍٚ الإعساز٣ َٔ خلاٍ ْؿاط ايتُجٌٝ . 

ؾت إلى ت١ُٝٓ َٗاضات ايتشسخ ايٛظٝؿ١ٝ يس٣ َتع٢ًُ ( ايتي ٖس4884أحمس تسُس ضؾٛإ )

ايًػ١ ايعطب١ٝ ايٓاطكين بايًػ١ الأغبا١ْٝ باغتدساّ المسخٌ ايٛظٝؿٞ. ٚقاّ أحمس غٝس 

( بسضاغ١ ٖسؾت إلى َعطؾ١ أثط ايجٓا١ٝ٥ ايًػ١ٜٛ ع٢ً انتػاب أطؿاٍ 4814إبطاِٖٝ) 

غ١ أَلر٠ عٛض أبٛ بهط َطس١ً َا قبٌ المسضغ١ لمٗاضت٢ ايتشسخ ٚالاغتُاع.ٖٚسؾت زضا

( إلى ت١ُٝٓ َٗاضات ايتشسخ يتلاَٝص ايصـ ايجا٢ْ الإعساز٣ باغتدساّ اغلذاتٝذ١ٝ 4814)

( زضاغ١ يت١ُٝٓ َٗاضات ايتشسخ  4812ايتػاؤٍ ايصات٢ ٚالمحانا٠ . ٚأدط٣ سػٔ عُطإ )

اغ١ يس٣ َتعًُٞ ايًػ١ ايعطب١ٝ غلر ايٓاطكين بٗا باغتدساّ المسخٌ ايٛظٝؿٞ . ٚ ٖسؾت زض
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( إلى ايهؿـ عٔ ايسضاَا ايتُج١ًٝٝ ٚزٚضٖا في ت١ُٝٓ 481 – 133, 4810أحمس ؾتح ايباب) 

َٗاضات ايتشسخ, ٚبٝإ عٛاٌَ الاٖتُاّ ب٘ تزالات٘ َٚٗاضات٘. ٚأٚضشت ايٓتا٥ر إٔ ايتشسخ 

ٚغ١ًٝ ايؿطز لإؾٗاّ الأخطٜٔ. ٚأؾاض ايبشح إلى إٔ اغتدساّ ططٜك١ ايسضاَا ايتُج١ًٝٝ تعس 

عًٝ٘ , ؾإْ٘ َٔ ايٛاضح إٔ الشسف ايط٥ٝػٞ َٔ ايتشسخ ٖٛ ٚ   ططم ايتسضٜؼ. َٔ أؾطٌ

ايتٛاصٌ . ٚقس تعسزت ٚدٗات ايٓعط ايتي تتشسخ في غٝام ايتٛاصٌ, يهٓٗا جمٝعا ضنعت 

ع٢ً قسض٠ المتشسثين ع٢ً اغتكباٍ ايطغا٥ٌ ٚايتؿاٚض بؿإٔ المع٢ٓ ٚإْتاز تشطدات 

َٔ المتعًُين ايتؿاٚض ع٢ً المع٢ٓ ٚصٝاغ١ َؿ١َٛٗ . ٖٚصا الإخطاز المؿّٗٛ ٜتطًب 

 ٚاختباض ايؿطضٝات سٍٛ ٖٝانٌ ٚٚظا٥ـ ايًػ١ ايتي ٜٓتذْٛٗا.

ٚلما ناْت ايتٛدٗات ايلذب١ٜٛ تسعٛ إلى اغتدساّ نماشز ٚاغلذاتٝذٝات سسٜج١     

يت١ُٝٓ ٖصٙ المٗاضات ظٗطت اتذاد١ المًش١ إلى تٓبي أطط ٚنماشز ٚاغلذاتٝذٝات سسٜج١ 

نػاب ايطلاب ت١ُٝٓ َٗاضات ايتشسخ َٚٔ ٖصز ايُٓاشز ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ تعٌُ ع٢ً ا

 ايعصب١ٝ.

ايُٓاشز ايؿعاي١ ايتي طبكت في تزالات  أسستعس ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ  ٚ   

ٚدٕٛ  Bandlerنجلر٠. ٖٚٛ َصطًح ايًػٜٛات ايعصب١ٝ ٚضع٘ نٌ َٔ ضٜتؿاضز باْسيط 

 Alfred Korzybskiؿطٜس نٛضظٜبػهٞ َٓص عكٛز َطت, ٚطٛضٙ أي Grinderدطٜٓسض 

يتصبح ْعط١ٜ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ َٔ أنجط ايٓعطٜات عُكًا في عًِ ايٓؿؼ 

 (.Andrew Bradbury, 2006: 20اتذسٜح في ايٛقت اتذايٞ )

 مفَوو البرمجة اللػوية العصبية:

ُا تمجًت ؾًٝلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ تعسزت ايتعطٜؿات  ٚالمؿاِٖٝ المدتًؿ١ ي يكس

( ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ بأْٗا 6 تطجم١  21-28,  4880عط َّف دٛظٜـ أٚنْٛط)  6ًٜٞ
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٢ٖٚ عباض٠ تػط٢ ثلاخ أؾهاض بػٝط١ ( ( Neuro- Liguistic- Programming يعباض٠

بمع٢ٓ عصب٢ , تمٝع ايؿهط٠ الأغاغ١ٝ ايتي تكٍٛ إٔ ايػًٛى نهٌ إنما  (Neuro, ن١ًُ )

ايعصب١ٝ المتعًك١ باتذٛاؽ ايط٥ٝػ١ 6 ايبصط , ٚايػُع , ٚايؿِ , ٜٓبع َٔ ايعًُٝات 

ٚايتصٚم , ٚايًُؼ , ٚايؿعٛض , إْٓا ْتعطف ع٢ً ايعالم المحٝط بٓا َٔ خلاٍ سٛاغٓا 

اترُؼ , إشا إْٓا ْؿِٗ المعًَٛات ايتي تصٌ إلى عكٛيٓا عٔ ططٜكٗا ثِ ْعٌُ ٚؾكاً يصيو , 

( بمع٢ٓ يػٟٛ أٚ َتعًل Liguisticتًو ايعباض٠ ) َٚٔ ْاس١ٝ أخط٣ ؾإٕ ايه١ًُ ايجا١ْٝ َٔ

تؿلر إلى أْٓا ْػتدسّ ايًػ١ يلذتٝب أؾهاضْا ٚغًٛنٓا ٚايتٛاصٌ َع اآخخطٜٔ ,  –بايًػ١ 

ٚتععٚ إلى ايططم ايتي بٛغعٓا إٔ  –ايلدتز١  –( تع٢ٓ Programmingأَا ن١ًُ )

 نختاضٖا يتٓعِٝ أؾهاضْا ٚأؾعايٓا بططٜك١ تٛصًٓا إلى ْتا٥ر .

 

                                                  

                                                                       

    

 

 

 ) إعساز ايباسج١(ٜبين َصطًح ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ( 4) ؾهٌ

( 6 بأْٗا تع٢ٓ 6 " تصُِٝ ايػًٛى , ٚايتؿهلر , 422,  4814قس عطؾٗا سػٔ ؾشات٘ )  ٚ   

ٚايؿعٛض , ٚ نصيو تصُِٝ الأٖساف يًؿطز , أٚ الأغط٠ , أٚ المؤغػ١ , ٚتصُِٝ ايططٜل 

المٛصٌ إلى ٖصٙ الأٖساف , نُا أْ٘ تزُٛع١  َتطٛض٠ َٔ ايُٓاشز ٚايؿطٚض المػبك١ 

Neuro 

الجهاز العصبى      

Programming 

 البرمجة

Linguistic 

  اللغة

NLP   
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ؾهاٍ , ٚالأغايٝب ْٚعطٜات أغاغٗا المؿاٖس٠ ايٓاتج١ عٔ زضاغ١ تطنٝب ايتذطب١ ,ٚالأ

ايصات١ٝ ٚايػًٛى ٚالاتصاٍ , ٢ٖٚ ططٜك١ تٛاصًٓا َع أْؿػٓا َٚع اآخخطٜٔ , ٚقس أطًل 

 .َصطًح ) ٖٓسغ١ الاتصاٍ ايبؿط٣ (عًٝٗا 

 أٍنية البرمجة اللػوية العصبية:

6 ؾعايٝتٗا ؾ٢  ٞؾ٢ اآخت تتُجٌ نلد٣أ١ُٖٝ يًلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ  ٚ     

ؾٔ ٚعًِ  , نُا أْٗابٗا َٕٛػاعس٠ ايطلاب ع٢ً انتػاب ؾِٗ أؾطٌ يًططٜك١ ايتي ٜتعًُ

ايٛصٍٛ بالإْػإ ) المتعًِ( يسضد١ الاَتٝاظ ايبؿط٣ ايتي بٗا ٜػتطٝع إٔ يحكل أٖساؾ٘ ٚ 

عًُٝات ايتؿهلر َػاعس٠ المتعًُين ع٢ً ايػٝطط٠ ع٢ً  , ٜٚطؾع زا٥ُاً َٔ َػت٣ٛ سٝات٘

ؾشص , ٚيسِٜٗ , ٚؾِٗ َؿاعطِٖ لإسساخ تػٝلر إيجاب٢ ؾ٢ سٝاتِٗ ايع١ًُٝ ٚايع١ًُٝ 

تجبٝت ايكِٝ ٚالمعتكسات ايػ١ًُٝ ٚتطغٝدٗا  , ٚايطاقات , ٚت١ُٝٓ المٗاضات يس٣ المتعًُين 

 عٓس المتعًُين , ٚبٝإ أثطٖا ؾ٢ غًٛنِٗ .

َٔ أنجط ايُٓاشز ايؿعاي١ ايتي تم ٚقس أثبتت ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ أْٗا    

تطبٝكٗا في جمٝع تزالات ايٓؿاط الإْػاْٞ َٔ ايتعًِٝ ٚايلذب١ٝ ٚايصش١ ايٓؿػ١ٝ 

ٚاتدػس١ٜ , ؾٗٞ نمٛشز ْؿعٞ اْتكا٥ٞ تؿطع َٓ٘ ايعسٜس َٔ ايعًّٛ. ٚتمس ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ 

ؿهلرٙ, ايعصب١ٝ بأزٚات َٚٗاضات ٜػتطٝع بٗا ايتعطف ع٢ً إزضاى الإْػإ , ططٜك١ ت

غًٛن٘, أزا٥٘, قُٝ٘ , ايعٛا٥ل ايتي تكـ في ططٜل إبساع٘, ٚأزا٥٘. ٚتمتًو ايلدتز١ 

ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ٚغا٥ٌ ٚططم يمهٔ بٗا إسساخ ايتػٝلر في غًٛى الإْػإ 7 تؿهلرٙ , ؾعٛضٙ 

 (.441 - 411,  4812,  َػعٛزٟ تسُس, ٚقسضت٘ ع٢ً تحكٝل أٖساؾ٘ )

أ١ُٖٝ  إلى( Alder , Harry and Heather, Beryi ,1998, 3)  يكس أؾاض ٚ   

, تحػين علاقات ؾدص١ٝ طٝب١ ٚبٓاؤٖا َا ٢ًٜ 6 ايتي تتُجٌايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ 

ْػر ايكِٝ , ٚضؾع َػتٜٛات الأزا٤, ٚ خًل ايجك١ ؾ٢ ايٓؿؼ, ٚاتخاش تٛد٘ عك٢ً إيجاب٢ٚ
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ك١ تجاٙ أ٣ تجطب١ ٜكّٛ ايؿعٛض بايج, ٚ ٚالمعتكسات ؾ٢ ْػٝر ٚاسس َع َا تطغب ؾ٢ إتصاظٙ 

 بٗا ايؿطز.

, اتعسزت ايسضاغات ايلذب١ٜٛ ايتي اٖتُت بٗ لدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝلأ١ُٖٝ اي ٚ    

إلى تحسٜس ايتي ٖسؾت ( Esterbrook Richard, 4882زضاغ١ ) ت 6 َٚٔ ٖصٙ ايسضاغا

َس٣ نؿا٠٤ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ نٛغ١ًٝ يًتسخٌ الإضؾازٟ َػاعس٠ ايتلاَٝص 

المعطضين ترطط ايؿؿٌ الأنازيمٞ )ْتٝذ١ لانخؿاض َػت٣ٛ أعسازِٖ ٚانخؿاض 

 (  َػت٣ٛ الإتصاظ يسِٜٗ بػبب غٝاغ١ ايكبٍٛ المؿتٛح ايتي تٓتٗذٗا ايهًٝات ايؿعب١ٝ

, ٚالمؿاِٖٝ المػبك١ ايتي تعٛم تصاح  ٜٚٗسف بطْاَر ايتسخٌ إلى تػٝلر ايُٓاشز ايػًٛن١ٝ

آخطٜٔ  13, ٚ تًُٝصًا نُذُٛع١ تجطٜب١ٝ 13اغ١ ع٢ً ٚتم إدطا٤ ايسض ٖؤلا٤ ايتلاَٝص

نُذُٛع١ ضابط١ َٔ المعطضين ترطط ايطغٛب الأنازيمٞ نُذُٛع١ بايهًٝات 

ايتشصٌٝ ,  ٚتم اغتدساّ اختباضات يكٝاؽ ايتهٝـ ايػًٛنٞ َٚؿّٗٛ ايصات , ايؿعب١ٝ

ػلر إيجابٞ , ٚنؿؿت ايسضاغ١ عٔ ت , ٚالمٗاضات الادتُاع١ٝ قبٌ ٚبعس ايلدْاَر ايسضاغٞ

  يس٣ تلاَٝص ايع١ٓٝ ايتذطٜب١ٝ ع٢ً ناؾ١ اختباضات ايسضاغ١.

( إٔ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ٖٞ 211 – 151,  4818ٚنؿؿت زضاغ١ ٚا٥ٌ ساَس )     

 , يٛس١ تؿػٌٝ ايسَاؽ , عٝح ٜٓتر ايعكٌ ايباطٔ تؿهلًرا , ؾٝٓتر ايعكٌ ايعاٖط غًٛنًا

ايعكٌ يٝٓتر ؾهطًا , ٖٚصٙ ٖٞ الملاسع١ , ٚتػتذٝب ٚضغالات ايػُع ٚايبصط تػني قٝاز٠ 

ٚنًُا تكسَت الإْػا١ْٝ ع٢ً غًِ ايتطٛض,  الأططاف يسع٠ٛ ايسَاؽ ٖٚصٙ ٖٞ ايتذطب١.

 نًُا ْعط الإْػإ يساخً٘ أنجط.

إلى ايتعطف إلى أثط اغتدساّ  (413 – 121,  4811الشًٍٛ )  ٚقس أٚضح إلزاعٌٝ    

ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ في ت١ُٝٓ ايساؾع يلإتصاظ, ٚقس قػِ ايباسح ع١ٓٝ ايسضاغ١ إلى 

ًُا َٚع١ًُ ٚتزُٛع١ ضابط١ )20تزُٛعتين َتهاؾ٦تين6 تزُٛع١ تجطٜب١ٝ ) ( 20( َعً
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ًُا َٚع١ًُ بمطس١ً ايتعًِٝ الأغاغٞ بػع٠ , ثِ طبل ايباسح ع٢ً المجُٛع١ ايتذ طٜب١ٝ َعً

ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ. ٚأغؿطت ْتا٥ر ايسضاغ١ عٔ ٚدٛز ؾطٚم شات زلاي١ إسصا١ٝ٥ بين 

َتٛغط زضدات المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ في ايتطبٝكين ايكبًٞ ٚايبعسٟ يصالح ايتطبٝل 

 ايبعسٟ.

إلى ايتعطف ع٢ً أثط بطْاَر  (128 – 115,  4812نُا ٖسؾت زضاغ١ أحمس ضَطإ )     

١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ع٢ً صعٛبات تعًِ ايًػ١ ايعطب١ٝ يًٓاطكين بػلرٖا. تسضٜبي يًلدتز

ًٝا بين المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ ٚالمجُٛع١  ٚتٛصًت ايسضاغ١ إلى أ6ْ٘ تٛدس ؾطٚم زاي١ إسصا٥

 ايطابط١ في ايتطبٝل ايبعسٟ لاغتبٝإ صعٛبات تعًِ ايًػ١ ايعطب١ٝ يًٓاطكين بػلرٖا. 

اختباض ؾاع١ًٝ بإدطا٤  ( ؾ٢ زضاغت483٘ – 114,  4812ايػٝس َطش١ٓ ) ٚقاّ     

اغتدساّ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ يتشػين ايتٛاصٌ ايًؿعٞ يس٣ الأطؿاٍ ضعاف 

لا ٚ طؿ  14ه١ْٛ َٔ )َالمٓٗر ايتذطٜبي ع٢ً ع١ٓٝ ّ ايػُع. ٚيتشكٝل ٖصا الشسف اغتدس

ؿاٍ, ٚضابط١ ( أط2, تم تكػُِٝٗ إلى تزُٛعتين تجطٜب١ٝ قٛاَٗا ) ( ضعاف ايػُعطؿ١ً 

ًٝا عٓس َػت٣ٛ ) أطؿاٍ .( 2قٛاَٗا ) ( 8.81ٚتٛصًت ايسضاغ١ إلى6 ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسصا٥

بين َتٛغطٞ ضتب زضدات ايكٝاغين ايكبًٞ ٚايبعسٟ يس٣ أؾطاز المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ َٔ 

 الأطؿاٍ ضعاف ايػُع ع٢ً َكٝاؽ ايتٛاصٌ ايًؿعٞ يصالح ايكٝاؽ ايبعسٟ. 

 برمجة اللػوية العصبية :التطبيكات التربوية لل

( ؾ٢ زضاغت٘ بعض ايتطبٝكات ايلذب١ٜٛ 01- 08,  4841عطض غٝـ ايعٝػا٣ٚ )     

 يًلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ تمجًت ؾ٢ ايٓكاط ايتاي١ٝ 6

 تٛغع١ إزضاى ايطًب١ ٚتٛغٝع آؾاقِٗ . .1
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تٛغٝع ؾٔ الاتصاٍ ٚتٓٛع أغايٝب٘ بين المسضؽ ٚايطايب ٚبايعهؼ ٚبين ايطًب١  .4

 . أْؿػِٗ
الاْتؿاع َٔ ايًػ١ بمصطًشاتٗا ٚقٛاعسٖا ؾ٢ إيجاز َػاس١ َؿلذن١ يًتؿاعٌ  .2

 َع ايطًب١ ؾ٢ ايتعًِٝ , ٚالأبٓا٤ ؾ٢ ايلذب١ٝ .
تحػين الأزا٤ ٚتطٜٛطٙ يًٛصٍٛ إلى الاَتٝاظ المعطؾ٢ أٚ المٗاض٣ عٔ ططٜل زضاغ١  .0

 أزٚات٘ َٚعطؾ١ أدعا٥٘ ٚايٛصٍٛ إلى ْتا٥ذ٘.
٢ ايتٛاصٌ ٚالاْتؿاع َٓٗا ؾ٢ تحسٜس ايططٜك١ َعطؾ١ الأنماط الإْػا١ْٝ ؾ .1

 .المٓاغب١ ٚالأْؿط١ ٚايتكِٜٛ يًُتعًُين 
ايتآيـ الإْػا٢ْ ايص٣ ٜعس أسس ضنا٥ع ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ , ٚي٘ زٚض ؾ٢  .2

 لإقا١َ ايجك١ المتبازي١ ٚايت٢ تٛؾط زضد١ اتصاٍ عاي١ٝ .

 فسوض البشح:

ٌٍ َٔ زضدات طلاب  َٞتٛغطتٛدس ؾطٚم شات زلاي١ إسصا١ٝ٥ بين لا  .1 ن

يتشسخ لاختباض َٗاضات ا ٟايتذطٜب١ٝ في ايتطبٝل ايبعستين ايطابط١ ٚ المجُٛع

 لمجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ.يصالح ايتطبٝل ا

 زضدات طلاب ٞبين َتٛغطعٓس َػت٣ٛ  تٛدس ؾطٚم شات زلاي١ إسصا١ٝ٥ .4

يصالح  خختباض َٗاضات ايتشسايتطبٝل ايكبًٞ ٚايبعسٟ لاايتذطٜب١ٝ في المجُٛع١ 

 ايتطبٝل ايبعسٟ .

ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ؾاع١ًٝ في ت١ُٝٓ  نمٛشز ع٢ًايكا٥ِ  المكلذح لدْاَريً .2

 .ايعاّ )ع١ٓٝ ايبشح( ٟيس٣ طًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٛ تشسخَٗاضات اي
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 إدساءات البشح:

 يلإداب١ عٔ أغ١ً٦ ايبشح غاضت ايباسج١ ٚؾل اترطٛات ايتاي6١ٝ

 أٚيًا6 أزٚات ايبشح6

 يلطلبة الصف الأول الجاىو لاشو تينيتَاال تشدخإعداد قائنة بمَازات ال .1
 ٖسف ايكا١ُ٥ َٚصازض بٓا٥ٗا6 -أ

ٖسؾت ايكا١ُ٥ إلى تحسٜس َٗاضات ايتشسخ ايلاظ١َ يطًب١ ايصـ الأٍٚ ايجا7ْٟٛ 

يت١ُٝٓ ٖصٙ المٗاضات باغتدساّ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ , ٚتصُِٝ اختباض 

ايلدتز١ نمٛشز ع٢ً ضٚؽ ايلدْاَر المكلذح ايكا٥ِ ِ يسيكٝاغٗا قبٌ زضاغتٗ

 ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ.

ٚقس أعست ايباسج١ ايكا١ُ٥ في ض6٤ٛ أزبٝات ايلذب١ٝ شات ايص١ً بططا٥ل تعًِٝ 

ايًػ١ ايعطب١ٝ , ٚايسضاغات ايػابك١ ٚايبشٛخ ايتي تٓاٚيت َٗاضات ايتشسخ يس٣ 

طلاع آضا٤ المعٓٝين ايطلاب, ٚطبٝع١ المطس١ً ايجا١ْٜٛ ٚخصا٥ص نمِٖٛ, ٚاغت

 بتسضٜؼ ايًػ١ ايعطب١ٝ , ٚؾْٓٛٗا , ٚؾًػؿتٗا.

 ايكا١ُ٥ في صٛضتٗا الأٚي١ٝ ٚضبطٗا6 -ب

ٚتٛصًت ايباسج١ إلى قا١ُ٥ َبس١ٝ٥ بمٗاضات ايتشسخ ايلاظ١َ يطًب١ ايصـ الأٍٚ        

ايجاْٟٛ ايعاّ , ٚعسزٖا تػع١ عؿط َٗاض٠ , ٚعطضٗا ع٢ً تزُٛع١ َٔ المحهُين, َٔ 

َتدصص٢ المٓاٖر ٚتعًِٝ ايًػ١ ايعطب١ٝ َٚعًُٝٗا , في صٛض٠ اغتبا١ْ قػُت إلى أضبع١ 

يًُٗاضات , ٚايٓٗطإ ايجا٢ْ ٚايجايح لإبسا٤ ايطأ٣ َٔ قبٌ أْٗط , ايٓٗط الأٍٚ َٔ ايُٝين 
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أَاّ نٌ َٗاض٠ في ْٗط ) (  √المحهُين في نٌ َٗاض٠ , سٝح طًب َٔ المحهِ ٚضع علا١َ ) 

َٓاغب١ ( إشا ٚاؾل ع٢ً المٗاض٠ , أٚ ) غلر َٓاغب١ ( إشا لم ٜٛاؾل عًٝٗا , أَا ايٓٗط ايطابع ؾكس 

سٝح ٜكّٛ المحهِ بتعسٌٜ صٝاغ١ المٗاض٠ ايتي تحتاز خصص يتعسٌٜ ايصٝاغ١ ايًػ١ٜٛ , 

يصيو. نُا طًب َٔ ايػاز٠ المحهُين إٔ ٜطٝؿٛا َٗاضات ايتشسخ ايتي ٜطْٚٗا لاظ١َ 

يطلاب المطس١ً ايجا١ْٜٛ, إشا لم تهٔ َتط١ُٓ في ايكا١ُ٥. ٚقس اعتلدت ايساضغ١ اتذاي١ٝ 

 ٌ َٗاض٠ َٔ َٗاضات ايتشسخن% ؾأنجط َٔ تزُٛع آضا٤ المحهُين ع٢ً  48ْػب١ المٛاؾك١ 

ؾططًا يكبٛلشا7 لإٔ بعض ايسضاغات ايػابك١ قس سسزتٗا ْػب١ يًُٛاؾك١ , ٚقس أخصت 

 ايباسج١ َلاسعات ٚآضا٤ ايػاز٠ المحهُين بعين الاعتباض ٚناْت ع٢ً ايٓشٛ ايتاي6ٞ 

تعسٌٜ المٗاض٠ الأٚلى 6َٔ ) إخطاز أصٛات اتذطٚف َٔ تشاضدٗا ايصشٝش١.(, إلى  -

 أصٛات اتذطٚف ٚايهًُات َٔ تشاضدٗا ايصشٝش١ (.) ْطل 
تعسٌٜ المٗاض٠ ايجايج١ 6َٔ ) َطاعا٠ َٛاطٔ ايٛقـ ٚايٛصٌ (, إلى6 ) َطاعا٠  -

 ايٛقؿات المٓاغب١ بين اتدٌُ أثٓا٤ اتذسٜح (.
تعسٌٜ المٗاض٠ ايػابع١ 6َٔ ) ايتعبلر عٔ الأؾهاض في جمٌ َؿٝس٠ تا١َ المع٢ٓ (, إلى6  -

 ٠ تا١َ المع٢ٓ (.) اغتدساّ جمٌ َؿٝس
الايتعاّ بالمٛضٛع ايص٣ ٜتشسخ ؾٝ٘ ٚلا يخطز تعسٌٜ المٗاض٠ ايجا١ْٝ عؿط٠ 6َٔ )  -

 (, إلى6 ) الايتعاّ بمٛضٛع اتذسٜح ( عٓ٘ خطٚدًا لاؾتًا.
تعسٌٜ المٗاض٠ ايطابع١ عؿط 6َٔ ) تحسٜس ايػطض َٔ المٛضٛع (, إلى6 ) تحسٜس  -

 ايؿهط٠ ايعا١َ يًُٛضٛع (.
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اتراَػ١ عؿط 6َٔ ) اغتدساّ إؾاضات ايٝسٜٔ أٚ الإيما٤ات المدتًؿ١ في تعسٌٜ المٗاض٠  -

تٛضٝح ايعاطؿ١, ٚتصٜٛط الأؾهاض (, إلى6 ) اغتدساّ الإؾاضات ٚالإيما٤ات غلر ايًؿع١ٝ 

َعلًدا عُا ٜطٜس تٛصًٝ٘ يلآخطٜٔ (. ٖٚٓاى َٗاضات ضأ٣ المحُهٕٛ إضاؾتٗا 6 سٝح 

 ١ٝ 6اقلذح بعض المحهُين إضاؾ١ المٗاض٠ اآخت
تٜٓٛع ْلد٠ ايصٛت بما ٜٛاؾل اتذسٜح. ٚلم تأخص ايباسج١ بٗصا ايطأ7٣ لإٔ ٖصٙ المٗاض٠  -

َتط١ُٓ في ايكا١ُ٥ بايؿعٌ, 6٢ٖٚ ايتػٝلر في ْلدات الأصٛات اغتذاب١ يًُع٢ٓ 

 سعٕ (. –تأثط  –المكصٛز ) ؾطح 

 ايكا١ُ٥ في صٛضتٗا ايٓٗا6١ٝ٥ -ز

( َٗاض٠ ٢ٖٚ  11ايتشسخ ٚايتي تطُٓت ) تم ايتٛصٌ يًكا١ُ٥ ايٓٗا١ٝ٥ لمٗاضات  -1

ايتشسخ بصٛت -4ْطل أصٛات اتذطٚف ٚايهًُات َٔ تشاضدٗا ايصشٝش١. -61

ضبط ايهًُات  -0َطاعا٠ ايٛقؿات المٓاغب١ بين اتدٌُ أثٓا٤ اتذسٜح.-2ٚاضح .

اغتدساّ ايهًُات ٚاتدٌُ ٚايعباضات المٓاغب١ -1ضبطًا صشٝشًا أثٓا٤ اتذسٜجع

 اغتدساّ جمٌ َؿٝس٠ تا١َ المع٢ٓ.-3أزٚات ايطبط المٓاغب١.اغتدساّ -2يًػٝام.

اغتدساّ عباضات ايؿهط ٚالاعتصاض ٚايت١ٓ٦ٗ ٚالمٛاغا٠ في َٛاقـ ايتشسخ -4

تٛظٝـ ايتؿبٝٗات أٚ اتذهِ أٚ الاقتباغات َٔ ايكطإٓ أٚ اتذسٜح أٚ -5الادتُاع١ٝ.

عاّ بمٛضٛع الايت-11عطض الأؾهاض ٚتطابطٗا بؿهٌ َتػًػٌ.-18ايؿعط أٚ ايٓجط.

اغتدساّ الإؾاضات  -12إبسا٤ ايطأ٣ في َٛاقـ ايتشسخ المدتًؿ١. -14اتذسٜح.
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َطاعا٠ اٖتُاَات  -10ٚالإيما٤ات غلر ايًؿع١ٝ َعلًدا عُا ٜطٜس تٛصًٝ٘ يلآخطٜٔ.

 –ايتػٝلر في ْلدات ايصٛت اغتذاب١ يًُع٢ٓ المكصٛز 6 ) ؾطح  -11المداطبين َٚٝٛلشِ.

 سعٕ (. –تأثط 

 زات التشدخ:اختباز مَا .2

 ٖسف الاختباض, َٚصازض6ٙ - أ
ٖسف الاختباض إلى قٝاؽ َػت٣ٛ طًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٟٛ ايعاّ في َٗاضات      

ايتشسخ المٓاغب١ لشِ , ٚشيو قبٌ تطبٝل ايلدْاَر ٚبعسٙ 7 يًتشكل َٔ ؾاع١ًٝ 

ايلدْاَر في ت١ُٝٓ ٖصٙ المٗاضات , ٚقس أعست ايباسج١ ٖصا الاختباض في ض٤ٛ أزبٝات 

١ ايعطب١ٝ , ٚايسضاغات ايػابك١ ٚايبشٛخ ايتي ايلذب١ٝ شات ايص١ً بططا٥ل تعًِٝ ايًػ

 تٓاٚيت َٗاضات ايتشسخ.

 تست٣ٛ الاختباض ٚضبط6٘ - ب
تهٕٛ اختباض َٗاضات الإْتاز ايًػٟٛ ) ايتشسخ ( َٔ خمػ١ عؿط غؤايًا , ٚقس تٓٛعت ٖصٙ     

الأغ١ً٦ بين َٛاقـ َٚٛضٛعات ٚتزالات يًتشسخ ؾٝٗا 7 يتػتٛفي المٗاضات المطاز قٝاغٗا . 

عطض الاختباض ع٢ً المحهُين , ثِ أدطٜت ايباسج١ ايتعسٜلات , ٚتم تطبٝل الاختباض ثِ 

   ع٢ً تزُٛع١ َٔ طًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٟٛ. ٚتم سػاب ظَٔ الاختباض ناآخت6ٞ

                                                       عَٔ ايص٣ اغتػطق٘ أٍٚ طايب + ايعَٔ ايص٣ اغتػطق٘ آخط طايبظَٔ الاختباض = اي

4 
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 04+     24=   َتٛغط ظَٔ الاختباض

                                            4  

 ( زقٝك١. 08إشًا َتٛغط ظَٔ الاختباض ٖٛ ) 

بجلاخ ططم )الأٚلى6 سػاب َعاٌَ ايؿا  اختباض ايتشسخقس تم سػاب ثبات عباضات ٚ

لمؿطزات الاختباض نهٌ, َع سصف زضد١ المؿطز٠ َٔ  Cronbach᾽s Alphaنطْٚبار 

ايسضد١ ايه١ًٝ يلاختباض, ٚايططٜك١ ايجا6١ْٝ سػاب َعاَلات الاضتباط بين زضد١ المؿطز٠ 

ٚايسضد١ ايه١ًٝ يلاختباض نهٌ )الاتػام ايساخًٞ((, ٚايططٜك١ ايجايج6١ سػاب َعاٌَ 

 .ايجبات باغتدساّ ايتذع١٥ ايٓصؿ١ٝ

 :مَازات التشدخ ملاسظة (بطاقة تكديس )  .3

ٚضعت ايباسج١ قا١ُ٥ تكسٜط يهٌ َٗاض٠ , ٚقا١ُ٥ ايتكسٜط يتشًٌٝ أزا٤ات ايطلاب في نٌ    

َٗاض٠ ْٛع١ٝ َٔ َٗاضات ايتشسخ ٚؾل َكٝاؽ ضباع٢ , ٚيجُع َٝعإ ايتكسٜط بين المٝعإ 

 1- 4- 2 – 0ضعٝـ ( ٚالمٝعإ ايطق٢ُ ايه٢ُ )  –دٝس  –دٝس دسًا  –ايٛصؿٞ ) ممتاظ 

( 7 ٚشيو لمػاعس٠ المعًِ ع٢ً تكسٜط أزا٤ ايطلاب لمٗاضات ايتشسخ بططٜك١ َٛضٛع١ٝ بعٝس٠ 

 عٔ ايصات١ٝ .

 ٚقس اعتُست ايباسج١ في بٓا٤ ٖصٙ ايبطاق١ ع٢ً عس٠ َصازض َٔ أُٖٗا 6 

 ( . ٞ ايسضاغات ٚايبشٛخ ايػابك١ المطتبط١ بؿٔ ايتشسخ ) ايتعبلر ايؿؿٗ -
ًٝالأزبٝات المتص١ً بطب -  َٛضٛعٝاً  . ٚا ٝع١ ايتشسخ , َٔ سٝح قٝاغ٘ ٚتكٛيم٘ نُ
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كتاب طالب الصف الأول الجاىوي لتينية مَازات التشدخ باضتدداو البرمجة اللػوية  .4
 العصبية:

أعست ايباسج١ نتاب ايطايب ايصٟ ٜػتدسَ٘ عٓس تسضٜؼ َٗاضات ايتشسخ, 

ت١ُٝٓ  ٚاست٣ٛ نتاب ايطاب ع٢ً َكس7١َ تٓاٚيت أ١ُٖٝ ايتشسخ ٚنٝؿ١ٝ

َٗاضات٘ , ٚالشسف َٔ نتاب ايطايب, ٜٚتُجٌ الشسف في نْٛ٘ َػاعسًا يًطايب في 

ت١ُٝٓ َٗاضات ايتشسخ َٔ خلاٍ تٓؿٝص بعض الأْؿط١ المصاسب١ ٚسٌ ايتسضٜبات 

 المتٓٛع١ , ٚزضٚؽ َٛضٛعات نتاب ايطايب.

 دليل المعله لتينية مَازات التشدخ باضتدداو البرمجة اللػوية العصبية: .5
أعست ايباسج١ زيٌٝ المعًِ يٝػلر َعًِ ايًػ١ ايعطب١ٝ ٚؾل إدطا٤ات٘ بٗسف ت١ُٝٓ 

َٗاضات ايتشسخ يس٣ طًب١ ايصـ الأٍٚ ايجاْٟٛ باغتدساّ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ 

ُٖا6 اتداْب ايٓعط7ٟ ٜٚؿٌُ إطاضًا  ايعصب١ٝ, ٜٚؿتٌُ ٖصا ايسيٌٝ ع٢ً قػُين

ًَا َٚعًَٛات عٔ ايسيٌٝ, ٚاتداْب ايتطبٝك6ٞ ت ٓاٍٚ ٖصا اتدع٤ َٔ ايسيٌٝ عا

المكلذح , ٚقس اؾتٌُ ٖصا اتداْب تٓؿٝص نٌ زضؽ َٔ زضٚؽ ايلدْاَر  إدطا٤ات

في  ع6٢ً تحسٜس المٗاض٠ المطاز تُٓٝتٗا, تحسٜس الأٖساف ايتع١ًُٝٝ المطاز تُٓٝتٗا

نٌ زضؽ, تكسِٜ َعًَٛات إثطا١ٝ٥ يًُعًِ في َععِ ايسضٚؽ, تكسِٜ تزُٛع١ 

 ١ ٚالأْؿط١ الإثطا١ٝ٥ يًُعًِ.َٔ ايٛغا٥ٌ ايتعًُٝٝ

 ثاىيًا: عيية البشح:

تهْٛت ع١ٓٝ ايبشح اتذايٞ َٔ تزُٛعتين َٔ طايبات ايصـ الأٍٚ ايجاْٟٛ 

ايعاّ بمسضغتي أبٛحماز ايجا١ْٜٛ بٓات , َٚسضغ١ ايص٠ٛ ايجا١ْٜٛ المؿلذن١ بإزاض٠ أبٛحماز 

ػت٣ٛ ايجكافي ٚالادتُاعٞ, ايتع١ًُٝٝ, ٚقس ضٚعٞ في اختٝاض ايع١ٓٝ ايتكاضب في ايعُط ٚالم
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( طايب١ َكػُات ع٢ً تزُٛعتين الأٚلى ضابط١ , ٚعسز  48ٚبًػت ع١ٓٝ ايبشح ) 

 ( طايب١. 08( طايب١, ٚالمجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ ٚتهْٛت َٔ )  08طايباتٗا ) 

 إدساءات تيفير تجسبة البشح:

 غاض ايبشح اتذايٞ ٚؾكًا يلإدطا٤ات ايتاي6١ٝ

ٝح ٜٗسف ايبشح اتذايٞ إلى ايتعطف ع٢ً ستحسٜس الشسف َٔ ايتذطب6١  -1

ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ في ت١ُٝٓ َٗاضات ايتشسخ يس٣ طلاب نمٛشز  ؾاع١ًٝ

 ايصـ الأٍٚ ايجاْٟٛ.
 سٝح تمجًت َتػلرات ايبشح اتذايٞ في6تحسٜس َتػلرات ايبشح6  -4

 المتػلر المػتك6ٌ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ. - أ
 المتػلر ايتابع6 َٗاضات ايتشسخ. - ب

 ايتطبٝل ايكبًٞ لأزٚات ايبشح6 -2
ًٝا ع٢ً المجُٛعتين ايتذطٜب١ٝ ٚايطابط١  تم تطبٝل أزٚات ايبشح تطبٝكًا قبً

ٚايتي تمجًت في اختباض َٗاضات ايتشسخ, ٚبطاق١ َلاسع١ يتكِٝٝ َٗاضات ايتشسخ 

يس٣ طًب١ ايصـ الأٍٚ ايجا7ْٟٛ َع تبصلر ايطلاب بطبٝع١ الاختباض, ٚنٝؿ١ٝ 

 تأنس َٔ ٚضٛح تعًُٝات٘.الإداب١ عٓ٘, ٚاي

 تسضٜب ايطلاب ع٢ً ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب6١ٝ -0
يت١ُٝٓ َٗاضات ايتشسخ ايكا٥ِ ع٢ً ايلدتز١  تم تسضٜؼ َٛضٛعات ايلدْاَر المكلذح  

ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ع٢ً طلاب ايصـ الأٍٚ ايجاْٟٛ ايعاّ تزُٛع١ ايبشح ) المجُٛع١ 

 4844ّايتذطٜب١ٝ ( في ايؿصٌ ايسضاغٞ الأٍٚ يًعاّ ايسضاغٞ
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 ايتطبٝل ايبعسٟ لأزٚات ايبشح6 -1
ات ايتشسخ يت١ُٝٓ َٗاض َٔ تسضٜؼ َٛضٛعات ايلدْاَر المكلذحبعس الاْتٗا٤ 

باغتدساّ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ, قاَت ايباسج١ بتطبٝل أزٚات ايبشح بعسٜا 

ع٢ً ع١ٓٝ ايبشح , ٚقس ضٚعٞ إٔ ٜهٕٛ دٛ ايكٝاؽ َؿابٗا لما في ايكٝاؽ ايكبًٞ, 

ٚبعس شيو تم تصشٝح إدابات ايطلاب , ٚضصس زضداتِٗ لمعاتدتٗا إسصا٥ٝا, 

 ٚتؿػلر ايٓتا٥ر.

 ا:ىتائر البشح وتفطيرٍ
  6ٍٚٞتٛدس ؾطٚم شات زلاي١ إسصا١ٝ٥ بين َتٛغطلا ايٓتا٥ر اتراص١ بايؿطض الأ 

ٌٍ َٔ زضدات طلاب   ٟايتذطٜب١ٝ في ايتطبٝل ايبعستين ايطابط١ ٚ المجُٛعن

 لمجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ.يصالح ايتطبٝل ايتشسخ لاختباض َٗاضات ا

  ( SPSS. Ver.17بطْاَر ) ٚيًتشكل َٔ صش١ ايؿطض َٔ عسَ٘ تم اغتدساّ 

في سػاب قِٝ ) ت ( يسلاي١ ايؿطٚم بين زضدات ايتطبٝل ايبعسٟ يًُذُٛعتين 

ايطابط١ ٚايتذطٜب١ٝ في اختباض ايتشسخ َٚٗاضات٘ ايؿطع١ٝ نٌ ع٢ً سس٠,  

َعازي١ سذِ ايتأثلر, سٝح إٕ َؿّٗٛ ايسلاي١ الإسصا١ٝ٥ يًٓتا٥ر ٜعلد ٚسػاب 

لاضتباط , بُٝٓا ٜطنع َؿّٗٛ سذِ عٔ َس٣ ايجك١ ايتي ْٛيٝٗا يٓتا٥ر ايؿطم أٚ ا

ايتأثلر ع٢ً ايؿطم أٚ سذِ الاضتباط بصطف ايٓعط عٔ َس٣ ايجك١ ايتي ْٛيٝٗا 

 (  1نُا ظسٍٚ )  يًٓتا٥ر
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 ( 1ددول ) 
قينة )ت( وسذه وقوة التأثير ودلالتَه ليتائر طلاب المجنوعتين الضابطة والتذسيبية في التطبيل البعدي لاختباز 

 (40ومَازاتُ الفسعية كل على سدة: ٌ )التشدخ ككل 
 

 المتوضط المجنوعة المَازة
الانحساف 

 المعيازي
 قينة) ت(

سذه 
 التأثير
(d) 

 قوة التأثير
(2ω) 

ىطل أصوات الحسوف مً 
 مخازدَا الصشيشة.

 ضابطة
 تجسيبية

309000 
506500 

104815 
107766 

40785** 10083 210488 

مساعاة الوقفات بين الجنل 
 أثياء الحديح.

 ضابطة
 تجسيبية

309250 
502500 

104391 
107209 

30735** 00845 150008 

 التشدخ بوضوح.
 ضابطة

 تجسيبية

403500 
509750 

106725 
108043 

40177** 00945 180089 

ضبط الكلنات ضبطا نحويا 
 صشيشا

 ضابطة
 تجسيبية

309500 
504250 

108109 
106623 

30795** 00859 150419 

 لمَازات الصوتيةا
 ضابطة

 تجسيبية
200075 
280050 

606463 
802304 

40768** 
10079 
 

220346 

اضتدداو الكلنات والجنل 
 والعبازات.

 ضابطة
 تجسيبية

309500 
507500 

105681 
108222 

40735** 
10072 
 

220106 

اضتدداو أدوات السبط 
 المياضبة.

 ضابطة
 تجسيبية

400000 
505500 

105851 
107967 

40091** 00926 170481 

اضتدداو جمل مفيدة تامة 
 المعيى

 ضابطة
 تجسيبية

400250 
507750 

104933 
107757 

40770** 10080 220361 

اضتدداو عبازات الشكس 
 والاعتراز والتَئية والمواضاة.

 ضابطة
 تجسيبية

402750 
600250 

106639 
107170 

40629** 10048 210336 
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 المتوضط المجنوعة المَازة
الانحساف 

 المعيازي
 قينة) ت(

سذه 
 التأثير
(d) 

 قوة التأثير
(2ω) 

توظيف التشبيَات أو الحكه أو 
 الاقتباضات مً الكسآٌ أو الحديح

 ضابطة
 تجسيبية

308750 
503250 

105390 
107004 

30998** 00905 160828 

 المَازات اللػوية الأضلوبية
 ضابطة

 تجسيبية
160175 
220675 

507284 
605687 

40717** 10068 210975 

عسض الأفكاز وتسابطَا 
 بشكل متطلطل.

 ضابطة
 تجسيبية

400750 
503750 

105588 
107348 

30525** 0080 130951 

 الالتصاو بموضوع الحديح.
 ضابطة

 تجسيبية
401500 
507000 

106571 
108002 

40006** 00907 160884 

إبداء السأى في مواقف 
 التشدخ المدتلفة.

 ضابطة
 تجسيبية

400500 
5.5750 

108667 
107524 

30767** 00853 150227 

 المَازات الفكسية:
 

 ضابطة
 تجسيبية

120275 
160650 

406408 
500563 

40032** 00913 170066 

اضتدداو الإشازات 
 والإيماءات غير اللفظية.

 ضابطة
 تجسيبية

401500 
504250 

107029 
108241 

30231** 00731 110672 

مساعاة اٍتنامات المداطبين 
 وميولهه.

 ضابطة
 تجسيبية

308000 
506000 

105558 
108229 

40750** 10075 220215 

التػيير في ىبرات الصوت 
 اضتذابة للنعيى المكصود.

 ضابطة
 تجسيبية

400000 
504000 

108397 
108783 

30368** 0080 120555 

المَازات التفاعلية 
 .الملنشية

 ضابطة
 تجسيبية

110950 
160425 

407606 
502909 

30976** 00900 160674 

 .المجنوع الكلي للاختباز
 ضابطة

 تجسيبية
600475 
830800 

200788 
240209 

40623** 10046 210292 



  
 

- 274 - 

  8081** زاٍ عٓس َػت٣ٛ 

 ٜتطح َٔ اتدسٍٚ أ6ٕ 

( ٖٚصا ٜعني ٚدٛز ؾطٚم شات  8081جمٝع قِٝ ) ت( زاي١ إسصا٥ٝا عٓس َػت٣ٛ )   -

زلاي١ إسصا١ٝ٥ بين َتٛغطات زضدات المجُٛعتين ايتذطٜب١ٝ ٚايطابط١ في 

ايكٝاؽ ايبعسٟ لمٗاضات ايتشسخ ) جمٝع المٗاضات ايط٥ٝػ١ , ٚالمٗاضات ايؿطع١ٝ , 

 ٚايسضد١ ايه١ًٝ ( يصالج المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ.
جمٝع قِٝ َطبع إٜتا ) سذِ ايتأثلر ( قِٝ َطتؿع١ , َٚػت٣ٛ ايتأثلر ) نبلر (  -

 تدُٝع ايؿطٚم.
  6ْٞبين عٓس َػت٣ٛ  تٛدس ؾطٚم شات زلاي١ إسصا١ٝ٥ايٓتا٥ر اتراص١ بايؿطض ايجا

ختباض ايتطبٝل ايكبًٞ ٚايبعسٟ لاايتذطٜب١ٝ في المجُٛع١  زضدات طلاب َٞتٛغط

 ايبعسٟ . خ يصالح ايتطبٝلَٗاضات ايتشس
  ( SPSS. Ver.17بطْاَر ) ٚيًتشكل َٔ صش١ ايؿطض َٔ عسَ٘ تم اغتدساّ 

في سػاب قِٝ ) ت ( يسلاي١ ايؿطٚم بين زضدات ايتطبٝكين ايكبًٞ ٚ ايبعسٟ 

نُا  يًُذُٛع١ ايتذطٜب١ٝ في اختباض ايتشسخ َٚٗاضات٘ ايؿطع١ٝ نٌ ع٢ً سس٠

 (  4ظسٍٚ ) 
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 ( 2ددول ) 

التأثير ودلالتَه  ليتائر طلاب المجنوعة التذسيبية في التطبيكين الكبلي قينة )ت( وسذه وقوة 
 (40والبعدي لاختباز التشدخ ككل ومَازاتُ الفسعية كل على سدة: ٌ )

 المتوضط التطبيل المَازة
الانحساف 

 المعيازي
 قينة ) ت(

سذه 
 التأثير
(d) 

 قوة التأثير
(2ω) 

ىطل أصوات الحسوف مً 
 مخازدَا الصشيشة.

 قبلي
 بعدي

306000 
506500 

104286 
107766 

 
60286** 

 
20013 

 
330341 

مساعاة الوقفات بين الجنل 
 أثياء الحديح.

 قبلي
 بعدي

305750 
502500 

009841 
107209 

 
50616** 

 
10798 

 
280532 

 التشدخ بوضوح.
 قبلي
 بعدي

306750 
509750 

103660 
108043 

 
70407** 

 
20372 

 
400984 

ضبطا نحويا ضبط الكلنات 
 صشيشا

 قبلي
 بعدي

306750 
504250 

102887 
106623 

 
50406** 

 
10731 

 
270004 

 المَازات الصوتية
 قبلي
 بعدي

170900 
280050 

500066 
802304 

 
70248** 

 
20321 

 
390939 

اضتدداو الكلنات والجنل 
 والعبازات.

 قبلي
 بعدي

303750 
507500 

102544 
108222 

 
60643** 

 
20127 

 
350840 

اضتدداو أدوات السبط 
 المياضبة.

 قبلي
 بعدي

307250 
505500 

101091 
107967 

 
50288** 

 
10693 

 
260142 

اضتدداو جمل مفيدة تامة 
 المعيى

 قبلي
 بعدي

305250 
507750 

102192 
107757 

 
60908** 

 
20212 

 
370658 

اضتدداو عبازات الشكس والاعتراز 
 والتَئية والمواضاة.

 قبلي
 بعدي

401000 
600250 

101723 
107170 

 
50959** 

 
10908 

 
310010 
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 المتوضط التطبيل المَازة
الانحساف 

 المعيازي
 قينة ) ت(

سذه 
 التأثير
(d) 

 قوة التأثير
(2ω) 

توظيف التشبيَات أو 
الحكه أو الاقتباضات مً 

 الكسآٌ أو الحديح

 قبلي
 بعدي

305500 
503250 

102598 
107004 

 
50706** 

 
10827 

 
290185 

 المَازات اللػوية الأضلوبية
 قبلي
 بعدي

140900 
220675 

308350 
605687 

 
60677** 

 
20138 

 
360075 

عسض الأفكاز وتسابطَا 
 بشكل متطلطل.

 قبلي
 بعدي

307250 
503750 

101544 
107348 

 
50135** 

 
10644 

 
250024 

 الالتصاو بموضوع الحديح.
 قبلي
 بعدي

308250 
507000 

103753 
108002 

 
50885** 

 
10885 

 
300478 

إبداء السأى في مواقف 
 التشدخ المدتلفة.

 قبلي
 بعدي

400500 
505750 

104667 
107524 

 
40417** 

 
10414 

 
190805 

 المَازات الفكسية
 

 قبلي
 بعدي

110600 
160650 

304774 
500563 

 
50558** 

 
10780 

 
280110 

اضتدداو الإشازات 
 والإيماءات غير اللفظية.

 قبلي
 بعدي

303250 
504250 

100951 
108241 

 
60565** 

 
20102 

 
350298 

مساعاة اٍتنامات المداطبين 
 وميولهه.

 قبلي
 بعدي

306500 
506000 

102919 
108229 

 
50124** 

 
10641 

 
240944 

التػيير في ىبرات الصوت 
 اضتذابة للنعيى المكصود.

 قبلي
 بعدي

301750 
504000 

101742 
108783 

 
60644** 

 
20128 

 
350847 

 المَازات التفاعلية الملنشية
 قبلي
 بعدي

100150 
160425 

300174 
502909 

 
60610** 

 
20117 

 
350611 
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 المتوضط التطبيل المَازة
الانحساف 

 المعيازي
 قينة ) ت(

سذه 
 التأثير
(d) 

 قوة التأثير
(2ω) 

 المجنوع الكلي للاختباز
 قبلي
 بعدي

540550 
830800 

130159 
240209 

 
70103** 

 
20275 

 
380973 

  8081** زاٍ عٓس َػت٣ٛ        

 ٜتطح َٔ اتدسٍٚ ايػابل َا 6ًٜٞ  

اضتؿاع َتٛغط زضدات تزُٛع١ ايبشح ) ايتذطٜب١ٝ ( في ايتطبٝل ايبعسٟ   -

(, أَا َتٛغط ايتطبٝل ايكبًٞ ؾهإ )  42048لاختباض َٗاضات ايتشسخ, سٝح بًؼ ) 

 (, ٖٚصا ٜؿلر إلى تؿٛم تزُٛع١ ايبشح ) ايتذطٜب١ٝ ( في ايتطبٝل ايبعسٟ. 10011
َتٛغطات زضدات طلاب  ( بين8.81ٚدٛز ؾطم زاٍ إسصا٥ٝاً عٓس َػت٣ٛ ) 

المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ في ايتطبٝكين ايكبًٞ ٚايبعسٟ لاختباض ايتشسخ نهٌ 

ًٝا في نٌ المٗاضات  يصالح ايتطبٝل ايبعسٟ, مما ٜؿلر إلى ٚدٛز ؾطٚم زاي١ إسصا٥

ايؿطع١ٝ, ٖٚصا ٜعس َؤؾطًا ع٢ً تؿٛم ايطلاب في ايتطبٝل ايبعسٟ لاختباض َٗاضات 

 ايتشسخ.

 صش١ ايؿطٚض المتعًك١ بمتػلرات ايبشح يمهٔ اترطٚز بايٓتا٥ر اآخت6١ٝفي ض٤ٛ اختباض 

يًلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ؾاع١ًٝ في ت١ُٝٓ َٗاضات ايتشسخ يس٣ طلاب المجُٛع١  - أ

(  8081ايتذطٜب١ٝ, ٚزيٌٝ ٖصٙ ايؿاع١ًٝ 6 ٚدٛز ؾطم زاٍ إسصا٥ٝا عٓس َػت٣ٛ ) 

بٝكين ايكبًٞ ٚايبعسٟ بين َتٛغطٞ زضدات طلاب المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ في ايتط

لاختباض َٗاضات ايتشسخ نهٌ يصالح ايتطبٝل ايبعسٟ , مما ٜسٍ ع٢ً تحػٔ 

أزا٤ طلاب المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ في ايتطبٝل ايبعسٟ لاختباض َٗاضات ايتشسخ عٔ 
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ايتطبٝل ايكبًٞ ايصٟ أؾاض إلى ضعـ ايطلاب في تًو المٗاضات, ٖٚصا ٜسٍ ع٢ً 

اى ايطلاب في نمٛشز ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ الأثط ايصٟ تحكل َٔ خلاٍ إؾط

َٚطٚضِٖ بمطاسٌ ايُٓٛشز ٚخلدات٘, ٖٚصٙ ايٓتٝذ١ تتؿل َع ْتا٥ر بعض ايسضاغات 

(, ٚ  4880) ايعاٍ ١ عبسُؾاطٚ  (,4888)  ٢َٓ ايًبٛز٣ٚايبشٛخ ايػابك١ َٚٓٗا6 

ٚ  ,(4814أحمس غٝس إبطاِٖٝ) (, ٚ  4811(, ٚ ؾُٝا٤ ايعُطٟ )4881عُطٚ عٝػ٢ )

 .( 4812سػٔ عُطإ ) (, ٚ 4810أحمس ؾتح ايباب) , ٚ (4814أَلر٠ عٛض أبٛ بهط )
ؾاع١ًٝ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ في ت١ُٝٓ َٗاضات ايتشسخ يس٣ طًب١   - ب

ايٓتٝذ١ بإٔ زضٚؽ ايلدْاَر  ايصـ الأٍٚ ايجاْٟٛ ايعاّ, ٚتؿػط ايباسج١ ٖصٙ

تحػٓا ًَشٛظا في انتػاب  ٢ً ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ سكلايكا٥ِ ع المكلذح

ايطلاب لمٗاضات ايتشسخ 7 سٝح إٔ ايتدطٝط اتدٝس يًسضٚؽ َٔ قبٌ ايباسج١ 

سكل ايؿا٥س٠ المطد٠ٛ , ؾتٓٛع الأغايٝب ٚالأْؿط١ المػتدس١َ في الاغلذاتٝذ١ٝ بما 

ٜتُاؾ٢ َع اٖتُاَات ايطلاب ًٜٚبي استٝاداتِٗ , ٚتتؿل ٖصٙ ايٓتٝذ١ َع ْتا٥ر 

 إلزاعٌٝ(, ٚ  4818) ٚا٥ٌ ساَس شٛخ ايػابك١ , َٚٓٗا6 بعض ايسضاغات ٚايب

) ايػٝس َطش١ٓ  ٚ , Wood, Peter (2011 )(, ٚ ٚٚز بٝلذ  4811الشًٍٛ ) 

 (.4811ٚ تسُٛز ٜػٔ ), (4812ٚ أَلر٠ تسُس )(, 4812

 ويمكً تفطير اليتائر على اليشو التالي:

 زابعا: تفطير اليتائر:

إٕ ايتشػٔ ايساٍ إسصا٥ٝا يس٣ طلاب المجُٛع١ ايتذطٜب١ٝ في َٗاضات ايتشسخ ٜععٟ إلى  

 اغتدساّ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب7١ٝ ٚشيو يلأغباب ايتاي6١ٝ
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ع٢ً ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ظازت َٔ  ايكا٥ِ المكلذح إٔ َٛضٛعات ايلدْاَر .1

ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ  زاؾع١ٝ المتعًُين لانتػاب ٚت١ُٝٓ َٗاضات ايتشسخ, ٚدعٌ

 َؿٛق١, نُا أْ٘ أتاح ايؿطص١ يهٌ َتعًِ إٔ ٜتعًِ ٚؾكا يكسضات٘ ٚاغتعسازت٘.
, ٚضغبتِٗ في المؿاضن١ في ًُين أثٓا٤ تطبٝل ايلدْاَر المكلذححماؽ المتع .4

الأْؿط١, ٚاتذطص ع٢ً تسٜٚٔ الملاسعات, ٚتسضٜبِٗ ع٢ً تكِٝٝ أْؿػِٗ ٚتحػين 

 ايتشسخ, ٚظٜاز٠ ايجط٠ٚ ايًػ١ٜٛ يسِٜٗ. أزا٥ِٗ أز٣ إلى انتػاب َٗاضات
قٝاّ المعًِ بسٚض المٝػط ٚالمٛد٘ يًع١ًُٝ ايتع7١ًُٝٝ ٚشيو َٔ خلاٍ إزاضت٘  .2

يًُٛاقـ ايتع١ًُٝٝ ٚايتكِٜٛ المػتُط لأزا٤ ايطلاب أثٓا٤ ايتطبٝل نإ ي٘ زٚض 

 نبلر في َػاعس٠ المتعًُين ع٢ً انتػاب َٗاضات ايتشسخ.
َهٔ ايطلاب َٔ ع٢ً ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ  ايكا٥ِإٔ ايلدْاَر المكلذح  .0

ٚضبطٗا بالمعًَٛات اتدسٜس٠ ؾ٢  ,الاغتؿاز٠ بمعًَٛاتِٗ ايػابك١ ٚخلداتِٗ الماض١ٝ

ايتٛصٌ إلى َعًَٛات ٚاغتٓتادات أخط٣, بما  ٢المٛضٛع المسضٚؽ بما ٜػاعس عً

 ٜؤز٣ ؾ٢ ايٓٗا١ٜ إلى ايؿِٗ ايعاّ ٚالمتكٔ يًُٛضٛعات المسضٚغ١ .
إٔ أْؿط١ ايلدْاَر المتٓٛع١ ؾذعت المتعًُين ع٢ً انتػاب َٗاضات ايتعًِ  .1

ايصاتٞ ٚايتعًِٝ المػتُط, َٔ خلاٍ تسضٜبِٗ ع٢ً اغتدساّ َصازض المعطؾ١ يًبشح 

 عٔ المعًَٛات المطًٛب١.
إٔ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ٚاغلذاتٝذٝاتٗا غاعست المتعًُين ع٢ً ايتؿاعٌ  .2

ٖصٙ الاغلذاتٝذٝات تؿذع المتعًُين ع٢ً المؿاضن١ في الإيجابٞ بِٝٓٗ, سٝح إٕ 

ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ َٔ خلاٍ المٗاّ ٚالأْؿط١ المتٓٛع١ ايتي تطاعٞ ايؿطٚم ايؿطز١ٜ 

بين المتعًُين7 مما ٜػُح لشِ جمٝعا بايتعبلر عٔ أؾهاضِٖ ٚآضا٥ِٗ ٚمماضغ١ 

 شسخ.ايتشسخ ٚايتسضٜب ع٢ً َٗاضات٘ ٚانتػاب ايجك١ في ايٓؿؼ أثٓا٤ ايت
 



  
 

- 280 - 

 توصيات البشح:
 في ض٤ٛ َا تٛص إيٝ٘ ايبشح َٔ ْتا٥ر ٜٛصٞ بما 6ًٜٞ

الاٖتُاّ باغتدساّ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ في تسضٜؼ ؾطٚع ايًػ١  -1

ايعطب١ٝ الأخط٣ باعتباضٖا إسس٣ ايُٓاشز ايتسضٜػ١ٝ اتذسٜج١ في تعًِٝ ايًػ١ 

 ايعطب١ٝ. 
ايتؿاعٌ َع تصُِٝ ب٦ٝات تع١ًُٝٝ تؿذع ايطلاب ع٢ً ايتشسخ ٚ  -4

 بعطِٗ ايبعض, َٚع المعًِ, ٚتػاعسِٖ ع٢ً اغتدساّ َصازض المعطؾ١ المدتًؿ١.
الاٖتُاّ بت١ُٝٓ َٗاضات ايتشسخ7 لما لشا َٔ أثط في ت١ُٝٓ َٗاضات ايهتاب١  -2

 يس٣ ايطلاب.
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 لمسادعا

 أولًا: المسادع العسبية:

ٚايلذب١ٝ ايس١ٜٝٓ . ( 6 ططا٥ل تسضٜؼ ايًػ١ ايعطب١ٝ 1552إبطاِٖٝ تسُس عطا ) -1

 ايكاٖط٠ , َهتب١ ايٓٗط١ المصط١ٜ.
( 6 " أثط بطْاَر تسضٜبي يًلدتز١ ايًػ١ٜٛ 4812أحمس ضَطإ تسُس عًٞ ) -4

ايعصب١ٝ ع٢ً صعٛبات تعًِ ايًػ١ ايعطب١ٝ يًٓاطكين بػلرٖا ". تز١ً ن١ًٝ 

 . 128-115, ص ص 111, ع4ايلذب١ٝ , داَع١ الأظٖط , َر 

( 6 " أثط ايجٓا١ٝ٥ ايًػ١ٜٛ ع٢ً انتػاب أطؿاٍ 4814) أحمس غٝس تسُس إبطاِٖٝ  -2

َطس١ً َا قبٌ المسضغ١ لمٗاضتٞ ايتشسخ ٚالاغتُاع ". تز١ً ن١ًٝ ايلذب١ٝ , داَع١ 

 .54-1, ص ص 1, ع  44أغٝٛط , ٜٓاٜط , َر 

( 6 " ايسضاَا ايتُج١ًٝٝ ٚت١ُٝٓ َٗاضات 4810أحمس صلاح عبساتذُٝس ؾتح ايباب ) -0

( , 104طا٠٤ ٚالمعطؾ١ , ن١ًٝ ايلذب١ٝ , داَع١ عين لسؼ , ع )ايتشسخ " . تز١ً ايك

 .481-133ؾلداٜط, ص ص 

( 6 " ؾاع١ًٝ اغتدساّ المسخٌ ايٛظٝؿ٢ ؾ٢ ت١ُٝٓ 4884أحمس تسُس ع٢ً ضؾٛإ ) -1

َٗاضات ايتشسخ ايٛظٝؿ١ٝ يس٣ َتع٢ًُ ايًػ١ ايعطب١ٝ ايٓاطكين بايًػ١ الأغبا١ْٝ 

, ن١ًٝ ايلذب١ٝ , داَع١ عين لسؼ , ". زضاغات ؾ٢ المٓاٖر ٚططم ايتسضٜؼ 

 .113 -38, ص ص 101زٜػُلد , ع 

( 6 " أثط اغتدساّ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ 4811إلزاعٌٝ عٝس إلزاعٌٝ الشًٍٛ ) -2

ايعصب١ٝ في ت١ُٝٓ زاؾع١ٝ إتصاظ المعًِ ايؿًػطٝني ". تز١ً داَع١ ايكسؽ 
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-121, 44, ع المؿتٛس١ يًبشٛخ الإْػا١ْٝ ٚالادتُاع١ٝ , داَع١ ايكسؽ المؿتٛس١ 

413 . 

( 6 " ؾاع١ًٝ اغلذاتٝذٝت٢ ايتػاؤٍ ايصات٢ 4814أَلر٠ عٛض عبس ايععِٝ أبٛ بهط ) -3

ٚالمحانا٠ ؾ٢ ت١ُٝٓ َٗاضات ايتشسخ يس٣ تلاَٝص المطس١ً الإعساز١ٜ " . ضغاي١ 

 َادػتلر , غلر َٓؿٛض٠ , ن١ًٝ ايلذب١ٝ , داَع١ عين لسؼ .
( 6 " ؾاع١ًٝ بطْاَر قا٥ِ ع٢ً 4812) أَلر٠ تسُس ظٜٔ ايعابسٜٔ تسُٛز ؾتح الله -4

بعض أغايٝب ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ؾ٢ ت١ُٝٓ ايصنا٤ ايٛدسا٢ْ ٚأثطٙ ع٢ً 

خؿض ايكًل يس٣  الأطؿاٍ ؾ٢ َطس١ً ايطؿٛي١ المتٛغط١ ". ضغاي١ زنتٛضاٙ غلر 

 َٓؿٛض٠ , ن١ًٝ ايسضاغات ايعًٝا يًلذب١ٝ , داَع١ ايكاٖط٠ .

" ؾاع١ًٝ اغتدساّ اغلذاتٝذ١ٝ يعب الأزٚاض ؾ٢ ت١ُٝٓ ( 6 4818بس٣ٚ أحمس ايطٝب ) -5

َٗاضات ايكطا٠٤ ايصاَت١ ٚايتعبلر ايؿؿ٢ٗ يس٣ تلاَٝص المطس١ً الإعساز١ٜ " . تز١ً 

 – 58, ٜٛيٝٛ , ص ص  181ايكطا٠٤ ٚالمعطؾ١ , ن١ًٝ ايلذب١ٝ , داَع١ عين لسؼ , ع 

121 . 
١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ) ( 6 َسخٌ إلى ايلدتز4880دٛظٜـ أٚنْٛٛض ٚدٕٛ غُٝٛض ) -18

َٗاضات ْؿػ١ٝ يؿِٗ اآخخطٜٔ ٚايتأثلر ؾِٝٗ ( . ايطٜاض , ايػعٛز١ٜ , زاض المُٝإ 

 يًٓؿط ٚايتٛظٜع .
, 0( 6 تعًِٝ ايًػ١ ايعطب١ٝ بين ايٓعط١ٜ ٚايتطبٝل , ط4888) ـشػٔ غٝس ؾشات٘ -11

 .ايكاٖط٠ , ايساض المصط١ٜ ايًبٓا١ْٝ
تعًِٝ ٚايتعًِ اتذسٜج١ ٚصٓاع١ (6 اغلذاتٝذٝات اي4814)شػٔ غٝس ؾشات٘ ـ -14

 ., ايساض المصط١ٜ ايًبٓا١ْٝ , ايكاٖط٠ 2ايعكٌ ايعطب٢ . ط
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( 6 ت١ُٝٓ َٗاضات ايتشسخ يس٣ َتعًُٞ ايًػ١ ايعطب١ٝ 4812سػٔ عُطإ سػٔ ) -12

غلر ايٓاطكين بٗا باغتدساّ المسخٌ ايٛظٝؿٞ . تز١ً ن١ًٝ ايلذب١ٝ , داَع١ 

 .242-433, ص ص  2, ع 45أغٝٛط , ٜٛيٝٛ , َر
( 6 المٗاضات ايًػ١ٜٛ 6 َػتٜٛاتٗا , تسضٜػٗا , صعٛباتٗا . 4880ضؾسٟ أحمس طع١ُٝ ) -10

 . عُإ , زاض ايؿهط ايعطبٞ
(6 " أْؿط١ َكلذس١ قا١ُ٥ ع٢ً ْعط١ٜ ايصنا٤ات 4811ضِٜ أحمس عبسايععِٝ ) -11

المتعسز٠ يعلاز صعٛبات ايتٛاصٌ ايؿؿ٣ٛ يس٣ تلاَٝص ش٣ٚ صعٛبات ايتعًِ 

,داَع١ ايكاٖط٠ , ص ص  1, دـ 102". تز١ً ن١ًٝ ايلذب١ٝ , ع سا١ٝ٥بالمطس١ً الابت

422- 222. 
( 6 " ؾاع١ًٝ اغلذاتٝذ١ٝ َكلذس١ ع٢ً ٚؾل 4841غٝـ طاضم سػين ايعٝػا٣ٚ ) -12

ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ ؾ٢ ايتؿاعٌ الأزب٢ يس٣ طًب١ قػِ ايًػ١ ايعطب١ٝ ؾ٢ 

َٓؿٛض٠ , ن١ًٝ ايلذب١ٝ ابٔ ضؾس نًٝات ايلذب١ٝ الأغاغ١ٝ " . ضغاي١ زنتٛضاٙ غلر 

 يًعًّٛ الإْػا١ْٝ , داَع١ بػساز .
(6 " ؾاع١ًٝ بطْاَر َكلذح يت١ُٝٓ ايٛعٞ ايصٛتٞ 4811ؾُٝا٤ َصطؿ٢ ايعُطٟ ) -13

في انتػاب َٗاضات الاغتُاع ٚايتشسخ يس٣ المتعًُين يًػ١ ايعطب١ٝ َٔ غلر 

ايلذب١ٜٛ , داَع١  ايٓاطكين بٗا " ضغاي١ زنتٛضاٙ, غلر َٓؿٛض٠ , َعٗس ايسضاغات

 ايكاٖط٠.
( 6 " تكِٜٛ َٗاضات ايتشسخ يس6٣ َعًُٞ 1551صبشٞ عبس ايكازض عط١ٝ غعس ) -14

ايصؿٛف ايجلاث١ الأٚلى َٔ ايتعًِٝ الابتسا٥ٞ" . ضغاي١ َادػتلر غلر َٓؿٛض٠ , 

 ن١ًٝ ايلذب١ٝ , داَع١ طٓطا.
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ايؿٛاف  ( 6 "تسضٜؼ ؾٕٓٛ ايًػ١ ايعطب١ٝ "ايطٜاض , زاض1551ع٢ً أحمس َسنٛض) -15

 يًٓؿط ٚايتٛظٜع.
( 6 " أثط اغتدساّ ايٓؿاط ايتُج٢ًٝ ؾ٢ ت١ُٝٓ بعض 4881ع٢ً غعس داب الله ) -48

َٗاضات ايتعبلر ايؿؿ٣ٛ يس٣ تلاَٝص ايصـ الأٍٚ الإعساز٣ ". تز١ً زضاغات ؾ٢ 

المٓاٖر ٚططم ايتسضٜؼ , اتدُع١ٝ المصط١ٜ يًُٓاٖر ٚططم ايتسضٜؼ , ن١ًٝ 

 .24-22, ص ص  24ٜٓاٜط , ع  ايلذب١ٝ , داَع١ عين لسؼ ,

ع٢ً عبس ايػُٝع قٛض٠ , تسُٛز عبس اتذاؾغ خًـ الله , ٚدٝ٘ المطغ٢ أبٛ ييد  -41

 . ( 6 الاتجاٖات المعاصط٠ ؾ٢ ايتعبلر . ايػعٛز١ٜ , ايٓاز٣ الأزب٢ باتدٛف4814)
( 6 " ؾاع١ًٝ اغتدساّ الأيعاب ايًػ١ٜٛ ؾ٢ ت١ُٝٓ 4884ع٢ً عبسالمٓعِ ع٢ً تسُس ) -44

عبلر ايؿؿ٢ٗ الإبساع٢ يس٣ تلاَٝص المطس١ً الابتسا١ٝ٥ ". ضغاي١ َٗاضات ايت

 َادػتلرغلر َٓؿٛض٠ , ن١ًٝ ايلذب١ٝ , داَع١ ايعقاظٜل.
 ( 6 تسضٜؼ ؾٕٓٛ ايًػ١ ايعطب١ٝ. ايكاٖط٠ , زاض ايؿٛاف. 4884عًٞ أحمس َسنٛض ) -42

( 6 " تُٓٝ٘ َٗاضات ايتعبلر ايؿؿٗٞ يسٟ تلاَٝص ايصـ 4881عُطٚ عٝػٞ تسُس ) -40

جايح الإعسازٟ باغتدساّ بعض اغلذاتٝذٝات َا بعس المعطؾ٘ ". ضغاي١ َادػتلر اي

 .غلر َٓؿٛض٠ , ن١ًٝ ايلذب١ٝ , داَع١ عين لسؼ

( 6 " بطْاَر َكلذح يت١ُٝٓ َٗاضات 4880ؾاط١ُ عبس ايعاٍ تسُٛز ايؿطٜـ ) -41

ايتعبلر ايؿؿ٢ٗ الإبساع٢ يس٣ تلاَٝص المطس١ً الابتسا١ٝ٥" . ضغاي١ زنتٛضاٙ غلر 

 .َٓؿٛض٠ , ن١ًٝ ايبٓات يلأزاب ٚايعًّٛ ٚايلذب١ٝ , داَع١ عين لسؼ

( 6 ططم 4882ؾتش٢ ع٢ً ْٜٛؼ , تسُٛز ناٌَ ايٓاق٘ , أحمس سػٔ سٓٛض٠) -42

 تعًِٝ ايًػ١ ايعطب١ٝ . ٚظاض٠ ايلذب١ٝ ٚايتعًِٝ .
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( 6 يػ١ أبٓا٥ٓا 6 نمٖٛا ايػًِٝ ٚتُٓٝتٗا .تز١ً 4882ي٢ًٝ أحمس نطّ ايسٜٔ ) -43

 18( , ايكاٖط٠ , ص ص 48يعطبٞ يًطؿٛي١ ٚايت١ُٝٓ , ٜٛيٝٛ , ع )خط٠ٛ المجًؼ ا

-12  . 

( 6 َٗاضات ايتشسخ . ايع١ًُٝ ٚالأزا٤ . عُإ , الأضزٕ 4811َاٖط ؾعبإ عبسايباض٣ ) -44

 ., زاض المػلر٠ يًٓؿط ٚايتٛظٜع
 .6 َٛغٛع١ ايتسضٜؼ , اتدع٤ ايطابع , زاض المػلر٠ (  4880) تزس٣ ععٜع إبطاِٖٝ  -45
( 6 " ؾاع١ًٝ اغتدساّ أؾلاّ ايهاضتٕٛ 4841ساَس عبس ايهطِٜ عًِ ايسٜٔ )تسُس  -28

ايٓاطك١ بايؿصش٢ ؾ٢ ت١ُٝٓ َٗاضات الاغتُاع ٚايتشسخ يس٣ تلاَٝص المطس١ً 

الابتسا١ٝ٥ " ضغاي١ َادػتلر , غلر َٓؿٛض٠ , َعٗس ايبشٛخ ٚايسضاغات ايعطب١ٝ , 

 داَع١ ايسٍٚ ايعطب١ٝ .
( 6 ؾاع١ًٝ بطْاَر في ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ 4811تسُس عػ١ًٝ , أْٛض ايبٓا ) -21

في خؿض قًل المػتكبٌ يس٣ طًب١ داَع١ الأقص٢ المٓتػبين يًتٓعُٝات 

( , ع 41بمشاؾعات غع٠ . تز١ً داَع١ ايٓذاح يلأعاخ )ايعًّٛ الإْػا١ْٝ( , َر )

 .1114 -1148( , ص ص 1)

الأْؿط١ ايًػ١ٜٛ ( 6 "  ؾعاي١ٝ بطْاَر في 4882تسُس تسُس عًٞ ؾعلإ ) -24

لاغتدساّ ايؿصش٢ يت١ُٝٓ بعض َٗاضات ايتعبلر ايؿؿٟٛ في المطس١ً الإعساز١ٜ " 

  .. ضغاي١ َادػتلر غلر َٓؿٛض٠ , ن١ًٝ ايلذب١ٝ , داَع١ عين لسؼ
( 6 " بطْاَر إضؾاز٣ قا٥ِ ع٢ً 4811تسُٛز تسُس تسُٛز َصطؿ٢ ٜػٔ ) -22

١ المطس١ً ايجا١ْٜٛ ٚأثطٙ ؾ٢ ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ يت١ُٝٓ إزاض٠ ايصات يطًب
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تٛاؾكِٗ ". ضغاي١ زنتٛضاٙ غلر َٓؿٛض٠ , ن١ًٝ ايسضاغات ايعًٝا يًلذب١ٝ , داَع١ 

 ايكاٖط٠

( في NLP( 6 اغتدساّ ايلدتز١ ايعصب١ٝ ايًػ١ٜٛ )4812َػعٛزٟ تسُس ضضا ) -20

 -ايتسضٜؼ, تز١ً ايبشٛخ ايلذب١ٜٛ ٚايتع١ًُٝٝ, المسضغ١ ايعًٝا يلأغاتص٠ بٛظضٜع١ 

 . 441 -411, اتدعا٥ط, ص ص  2تع١ًُٝٝ , ع  –تهٜٛٔ  -تشلد تعًِٝ 

( 6 " ت١ُٝٓ ؾٓٝات اتذٛاض ٚآزاب٘ يس٣ طلاب ٢َٓ4888 إبطاِٖٝ إلزاعٌٝ ايًبٛزٟ ) -21

َٓؿٛض٠ ,  ن١ًٝ ايلذب١ٝ , داَع١ عين  المطس١ً ايجا١ْٜٛ ". ضغاي١ زنتٛضا٠  , غلر

 لسؼ.
( 6 " ؾعاي١ٝ اغتدساّ َٛقع إيهلذ٢ْٚ تع٢ًُٝ ٢ْٗ4811 تسُس ع٢ً غًِٝ َطظٚم) -22

ؾ٢ ت١ُٝٓ َٗاضت٢ الاغتُاع ٚايتشسخ بايًػ١ ايؿطْػ١ٝ يس٣ طلاب ايصـ الأٍٚ 

 ايجا٣ْٛ الأظٖط٣ "ضغاي١ َادػتلر غلر َٓؿٛض٠ , ن١ًٝ ايلذب١ٝ , داَع١ ايعقاظٜل .
( 6 " ايلدتز١ ايًػ١ٜٛ ايعصب١ٝ بين ايًػ١ ٚعًِ ايٓؿؼ 4818ٚا٥ٌ ايػٝس ساَس ) -23

زضاغ١ غُٝٝا١ٝ٥ ". المؤتمط ايسٚيٞ ايجايح يًسضاغات ايػطز١ٜ , اتدُع١ٝ المصط١ٜ 

 .211 -151ن١ًٝ اآخزاب, ص ص  -يًػطزٜات ٚداَع١ قٓا٠ ايػٜٛؼ 
ض٠ ايتعبلر ايؿؿٗٞ, ٚتكِٜٛ ( 6" المػتٜٛات المعٝاض١ٜ لمٗا 4881 ٚسٝس ايػٝس ساؾغ ) -24

أزا٤ تلاَٝص المطس١ً الابتسا١ٝ٥ في ض٥ٛٗا" . تز١ً ن١ًٝ ايلذب١ٝ بهؿط ايؿٝذ  

 .28-1, ايػ١ٓ اتراَػ١, ص ص  2داَع١ طٓطا, ع 
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